
To od Ciebie zale y czy Twoje dziecko uniknie próchnicy - zadbaj o jego systematycznż ą
profilaktyk ! ę

Szanowny Rodzicu/Opiekunie,

Twoje  dziecko  dzięki  porozumieniu  zawartemu  z  organem  prowadzącym  szkoły  jest  objęte
programem bezpłatnej profilaktyki  stomatologicznej  Agenci  Uśmiechu.  Jeżeli  nie wyrażasz
zgody  na  udział  swojego  dziecka  w programie uzupełnij  formularz  sprzeciwu  dołączony  do
wiadomości i dostarcz go do szkoły!

Działamy na podstawie Ustawy o opiece zdrowotnej nad uczniami z dnia 12 kwietnia 2019r.

CEL PROGRAMU PROFILAKTYKI STOMATOLOGICZNEJ:

• ZAPOBIEGANIE POWSTAWANIA PRÓCHNICY U MŁODYCH PACJENTÓW 

• EDUKACJA DZIECI I MŁODZIEŻY W ZAKRESIE ZDROWIA I HIGIENY JAMY 
USTNEJ 

• WCZESNE WYKRYWANIE PROBLEMÓW ZDROWOTNYCH DZIĘKI 
REGULARNYM PROFILAKTYCZNYM BADANIOM STOMATOLOGICZNYM 

Uczeń biorący udział  w programie będzie zaproszony na  bezpłatną wizytę do gabinetu,  gdzie
będzie miał wykonany pełen wachlarz świadczeń profilaktycznych refundowanych przez Narodowy
Fundusz Zdrowia m.in.:

 • badanie lekarskie kontrolne wraz z instruktażem higieny jamy ustnej na modelu – oceniające
kondycję zębów dziecka.  Sprawdzenie czy zęby rosną prawidłowo, czy jest  próchnica oraz czy
zęby są prawidłowo czyszczone.

 • lakierowanie wszystkich zębów – pokrycie zębów lakierem z fluorem (fluoryzacja preparatem
Fluor Protector). Zabieg ten ma na celu wzmocnienie szkliwa i powoduje, że zęby są mniej podatne
na próchnicę. Lakierowanie u dzieci powinno się stosować co 3 miesiące.

 • lakowanie – uszczelnianie bruzd specjalnym, światłoutwardzalnym preparatem zwanym lakiem.
Lakowanie zębów powinno się wykonywać maksymalnie do kilku miesięcy od pojawienia się zęba
stałego  bocznego:  trzonowca  lub  przedtrzonowca  w  jamie  ustnej.  Zabieg  ten  zapobiega
powstawaniu próchnicy.

 • usunięcie złogów nazębnych ze wszystkich zębów - usunięcia osadów za pomocą szczoteczki
oraz  usunięcie  kamienia  nazębnego  za  pomocą  skalera  ultradźwiękowego.  W  przypadku
wrażliwych zębów stosujemy znieczulenie w postaci aerozolu z lidokainą.



• leczenie próchnicy początkowej – początkowe stadium próchnicy (zastosowanie preparatu w
postaci żelu – pasta GC Tooth Mousse),

 • leczenie zmian na błonie śluzowej jamy ustnej ( np. afty, zaczerwienienia, otarcia),

• badanie żywotności zębów ( np. po przebytym urazie/upadku w przeszłości) sprawdzenie czy
zęby prawidłowo reagują, badanie wykonywane w celu wykrycia ewentualnych nieprawidłowości,

•  płukanie  kieszonek  dziąsłowych roztworem  H202  (woda  utleniona)  3%  (działanie
przeciwbakteryjne).

Z tego względu, iż zabiegi profilaktyczne są bezinwazyjne, bezbolesne oraz bezkrwawe nie
muszą się Państwo obawiać, że dziecko będzie czuło dyskomfort/ból podczas takiej wizyty.

Każdego pacjenta chcemy regularnie przyjmować co 3,6 miesięcy by zapobiegać powstawaniu
próchnicy.

Uczeń  po  wizycie  otrzyma  formularz  dedykowany  rodzicom z  informacją  jakie  świadczenia
zostały  wykonane  na  wizycie  oraz  niezbędne  informacje  dotyczące  np.  zaleconej  konsultacji
specjalistycznej, stanu higieny jamy ustnej u dziecka oraz jakie zęby wymagają leczenia.

Uczeń  będzie  zwolniony  z  lekcji  i  zaproszony  na  wizytę  profilaktyczną  do  naszego  gabinetu.
Nieobecność ucznia na zajęciach będzie usprawiedliwiona! :)

Dzieci będą uczęszczać regularnie na wizyty profilaktyczne oraz będą edukowani w zakresie
zdrowia i higieny jamy ustnej.

JESTEŚMY AGENTAMI UŚMIECHU!


