                             JADŁOSPIS  22 – 26  IV
	15/IV//2024                    22  IV  2024 r.     (poniedziałek)

Obiad

· Zupa (7)  ogórkowa  z  ziemniakami  i  jarzyną(9)

· Gulasz  wieprzowy  w  sosie  własnym (1,9),  kasza  jęczmienna,  

surówka  z  czerwonej  kapusty,   woda  mineralna.

ŚLIWKA

	ALERGENY

1*7*9

	KALORIE

735 – 840   kcal


	16/IV/2024                     23  IV  2024 r.    (wtorek)

·                                                                            Obiad

· Zupa (7)  kalafiorowa  z  makaronem (1)  i  jarzyną (9)
· Pierś  z  kurczaka  w  sosie  słodko-kwaśnym (1,9),  ryż, 
kompot  owocowy
	1*3*7*9


	735 – 840  kcal


	17/IV/2024                          24  IV  2024 r.    (środa)
                                                                           Obiad

· Zupa  grochowa  na  wywarze  mięsnym  z  ziemniakami  i  jarzyną (9)
· Kopytka  (1,3)   z  cukrem  i  cynamonem,  woda mineralna
JOGURT

	1*9


	735 – 840   kcal


	18/IV/2024                      25  IV  2024 r.    (czwartek)

                                                            Obiad

· Zupa (7)  pieczarkowa  z  makaronem (1)  i  jarzyną (9) 
· Pierś  z  indyka  w  sosie  własnym (1,9),  ziemniaki,  surówka  wielowarzywna,
kompot owocowy          
POMARAŃCZA
  
	1*7*9


	735 – 840   kcal


	19/IV//2024                      26  IV  2024 r.    (piątek)

                                                            Obiad

· Zupa (7)  pomidorowa  z  ryżem  i  jarzyną (9)
· Ryba  panierowana (1,3,7),  ziemniaki,  surówka  z  kiszonej  kapusty z  marchewką,

woda  mineralna.     
SOK OWOCOWY
	1*7*9


	735 – 840 kcal



UWAGA:  ALERGENY  ZNAJDUJĄCE  SIĘ   W  POSIŁKACH  ZOSTAŁY  PONUMEROWANE,  PODKREŚLONE  ORAZ  ZAZNACZONE TŁUSTYM  DRUKIEM. 
Intendentka                                                                                                                                                Kucharka
