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|. WSTEP

Bezwzgledny priorytet w wychowaniu dzieci ma dom rodzinny. To rodzina jest podstawowym i
naturalnym §rodowiskiem spotecznym i wychowawczym. Na rodzicach wigc przede wszystkim spoczywa
obowigzek zapewnienia dziecku mito$ci 1 troski, poczucia bezpieczenstwa, oraz rownowagi emocjonalne;.
Roéwniez w rodzinie dziecko powinno zosta¢ wprowadzone w §wiat fundamentalnych wartosci etycznych —
prawdy, dobra 1 pickna, pozna¢ czym jest sprawiedliwos¢ 1 zaufanie do drugiego czlowieka, a takze nauczy¢
si¢ poszanowania godnosci, tolerancji oraz szacunku dla siebie i innych. Rolg szkoly jest wspieranie rodziny
w tych dziataniach.

Program wychowawczo - profilaktyczny szkoly opiera si¢ na humanistycznych i uniwersalnych
warto$ciach, odwotujac si¢ do praw dziecka, ucznia i rodziny. Opisuje on tresci 1 dziatania skierowane do
ucznidw, nauczycieli 1 rodzicOw zwigzane z realizacja misji wychowawczej szkoty oraz zadan w zakresie
wychowania i profilaktyki. Stanowi wspdlne dziatania majgce na celu wspomaganie wychowawczej roli
rodziny, ochron¢ ucznidow przed zaktoceniami w rozwoju oraz podejmowanie wspolnych dziatan
interwencyjnych w sytuacji pojawiajacych si¢ probleméw.

Wychowanie to proces wspomagania cztowieka w rozwoju, ukierunkowany na osiagniecie petni
dojrzalos$ci fizycznej, psychicznej, spotecznej i duchowe;.

Profilaktyka to proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi
prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie i likwidowanie czynnikdw blokujacych i
zaburzajacych zdrowe zycie.

Profilaktyka winna wspomagaé proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng calos¢ z wiedza i
kreowaniem umiejetno$ci, poprzez ktore formuje sie¢ osobowo$¢ miodego czlowicka. Nie wolno ich
rozdzielaé, gdyz wychowanie musi positkowaé sie wiedza, w ktorej zapisane jest doswiadczenie.

Wszystkie podejmowane dziatania dostosowane sa do potrzeb rozwojowych ucznidw i przygotowane w
oparciu o przeprowadzong diagnoze tych potrzeb i problemoéw wystepujacych w spotecznosci szkolne;.

Program przeznaczony jest do realizacji podczas godzin wychowawczych. Wychowawca wspotpracuje z
nauczycielami wszystkich przedmiotow, pedagogiem, psychologiem, pielggniarkg szkolng i pozostatymi
pracownikami szkoty, w zaleznos$ci od stanu zasobdw, potrzeb Klasy oraz przy wspoétpracy z rodzicami i
srodowiskiem lokalnym. Aktywna wspotpraca zaowocuje zmniejszeniem ilosci niepowodzen szkolnych i
problemoéw uczniéw, wptynie na klimat sprzyjajacy pracy ucznidow i nauczycieli. Przyczyni si¢ rowniez do
tego, aby uczniowie naszej szkoly byli kulturalni, odpowiedzialni, komunikatywni, kreatywni i empatyczni,
aby panowato poczucie przynaleznos$ci do grupy (klasy, szkoty), ktOrg tacza wiezi kolezenstwa I przyjazni.

Il. AKTY PRAWNE

Program wychowawczo - profilaktyczny Szkoly Podstawowej z Oddziatami Integracyjnymi nrll12im. Marii
Kownackiej w Warszawie, ul. Zaulek 34 powstal w oparciu o nastgpujgce akty prawne:

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze
zm.).

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych z
20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2019 r. poz. 2215 ze zm.).



e Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2020 r. poz. 1327 ze zm.).
e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2021 r. poz. 1082 ze zm.).

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.).

e Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz. U. z 2019 r. poz. 852 ze
zm.).

e Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych (Dz. U. z 2018 r. poz. 1446 ze zm.).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu 1 form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o§wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjne;j,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

e Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2021/2022.
e Statut Szkoty Podstawowej nr 112 z Oddziatami Integracyjnymi
Ponadto wykorzystano:

e Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i
rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego” — sporzadzony na zlecenie
MEIN (oparty na wynikach badan wsréd ucznidow, rodzicow, nauczycieli w okresie 04.2000-
01.2021)

Przy opracowaniu programu wychowawczo — profilaktycznego szkoty uwzgledniono rowniez:
e dotychczasowe doswiadczenie szkoty,
e zebrane od rodzicow, dzieci i nauczycieli wskazoéwki oraz propozycje dotyczace gtownych zagadnien
wychowawczo-profilaktycznych,
e diagnozy potrzeb profilaktycznych i wychowawczych,
e przewidywane zmiany w szkole, srodowisku i kraju moggce mie¢ wptyw na proces wychowania.

I11. MISJA SZKOLY

Zadaniem naszej szkoty jest nauczanie 1 wspieranie Rodzicow w wychowywaniu mlodego czlowieka
tak, by w przysztosci stat si¢ jednostka wartosciowa, otwartg na §wiat i innych ludzi, umiejaca znalez¢
swoje miejsce w ,,matej i wielkiej ojczyznie”. Nasza szkota ma bogate tradycje inspirowane tworczo$cig
patrona. Wyr6znia nas oryginalno$¢ stosowanych metod, profesjonalizm, potrzeba doskonalenia sie,
tworcze dzialanie oraz nowoczesna baza dydaktyczna.

IV. WIZJA SZKOLY

Celem, jaki chcemy osiggngé przez realizacje programu wychowawczo-profilaktycznego jest
wychowanie $§wiattego czlowieka o otwartym umysle, ale $wiadomego swoich korzeni i odczuwajacego
Scisty zwigzek miedzy przesztoscia, terazniejszoscig oraz przysztoscia.

W naszej szkole:
e wspomagamy wszechstronny rozwdj uczniow w celu umozliwienia im odniesienia sukcesu na miar¢

swoich mozliwosci,

e zapewniamy wszystkim uczniom réwne szanse,

e stwarzamy atmosfer¢ zaufania i bezpieczenstwa, aby uczen mogl staé si¢ osobag kreatywna,
tolerancyjng 1 otwartg na potrzeby innych,



e dazymy do poznania i umozliwienia rozwoju indywidualnych zainteresowan, uzdolnien i aspiracji
uczniow,

e propagujemy zdrowy styl zycia,

e ksztalcimy wychowankow coraz lepiej przygotowanych do dalszych etapéw edukacji oraz
funkcjonowania w zmieniajacej si¢ rzeczywistosci,

e wspolpracujemy ze srodowiskiem lokalnym i instytucjami wspomagajacymi prace szkoty,

e stwarzamy warunki do realizacji zadan statutowych,

e wspomagamy wszechstronny rozwdj osobowosci ucznia,

e przeciwdzialamy sytuacjom oOraz zrachowaniom =zagrazajacym ich Dbezpieczenstwu i
funkcjonowaniu.

V.SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY

Uczen konczacy nasza szkote dobrze funkcjonuje w swoim srodowisku, w domu i w szkole. Jest pogodny,
ma pozytywny, cho¢ niebezkrytyczny stosunek do otaczajacej go rzeczywistos$ci. Posiada umiejetnosé
efektywnego komunikowania, wspotpracy oraz kontrolowania wasnych emocji. Jest swiadomy dziedzictwa
kulturowego regionu, Polski, Europy i $wiata. Dba o swoje zdrowie i sprawnosé fizyczna. Traktuje
zdobywanie wiedzy jako podstawe wlasnego rozwoju. Dziatania zawarte w programie wychowawczo —
profilaktycznym zmierzajg do uksztalttowania takiego modelu absolwenta, ktory niezaleznie od
indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji i talentbw bedzie wyposazony W zespoét cech
uniwersalnych, warunkujacych wlasciwe funkcjonowanie we wspoétczesnym swiecie.

Absolwent naszej szkoly:

e ma poczucie wlasnej godnosci 1 wartosci,

e poprawnie postuguje si¢ jezykiem ojczystym,

e zdobywa wiedze¢ i umiejetnosci zawarte w programach nauczania na miar¢ swoich mozliwosci,

e posiada umiejetno$¢ uczenia sie, korzystania z roznych zrodet informacji i zastosowania wiedzy w
praktyce,

e podejmuje odpowiedzialnos$¢ za wtasng nauke,

e jest dobrze przygotowany do nastepnych etapéw edukacji,

e potrafi odr6zni¢ dobro od zta w oparciu o uniwersalne wartosci,

e jest cickawy $Swiata,

e jest dociekliwy,

e rozwija umiejetnos¢ tworczego myslenia,

e poznaje siebie, swoje mocne i stabe strony, akceptuje siebie i potrafi dokona¢ samooceny,

e nie zgadza si¢ na wszelka przemoc i reaguje na nia,

e potrafi dostrzega¢ potrzeby innych,

e czuje si¢ odpowiedzialny za podejmowane decyzje,

e prezentuje wysoka kulturg osobista,

e potrafi zachowac si¢ asertywnie,

e jesttolerancyjny,

e potrafi wspolpracowaé i prawidlowo komunikowaé si¢ z grupa, jest odpowiedzialny za relacje w
grupie,



e potrafi samodzielnie 1 konstruktywnie rozwigzywac konflikty,

e stosuje zwroty grzeczno$ciowe wobec kolegow, kolezanek oraz dorostych,

e Szanuje mienie spoteczne,

e szanuje 1 pielggnuje tradycje rodzinne, szkoty 1 kraju,

e ma potrzebg aktywnego uczestnictwa w zyciu kulturalnym, poznaje dziedzictwo kulturowe kraju,

e dba o Srodowisko naturalne,

e ma $wiadomo$¢ zmian zachodzacych w organizmie zwigzanych z dojrzewaniem,

e Umie broni¢ swojej intymnosci i respektowac¢ intymno$¢ innych

e przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia,

e posiada wiedz¢ na temat wspolczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje
odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i innych,

e zna zasady ochrony zdrowia psychicznego

e rozumie zwigzek migdzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem
zachowan ryzykownych 1 probleméw 2z tym zwigzanych (np. stosowanie substancji
psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien)

VI. CELE OGOLNE PROGRAMU

Szkota realizuje cele i zadania okreslone w Ustawie o Systemie Oswiaty i przepisach wydanych na jej
podstawie. Ksztatci 1 wychowuje zgodnie z historycznymi tradycjami narodu polskiego, Deklaracjg Praw
Czlowieka i Obywatela oraz Konwencjg Praw Dziecka. Celem nadrzednym jest troska o wszechstronny
rozw0j ucznidéw oraz rozpoznawanie, diagnozowanie i eliminowanie problemdéw pojawiajacych si¢ w
srodowisku szkolnym i rodzinnym ucznia.

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz
wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w
sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiej¢tno$ci
pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie zachowan prozdrowotnych

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie roéwnowagi i harmonii psychicznej, osiggnigcie
wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalnos$ci, uksztattowanie postaw
sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztattowanie $rodowiska sprzyjajacego rozwojowi
uczniéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i $wiadomosci znaczenia
wsparcia w sytuacji kryzysowej osob z najblizszego otoczenia uczniéw (rodzicow, nauczycieli i
wychowawcow, specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),

3) spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu spolecznym, opartej na
umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw 1 norm spotecznych oraz dokonywania wybordw, a takze
doskonaleniu umiej¢tnosci wypekniania 16l spolecznych, kreowanie postaw prospotecznych w
sytuacji kryzysowej.

Dzialalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegélnosci:

1. wspotdziatanie catej spolecznos$ci szkoty na rzecz ksztaltowania u uczniow wiedzy, umiejetnosci i
postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

2. ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wiasny rozwdj

5



10.

11.

12.

naleza do jednych z najwazniejszych warto$ci w zyciu, a decyzje w tym zakresie podejmowane s3 w
poczuciu odpowiedzialno$ci za siebie 1 innych,

wspolprace z rodzicami lub opiekunami ucznidow w celu budowania spojnego systemu wartosci oraz
ksztattowania postaw prozdrowotnych 1 promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan
proekologicznych,

wzmacnianie w$rod ucznidow i wychowankow wiezi ze szkolg oraz spotecznoscia lokalna,
ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidtowych relacji
rowiesniczych oraz relacji ucznidow 1 nauczycieli, wychowankow 1 wychowawcow, a takze
nauczycieli, wychowawcoéw i1 rodzicow lub opiekunéw, w tym wzmacnianie wigzi z réwie$nikami
oraz nauczycielami i wychowawcami,

ksztaltowanie u ucznidéw postawy akceptacji i ciekawosci poznawczej wobec roéznic kulturowych
prezentowanych przez ucznidbw — cudzoziemcOw, takze poprzez udzial w realizacji projektow
europejskich takich jak Erasmus+ czy e-Twinning.

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli 1 wychowawcoOw w zakresie budowania podmiotowych relacji
z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupa uczniow,
wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcéw oraz rodzicow lub
opiekunoéw,

ksztattowanie u uczniéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos$¢ udziatu w dzialaniach z
zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu ucznidow w zyciu spotecznym,
przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze 1 sztuce narodowej 1 §wiatowe],
(Erasmus+)

wspieranie edukacji rowiesniczej 1 programéw roéwiesniczych majacych na celu modelowanie
postaw prozdrowotnych 1 prospotecznych

wyksztatcenie u ucznidw, nauczycieli i rodzicOw postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy na
zmian¢ mogacg przynie$¢ trwate wartosci, np. umiejetnos¢ zapobiegania bezradnosci bedace;j
poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej cztowieka i jej negatywnych skutkow.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejetnosci u
uczniow i wychowankow, ich rodzicow lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcOw z zakresu promocji
zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnoSci:

1.

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunoéw, nauczycieli i wychowawcow na temat prawidtowosci
rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, rozpoznawania wczesnych objawow
uzywania $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkow zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych, a takze suplementéw diet i lekéw w celach innych niz medyczne oraz
postgpowania w tego typu przypadkach,

rozwijanie 1 wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie profilaktyki oraz
rozpoznawania wczesnych symptoméw depresji u dzieci i starszej mtodziezy,

poszerzanie wiedzy ucznidw, nauczycieli, rodzicow na temat wplywu sytuacji kryzysowej (np.
dziataniami wojennymi na terenie Ukrainy) na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci
uzyskania pomocy w szkole 1 poza szkota,

ksztaltowanie u uczniéw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia sobie ze
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10.

stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji,

ksztaltowanie krytycznego mys$lenia i wspomaganie uczniow 1 wychowankéw w konstruktywnym
podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu
zyciu,

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkdw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej
interwencji profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki uzywania srodkéw
odurzajacych, substancji  psychotropowych, $rodkéw  zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, norm rozwojowych i1 zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego,
poszerzanie wiedzy ucznidw na temat konsekwencji naduzywania multimediow (uzaleznienie
cyfrowe),

doskonalenie kompetencji nauczycieli 1 wychowawcéw w zakresie profilaktyki uzaleznienia od
multimediow.

Dzialalno§¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych 1 aktualnych informacji,

dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen i rozwigzywania
problemow zwigzanych z uzywaniem $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, $srodkéw

zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych, wptywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na
funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do uczniow oraz ich rodzicow lub opiekunow, a takze nauczycieli i

wychowawcow oraz innych pracownikow szkoty.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegolnoSci:

1.

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na
temat skutecznych sposobdw prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z
przeciwdziataniem uzywaniu S$rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkow
zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze
dziatan podejmowanych na rzecz kompensowania negatywnych skutkow przedtuzajacej si¢
epidemii,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidow i1 wychowankéw, ich
rodzicow lub opiekunow w przypadku uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidow 1 wychowankéw, ich
rodzicow lub opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych problemow
psychologicznych i psychiatrycznych, jako skutkow sytuacji traumatycznych i kryzysowych (np.
dziatania wojenne na Ukrainie),

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i
wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepisoOw ustawy z 29
lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie uczniow i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekundéw o obowigzujacych
procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcow oraz o metodach wspolpracy szkot i
placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomanig oraz uzaleznieniami od innych $rodkow
zmieniajacych swiadomos¢,



6.

7.

udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidéw i wychowankow, ich
rodzicow lub opiekundéw w przypadku uzaleznienia cyfrowego,
udostgpnienie informacji o mozliwos$ciach ré6znorodnego wsparcia uczniow z Ukrainy.

Dzialalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalne;j,
selektywnej 1 wskazujace;.

Dzialalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1.

wspieranie wszystkich uczniow 1 wychowankéw w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu zycia
oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od
poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie uczniow i wychowankoéw, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, srodowiskowa
lub uwarunkowania biologiczne sa w wyzszym stopniu narazeni na zachowania ryzykowne,
wspieranie uczniéw 1 wychowankow, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania $rodkow
odurzajacych, substancji  psychotropowych, $rodkéw  zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych Iub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére nie zostaty
zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

wspieranie ucznidéw i wychowankow, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji
psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniow szkoty,
wspieranie uczniow 1 wychowankow, u ktorych zaobserwowano uzaleznienie od technologii
cyfrowych, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniéw szkoty (np.
przekierowywanie ich uwagi na rozw¢j indywidualnych zainteresowan oraz angazowanie uczniow
do aktywnos$ci w roznych dziedzinach).

Dziatania te obejmuja w szczegdlnosci:

1.

realizowanie ws$rdod uczniow 1 wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunéow programow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i
grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania 1 uzdolnienia, jako alternatywnej
pozytywnej formy dziatalnoSci zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe
podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej,

ksztaltowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez uczniow, a
takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji 0osob oddziatujacych na uczniow (nauczycieli, rodzicow, wychowawcow,
specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow depresji, objawoéw uzaleznienia od
technologii cyfrowych, objawdw chorob cywilizacyjnych (np. nadwaga, brak aktywnosci fizycznej),
doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie realizacji szkolnej interwencji
profilaktycznej w przypadku podejmowania przez ucznidow i wychowankéw zachowan ryzykownych
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W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sg ukierunkowane na:

e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej 1 tworczej,

e wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

e odbudowanie i umacnianie u uczniéw prawidlowego funkcjonowania w grupie spotecznej w szkole,
klasie (reintegracja),

e rozbudzanie poczucia wlasnej warto$ci, wiary we wilasne sily 1 mozliwosci,

e budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowe;j,

e przeciwdzialanie przemocy, agresji 1 uzaleznieniom,

e przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

e troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow,

¢ minimalizowanie negatywnych skutkow sytuacji kryzysowej wywotanej dziataniami wojennymi na
terenie Ukrainy, w jakiej znalezli si¢ uczniowie przybyli z tego panstwa.

Zadania profilaktyczne programu to:

e zapoznanie z normami zachowania obowigzujagcymi w szkole,

e znajomo$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,

e promowanie zdrowego stylu zZycia,

e ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych,

e rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkéw psychoaktywnych
(lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu i narkotykow),

e climinowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,

e niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw komodrkowych i
telewizji,

e wzmacnianie poczucia wlasne] wartosci uczniéw, podkreslanie pozytywnych doswiadczen
zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowaé pozytywna tozsamos¢,

e uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem

e uczenie dbalosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym
srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.

VIl. STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

Realizacja programu wymaga wspotdziatania wielu podmiotéw w szkole, jak i instytucji wspierajacych. W
szkole jest to: dyrektor, nauczyciel, wychowawca, pedagog, pedagog specjalny, psycholog, rodzice,
pielegniarka szkolna oraz pracownicy obstugi.

Dyrektor szkoly:
o stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,



e sprawuje opiek¢ nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego
poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej i
opiekunczej szkoty,

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejagcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie
ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dzialan programowych, organizacyjnych lub
metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

e wspélpracuje z zespolem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz
Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

e czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

e nadzoruje zgodno$¢ dzialania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania,
praw ucznidow, kompetencji organow szkoty,

e motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom
przezywajacym trudnos$ci psychiczne,

e stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu dziatan
wspierajacych kondycje psychiczng uczniow,

e inspiruje wszystkie grupy spolecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji w
srodowisku szkolnym jako czynnika zwigkszajacego skuteczno$¢ i efektywno$é udzielanego
wsparcia,

¢ dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniéw w celu stworzenia warunkéw do
realizacji pasji, udzialu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyrodg a takze kontaktu
bezposredniego ucznidw ze soba, z zachowaniem zasad sanitarnych,

e czuwa nad intensyfikowaniem wspoOtpracy nauczycieli i wychowawcow z pedagogiem,
psychologiem szkolnym oraz pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu
szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy ucznidw,

e czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoly — pedagog, psycholog, pedagoga
specjalnego 1 inni specjaliSci powinni aktywnie wilaczaé si¢ do bezposredniej pracy
profilaktycznej ibezposredniego wsparcia ucznidow 1 rodzicow, stuzy¢ doradztwem dla
nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu probleméw ucznidw i1 prowadzeniu z uczniami zajec
wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

e nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Nauczyciele w swojej pracy wychowawczo - profilaktycznej, wspomagajac i uzupelniajac rodzicow,
powinni dazy¢ do tego, aby uczniowie:

znajdowali w szkole §rodowisko wszechstronnego rozwoju osobowego (w wymiarze intelektualnym,
psychicznym, spotecznym, zdrowotnym, estetycznym, moralnym, duchowym),

mieli §wiadomo$¢ wazno$ci zarowno poszczegdlnych przedmiotow szkolnych, jak i catej edukacji
na danym etapie,

uczyli si¢ wykorzystania w praktyce zdobytej wiedzy oraz tworzenia potrzebnych doswiadczen i
nawykow,

Uczyli si¢ konstruktywnego rozwigzywania problemow,

rozwijali umiejetnosci krytycznego i logicznego mys$lenia, rozumowania, argumentowania i
wnioskowania,

motywowali uczniéw stabszych do nauki i pracy nad soba,

uczyli si¢ postugiwania nowoczesnymi technologiami informacyjnymi i komunikacyjnymi,
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e nabywali ,,umiejetnosci uczenia si¢” jako sposobu zaspokajania naturalnej ciekawos$ci $wiata,

e uczyli si¢ szacunku dla dobra wspolnego jako podstawy zycia spotecznego, przygotowali si¢ do
zycia w rodzinie, w spotecznosci lokalnej i w panstwie,

e ksztaltowali w sobie postawe dialogu, umiejetnosci stuchania innych i rozumienia ich pogladow,

e umieli wspotdziata¢ i wspottworzy¢ w szkole wspolnote nauczycieli i uczniow.

Nauczyciele:

e reaguja na obecno$¢ w szkole osob obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla
ucznia,

e reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,

e przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia
milodziezy demoralizacjg i przestepczoscia,

e zapewniajg atmosfere wspotpracy, zaufania, otwarto$ci, wzajemnego wspomagania,

o ksztalcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu 1 demokracji.

Wychowawca w swojej pracy wychowawczo — profilaktycznej podejmuje nastepujace dziatania:

e diagnozuje sytuacje wychowawcza w klasie, zapewnia atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartosci,
wzajemnego wspomagania,

e rozpoznaje potrzeby uczniow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego,

e rozpoznaje indywidualne potrzeby rozwojowe uczniow, w tym czynnikéw chronigcych i czynnikow
ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych,

¢ na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w Szkolnym Programie
Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok
szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow,

e prowadzi dokumentacje wychowawcy klasy,

e informuje uczniéw i ich rodzicow o wymaganiach okreslonych w Statucie Szkoty,

e egzekwuje wypetnianie obowiazkdéw przez ucznidw,

e obserwuje, czy przestrzegane sg prawa ucznia przez nauczycieli i rodzicOw, a w razie koniecznosci
reaguje,

e koordynuje prace nauczycielskiego zespotu klasowego,

¢ dazy do poznania sytuacji rodzinnej i sSrodowiskowej ucznidéw,

e Wspolpracuje z innymi nauczycielami, pedagogiem i specjalistami w celu ustalenia odpowiedniego
kierunku pracy z dzieckiem, rozwijania jego zdolnosci, zainteresowan lub zakwalifikowania go do
odpowiedniej formy pomocy,

e integruje zespot klasowy poprzez organizacj¢ wspdlnych dziatan,

e Wwdraza wychowankéw do prawidtowej relacji z innymi ludzmi,

e podejmuje proby rozwigzania trudnych sytuacji pojawiajacych sie¢ w zespole klasowym,

e Wwdraza uczniow do kultywowania $wiat, tradycji i zwyczajow,

o ksztaltuje postawe patriotyczna,

e przekazuje wychowankom zasady zdrowego stylu zycia,

e ksztaltuje umiejetnos¢ dbania o estetyke stroju i otoczenia oraz dbania o higieng osobista,

e WspoOtpracuje z rodzicami
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Wspotpraca z rodzicami w zakresie dziatalnosci wychowawczo — profilaktycznej szkoty opiera si¢ na:

wzajemnym wspieraniu autorytetu rodzicéw i nauczycieli poprzez:

o zglaszanie na biezgco problemow i wspdlne ich rozwigzywanie

o staty kontakt z wychowawca

O pomaganie w organizowaniu uroczystosci szkolnych, wolontariatu itp.

o wsparcie w organizowaniu ciekawych wycieczek turystyczno-krajoznawczych, warsztatow,
spotkan z ciekawymi ludzmi
Monitorowanie postepéw w nauce i wspieraniu uczniow w odrabianiu lekcji
bycie otwartym wobec szkoty, np. na propozycje w kwestii pomocy psychologiczno-
pedagogicznej

o Wspieranie szkoty poprzez szukanie sponsoréw na dziatalnos¢ kulturalno-o$wiatowa

Wwspieranie rzeczowo i finansowo, wspoldecydowanie o przeznaczaniu tych srodkow
o pomaganie w zakresie preorientacji zawodowej — zapraszanie do miejsc pracy i
prezentowanie zawodow

o udzielanie si¢ w Trojkach Klasowych i Radzie Rodzicow

o dokonywanie wptat na rzecz Rady Rodzicow

o budowanie u dzieci szacunku wobec nauczycieli oraz wszystkich pracownikow szkoty,
wspolnym ustalaniu celéw pracy wychowawczej zgodnych z programem wychowawczo —
profilaktycznym,
Wwspoéldziataniu z nauczycielami 1 wychowawcami w realizacji zadan wychowawczych poprzez
uczestnictwo w obowigzkowych zebraniach,

(@]

pomocy rodzicom w ich dzialaniach wychowawczych poprzez profilaktyke oraz poprzez
podnoszenie kultury pedagogicznej rodzicow,

stworzeniu warunkéw do szczerych, zyczliwych i rzeczowych kontaktéw nauczycieli z rodzicami,
umozliwianiu rodzicom kontaktéw z instytucjami i specjalistami §wiadczacymi wykwalifikowang
pomoc w rozpoznawaniu potrzeb i trudnosci,

zaangazowaniu szkoly w organizowanie pomocy finansowej i materialnej rodzinom ubogim oraz
pomocy profilaktycznej i terapeutycznej rodzinom dysfunkcyjnym.

Samorzad Uczniowski dziala na terenie szkotly. Zasady wybierania i pracy Samorzadu okresla odr¢bny
regulamin. Samorzad moze przedstawia¢ innym organom szkoty wnioski i opinie we wszystkich sprawach
dotyczacych Szkoty, a w szczegolnosci dotyczacych praw uczniow.

Pedagog i psycholog szkolny:

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony
zdrowia psychicznego uczniow,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,
wspolpracuje z rodzicami uczniow potrzebujacymi szczegdlnej troski wychowawczej lub wsparcia
psychologicznego,

udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb,
podejmuje dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznieni i innych probleméw dzieci,

minimalizuje skutki zaburzen rozwojowych, zapobiegaja zaburzeniom zachowania oraz inicjuja
r6ézne formy pomocy w srodowisku szkolnym i pozaszkolnym uczniow,
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inicjuje i prowadzi dziatania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych,
pomaga rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych mozliwosci,
predyspozycji i uzdolnien uczniéw,

wspolpracuje z rodzicami w zakresie dzialan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy
psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniéw,

wspotpracuje  z placowkami  wspierajacymi  proces dydaktyczno-wychowawczy  szkoty
I poszerzajacymi zakres dzialan o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnia psychologiczno-
pedagogiczna,

wpiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji probleméw
ucznidow, w tym wezesnych objawdw depresji, a takze w udzielaniu im wsparcia,

rozwija wspolprace¢ z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane
problemy ucznidw,

aktywnie wiacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniéw i
rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu probleméw ucznidéw i
prowadzeniu z uczniami zaj¢¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami spotecznosci
szkolnej jako czynnika zwigkszajacego skutecznos¢ 1 efektywnos¢ udzielanego wsparcia.

Pedagog specjalny

wspolpracuje z nauczycielami, wychowawcami grup wychowawczych lub innymi specjalistami,
rodzicami oraz uczniami w:
- rekomendowaniu dyrektorowi szkoty lub placoéwki do realizacji dziatan w zakresie
zapewnienia aktywnego i pelnego uczestnictwa uczniow w zyciu szkoty i placowki
- prowadzeniu badan i dziatan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem
indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych
uczniéw w celu okreslenia mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien uczniow
oraz przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub trudno$ci w funkcjonowaniu uczniow, w tym
barier i1 ograniczen utrudniajacych funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu szkoty
i placowki,
- rozwigzywaniu problemoéw dydaktycznych i wychowawczych uczniow,
wspolpracuje z zespotem, w zakresie opracowania i realizacji indywidualnego programu
edukacyjno-terapeutycznego ucznia posiadajagcego orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego, w
tym zapewnienia mu pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
wspiera nauczycieli, wychowawcow grup wychowawczych i innych specjalistow w:
- rozpoznawaniu przyczyn niepowodzen edukacyjnych uczniow Iub trudno$ci w ich
funkcjonowaniu, w tym barier i ograniczen utrudniajacych funkcjonowanie ucznia i jego
uczestnictwo w zyciu szkoty lub placoéwki,

- udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniem,
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- dostosowaniu sposobow i metod pracy do indywidualnych potrzeb rozwojowych i
edukacyjnych ucznia oraz jego mozliwosci psychofizycznych,
- doborze metod, form ksztatcenia i sSrodkow dydaktycznych do potrzeb uczniow,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom, rodzicom ucznidéw i nauczycielom,
wspolpracuje, w zaleznosci od potrzeb, z innymi podmiotami, o ktérych mowa w [przepisach o

organizacji i udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

Instytucje wspierajace z ktorymi wspotdziata szkota w celu realizacji programu wychowawczo —
profilaktycznego:

wladze terytorialne (w zakresie finansowania szkolen i oferty programowej),

poradnia psychologiczno-pedagogiczna (w zakresie diagnozy i pewnych aspektow profilaktyki),
straz miejska 1 policja (w zakresie profesjonalnego wspierania zadan dotyczacych zapewnienia
bezpieczenstwa oraz prowadzenia zaj¢¢ profilaktycznych),

Osrodek Pomocy Spotecznej (w zakresie zabezpieczenia materialnego ucznidow oraz zapobiegania
patologiom spotecznym),

poradnia psychologiczno-pedagogiczna oraz placowki stuzby zdrowia (w zakresie poradnictwa i
pomocy rodzinom z problemami),

sady i placowki opiekunczo-wychowawcze (w zakresie wspierania rodzicow/opiekundéw prawnych w
pehieniu przez nich funkcji opiekunczo — wychowawczych),

Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Warszawie,

instytucje kulturalne, np.: teatr, muzea, domy kultury itp. (w zakresie edukacji kulturalnej).

VIiIl. OBSZARY PRACY WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEJ

Poprzez dzialania wychowawczo — profilaktyczne nasza szkota wyposaza uczniow w wiedze i
umiejetnosci pozwalajagce na kontynuacje ksztatcenia na poziomie ponadpodstawowym oraz ksztattuje
postawy pozwalajace na satysfakcjonujace funkcjonowanie w zyciu spotecznym. Staramy si¢, aby nasi
uczniowie posiadali umiejetnosci:

W sferze spolecznej:
budowania relacji,
wspolpracy,
rozwigzywania konfliktow,
stosowania si¢ do obowigzujacych zasad i regut zycia spolecznego,
stosowania zasad dobrego wychowania i kultury stownictwa,
integracji z grupg roéwiesnicza,
tolerancji dla odmiennosci pogladow i zachowan innych 0séb,
asertywnego odmawiania,
technik uczenia si¢ 1 higieny pracy umystowe;.

W sferze intelektualnej:
umiejetnosci Kluczowe z poszczegolnych przedmiotow,
pozwalajace na osiggniecie wyniku z egzaminu konczacego szkole podstawowa na
satysfakcjonujacym go poziomie,
wystarczajace, aby sprosta¢ wymaganiom na dalszym etapie edukaciji,
pozwalajace na wyrazanie i obrong wtasnego zdania z poszanowaniem innych oséb,
poszukiwania, porzadkowania, weryfikowania i wykorzystywania informacji,
postugiwania si¢ poprawng polszczyzna,
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planowania wtasnej $ciezki edukacyjno-zawodowej,
ksztaltowania poczucia odpowiedzialno$ci wobec ochrony §rodowiska naturalnego.

W sferze emocjonalnej:
rozpoznawania i nazywania wlasnych emocji i uczuc,
regulowania silnych emocji zwigzanych ze stresem i ztoscig,
szukania pomocy w sytuacji trudnej,
przyjmowania odpowiedzialnos$ci i konsekwencji whasnych decyzji i dziatan.

W sferze duchowej (aksjologicznej):
umiejetnos¢ odrdzniania dobra od zta i wybieranie dobra,
wrazliwo$¢ na potrzeby innych i che¢ niesienia pomocy,
umiejetnos¢ obcowania ze sztukg 1 wyrazania wtasnych odczu¢ z tym zwigzanych,
poznawanie wlasnych uzdolnien, rozwijanie talentow i pasji,
rozwijanie wrazliwosci na potrzeby $rodowiska naturalnego, wrazliwosci ekologicznej i
podejmowania dziatan majacych na celu ochrone¢ srodowiska naturalnego.

W sferze fizycznej:
ksztaltowanie potrzeby dbania o zdrowie i sprawnos¢ fizyczna,
utrzymania higieny osobistej,
zwracanie uwagi na stosownosc i estetyke wygladu i ubioru,
ksztaltowanie poczucia odpowiedzialnosci za wilasne zdrowie i zachecanie do zdrowego
stylu zycia,
ksztaltowanie umiejetno$ci organizowania sobie czasu wolnego,
podejmowanie dziatah w zakresie profilaktyki uzaleznien,
znajomos¢ zasad bezpieczenstwa w ruchu drogowym i zyciu codziennym.

IX. DIAGNOZA OBSZAROW PROBLEMOWYCH

Ocena sytuacji wychowawczej szkoly oraz zagrozen, sytuacji ryzykownych i wystepujacych problemow
zostala okres§lana na podstawie:

o

o

o

obserwacji zachowan ucznidw poczynionych przez nauczycieli i pracownikéw szkoty,

analizy tresci i liczby uwag zamieszczonych w Dzienniku Elektronicznym,

opinii rodzicow wypowiadanych w rozmowach indywidualnych z nauczycielami, w czasie zebran i
Dni Otwartych,

analizy sprawozdan wychowawcow klas oraz wnioskow wynikajacych z posiedzen Zespotu
Wychowawczego oraz Klasowych Zespotow Nauczycielskich,

wynikow wykonywanej co roku diagnozy s$rodowiska szkolnego, w roku szkolnym 2022/2023:
ankiety dotyczacej bezpieczenstwa a w szczegolnosci zachowan ryzykownych w szkole.

Wszystkie wyze] wymienione dziatania pozwolity na okre§lenie sytuacji 1 zjawisk
stanowigcych zagrozenie dla prawidlowego rozwoju uczniéw naszej szkoty.

Podejmowane dziatania diagnozujace wytonily gldowne obszary problemowe. S3 to:

o

o

o

o

agresja stowna (wulgaryzmy, przezwiska),

agresja fizyczna wsrdd dzieci,

niewlasciwy stosunek do obowigzkoéw szkolnych (spdznienia, brak przygotowania do zaje¢, wagary),
uboga komunikacja interpersonalna wsrod uczniéw,
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X.OBSZARY ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH | PROFILAKTYCZNYCH

OBSZAR DZIALANIA
UCZEN JAKO JEDNOSTKA
ZADANIA FORMY REALIZACJI OoSsOoBY
SZKOLY REALIZUJACE

Pomoc w eprzydzielanie roznorodnych zadan w zalezno$ci od wychowawcy
odkrywaniu umiejetnosci i predyspozycji ucznia -

. . . . nauczyciele
wiasnych eorganizowanie pokazéw talentdw oraz wystaw
umiejgtnosci, tworczo$ci dzieci samorzad
mozliwosci, uczniowski
predyspozycji i
talentow
Wdrazanie do e Rozwijanie samorzadnosci uczniow poprzez udziat w
Swiadomego pracach samorzadu szkolnego i klasowego
planowania
wlasnego rozwodju
Wdrazanie do e poprzez ksztaltowanie postaw ukierunkowanych| wychowawcy
$wiadomego na prawdg, dobro i pigkno nauczyciele
planowania _ e poprzez rozwijanie umiejgtnosci krytycznego
wiasnego rozwoju mys$lenia 1 analizy, ktore pomoga uczniom

podejmowa¢ madre decyzje dotyczace swojego

rozwoju.
Dostarczanie eprowadzenie  zaje¢  umozliwiajagcych  uczniowi | wychowawcy
wiedzV i : . : L bt : : _

e.d‘y - qubywapye wiedzy 1 umiej¢tnosci na miar¢ jego nauczyciele
umiejetnosci mozliwosci
zawartych w e motywowanie do nauki i1 wdrazanie do specjalisci
programach systematycznosci poprzez docenianie, zauwazanie
nauczania na miarg | - postgpow, monitorowanie
mozliwosci ucznia | eorganizowanie konkursow przedmiotowych oraz
motywowanie do brania w nich udziatu

Przygotowanie euczenie si¢ pisania CV i listbw motywacyjnych wychowawcy
uczniow do edoskonalenie umiejetnosci  formulowania celow .
wyboru kierunku zyciowych nauczyciele
ksztatcenia 1 eorganizowanie spotkan z ciekawymi ludzmi i | specjalisci

zawodu

przedstawicielami ciekawych zawoddw
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USwiadamianie
praw i
obowigzkow
ucznia

e zapoznanie uczniow z ich prawami i obowigzkami
poprzez przedstawienie regulacji w tym zakresie
obowigzujacych w szkole

etematyczne lekcje wychowawcze wdrazajace do
rozumienia i akceptacji standardéw zachowania
ucznia w szkole

wychowawcy

nauczyciele

Rozbudzanie
ciekawos$ci Swiata,
checi bycia
dociekliwym

eorganizowanie wycieczek
kulturalno-o$wiatowych

eudzial w projektach europejskich Erasmus+ na terenie
szkoty oraz panstw partnerskich

e stosowanie metod aktywizujacych w pracy z uczniami

e indywidualizacja nauczania na zaje¢ciach
edukacyjnych

eudziat w =zajeciach pozalekcyjnych i w kotach
zainteresowan

e udziat w konkursach szkolnych i pozaszkolnych

eudziat w zajeciach rozwijajacych (poza szkota)

e korzystanie z zasob6w multimedialnych

eprzeprowadzanie eksperymentéw 1 doswiadczen,
prezentowanie ich na tle klasy i corocznym pikniku
szkolnym

tematycznych, wyjs¢

wychowawcy
nauczyciele
terapeuci

pracownicy
biblioteki

Rozwijanie
umiejetnosci
akceptacji siebie
oraz poczucia
wlasnej wartosci

estwarzanie mozliwosci wyrazania wlasnych opinii
sadow, uczud

eprowadzenie zaje¢ z wykorzystaniem zabaw 1 gier
pozwalajacych odkry¢ siebie

e wykorzystywanie umiejetnosci uczniow uzdolnionych
poprzez angazowanie ich w zadania zgodne z ich
predyspozycjami

epsychoedukacja dotyczaca uniwersalnych potrzeb
cztowieka

eindywidualna praca z psychologiem/pedagogiem
ukierunkowana  na  rozwijaniec  umiej¢tnosci
rozpoznawania, nazywania i realizacji swoich potrzeb
w sposOb konstruktywny

wychowawcy

nauczyciele
pedagodzy

psycholodzy

Rozwijanie postaw
opartych na
wartosciach

Rozmowy podczas godzin wychowawczych ksztattujgce
postawy sprzyjajace dalszemu r0ZWOjOW1
indywidualnemu i spolecznemu ucznidow, takie jak:
uczciwos¢, wiarygodnos¢, odpowiedzialnos¢, wytrwatose,
poczucie wilasnej wartosci, ciekawo$¢ poznawcza,
przedsigbiorczose, kreatywno$¢, gotowos¢ do
podejmowania inicjatyw oraz do pracy zespolowej,
kultura osobista

wychowawcy
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Wdrazanie do eindywidualne rozmowy z uczniami pod katem | wychowawcy
postaw wzmocnienia wlasnego ,ja’ oraz mozliwosci .
asertywnych moéwienia ,nie” nauczyciele
eindywidualna praca z psychologiem i pedagogiem pedagodzy
szkolnym sycholodz
eporuszanie na godzinach wychowawczych tematyki psy y
pozwalajacej na zrozumienie idei postawy asertywnej
jako zapewniajacej szacunek sobie oraz innym
e wspoélpraca z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng
w zakresie dziatan wspierajacych psychoedukacje
uczniow
OBSZAR DZIALANIA
UCZEN JAKO CZEONEK SPOEECZNOSCI SZKOLNEJ
ZADANIA OSOBY
SZKOLY FORMY REALIZACJI REALIZUJACE

Dostosowanie
procedur
zapewniajacych
bezpieczenstwo
uczniom podczas
pobytu w szkole do
zdiagnozowanych
potrzeb

Zapoznanie uczniow

z zasadami
bezpiecznego

zachowywania si¢ w

szkole i poza nig

e zapoznanie ucznidw z regulaminami pracowni,
wycieczek, spedzania przerw i zaje¢ poza szkots,
prawami i obowigzkami ucznia

e opanowanie i oméwienie regulaminéw klasowych i
szkolnych, w tym zasad uzywania telefonu
komorkowego oraz innych urzadzen elektronicznych
na terenie szkoly

edoktadne precyzowanie wymagan Stawianych
uczniom dotyczacych pozadanych przez szkole
zachowan, Kktdre zapewnig utrzymanie ‘tadu
spotecznego i bezpieczenstwa uczniow oraz
egzekwowanie powyzszych wymagan poprzez
dziatania pracownikow szkoly majace na celu
bezpieczenstwo uczniow (dyzury srodlekcyjne).

epogadanki w ramach godzin wychowawczych i
zapoznanie z zasadami bezpiecznego zachowania si¢
na przerwach

e prowadzenie zaje¢ wychowawczych dotyczacych
prawidlowego reagowania w sytuacjach
niebezpiecznych

e Wprowadzenie systemu RESQL wspierajacego
monitorowanie i zwalczanie przemocy w szkole oraz

stanowigcy wsparcie szkoty w  rozwigzywaniu
probleméw przemocy rowiesniczej.

dyrektor
wychowawcy
nauczyciele
pedagodzy
psycholodzy
terapeuci

pracownicy
Swietlicy

pracownicy
biblioteki

cata spotecznos¢
szkolna|
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propagowanie pracy zespotowe;j

organizowanie konkursow i projektéw

poprzez

wychowawcy

) . . nauczyciele

e egzekwowanie form grzecznosciowych w réznych
sytuacjach zycia szkolnego pedagodzy

o wply\.)v'ani'e na postawy spoleczqe ucznidw poprzez psycholodzy

Rozwijanie uwra?hv&_qame na drgglego cz%ow1eka o _
umiejetnosci ° Wdrf_:lzanlfa do uwaznego stuchania, rozmawiania i terapeucl
DOprawnego | zawierania kompromisow poprzez Prqwadzenle zajec pracownicy
kulturalnego ykazuncych wzorce oso‘t_)owe_,. yviasclwe zachpyvama swietlicy
komunikowania sie i postaw_y W Ilter_aturze, historii i W_spoiczesnosu o _

e zwracanie uwagi na kultur¢ osobista, a szczegOlnie | pracownicy
na kulture jezyka poprzez prezentacje wartosciowych | biblioteki
filmow, sztuk teatralnych i wystaw

e wdrazanie do umiejetnosci przyjmowania
odpowiedzialnosci za wlasne zachowania i
stosowania formy zado$¢uczynienia

Odbudowanie i o ) o wychowawcy
urmacnianie u e inicjowanie postawy .ko_IeZeﬁslf_leJ poprzez pomoc _
uczniow kolezenska przy od_rablanlu lekcji _ hauczyciele
orawidfowych relacji o przep(owadzgnle imprez klasowych i szkolnych, pedagodzy
w grupie klasowej, orgar!IZO\_Nanle Wy_CIeczek o .

poczucia wspélnoty e zajecia integracyjne dla uczniow podczas zajgc

(reintegracia) wychowawczych oparte na pedagogice zabawy

e stworzenie samorzadéw klasowych i przydzial | wychowawcy
okreslonych zadan w ramach spotecznosci klasowej uczniowie

Wdrazanie do e dziatania w ramach samorzadu szkolnego na rzecz
samorzadnosci innych uczniéw

e uczenie si¢ zasad demokracji poprzez udzial w
procesie planowania pracy klasy i szkoty

e prowadzenie zaje¢, pogadanek na temat akceptacji | wychowawcy

. cech czlowieka niezaleznych od jego wyborow:
KSZtahowalme N roznorodnosci kulturowej, v}\,/yznaniodvegj, je;z;]kowej j | Pedagodzy
Eglsttj:,c\%vgj? erancil etnicznej psycholodzy

A e propagowanic i podejmowanie dziatan 0 charakterze L
wyznaniowej i . . . : . uczniowie
jezykowej, wsparcia na rzecz |nr_1ych ludzi poprzez angazowanie
otwartodel na w dz1a1an1a_ wolontariatu szko_lnego
uczniow innej e prowadzenie debat oksfordzkich
narodowosci e angazowanie uczniow w dzialania zwigzane z
projektami europejskimi w szkole oraz podczas wizyt
w szkotach partnerskich
e Uwrazliwianie miodziezy na niesienie pomocy | wychowawcy
stabszym 1 pokrzywdzonym uczniowie
Rozbudzanie empatii | ® zach¢canie do brania udzialu w  akcjach
charytatywnych poprzez aktywny udziat w | nauczyciele
dziataniach wolontariatu
pedagodzy

¢wiczenie prawidlowych postaw i zachowan uczniow
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W grupie rowiesniczej poprzez stawianie uczniow na

psycholodzy

lekcjach  wychowawczych ~w  hipotetycznych .
: . . . terapeuci
sytuacjach wymagajaCych zajecia  okreslonego
stanowiska: uczea umie uszanowaé zdanie innych
oraz potrafi broni¢ wilasnego zdania; uczen umie
powiedzie¢ ,nie” na niewlasciwe propozycje i
dokonuje trafnego wyboru,
rozwijanie umiejetnosci kulturalnego zachowania si¢ | wychowawcy
Ksztaltowanie w miejscach uzytecznosci publicznej .
g T ; . . | nauczyciele
wysokiej kultury wdrazanie do stosowania form grzecznosciowych i
osobistej uczniéw zasad savoir-vivre w codziennych sytuacjach
promowanie uczniéw o wysokiej kulturze osobistej
Podejmowanie organizowanie imprez kulturalno-oswiatowych i wychowawcy
inicjatyw na rzecz rekreacyjnych nauczyciele
spoieczpoéci organizowanie pikniku rodzinnego pracownicy
szkolnej organizowanie kiermaszow i akcji charytatywnych swietlicy
pracownicy
. : , . S biblioteki
organizowanie spotkan z tworcami literatury
Rozwijanie dziecigcej, aktorami, ciekawymi ludzmi
kompetencji nawigzanie wspOtpracy z Zielong Bibliotekg — lekcje

czytelniczych oraz
upowszechnianie
czytelnictwa wsréd
dzieci i mtodziezy

biblioteczne

UCZEN JAKO OBYWATEL POLSKI, EUROPY I SWIATA

organizowanie  konkurséw,  spotkan,  wystaw
zwigzanych z literatura
zapewnienie uczniom dostepu do  warsztatu
informatycznego biblioteki

OBSZAR DZIALANIA

ZADANIA OSOBY
SZKOLY FORMY REALIZACJI REALIZUJACE
e zapoznanie uczniéw z symbolami narodowymi, | wychowawcy
Ksztaltowanie hymnem, . herbem . Stc_)llc_y, rocznicami nauczyciele
ostaw zwigzanymi z V\_/ydarzenlaml historycznymi oraz
gbywatelskich i symbolami  Zjednoczonej Europy podczas | rodzice

patriotycznych

godzin wychowawczych, zaje¢ lekcyjnych i
pozalekcyjnych, uroczystosci szkolnych i
klasowych, wycieczek
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Zapoznanie z
dorobkiem i

e Wyjscia do miejsc Pamieci Narodowej oraz muzeow

dziedzictwem narodu wychowawcy
Kultywowanie e Organizacja uroczystosci zwigzanych ze $wictami | wychowawcy
tradycji narodowych, | narodowymi i europejskimi .
7 . . L nauczyciele
religijnych i erozmowy O tym, czym jest tradycja, jaki wplyw
rodzinnych wywiera na obecng rzeczywisto$¢
[ ]
Roawiniepoczucia | o saczeginych | o
przynaleznosci do pozn: ) Kuliury p golny nauczyciele
ojczyzny oraz regionow I_:’olsl_<_|, poznanie wybranych Iegend, o
spolecznodei poznanie _hlstoru_ zabytkovv_ poprzez spo_tkama z | uczniowie
Zjednoczonej ciekawymi ludzmi, wycieczki, zajecia lekcyjne
Europy oudz_ial w dziataniach projektowych w ramach
projektow Erasmus+
e ukazywanie wplywu codziennych czynnosci i | wychowawcy
zachowan na stan srodowiska naturalnego poprzez .
. . . ) _ . nauczyciele
Propagowanie udzial w akcjach ekologicznych, np.: ,.Sprzatanie
ekologicznego $wiata”, ,,Dzien Ziemi”, zbidrke surowcow wtdrnych
modelu eorganizacja konkurséw, pogadanek i wystaw o
funkcjonowania we tematyce ekologicznej
wspodtczesnym e uwrazliwienie na ochrong $rodowiska naturalnego
swiecie poprzez realizacje programéw ekologicznych
e Wskazanie na sposoby dbania o przyrode ozywiong i
nieozywiona poprzez pogadanki tematyczne
Uswiadamianie e pogadanki, dyskusje, filmy edukacyjne, gazetki | wychowawcy
zagrozen tematyczne dotyczace zagrozen wyptywajacych ze .
- . . , f nauczyciele
cywilizacyjnych i srodkow masowego przekazu
ukazywanie e zaznajomienie z zasadami bezpiecznego korzystania | pedagodzy
sposobOw radzenia z Internetu i urzadzen elektronicznych (telefondw
sobie z nimi. komérkowych, tabletéw, odtwarzaczy itp.) psycholodzy
OBSZAR DZIALANIA
INTEGRACJA
ZADANIA osoBY
SZKOLY FORMY REALIZACJI REALIZUJACE
_ e zapoznanie uczniéw ze skutecznymi i kulturalnymi | Wychowawcy
Ksztattowanie sposobami komunikowania sie z innymi, pogadanki,
umiejetnosci warsztaty, metody aktywizujace psycholodzy
wzajemnego 14 yczenie konstruktywnego rozwiazywania
porozumiewaniasie | yonfliktow,  negocjowania,  przepraszania i | Pedagodzy

przebaczania poprzez scenki podczas godzin
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Rozpoznawanie i

wychowawczych terapeuci
e prowadzenie warsztatéw profilaktyczno-
edukacyjnych przez specjalistow
e zwracanie uwagi na uczucia innych oséb poprzez | wychowawcy

rozmowy ukierunkowane, analize zachowania w
oparciu o literature lub film
poznawanie sposobdw radzenia sobie z negatywnymi

psycholodzy

nazywanie Uczué uczuciami poprzez warsztaty prowadzone przez | pedagodzy
specjalistow _
e przekazywanie informacji zwigzanych z rozwojem | terapeuci
emocjonalnym  czlowieka,  zrédet  poczucia
satysfakcji i frustracji
WspoOtpraca w e przeprowadzenie Dnia Integracji we wszystkich | wychowawcy
zespole (ze klasach psycholodzy
szczegblnym ¢ pogadanki, warsztaty, metody aktywizujace pedagod_zy
uwzglednieniem e integrowanie zespotu klasowego (wzajemna pomoc, | terapeuci
sytuacji uczniow wspoOtdziatanie)
przybytych z e podczas pracy na zajeciach Iaczenie ucznidow w
Ukrainy) grupy i zespoly
) | tworzenie i przestrzeganie regulaminéw klasowych | wychowawcy
Poznawanie praw | oraz szkolnych
obowiazkow e zapoznanie ze szkolnym systemem oceniania,
klasyfikowania i promowania uczniow.
e udzial w akcjach charytatywnych i roznych formach | samorzad
wolontariatu uczniowski
Uwrazliwianie na e organizacja  kiermaszu  bozonarodzeniowego i wychowawcy
potrzeby spoteczne i | Wielkanocnego ]
potrzeby innych e organizacja festynu szkolnego. hauczyciele
ludzi e poruszanie odpowiedniej problematyki na godzinach
wychowawczych
e prowadzenie zaj¢¢ otwartych dla rodzicow i dzieci z
Klas integracyjnych
e kierowanie i wspomaganie samorzadu | wychowawcy
uczniowskiego w podejmowaniu decyzji w sprawach
waznych dla uczniow i spotecznosci szkolnej. pracownicy
e uczestniczenie w uroczystosciach i imprezach | biblioteki
_ _ szkolnych
Uczestniczenie w o uczniowie

zyciu szkoty

reprezentowanie szkoty na zewnagtrz (konkursy,
zawody)

wykonywanie prac na rzecz placowki (praca w
bibliotece, pomoc w organizacji imprez)
usprawnianie przeplywu informacji w szkole
(gabloty, tablice informacyjne, strona internetowa
szkoty)
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Integracja rodzicow

e zebrania, spotkania integracyjne
e aktywne integrowanie zespolu klasowego rodzicow

rodzice

w zespotach w celu budowania przynaleznosci i wychowawcy
klasowych odpowiedzialnosci catych rodzin za wychowanie specialisci
oraz profilaktyke zagrozen ped)
e edukacja rodzicow w zakresie stosowanych w szkole wychowawcy
form pomocy dla uczniéw oraz metod zapobiegania
przemocy i agresji. Wazne jest, aby rodzice byli specjalisci

Edukacja rodzicow

Swiadomi dziatan podejmowanych w placéwce
edukacyjnej i mogli wspomagaé swoje dzieci w
rozwigzywaniu ewentualnych problemoéw

e podnoszenie kompetencji wychowawczych rodzicéw
poprzez elementarng edukacje i szkolenia.
Zachecanie rodzicow do aktywnego uczestnictwa w
zyciu swoich dzieci oraz do otwartej komunikacji na
temat ich doswiadczen w szkole. Wspieranie
rodzicow w identyfikowaniu i rozwigzywaniu
problemdw, ktére mogg wystepowaé w srodowisku
szkolnym

OBSZAR DZIALANIA

POMOC UCZNIOM Z DEEICYTAMI | INNEGO RODZAJU PROBLEMAMI

ZADANIA osoBY
SZKOLY FORMY REALIZACJI REALIZUJACE
Pomoc uczniom e Zajecia wyrownawcze specjalisci
majacym trudnosci « indywidualna pomoc w nauce terapeuci
W nauce e pomoc w odrabianiu lekcji wychowawcy
« indywidualizacja nauczania w klasie nauczyciele
« wskazowki do pracy dla rodzicow psycholodzy
e ocenianie ksztattujace
Pomoc uczniom ze e przeprowadzenie wstepnej diagnostyki: | specjalisci
specyficznymi logopedyczne badanie przesiewowe oraz diagnoza | terapeuci
trudnosciami w dydaktyczna na poczatku kazdej klasy wychowawcy
nauce e udziat ucznidbw w réznych formach terapii: terapia | nauczyciele
pedagogiczna, rewalidacja, terapia logopedyczna, | psycholodzy

terapia reki, gimnastyka metoda W.Sherborne
« indywidualizacja nauczania w klasie
« wskazowki do pracy dla rodzicow
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e biezace doksztatcanie nauczycieli wedlug potrzeb | specjalisci
Praca z uczniem z szkoty terapeuci
zespotem e zapoznanie nauczycieli z problemem podczas prac | wychowawcy
nadpobudliwosci zespoldw, na radach pedagogicznych, lekcjach | nauczyciele
psychoruchowej otwartych psycholodzy
e stworzenie w klasie wiasciwych warunkéw do pracy
z dzieckiem z ADHD
« terapia pedagogiczna
e WspOtpraca z Poradnig Psychologiczno-
Pedagogiczna
« $cista wspotpraca z rodzicami (zebrania, konsultacje
indywidualne)
Organizowanie e Zapewnianie réznych form terapii, wg potrzeb | specjalisci
pomocy dziecka oraz z uwzglgdnieniem oferty szkoty: terapia | terapeuci
psychologiczno — czytania, terapia logopedyczna, rewalidacja, terapia | wychowawcy
pedagogicznej reki, terapia pedagogiczna, zajecia usprawniajace | nauczyciele
zgodnie z zaburzone funkcje, terapia integracji sensorycznej, | psycholodzy
zaleceniami gimnastyka korekcyjna
zawartymi w e opracowanie IPET-0w
opiniach i ewymiana wiedzy i doswiadczen w ramach spotkan

orzeczeniach

zespotOw nauczycielskich w celu zoptymalizowania
dziatan

ewskazywanie indywidualnej s$ciezki rozwoju po
doktadnym zidentyfikowaniu problemu dziecka
ekierowanie na poglebiong diagnoz¢ do poradni
specjalistycznych
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OBSZAR DZIALANIA
PRACA Z UCZNIEM ZDOLNYM

ZADANIA OSOBY
SZKOLY FORMY REALIZACJI REALIZUJACE
specjalisci
indywidualizacja nauczania na zajeciach | v chowawe
edukacyjnych  poprzez dawanie innych Ilub y y
dodatkowych zadan :
. nauczyciele
Praca z uczniem udziat w  zajeciach  pozalekcyjnych  (kota Y
zdolnym zainteresowan, zajecia rozwijajace) osycholodzy
udziat w konkursach szkolnych i pozaszkolnych
realizowanie dziatah w ramach Warszawskiego | pedagodzy
Programu Wspierania Uzdolnionych Wars i Sawa
OBSZAR DZIALANIA
POMOC DZIECKU | RODZINIE
ZADANIA
SZKOLY FORMY REALIZACJI
epomoc materialna udzielana przez organ prowadzacy
szkole (Wydziat O$wiaty dz. Biatoteka, Dzielnicowe | Wychowawcy
BIU.I’O Finansowania Oswiaty): stypendium szko_lne, pedagodzy
zasitek szkolny, ,,Wyprawka Szkolna”, stypendium
,positek dla ucznia”, wypoczynek dla dzieci w | uczniowie

Pomoc dzieciom w

trudnej sytuacji
materialnej

formie akcji ,Lato w miescie” oraz ,Zima w
miescie”

e pomoc materialna udzielana przez OPS: dozywianie i

zasitki dla rodziny

epomoc finansowa udzielna uczniom w ramach

Szkolnego Funduszu Charytatywnego (wycieczki
szkolne i inne)

e pozyskiwanie srodkéw od sponsoréw, np. wyprawki

szkolne

e wolontariat szkolny dziatajacy na rzecz srodowiska

lokalnego

25



Pomoc dzieciom z
rodzin
dysfunkcyjnych

ewspieranie  rodzin  dotknigtych
bezrobocia, ubdstwa, alkoholizmu itp.

ekierowanie do odpowiednich instytucji - rozmowy
diagnozujace z rodzicami i uczniami

© r0ZMOWY Wspierajgce oraz monitorujgce z rodzicami
I uczniami

eWspOtpraca z sadem oraz kuratorami sgdowymi i
spotecznymi

eWspOtpraca z pracownikami socjalnymi asystentami
rodzin (OPS)

e prezentowanie dostepnej oferty szkolen i warsztatow
dla rodzicow

problemem

wychowawcy
pedagodzy
psycholodzy

OBSZAR DZIALANIA

BEZPIECZNE | PRZYJAZNE WARUNKI PRACY, NAUKI | ZABAWY

ZADANIA

OSOBY
SZKOLY FORMY REALIZACJI REALIZUJACE
edbanie 0 przestrzeganie procedur bezpiecznego
Zapewnienie pobytu ucz_niéw w szkole poprzez ich mppitorowanie
bezpiecznych eprowadzenie zaje¢ przez przedstawiciela strazy | dyrektor
warunkéw nauki i miejskiej m.st. Warszawy _
zabawy w szkole e symulacja ewakuacji szkoty na wypadek pozaru nauczyciele
e rzetelne pelnienie dyzuréw
e monitorowanie wejs$¢ i wyj$¢ 0sob spoza szkoty
o e traktowanie uczniow z zyczliwoscig i empatia
Zapewnienie e dowartosciowywanie ucznidw za osiagnigcia w | Wszyscy
przyjaznych nauce i w zachowaniu oraz inne formy | pracownicy
warunkow nauki i konstruktywnej dziatalnosci szkoty
zabawy e tworzenie przez nauczycieli strategii

porozumiewania si¢ i rozwigzywania konfliktow

26



OBSZAR DZIALANIA
PRZECIWDZIALANIE AGRESJI

ZADANIA
SZKOLY

FORMY REALIZACJI

OSOBY
REALIZUJACE

Doskonalenie

eszkolenia dla Rady Pedagogicznej dotyczace

nauczycieli problematyki zapobiegania agresji i przemocy oraz| dyrektor
metod reagowania na wszelkie ich przejawy
e doskonalenie umiejetnosci rozpoznawana i nazywania
zachowan agresywnych oraz egoistycznych poprzez
wprowadzanie na  godzinach  wychowawczych| wychowawcy
Podnoszenie tematyki dotyczacej agresji, omawianie etiologii,
$wiadomosci uczniéw | mechanizmdw oraz metod radzenia sobie z agresja nauczyciele
w temacie eopracowanie klasowych kontraktow dotyczacych
dotyczacym agresji eliminacji zachowan agresywnych pedagodzy

Dostarczenie
kazdemu uczniowi
informacji o prawie
do poczucia
bezpieczenstwa w
szkole

e zajecia integracyjne dla uczniow

e monitorowanie sytuacji wychowawczej w srodowisku
szkolnym

edbato$¢ 0 stosowanie przez ucznidw zwrotow
grzecznosciowych oraz poprawnos¢ jezykowa

e tematyczne spotkania z przedstawicielami instytuciji,
takich jak: Policja, Straz Miejska, OPS

erealizowanie programow profilaktycznych Strazy
Miejskiej m.st. Warszawy

e reagowanie na przejawy zachowan agresywnych

psycholodzy

Dziatania
antydyskryminacyjne

e konsekwentne zgodne z procedurami reagowanie na
wszelkie formy i przejawy agresji i dyskryminacji w
szkole

e ksztattowanie postaw tolerancji
podczas zaje¢ i wyjs¢ klasowych

e zajecia integrujace zespoly klasowe oparte na dialogu
I zZrozumieniu

e zajecia wychowawcze poruszajace tematyke zrodet
agresji

wsrod uczniéw

wychowawcy

pedagodzy

Przeciwdziatanie
zjawisku
cyberprzemocy

e nowelizacja regulaminu korzystania z telefonéw
komorkowych i sprzgtu elektronicznego

e Organizowanie zaje¢ warsztatowych wyjasniajacych
czym jest cyberprzemoc, godzin wychowawczych,
udziat w akcjach i kampaniach profilaktycznych

e projekcja  filméw  dotyczacych  omawianego
zagadnienia

e Organizowanie wycieczek, koncertow, wystaw i
innych form zaje¢ pozalekcyjnych jako alternatywy
spedzania czasu wolnego

e zapoznanie rodzicéw i ucznidbw ze szkolnymi
regulacjami majgcymi na celu przeciwdzialanie

wychowawcy
pedagodzy
psycholodzy
specjalisci

rodzice
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cyberprzemocy

erozmowy  Z rodzicami podczas  zebran
uswiadamiajace niebezpieczenstwa zwigzane z
cyberprzemoca 1 sposoby przeciwdzialania

OBSZAR DZIALANIA
PROFILAKTYKA UZALEZNIEN

ZADANIA
SZKOLY

FORMY REALIZACJI

OSOBY
REALIZUJACE

Zapobieganie
uzaleznieniom

Propagowanie
zdrowego stylu zycia

o ksztaltowanie postaw zdrowego stylu zycia wolnego
od nalogow poprzez poruszanie odpowiedniej
tematyki na godzinach wychowawczych,
przedstawianie skutkow natogéw

e zapraszanie specjalistdbw na zajecia do klas i na
zebrania rodzicow

e kierowanie 0s6b potrzebujagcych pomocy do
odpowiednich instytucji

ewspieranie  rodzicow i  wychowawcoéw  w
rozwigzywaniu problemoéw uczniéw zagrozonych
uzaleznieniem

« kompletowanie biblioteczki tematycznej

ezajecia profilaktyczne dla uczniébw prowadzone
przez przedstawicieli instytucji zewnetrznych, takich
jak straz miejska, policja

e Opracowywanie indywidualnych kontraktow z
uczniami stosujgcymi uzywki, okreslajace
ograniczenia w reprezentowaniu szkoty

wychowawcy
pedagodzy

psycholodzy

Wykorzystanie
autorskiego programu
profilaktycznego o
tematyce dotyczacej
szkodliwosci
zachowan

ryzykownych

W zalaczniku

Autorski Program profilaktyczny dla uczniéw klas 6-8,
nauczycieli i rodzicéw

SP 112 z oddziatami integracyjnymi im. Marii Kownackiej
w Warszawie

Chetni
wychowawcy,
psycholodzy,
pedagodzy

OBSZAR DZIALANIA

PROMOWANIE ZDROWEGO STYLU ZYCIA | OCHRONY SRODOWISKA

ZADANIA

OSOBY
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SZKOLY

FORMY REALIZACJI

REALIZUJACE

Profilaktyka
zdrowotna

eudzial w akcjach ,,Owoce 1 warzywa w szkole”,
,»Wiem co jem”.

e uSwiadamianie znaczenia regularnej aktywnosci
fizycznej i rozwijanie umiej¢tnosci kontrolowania jej
jakosci oraz intensywno$ci

« prowadzenie dodatkowych zaj¢¢ ruchowych dla klas
I-111 w ramach programu ,,0d zabawy do sportu”

e realizowanie nauki ptywania dla klas 11

 prowadzenie zaj¢¢ uswiadamiajacych o zagrozeniach
pltynacych z zaburzen w odzywianiu (diety
restrykcyjne, bulimia, anoreksja)

e badania przesiewowe pod Kkatem wad shuchu,
wzroku, wad postawy przeprowadzone w ramach
panstwowych programow profilaktycznych

e Zapoznanie z zasadami pierwszej pomocy

« fluoryzacja zebow

« konkursy tematyczne promujace zdrowe odzywianie

e Zapewnienie odpowiednich warunkéw  do
spozywania positkow w sali lekcyjnej pod opieka
nauczyciela (przerwa sniadaniowa)

e Wyrabianie umiejetnosci racjonalnego wypoczynku,
planowania czasu, miejsca pracy oraz nauki

euczenie sSie 1 przypomnienie 0 zachowaniu
prawidtowej postawy ciata w czasie nauki i zabawy

« dostosowanie wysokosci tawek i krzeset do wzrostu
dzieci

« wdrazanie uczniow do dbatosci o wyglad i estetyke:
-higiena osobista, kacik czystosci w klasach
-ksztattowanie wspOtodpowiedzialnosci za tad i
porzadek w szkole (dyzury klasowe, prace
porzadkowe w salach lekcyjnych itp.)

e poglebianie $wiadomosci ekologicznej ucznidw
poprzez udzial w akcjach ekologicznych

pielegniarka
szkolna

wychowawcy

nauczyciele
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OBSZAR DZIALANIA
REALIZOWANIE OBOWIAZKU SZKOLNEGO

OSOBY

ZADANIA SZKOLY
FORMY REALIZACJI REALIZUJACE

e przeprowadzanie wywiadow $rodowiskowych w
celu ustalenia sytuacji socjalnej oraz warunkow
wychowawczych dziecka

« Systematyczna wspobtpraca z kuratorami
zawodowymi

e monitorowanie frekwenc;ji uczniow,
wystosowywanie upomnien do rodzicow, ktorzy
zaniedbujg obowigzek regularnego posytania dzieci
do szkoty pedagog

« uswiadamianie rodzicom konsekwencji dotyczacych | Szkolny
zaniedban w  zakresic sprawowania wiadzy | psycholog
rodzicielskiej

o dostosowywanie wymagan  edukacyjnych do | Wychowawca
mozliwosci ucznidw, udzielanie w zaleznosci od
indywidualnych  potrzeb  stosownej  pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w celu zapobiegania
niepowodzeniom szkolnym, a w konsekwencji
nieusprawiedliwionej absencji

e Zapoznanie ucznidw z obowigzkami ucznia podczas
godzin wychowawczych

Zapobieganie
nieusprawiedliwionej
absencji uczniow

Xl. EWALUACJA DZIALAN

= stafa kontrola sytuacji szkolnej, wpisy w dzienniku elektronicznym, indywidualne zeszyty
kontaktow,

= analiza wynikdw nauczania na podstawie dokumentacji szkolnej; dzienniki zaje¢ lekcyjnych i
pozalekcyjnych,

= ankiety skierowane do rodzicéw i dzieci dotyczgce dziatarh wychowawczo-profilaktycznych,

= sprawozdania z realizacji dziatan wychowawczo-profilaktycznych w poszczegdlnych klasach
(wychowawcy),

= obserwacja,

=  rozmowy indywidualne z uczniami i rodzicami.

X11. USTALENIA KONCOWE

Za realizacjg programu wychowawczo-profilaktycznego szkoly odpowiedzialni sg wszyscy pracownicy
szkoly.

W realizacji przez szkot¢ programu wazna jest stata i bezposrednia wspdtpraca z rodzicami oraz innymi
podmiotami zaangazowanymi w edukacyjna, wychowawczg, profilaktyczng i opiekuncza dziatalnosé
szkoty.
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Dyrektor Szkoty czuwa nad prawidlowoscig jego realizacji.

Za realizacje poszczeg6lnych zakresow odpowiedzialni sa nauczyciele zadeklarowani badz zaproponowani
przez Dyrektora Szkoty.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoly Podstawowej nr 112 w Warszawie jest otwarty i moze byé
modyfikowany w trakcie realizacji.

Program ten podlega monitorowaniu i ewaluacji.
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