
Výchovné poradenstvo – základná škola.  
 

Výchovná poradkyňa: PhDr. Mária Novysedláková 

 

Konzultačné hodiny:  -  štvrtok 14,00 – 14,45 hod.  

                                  -  po vzájomnej dohode v ktorýkoľvek  iný  termín 

                                  -  pre žiakov som k dispozícii aj počas všetkých prestávok  

                                      počas vyučovania                                        

Kontakt: e-mail: marika.novysedlakova@gmail.com   
                 Telefón: 051/7581785 
 

Plán práce výchovného poradcu na základnej škole. 
 
September:   1. Príprava plánu  
               2. Príprava nástenky – pre ZŠ a Gymnázium 
        3. Konzultácia s pracovníkmi CPPPaP o plánovaných spoločných aktivitách 
  4. Účasť na pracovnej porade výchovných poradcov ZŠ a SŠ 
 
Október:  1. Stretnutie s rodičmi žiakov 9. Ročníka – oboznámenie rodičov o prijímacom  
                        konaní  
              2. Doplnenie dokumentácie potrebnej k proforientácii 
  3. Import zberu záujmov žiakov 9. roč. na spádové oddelenie výpočtového strediska 
              4. Komunikácia so žiakmi 9. ročníka a ich rodičmi ohľadom prijímacieho konania na SŠ 
  5. Preventívny program – práca so žiakmi 6. ročníka zameraná na zlepšenie klímy v triede – v  
     spolupráci s psychológom z CPPPaP Prešov. 
   
November:      1. Práca so žiakmi 5. ročníka v spolupráci so školským psychológom – adaptácia  

                   na 2. stupeň ZŠ 
  2. Preventívny program – práca so žiakmi 6. ročníka zameraná na zlepšenie klímy v triede – v  
     spolupráci s psychológom z CPPPaP Prešov. 
                3. Práca so žiakmi 9.ročníka  
 
December:      1. Práca so žiakmi 6. ročníka v spolupráci so školskou psychologičkou –  Konflikty – ako riešiť  
     konflikty, dôležitosť spolupráce. 
              2. Preventívny program – práca so žiakmi 6. ročníka zameraná na zlepšenie klímy v triede – v  
     spolupráci s psychológom z CPPPaP Prešov. 

3. Proforientácia žiakov 9. ročníka – v spolupráci s psychológom CPPPaP – Prešov - test 
proforientácie a spätná väzba.    

    
Január:            1. Práca so žiakmi 7.ročníka – Interakčné vzťahy v triede – v spolupráci so   

  školskou psychologičkou – vzťahy v triede, kolektív, vzájomné porozumenie.  
2. Preventívny program – práca so žiakmi 6. ročníka zameraná na zlepšenie klímy v triede – v  

     spolupráci s psychológom z CPPPaP Prešov. 
             3. Kompletizácia dokumentácie žiakov 9.ročníka – zápis polročných známok 

 
Február:         1. Príprava prihlášok na školy s talentovými prijímacími pohovormi – spolupráca so žiakmi   
                            9.roč.  a ich rodičmi. 

            2. Práca so žiakmi 8. ročníka v spolupráci so  školskou psychologičkou – Ako spolu hovoriť –  
   komunikácia, jej zásady a bariéry. 
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Marec:           1. Proforientácia žiakov 9. ročníka – práca s nevyhranenými žiakmi – v spolupráci s CPPPaP 
             2. Aktualizácia nástenky 
 
Apríl:   1. Práca so žiakmi 8. ročníka – zber údajov potrebných pre zaevidovanie v Proforiente 

2. Preventívny program – práca so žiakmi 6. ročníka zameraná na zlepšenie klímy v triede – v  
     spolupráci s psychológom z CPPPaP Prešov. 
 
Máj:    

1. Preventívny program – práca so žiakmi 6. ročníka zameraná na zlepšenie klímy v triede – v  
     spolupráci s psychológom z CPPPaP Prešov. 
  2. Práca so žiakmi 8. ročníka – proforientácia žiakov 
 
Jún:  1. Zber záujmov žiakov 8. ročníka  

2.  export údajov na školské výpočtové stredisko-Michalovce 
  3. Vyhodnotenie práce výchovného poradcu.  
 
 

Informácie súvisiace s profesijnou orientáciou môžete získať na internetových stránkach:  
 
www.svsmi.sk 
 
www.stredneskoly.eu 
 
www.povolania.eu 
 
www.strednaskola.sk  
 
Náplň práce výchovného poradcu: 

 robí prieskumy, prieskumové štúdie a vyhodnotenia,  

 motivuje žiakov s problémami vo výchove, vzdelávaní a vývine osobnosti,  

 informuje a pomáha žiakom a rodičom pri voľbe štúdia, povolania,  

 triednym učiteľom poskytuje sprostredkovanie pomoci pri práci so žiakmi,  

 spolupracuje s odborníkmi pri poskytovaní poradenstva,  

 zabezpečuje a podieľa sa na realizácii preventívnych aktivít,  

 poskytuje odbornú, metodickú, konzultačnú a informačnú pomoc,  

 je členom školského podporného tímu a spolu s ostatnými pedagógmi tímu koordinuje výchovný 

proces v škole,  

 na pedagogických radách informuje o výchovno–poradenských aktivitách a opatreniach,  

 vedie kabinet výchovného poradenstva,  

 aktívne sa zúčastňuje na poradách, metodických stretnutiach, seminároch a školeniach.  

Problémy, s ktorými sa môže žiak alebo rodič obrátiť na výchovnú poradkyňu: 

 zlý prospech  

 problémy žiaka so správaním v škole alebo mimo nej  
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 výber strednej školy  

 informácie o stredných školách a o prijímacom pokračovaní na stredné školy 

 zaradenie dieťaťa so zdravotným znevýhodnením do bežnej triedy 

 vzdelávanie detí s poruchami učenia ( dyslexia, dysgrafia, dysortografia a pod.) v bežných SŠ  

 vzťahy medzi spolužiakmi  

 vzťahy medzi učiteľom a žiakom  

 šikanovanie, týranie, drogová závislosť, prípadne iné závislosti (v spolupráci s koordinátormi 
závislostí a členmi školského podporného tímu) 

 iné problémy výchovného charakteru  

 
 
 
 
 

Inštitúcie a odborníci, s ktorými VP spolupracuje: 
 
1.   Centrum ped.-psych. poradenstva a prevencie  
      Levočská 7 

     0800 01 Prešov                              

          

    +421 51 77 546 21 

    +421 51 77 155 26 

      0915 899 454  /    0915 899 455  

    kppppo@mail.t-com.sk  

 

 

2.   Školský psychológ – Mgr. Denisa Kostelníková 

3.  Špeciálny pedagóg – Mgr. Mária Hirková  

4. Iné inštitúcie a odborníci podľa konkrétnych potrieb a požiadaviek.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
V Prešove, 22.9.2023 
 
PhDr. Mária Novysedláková 
výchovná poradkyňa 
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