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             DATA ŚNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK 

    

     

      PONIEDZIAŁEK 

Pieczywo  mieszane  z  masłem 
Polędwica sopocka, papryka, natka 
pietruszki Żurek z kiełbasą Pieczywo żytnie wasa, 

      06.. 05..2024r. Kakao na mleku 
Zapiekanka makaronowa ze 
szpinakiem 

z masłem i ogórkiem zielonym,  
herbata owocowa 
jabłko 

 Woda z cytryną   

 (alergeny: 
Sok owocowy 
1,2,3,6,8,9)  

    

WTOREK Pieczywo  mieszane  z  masłem Zupa kalafiorowa 
 

07.. 05..2024r. 

Twarożek na słono, rzodkiewka, 
szczypior, 
jabłko 

Pierś kurczaka zapiekana w 
sosie keczupowym 

Ciasto drożdżowe, 
Herbata miętowa, 

        
Kasza jaglana 
Sałata lodowa borówki  

 Płatki ryżowe na mleku    

 Woda z cytryną 
Kompot wieloowocowy 
  

 (alergeny: 1,2,3,6,8,9)  
    

                 ŚRODA Pieczywo  mieszane  z  masłem Zupa pomidorowa z makaronem   

      08.. 05..2024r. 
Kiełbasa krakowska, ogórek zielony, 
natka pietruszki Kotlet schabowy Serek Bakuś, 

  
ziemniaki 
surówka z kapusty czerwonej Wafle tortowe, 

 Kawa zbożowa na mleku  gruszka 

 Woda z cytryną Kompot wieloowocowy  

 (alergeny: 1,2,3,6,8,9) 
 

            CZWARTEK    

      09.. 05..2024r. Pieczywo  mieszane  z  masłem                                     
Zupa ziemniaczana 
 

Kisiel żurawinowy 

 
Pasta z tuńczyka, jajko, szczypior, 
marchewka 

Rizotto z mięsem i warzywami 
  Słomka ptysiowa, 

    

 Płatki Nesquik na mleku Sok owocowy banan 

 
Woda z cytryną 

(alergeny: 1,2,3,4,5,6,7,8,9)  

           PIĄTEK  Rosół z makaronem  Chałka z masłem 

 

Pieczywo  mieszane  z  masłem 
Szynka pieczona, pomidor 
malinowy, szczypior 
 Paluszki rybne Woda z cytryną, 

      10. 05..2024r Kakao na mleku ziemniaki nektarynka 

 Woda z cytryną Surówka z ogórka kiszonego  

  Kompot wieloowocowy  

 (alergeny: 1,2,3,4,6,8,9)  

 


