GPM. 522.19.2024

Jadtospis tygodniowy

Maj 2024r
od 06.05.2024r do 10.05.2024r
DATA | SNIADANIE | OBIAD | PODWIECZOREK
Pieczywo mieszane z mastem
Poledwica sopocka, papryka, natka
PONIEDZIALEK pietruszki Zurek z kietbasg Pieczywo zytnie wasa,

Zapiekanka makaronowa ze

z mastem i ogérkiem zielonym,
herbata owocowa

06.. 05..2024r. Kakao na mleku szpinakiem jabtko
Woda z cytryng
Sok owocowy
(alergeny: 1,2,3,6,8,9)
WTOREK Pieczywo mieszane z mastem Zupa kalafiorowa
Twarozek na stono, rzodkiewka,
szczypior, Pier$ kurczaka zapiekana w Ciasto drozdzowe,
07.. 05..2024r. jabtko sosie keczupowym Herbata mietowa,
Kasza jaglana
Safata lodowa boréwki
Ptatki ryzowe na mleku
Kompot wieloowocowy
Woda z cytryng
(alergeny: 1,2,3,6,8,9)
SRODA Pieczywo mieszane z mastem Zupa pomidorowa z makaronem
Kietbasa krakowska, ogérek zielony,
08.. 05..2024r. natka pietruszki Kotlet schabowy Serek Bakus,
ziemniaki
suréwka z kapusty czerwone;j Wafle tortowe,
Kawa zbozowa na mleku gruszka
Woda z cytryng Kompot wieloowocowy
(alergeny: 1,2,3,6,8,9)
CZWARTEK
Zupa ziemniaczana Kisiel zurawinowy
09.. 05..2024r. Pieczywo mieszane z mastem
Pasta z tunczyka, jajko, szczypior, Rizotto z miesem i warzywami
marchewka Stomka ptysiowa,
Ptatki Nesquik na mleku Sok owocowy banan
Woda z cytryng
(alergeny: 1,2,3,4,5,6,7,8,9)
PIATEK Rosot z makaronem Chatka z mastem
Pieczywo mieszane z mastem
Szynka pieczona, pomidor
malinowy, szczypior
Paluszki rybne Woda z cytryna,
10. 05..2024r Kakao na mleku ziemniaki nektarynka

Woda z cytryng

(alergeny:

Suréwka z ogérka kiszonego

Kompot wieloowocowy

1,2,3,4,6,8,9)




