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2 Charakteristika skoly
2.1 Historie Skoly

Zakladni $kola, Nerudova 9 se nachazi v Ceskych Budg&jovicich v lokalité Prazského predmésti na
pravém biehu Vltavy. Byla postavena v roce 1957.

Od 1. 1. 1996 je skola pravnim subjektem.

V roce 2002 byla skola zasazena povodnémi, které si vyzadaly rozsadhlé opravy. Nové byly
zrekonstruovany télocvicny, Satny, pavilon skolni druziny a $kolni jidelna. Z té€chto diivoda zacal skolni
rok 2002/2003 s jednomési¢nim zpozdénim.

Na zékladé usneseni Zastupitelstva mésta C. Bud&jovic se od 1. 9. 2005 ZS Nerudova slou¢ila se ZS
Céova. Nastupnickou organizaci byla uréena Zakladni $kola Nerudova. Skola ziskala i novy nazev —
Zakladni $kola a Mateiska $kola, Nerudova 9, Ceské Budé¢jovice.

Na zaklad& usneseni Zastupitelstva mésta C. Bud&jovice &. 238/2017 od 1. 1. 2018 byl zménén nazev
$koly na Zakladni $kola, Nerudova 9, Ceské Budg&jovice a doslo k oddéleni tdchto ¢asti §koly: Mateiska
$kola, K. Satala 17, Ceské Budg&jovice a Skolni jidelna, K. Satala 17, Ceské Budgjovice, které byly
sloueny se ZS, Nova 5, Ceské Budgjovice.

2.2 Soucasnost skoly

Zakladni $kola, Nerudova 9, Ceské Budgjovice je plné organizovanou zékladni $kolou s 1. a 2. stupném,
Skolni druzinou a $kolni jidelnou. Je pravnim subjektem s pfispévkovou formou hospodateni.

Ztizovatelem Zakladni $koly, Nerudova 9, Ceské Bud&jovice je Mésto Ceské Budgjovice.

Celkova kapacita Skoly je 1170 zak.

V soucasné dobé¢ se skola sklada z téchto Casti:
Zakladni §kola, Nerudova 9, Ceské Budgjovice
Skolni druZina, Nerudova 9, Ceské Budé¢jovice
Skolni jidelna, Nerudova 9, Ceské Budgjovice
Zakladni $kola, Cécova 66, Ceské Budé¢jovice

Skolni druzina, Cé¢ova 66, Ceské Budgjovice

Zakladni skola ma 4 t€locvicny, velky sportovni aredl s atletickym ovalem a vicetcelovym hiistém,
pavilon Skolni druziny, rozsahly pozemek a zdzemi pro sportovni a rekreacni vyziti déti, 2 ucebny
pocitacl, mobilni tabletova ucebna, ucebny fyziky, chemie a ptirodopisu, skolni dilny, kuchynku,
ucebny jazyki, 2 Skolni knihovny. Soucasti je Skolni kuchyné s jidelnou, ktera nabizi vybér ze dvou
druhi jidel.

Odborné ucebny a vétsina kmenovych tfid je vybavena interaktivni tabuli nebo projektorem s platnem.
Kromé dvou poéita¢ovych u¢eben mohou Z4ci vyuzivat i mobilni tabletovou uéebnu. Skole byl udélen
certifikat ,,Moderni $kola na dotek* za inovativni feSeni komunikace s zaky, uciteli a rodi¢i. Kazdy zak
Skoly ma vlastni $kolni, a také cloudovy ucet s kancelaifskymi aplikacemi, ktery mtize vyuzivat jak ve
Skole, tak z domova.



Zakladni Skola je zaméfena na rozSifenou vyuku matematiky a ptirodovédnych pifedméti. Pocatky
»matematickych t¥id* sahaji do roku 1982. V soucasné dob¢ je v kazdém ro¢niku 2.stupné jedna tiida
zaméefena na vyuku matematiky a pfirodovédnych predméta.

Od 1. tfidy motivujeme zaky ke sportovnim aktivitim a rozvoji pohybovych dovednosti. Skola je
zapojena do sportovnich projektd Dé&ti do brusli, Sportuj ve Skole, Atletika pro déti, Minivolejbal do
Skol.

Uzce spolupracujeme se sportovnim klubem SK Céova (atletika) a Fight Clubem (karate). Nabizime
velké mnozstvi sportovnich krouzkl — karate, florbal, fotbal, volejbal, micové hry.

Skola vénuje velkou pozornost vyuce cizich jazykd. Od 1. tiidy spolupracujeme s jazykovou $kolou
Camberwell. Dale spolupracujeme s Evropskym centrem jazykovych zkousek, které umoznuje zakim
Skoly ziskat evropsky certifikat Cambridge English.

Od roku 2020 probiha na 2. stupni nasi Skoly projekt PenPal SCHOOLS zaméteny na propojeni zakt z
celého svéta a procvicovani konverzace v anglickém jazyce.

Od 3. ro¢niku je vyu€ovan anglicky jazyk a od 7. ro¢niku si Zaci voli moznost druhého ciziho jazyka,
jazyka némeckého, francouzského nebo ruského.

Snazime se od zacatku Skolni dochazky utvaret u zakt kladny vztah k pfirode€ prostiednictvim exkurzi,
projektd, soutdzi a t¥idéni odpadii. Skole byl na roky 2020-2022 propajéen titul ,,Skola udrZitelného
rozvoje JihoCeského kraje*. Piiklady projekti EVVO: Hmyzi koutek, Ovoce a zelenina do $kol, Mléko
do $kol, Recyklohrani, Skola ptatelské k ptakam. ..

Zaci $koly se ucastni soutézi a olympiad (matematické, jazykové, d&jepisné, zemépisné, chemické,
prirodovédné, fyzikalni, soutéze na pocitacich, sportovni soutéze atd.), vystav, koncertd, divadelnich a
filmovych predstaveni. Skola organizuje pro zaky lyzaiské kurzy, plavecky vycvik zaki 1.stupng, skoly
Vv prirod¢, adaptacni kurzy, exkurze do zahrani¢i (Anglie, Némecko, Rakousko — jednodenni ¢i tydenni
zéjezdy) - podle zajmu zaki, tematicky zaméfené exkurze a vylety. Zaci nav§tévuji JihoSeskou
védeckou knihovnu, dopravni hfiste, Centrum Cassiopeia.

Ve skole funguje Rada Skoly, jejimz prostfednictvim mohou Zzaci pfispivat svymi nazory a naméty
k vylep$eni chodu skoly.

Skola je fakultni $kolou Pedagogické fakulty JU, umoZiiuje praxe studentd.

Velmi dobra spoluprace je s Pedagogicko-psychologickou poradnou a se Specialné — pedagogickym
centrem.

Skolni druzina ma 11 oddé&lent a jeji provoz je od 6 do 17 hodin.

2.3 Charakteristika pedagogického sboru

Ve skole pracuje stabilizovany a zkuseny pedagogicky sbor. VSichni vyucujici jsou plné€ kvalifikovani.

Vétsina vyucujicich ma bohatou pedagogickou praxi, pedagogicky sbor je pribézné dopliovan podle
potieb tak, aby byla pIn¢ zaji$téna aprobovanost.

Ve skole pracuji vychovni poradci zajistujici kariérové poradenstvi, koordinator ICT, SVP a koordinator
environmentalni vychovy, skolni metodik prevence, metodicka sdruzeni pro 1. stupeni a predmétové
komise pro 2. stupen. V ramci dal$iho vzdélavani se pedagogové Skoly zacastiiuji seminatt, webinait
¢i kurzi k prohloubeni odborné kvalifikace.

Kvalitni a propracovany systém $kolniho poradenského pracovisté piinasi vyborné vysledky pti praci
se zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Soucasti tohoto pracovisté jsou: 2 vychovni poradci,
specialni pedagog, socialni pedagog, Skolni metodik prevence.



2.4 Spoluprace s rodici a jinymi subjekty
Spoluprace s rodii je zajistovana zejména nasledujicimi aktivitami:

e tfidni schiizky (4x ro¢n¢)

e vzijemné pohovory dle zajmu rodict a potieb Skoly

e konzultacni hodiny vychovného poradce pro rodice

e spolecné akce zaku, jejich rodich a ucitelti (brusleni, spani ve Skole, zahradni slavnost, vanocni
besidky apod.)

e aktualni informace najdou rodice na webovych strankach skoly

e den otevienych dveii

e setkani s rodic¢i budoucich prviiakt

e Skolskd rada pravidelné projednava a vyjadiuje se k materialim dle zak.561/2004 Sb. v
poslednim znéni

e velmi podetna a aktivni je rovnéz rodicovska organizace — SRPDS

e spoluprace s malotfidnimi Skolami

2.5 Dlouhodobé projekty

e Jsme piijemci grantu ESF: Sablony I, na které plynule navazi Sablony III.

e Ovoce a zelenina do skol

e MiIéko do skol

e Déti do brusli — vyuka zaklada brusleni pro zaky 1. a 2. rocniku

e Sportuj ve skole

e Minivolejbal do skol

e Détsky tsmev

e Projekty EVVO — kazdy skolni rok ve vSech ro¢nicich (za uskuteénovani téchto projektt skole
pridélen titul ,,Skola udrzitelného rozvoje 1. stupné®)

e Kazdoro¢né uskute¢iiované projekty: Vanoce, Velikonoce, Dopravni vychova, Zijeme v EU

e PenPal SCHOOLS — zaméfeny na propojeni zaka z celého svéta a procvi¢ovani konverzace
v anglickém jazyce

e Women for women — obédy pro déti

2.6 Autoevaluace sSkoly

Systematické posuzovani ¢innosti Skoly, které slouzi k poskytovani nezbytné zpétné vazby, jak se Skole
dafi napliiovat stanovené vzdélavaci zaméry a cile. Jsou soucasné i hodnocenim kvality Skoly,
hodnocenim kvality SVP a vychodiskem pro dalsi praci skoly.

Interni evaluace (autoevaluace)
Jedna se o evaluaci, kterou provadéji sami pedagogicti pracovnici Skoly. Cilem je kriticky hodnotit
vlastni praci a stale zkvalitiiovat pedagogickou praci skoly.

Zakladem je pedagogickd diagnostika, kterd povede k hodnoceni kliCovych kompetenci a k praci s
zakovskym sebehodnocenim. Za troven vychovné vzdélavaciho procesu a za vysledky vzdélavani
zodpovida teditel skoly.

Na rozdil od stéZejni evaluacni role vyucujiciho dané¢ho vzdélavaciho predmeétu, ktery hodnoti zejména
uspésnosti zaki pfi dosahovani dil¢ich kompetenci v pribéhu vyucovaci hodiny, (za Ctvrtleti, pololeti
atd.), Gloha feditele Skoly a jim povéfenych metodickych organti (pfedmétovych komisi, metodickych
sdruzeni apod.) spociva predevsim ve zhodnoceni GspéSnosti Zakli v dosahovani o¢ekavanych vystupt
jednotlivych (obort) vzdélavacich oblasti, a to pfedeviim na konci 1., 2. a 3. vzd&lavaciho obdobi SVP.



Preferovanou evalua¢ni formou jsou standardizované testy, vypracované jednotlivymi pfedmétovymi
komisemi a metodickym sdruzenim, které umozni porovnat Gispésnost zakli v ro¢niku (tfidé apod.). Cile,
prfedmét hodnoceni, obsah, formy a metody by mély zohlediiovat i vytcené (dlouhodobé, sttednédobé,
ro¢ni ...) vzdélavaci priority Skoly.

V pribéhu kazdého roku k autoevaluci poslouzi i dotaznik, ve kterém Zaci vyjadii své nazory na skolni
klima, pocit bezpe¢i a moznost vlastni realizace pfi vyuce.

Externi evaluace

Velmi vyznamnou evaluaéni formou je cilené ziskavani informaci od byvalych zakt — absolventt Skoly.
Jejich vlastni zhodnoceni vzdélavani (napt. formou vyplnéni zadaného dotazniku) umozni skole vytvofit
si alespofi aste¢nd objektivni obraz o tom, jak se ji vzdélavanim podle SVP dafi vybavovat zaky
klicovymi kompetencemi pro dalsi studium, osobni a pracovni zZivot.

Nedilnou souéasti je zpétna vazba ze strany klienta (rodice) a ze strany svého ziizovatele. Skola proto
bude v pravidelnych intervalech 2 let opakovat zjistovani vzdélavacich pozadavkid rodic¢i zejména
formou standardizovanych dotaznikti. Operativné budou vyuzivany i vystupy z jednani Skolské rady a
Rady rodict.

Dulezitym ukazatelem je i image Skoly na vefejnosti, zejména mimo okruh rodict zaku.



3 Charakteristika SVP

3.1 Zaméreni skolniho vzdélavaciho programu

Vzdélavani a vychova zakt jsou prvoradé pti formovani osobnosti ¢loveéka. VSechno, co nas obklopuje,
nas ovliviiuje. Nasi povinnosti je v tomto tézkém ukolu byt vzorem, a pfitom nabizet takové aktivity,
kde se kazdy zak mtize realizovat a zazit pocit uspéchu.

Pilite naseho SVP
e kvalita vyuky
e sluSnost, vzajemna tcta, tolerance
e komunikace
e schopnost tymové prace
e samostatnost v uceni a chovani
e zodpovédnost
e dovednost fesit konflikty
e tvorivost, vlastni aktivita a kreativita zakd
e spoluprace s rodici a vefejnosti, budovani otevieného a pozitivniho vztahu s rodici

3.2 Cile vychovné vzdélavaciho procesu

Cilem vychovné vzdélavaciho procesu je rozvijet osobnost zaka tak, aby byl schopen samostatné myslet,
svobodné a rozumné se rozhodovat, byt slusny a odpovédny za své skutky a Ciny, jednat v souladu
S mravnimi zasadami, uvédomovat si podstatu demokratické spole¢nosti a svého za¢lenéni v ni.

ucit se poznavat — zlepSujeme motivaci zaka

ucit se jednat — uc¢ime zaky komunikovat

ucit se zit spole¢n¢ — vytvaret rovné piilezitosti pro vSechny deti
ucit se prosadit — propojovat teorii s praxi

a) Vedeme Zaky k aktivnimu zapojovani do ¢innosti, k pozitivnimu pfistupu k vyuce a vzdélavani,
abychom dal rozvijeli jejich zajem o studium v dal§im Zivote.

b) Snazime se ptipravit Zaka do Zivota jako jedine¢nou osobnost, ktera je na vyspélé kulturni arovni,
schopna orientovat se v zivoté aktivné, samostatné a tvorive.

c) Ptistupujeme k vychové a vzdélavani zaka tak, abychom vychovali ¢lovéka schopného Fesit situace
bézného zivota a problémy, ke kterym piistupuje uvédoméle a aktivné, ke kterym je schopen
zaujmout urCity postoj, ma touhu podilet se sim na dalSim sebevzdé€lavani, ziskdvani dalSich
veédomosti, dovednosti a navykll a chapat vSeobecné souvislosti — ve spolecnosti, ptirode€, zdravi a
kultufe. Tim se pak stane platnym a uzite¢nym nejen sobg, ale 1 spolecnosti.

d) Rozvijime spolupraci s rodici, ale i s Sirokou vefejnosti svoji otevienosti, diplomacii, vstiicnosti a
taktem. Prezentujeme ¢innost kulturnimi akcemi, prostiednictvim médii nebo Skolniho ¢asopisu.

3.3 Vychovné a vzdélavaci strategie

Snahou nas vSech je Zzaky vzdélavat a vychovavat osobnim piikladem, rozvijet jejich osobnost,
podporovat je v jejich aktivitach, vzd€lavat se po cely profesni zivot. Déti bereme jako partnery, chceme
je dobte piipravit do zivota. Od prvni tfidy u¢ime déti planovat, rozhodovat a sebehodnotit.

e Ve vybranych tfidach 2.stupné je vyuka zaméfena na matematiku a pfirodovédné predméty.
Chceme nadané zaky pripravit na naro¢né studium na sttednich skolach a vyucujeme rozsirenou
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wevr

v ostatnich ptirodovédnych predmétech.

e vyuzivani riznych zdrojii informaci, prace s daty, vyuZzivani digitdlnich dovednosti pfi vyuce,
podpora pocitatové gramotnosti

e rozvoj Ctenaiské gramotnosti, vychova k aktivnimu ¢tenafstvi formou Etenafskych dilen,
spoluprace s méstskou knihovnou, tcast v literarnich soutézich, tvorba skolniho Casopisu

e podpora vyuky cizich jazyk, realizace vyjezdl do zahrani¢i, podpora ptipravy na mezinarodné
uznéavané jazykové zkousky, snaha o spolupraci se skolou v némecky nebo anglicky mluvicich
zemich, konverzaéni projekty, krouzky anglického jazyka od 1. tfidy

e uplatnovat aktivizujici formy a metody vyuky — soutéze, hry, vychazky, besedy, exkurze

e podporovat rozvoj financni gramotnosti i pomoci projektovych dnt

e zajistit vhodné podminky pro vzdélavani zaki s SVP a pro podporu zakti nadanych,
spolupracovat se Skolskymi poradenskymi zafizenimi, v€as odhalovat Skolni netispéSnost

e uplatiovat diferencovany a individualizovany piistup vzhledem k odlisnym schopnostem zaku

e podporovat u zaki kladny vztah k pfirodé a ochrané Zzivotniho prostiedi prostiednictvim
projekti EVVO, exkurzi
zajmové Cinnosti

e podporovat pfipravu a motivovat zaky k ucasti na sportovnich a védomostnich soutézich

3.4 Péce o zaky mimoradné nadané a zaky se specialnimi
vzdélavacimi potfrebami (SVP)
Zakam se specialnimi vzdélavacimi potiebami se snazime zajistit:

e vhodnou motivaci k dalsi praci
e zohlednéni jejich potieb a specifickych narokl vS§emi pedagogy
e podporu zalozenou na uzké spolupraci s rodi¢i a odborniky

Skola zajistuje pé¢i o déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Pokud Zak potiebuje podpirna
opatfeni, voli se tak, aby odpovidala zdkovu zdravotnimu stavu, kulturnimu prostfedi nebo jinym
zivotnim podminkdam. Pokud je nutné, sestavuje tfidni ucitel za pomoci vychovného poradce Plan
pedagogické podpory (PLPP), ktery ma pisemnou podobu. Pied jeho zpracovanim budou probihat
rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi zaka s cilem stanoveni metod prace s Zakem, zptisobu kontroly
osvojeni znalosti a dovednosti. Dalsi postup bude individualné posuzovan a jednano bude se SPZ. Dalsi
podporou vzdelavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami je pedagogicka intervence, ktera je
7akam poskytovana na zakladé rozhodnuti feditele §koly. IVP bude podle doporu¢eni SPZ vypracovan
tak, aby pouzitim vhodnych metod prace bylo zakovi umoznéno zvladnout vyuku v plném rozsahu. Na
ptipravé IVP spolupracuje vychovny poradce s tfidnim ucitelem, pfipadn€ s dalS$imi vyucujicimi a je
schvalovan zakonnymi zastupci zaka.

Zodpovédnymi osobami ve $kole jsou vychovni poradci Mgr. Sediva, Mgr. KubeSova a specialni
pedagog. Mgr. KubesSova je pedagogickym pracovnikem, ktery je povéren spolupraci se Skolskym
poradenskym zafizenim.

Pokud je skolskym poradenskym zafizenim doporucovan piedmét specialné pedagogické péce jako
forma dalsi péce o zaka ve Skole, je toto podplirné opatieni Skolou poskytovano. Vyukou je povéiena
specialni pedagozka Mgr. Vladimira Beranova.

Skola se fidi doporucenimi, ktera vyplynula z odborného vysetfeni téchto zaka.
Pro mimotadné nadané zaky umoznujeme:

e moznost Ucasti na olympiadach a soutézich
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e roz$ifenou vyuku matematiky na 2.stupni
e prohlubovani uciva a vytvafeni dovednosti formou individualniho pfistupu

Podobné jako u zakd se SVP je mozné sestavit [IVP mimotadné nadaného zaka, ktery sestavuje tiidni
ucitel ve spolupraci s uciteli vyuCovacich predmétl, ve kterych se projevuje mimoiadné nadani zaka,
s vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym zatizenim. IVP mimotadné nadaného zdka ma
pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani $kola spolupracuje s rodi¢i mimofadné nadaného zaka.
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3.5 Zaclenéni prlifezovych témat

3.5.1 Osobnostni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani

rocnik Cesky jazyk Matematika Informatika Pfirodovéda Prvouka Vlastivéda Hudebni vychova Vytvarna vychova Pracovni ¢innosti
Jazykova vychova Zavislosti, vztahy a Lidé a cas VokalIni ¢innosti Prace s drobnym
prace s daty materidlem
1 Geometrie v roviné Konstrukéni ¢innosti
' a prostoru
Cislo a pocetni
operace
Jazykova vychova Geometrie v roviné Lidé a cas Vokalni ¢innosti Konstrukéni ¢innosti
5 a prostoru. Prace s drobnym
' Cislo a pocetni materidlem
operace
Jazykova vychova Cislo a pocetni Lidé a cas Vokalni ¢innosti Prace s drobnym
3. operace materidlem
Konstrukéni ¢innosti
Komunikacni a Cislo a pocetni Data, informace a Rozmanitost Misto, kde Zijeme Vokalni ¢innosti Prace s drobnym
slohova vychova operace modelovani prirody materidlem
Jazykova vychova Algoritmizace a Konstrukéni innosti
4. Literarni vychova programovani
Informacni systémy
Digitalni
technologie
Komunikaéni a Cislo a pocetni Data, informace a Rozmanitost Vokalni ¢innosti Prace s drobnym
slohova vychova operace modelovani prirody materidlem
Jazykova vychova Algoritmizace a Konstrukéni ¢innosti
5. Literarni vychova programovani
Informacni systémy
Digitalni
technologie
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rocnik Cesky jazyk Matematika Informatika Vytvarna vychova Pracovni ¢innosti Obcanska vychova Chemie Pfirodopis
Uvod o ¢eském jazyce | Desetinna &isla Data, informace a Biologie Zivocichl
Zvukova stranka jazyka | Uhel a jeho velikost modelovani Praktické poznavani
6 Trojuhelnik Algoritmizace a pfirody
' Délitelnost programovani
prirozenych cisel Informacni systémy
Cela ¢isla Digitalni technologie
Racionalni ¢isla Data, informace a Zivot ve spolec¢nosti Obecna biologie
Trojuhelnik modelovani Biologie hub
Pomér Algoritmizace a Biologie rostlin
7 Pfima a nepfima programovani Praktické poznavani
’ umérnost Informacni systémy pfirody
CtyFahelniky DigitaIni technologie
Procenta
Hranoly
Linedrni rovnice Data, informace a Rozvijeni smyslové Pozorovaéni, pokus a
modelovani citlivosti bezpecnost prace
3 Algoritmizace a Casticové slozeni latek
' programovani a chemické prvky
Informacni systémy Chemické reakce
Digitalni technologie
Lomeny vyraz Data, informace a Rozvijeni smyslové Vypocty v chemii NeZiva pfiroda
Regeni linedrnich modelovani citlivosti Uhlovodiky —
rovnic s neznamou ve | Algoritmizace a organické slouceniny
jmenovateli programovani Derivaty uhlovodikt
Soustavy linearnich Digitalni technologie Chemie a spole¢nost
9 rovnic se dvéma

neznamymi

Funkce

Podobnost

Jehlan, kuzel, koule
Goniometrické funkce
Finan¢éni matematika
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Sebe

poznani a sebepojeti

rocnik Cesky jazyk Anglicky jazyk Prvouka Obcanska vychova Vychova ke zdravi €SP — Svét prace
3. Lidé kolem nas
4.
5.
Stylistické utvary Hodnota zdravi
6. Dospivani
Télesna hygiena
7. Jednoducha sdéleni Clovék jako jedinec
Reprodukéni zdravi Trh préace
8. Sexudlni dospivani Volba profesni orientace
MoZnosti vzdélavani
9 Zaméstnani
) Podnikani

Sebe

regulace a sebeorganizace

rocnik Prvouka Télesna vychova Pracovni ¢innosti
Lidé kolem nas Cinnosti ovlivriujici zdravi Prace s drobnym materidlem

1. Cinnosti ovliviiujici Groveri pohybovych dovednosti Ptiprava pokrmu

Cinnosti podporujici pohybové uceni

Cinnosti ovliviiujici zdravi Pfiprava pokrmu
2. Cinnosti ovliviiujici Groveri pohybovych dovednosti Prace s drobnym materialem

Cinnosti podporujici pohybové uceni

Cinnosti ovliviiujici zdravi Prace s drobnym materialem
3. Cinnosti ovliviiujici Groveri pohybovych dovednosti Ptiprava pokrmu

Cinnosti podporujici pohybové uceni

Cinnosti ovliviiujici zdravi Prace s drobnym materialem
4, Cinnosti ovliviiujici Groveri pohybovych dovednosti Ptiprava pokrmu

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Cinnosti ovliviiujici zdravi Prace s drobnym materiale
5. Cinnosti ovliviiujici Grover pohybovych dovednosti Ptiprava pokrmu

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
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rocnik Télesna vychova Déjepis Vychova ke zdravi €SP — Prace s technickym materidlem €SP — Svét prace
6 Jednoduché pracovni operace a
) postupy
Cinnosti ovliviujici zdravi, Cinnosti (vilovékjako jedinec denni reZim, stres, dusevni hygiena,
7 ovliviiujici droven pohybovych choroby, zavislosti
’ dovednosti
Cinnosti podporuijici pohybové uéeni
Cinnosti ovliviiujici zdravi Reprodukéni zdravi Volba profesni orientace
3 Cinnosti ovliviiujici Groveri Sexualni dospivani Moznosti vzdélavani
’ pohybovych dovednosti
Cinnosti podporujici pohybové uceni
Cinnosti ovliviiujici zdravi Jednoduché pracovni operace a Zaméstnani
g Cinnosti ovliviiujici droven postupy

pohybovych dovednosti
Cinnosti podporujici pohybové uceni

Psychohygiena

rocnik

Informatika

Pfirodovéda

Prvouka

Hudebni vychova

Télesna vychova

Lidé kolem nas Clovék a jeho zdravi

Vokalni ¢innosti

Cinnosti ovlivAujici zdravi

Cinnosti ovliviiujici troven
pohybovych dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Lidé kolem nas Clovék a jeho zdravi

Vokalni ¢innosti

Cinnosti ovliviujici zdravi

Cinnosti ovliviiujici Uroven
pohybovych dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Vokalni ¢innosti

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinnosti ovliviiujici Uroven
pohybovych dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Digitélni technologie

Clovék a jeho zdravi

Vokalni ¢innosti

Cinnosti ovliviiujici zdravi
Cinnosti ovliviiujici Groveri

4. pohybovych dovednosti
Cinnosti podporujici pohybové uéeni
Digitélni technologie Rozmanitost pfirody Cinnosti ovliviiujici zdravi
s Clovék a jeho zdravi Cinnosti ovliviiujici Groveri

pohybovych dovednosti
Cinnosti podporujici pohybové uéeni
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rocnik

Informatika

Hudebni vychova

Télesna vychova

Obcanska vychova

PFirodopis

Vychova ke zdravi

DigitéIni technologie

Vokalni ¢innosti

Cinnosti ovliviiujici zdravi
Cinnosti ovliviiujici Groveri
pohybovych dovednosti
Cinnosti podporujici pohybové
ucéeni

Digitalni technologie

Vokalni ¢innosti

Cinnosti ovliviiujici zdravi
Cinnosti ovliviiujici Groveri
pohybovych dovednosti
Cinnosti podporujici pohybové
ucenf

Zivot ve spoleénosti

Stres
Dusevni hygiena

Digitalni technologie

Vokalni ¢innosti

Cinnosti ovliviiujici zdravi
Cinnosti ovliviiujici Groveri
pohybovych dovednosti
Cinnosti podporuijici pohybové
uceni

Clovék a rodinny Zivot

Biologie ¢lovéka

Vokalni ¢innosti

Cinnosti ovliviiujici zdravi
Cinnosti ovliviiujici Uroven
pohybovych dovednosti
Cinnosti podporujici pohybové
uceni
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Kreativita

€SP — Prace s technickym

rocnik Cesky jazyk Matematika Informatika Hudebni vychova Vytvarna vychova Pracovni ¢innosti materilem
Instrumentalni ¢innosti Rozvijeni smyslové Prace s drobnym
1. Hudebné-pohybové citlivosti materialem, Konstrukéni
¢innosti Uplatriovani subjektivity ¢innosti
Instrumentalni ¢innosti Rozvijeni smyslové Konstrukéni ¢innosti,
2. Hudebné-pohybové citlivosti Prace s drobnym
Cinnosti Uplatriovani subjektivity materidlem
Instrumentalni ¢innosti Rozvijeni smyslové Prace s drobnym
3. Hudebné-pohybové citlivosti materialem, Konstrukéni
¢innosti Uplatriovani subjektivity ¢innosti
Nestandartni aplika¢ni Instrumentalni ¢innosti Rozvijeni smyslové Prace s drobnym
4, ulohy a problémy Hudebné-pohybové citlivosti materialem, Konstrukéni
¢innosti Uplatiiovani subjektivity ¢innosti
Literarni vychova Nestandartni aplika¢ni Algoritmizace a Instrumentalni ¢innosti Rozvijeni smyslové Prace s drobnym
5. ulohy a problémy programovani Hudebné-pohybové citlivosti materialem, Konstrukeni
¢innosti Uplatriovani subjektivity ¢innosti
Trojuhelnik Algoritmizace a Instrumentalni ¢innosti Rozvijeni smyslové Technické nacrty a vykresy
6 Krychle a kvadr programovani citlivosti Uplatiiovani
' Osova a stiedova subjektivity Ovérovani
soumérnost komunikacnich Gcinkd
Stylistické utvary Ctyruhelniky Algoritmizace a Instrumentalni ¢innosti Rozvijeni smyslové
7 Hranoly programovani citlivosti Uplatiiovani
' subjektivity Ovéfovani
komunikacnich Gcinkl
Stylistické utvary Algoritmizace a Instrumentalni ¢innosti Rozvijeni smyslové
3 programovani citlivosti Uplatriovani
' subjektivity Ovéfovani
komunikacnich Gcinkd
Funkce Algoritmizace a Instrumentalni ¢innosti Rozvijeni smyslové
9 programovani citlivosti Uplatriovani

subjektivity Ovérovani
komunikacnich Gcinku
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Poznavani lidi

roénik | Cesky jazyk Anglicky jazyk Prvouka Viastivéda N&mecky jazyk Rusky jazyk F'a'j‘::’:k’s"y D&jepis 33‘;:’:{';3 VVE::’;’:I, £e
Komunikaéni a Lidé kolem nas
3. slohova vychova
Literarni vychova
4. Lidé kolem nds
Skladba Jednoducha Nase skola, nase
6. sdéleni, obec
Tematické okruhy
7 Jednoducha Jednoducha Jednoducha Rany novovék
) sdéleni sdéleni sdéleni
Jednoducha Clovék a rodinny | Rodina
sdélenf Zivot Vztahy ve dvojici
8. 2
Clovék a
obcansky Zivot
Mezilidské vztahy
roénik Cesky jazyk Anglicky jazyk Prvouka Vlastivéda Pracovni ¢innosti Francouzsky jazyk | Obc¢anska vychova | Vychova ke zdravi CSP — Svét prace
1. Lidé kolem nas Ptiprava pokrm0
2. Lidé kolem nas Pfiprava pokrm0
3. Ptiprava pokrm0
4. Jednoducha sdéleni Lidé kolem nas Ptiprava pokrm0
5. Lidé kolem nas Ptiprava pokrm0
IndividudIni nasili
6. L
Dospivani
7. Zivot ve spole¢nosti
Clovék a rodinny Rodina Trh prace
3 Zivot Domdci nasili
' Clovék a ob&ansky | Vztahy ve dvojici
Zivot Manipulace
9 Stylistické utvary Jednoducha sdéleni Zaméstnani

Tematické okruhy
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Komunikace

- S e L . . Hudebni . .. .. Francouzsky Obéanska €SP - svét
rocnik Cesky jazyk Anglicky jazyk Informatika Prvouka Vlastivéda LR Némecky jazyk Rusky jazyk T o S
Komunikacni a Misto, kde Instrumentalini
slohova Zijeme ¢innosti
1. vychova Hudebné —
pohybové
¢innosti
Komunikacni a Instrumentalni
2. slohova ¢innosti
vychova
Komunika¢nia | Jednoduchd Instrumentalni
slohova sdélenf cinnosti
3. vychova Tematické
okruhy
Slovni zasoba
Komunika¢nia | Jednoducha Data, informace Lidé kolem nds | Instrumentalni
slohova sdéleni a modelovani ¢innosti
4, vychova, Tematické Hudebné-
Literarni okruhy pohybové
vychova Slovni zdsoba ¢innosti
Komunika¢nia | Jednoducha Data, informace
slohova sdélenf a modelovani
5. vychova, Tematické
Literarni okruhy
vychova Slovni zasoba
Zvukova stranka | Jednoducha Data, informace
jazyka sdéleni a modelovani
6. s
Tematické
okruhy
Nauka o tvofeni | Jednoducha Data, informace Jednoducha Jednoducha Jednoducha Zivot ve
7 slov sdéleni a modelovani sdéleni sdélenf sdéleni spolecnosti
' Tematické Tematické Tematické Tematické
okruhy okruhy okruhy okruhy
Jednoducha Data, informace Jednoducha Jednoducha Jednoducha Clovék a
3 sdélenf a modelovani sdéleni sdélenfi sdéleni rodinny Zivot
' Tematické Tematické Tematické Tematické
okruhy okruhy okruhy okruhy
Stylistické Jednoducha Data, informace Jednoducha Jednoducha Jednoducha Zaméstnani
9 utvary sdélenf a modelovani sdéleni sdélenf sdéleni
' Tematické Tematické Tematické
okruhy okruhy okruhy
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Kooperace a kompetice

rocnik Cesky jazyk Anglicky jazyk Informatika Télesna vychova

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinnosti ovliviiujici Grover pohybovych
dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové uceni

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinnosti ovliviiujici Groveri pohybovych
dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové uceni

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinnosti ovliviiujici Uroveri pohybovych
dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové uceni

Literarni vychova Tematické okruhy Cinnosti ovlivAujici zdravi

Slovni zasoba a tvoreni slov Cinnosti ovliviiujici Uroveri pohybovych
dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Tematické okruhy Informacni systémy Cinnosti ovlivAujici zdravi

Slovni zasoba a tvoreni slov Cinnosti ovliviiujici Grover pohybovych
dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
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rocnik

Informatika

Télesna vychova

Némecky jazyk

Rusky jazyk

Francouzsky jazyk

Obcanska vychova

€SP — Prace
s technickym
materidlem

€SP — Svét prace

Informacni systémy

Cinnosti ovliviiujici
zdravi

Cinnosti ovliviiujici
uroven pohybovych
dovednosti

Cinnosti podporujici
pohybové uceni

Jednoducha sdéleni

Jednoduchd sdéleni

Jednoducha sdéleni

Vlastnosti materialu

Cinnosti ovliviiujici
zdravi

Cinnosti ovliviiujici
uroven pohybovych
dovednosti

Cinnosti podporujici
pohybové uceni

Jednoducha sdéleni
Tematické okruhy

Jednoducha sdéleni
Tematické okruhy

Jednoducha sdéleni
Tematické okruhy

Cinnosti ovliviiujici
zdravi

Cinnosti ovliviiujici
uroven pohybovych
dovednosti

Cinnosti podporujici
pohybové uceni

Cinnosti ovliviiujici
zdravi

Cinnosti ovliviiujici
urover pohybovych
dovednosti

Cinnosti podporujici
pohybové ucéeni

Stat a hospodareni

Vlastnosti materialu

Zaméstnani
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Re3eni problémi a rozhodovaci dovednosti

rocnik Matematika Informatika Pfirodovéda Prvouka Pracovni ¢innosti Obcanska vychova PFirodopis Vychova ke zdravi
1. Konstrukéni ¢innosti
2. Misto, kde Zijeme Konstrukéni ¢innosti
3. Konstrukéni éinnosti
4 Nestandartni aplikaéni | Algoritmizace a Rozmanitost pfirody Konstrukéni ¢innosti
) ulohy a problémy programovani
5 Nestandartni aplika¢ni | Algoritmizace a Rozmanitost pfirody Konstrukeni ¢innosti
) ulohy a problémy programovani
Desetinna Cisla Algoritmizace a Majetek, vlastnictvi a Praktické poznavani IndividudIni nasili
Délitelnost pfirozenych | programovani hospodareni prirody Zasady 1. pomoci
Cisel
6. Krychle a kvadr
Cela ¢isla
Osova a stiedova
soumérnost
Trojuhelnik Algoritmizace a Clovék jako jedinec Praktické poznavani Zavislosti
Pomér programovani ptirody Bezpecnost a ochrana
Pfima a nepfima zdravi
7. umérnost Ochrana pred urazy
CtyFahelniky Zasady 1. pomoci
Procenta
Hranoly
Linedrni rovnice Algoritmizace a Domdci nasili
3 programovani Reprodukéni zdravi
' Mimoradné udalosti
Zasady 1. pomoci
Lomeny vyraz Algoritmizace a Zivotni perspektivy
Reseni linearnich programovani
rovnic s nezndmou ve
jmenovateli
Soustavy linearnich
9. rovnic se dvéma

neznamymi

Funkce Podobnost
Jehlan, kuzel, koule
Goniometrické funkce
Finan¢ni matematika
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Hodnoty, postoje, prakticka etika

rocnik Cesky jazyk Déjepis Obcanska vychova Fyzika
1. Literarni vychova
2. Literarni vychova
3. Literarni vychova
7. Clovék jako jedinec
Clovék a rodinny Zivot Prace, vykon a energie
8. 2 M Ly o
Clovék a obcansky Zivot Elektricky proud
9 Déjiny 20. stol. Zivotni perspektivy

Ceskoslovensko a svét v dobé 2. sv. v.

3.5.2 Vychova demokratického obcana

Obcanska spolecnost a Skola

rocnik Prvouka Obcéanska vychova
2. Misto, kde Zijeme
6. Nase skola, nase obec
7. Nas region, nase vlast

Obcan, obcanska spolecnost a stat

roénik Déjepis Ob¢anska vychova
7. Clovék a pravo
Clovék a pracovni Zivot
8. o . .
Clovék a obcansky Zivot
9. Ceskoslovensko a svét v 2. pol. 20. stol., 21. stol.

Formy participace obcant v politickém svété

rocnik Obcanska vychova
7. Nas region, nase vlast
8. | Clovék a pravo
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Principy demokracie jako formy vlady a zpUsobu rozhodovani

rocnik

Déjepis

Obcanska vychova

Zemépis

Starovék

Clovék a pravo

Clovék a ob&ansky Zivot

Evropa

LR |N|O

Politickd mapa dnesniho svéta

3.5.3 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajima

rocnik Cesky jazyk Prvouka Vlastivéda Hudebni vychova Némecky jazyk Déjepis Obcéanska vychova Zemépis
3. Misto, kde Zijeme
5. Misto, kde Zijeme
6. Starovék
Vrcholny a pozdni
7. Y M
stredovék
Obecné vyklady o Poslechové ¢innosti Novovék Evropa
8. jazyce Pocatky 20. stol.
Liter. vychova
Jednoducha sdéleni Déjiny 20. stol. Globalni svét Spolecenské a
Tematické okruhy Ceskoslovensko a svét hospodafrské prostredi
9 v dobé 2. sv. v. Politickd mapa

Ceskoslovensko a svét
v 2. pol. 20. stol.
21. stol.

dnesniho svéta

Objevujeme Evropu a svét

rocnik Anglicky jazyk Vlastivéda Déjepis Obcéanska vychova Zemépis
5. Misto, kde Zijeme
3 Jednoducha sdéleni, Tematické Evropa
' okruhy
Ceskoslovensko a svét v 2. pol. 20. Mezinarodni vztahy Ceska republika
9. stol. Spolecenské a hospodarské prostiedi
21. stol. Politicka mapa dnesniho svéta
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Jsme Evropané

rocnik Anglicky jazyk Vlastivéda Némecky jazyk Rusky jazyk Francouzsky jazyk Déjepis Obcanska vychova Fyzika Zemépis
5. Misto, kde Zijeme
6 Méreni fyzikalnich
) veli¢in
7 Jednoducha sdéleni | Jednoducha sdéleni | Jednoducha sdéleni | Rany stfedovék Sila
) Tematické okruhy Tematické okruhy Tematické okruhy
Jednoducha sdéleni | Jednoducha sdéleni | Jednoducha sdéleni | Pocétky 20. stol. Prace, vykon a Evropa
Tematické okruhy Tematické okruhy Tematické okruhy energie
Jednoducha sdéleni Jednoducha sdéleni | Jednoducha sdéleni | Jednoduchd sdéleni Mezinarodni vztahy | Jadernd energie Ceska republika
Tematické okruhy Tematické okruhy Tematické okruhy Tematické okruhy Spolecenské a
hospodarské
9. "
prostiedi
Politickd mapa
dnesniho svéta
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3.5.4 Multikulturni vychova

Kulturni diference

rocnik Cesky jazyk Anglicky jazyk Pfirodovéda Hudebni vychova Némecky jazyk Déjepis Obcanska vychova Zemépis
) Hudebné pohybové
¢innosti
Vokalni ¢innosti
3. Hudebné-pohybové
¢innosti
Clovék a jeho zdravi Vokalni ¢innosti
5 Instrumentalni ¢innosti
' Hudebné-pohybové
cinnosti
6. Poslechové cinnosti Starovék Kulturni Zivot Antarktida
Poslechové ¢innosti Rany stfedovék Zivot ve spole¢nosti Afrika
7. Clovék jako jedinec Severni Amerika
Jizni Amerika
3 Liter. vychova — Jednoducha sdéleni Asie, Evropa
) vyvojova obdobi Tematické okruhy
Jednoducha sdéleni Poslechové cinnosti Jednoducha sdéleni Ceska republika
Tematické okruhy Tematické okruhy Spolecenské a
9. hospodafrské prostredi

Politickd mapa
dnesniho svéta
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Lidské vztahy

rocnik Cesky jazyk Anglicky jazyk Vlastivéda Némecky jazyk Rusky jazyk Francouzsky jazyk | Obcanska vychova Zemépis €SP — Svét prace
4. Lidé kolem nas
6. Jednoducha sdéleni Antarktida
Tematické okruhy Tematické okruhy Tematické okruhy Zivot ve spole¢nosti | Afrika
7. Severni Amerika
Jizni Amerika
3 Jednoduchd sdéleni | Jednoducha sdéleni | Jednoducha sdéleni Asie Trh prace
) Tematické okruhy Tematické okruhy Tematické okruhy Evropa
Liter. vychova-vyvoj Jednoducha sdéleni | Jednoducha sdéleni Spolecenské a
literatury ve 20. Tematické okruhy Tematické okruhy hospodarské
9. stoleti prostredi
Politickd mapa
dnesniho svéta
Etnicky pavod
rocnik Déjepis Obcanska vychova Pfirodopis Zemépis
6. Kulturni Zivot Antarktida
Pravék — vznik svéta a vyvoj clovéka Afrika
7. Severni Amerika
Jizni Amerika
s Biologie ¢lovéka Asie
) Genetika Evropa
9 Spolecenské a hospodarské prostiedi

Politickd mapa dnesniho svéta
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Multikulturalita

rocnik Cesky jazyk Obcanska vychova PFirodopis Zemépis
6. Liter. vychova - liter. druhy a formy Kulturni Zivot Antarktida
Liter. vychova Afrika
7. Severni Amerika
Jizni Amerika
3 Nauka o tvoreni slov Genetika Asie
) Slova prejata, jejich vyslovnost a pravopis Evropa
9 Slovni zasoba a vyznam slov Spolecenské a hospodarské prostredi
) Politickd mapa dnesniho svéta
Princip socialniho smiru a solidarity
rocnik Obcanska vychova Zemépis
8. | Clové&k a pracovni Zivot
9 Spoleéenské a hospodarské prostredi
) Politickd mapa dnesniho svéta
. V4 ' r,
3.5.5 Environmentalni vychova
Ekosystémy
roénik Anglicky jazyk Pfirodovéda Prvouka Déjepis Pfirodopis Zemépis
2. Rozmanitost pfirody
4, Rozmanitost pfirody
Biologie Zivocichl Hydrosféra
6. Praktické poznavani pfirody Biosféra
Svétovy ocean
Vrcholny a pozdni stfedovék Obecna biologie
7. Biologie rostlin
Praktické poznavani pfirody
8. Novovék
9 Tematické okruhy Zaklady ekologie Spolecenské a hospodarské

prostredi
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Zakladni podminky Zivota

€SP - Péstitelské

poznavani pfirody

rocnik Anglicky jazyk Pfirodovéda Prvouka Obcanska vychova Déjepis Fyzika PFirodopis Zemépis prace,
chovatelstvi
Rozmanitost
3. o
prirody
Rozmanitost
4 QFirody
’ Clovék a jeho
zdravi
Rozmanitost
5 eFirody
’ Clovék a jeho
zdravi
Vlastnosti latek a Litosféra Zékladni podminky
téles Atmosféra pro péstovani
Hydrosféra Zelenina
6 Pedosféra Okrasné rostliny
’ Svétovy ocedn Ovocné rostliny
Biosféra Lécivé rostliny,
koreni
Chovatelstvi
Rany stfedovék Obecna biologie
7. praktické

Tematické okruhy

Novovék

Zékladni podminky
pro péstovani
Zelenina

Okrasné rostliny

Ceskoslovensko a
svét ve 2. poloviné
20. stoleti, 21.
stoleti

8. Ovocné rostliny
Lécivé rostliny,
koreni
Chovatelstvi

Tematické okruhy Globalni svét Déjiny 20. stol. Zaklady ekologie Ceska republika Zakladni podminky
Ceskoslovensko a Svétové pro péstovani
svét v dobé 2. sv. hospodafstvi Zelenina
9 V. Okrasné rostliny

Ovocné rostliny
Lécivé rostliny,
koreni
Chovatelstvi
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Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

L Y . CSP — Prace < _— .
rocnik APgIICky Pfirodovéda Prvouka Déjepis Ob’canska Fyzika Chemie PFirodopis Zemépis s technickym C§P - Péstitelské .
jazyk vychova L. prace, chovatelstvi
materialem
Rozmanitost
1. o
pfirody
Rozmanitost
4. v
pfirody
Rozmanitost
5. pfirody
Clovék a jeho zdravi
Kulturni Zivot Atmosféra Uloha Zakladni podminky
Hydrosféra techniky pro péstovani
Pedosféra v Zivoté Zelenina
6 Svétovy ocedn Clovéka Okrasné rostliny
’ Biosféra Ovocné rostliny
Antarktida Lécivé rostliny,
koteni
Chovatelstvi
Tematické Zivot ve Obecna Severni
okruhy spolecnosti biologie Amerika
7. _ .
Jizni Amerika
Afrika
Tematické Novovék Clovék a Vnitfni Smési Biologie Asie Zakladni podminky
okruhy obcansky energie a Chemicka Clovéka Evropa pro péstovani
Zivot teplo, reakce Zelenina
3 zmény Roztoky a Okrasné rostliny
’ skupenstvi anorganické Ovocné rostliny
slouceniny Lécivé rostliny,
koteni
Chovatelstvi
Tematické Ceskoslovensko | Stat a pravo Stridavy Redoxni reakce | Neziva Svétové Zakladni podminky
okruhy asvétve 2. Globalni svét proud a elektfina pfiroda hospodarstvi pro péstovani
poloviné 20. Mezinarodni Jaderna Organické Zaklady Krajina a Zelenina
stoleti, 21. vztahy energie slouceniny — ekologie Zivotni Okrasné rostliny
9 stoleti uhlovodiky prostredi Ovocné rostliny
’ Plasty Lécivé rostliny,
Termické koteni
reakce Chovatelstvi
Chemie a
spole¢nost
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Vztah clovéka k prostiedi

Termické reakce
Chemie a spolec¢nost

rocnik Pfirodovéda Prvouka Vytvarna vychova Pracovni ¢innosti
1. Rozmanitost pfirody Péstitelské prace
2. Rozmanitost pfirody Rozvijeni smyslové citlivosti Péstitelské prace
3. Péstitelské prace
Rozmanitost pfirody Péstitelské prace
4. 2l ;
Clovék a jeho zdravi
5. Clovék a jeho zdravi Péstitelské prace
CSP —Provoz a
. . . , udrzba
rocnik | Anglicky jazyk | Vytvarna vychova Itracovn] Oticanska Fyzika Chemie PFirodopis Zemépis Hl,]debm domacnosti,
cinnosti vychova vychova »
priprava
pokrm{
Rozvijeni smyslové Nase skola, Biologie Atmosféra Vokalni ¢innosti Udriba odévi a
citlivosti nase obec zivocichl Hydrosféra textilii
Uplatriovani Nas region, Pedosféra Uklid
6. subjektivity nase vlast Svétovy ocean domdcnosti
Biosféra Odpad a jeho
Antarktida ekologicka
likvidace
Tematické Rozvijeni smyslové Obecna biologie | Severni Amerika | Vokalni ¢innosti
okruhy citlivosti Biologie rostlin Jizni Amerika Poslechové
Uplatriovani Afrika ¢innosti
7. subjektivity
Ovérovani
komunikacnich
ucinkl
Tematické Rozvijeni smyslové Clovék a Vnitfni Casticové sloZeni latek Biologie Clovéka | Asie Udriba odévi a
okruhy citlivosti obcansky Zivot energie a a chemické prvky Evropa textilii
Uplatriovani teplo, zmény Chemicka reakce Uklid
8. subjektivity skupenstvi domdcnosti
Odpad a jeho
ekologicka
likvidace
Tematické Rozvijeni smyslové | Mezindrodni Globalni svét Stfidavy Organické slouceniny — | NeZiva pfiroda Ceska republika
okruhy citlivosti vztahy proud uhlovodiky Zaklady ekologie | Krajina a Zivotni
9 Uplatriovani Jaderna Derivéty uhlovodiki prostiedi
' subjektivity energie Plasty
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3.5.6 Medialni vychova

Kritické cteni a vnimani medialnich sdéleni

rocnik Cesky jazyk Informatika Obcanska vychova Zemépis Vychova ke zdravi

DigitéIni technologie

4.

Komunikac¢ni a slohova vychova Digitalni technologie

5.
Digitalni technologie Kulturni Zivot

6.
Digitalni technologie

7.
Digitalni technologie Manipulace

8.
DigitélIni technologie Spoleéenské a hospodarské prostredi

9.

Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

roénik Ob¢anska vychova Zemépis
6. Kulturni Zivot
9. Stat a pravo Spolecenské a hospodarské prostredi

Stavba medialnich sdéleni

rocnik

Obcanska vychova

Kulturni Zivot
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Vnimani autora medialnich sdéleni

rocnik Cesky jazyk Obcanska vychova Hudebni vychova
1. Poslechové cinnosti
2. Poslechové ¢innosti
4. Poslechové ¢innosti
5. Poslechové Cinnosti
6. Kulturni Zivot
7. Stylistické utvary

Fung

ovani a vliv médii ve spolecnosti

rocnik Pfirodovéda Hudebni vychova Vytvarna vychova Obcéanska vychova
5. Clovék a jeho zdravi Rozvijeni smyslové citlivosti
6. Kulturni Zivot
9. Vyvoj ceské populdrni hudby Stat a prévo

Tvorba medidlniho sdéleni

rocnik Cesky jazyk Informatika
8. Stylistické utvary Digitalni technologie
9. Digitalni technologie
Prace v realizacnim tymu
rocnik Obcanska vychova PFirodopis
6. Nas region, nase vlast
9. Stat a pravo Zéklady ekologie
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4 Ucebni plan
4.1 1. stupen

Povinné predméty

1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.rocnik 4.rocnik 5. rocnik

celkem za 1. st.

Cosky iazvk 9 10 9 8 7 43
esKy jazy (8+1) (8+2) (6+3) (5+3) (6+1) (33+10)
. . 9
Anglicky jazyk - - 3 3 3 (9+0)
. 5 5 5 5 24
Matematika 4 (4+1) (4+1) (4+1) (4+1) (20+4)
. 2
Informatika - - - 1 1 (2+0)
2 2 6
Prvouka (1+1) (1+1) 2 - ) (4+2)
= . 3
Pfirodoveda - - - 1 2 (3+0)
N 4
Vlastivéda - - - 2 2 (4+0)
7 5
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 (5+0)
7 2 7
Vytvarna vychova 1 1 2 1 2 (7+0)
Télesna vychova 2 2 2 2 2 10
¥ (10+0)
7 v . 5
Pracovni Cinnosti 1 1 1 1 1 (5+0)
Ik Enik 20 22 25 25 26 118
celkem v rocniku (18+2)  (18+4)  (21+4)  (21+4)  (24+2) (102+16)
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4.2 2. stupen

Povinné predméty 6.rofnik  7.roénik 8.rocnik 9.ro¢nik  celkem za 2. st.
2 g 4 16
Cesky jazyk 4 4 (3+1) 4 (15+1)
Anglicky jazyk 3 3 3 3 12
glekyjazy (12+0)
. 6
2. cizi jazyk - 2 2 2 (6+0)
. 4 16
Matematika (3+1) 4 4 4 (15+1)
. 4
Informatika 1 1 1 1 (4+0)
o 2 8
Dejepis 2 2 2 (1+1) (7+1)
Obcanska vychova 1 1 1 ! 4
y (0+1) (3+1)
. 2 2 8
Fyzika 2 (1+1) 2 (1+1) (6+2)
< 2 4
Chemie - - 2 (1+1) (3+1)
- . 2 7
PFirodopis 2 (1+1) 2 1 (6+1)
2 2 2 7
Zemepis (1+1) ! (1+1) 2 (5+2)
o 4
Hudebni vychova 1 1 1 1 (4+0)
, - 5
Vytvarna vychova 1 1 1 2 (5+0)
] g 2
Vychova ke zdravi 1 1 - - (2+0)
2 A g 8
Télesna vychova 2 2 2 2 (8+0)
Xy o : 3
Clovék a svét prace 1 0 1 1 (3+0)
Volitelny predmét 2 2 2 2 &
Ve (0+2) | (0+2) | (0+2) | (0+2) (0+8)
celkem v ro¢niku 29 29 32 32 122
(25+4)  (25+4)  (28+4)  (26+6) (104+18)
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5 Ucebni osnovy

5.1 Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace se na nasi Skole realizuje v povinnych vyucovacich
predmétech — Cesky jazyk, anglicky jazyk a dalsi cizi jazyk

Vyucovaci predméty sleduji spolecny cil — poskytnout zaklim moznost ziskat dovednosti v jazyce, ktery
je zékladnim nastrojem vzdélavani ve vSech oborech. Jazykové vzdélavani umozni zaktim formulovat
myslenky a pocity, ndzory. Jazykové vyjadfeni je uzce svazdno s myslenim a je jednim z jeho
prostfedkli. Vyznam jazykové piipravy je proto zohlednén v pribéhu vyucovani. Je nutné jej chapat v
rovin€ kulturni, spole¢enské i psychicke.

Do oblasti patfi tyto vyu€ovaci piedméty — obory:

Cesky jazyk

Anglicky jazyk (3. - 9. tfida)

DalSi cizi jazyk (7. — 9. ti'ida)

Vyucovani cizich jazykd probihd v tésné navaznosti na Cesky jazyk, déjepis, zemépis, hudebni a
vytvarnou vychovu. Vyuka cizich jazykl je na nasi Skole dale posilovana jazykové motivovanymi
zajezdy (1x ro¢né jednodenni zajezd do nékteré z némecky mluvicich zemi, obvykle 1x za 2 roky

pobytovy zajezd do Anglie), moznosti vyuzit video a audiotechniku, moznosti vyuzit pocitacovou
ucebnu.

Pfi vyuce jazyki klademe duraz pfedevs$im na nasledujici zivotni kompetence — komunikace, kooperace,
kompetice, tvofivost, feSeni problémi, vychovu k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech a
multikulturni vychovu.

5.1.1 Cesky jazyk

Hodinova dotace v jednotlivych rocnicich
1. rocnik | 2. rocnik | 3. roénik | 4. roc¢nik | 5. rocnik | 6. rocnik | 7. rocnik | 8. ro¢nik | 9. ro¢nik

9 10 9 8 7 4 4 4 4

Charakteristika predmétu

Vyuéovaci predmét Cesky jazyk je vyucovan ve vsech roénicich 1. a 2. stupné. Jeho obsahem je
napliovani oc¢ekavanych vystupti vzdélavaciho oboru Cesky jazyk stanovenych RVP pro zakladni
vzdélavani a napli prifezovych témat RVP pro ZS. Cesky jazyk ma mezi vyudovacimi predméty
stézejni postaveni. Kvalita osvojeni a uzivani matetského jazyka v jeho mluvené i pisemné podob¢ je
zdkladnim znakem urovné vieobecné vzdélanosti zakt ZS. Prostiednictvim jazykové a literarni vychovy
ziskava zak schopnost vyjadfovat své myslenky a city, vzivat se do mysleni a citéni druhych lidi.
Ovladnuti jazykovych prostiedkil Cestiny je zédkladnim piedpokladem uspésného vzdélavani ve vsech
dalsich oborech, zejména pfi osvojovani cizich jazykll. Vzdélavaci obsah oboru Cesky jazyk je pro vétsi
prehlednost rozdélen na 3 slozky: Komunikacni a slohova vychova Jazykova vychova Literarni vychova
Dalsim zptsobem naplnovani cilti predmétu jsou navstévy knihoven, prace s knihou a texty na internetu.
Diraz je kladen na rozvoj komunika¢nich dovednosti, tomu je podiizena vyuka gramatiky.
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1.stupen

V prubéhu 1.-5. ro¢niku je prvoradym tkolem vytvofit Zakiim vzdélavaci nastroje — spravnou techniku
Cteni a psani. Zak ma &ist s porozuménim. Nasim cilem je pfiméfené obohacovani slovni zasoby tak,
aby zaci zvladli souvislé vyjadfovani ve spisovné podob¢ ¢eského jazyka. Ve vyuce gramatiky si zaci
osvojuji podstatné poznatky ze systému Ceského jazyka tak, aby prakticky zvladali zaklady ceského
pravopisu.

2.stupen

V prubchu 6.-.9. rocniku je naSim hlavnim cilem prohlubovani a upeviovani poznatki ziskanych na 1.
stupni, jejich rozsifovani a vedeni zaki k prehlednému a srozumitelnému vyjadfovani. Vyuka literarné
vychovné ¢asti sméiuje k tomu, aby zaci dovedli poznat hodnotnou literaturu a na zékladé cetby a dalSich
¢innosti se utvarel jejich trvaly zdjem o Cetbu.

Klicové kompetence

o Kompetence k uéeni
o klast diraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem
o vést zaky k aplikaci naucenych pravidel pravopisu a jejich vzdjemnému propojovani
o seznamovat zaky s mluvnickymi a literarnimi terminy souvisejicimi s probiranym
ucivem
o propojovat probrana témata a jazykové jevy
e Kompetence k feseni problému
o vést zaky k tomu, aby samostatn¢ nalézali pravidla, kterymi se fidi probirané
mluvnické jevy
o haucit se vyslovit obsah myslenky opisem tématu, chybi-li slovni zasoba
o hledat vlastni postup pii feSeni problému
o vést zaky k tomu, aby uméli nalézt chybu v textu a odivodnili spravné feseni
¢ Kompetence komunikativni
o pomoci literarniho i gramatického uciva rozsitovat slovni zdsobu zak
o nabizet zakiim dostatek ptilezitosti k porozumeéni literarnich texta
o nabizet zaklim dostatek moznosti k porozumeéni rozhovoru a jednoduchému psanému
textu
o Kompetence socialni a personalni
vytvaret prilezitost k diskusi
spoluprace ve dvojici a v malé skupiné
stanovovat pravidla pro praci skupiny i samostatnou praci a dodrzovat je
vést zaky ke spravnému chovani na kulturnich akcich

O O O O

e Kompetence obcanské

budovat pozitivni postoj zakt k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost

o uveédomovat si $kolni povinnosti a souvislost se zodpovédnosti za svou domaci
ptipravu

o vést zaky k respektovani rliznych kulturnich literarnich dédictvi

o poznat naSe kulturni tradice a hist. dédictvi, vazit si jejich vnitinich hodnot

o vést zaky k tomu, aby respektovali a ocenovali tradice, kulturni a historické dédictvi

o

e Kompetence pracovni
o samostatné pracovat se slovnikem
o vést zéky k co nejlepSimu provedeni pracovniho tkolu
o Kompetence digitalni
o ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi
zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feseny problém pouzit
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o ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah,
k tomu voli postupy, zplsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

o vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

1. rocnik

1. Komunikacni a slohova vychova

Ocekavané vystupy Ucivo
Z4k: rozvijeni znélého hlasu ndacvik pfiméreného tempa
e peclivé vyslovuje, opravuje svou feci a spravného dychani
nespravnou nebo nedbalou praktické ¢teni — technika ¢teni, pozorné cteni
vyslovnost komunikaéni situace — omluva, pozdrav, osloveni
e v kratkych mluvenych projevech dodrzovani hygienickych navyk( spravného psani
spravné dychd a voli vhodné tempo psani spravnych tvard pismen a Cislic spojovani do
reci slabik a slov, interpunkce, znaménka

e porozumi mluvenym pokyniim
primérené slozitosti, vyjadfuje se
pfimérené véku

e sefadiilustrace podle déjové
posloupnosti a vyprdvi podle nich
jednoduchy ptibéh

o zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

e piSe spravné tvary pismen a Cislic

Prifezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Komunikace

2. Jazykova vychova

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: zvukova stranka jazyka — sluchové rozliseni hlasek,
e rozliSuje zvukovou a grafickou vyslovnost hldsek a souhlaskovych skupin,

podobu slova, ¢leni slova na slabiky | modulace souvislé feci
a hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti a poznavani

3. Literarni vychova

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: poslech literdrnich textd
e (te a pfedndsi zpaméti ve vhodném | vypravéni pohadky, spojovani textu s ilustraci
frazovani a tempu literarni texty reprodukce textu, prednes basné, dramatizace
pfimérené véku pohdadky a basné
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Hodnoty, postoje, prakticka etika

2. rocnik

1. Komunikacni a slohova vychova

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

spravné artikuluje a srozumitelné se
vyjadfuje v kratkych souvislych
projevech

porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokyntm ptfimérené
sloZitosti

respektuje zakladni komunikaéni
pravidla rozhovoru

zvlada hygienické navyky spojené se
psanim

piSe spravné tvary pismen a Cislic,
spravné spojuje pismena i slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev
pisSe vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni

rozvijeni znélého hlasu, nacvik pfiméreného tempa
feci a spravného dychani

praktické ¢teni — plynulé ¢teni, znalost orientacnich
prvkd v textu

komunikacni situace — prosba, vzkaz

komunikacni pravidla — osloveni, zahdjeni a
ukonceni dialogu

vybér vhodnych komunikacnich prostfedki a
vyrazl, zdvorilostni obraty

souvisly mluveny projev

dodrzovani hygienickych navykl spravného psani
plynuly a uhledny pisemny projev

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Komunikace

2. Jazykova vychova

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

rozliSuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova na slabiky
a hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky, dvojhlasky, souhlasky
porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova nadfazena, podrazen3,
souradna a slova opacného vyznamu
porovndva a tridi slova podle
zobecnéného vyznamu — déj, véc,
okolnost, vlastnost

rozliSuje v textu druhy vét podle
postoje mluvéiho a k jejich vytvoreni
voli vhodné jazykové i zvukové
prostredky

hlaskoslovi a stavba slov

slova nadfazena, podrazend, soufadna a slova
opacného vyznamu

tfidéni slov, seznamovani se s nékterymi slovnimi
druhy

druhy vét podle postoje mluvciho, vybér vhodnych
jazykovych prostredkd

znalost spravného pravopisu dle ocekavaného
vystupu
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e odlvodriuje a pise spravnéi,i/vy,y
po tvrdych a mékkych souhlaskach,
ovlada pravopis slov se skupinami
dé, té, né, bé, pé, vé, mé, slovas U,
0, znd pravopis velkych pismen na
zacCdtku véty a v typickych pripadech
vlastnich jmen, osob, zvirat a
mistnich pojmenovani

Prafezova témata

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti a poznavani

3. Literarni vychova

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e vypravi jednoduchy text pohadky
nebo povidky podle déjové
posloupnosti

e (te a predndsi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literdrni texty
pfimérené véku

e vyjadfuje své pocity z pfecteného
textu

vypravéni pohadky nebo povidky, spojovani
obsahu textu s ilustraci

reprodukce textu, prednes basné nebo uryvku
prozy, volna reprodukce textu, dramatizace
pohadky, povidky nebo basné

zazitkové cteni a naslouchani

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Hodnoty, postoje, prakticka etika

3. rocnik

1. Komunikacni a slohova vychova

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e plynule ¢te s porozumeénim texty
pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

o respektuje zakladni komunikaéni
pravidla v rozhovoru

o voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostredky reci v béznych skolnich i
mimoskolnich situacich

e na zakladé vlastnich zazitkl tvori
kratky mluveny projev

e sefadiilustrace podle déjové
posloupnosti a vyprdvi podle nich
jednoduchy pfibéh

o zvlada zakladni hygienické ndvyky
spojené se psanim

praktické ¢teni — ¢teni jako zdroj informaci,
vyhleddvaci ¢teni — kli¢ova slova

komunikaéni situace — zprava, oznameni
komunikaéni pravidla — stfidani roli mluv¢iho a
posluchace, zdvofilé vystupovani

souvisly mluveny projev

dodrzovani hygienickych navyk( spravného psani

technika psani — Uhledny a prehledny pisemny
projev

Zanry pisemného projevu — adresa, blahoprani,
pozdrav z prazdnin
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Komunikace
Poznavani lidi

2. Jazykova vychova

Ucivo

Ocekavané vystupy
Z4k:

e porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova nadfazena, podrazen3,
souradnd a slova opacného vyznamu
a synonyma, vyhledava v textu
vyjmenovand slova a slova k nim
pfibuzna

e odUvodriuje a piSe spravné i/y po
obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech

e uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
pfidavnych jmen a sloves

o rozliSuje slovni druhy v zakladnim
tvaru

e spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

vyznam slova — slova nadfrazena, podrazen3,
soufradna a slova opacného vyznamu, synonyma,
vyjmenovana slova

znalost spravného pravopisu dle ocekavaného
vystupu

tfidéni slov, seznamovani se s nékterymi slovnimi
druhy, ohebné a neohebné slovni druhy

véta a souvéti, spojky a jejich funkce, spojovaci
vyrazy

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti a poznavani

3. Literarni vychova

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e (te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literdrni texty
pfiméfené véku

e rozliSuje vyjadiovani v préze a ve
versich, odlisuje pohadku od
ostatnich vypravéni

e pracuje tvorivé s literdarnim textem
podle pokyni uditele a podle svych
schopnosti

Cetba uméleckych, populadrnich a naukovych text(,
upevnovani ¢tenarskych dovednosti a navyka,
pfirozena intonace

zakladni literarni pojmy — poezie (basen, rym,
sloka, prednes), préza (pohadka, povidka, postava,
déj, prostiedi)

volnd reprodukce textu, dramatizace pohadky,
povidky nebo basné

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Hodnoty, postoje, prakticka etika
Poznavani lidi
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4. rocnik

1. Komunikacni a slohova vychova

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z3k:

¢te s porozuménim pfimérené
narocné texty potichu i nahlas
rozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro
dany vék, podstatné informace
zaznamenava

posuzuje Uplnost ¢i nedplnost
jednoduchého sdéleni
reprodukuje obsah primérené
sloZitého sdéleni a zapamatuje si z
néj podstatna fakta

vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku

voli ndlezitou intonaci, pfizvuk,
pauzy a tempo podle svého
komunikacniho zdméru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikaéni situace

piSe spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacni
zanry

Cteni — praktické cteni (technika Cteni, ¢teni
pozorné, plynulé, znalost orientaénich prvkl v
textu); vécné Cteni (Cteni jako zdroj informaci, ¢teni
vyhledavaci, klicova slova)

naslouchani — praktické naslouchani (zdvofrilé,
vyjadreni kontaktu s partnerem); vécné
naslouchdani (pozorné, soustfedéné, aktivni —
zaznamenat slySené, reagovat otdzkami)

mluveny projev — vypravovani, dialog na zékladé
obrazového i jiného materidlu

zakladni komunikacni pravidla (osloveni, zahdjeni a
ukonéeni dialogu, stfidani roli mluvéiho a
posluchace, zdvofilé vystupovani), mimojazykové
prostfedky reci (mimika, gesta)

vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci;
komunikaéni zanry: pozdrav, osloveni, omluva,
prosba, vzkaz, zprava, ozndmeni

mluveny projev — zaklady techniky mluveného
projevu (dychani, tvoreni hlasu, vyslovnost)
zakladni komunikacni pravidla (osloveni, zahdjeni a
ukonceni dialogu, stfidani roli mluvéiho a
posluchace, zdvofilé vystupovani), mimojazykové
prostfedky reci (mimika, gesta)

pisemny projev —Zanry pisemného projevu: adresa,
blahopfani, pozdrav z prazdnin, pozvanka, vzkaz,
vypravovani, dopis

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace

2. Jazykova vychova

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z3k:

porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova
urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuziva je v
gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu

rozliSuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

slovni zdsoba a tvoreni slov — slova a pojmy,
vyznam slov, slova jednoznac¢na a mnohoznacn3,
antonyma, synonyma, homonyma; stavba slova
(kofen, c¢ast predponova a pfiponova, koncovka)
tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov

slova spisovnd, hovorova a nespisovna

skladba — véta jednoducha a souvéti, zakladni
skladebni dvojice

pravopis — lexikalni, zaklady morfologického
(koncovky podstatnych jmen)
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e vyhledava zakladni skladebni dvojici | pravopis — syntakticky (shoda pFisudku s holym
a v neuplné zakladni skladebni podmétem)
dvojici oznacuje zaklad véty

e piSe spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach

o zvlada zakladni priklady
syntaktického pravopisu

Prafezova témata

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

3. Literarni vychova

Ocekavané vystupy Ucivo
Z4k: zazitkové ¢teni a naslouchani
e vyjadfuje své dojmy z Cetby a tvofivé Cinnosti s literarnim textem — pfednes
zaznamenava je vhodnych literarnich textd, volna reprodukce

e volné reprodukuje text podle svych prec¢teného nebo slySeného textu, dramatizace,
schopnosti, tvofi vlastni literarni text | vlastni vytvarny doprovod

na dané téma zakladni literarni pojmy — literarni druhy a zanry:
e rozliSuje rGizné typy uméleckych a basen, pohadka, bajka, povidka; spisovatel, basnik,
neuméleckych text kniha, ¢tenar; divadelni predstaveni, herec, rezisér;

e pfijednoduchém rozboru literarnich | vers, rym, pfirovnani
textd pouziva elementarni literarni
pojmy

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace

Kooperace a kompetice

5. rocnik

1. Komunikacni a slohova vychova

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: Cteni — praktické ¢teni (technika cteni, ¢teni
e (te s porozumeénim pfimérené pozorné, plynulé, znalost orientacnich prvk( v
narocné texty potichu i nahlas textu); vécné ¢teni (Ctenfi jako zdroj informaci, cteni
e rozliuje podstatné a okrajové vyhledavaci, kli€ova slova)
informace v textu vhodném pro naslouchani — praktické naslouchani (zdvorilé,
dany vék, podstatné informace vyjadreni kontaktu s partnerem); vécné
zaznamenava naslouchani (pozorné, soustfedéné, aktivni —
e reprodukuje obsah pfimérené zaznamenat slySené, reagovat otdzkami)
sloZitého sdéleni a zapamatuje si z mluveny projev — vypravovani, dialog na zakladé
néj podstatna fakta obrazového i jiného materialu
e rozpoznava manipulativni vécné naslouchani (pozorné, soustiedéné, aktivni —
komunikaci v reklamé zaznamenat slySené, reagovat otdzkami)
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e piSe spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacni
Zanry

e sestavi osnovu vyprdvéni a na jejim
zakladé vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrZzenim casové
posloupnosti

pisemny projev — Zanry pisemného projevu:
pozdrav z prazdnin, pozvanka, vzkaz, vypravovani,
dopis, inzerat, oznameni, zprava, popis,
jednoduché tiskopisy (pfihlaska, dotaznik),
vypravovani

pisemny projev — zanry pisemného projevu:
vypravovani, popis

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Komunikace

MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

2. Jazykova vychova

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: stavba slova (koren, ¢ast predponova a pfiponova,
e rozliSuje ve slové koren, ¢ast koncovka)

priponovou, predponovou a
koncovku

e urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuziva je v
gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu

e rozliSuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

o vyhledava zakladni skladebni dvojici
a v neuplné zadkladni skladebni
dvojici oznacuje zaklad véty

e odlisuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou
v souveéti

e uziva vhodnych spojovacich vyraza,
podle potieby projevu je obménuje

e piSe spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach

o zvlada zakladni priklady
syntaktického pravopisu

tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov

slova spisovnd, hovorova a nespisovna

skladba —zéakladni skladebni dvojice

véta jednoducha a souvéti

spojovani vét spojovacimi vyrazy v souvéti
pravopis — lexikdlni, zaklady morfologického
(koncovky podstatnych jmen a pridavnych jmen
tvrdych a mékkych) a syntaktického (shoda
prisudku s holym podmétem)

Prufezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

45




3. Literarni vychova

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

vyjadfuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je

volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text
na dané téma

rozliSuje rizné typy uméleckych a
neumeéleckych text(

pfi jednoduchém rozboru literarnich
textd pouZiva elementarni literarni

pojmy

zazitkové cteni a naslouchani

tvorivé Cinnosti s literarnim textem — prednes
vhodnych literarnich textd, volna reprodukce
precteného nebo slyseného textu, dramatizace,
vlastni vytvarny doprovod

zakladni literarni pojmy — literarni druhy a Zanry:
basen, pohadka, bajka, povidka; spisovatel, basnik,
kniha, ¢tenar; divadelni pfedstaveni, herec, rezisér;
vers, rym, pfirovnani

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace

Kreativita

6. rocnik

1. Uvod o éeském jazyce

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: rozvrstveni ndrodniho jazyka
e rozliSuje spisovny jazyk, nareci a nareci

obecnou c¢estinu a zdlvodni jejich
uziti

samostatné pracuje s Pravidly
¢eského pravopisu, se Slovnikem
spisovné cestiny a s dalSimi slovniky
a priruckami

obecna cestina
jazykové pfirucky

Prufezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

2. Zvukova stranka jazyka

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

spisovné vyslovuje Ceska a bézné
uZivana cizi slova

spisovnd a nespisovna vyslovnost

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace
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3. Skladba

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a v
souveéti

zakladni vétné ¢leny
rozvijejici vétné ¢leny
véta jednoduchad
souvéti

interpunkce v souvéti

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Poznavani lidi
Kooperace a kompetice

4. Tvaroslovi

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z4ak:

spisovné vyslovuje ¢eska a bézné
uzivana cizi slova

spravné ttidi slovni druhy, tvori
spisovné tvary slov a védomé jich

slovni druhy

druhy podstatnych jmen

jména osobni a mistni

druhy pfidavnych jmen, jmenné tvary, stupnovani
zajmena

pouziva ve vhodné komunikacni Cislovky
situaci slovesa
Prlifezova témata
5. Stylistické utvary
Ocekavané vystupy Ucivo
74k: vypravovani
e odlisuje spisovny a nespisovny popis

projev a vhodné uziva spisovné
jazykové prostredky vzhledem ke
svému komunikaénimu zdméru
rozliSuje subjektivni a objektivni
sdéleni a komunikaéni zdmér
partnera v hovoru

prace s informacemi
reklamni a propagacni texty

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Hodnoty, postoje, prakticka etika
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6. Liter. vychova - liter. druhy a formy

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e ucelené reprodukuje pfecteny text,
e formuluje Ustné i pisemné dojmy ze
své Cetby,
e vyhledava informace v riznych
typech katalog(, v knihovné i v
dalSich informacnich zdrojich

lyrika, epika, drama
poezie, prdoza, drama
pohdadky

poveésti

bajky a balady

myty a baje

povidky

nonsensova literatura
knihovny a jejich vyznam

Prafezova témata

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita

7. rocnik

1. Skladba

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e vyuZiva znalosti o jazykové normé pfi
tvorbé vhodnych jazykovych projevi
podle komunikacni situace

e rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a v
souveéti

véty dvojclenné a jednoclenné
zakladni vétné cleny
rozvijejici vétné Cleny

druhy vedlejsich vét

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Redeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

2. Tvaroslovi

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e samostatné pracuje s Pravidly
¢eského pravopisu, se Slovnikem
spisovné ¢estiny a s dalSimi slovniky
a priruckami

e spravné tfidi slovni druhy, tvori
spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikaéni
situaci

slovni druhy mluvnické kategorie ohebnych slov
psani velkych pismen

Prafezova témata
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3. Nauka o vyznamu slov

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

spisovné vyslovuje Ceskd a bézné
uZivana cizi slova

rozliSuje a priklady v textu doklada
nejdllezitéjsi zplsoby obohacovani
slovni zdsoby a zasady tvoreni
Ceskych slov, rozpoznava prenesena
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

slovo, souslovi, réeni

jednoznaénd a mnohoznacna slova
odborné nazvy

synonyma, homonyma

Prafezova témata

4. Nauka o tvoreni slov

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z4ak:

spisovné vyslovuje Ceskd a bézné
uzivana cizi slova

vyuziva znalosti o jazykové normé
pfi tvorbé vhodnych jazykovych
projevl podle komunikaéni situace
rozliSuje a priklady v textu doklada
nejdulezitéjsi zpusoby obohacovani
slovni zasoby a zdsady tvoreni
Ceskych slov, rozpoznava prenesena
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

slovni zasoba a jeji obohacovani
zpUsoby tvoreni slov
odvozovani jmen a sloves
skladani a zkracovani

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Komunikace

5. Stylistické utvary

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

usporada informace v textu s
ohledem na jeho ucel, vytvori
koherentni text s dodrZzovanim
pravidel mezivétného navazovani
rozliSuje subjektivni a objektivni
sdéleni a komunikaéni zdmér
partnera v hovoru

vyuziva zaklady studijniho ¢teni —
vyhleda klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvofri otazky
a stru¢né poznamky, vypisky nebo
vytah z precteného textu

vypravovani

popis, liceni
Charakteristika
Zivotopis

prace s informacemi
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita

MEDIALN{ VYCHOVA

Vnimani autora medialnich sdéleni

6. Liter. vychova

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e ucelené reprodukuje pfecteny text,
o rozliSuje zakladni literarni druhy a
Zanry

nejstarsi literarni pamatky (eposy, kroniky)
poezie (lyrika, epika)

epické zanry — bajka, povést, povidka
filmova a televizni tvorba

vychova divadelniho divaka

literarni ¢asopisy pro déti a mladez

Prafezova témata

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita

8. rocnik

1. Skladba

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a v
souveéti

e v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i
souveéti

véta jednoducha a souvéti

druhy vedlejsich vét

vyznamovy pomeér mezi souradné spojenymi
vétami hlavnimi

souvéti souradné

nékolikanasobny vétny ¢len — vyznamovy pomér

interpunkce v souvéti

Prufezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Redeni problém0 a rozhodovaci dovednost

2. Nauka o tvoreni slov

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

o rozliSuje a priklady v textu doklada
nejdllezitéjsi zplsoby obohacovani
slovni zasoby a zasady tvoreni
Ceskych slov, rozpoznava prenesena
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

obohacovani slovni zasoby

Prafezova témata

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita
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3. Slova prejata, jejich vyslovnost a pravopis

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e spisovneé vyslovuje ¢eska a béiné
uZivana cizi slova

prejimani slov z cizich jazyku

Prafezova témata

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita

4. Tvaroslovi

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e spisovné vyslovuje ¢eska a béziné
uzivana cizi slova

sklonovani jmen prejatych a cizich jmen vlastnich
slovni druhy
slovesny vid

Prafezova témata

5. Obecné vyklady o ceském jazyce

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e rozliSuje spisovny jazyk, nareci a
obecnou ¢estinu a zdlvodni jejich
uziti

slovanské jazyky
Utvary Ceského jazyka a jazykova kultura

Prafezova témata

6. Stylistické utvary

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: charakteristika literarnich postav
e vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke | referat
gramaticky i vécné spravnému jednoduchy vyklad

pisemnému projevu a k tvofivé praci
s textem nebo i k vlastnimu
tvorivému psani na zakladé svych
dispozic a osobnich zajmU

e vyuziva zaklady studijniho cteni —
vyhleda klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvofi otazky
a stru¢né poznamky, vypisky nebo
vytah z precteného textu

jednoduchd uvaha
nékteré dllezité pisemnosti — pfihlaska,
objednavka, pozvdnka, Zadost, Uredni dopis

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace
Kreativita

MEDIALNI VYCHOVA

Tvorba medialniho sdéleni
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7. Liter. vychova

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z4k:
o rozliSuje zakladni literarni druhy a
Zanry, porovnd je i jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele

lyrické a epické Zanry

Prafezova témata

Evropa a svét nds zajima

VYCHOVA K MYSLENI{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

8. Liter. vychova — vyvojova obdobi

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e uvadi zakladni literdrni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a
svétové literature

e ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

starsi Ceské a svétové literarni pamatky
humanismus a renesance

literatura doby pobélohorské

narodni obrozeni v literature
2.polovina 19.stoleti v literature

Prafezova témata

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference

9. rocnik

1. Obecné vyklady o jazyce

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e rozliSuje spisovny jazyk, nareci a
obecnou c¢estinu a zdlvodni jejich
uziti

slovanské jazyky
Utvary ¢eského jazyka
jazykovéda

Prafezova témata

Evropa a svét nds zajima

VYCHOVA K MYSLENI{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

2. Pravopis

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i
souvéti

pravopis lexikalni, tvaroslovny, skladebni

Prafezova témata
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3. Zvukova stranka jazyka

Ocekavané vystupy Ucivo
Z4k: spodoba znélosti
e spisovneé vyslovuje ¢eska a béiné pfizvuk, vétna melodie
uzivana cizi slova

Prafezova témata

4. Slovni zasoba a vyznam slova

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: slovo a souslovi
e spisovné vyslovuje ¢eska a bézné sloZeni slovni zasoby
uzivana cizi slova odborné ndzvy
e rozliSuje a piiklady v textu doklada synonyma, homonyma, antonyma

nejdleZit&jsi zplisoby obohacovani | slova domaci a mezinarodni
slovni zasoby a zdsady tvoreni
¢eskych slov, rozpoznava prenesena
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

Prafezova témata

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita

5. Tvofreni slov

Ocekavané vystupy Ucivo
Z4k: stavba slova
e samostatné pracuje s Pravidly zplisoby tvoreni slov

Ceského pravopisu, se Slovnikem
spisovné cestiny a s dalSimi slovniky
a priruckami

Prafezova témata

6. Tvaroslovi

Ocekavané vystupy Ucivo
74k: slovni druhy
e spravné t¥idi slovni druhy, tvori druhy podstatnych jmen — jména vlastni a obecnd
spisovné tvary slov a védomé jich druhy pfidavnych jmen a stupfiovani
pouziva ve vhodné komunikaéni druhy zdjmen a Cislovek
situaci prechodniky
neohebné slovni druhy
mluvnické vyznamy jmen a sloves
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Prafezova témata

7. Skladba
Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: véty podle postoje mluvéiho

e rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a v
souvéti

mluvnicky zapor

véta jednoduchad a souvéti

skladebni dvojice — shoda, fizenost, primykani
véty dvojclenné a jednoclenné

doplnék a jeho zvlastnosti

druhy souvéti

fec pfima a nepfimd, samostatny vétny ¢len,
osloveni, vsuvka, véta neuplnd

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace

8. Stylistické utvary

vyuziva zasad komunikace a pravidel
dialogu

e rozpoznava manipulativni
komunikaci v masmédiich a zaujima
k ni kriticky postoj

e odliSuje ve ¢teném nebo slySeném
textu fakta od nazorl a hodnoceni,
ovéruje fakta pomoci otazek nebo
porovnavanim s dostupnymi
informacnimi zdroji

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: popis
e dorozumiva se kultivované, vystizné, | charakteristika
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro | liceni
danou komunikaéni situaci jednoduchy vyklad
e v mluveném projevu pfipraveném i jednoducha uvaha
improvizovaném vhodné uziva vypravovani
verbalnich, nonverbalnich i proslov
paralingvélnich prostfedk feci diskuse
e zapojuje se do diskuse, Fidiji a funkeni styly

Prufezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Mezilidské vztahy
Komunikace
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9. Liter. vychova - liter. druhy a zanry

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z4k:

e rozpoznava zdkladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

e tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych
znalosti zakladé literarni teorie

e porovnava rlizna ztvarnéni téhoz
namétu v literarnim, dramatickém i
filmovém zpracovani

o formuluje Ustné i pisemné dojmy ze
své Cetby, ndvstévy divadelniho
nebo filmového predstaveni a
nazory na umélecké dilo

lyrické, epické a dramatické Zanry
biografie, memoary
film a televize

Prafezova témata

MEDIALNi VYCHOVA
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
Stavba medialnich sdéleni

10. Liter. vychova - vyvoj literatury

ve 20.stoleti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e porovnava rlizna ztvarnéni téhoz
namétu v literarnim, dramatickém i
filmovém zpracovani

e rozliSuje literaturu hodnotnou a
konzumni, svéj nazor dolozi
argumenty

obraz valky v literature
vyvojové tendence v soucasné literature

Prufezova témata

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy

5.1.2 Anglicky jazyk

Hodinova dotace v jednotlivych rocnicich

1. roénik | 2. ro¢nik | 3. roc¢nik | 4. roc¢nik

5. rocnik | 6. rocnik | 7. rocnik | 8. rocnik

9. roc¢nik

3 3

3 3 3 3

3

Charakteristika predmétu

Cilem vyuky je, aby zak dosahl o¢ekavanych vystupt vzdélavaciho oboru Cizi jazyk podle Ramcoveé
vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani. Osvojeni anglického jazyka ma vyznam pro budouci
zapojeni zékii do vzajemné komunikace mezi narody jak v Evropé, tak i ve svété. Zaci se pfipravuji na
praktické uziti jazyka, k objevovani a pochopeni skutecnosti, které lezi mimo oblast zkuSenosti
zprostfedkovanych matetskym jazykem. Anglicky jazyk se vyucuje ve tfetim az devatém ro¢niku pii
tydenni dotaci 3 hodiny. Zaci jsou rozdéleni do skupin.

Na prvnim stupni zékladni skoly se Zaci seznami s cizojazy¢nym vzdélavanim. Cilem je probuzeni
zajmu o studium ciziho jazyka. Dlraz se klade na osvojeni zvukové podoby jazyka a zvladnuti rozdilt
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mezi zvukovou a grafickou podobou. Zaci dale ziskavaji zakladni informace o Zivoté a kultufe v
anglicky mluvicich zemich.

Na druhém stupni zékladni Skoly se pfedpoklada dosazeni irovné A2 podle Spolec¢ného evropského
referenéniho ramce pro jazyky. Zak bude rozumét danym tématiim, aktivné se k nim vyjadii, dokaze
komunikovat prostfednictvim sd€leni, jeZ vyzaduji jednoduchou a ptimou informaci o znamych ¢i
béznych skute¢nostech. Bude schopen ziskat informace v anglickém jazyce z textu pfiméfené urovne,
bude umét pracovat i s jinymi zdroji a médii.

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni

O O O O O

o

rozvijet u zakli dovednosti potfebné k osvojovani uciva

klast dliraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem

nabizet zaklim metody, které je povedou k samostatné praci se slovniky

vytvaret zakiim dostatek komunikac¢nich ptilezitosti pro pouzivani ciziho jazyka

vést zaky k systematickému vyhledavani, ukladani informaci a k aplikaci naucenych
pravidel

0svojit si obecné uzivané terminy, symboly a znaky

pochopit dilezitost schopnosti mluvit v cizim jazyce pro dal$i studium i pro prakticky
zivot

e Kompetence k feseni problémi

o
O
O

O

nebat se mluvit s cizi osobou v anglickém jazyce

ukazat zakiim riizné zdroje informaci, které vedou k feSeni problémi

vést zaky k tomu, aby samostatn¢ nalézali pravidla, kterymi se fidi probirané mluvnické
jevy

naucit se vyslovit obsah myslenky opisem tématu, chybi-li slovni zasoba

vést zaky k tomu, aby uméli nalézt chybu v textu a oddvodnili spravné feseni

tesit jednoduché problémoveé situace v cizojazyéném prostiedi

¢ Kompetence komunikativni

O O O O

porozumét jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce

pomoci literarniho i gramatického uciva rozsitovat slovni zasobu zaki
vyuzivat osvojenych dovednosti k navazani kontaktu

nabizet zaktim dostatek moznosti k porozuméni rozhovoru a psanému textu

e Kompetence socialni a personalni

O
O
O

spolupracovat ve skupin€ osob hovofticich anglicky na jednoduchém ukolu
spoluprace ve dvojici a v malé skupiné
v ruznych situacich pozadat o radu, pomoc ¢i ji poskytnout

¢ Kompetence obCanské

O

O

O

uvédomovat si Skolni povinnosti a souvislosti se zodpovédnosti za svou domaci
ptipravu

ziskat predstavu o zvycich v cizi zemi a porovnavat je s nasimi zvyky

Kompetence pracovni

vést zaky k uvédomélému a spravnému pozivani studijnich materiall, jazykovych
prirucek a slovnikli pro samostatné studium

vést zaky k co nejlepSimu provedeni pracovniho tkolu

e Kompetence digitalni

O

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZziva je pfi uceni i pii
zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouZzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah,
k tomu voli postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
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o vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,

zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

o chéape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi

technologiemi

o pracuje s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou ureny pro studium ciziho

jazyka, napt. vyuzivani online slovnikt

o pracuje s klavesnici pro dalsi cizi jazyky, formuluje pisemné vyjadfeni riznymi

formami

3. rocnik

1. Jednoducha sdéleni

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu, ktery je
pronasen pomalu, zietelné as

Pozdravy, rozlouceni, predstavovani, souhlas,
nesouhlas, zaliby, ¢lenové rodiny a jejich
predstavovani. Casti dne, uréenf ¢asu.
Pojmenovani predmétd podle obrazka.

peclivou vyslovnosti, pokud ma k
dispozici vizualni oporu
e rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né verbalné
i neverbalné
e zopakuje a pouzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v pribéhu
vyuky setkal
Prlifezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Komunikace

2. Tematické okruhy

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak:

e rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né verbalné
i neverbalné

e rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu, pokud ma k
dispozici vizualni oporu

Prifezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Komunikace

Pocitani do dvaceti. Urceni ¢asu — celé hodiny.
Informace o véku. Zakladni druhy ovoce a zeleniny.
Obleceni. Casti téla. Skolni potieby. Barvy, zvitata.
Abeceda, hlaskovani, hlaskovani jednoduchych
vyrazll a jmen.
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3. Slovni zasoba a tvoreni slov

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e pfifadi mluvenou a psanou podobu
téhoz slova ¢i slovniho spojeni
e piSe slova a kratké véty na zakladé
textové a vizudlni predlohy

Zakladni ¢islovky do dvaceti. Ovoce, zelenina.
Soudésti b&7ného oblegeni. Casti téla. Skolni
potreby. Zakladni barvy. Zvifata. Dalsi slovni zasoba
podle tematickych celka.

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Komunikace

4. Gramatické struktury

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu, pokud ma k
dispozici vizualni oporu

e piSe slova a kratké véty na zakladé
textové a vizudlni predlohy

Véta oznamovaci, otdzka, zdpor, sloveso byt,
pravidelné mnozné cislo podstatnych jmen, osobni
zdjmena v 1. padu

Prafezova témata

4. rocnik

1. Jednoducha sdéleni

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e zapoji se do jednoduchych
rozhovorf
e rozumi jednoduchym pokyn(iim a
otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

Pozdrav, podékovani, predstaveni se, omluva,
spojovani jednoduchych vét. Vyjadreni poctu.

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Mezilidské vztahy
Komunikace
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2. Tematické okruhy

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e sdéli jednoduchym zplsobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat

Spolecenské udalosti, rodina, bydleni, jidlo, ro¢ni
obdobi, mésto, adresa, dopravni prostiedky,
volnocasové aktivity, Skola, pocasi, mésice.

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Komunikace
Kooperace a kompetice

3. Slovni zasoba a tvoreni slov

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e rozumi slovlim a jednoduchym
vétam, pokud jsou prondseny
pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu

¢ vyhledd potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim

Spole¢enské obraty. Zatizeni domu, bytu. Clenové
rodiny. Nazvy ro¢nich obdobi, mésica. Pocasi.
Pravidelna denni jidla, zakladni potraviny, napoje.
Nazvy mésicl. Sporty a aktivity. Dopravni
prostiedky. Zvukova a graficka podoba jazyka.

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kooperace a kompetice

4. Gramatické struktury

¢ vyplni osobni udaje do formulare

e rozumi jednoduchym kratkym
textm z bézného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: Spojky, pouzivani ¢lend urcitych a neurcitych,
e zapoji se do jednoduchych Cislovky do sta, datum, existencionalni vazba,
rozhovord privlastiovaci zajmena, sloveso moci/umét, mit,

otazky s tazacimi vyrazy se slovesem byt.

Prafezova témata
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5. rocnik

1. Jednoducha sdéleni

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: Osloveni, vyzadani jednoduché informace.
e rozumi jednoduchému Samostatné sdéleni zakladnich udajl o své osobé a
poslechovému textu, pokud je ¢lenech rodiny. Popis nejblizsiho okoli, orientace v

pronasen pomalu a zfetelné a ma k prostoru.
dispozici vizualni oporu

e odpovidd na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné
otdzky poklada

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Komunikace

2. Tematické okruhy

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: Zdravi, popis lidského té&la, zaméstnani, nakup,
e rozumi sloviim a jednoduchym mada, domdci zvirata, ¢as, datum.

vétam, pokud jsou prondseny
pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud
ma vizudlni oporu

¢ vyhledd potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim

¢ vyplni osobni Udaje do formulare

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Komunikace
Kooperace a kompetice

3. Slovni zasoba a tvoreni slov

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: Casti lidského téla. Zakladni ndzvy povolani. Nazvy
e rozumi jednoduchym kratkym zékladnich obchod(, bézného zbozi, jednoducha
textm z bézného Zivota, zejména konverzace v obchodé. Soucasti obleceni. Nazvy

pokud ma k dispozici vizualni oporu | domacich zvifat. Prace se slovnikem.
¢ vyhleda potfebnou informaci v

jednoduchém textu, ktery se

vztahuje k osvojovanym tématim
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Komunikace
Kooperace a kompetice

4. Gramatické struktury

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

rozumi jednoduchym kratkym
textdim z béZného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizudlni oporu
napiSe kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni
o sobé, rodiné, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajmu a
kazdodenniho Zivota

zapoji se do jednoduchych
rozhovorl

Pritomny cas pribéhovy, prosty. Pfedmétové tvary
zajmen. Nepravidelné mnozné Cislo podstatnych
jmen. Uréovani ¢asu.

Prafezova témata

6. rocnik

1. Jednoducha sdéleni

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

se zeptd na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich

Osloveni, reakce na osloveni, pozdrav,
predstavovani, omluva, podékovani, blahoptani,
souhlas, nesouhlas, podani a vyzadani jednoduché
informace, kazdodenni vyrazy, pokyny, osobni
Udaje, pozdravy, predstavovani, podani a vyzadani
jednoduché informace, navrhy, vyjadreni vlastniho
nazoru — mam/nemam rad, souhlas/nesouhlas.
Zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni
srozumitelné vyslovnosti, slovni a vétny
prizvuk, intonace, pravopis osvojené slovni
zasoby.

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Poznavani lidi

Komunikace

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Lidské vztahy
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2. Tematické okruhy

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e rozumi obsahu jednoduché a
zfetelné vyslovované promluvy i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

e  mluvi o své rodiné, kamaradech,
Skole, volném case a dalsich
osvojovanych tématech

Spolecenské prilezitosti, sport, povolani, rodina,
rodinné vztahy, svatky, skola, mésto, zemé a
narodnosti, realie zemi prislusnych jazykovych
oblasti, ddm, domov, bydleni, denni rezim, volny
¢as, zajmy, jidlo a piti, stravovaci ndvyky, zvifata,
pocasi.

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Poznavani lidi
Komunikace

3. Slovni zasoba a tvoreni slov

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e rozumiinformacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li
prondseny pomalu a zfetelné

e rozumi kratkym a jednoduchym
textdim, vyhleda v nich pozadované
informace

Abeceda, ¢islovky, véci ve Skole, Skolni predmeéty,
Skolni ¥ad, dny v tydnu, mésice, hodiny, mistnosti v
domé, ndbytek, popis osob, vlastni jména, ¢lenové
rodiny, volnoc¢asové aktivity, povolani.

Rozvijeni slovni zasoby k Ustni i pisemné
komunikaci, prace se slovnikem.

Prafezova témata

4. Gramatické struktury

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e se zeptd na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich

Sloveso ,,be”, ¢len neurcity, osobni zajmena,
pravidelné mnozné Cislo podstatnych jmen, otazky
doplriovaci, vazba ,,there is/there are”, ukazovaci
zdjmena, predlozky mista, pfivlastiovaci zajmena,
sloveso ,,have got”, pfitomny ¢as prosty, predlozky
Casu, sloveso ,,can/can’t”, pfislovce zplsobu,
slovesa , like/love/hate” + -ing, rozkazovaci zpusob,
frekvencni ptislovce, sloveso ,,must/musn’t”,
osobni zdjmena v pfedmétovém tvaru,
pocitatelna/nepocitatelna podstatna jména,
udavani mnoistvi, vyrazy ,,a/an, some, any”
pfitomny cas pribéhovy.

Rozvijeni pouzivani gramatickych jevid k
realizaci komunikaéniho zaméru.

Prafezova témata
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7. rocnik

1. Jednoducha sdéleni

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z3k:

rozumi obsahu jednoduché a
zfetelné vyslovované promluvy i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

mluvi o své rodiné, kamaradech,
Skole, volném case a dalsich
osvojovanych tématech

se zepta na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich

Vyjadreni vlastniho ndzoru — mam/nemam rad,
popis pravidelnych ¢innosti, popis osoby, domu,
mésta, problémy, navrhy spoleénych plan,
ziskavani informaci, vyjadreni ndzoru, reakce na
otazku, porovnavani, vypravéni pfibéhu, sdéleni
budoucich pland, povinnosti.

Zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni
srozumitelné vyslovnosti, slovni a vétny
pfizvuk, intonace, pravopis osvojené slovni
zasoby.

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
Komunikace

2. Tematické okruhy

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z4ak:

rozumi obsahu jednoduché a
zfetelné vyslovované promluvy i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

mluvi o své rodiné, kamaradech,
skole, volném case a dalsich
osvojovanych tématech

rozumi kratkym a jednoduchym
textlm, vyhleda v nich poZadované
informace

Konicky, denni program, stravovani, oblékani,
pocasi, vzhled, obleceni, muj Zivot, dopravni
prostiedky, cestovani, letisté, volny Cas, zvirata,
katastrofy, pocity a nalady, pfiroda a ekologie, nase
planeta, nakupovani, pocitac.

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Komunikace

ENVIROMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Vztah ¢lovéka k prostiedi
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3. Slovni zasoba a tvoreni slov

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

rozumi kratkym a jednoduchym
text(im, vyhleda v nich poZadované
informace

rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zfetelné

Volnocasové aktivity, zabava, urc¢ovani Casu,
pocasi, soucdsti obleceni, zvitata, nemoci, denni
rutina, aktivity, domaci prace, pfidavna jména,
pocity, nepravidelna slovesa, plany na vikend —
mista, ¢innosti, obchody, televizni porady.
Rozvijeni slovni zasoby k Ustni i pisemné
komunikaci, prace se slovnikem.

Prafezova témata

4. Gramatické struktury

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

se zepta na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich
reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

Pfitomny cas prosty, vyrazy ,,some” a,,any”,
pocitatelnd/nepocitatelnd podstatna jména,
pritomny Cas prabéhovy, sloveso ,,can”, pfislovce,
minuly prosty ¢as slovesa ,,be” a
pravidelnych/nepravidelnych sloves, pfitomny ¢as
prabéhovy pro vyjadreni budoucnosti, predlozky
¢asu, stupniovani pridavnych jmen, vazba ,,would
like to”, ucelovy infinitiv, modalni slovesa.
Rozvijeni pouzivani gramatickych jevl k
realizaci komunikaéniho zaméru.

Prafezova témata

8. rocnik

1. Jednoducha sdéleni

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

rozumi kratkym a jednoduchym
textiim, vyhleda v nich pozadované
informace

rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zfetelné
mluvi o své rodiné, kamaradech,
skole, volném case a dalsich
osvojovanych tématech

Prazdniny, pocity a nalady, vlastnické vztahy,
opakované cinnosti v minulosti, Zddost o dovoleni,
nabidka, kompliment, popis obrazku, vyjadreni
souhlasu / nesouhlasu, doporuceni, vyjadfeni
nazoru.

Zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni
srozumitelné vyslovnosti, slovni a vétny
pfizvuk, intonace, pravopis osvojené slovni
zasoby.
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Poznavani lidi

Komunikace

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

2. Tematické okruhy

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: Narody svéta, Zivotni styl, cestovani, u lékare,

e rozumi kratkym a jednoduchym udalosti a akce, prace a ambice, volba povolani,
textlim, vyhleda v nich poZzadované hudba, Zivot v budoucnu, véda a technika, moderni
informace technologie a média, péce o druhé, oslavy, skola a

e rozumi obsahu jednoduché a vzdélavani, nakupy a moda.

zfetelné vyslovované promluvy i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

e vypravi jednoduchy pribéh i
udalost, popise osoby, mista a véci
ze svého kazdodenniho Zivota

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti
Komunikace

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

ENVIROMENTALN{ VYCHOVA

Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Vztah ¢lovéka k prostiedi

Ekosystémy

3. Slovni zasoba a tvoreni slov

Ocekavané vystupy Ucivo
74k: Nazvy zemi, ndrodnosti, zmény Zivotniho stylu,
e rozumi obsahu jednoduché a Zivotni etapy, vlastnické vztahy, dopravni
zfetelné vyslovované promluvy i prostfedky, nemoci, lidské télo, péce o zdravi,
konverzace, ktery se tyka nazvy obchodl, zbozi, zazitky z prazdnin, pfiroda,
osvojovanych témat druhy textu, slovesa, pricesti minulé, svatky,
¢ vyhleda poZadované informace internetové stranky, zaméstnani, hudebni nastroje.
v jednoduchych kazdodennich Rozvijeni slovni zasoby k ustni i pisemné
autentickych materialech komunikaci, prace se slovnikem.

Prafezova témata
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4. Gramatické struktury

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

vypravi jednoduchy pfibéh ¢i
udalost, popise osoby, mista a véci
ze svého kazdodenniho Zivota
reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

se zepta na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich

Vazba ,I'd like to”, minuly ¢as prlibéhovy, pouziti
urcitého a neurcitého ¢lenu, budouci ¢as s ,,be
going to“, predlozky sméru, budouci ¢as prosty s
,»Will, uskutecnitelnd podminka v budoucnosti,
predpfitomny ¢as prosty, minuly ¢as prosty /
minuly ¢as pribéhovy, sloveso ,will“ pro nabidku,
slib a rozhodnuti, modalni slovesa — pouziti,
pritomny ¢as pribéhovy k vyjadieni budoucnosti a
»going to“, zajmena neurcita, predlozkové vazby
sloves.

Rozvijeni pouZivani gramatickych jevu k
realizaci komunikacniho zdméru.

Prafezova témata

9. rocnik

1. Jednoducha sdéleni

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z4ak:

rozumi obsahu jednoduché a
zfetelné vyslovované promluvy Ci
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

Vyjadreni preferenci, casové udaje a planovani,
ekologie, sdéleni vlastniho ndzoru, rada, vyjadreni
pocitl, popis procesu, orientace ve mésté, popis
rodiny.

Zvukova a grafickd podoba jazyka — rozvijeni
srozumitelné vyslovnosti, slovni a vétny
prizvuk, intonace, pravopis osvojené slovni
zasoby.

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Komunikace

VYCHOVA K MYSLEN[ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
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2. Tematické okruhy

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

e  mluvi o své rodiné, kamaradech,
Skole, volném case a dalsich
osvojovanych tématech

¢ vyplni zdkladni Udaje o sobé ve
formulafi

Popis ekologickych aktivit, ¢as a planovani, popis
faktu, disledk(l a podminek, definice a vysvétleni,
navstéva lékare, vyjadreni vlastniho nazoru na film,
politiku, formulace rady, popsani jednoduchého
procesu, pocitl, popis zemé a mésta, nakupni
centrum a nakupovani, orientace na mapé, popis
¢len rodiny.

Prafezova témata

Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
ENVIROMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky Zivota

Vztah ¢lovéka k prostiedi
Ekosystémy

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

VYCHOVA K MYSLENI{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

3. Slovni zasoba a tvoreni slov

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

* reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

e rozumi kratkym a jednoduchym
textlm, vyhleda v nich poZzadované
informace

e vypravi jednoduchy pfibéh ci
udalost, popiSe osoby, mista a véci
ze svého kazdodenniho Zivota

Ekoturistika, pocitacové hry, Zivotni etapy, nemoci
a zranéni, chovani, talent, nataceni filmu,
spolecnost a kriminalita, pricesti minulé
nepravidelnych sloves, interpunkce, zemé a mésta,
mista ve mésté, moderni technologie, povolani.
Rozvijeni slovni zasoby k Ustni i pisemné
komunikaci, prace se slovnikem.

Prufezova témata

4. Gramatické struktury

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného casu a dalSich osvojovanych
témat

e mluvi o své rodiné, kamaradech,
Skole, volném case a dalsich
osvojovanych tématech

Podminkova souvéti, vztazna zdjmena, nepfima rec
—sloveso ,,say“/ ,tell”, modalni slovesa, otazky
zjistovaci, WH otazky, vyrazy ,a little” / ,a few",
trpny rod v pfitomném a minulém case, tazaci
dovétky, tazaci vyrazy — otazky na podmét a
predmét, vyraz ,used to” (didn’t use to).

Rozvijeni pouzivani gramatickych jeva k
realizaci komunikaéniho zaméru.
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e zeptd se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich

Prifezova témata

5.1.3 Némecky jazyk

Hodinova dotace v jednotlivych rocnicich
1. roénik | 2. rocnik | 3. rocnik | 4. rocnik | 5. ro¢nik | 6. rocnik | 7. rocnik | 8. roc¢nik | 9. ro¢nik

2 2 2

Charakteristika predmétu

Cilem vyuky je, aby zak dosahl ocekavanych vystupli vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk podle
Ramcové vzdélavaciho programu. Soucasti vyucovani némeckému jazyku je nejen vyucovaci hodina,
ale i ptilezitostné akce jako soutéze, vyjezdy do zahrani¢i, exkurze, projekty apod. Vyuka je zamétena
predevsim na zvladnuti komunikativnich dovednosti na urovni Al podle Spole¢ného evropského
referenc¢niho rdmce pro jazyky, proto je kladen velky dtraz na dialogy, ¢teni s porozuménim, poslech s
porozuménim, samostatny ustni projev a psani. Pii vyuce mohou byt vyuzity Casopisy, jednoduché
autentické texty, audionahravky, event. videonahravky mluveného projevu, zaci jsou motivovani hrami,
dramatizaci, rapy apod. Vyuka probiha v jazykovych uc¢ebnach i v kmenovych tfidach s moznosti pouziti
interaktivni tabule, a medialnich prehravacu.

Klicové kompetence
e Kompetence k u¢eni
o zvladat zdanlivé nefesitelné tikoly — napft. poslech — nezpanikaftit, kdyz nerozumim,
snazit se zareagovat, i kdyz zcela nerozumim, domyslet si vyznam, cvicenim dosahovat
zlepseni

o pfi osvojovani slovni zasoby pochopeni slov ve vztazich — protiklady
vytvaret zaklim dostatek komunikacnich pfilezitosti pro pouzivani ciziho jazyka
o pochopit dulezitost schopnosti mluvit v cizim jazyce pro dal$i studium i pro prakticky

Zivot

o projektové vyucovani — planovani prace, rozvrzeni, rozdéleni ukoltl, pfeneseni do praxe
transfer-schopnost aplikace z jedné situace do druhé (napf. podobnost Aj — Nj)
e Kompetence k feseni probléma
orientace zaka v cizim jazykovém prostiedi
telefonovani, napsani jednoduché zpravy
nebat se mluvit s cizi osobou v némeckém jazyce
predkladat zaktim konkrétni situace, k jejichz zvladnuti je nezbytné pouzit cizi jazyk
uplatnéni intuice, fantazie, improvizace, kreativity pfi feSeni problémi
situacni hry, realné i nereédlné situace
e Kompetence socialni a personalni
spoluprace ve dvojici a v malé skupiné
vést zaky k tomu, aby dokazali pozadat o pomoc
rozliSeni a respektovani roli — vedouci, ¢astnik
respektovani jiného nazoru pii tymové praci
schopnost uplatnit se v kolektivu
pozorovani jinych zvykt, vztahtl v cizich zemich (realie)
budovani sebevédomi

o

O

O O O O O O

O O O O O O O
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Kompetence obcanské

@)
@)

O O

zodpovédné plnéni zadanych ukoltl, zodpovédnost za sebe sama, za skupinu, tym
dodrzovani pravidel — slusné chovani, respektovani pravidel zemée, v niZ jsem host,
respektovani tradic jinych narodi

kulturni chovani, oblékani, mluva, zdvorilost

tolerance odliSnosti — rasové, nabozenské

poznavani problémt jinych zemi — rasismus, intolerance, nasili

Kompetence pracovni

O O O 0O O O

dodrzovani fadu ucebny, bezpecnostnich zasad pfi pouzivani techniky, médii
formovani pracovnich navykl — vedeni seSitu, psani slovi¢ek, domaci ukoly aj.
orientace v ucebnici, PS a dalsich zdrojich informaci (slovnik, mapa, internet)
prace s internetem, vyhled4vani a zpracovani dat, respektovani autorskych prav
vyhledavani informaci, materialii potfebnych pro praci v hodinéach, na projektu
hodnoceni vlastni prace a prace své skupiny, sebehodnoceni

Kompetence komunikativni

O
O

O

vyuzivat osvojenych dovednosti k navazani kontaktu

nabizet zakiim dostatek moznosti k porozuméni rozhovoru a jednoduchému psanému
textu

vést zaky k tomu, aby se nebali pouzivat i nedokonale zvladnuty cizi jazyk

kontaktni situace pii riiznych ptilezitostech, feseni situaci bézného zivota (cestovani,
nakupy, setkani s vrstevniky) — prosba o opakovani, vyjadieni souhlasu, namitky
prezentace pisemnych projevil — email, pozvanka, vzkaz, SMS zprdva, chat, pfani,
jednoducha zadost, formular

jednoduchy srozumitelny popis situace a véci, nonverbalni komunikace

Kompetence digitalni

@)

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi
zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou €innost ¢i feSeny problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah,
k tomu voli postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi

pracuje s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou urceny pro studium ciziho
jazyka, napt. vyuzivani online slovnikli

pracuje s klavesnici pro dalsi cizi jazyky, formuluje pisemné vyjadieni rGznymi
formami
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7. rocnik

1. Jednoducha sdéleni

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e rozumijednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

e zapoji se do jednoduchych
rozhovort

Predstavovani, tykdni a vykani, podékovani, otazky
a odpovédi, ziskavani jednoduchych informaci,
vyplnéni jednoduchého formuldre, pisemné sdéleni
zékladnich udaji o sobé, posouzeni spravnosti,
popis rodinné fotografie, pojmenovani Skolnich
potieb a pocitacového pfislusenstvi, jednoduchy
popis véci, ptikaz — pokyny ve Skole, popis ¢innosti
béhem dne/tydne, zakladni ¢asové Udaje, napsani
kratkého vzkazu, vyjadreni povinnosti (co musim),
vyjadreni-co umim.

Zvukova a grafickd podoba jazyka — fonetické znaky
(pasivné).

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Poznavani lidi
Komunikace

Jsme Evropané

VYCHOVA K MYSLENI{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

2. Tematické okruhy

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e zapoji se do jednoduchych
rozhovort

Predstavovani, domov, rodina, domaci zvirata,
Skola, muj denni program a aktivity, casové udaje,
redlie zemi pfislusnych jazykovych oblasti.

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Komunikace

Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

3. Slovni zasoba a tvoreni slov

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e rozumi jednoduchym informacénim
napisim a orienta¢nim pokynlim

Synonyma, antonyma, vyznam slov v kontextu,
internacionalizmy, abeceda, pozdravy, dny v tydnu
a mésice, Cisla do 100, barvy, jména, osobnosti,
zemé, v nichz se mluvi némecky, ¢lenové rodiny,
povolani, zvifata, Skolni potfeby a pocitac, ¢asti
dne, hodiny, slovesa popisujici ¢innosti v
jednotlivych ¢astech dne a povinnosti.

Slovni zdsoba v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhd.

70




Prafezova témata

4. Gramatické struktury

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:
¢ vyplni zakladni udaje o sobé ve
formulafi

Mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy
vét:

Casovani pravidelnych sloves a slovesa “sein”,
vykani a tykani, vazba “ich mag” a ¢asovani slovesa
“mogen”, slovosled véty oznamovaci, W-otdazky,
zépor “nicht” a “nein”, otazky zjistovaci (“ja -
nein”), pfivlastiovaci zdjmena “mein/dein”,
pfidavné jméno v ptisudku, nepfimy poradek slov
ve vété, vazba “von”, vazba pfivlastiovaci, rod
podstatnych jmen, clen urcity/neurcity, ¢asovani
slovesa “haben” + 4. pad podstatnych jmen s
neurcitym ¢lenem a zajmenem “kein”, imperativ
lexikalné, ¢asové predlozky, ¢asovani “muissen” a
“konnen” a stavba véty se zplisobovym slovesem.

Prafezova témata

8. rocnik

1. Jednoducha sdéleni

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny pomalu
a zfetelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Vypravéni o koniccich, popis ¢innosti béhem roku,
pozvanka a reakce na pozvani, e-mail, blahopfani k
narozenindm, vypravéni o tom, co mame radi k
jidlu a piti, vyjadreni prani, sdéleni ceny, objednani
jednoduchého jidla, rozhovor na téma prazdniny,
jednoduchy popis domu/pokoje, interview, popis
obleceni, vyjadreni souhlasu ¢i nesouhlasu, popis
pocasi.

Zvukova a grafickad podoba jazyka — zakladni
vyslovnostni navyky.

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Komunikace
Kooperace a kompetice

Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy

VYCHOVA K MYSLENI{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
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2. Tematické okruhy

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e sdéli jednoduchym zplsobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat

Volny ¢as a zdjmova ¢innost, kamaradi, pfiroda,
kalendarni rok, jidlo, nakupy, dileZité zemépisné
Udaje, cestovani a prazdniny, domov, bydleni,
pocasi, oblékani a mdda.

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Komunikace

Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

3. Slovni zasoba a tvoreni slov

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e rozumi slovlim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k béZnym
tématiim

Konicky, zajimavé ¢innosti, svatky, rocni obdobi,
mésice, zadkladni jidlo a piti, slovesa spojend s
jidlem a ndkupem, Cislovky, evropské zemé a hlavni
mésta, mistnosti, popis pokoje, nabytek, obleceni,
vyrazy popisujici pocasi.

Slovni zdsoba v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruh(, prace se
slovnikem.

Prafezova témata

4. Gramatické struktury

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
¢ napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

Mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy
vét:

Dalsi pfivlastiovaci zajmena, stupfiovani pfislovci,
Cislovky, uziti pfedlozky “im” + mésic/ro¢ni obdobi,
mnozné Cislo nékterych podstatnych jmen,
¢asovani nepravidelnych sloves se zménou
kmenové samohldsky, vazba “ich méchte”,
predlozky se 3. a 4. paddem (otazka “Wo?"), slovesa
s odlucitelnou pfedponou, souvéti se spojkou
“deshalb”, zplsobové sloveso “wollen”, osobni
zdjmena ve 4. padé, nékteré predlozky se 4.
padem, vazba “ich finde”...

Prafezova témata
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9. rocnik

1. Jednoducha sdéleni

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e rozumi zakladnim informacim v
kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

Vypravéni o pribéhu tydne, rozhovory o skole,
vypravéni jednoduchého pfibéhu, charakteristika
mista, kde Ziju, dotaz na cestu a reakce na podobné
otazky, vyzadani informace, orientace v planu
mésta, vyjadreni nemoci, reakce na jednoduché
otazky u lékare, vyjadieni rozkazu a zakazu, sdéleni
pland na prazdniny, zakoupeni jizdenky u prepazky.
Zvukova a grafickad podoba jazyka — vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov.

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Komunikace

Evropa a svét nds zajima
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference

VYCHOVA K MYSLENI{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

2. Tematické okruhy

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e odpovidd na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada

M{j tydenni program, ve skole, Zivot ve mésté a na
venkové, smér cesty, moje bydlisté, lidské télo,
zdravy Zivotni styl, u Iékafe, prazdniny, cestovani.

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Komunikace

Evropa a svét nas zajima
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference

VYCHOVA K MYSLENI{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

3. Slovni zasoba a tvoreni slov

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e rozumi kratkému jednoduchému
textu, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu a vyhleda v ném
pozadovanou informaci

MUj tyden, casové Udaje, datum, predméty ve
Skole, rozvrh hodin, pohadky, budovy a mista ve
mésté, dopravni prostredky, ¢asti téla, oblicej,
smysly, prazdninové aktivity, cestovni kufr.
Slovni zdsoba v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruh, prace se
slovnikem.

Prafezova témata
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4. Gramatické struktury

Ocekavané vystupy Ucivo
Z4k: Mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy
e struéné reaguje na jednoduché vét:
pisemné sdéleni Préteritum sloves “sein” a “haben”, radové

Cislovky, predlozky “am, um, im”, dalsi
nepravidelnd slovesa, predlozky se 3. pddem,
predlozky se 3. a 4. padem (otazka “Wohin?”),
rozkazovaci zpUsob, osobni zajmena ve 3. padé,
sloveso “tun” ve spojeni s “weh tun”, zplsobové
sloveso “dirfen”, perfektum pravidelnych a
nékterych nepravidelnych sloves.

Prafezova témata

5.1.4 Rusky jazyk

Hodinova dotace v jednotlivych rocnicich

1. rocnik

2. roc¢nik | 3. rocnik | 4.rocnik | 5. ro¢nik | 6. ro¢nik | 7. ro¢nik | 8. rocnik | 9. rocnik

2 2 2

Charakteristika predmétu

Cilem vyuky je, aby zdk dosahl ocekavanych vystup vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk podle
Ramcoveé vzdélavaciho programu. V tomto oboru se piedpokladé dosazeni tirovné A1 podle Spole¢ného
evropského referencniho rdmce pro jazyky, proto je kladen velky diraz na dialogy, Cteni s
porozuménim, poslech s porozuménim, samostatny ustni projev a psani. Pfi vyuce mohou byt vyuzity
Casopisy, jednoduché autentické texty, audionahravky — zaci jsou motivovani hrami, dramatizaci, rapy
apod. Vyuka probiha v jazykovych uc¢ebnach i ve tfidaich kmenovych, s moznosti pouziti interaktivni
tabule a medialnich ptehravaca.

Klicové kompetence
o Kompetence k u¢eni

O

O

o

zvladat zdanlivé nefesitelné tkoly — napft. poslech — nezpanikaftit, kdyz nerozumim,
snazit se zareagovat, i kdyz zcela nerozumim, domyslet si vyznam, cvicenim dosahovat
zlepseni

pfi osvojovani slovni zasoby pochopeni slov ve vztazich — protiklady...

vytvaret zaklim dostatek komunikacnich pfilezitosti pro pouzivani ciziho jazyka
pochopit dilezitost schopnosti mluvit v cizim jazyce pro dal$i studium i pro prakticky
Zivot

projektové vyucovani — planovani prace, rozvrzeni, rozdéleni tikold, pfeneseni do praxe
transfer-schopnost aplikace z jedné situace do druhé (napi. podobnost Cj — Rj)

e Kompetence k feseni problémi

O O O O O O

orientace zaka v cizim jazykovém prostredi

telefonovani, napsani jednoduchého emailu, kratké sms zpravy

nebat se mluvit s cizi osobou v ruském jazyce

predkladat zaktim konkrétni situace, k jejichz zvladnuti je nezbytné pouzit cizi jazyk
uplatnéni intuice, fantazie, improvizace, kreativity pii feSeni problému

situacni hry, realné i nerealné situace
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Kompetence socialni a personalni

O O O O O O O

spoluprace ve dvojici a v malé skupiné

vest zaky k tomu, aby dokézali pozadat o pomoc
rozliSeni a respektovani roli — vedouci, ucastnik
respektovani jiného nazoru pii tymové praci

schopnost uplatnit se v kolektivu

pozorovani jinych zvykt, vztahti v cizich zemich (reélie)
budovani sebevédomi

Kompetence ob¢anské

o

O O

zodpovédné plnéni zadanych ukolt, zodpovédnost za sebe sama, za skupinu, tym
dodrzovani pravidel — slusné chovani, respektovani pravidel zemég, v niz jsem host,
respektovani tradic jinych narodi

kulturni chovani, oblékani, mluva, zdvorilost

tolerance odliSnosti — rasové, nabozenské

poznavani problému jinych zemi — rasismus, intolerance, nasili

Kompetence pracovni

O O O O O O

dodrzovani fadu ucebny, bezpecnostnich zasad pti pouzivani techniky, médii
formovani pracovnich navykl — vedeni seSitu, psani slovi¢ek, domaci ukoly aj.
orientace v uéebnici, PS a dalsich zdrojich informaci (slovnik, mapa, internet)
prace s internetem, vyhledavani a zpracovani dat, respektovani autorskych prav
vyhledavani informaci, materialii potfebnych pro praci v hodinach, na projektu
hodnoceni vlastni prace a prace své skupiny, sebehodnoceni

Kompetence komunikativni

o

O

vyuzivat osvojenych dovednosti k navazani kontaktu

nabizet zakiim dostatek moznosti k porozuméni rozhovoru a jednoduchému psanému
textu

vést zaky k tomu, aby se nebali pouzivat i nedokonale zvladnuty cizi jazyk

kontaktni situace pii riiznych piilezitostech, feSeni situaci bézného zivota (cestovani,
nakupy, setkani a vrstevniky) — prosba o opakovani, vyjadieni souhlasu, namitky
prezentace pisemnych projevii — email, pozvanka, vzkaz, SMS zprava, chat, pfani,
jednoducha zadost, formulaf

jednoduchy srozumitelny popis situace a véci, nonverbalni komunikace

Kompetence digitalni

O

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi
zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatne rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah,
k tomu voli postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi

pracuje s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou urceny pro studium ciziho
jazyka, napt. vyuzivani online slovnikt

pracuje s klavesnici pro dalsi cizi jazyky, formuluje pisemné vyjadieni rtznymi
formami
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7. rocnik

1. Jednoducha sdéleni

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e rozumijednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né

Pozdrav/predstaveni se, zjisténi telefonniho
Cisla/podékovani, predstaveni ¢lenll rodiny, popis
rodinné fotografie, jednoduchy formular, casové
Udaje, pojmenovani predmétd, jak se to fekne
rusky.

Zvukova a grafickd podoba jazyka-azbuka,
fonetické znaky, rozvijeni srozumitelné vyslovnosti
a schopnost rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka.

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Poznavani lidi
Komunikace

Jsme Evropané

VYCHOVA K MYSLENI{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

2. Tematické okruhy

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak: Ja4, m(j domov a rodina, moji pratelé, kalendarni
e zapoji se do jednoduchych rok-dny v tydnu, ¢asové udaje, jak se to fekne
rozhovort rusky, realie zemi ptislusnych jazykovych oblasti.
e dokaZe reagovat na jednoduché
otazky

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Komunikace

Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy

VYCHOVA K MYSLENI{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

3. Slovni zasoba a tvoreni slov

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e rozumi jednoduchym informacénim
napisim a orienta¢nim pokynlim
® rozeznava zvukovou a grafickou
podobu jazyka i jejich odliSnost

Pozdravy/predstaveni se/podékovani, dny v tydnu,
C¢islovky 0-100, moderni technologie a média,
jména/oslovovani/zdrobnéliny, otcestvo, rodina a
jeji ¢lenové, kalendarni rok-dny v tydnu, ¢asové
Udaje. Jednoducha prace se slovnikem.

Slovni zdsoba v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhd.

Prafezova témata

76




4. Gramatické struktury

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z3k:

vyplni zakladni Udaje o sobé v

jednoduchém formulafri

Azbuka, pfizvuk, intonace, sklofiovani podstatnych
jmen, zadjmena, Cislovky 2,3,4, zaklady ¢asovani
sloves.

Mluvnice-zakladni gramatické struktury a typy vét.

Prafezova témata

8. rocnik

1. Jednoducha sdéleni

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

rozumi slovlim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny pomalu
a zfetelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Udaje o sob&/seznamovaci inzerat, popis ¢innosti
béhem tydne, vypravéni o koniccich a zajmech,
volba povoldni, informace o ¢asovych Udajich,
telefonovani/psani, popis mista, kde jsem,
vyjadreni cile cesty, prazdniny a cestovani.
Zvukova a graficka podoba jazyka-zakladni
vyslovnostni navyky, slovni a vétny prizvuk,
intonace.

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Komunikace

Kooperace a kompetice

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy

2. Tematické okruhy

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z3k:

sdéli jednoduchym zplisobem

zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat

Rodina, volny cas, volba povolani, moderni
technologie a média, ptiroda, kalendarni rok-
mésice, hodiny, pradzdniny a cestovani, redlie zemi
prislusnych jazykovych oblasti.

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Komunikace

Kooperace a kompetice

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy
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3. Slovni zasoba a tvoreni slov

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k béZnym
tématiim

Rodina, volba povoldani, volny ¢as, konicky, slovni
zasoba souvisejici s poCitatem a s internetem,
priroda, zvirata, pocasi, prazdniny. Prace se
slovnikem.

Slovni zasoba v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruh(.

Prafezova témata

4. Gramatické struktury

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e napise jednoduché véty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného casu a dalSich osvojovanych
témat

Podstatna jména po Cislovkach 2,3,4, sklonovani
osobnich zdjmen, ¢islovky do 900, 1. a 2. ¢asovani
sloves, zvratna slovesa, slovesné vazby, pohyblivy
pfizvuk, kalendarni rok-dny, mésice, hodiny.
Mluvnice-zakladni gramatické struktury a typy vét.

Prafezova témata

9. rocnik

1. Jednoducha sdéleni

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e rozumi zakladnim informacim v
kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

Skola a $kolni potfeby, orientace ve $kole a ve
mésté, cesta autobusem.../popis cesty/mapka,
nakupy, kolik to stoji, co se mi libi/nelibi, zdravi,
jidlo, lidské télo, oblékani.

Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov.

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Komunikace
Kooperace a kompetice

Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy

VYCHOVA K MYSLENI{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
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2. Tematické okruhy

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného casu a dalSich
osvojovanych témat a podobné
otazky poklada

Skola, volny ¢as, mésto, dopravni prostiedky,
nakupy, zdravi, jidlo, lidské télo, oblékani, moderni
technologie a média, kalendarni rok-svatky, ro¢ni
obdobi, mésice, prazdniny, realie zemi pfislusnych
jazykovych oblasti.

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Komunikace
Kooperace a kompetice

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy

3. Slovni zasoba a tvoreni slov

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e rozumi slovlim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k béZnym
tématim

Skola a $kolni pomdicky, volny ¢as-zajmy a zaliby,
meésto, cestovani a dopravni prostfedky, ndkupy,
lidské télo a oblékani, jidlo a zdravi. Prace se
slovnikem.

Slovni zasoba v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhu.

Prafezova témata

4. Gramatické struktury

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
¢ napisSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného casu a dalSich osvojovanych
témat
e strucné reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

Sklonovani podstatnych jmen, Zivotna a nezivotnd
podstatna jména - 4.pad, sklonovani zajmen,
fadové cCislovky, ¢asovani sloves, minuly cas sloves,
predlozkové vazby.

Mluvnice-zakladni gramatické struktury a typy vét.

Prufezova témata
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5.1.5 Francouzsky jazyk

Hodinova dotace v jednotlivych rocnicich

1. rocnik

2. ro¢nik

3. ro¢nik

4. rocnik

5. ro¢nik

6. rocnik

7. rocnik

8. rocnik

9. rocnik

2

2

2

Charakteristika predmétu

Cilem vyuky je, aby zdk dosahl ocekavanych vystupt vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk podle
Réamcove vzdelavaciho programu. V tomto oboru se piedpokladéd dosazeni urovné A1 podle Spole¢ného
evropského referencniho rdmce pro jazyky, proto je kladen velky diraz na dialogy, cteni s
porozuménim, poslech s porozuménim, samostatny Ustni projev a psani. Pfi vyuce mohou byt vyuzity
Casopisy, jednoduché autentické texty, audionahravky — zaci jsou motivovani hrami, dramatizaci, rapy
apod. Vyuka probiha v jazykovych ucebnach s moznosti pouziti interaktivni tabule a medialnich
prehravact i tfidach kmenovych.

Klicové kompetence

o Kompetence k uéeni
o zvladat zdanlivé nefesitelné tkoly — napf. poslech — nezpanikafit, kdyZ nerozumim,
snazit se zareagovat, 1 kdyz zcela nerozumim, domyslet si vyznam, cvi¢enim dosahovat
zlepSeni
o pfi osvojovani slovni zasoby pochopeni slov ve vztazich — protiklady...

O

vytvaret zakiim dostatek komunikac¢nich ptilezitosti pro pouzivani ciziho jazyka

o pochopit dulezitost schopnosti mluvit v cizim jazyce pro dalsi studium i pro prakticky

Zivot

o projektové vyuovani — planovani prace, rozvrzeni, rozdéleni ukolt, preneseni do praxe

O

e Kompetence Kk feseni problému

O O O O O O

o Kompetence socidlni a personalni

O O O O O O O o0 O O©O

spoluprace ve dvojici a v malé skupiné
vést zaky k tomu, aby dokazali pozadat o pomoc
rozliSeni a respektovani roli — vedouci, ucastnik
respektovani jiného nazoru pii tymové praci

schopnost uplatnit se v kolektivu
pozorovani jinych zvyku, vztahtl v cizich zemich (realie)
budovani sebevédomi
Kompetence obcanské
zodpovédné plnéni zadanych tkolt, zodpovédnost za sebe sama, za skupinu, tym
dodrzovani pravidel — slusné chovani, respektovani pravidel zemé, v niz jsem host,

respektovani tradic jinych narodi

o

e Kompetence pracovni
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orientace zaka v cizim jazykovém prostiedi
telefonovani, napsani jednoduchého emailu, kratké SMS zpravy

nebat se mluvit s cizi osobou ve francouzském jazyce

predkladat zaktim konkrétni situace, k jejichz zvladnuti je nezbytné pouzit cizi jazyk
uplatnéni intuice, fantazie, improvizace, kreativity pfi feSeni problémi
situacni hry, redlné i neredlné situace

kulturni chovani, oblékani, mluva, zdvorfilost
o tolerance odli$nosti — rasové, nabozenské
o poznavani problému jinych zemi — rasismus, intolerance, nasili

transfer-schopnost aplikace z jedné situace do druhé (napf. podobnost Aj — Fj)




O O O 0O O O

dodrzovani fadu u¢ebny, bezpeénostnich zasad pii pouzivani techniky, médii
formovani pracovnich navykl — vedeni sesitu, psani slovi¢ek, domaci ukoly aj.
orientace v ucebnici, PS a dalSich zdrojich informaci (slovnik, mapa, internet)
prace s internetem, vyhledavani a zpracovani dat, respektovani autorskych prav
vyhledavani informaci, materialti potiebnych pro praci v hodinach, na projektu
hodnoceni vlastni prace a prace své skupiny, sebehodnoceni

Kompetence komunikativni

O
O

O

vyuzivat osvojenych dovednosti k navdzani kontaktu

nabizet zakiim dostatek moznosti k porozuméni rozhovoru a jednoduchému psanému
textu

vést zaky k tomu, aby se nebali pouzivat i nedokonale zvladnuty cizi jazyk

kontaktni situace pii riiznych pfilezitostech, feSeni situaci bézného zivota (cestovani,
nakupy, setkani a vrstevniky) — prosba o opakovani, vyjadfeni souhlasu, namitky
prezentace pisemnych projevii — email, pozvanka, vzkaz, SMS zprava, chat, pfani,
jednoducha zadost, formular

jednoduchy srozumitelny popis situace a véci, nonverbalni komunikace

Kompetence digitalni

O

7. rocnik

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pii
zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou €innost ¢i feSeny problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah,
k tomu voli postupy, zpiisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi

pracuje s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou urceny pro studium ciziho
jazyka, napt. vyuzivani online slovnikti

pracuje s klavesnici pro dalsi cizi jazyky, formuluje pisemné vyjadieni rGznymi
formami

1. Jednoducha sdéleni

Ocekavané vystupy Ucivo
Z3k: Pozdrav, zjisténi telefonniho cisla, predstaveni se,
e rozumi jednoduchym pokyn(iim a podékovani, predstaveni ¢lend rodiny, ¢asové
otazkam ucitele, které jsou udaje, vypravéni o zdjmech, pojmenovani
pronaseny pomalu a s peclivou predmétd, Skolnich potreb, jak se to fekne
vyslovnosti a reaguje na né francouzsky.
e zapoji se do jednoduchych Zvukova a graficka podoba jazyka-fonetické znaky
rozhovorl (pasivné).
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Poznavani lidi

Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Jsme Evropané

2. Tematické okruhy

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: J4, moje rodina, moji pratelé, $kola, realie zemi
e zapoji se do jednoduchych prislusnych jazykovych oblasti.
rozhovorl

Prafezova témata

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA

Komunikace

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Lidské vztahy

3. Slovni zasoba a tvoreni slov

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: Pozdravy, dny v tydnu, &islovky 0-100, barvy,
e rozumi jednoduchym informacnim jména, ¢lenové rodiny, povoldni, zvirata, vlastnosti,
napisim a orientac¢nim pokynim Skolni potteby.
Slovni zdsoba v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruh.

Prufezova témata

4. Gramatické struktury

Ocekavané vystupy Ucivo
74k: Podstatna jména, ¢len, zékladni predlozky,
e vyplni zakladni udaje o sobé ve podmét, slovosled, sloveso byt, osobni zajmena
formulafi nesamostatnad, zapor, rod a Cislo pfidavnych jmen,

otazka, mnozné Cislo podstatnych jmen,
pfivlastiovaci zajmena nesamostatnd, sloveso mit,
Cislovky zdkladni 1-100, y a, ¢asovani sloves 1.
tridy.

Mluvnice-zakladni gramatické struktury a typy vét.

Prafezova témata
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8. rocnik

1. Jednoducha sdéleni

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e rozumi slovlim a jednoduchym

vétam, které jsou pronaseny pomalu

a zfetelné a tykaji se osvojovanych

témat, zejména pokud ma k dispozici

vizualni oporu

Povidat o dennim programu, o koniccich, o
aktivitach ve volném case, sdélit adresu, napsat
pohled, dopis, povidat o oblibenych sportech,
zeptat se na cestu, povidat o pocasi, o rocnich
obdobich, o oblibenych autorech, o prazdninach.
Zvukova a grafickd podoba jazyka-zakladni
vyslovnostni navyky.

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Komunikace
Kooperace a kompetice

VYCHOVA K MYSLENI{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy

2. Tematické okruhy

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

e sdéli jednoduchym zplsobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat

Konicky, volny cas, sport, pohled, dopis, ro¢ni
obdobi, pocasi, prazdniny, knihy.

Prufezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy

3. Slovni zasoba a tvoreni slov

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e rozumi slovlim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k béZnym
tématlm

Konicky, ndzvy sportd, ¢asové udaje -
hodiny/dny/mésice/roéni obdobi. Prace se
slovnikem.

Slovni zdsoba v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhd.

Prafezova témata
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4. Gramatické struktury

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

Casovani pravidelnych sloves 1. tfidy, nepravidelna
slovesa délat, jit, psat, védét, Cist, brat, fict,
stahovani ¢len(, osobni zajmena samostatna,
blizkd budoucnost, ukazovaci zdjmena
nesamostatna.

Mluvnice-zdkladni gramatické struktury a typy vét.

Prafezova témata

9. roc¢nik

1. Jednoducha sdéleni

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z4ak:

e rozumi slovlim a jednoduchym
vétam, které jsou prondseny pomalu
a zfetelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Povidani o jidle — denni jidlo, druhy jidla, srovnani
Ceské a francouzské kuchyné, tradi¢ni francouzské
pokrmy, vecere v restauraci, nakupovani — jidlo,
obleceni, popis lidského téla, nehoda, zdravi,
rozhovory u lékafe, v nemocnici, povidani o rodiné
a kamardadech, predstaveni se na socialnich sitich,
francouzska literarni dila a hudba, plany na
prazdniny.

Zvukova a grafickd podoba jazyka-vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov.

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Komunikace
Kooperace a kompetice

Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy

VYCHOVA K MYSLENI{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

2. Tematické okruhy

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e sdéli jednoduchym zplsobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat a
podobné otdzky poklada

Jidlo, denni jidla, objednavani jidla, nakup jidla,
Vanoce, obleceni, nakupovani obleceni, lidské télo,
nemoci, zdravy Zivotni styl, Velikonoce, rodina a
pratelé, pocitace a internet, frankofonni literatura
a hudba, prazdniny.
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Komunikace
Kooperace a kompetice

VYCHOVA K MYSLENI{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Mezilidské vztahy

3. Slovni zasoba a tvoreni slov

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k béZnym
tématim

Druhy jidla, denni jidla, vyrazy mnozZstvi, ndazvy
francouzskych vanocnich specialit, druhy obleceni a
doplnk, ¢asti téla, nemoci, slovni zasoba
souvisejici s pocitatem a s internetem. Prace se

slovnikem.
Slovni zasoba v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhu.

Prafezova témata

4. Gramatické struktury

Ucivo

Délivy ¢len, nepravidelné sloveso ,,pit”, predlozka
»de“ po vyrazech mnoZstvi, zajmenné prislovce
»en“, zvratna slovesa v zdporu, pfedmét ve 4. pade,
nepravidelnd slovesa ,vidét”, ,védét”, pfidavna
jména, nepravidelna slovesa ,citit se“, ,,muset”,
,»prijit”, jednoduchy minuly ¢as — imperfektum,
nepravidelnd slovesa ,Zit“, ,fict”, , psat”, ,znat”,
pfedmét ve 3. padé, postaveni osobnich zadjmen ve
3.a 4. padé.

Mluvnice-zakladni gramatické struktury a typy vét.

Ocekavané vystupy
Zak:
¢ napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného casu a dalSich osvojovanych
témat
e strucné reaguje na pisemné sdéleni

Prufezova témata

5.2 Matematika a jeji aplikace

Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je zaloZena predevsim na aktivnich ¢innostech, které jsou
typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v realnych situacich. Matematika
spolu s vyukou ¢eského jazyka tvori osu vzdélavaciho ptsobeni zakladni $koly. Matematika poskytuje
zaktim védomosti a dovednosti potfebné pro orientaci v praktickém Zzivoté a vytvari predpoklady pro
uspésné uplatnéni ve vétsiné oboru profesionalni pfipravy i riznych sméri studia na stfednich Skolach.
Rozviji intelektualni schopnosti zakil, jejich pamét, predstavivost, tvofivost, abstraktni mysleni,
schopnost logického tsudku. Soucasné pfispiva k vytvareni urcitych rysi osobnosti jako je vytrvalost,
pracovitost, kriticnost. Poznatky a dovednosti ziskané v matematice jsou predpokladem k poznani
ptirodovédnych obort, ekonomiky, techniky a vyuziti pocitact. Ve tfidach se zamétenim na matematiku
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a pfirodovédné piredméty umoziujeme talentovanym zaktim hloubéji proniknout do matematickych
zakonitosti.

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede
zaka k tomu, aby se naucil:

e provadét pocetni vykony s piirozenymi Cisly, desetinnymi Cisly a zlomky, a to pamétné i

e fesit ulohy z praxe s uzitim pocetnich vykoni, v€etné uziti procentového poctu a jednoduchého
uarokovani;

e provadét odhady vysledki feSeni a posuzovat jejich redlnost, provadét potfebné zaokrouhleni; -
Cist a uzivat jednoduché statistické tabulky a diagramy;

e uzivat proménnou, chapat jeji vyznam, fesit rovnice a nerovnice a uzivat je pii feseni tloh;

e zapsat a graficky znazornit zavislosti kvantitativnich jevil v pfirodé a ve spolecnosti a pracovat
s n€kterymi konkrétnimi funkcemi pfi feSeni uloh z praxe;

e fesit metrické geometrické lohy, vypocitat obvody a obsahy rovinnych obrazcti, povrchy a
objemy téles, uzivat zakladni vztahy mezi rovinnymi obrazci (shodnost, podobnost);

e orientovat se v roving a v prostoru, uzivat soustavu soutradnic, chapat vztah mezi ¢isly a body
jako zaklad pocitatovych znazornéni a projekti;

e rozvijet spolupraci pti feSeni problémovych a aplikovanych uloh vyjadiujicich situace z
bé&zného Zivota;

o dokazovat jednoducha tvrzeni a vyvozovat logické zavéry z danych predpokladu;

e rozvijet divéru ve vlastni schopnosti a moznosti pii feSeni uloh, k soustavné sebekontrole pfi
kazdém kroku postupu feseni, k rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti a pfesnosti, k vytvateni
dovednosti vyslovovat hypotézy na zakladé zkusenosti nebo pokusu a k jejich ovéfovani nebo
vyvraceni pomoci protiptikladu.

5.2.1 Matematika

Hodinova dotace v jednotlivych rocnicich
1. roc¢nik | 2. rocnik | 3. ro¢nik | 4. roc¢nik | 5. rocnik | 6. rocnik | 7. roénik | 8. ro¢nik | 9. rocnik

4 5 5 5 5 4 4 4 4

Charakteristika predmétu
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozd€len na Ctyii tematické okruhy.

V tematickém okruhu Cisla a poéetni operace na prvnim stupni, na ktery na druhém stupni navazuje a
dale ho prohlubuje tematicky okruh Cislo a proménna, si Zaci osvojuji aritmetické operace v jejich tfech
slozkdch: dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni (pro¢ je operace provadéna
predloZzenym postupem) a vyznamové porozumeni (umét operaci propojit s realnou situaci). Ui se
ziskavat ¢iselné idaje métenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem
proménna a s jeji roli pii matematizaci realnych situaci.

V tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty zaci rozpoznavaji ur¢ité typy zmén a zavislosti,
které jsou projevem bé&znych jevi readlného svéta, a seznamuji se s jejich reprezentacemi. Uvédomuji si
zmény a zavislosti znamych jevt, dochazeji k pochopeni, ze zménou mize byt rust i pokles a Ze zména
mize mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a zavislosti zZaci analyzuji z tabulek, diagramd a grafu, v
jednoduchych ptipadech je konstruuji a vyjadiuji matematickym ptedpisem nebo je podle moznosti
modeluji s vyuzitim vhodného pocitacového softwaru nebo grafickych kalkulatort. Zkoumani téchto
zavislosti sméiuje k pochopeni pojmu funkce.

86



V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru zaci uruji a znazoriiuji geometrické Gtvary a
geometricky modeluji realné situace, hledaji podobnosti a odlisnosti utvart, které se vyskytuji vSude
kolem nas, uvédomuji si vzajemné polohy objektli v roviné (resp. v prostoru), uci se porovnavat,
odhadovat, méfit délku, velikost thlu, obvod a obsah (resp. povrch a objem), zdokonalovat sviyj graficky
projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede zaky k feseni polohovych a metrickych tloh a problémi, které
vychazeji z béznych zivotnich situaci.

Dtlezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni ulohy a problémy, jejichz
feSeni miize byt do zna¢né miry nezavislé na znalostech a dovednostech Skolské matematiky, ale pii
némz je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto tlohy by mély prolinat vS§emi tematickymi okruhy v
prabéhu celého zakladniho vzdélavani. Zaci se ugi fesit problémové situace a ulohy z béZného Zivota,
pochopit a analyzovat problém, utfidit idaje a podminky, provadét situacni nacrty, fesit optimalizacni
tilohy. Regeni logickych uloh, jejich obtiznost je zavisla na mife rozumové vyspélosti zaki, posiluje
védomi zaka ve vlastni schopnosti logického uvazovani a muze podchytit i ty zaky, ktefi jsou v
matematice mén¢ uspesni.

Zaci se uéi vyuzivat prostiedky vypodetni techniky (pfedeviim kalkulatory, vhodny poéitatovy
software, urcité typy vyukovych programil) a pouzivat nékteré dalsi pomicky, coz umoziuje piistup k
matematice i zaktm, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich technikach.
Zdokonaluji se rovnéZ v samostatné a kritické praci se zdroji informaci.

Klicové kompetence

e Kompetence k uc¢eni
rozvijet u zakli dovednosti potfebné k osvojovani uciva
vyhledavat v zadani slovnich a logickych tloh relevantni idaje
0svojit si obecn¢ uzivané terminy, symboly a znaky
vytvaret si komplexni pohled na matematické a ptirodni védy
umoznit zakiim poznavat smysl a cil uceni a umét posuzovat vlastni pokrok
e Kompetence Kk feseni problému
o ziskavat informace, které jsou pottebné k dosazeni cile
o hledat vlastni postup pfi feSeni problému
o vést zaky ke zjisténi, Ze uloha ma vice nebo zadné feseni
o Vyjadrovat zavéry na zakladé ovétenych vysledkt a umét je obhajovat
o Kompetence komunikativni
o formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfovat se
vystizng, souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu
komunikovat pfi spolecné praci tak, aby byl dosazen spolecny cil
predkladat dostatek podnétl a ptilezitosti pro vlastni prezentaci zaki
rozumét riznym typim grafii a umét je sestrojit
rozumé&t riznym typum tabulek a diagrami
spolupracovat pii feSeni ve skuping
o Kompetence socidlni a personalni
o spoluprace ve dvojici a v malé skuping
o stanovovat pravidla pro praci skupiny i samostatnou praci a dodrzovat je
e Kompetence obcanské
o uvédomovat si Skolni povinnosti a souvislost se zodpovédnosti za svou domaci
ptipravu
e Kompetence pracovni
o naucit se bezpecné pouzivat rysovaci a dalsi potfeby, udrzovat je v poradku tak, aby
byla zajisténa jejich funkénost
o vést zéky k co nejlepSimu provedeni pracovniho tkolu
o naucit se stanovovat si kritéria hodnoceni vlastni prace

O O O O O

O O O O O
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o vést zaky k hodnoceni vlastni prace

o Kompetence digitalni

o ovlada bézné pouzivana digitalni zarizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uceni i pfi
zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti; samostatn¢ rozhoduje, které technologie,

pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

o vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

1. rocnik

1. Zavislosti, vztahy a prace s daty

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e orientuje se v ¢ase

orientace v Case

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

2. Geometrie v roviné a v prostoru

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

e rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a
popisSe zakladni rovinné Utvary a
jednoduchd télesa; nachazi v realité
jejich reprezentaci

orientace v prostoru
zakladni rovinné obrazce a télesa

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
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3. Cislo a pocetni operace

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

pouziva prirozena Cisla k
modelovani realnych situaci, pocita
predméty v daném souboru, vytvari
soubory s danym pocétem prvki
Cte, zapisuje a porovnava pfirozena
Cisla do 20

uZiva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

uziva linedrni usporadani; zobrazi
Cislo na Ciselné ose

provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi Cisly
fesi a tvoti ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

¢iselny obor 0-20,

pocitani prvkd v daném souboru

vytvareni konkrétnich soubor(i s danym poctem
prvk

¢teni, psani a porovndvani Cisel

pocetni operace v oboru do 20 bez prechodu pres
zaklad 10

jednoduché praktické slovni dlohy

Prafezova témata

SOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

2. rocnik

1. Cislo a pocetni operace

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

pouziva prirozena Cisla k modelovani
realnych situaci, pocita predméty v
daném souboru, vytvafi soubory s
danym poctem prvki

Cte, zapisuje a porovnava pfirozena
¢isla do 100

uZiva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

uziva linedrni usporadani; zobrazi
Cislo na Ciselné ose

provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené pocetni
operace

pozna c¢eské mince a bankovky

pocetni operace s prechodem pres zaklad 10
zdpis Cisla v desitkové soustavé a jeho zndzornéni
vytvareni a feSeni slovnich Uloh

pocetni operace v oboru do 100

porovnavani Cisel

obor nasobilky 1-5

ceské mince a bankovky

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
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2. Zavislosti, vztahy a prace s daty

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z4k:
e orientuje se v Case, provadi
jednoduché prevody jednotek ¢asu

den, hodina, minuta
¢teni udajli na hodinach vcetné digitalnich
sledovani jednoduchych zavislosti na ¢ase

Prafezova témata

3. Geometrie v roviné a v prostoru

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e rozezna, pojmenuje, vymodeluje a
popise zakladni rovinné Gtvary a
jednoducha télesa; nachazi v realité
jejich reprezentaci

e porovnava velikost Utvar(l, méfi a
odhaduje délku usecky

e rozezna a modeluje jednoduché
soumérné Utvary v roviné

zakladni Utvary v roviné (lomena cara, ptrimka,
usecka, obdélnik, trojuhelnik, kruh, ¢tverec)
délka usecky (jednotky délky)

osové soumeérné utvary

zakladni dtvary v prostoru

Prafezova témata

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
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3. rocnik

1. Cislo a pocetni operace

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z3k:

pouziva prirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocita pfedméty v
daném souboru, vytvafi soubory s
danym pocétem prvki

Cte, zapisuje a porovnava pfirozena
¢isla do 1000

uzZiva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

uziva lineadrni usporadani; zobrazi
Cislo na ¢iselné ose

provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly (scitani,
odcitani, nasobeni, déleni)

fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené pocetni
operace

provadi pisemné pocetni operace

v oboru pfirozenych Cisel —
seznameni

resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené pocetni
operace

ceské mince a bankovky — praktické
slovni tlohy

Ciselnd fada 0 - 1 000 - ¢teni a zapis Cisel
porovnavani Cisel

Ciselna osa

pocetni operace v oboru do 1000
zaokrouhlovani ¢isel na 10, 100

pisemné algoritmy scitani a odcitani

praktické slovni tUlohy

obor nasobilky 1-10 a automatizace viech spojl
nasobilky

ceské mince a bankovky

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

2. Zavislosti, vztahy a prace s daty

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

orientuje se v ¢ase, provadi
jednoduché prevody jednotek ¢asu
popisuje jednoduché zavislosti z
praktického Zivota

dopliiuje tabulky, schémata,
posloupnosti Cisel

orientace v ¢ase

jednotky ¢asu a jejich prevody
tabulky

schémata

posloupnosti Cisel

Prafezova témata
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3. Geometrie v roviné a prostoru

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e rozezna, pojmenuje, vymodeluje a
popiSe zakladni rovinné Utvary a
jednoducha télesa

e porovnava velikost Utvar(l, méfi a
odhaduje délku usecky

e rozezna a modeluje jednoduché
soumérné Utvary v roviné

méreni Usecek, rysovani usecky dané délky
zakladni utvary v roviné (pfimka, poloptimka,
usecka)

méreni Usecek, rysovani usecky dané délky
jednotky délky a jejich pfevody

vzdjemna poloha dvou pfimek v roviné
rovinné obrazce: trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik
télesa: krychle, kvadr, koule

Prafezova témata

4, rocnik

1. Cislo a pocetni operace

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e provadi pisemné pocetni operace v
oboru pfirozenych Cisel

e vyuziva pfi pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itani a ndsobeni

e zaokrouhluje pfirozena cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru
prirozenych Cisel

e fesia tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém
oboru pfirozenych Cisel

e modeluje a urci ¢ast celku, pouziva
zapis ve formé zlomku

pfirozena Cisla, cela Cisla v ¢iselném oboru do
1 000 000

vlastnosti pocetnich operaci s Cisly

pisemné algoritmy pocetnich operaci
seznameni se zlomky

Prufezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

2. Zavislosti, vztahy a prace s daty

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z3k:
e vyhledav3, sbird a tfidi data

zavislosti a jejich vlastnosti

Prafezova témata
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3. Geometrie v roviné a v prostoru

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

narysuje a znazorni zakladni rovinné
Utvary (Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

sCitd a odcita graficky usecky; urci
délku lomené cary, obvod
mnohouhelniku se¢tenim délek jeho
stran

sestroji rovnobézky a kolmice
rozpozna a znazorni ve ¢tvercové
siti jednoduché osové soumérné
Utvary a urci osu soumérnosti
Utvaru prekladanim papiru

zakladni atvary v roviné — Usecka, Ctverec, kruznice,
obdélnik, trojuhelnik, kruh, ¢tyrihelnik,
mnohouhelnik

délka usecky; jednotky délky a jejich prevody
vzdjemna poloha dvou pfimek v roviné

osové soumeérné utvary

Prafezova témata

s 7

4. Nestandardni aplikacni Glohy a problémy

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

resi jednoduché praktické slovni
ulohy a problémy, jejichz feseni je
do znacné miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech
Skolské matematiky

slovni ulohy
Ciselné a obrazkové rady

Prufezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Redeni problém0 a rozhodovaci dovednosti
Kreativita

5. rocnik

1. Cislo a pocetni operace

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

vyuziva pfi pamétném i pisemném
pocitdni komutativnost a
asociativnost sc¢itani a nasobeni
provadi pisemné pocetni operace v
oboru pfirozenych Cisel

porovna, scita a od¢itd zlomky se
stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych cisel

pfirozena Cisla, celd Cisla v ¢iselném oboru pres

1 000 000

desetinna Cisla, zlomky

zapis Cisla v desitkové soustaveé a jeho znazornéni
(¢iselna osa, teplomér, model)
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e precte zapis desetinného Cisla a
vyznaci na Ciselné ose desetinné
Cislo dané hodnoty

e porozumivyznamu znaku ,—“ pro
zapis celého zaporného Cisla a toto
Cislo vyznaci na Ciselné ose

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

2. Zavislosti, vztahy a prace s daty

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:
e (te a sestavuje jednoduché tabulky
a diagramy

diagramy, grafy, tabulky, jizdni rady

Prafezova témata

3. Geometrie v roviné a v prostoru

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e narysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary (Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruznici)

e urci délku lomené cary, obvod
mnohouhelniku se¢tenim délek jeho
stran

e urci obsah obrazce pomoci
Ctvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu

zakladni Gtvary v roviné — ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik, ¢tyfuhelnik, mnohouhelnik

obvod a obsah obrazce

zakladni dtvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan,
koule, kuzel, valec

Prufezova témata

s 7

4. Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e fesijednoduché praktické slovni
ulohy a problémy, jejichZ feseni je
do znacné miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech
Skolské matematiky

slovni ulohy
magické Ctverce
prostorova predstavivost

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti
Kreativita
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6. rocnik

1. Desetinna cisla

Ocekavané vystupy Ucivo
Z3k: Cteni, psani, porovnavani, zaokrouhlovéni,
e provadi pocetni operace v oboru zobrazeni na Ciselné ose, pocetni operace s
racionalnich Cisel desetinnymi Cisly.

e zaokrouhluje a provadi odhady s
danou pfesnosti, Ucelné vyuziva
kalkulator

e uZiva rlzné zplsoby kvantitativniho
vyjadieni vztahu celek — ¢ast
(pfirozenym c&islem, desetinnym
Cislem)

e analyzuje a fesi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru
racionalnich Cisel

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti

2. Uhel a jeho velikost

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: Pojem, rysovani a pfenaseni Uhlu, stupné a minuty,
e urcuje velikost Uhlu mérenim a Uhel ostry, tupy, pfimy, pravy, vedlejsi a vrcholové
vypoctem uhly, pocetni operace s velikostmi uhld, ahly
e nacrtne a sestroji rovinné Utvary stfidavé a souhlasné.

Prufezova témata

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

3. Trojuhelnik
Ocekavané vystupy Ucivo
74k: Vnitfni ahly trojuhelniku, rovnoramenny,
e charakterizuje a tfidi zakladni rovnostranny trojuhelnik, trojuhelnikové
rovinné utvary nerovnosti
e nacrtne a sestroji rovinné Utvary

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita
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4. Délitelnost prirozenych cisel

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z4k:
e modeluje a fesi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru ptirozenych cisel
e uziva logickou uvahu a kombinacni
Usudek pfi FeSeni tloh a problém( a
naléza rizna reseni predkladanych
nebo zkoumanych situaci

Znaky délitelnosti, prvocislo, rozklad na soucin
prvocisel, délitel, ndsobek, nejvétsi spole¢ny
délitel, nejmensi spolecny nasobek

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti

5. Krychle a kvadr

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

e urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové Gtvary (télesa), analyzuje
jejich vlastnosti

e odhaduje a vypocitd objem a povrch
téles

e nacrtne a sestroji sité zdkladnich
téles

Nacrt krychle a kvadru, sit krychle a kvadru, povrch
a objem krychle a kvadru, jednotky objemu

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA
Kreativita
Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti

6. Cela Cisla

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e provadi pocetni operace v oboru
celych a racionalnich Cisel

e analyzuje a fesi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichZ vyuZiva matematicky
aparat v oboru celych a raciondlnich
Cisel

Cteni a zépis ¢isla, zobrazeni na &iselné ose, opac¢né
Cislo, absolutni hodnota Cisla, porovndvani celych
Cisel, pocetni operace s celymi Cisly.

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti
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7. Osova a stfredova soumérnost

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e zdlvodnuje a vyuZiva polohové a
metrické vlastnosti zdkladnich
rovinnych Utvaru pfi feSeni tloh a
jednoduchych praktickych
probléma; vyuziva potfebnou
matematickou symboliku

e nacrtne a sestroji obraz rovinného
Utvaru ve stfedové a osové
soumeérnosti, uréi osove a stredoveé
soumérny Utvary

e analyzuje a resi aplikacni
geometrické ulohy s vyuZitim
osvojeného matematického aparatu

Shodné utvary, osova soumérnost, Utvary osové
soumeérné, stredova soumérnost, Utvary stfedovée
soumérné.

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Kreativita
Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti

7. rocnik

’

1. Racionalni cisla

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e provadi pocetni operace v oboru
racionalnich &isel

e uziva rlzné zpUsoby kvantitativniho
vyjadreni vztahu celek — ¢ast
(pfirozenym cislem, zlomkem,
desetinnym ¢islem)

e analyzuje a fesi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichZ vyuZiva matematicky
aparat v oboru racionalnich Cisel

Cteni, zapis a porovnavani raciondlnich Cisel
vztah mezi zlomky a desetinnymi Cisly
kraceni a rozsifovani zlomkud

zobrazeni racionalniho Cisla na ciselné ose
prevracené Cislo

smiSené Cislo

pocetni operace s racionalnimi Cisly

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
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2. Trojuhelnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

charakterizuje a tfidi zakladni
rovinné Utvary

nacrtne a sestroji rovinné Utvary
uziva k argumentaci a pti vypoctech
véty o shodnosti trojuhelnik

trojuhelnik

téZnice, vyska a stfedni pficka trojuhelniku

osa uhlu, osa usecky

kruznice opsana a vepsana trojuhelniku
konstrukce trojuihelniku podle véty sss, sus, usu

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti

3. Pomér, pfima a nepfima imérnost

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

uziva rGzné zpUsoby kvantitativniho
vyjadreni vztahu celek — ¢ast
(pomérem)

feSi modelovanim a vypoctem
situace vyjadrené pomérem; pracuje
s méritky map a plan(

urcuje vztah pfimé a nepfimé
umérnosti

pojem pomér

kraceni a rozsifovani poméru
postupny pomér

rozdéleni vdaném pomeéru

zvétSeni a zmenseni v daném poméru
méritko

Uméra — pfima a nepfima umérnost
trojclenka

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Redeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

4. Ctyrahelniky

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

zdUvodnuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych Utvaru pfi feSeni tloh a
jednoduchych praktickych
problém{; vyuZiva potfebnou
matematickou symboliku
charakterizuje a tfidi zakladni
rovinné Utvary

nacrtne a sestroji rovinné Utvary
odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych utvart

Ctyfuhelnik — vlastnosti, rozdéleni (rovnobézniky,
lichobézniky)

konstrukce ctyrahelnikd

obvod a obsah ctyruhelnik(

obsah trojuhelniku
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Reeni problém( a rozhodovaci dovednosti
Kreativita

5. Procenta

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e uZiva rizné zplsoby kvantitativniho
vyjadreni vztahu celek — ¢ast
(procentem)

e tesiaplikaéni ulohy na procenta (i
pro pfipad, Ze procentova ¢ast je
vétsi nez celek)

procento

procentova ¢dst, pocet procent, zéklad
vklad (jistina, kapital)

urokova mira, urok, dan z uroku
promile

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Reeni problém( a rozhodovaci dovednosti

6. Hranoly

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary (télesa), analyzuje
jejich vlastnosti

e odhaduje a vypocitd objem a povrch

téles

e nacdrtne a sestroji sité zakladnich
téles

e nacrtne obraz jednoduchych téles v
roviné

e analyzuje a resi aplikacni
geometrické Ulohy s vyuZzitim
osvojeného matematického aparatu

e fesiulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riznych
tematickych oblasti

kolmy hranol — rozdéleni, vlastnosti
sité hranol(
povrch a objem hranoll

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti
Kreativita
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8. rocnik

1. Druha mocnina a odmocnina. Pythagorova véta

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e provadi pocetni operace v oboru
racionalnich cisel; uziva ve
vypoctech druhou mocninu a
odmocninu

e zaokrouhluje a provadi odhady s
danou presnosti, ucelné vyuziva
tabulek a kapesniho kalkulatoru

pfikladech z praxe

e definuje Pythagorovu vétu, uziva ji v

urcovani druhé mocniny a odmocniny pomoci
tabulek a kalkulatort

uZiti druhé mocniny a odmocniny

Pythagorova véta — jeji algebraicky a geometricky
vyznam, feSeni uloh z praxe na uZiti Pythagorovy
véty

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Reeni problém( a rozhodovaci dovednosti

2. Mocniny s pfirozenym mocnitelem

e zapisuje dané Cislo v desitkové
soustaveé pomoci mocnin deseti

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: tfeti mocnina
e provadi zakladni pocetni operace s pravidla a pocitdni s mocninami s pfirozenym
mocninami mocnitelem

¢teni a psani rozsiteného zapisu cisel v desitkové
soustavé pomoci mocnin ¢isla 10

Prufezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Redeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

3. Celistvé vyrazy a jejich upravy

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim proménnych
e urci hodnotu vyrazu, s¢itd a ndsobi
mnohocleny, provadi rozklad
mnohoclenu na soucin pomoci
vzorcl a vytykanim

urcovani hodnot ciselnych vyrazd

vyrazy s proménnou, dosazovani do vyrazl

zapis slovniho textu pomoci vyrazl

mnohoclen, s¢itani a od¢itani mnohoclent
nasobeni mnohoc¢lenu jednoclenem

nasobeni mnohoclenu mnohoclenem

rozklad mnohoclenu na soucin uZitim vzorcl (druha
mochnina souctu a rozdilu, rozdil druhych mocnin) a
vytykanim pred zavorku

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti
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4. Linearni rovnice

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z4k:
e formuluje a fesi redlnou situaci
pomoci linedrnich rovnic

reSeni jednoduchych linedrnich rovnic pomoci
ekvivalentnich uprav

provadéni zkousky spravnosti feseni

feSeni slovnich uloh pomoci linedrnich rovnic
vypocet neznamé ze vzorce

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Reeni problém( a rozhodovaci dovednosti

5. Kruh, kruznice, valec

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e charakterizuje a tridi zakladni
rovinné Utvary

e odhaduje a vypocita obsah a obvod
zékladnich rovinnych utvar(

e vyuZiva pojem mnozina viech bodl
dané vlastnosti k charakteristice
utvaru a k reSeni polohovych a
nepolohovych konstrukénich dloh

e nacrtne a sestroji rovinné Utvary

e urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary (télesa), analyzuje
jejich vlastnosti

e odhaduje a vypocitd objem a povrch
téles

e nacrtne a sestroji sité zakladnich
téles

e nacdrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roviné

e analyzuje a resi aplikacni
geometrické ulohy s vyuZzitim
osvojeného matematického aparatu

Vzdjemna poloha ptimky a kruznice

konstrukce te¢ny kruznice v daném bodé kruznice
konstrukce prasecikl pfimky a kruznice
Thaletova kruZznice

vypocty obvodu kruhu, obsahu kruhu

sit valce

vypocty povrchu a objemu valce

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti
Kreativita
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6. Zaklady statistiky

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e vyhledavd, vyhodnocuje a
zpracovava data
e porovndva soubory dat

konkrétni provadéni statistickych Setfeni
urcovani ¢etnosti

aritmeticky prlimér

medidn, modus

Cteni a sestrojovani rliznych diagramf (i s
procenty)

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti

9. roc¢nik

1. Lomeny vyraz, reSeni linearnich rovnic s neznamou ve jmenovateli

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e urcuje podminky, za kterych ma
dany lomeny vyraz smysl
e  krati a rozsifuje lomené vyrazy
e pocetni operace s lomenymi vyrazy
e fesijednoduché linearni rovnice
s nezndmou ve jmenovateli

kraceni a rozsifovani lomenych vyrazl
s¢itani, odcitani, ndsobeni a déleni lomenych vyraz(
feSeni linearnich rovnic s nezndmou ve jmenovateli

Prufezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Redeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

2. Soustavy linearnich rovnic se dvéma neznamymi

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z4k:
e formuluje a fesi redlnou situaci
pomoci soustav rovnic

feSeni soustavy dvou linedrnich rovnic se dvéma
neznamymi (metoda scitaci, dosazovaci)
feSeni slovnich uloh pomoci soustavy dvou rovnic

Prufezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti
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3. Funkce

e vyjadri funkéni vztah tabulkou,
rovnici, grafem

e urcuje vztah pfimé anebo nepfimé
Umérnosti

e matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim funkcnich vztah

Ocekavané vystupy Ucivo
pravouhla soustava souradnic
Zak: sestrojovani grafti funkce podle danych tabulek

linedrni funkce — rostouci, klesajici, konstantni
prfima umérnost

kvadraticka funkce

nepfima umérnost

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti
Kreativita

4. Podobnost

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e uziva k argumentaci a pfi vypoctech
véty o podobnosti trojuhelniki
e analyzuje a tesi aplikacni
geometrické ulohy s vyuZzitim
osvojeného matematického aparatu

uréovani podobnych Utvarid v roviné

poméru podobnosti

uziti vét o podobnosti trojuhelnikd

praktické zmensovani a zvétSovani rovinnych
obrazcl

v daném poméru uZiti podobnosti (plany, mapy,
modely + vypocty)

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Redeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

5. Jehlan, kuzel, koule

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary, analyzuje jejich

vlastnosti

e odhaduje a vypocitd objem a povrch
téles

e nacrtne a sestroji sité zakladnich
téles

e nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roviné

e analyzuje a fesi aplikacéni
geometrické ulohy s vyuZitim
osvojeného matematického aparatu

e zaokrouhluje a provadi odhady
s danou presnosti, ucelné vyuziva
kalkulator

Jehlan, kuzel, koule
sit jehlanu a kuzele
vypocty objemu a povrchu jehlanu, kuzele a koule
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e {esi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti

6. Goniometrické funkce

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e urci hodnoty funkce sinus, cosinus,
tangens pomoci tabulek nebo
kalkulatoru

e uziva goniometrické funkce sinus,
cosinus, tangens pfi vypoctech

e zaokrouhluje a provadi odhady
s danou presnosti, Ucelné vyuziva
kalkulator

odvozeni goniometrickych funkci ostrych uhl{
urcovani hodnot téchto funkci a ur¢ovani uhlu pro
znamou hodnotu funkce

uziti funkce sin, cos, tg k feSeni Uloh z praxe

logické a netradi¢ni geometrické ulohy

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Reeni problém( a rozhodovaci dovednosti

7. Financni matematika

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e vypocita urok z dané jistiny za urcité
obdobi pfi dané urokové mire

e uréi hledanou jistinu

e vypocita dan z uroku

e zaokrouhluje a provadi odhady
s danou presnosti, ucelné vyuziva
kalkulator

véritelé, dluznici

vypocet Uroku

urokovaci obdobi

urokovaci doba

urc¢ovani poctu dni urokové doby
jednoduché drokovani

sloZené urokovani

feSeni slovnich uloh z praxe

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti
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5.3 Informatika
Charakteristika oblasti
5.3.1 Informatika

Hodinova dotace v jednotlivych rocnicich
1. roénik | 2. rocnik | 3. rocnik | 4. rocnik | 5. rocnik | 6. rocnik | 7. rocnik | 8. roc¢nik | 9. ro¢nik

1 1 1 1 1 1

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Informatika se zaméfuje predev§im na rozvoj informatického mysleni a na
porozuméni zakladnim principtim digitalnich technologii.

Je zalozena na aktivnich ¢innostech, pii kterych Zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje
prostiedky a metody ke zkoumani fesitelnosti problému i hledani a nalézani jejich optimalnich feseni,
ke zpracovani dat a jejich interpretaci a na zakladé¢ feSeni praktickych ukold i poznatky a zkusenost, kdy
je lepsi praci pienechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie funguji, prispiva
jednak k porozumeéni zakonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpecnému a
etickému uzivani.

Na prvnim stupni zékladniho vzdélavani si zaci prostfednictvim her, experimentli, diskusi a dalSich
aktivit vytvareji prvni pfedstavy o zplsobech, jakymi se daji data a informace zaznamenavat, a objevuji
informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si zaci rozvijeji schopnost popsat problém, analyzovat
ho a hledat jeho feSeni. Ve vhodném programovacim prostiedi si ovéiuji algoritmické postupy.

Na druhém stupni zékladniho vzdélavani Zaci tvofi, experimentuji, provetuji své hypotézy, objevuji,
aktivn€ hledaji, navrhuji a ovéfuji rizna feseni, diskutuji s ostatnimi a tim si prohlubuji a rozvijeji
porozumeéni zakladnim informatickym konceptiim a principim fungovani digitalnich technologii. Pti
analyze problému vybiraji, které aspekty lze zanedbat a které jsou podstatné pro jeho feSeni. U¢i se
vytvaret, formaln¢ zapisovat a systematicky posuzovat postupy vhodné pro automatizaci, zpracovavat i
velké a nesourodé soubory dat. Diky poznavani toho, jak a pro¢ digitalni technologie funguji, zaci
chapou zakladni principy kodovani, modelovani a s vét§im porozuménim chrani sebe, své soukromi,
data i zafizeni.

V pribéhu zakladniho vzdélavani zaci zacinaji vyvijet funkéni technicka feSeni problémd. Osvojuji si
Casté testovani prototypu a jejich postupné vylepSovani jako ptirozenou soucast designu a vyvoje v
informacnich technologiich. Zvazuji a ovéiuji dopady navrhovanych feseni na jedince, spolecnost a
zivotni prostredi.

Klicové kompetence

o Kompetence k uéeni
o vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zpisoby, metody a strategie, planuje,
organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a
celozivotnimu uceni
o vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuZziva v procesu uceni
e Kompetence Kk feseni problému
o vyhleda informace vhodné k feseni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni,
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O

samostatn¢ fe$i problémy; voli vhodné zpisoby feSeni; uziva pii feSeni problémi
logické a empirické postupy

ovetuje prakticky spravnost feSeni problémil a osvédcené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci

kriticky muysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si
zodpovédnost za svéa rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti

o Kompetence komunikativni

O
O

O

formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu

rozumi riiznym typim textd a zdznamt, obrazovych materiali, bézné uzivanych gest,
zvuki a jinych informacnich a komunikacnich prostfedkil, pfemysli o nich, reaguje na
né a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského
déni

vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a u¢innou
komunikaci s okolnim svétem

e Kompetence socidlni a personalni

O

ucinn¢ spolupracuje ve skupiné, podili se spolec¢né s pedagogy na vytvatreni pravidel
prace v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné
ovlivituje kvalitu spole¢né prace

o Kompetence obCanské

O

chape zakladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spolecenské normy

¢ Kompetence pracovni

O

naucit se stanovovat si kritéria hodnoceni vlastni prace

e Kompetence digitalni

O

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uceni i pii
zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah,
k tomu voli postupy, zpiisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostredki

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich ptinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani
predchazi situacim ohrozujicim bezpeCnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho t€lesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci
a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky
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4. rocnik

1. Data, informace a modelovani

Ocekavané vystupy

Zak:

e uvede priklady dat, kterd ho
obklopuji a kterd mu mohou pomoci
|épe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na zakladé dat

e popiSe konkrétni situaci, urci, co k ni
jiz vi, a zndzorni ji

Ucivo

Kédy (QR, carové), Sifry, schémata, piktogramy,
emotikony.

Mapy a schémata, hleddni cest, prace podle
instrukci.

Pravidla a podminky tfidéni dat.

Kédovani informace pomoci obrazkd, cteni

zakédovanych informaci.

PouZiti dat v béZném Zivoté, popis a znazornéni
systému a situaci, které zadka obklopuji, predavani
informaci ostatnim.

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace

2. Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z4k:
e sestavuje a testuje symbolické zapisy
postupt
e popiSe jednoduchy problém,
navrhne a popise jednotlivé kroky
jeho reseni

Vytvareni a upravovani navodud a postupd pomoci
obrazkl, geometrickych tvard, Sipek.

Hledani a opravovani chyb v zapisu, pouzivani
prikaz(, jejich spojovani a opakovani.

Vyuzivani krokovani, sklddani a tvofeni vlastnich
cest a schémat, hledani nejefektivnéjsich postupl
(algoritma).

Prufezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Kreativita

Redeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

3. Informacni systémy

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e pro vymezeny problém
zaznamenava do existujici tabulky
nebo seznamu ciselnd i neciselna
data

Pozorovani a zaznamenavani objektd a jevi
v blizkém okoli, uréovani souvislosti a vztah(l mezi
prvky, jednoduché tabulky a obrazkové grafy.
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

4. Digitalni technologie

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z4k:
e dodrZuje bezpecnostni a jina
pravidla pro praci s digitalnimi
technologiemi

Ergonomie, ochrana digitdlniho zafizeni a zdravi
uzivatele.

Pfihlaseni a odhlaseni uZivatele, moznosti vyuZiti
Skolni sité, bezpecnost a ochrana osobnich
a citlivych adajl pfi praci na internetu.

Rozeznavani podezrelych zprav a komunikace,
rozpoznani zvlastniho chovani pocitace, pfivolani
pomoci dospélého.

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Psychohygiena

MEDIALNI VYCHOVA

Kritické mysleni a vnimani medialnich sdéleni

5. rocnik

1. Data, informace a modelovani

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z3k:

e vycte informace z daného modelu

Vyhledavani informaci z rdznych podkladi
(obrazkové modely, plakaty, jizdni fady) a jejich
spojovani.

Hledani nejkratsi cesty v mapé a planku, premysleni
o datech, nachazeni chyb.

Prace s tabulkami a grafy.

Pravidla deskovych her, vyhodnocovani a
vymysleni strategii, logické uvaZzovani.

Prufezova témata

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita

2. Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e v blokoveé orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se

Zaklady programovani v jednoduchém
programovacim prostfedi — sestaveni programu,
ktery fidi chovani postavy, cilené vyuzivani nahod
pri volbé vstupnich hodnot prikaz(.
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vzory, pouziva opakovani a
pfipravené podprogramy

e  0oVéfi spravnost jim navrzeného
postupu ¢i programu, najde a opravi
v ném pfipadnou chybu

Vytvareni, pouzivani a kombinovani vlastnich blokU
v programu, ¢teni zapisu programu a vysvétlovani
jednotlivych krok(l, nachazeni a opravovani chyb

v postupu (Cetnost opakovani, vzory, sméry

a rychlosti).

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Kreativita

Reeni problém( a rozhodovaci dovednosti

3. Informacni systémy

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z4k:
e v systémech, které ho obklopuji,
rozezna jednotlivé prvky a vztahy
mezi nimi

Popis struktury osob ve Skole, funkce a vztahy mezi
nimi, vymysleni vlastnich funkénich rfeseni pro
jednotlivé béiné vyuZivané systémy.

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Kooperace a kompetice

4. Digitalni technologie

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e najde a spusti aplikaci, pracuje s daty

rtzného typu

e propoji digitalni zafizeni, uvede
mozna rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji

Vyuziti a zakladni princip pocitace, programové
a technické vybaveni, operacni systém, internet.
Prihlaseni a odhlaseni uzivatele, vyuzivani skolni
sité, spousténi a ovladani aplikaci a program.
Vyuzivani cloudové sluzby, ukladani dat, propojeni
technologii, dratové a bezdratové pfipojeni,
parovani zafizeni, rizika sdileni dat.

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Psychohygiena

MEDIALNI VYCHOVA

Kritické mysleni a vnimdani medialnich sdéleni
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6. rocnik

1. Data, informace a modelovani

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
o ziska z dat informace, interpretuje
data, odhaluje chyby v cizich
interpretacich dat

data a jejich zpracovani, myslenkovd mapa

Prafezova témata

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace

2. Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e po precteni jednotlivych krokd
algoritmu nebo programu vysvétli
cely postup; urci problém, ktery je
danym algoritmem fesen

algoritmizace: dekompozice ulohy, problému;
tvorba, zapis a prizplUsobeni algoritmu
blokové orientovany programovaci jazyk

v grafickém prostredi

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Kreativita

Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti

3. Informacni systémy

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z4k:

o vysvétli icel informacnich systémd,
které pouziva, identifikuje jejich
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi;
zvazuje mozna rizika pfi navrhovani i
uzivani informacnich systémua

informacni systémy ve Skole a spolecnosti
bezpecnost a digitdlni identita

Prufezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA
Kooperace a kompetice

4. Digitalni technologie

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

hardware a software, informacni systém, feseni
technickych problém{, bezpecnost
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e popise, jak funguje pocitac po
strance hardwaru i operacniho
systému; diskutuje o fungovani
digitalnich technologii urcéujicich
trendy ve svété

e ukladd a spravuje sva data ve
vhodném formdtu s ohledem na
jejich dalsi zpracovéni ¢i prenos

e poradisis typickymi zdvadami a
chybovymi stavy pocitace

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Psychohygiena

MEDIALNI VYCHOVA

Kritické mysleni a vnimani medialnich sdéleni

7. rocnik

1. Data, informace a modelovani

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e navrhuje a porovnava rlizné zpUsoby
kédovani dat s cilem jejich uloZeni a
prenosu

kodovani a prenos dat: rizné moznosti kédovani
Cisel, znakd, barev, obrazkd, zvuk( a jejich
vlastnosti; standardizované kédy; bit; bajt, ndsobné
jednotky; jednoduché Sifry a jejich limity

Prufezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace

2. Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e rozdéli problém na jednotlivé
resitelné ¢asti a navrhne a popise
kroky k jejich feseni

e vybere z vice moZnosti vhodny
algoritmus pro rfeseny problém a
svlj vybér zdlvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy,
navrhne rlizné algoritmy pro reseni
problému

e v blokové orientovaném
programovacim jazyce vytvofri
prehledny program s ohledem na
jeho mozné dlsledky a svou

programovani: nastroje programovaciho prostredi,
blokové orientovany programovaci jazyk, cykly,
vétveni, proménné

kontrola: ovéreni algoritmu, programu (napfiklad
zménou vstupU, kontrolou vystup(l, opakovanym
spusténim); nalezeni chyby (napfiklad krokovanim);
Uprava algoritmu a programu
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odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném pfipadné
chyby; pouziva opakovani, vétveni
programu, proménné

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Kreativita

Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti

3. Informacni systémy

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e vymezi problém a urci, jak pfi jeho
reSeni vyuZije evidenci dat; na
zakladé doporuceného i vlastniho
navrhu sestavi tabulku pro evidenci
dat a nastavi pravidla a postupy pro
praci se zaznamy v evidenci dat

e sam evidenci vyzkousi a nasledné
zhodnoti jeji funkénost, pripadné
navrhne jeji Upravu

ndvrh a tvorba evidence dat

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

4. Digitalni technologie

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

o vybirad nejvhodnéjsi zplsob pripojeni
digitalnich zatizeni do pocitacové
sité; uvede priklady siti a popise
jejich charakteristické znaky

pocitacova sit, digitalni identita, internet
(bezpecnost na internetu)

Prufezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Psychohygiena

MEDIALN{ VYCHOVA

Kritické mysleni a vnimani medialnich sdéleni
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8. rocnik

1. Data, informace a modelovani

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e vymezi problém a urci, jaké
informace bude potfebovat k jeho
feSeni; situaci modeluje pomoci
grafl, pripadné obdobnych schémat;
porovna svlj navrzeny model s
jinymi modely k feSeni stejného
problému a vybere vhodnéjsi, svou
volbu zdGvodni

modely, grafy, 3D modelovani

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace

MEDIALNI VYCHOVA

Tvorba medialniho sdéleni

2. Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e v blokoveé orientovaném
programovacim jazyce vytvofi
prehledny program s ohledem na
jeho mozné dusledky a svou
odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném pfipadné
chyby; pouziva opakovani, vétveni
programu, proménné

e 0ovéfi spravnost postupu, najde a
opravi v ném pfipadnou chybu

programovani robotickych stavebnic
tvorba digitdlniho obsahu

Prufezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Kreativita

Redeni problém0 a rozhodovaci dovednosti
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3. Informacni systémy

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

nastavuje zobrazeni, fazeni a
filtrovani dat v tabulce, aby mohl
odpovédét na poloZzenou otazku;
vyuziva funkce pro automatizaci
zpracovani dat

hromadné zpracovani dat

Prafezova témata

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

4. Digitalni technologie

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

dokdaZe usmérnit svoji Cinnost tak,
aby minimalizoval riziko ztraty i
zneutziti dat; popise fungovani a
diskutuje omezeni zabezpecovacich
feSeni

bezpecnost, Utoky a cile, metody zabezpeceni,
hesla

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Psychohygiena

MEDIALNI VYCHOVA

Kritické mysleni a vnimani medialnich sdéleni
Tvorba medialniho sdéleni

9. rocnik

1. Data, informace a modelovani

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z3k:

vymezi problém a urci, jaké
informace bude potfebovat k jeho
feSeni; situaci modeluje pomoci
graf(, pfipadné obdobnych schémat;
porovna svlij navrzeny model s
jinymi modely k feSeni stejného
problému a vybere vhodnéjsi, svou
volbu zdGvodni

zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna
data potrebnd k feSeni problému;
vyhleda chybu v modelu a opravi ji

modelovani: schéma, myslenkova mapa, vyvojovy
diagram, ohodnoceny a orientovany graf; zakladni
grafové ulohy
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Prlifezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace

MEDIALNI VYCHOVA

Tvorba medidlniho sdéleni

2. Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: programovani robotickych stavebnic
e v blokové orientovaném tvorba digitdlniho obsahu

programovacim jazyce vytvori
prehledny program s ohledem na
jeho mozné duasledky a svou
odpovédnost za n&; program
vyzkousi a opravi v ném pfipadné
chyby; pouziva opakovani, vétveni
programu, proménné
e 0oVéfi spravnost postupu, najde a

opravi v ném pfipadnou chybu

Prliifezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Kreativita

Reeni problém( a rozhodovaci dovednosti

3. Digitalni technologie

Ocekavané vystupy Ucivo

Zak: tvorba webové prezentace, videoprezentace
e diskutuje o fungovani digitalnich
technologii uréujicich trendy ve
svété
o ukladd a spravuje sva data ve
vhodném formatu s ohledem na
jejich dalsi zpracovani i pfenos
Prlifezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
MEDIALNI VYCHOVA
Kritické mysleni a vnimani medialnich sdéleni
Tvorba medidlniho sdéleni

5.4 Clovék a jeho svét

Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV, ktera je koncipovana pouze
pro 1. stupen zakladniho vzdélavani. Vymezuje vzdé€lavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny,
spole¢nosti, vlasti, pfirody, techniky, zdravi, bezpe¢i a dalSich témat. Je ¢lenéna do tfech vzd€lavacich
oborii: prvouka, piirodovéda a vlastivéda. Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky,
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dovednosti a prvotni zkuSenosti zakt ziskané vychovou v rodiné a v pfedSkolnim vzdélavani. Zaci se
uci pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti; utvaii se tak jejich
prvotni uceleny obraz svéta, uci se v§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvort a

ptirodnich jevi, pozorovat je a chranit je.

Podminkou uspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zaka vychazejici z konkrétnich nebo
modelovych situaci. Propojeni této vzdélavaci oblasti s redlnym Zivotem a s praktickou zkusenosti zakti
se stava velkou pomoci i ve zvladani novych Zivotnich situaci i nové role skolédka, pomaha jim pii
nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pifi upeviiovani pracovnich i rezimovych navyka. Na zakladé
poznani sebe a svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se Zaci uc¢i vnimat zakladni vztahy ve
spolecnosti, porozumét soudobému zplsobu Zzivota, jeho prednostem i problémtim (vCetné situaci
ohrozeni), uci se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti.

Vzdélavaci oblast pfipravuje zéklady pro specializovanéjsi vyuku ve vzdélavacich oblastech clovek a
spolecnost, ¢lovek a piiroda a ve vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi. Vzdélavaci obsah vzdélavaci
oblasti ¢lovek a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych okruhti.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci uci poznavat nejblizsi okoli, rodinu, $kolu, obec i
spolecnost. Dtraz je kladen na praktické poznavani mistnich a regiondlnich skute¢nosti a utvateni
pfimych zkusenosti zaki (napt. v dopravni vychove). Vede zaky k utvareni kladného vztahu k bydlisti,
k utvareni nar. citéni. V tematickém okruhu Lidé kolem nas si Zaci postupné osvojuji a upeviuji zaklady
vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi,
vzajemné Ucty, snasenlivosti a rovného postaveni muzl a Zen. Seznamuji se se zakladnimi pravy a
povinnostmi, se svétem financi, ale i s globalnimi problémy svéta.

V tematickém okruhu Lidé a Cas se zaci uci orientovat v déjich a v ¢ase, v jednotlivych udalostech a
historii véci a déju. Vychazi se od nejznaméjsich udalosti v roding, obci a regionu a postupuje se k
nejdulezitéj$im okamziktim v historii nasi zem¢. Podstatou je vyvolat u déti zajem o minulost nasi vlasti.

V tematickém okruhu Rozmanitost pfirody Zaci poznavaji Zemi jako planetu slune¢ni soustavy,
rozmanitost i proménlivost Zivé i nezivé prirody nasi vlasti. Na zakladé praktického poznavani se Zaci
uci hledat diikazy o proménach pfirody, uéi se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zdznamy, sledovat
vliv lidské ¢innosti na ptfirodu a usilovat o zlepSeni ziv. prostiedi.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji predeviim sebe na zékladé poznavani ¢lovéka
jako Zivé bytosti. Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovéhy Zivota. Zaci se seznamuiji s
tim, jak se Clovek vyviji a méni od narozeni do dospélosti. Ziskavaji zdkladni pouceni o zdravi a
nemocech, o zdravotni prevenci, o poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpecné chovani a
vzajemnou pomoc v riznych Zivotnich situacich, véetné mimotadnych udalosti, uvédomuji si, jakou
odpovédnost ma kazdy ¢lovék za své zdravi a bezpe¢nost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k
poznani, ze zdravi je dulezitd hodnota v zivoté Cloveéka. Potiebné védomosti a dovednosti ve
vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji Zaci predevim tim, Ze pozoruji ndzorné pomiicky,
ptirodu a ¢innosti lidi, hraji uréené role, fesi modelové situace atd.

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje a vede zaka k:

e utvafeni pracovnich navykt v jednoduché samostatné i tymové €innosti - orientaci ve svéte
informaci a k ¢asovému a mistnimu propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich
informaci

e rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych
skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

e poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na
zaklad¢ respektu a spolecné vytvorenych a ptijatych nebo obecné uplatnovanych pravidel
souZiti, k plnéni povinnosti a spole¢nych tkolt
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e samostatnému a sebevédomému vystupovani, jednani a komunikaci, k bezpecné
komunikaci prostiednictvim elektronickych médii

e utvafeni ohleduplného vztahu k pfirod¢ i kulturnim vytvoram

e pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citl ve vztahu k sob¢ i okolnimu prostiedi

e objevovani a poznavani vSeho, co jej zajima, v ¢em by v budoucnu mohl uspét

e poznavani podstaty zdravi i pfi¢in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a urazii a jejich
predchazeni

e poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, ucelného rozhodovani a jednani v riznych
situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpec¢nosti i zdravi a bezpec¢nosti druhych, véetné
chovani pii mimotadnych udalostech

e orientace v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu

5.4.1 Prvouka

Hodinova dotace v jednotlivych rocnicich
1. roc¢nik | 2. rocnik | 3. ro¢nik | 4. roc¢nik | 5. rocnik | 6. rocnik | 7. rocnik | 8. ro¢nik | 9. rocnik

2 2 2

Charakteristika predmétu

Vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢loveka, rodiny, spolecnosti, vlasti, ptirody, kultury, techniky,
zdravi a jinych témat. Rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti ziskané ve vychove v roding a
v predskolnim vzdélavani.

Svym obsahem i vychovnym zamétfenim otevira prvouka cestu k utvareni zakladnich zivotnich postoja
a hodnotovych orientaci zaka.

Zaci se uci vyjadfovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, ndzory a podnéty jinych
lidi. U¢i se pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti. Utvaii si
prvotni uceleny obraz svéta, seznamuji se s mistné i ¢asové vzdalen&j§imi jevy. Zaci si v§imaji i
podstatnych stranek a krasy lidskych vytvort a pfirodnich jevii. U¢i se porozumét svétu kolem sebe,
chapat soucasnost jako vychodisko pro budoucnost a vysledek minulosti. U¢i se zvladat nové Zivotni
role i situace, nalézat postaveni mezi vrstevniky a zaroven upeviiovat pracovni i rezimové navyky.
Dutlezité je propojeni s realnym zivotem a praktickou zkuSenosti zakda.

V tomto vzdélavacim oboru se zaci zamétuji na:

e osvojeni schopnosti vnimat zivot kolem sebe

e vyjadfovani vlastnich ndzorti v mezilidské komunikaci

e poznavani a chapani rozdilt mezi lidmi, kulturni a tolerantni chovani a jednani
e osvojeni zakladnich védomosti a jejich praktické vyuziti

e osvojeni zakladnich dovednosti a navykl k plnéni povinnosti a tkolt

e hledani a objevovani nového

e utvareni ohleduplného vztahu k ptirod¢ i kulturnim vytvorim

e pfirozené vyjadfovani pozitivnich citli ve vztahu k sob€ i okolnimu prosttedi

Klicové kompetence

e Kompetence K uceni
o rozvijet u zakd dovednosti potiebné k osvojovani uciva
o vést zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledki
o osvojit si obecné uzivané terminy, symboly a znaky
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o Kompetence k feseni problémn
o Vést zaky k tomu, aby vnimali problémové situace ve Skole 1 mimo ni
o Kompetence komunikativni
o predkladat dostatek podnétt a prilezitosti pro vlastni prezentaci zakt
o spolupracovat pfi feSeni ve skupiné
o Kompetence socialni a personalni
o spoluprace ve dvojici a v malé skupiné
o v riznych situacich pozadat a poskytnout radu, pomoc
o vést zaky k tomu, aby dokazali pozadat o pomoc
o vést zaky ke spravnému chovani na kulturnich akcich
e Kompetence obCanské
o vést zaky k pochopeni pravidel prvni pomoci a skodlivosti drog a jinych navykovych
latek
uvédomovat si $kolni povinnosti a souvislost se zodpoveédnosti za svou domaci pripravu
poznat naSe kulturni tradice a historické dédictvi, vazit si jejich vnitinich hodnot
ukézat zaklim vyznam jednotlivych slozek Zivotniho prostiedi i prostiedi jako celku
pochopit vyhody dodrzovani pravidel zdravého Zivotniho stylu
¢ Kompetence pracovni
o seznamovat zaky s vlastnostmi nékterych materialii
o vést zaky k co nejlepSimu provedeni pracovniho ukolu
e Kompetence digitalni
o uplatnovat zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni ndvyky s
vyuzitim elementarnich znalosti o lidském tele; projevovat vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi, dodrzovat zasady zdravé prace s digitalnimi technologiemi
o provadét jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urCovat jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti a zmétit zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojt, pristroji
i s vyuzitim digitalnich technologii

O O O O

1. rocnik

1. Misto, kde Zijeme

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: Domov, orientace v misté bydlisté, adresa
e pozoruje a popise zmény Bezpelna cesta do 3koly, rizikovd mista a situace
v nejblizsim okoli

Prafezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Komunikace
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2. Lidé kolem nas

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z4k:
o rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy
v roding, role rodinnych pfislusnikl a
vztahy mezi nimi
e odvodi vyznam a potfebu rGznych
povolani a pracovnich ¢innosti

Rodina — postaveni jedince v rodiné, role ¢lend

rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni vztahy, Zivot a

funkce rodiny
Fyzicka a dusevni prace, zaméstnani

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Mezilidské vztahy

3. Lidé a cas

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e vyuziva ¢asové udaje pfri reseni
rlznych situaci v dennim Zivoté
e uplatfiuje elementarni poznatky o
zvycich a na pfikladech porovnava
minulost a souc¢asnost

Orientace v Case a ¢asovy fad — rocni obdobi,
mésice, dny v tydnu

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté — statni
svatky a vyznamné dny, lidové zvyky

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

4. Rozmanitost pfrirody

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v prirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich

Zivotni podminky — pogasi, zmény v jednotlivych
ro¢nich obdobich

Ochrana pfirody — odpovédnost lidi, likvidace
odpadl

Rizika v pfirodé spojend s ro¢nimi obdobimi a
sezénnimi ¢innostmi, mimoradné udalosti
zpUsobené prirodnimi vlivy a ochrana pred nimi

Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Vztah ¢lovéka k prostiedi
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5. Clovék a jeho zdravi

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z4k:

e uplatiiuje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském

téle, projevuje vhodnym chovanim a

¢innostmi vztah ke zdravi

e rozezna nebezpedi rlizného
charakteru, vyuziva bezpecna mista
pro hru a traveni volného casu,
uplatiiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani Ucastnika
silni¢niho provozu

Péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni rezim,
spravna vyZiva, pitny rezim, osobni hygiena
Osobni bezpedi, krizové situace —vhodnad a
nevhodna mista pro hru, bezpeéné chovani

v silniénim provozu, dopravni znacky, predchazeni
rizikovym situacim v dopravé

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Psychohygiena

2. rocnik

1. Misto, kde Zijeme

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e vyznaciv jednoduchém planu misto
svého bydlisté a skoly, cestu na
uréené misto a rozlisi mozna
nebezpeci v nejblizsim okoli

Skola — prostiedi $koly, &innosti ve kole, rizikova
mista a situace, bezpecénd cesta do Skoly
Obec — jeji ¢asti, minulost a soucasnost

Prafezova témata

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA
Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spolecnost a Skola

2. Lidé kolem nas

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e projevuje toleranci k ptirozenym
odlisSnostem spoluzaku i jinych lidi,
jejich pfednostem i nedostatkiim

Chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného
chovéni — ohleduplnost
Prava a povinnosti zakl, sezndmeni s fadem skoly

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Psychohygiena
Mezilidské vztahy
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3. Lidé a cas

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti
a budoucnosti
e uplatfiuje elementarni poznatky o
sobeé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka

Orientace v ¢ase a ¢asovy rad — urCovani ¢asu,
kalendar a letopocet, denni rezim

Soucasnost v nasem Zivoté — prabéh lidského
Zivota, bydleni, predméty denni potfeby

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

4. Rozmanitost pfirody

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v prirodé v jednotlivych
rocnich obdobich

Rostliny, houby, Zivoc¢ichové — znaky Zivota, Zivotni
potfeby a projevy, pribéh a zplsob Zivota, vyZiva,
stavba téla u nejznaméjsich druhd

Ohleduplné chovani k pfirodé

Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy
Vztah ¢lovéka k prostiedi

5. Clovék a jeho zdravi

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e jedna tak, aby neohrozoval zdravi
své a zdravi jinych
e v pfipadé potfeby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné, ovlada zplsoby
komunikace s operatory tisfovych
linek

Péce o zdravi — nemoci, drobné Urazy a poranéni,
prvni pomoc, prevence

Ptivolani pomoci v pripadé ohrozeni zdravi — sluzby
odborné pomoci, Cisla tisnového volani, zplisob
volani na tisnovou linku

Osobni bezpedi a krizové situace — bezpecné
chovani v rizikovém prostredi, oznacovani
nebezpecnych latek

Lidské télo

Prufezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Psychohygiena
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3. rocnik

1. Misto, kde Zijeme

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e zacleni svou obec do ptislusného
kraje a obsluzného centra CR,
pozoruje a popiSe zmény
v nejblizs§im okoli, obci

o rozlisi ptirodni a umélé prvky
v okolni krajiné a vyjadFi rlznymi
zpUsoby jeji estetické hodnoty a
rozmanitost

Domov, krajina v okoli domova, obec

Nase vlast, ndrod, statni symboly

Orientace v krajiné — svétové strany, prace s
mapou a kompasem

Jsme Evropané — kontinenty, sousedni staty, EU,
cestovani

Prafezova témata

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy

Evropa a svét nds zajima

VYCHOVA K MYSLENI{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

2. Lidé kolem nas

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e projevuje toleranci k pfirozenym
odlisSnostem spoluzakd i jinych lidi,
jejich prednostem i nedostatkiim

Chovani lidi — etické zasady, zvladani vlastni
emocionality, rizikové situace a chovani,
predchazeni konfliktdm

Souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace

Prufezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
Poznavani lidi

3. Lidé a cas

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e na prikladech porovnava minulost a
soucasnost

e pojmenuje nékteré rodaky, kulturni
¢i historické pamatky, vyznamné
udalosti regionu, interpretuje
nékteré povésti nebo baje spjaté
S mistem, v némz Zije

Soucasnost a minulost v naSem Zivoté — promény
zpUsobu Zivota

Baje, myty, povésti — minulost kraje a predkd
Regionalni pamatky
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

4. Rozmanitost pfrirody

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e provadi jednoduché pokusy u
skupiny znamych latek, urcuje jejich
spole¢né a rozdilné vlastnosti a
zméri zdkladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroja a pfistrojl

e roztfidi nékteré prirodniny podle
napadnych urcujicich znakd, uvede
priklady vyskytu organismu ve
zndmé lokalité

Zivotni podminky — teplo, svétlo, voda, vzduch,
plda

Vesmir a Zemé — slunecni soustava, den a noc,
ro¢ni obdobi

Rostliny, houby, Zivo¢ichové — znaky Zivota, vyziva,
stavba téla u nejznaméjsich druhd, ohrozené druhy
Ekologie

Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky Zivota

5. Clovék a jeho zdravi

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e chova se obezretné pfi setkani
s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu neptijemn3d
e reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimoradnych
udalostech

Lidské télo

Osobni bezpedi, krizové situace — Sikana, tyrani,
zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili
Mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi
spojend — postup v pfipadé ohrozeni (signal,
evakuace, zkouska sirén), integrovany zachranny
systém

Prafezova témata

5.4.2 Prirodovéda

Hodinova dotace v jednotlivych rocnicich

1. roc¢nik | 2. rocnik | 3. ro¢nik | 4. roc¢nik | 5.

rocnik | 6. rocnik | 7. rocnik | 8. ro¢nik | 9. ro¢nik

1 2

Charakteristika predmétu

Predmét je zaméefen na to, aby Zéci ziskavali védomosti a dovednosti, které jim umozni aktivné poznavat
ptirodu, cloveka a jeho Zivotni prostiedi. Klade diraz na ziskavani zakladnich védomosti o Zemi,
vesmiru, nasi slunecni soustaveé, ¢lovéku a technice, na poznavani zakladnich jevi a vztaht v pfirodé,
na poznavani souvislosti mezi organismy, na utvafeni kladného vztahu k ptirodé, ke zdravému zptisobu
zivota a k ochrané zivotniho prostfedi jako celku.
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Klicové kompetence
e Kompetence K uceni

(@)
(@)
(@)

zak je veden k systematickému vyhledavani a ukladani informaci
zak je veden k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledkt
zak si osvojuje obecné uzivané terminy, symboly a znaky

e Kompetence k feseni problému

(@)
(@)

zak ziskava informace, které jsou potiebné k dosazeni cile
zak se uci vyslovit obsah myslenky opisem tématu, chybi-li mu slovni zadsoba

o Kompetence komunikativni

O O O O

zak komunikuje pfi spole¢né préci tak, aby byl dosazen spole¢ny cil

zak formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory, respektuje nazory ostatnich
zak se vyjadtuje kultivované v pisemném i Gistnim projevu

zak rozumi riznym obrazovym materidlim

o Kompetence socialni a personalni

O
@)

zak spolupracuje ve dvojici a v malé skupiné
zak v ptipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

o Kompetence obCanské

@)

@)

zak chépe pravidla prvni pomoci, uvédomuje si skodlivost drog a jinych navykovych
latek

zak podle svych mozZnosti poskytuje pomoc a chova se zodpovédné v krizové situaci
zak chape zakladni vztahy v riznych ekosystémech a je seznamen s environmentalnimi
problémy svéta

zak je seznamen s vyznamem jednotlivych slozek zivotniho prostiedi i prostiedi jako
celku

zak chape vyhody dodrzovani pravidel zdravého zivotniho stylu

o Kompetence pracovni

O
O

zak je veden k pouzivani encyklopedii a jazykovych ptirucek
7ak je obeznamen s moznymi zdravotnimi riziky pfi praci a s jejich eliminaci

e Kompetence digitalni

O

provadét jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcovat jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti a zmétit zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojt, pristroji
i s vyuzitim digitalnich technologii

vyuzivat digitalni technologie k usnadnéni prace a zkvalitnéni vysledkd své prace —
vyhledavat potiebné informace a vyuzivat je pii uceni (aplikace, vyukové programy)
uplatiovat zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevovat vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi, dodrzovat zasady zdravé prace s digitalnimi technologiemi
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4. rocnik

1. Rozmanitost prirody

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z3k:

objevuje a zjistuje propojenost prvki
Zivé a nezivé pfirody, princip
rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem
pfirody a Cinnosti ¢lovéka

porovndva na zakladé pozorovani
zakladni projevy Zivota na
konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do zndmych skupin,
vyuziva k tomu i jednoduché klice a
atlasy

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
Clovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity,
které mohou prostiedi i zdravi
¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje
a zdlvodni postup, vyhodnoti a
vysvétli vysledky pokusu

Zivd a neziva priroda; zakladni podminky existence
Zivych organismu, zavislosti mezi Zivou a neZivou
pfirodou; rozmanitost podminek Zivota na Zemi
voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody,
obéh vody v pfirodé, vlastnosti, sloZzeni, proudéni
vzduchu, vyznam pro Zivot; podnebi a pocasi
rostliny, houby, Zivocichové — znaky Zivota, Zivotni
potieby a projevy, pribéh a zpUsob Zivota, vyZiva,
stavba téla u nékterych nejznaméjsich druhd,
vyznam v prirodé a pro ¢lovéka; tfidéni Zivych
organizmu rovnovaha v prirodé — vyznam,
vzdjemné vztahy mezi organismy, zakladni
spolecenstva ohleduplné chovani k pfirodé a
ochrana pfirody — odpovédnost lidi, ochrana a
tvorba Zivotniho prostfedi, ochrana rostlin a
Zivocich(, likvidace odpadd, Zivelni pohromy a
ekologické katastrofy rizika v pfirodé — rizika
spojena s ro¢nimi obdobimi a sezonnimi ¢innostmi;
mimoradné udalosti zplsobené prFirodnimi viivy a
ochrana pred nimi; bezpecné chovani v pfirodé

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy

Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Vztah ¢lovéka k prostredi
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2. Clovék a jeho zdravi

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

rozliSuje jednotlivé etapy lidského
Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte
pred a po jeho narozeni

Ucelné planuje svij ¢as pro uceni,
praci, zabavu a odpocinek podle
vlastnich potreb s ohledem na
oprdvnéné naroky jinych osob
uplatriuje ucelné zplsoby chovaniv
situacich ohroZujicich zdravia v
modelovych situacich simulujicich
mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani
jako chodec a cyklista

uplatfiuje zakladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou zdravi
a jeho preventivni ochranou
rozpozna zivot ohrozujici zranéni;
osetfi drobna poranéni a zajisti
|ékarskou pomoc

osobni bezpedi, krizové situace — vhodna a
nevhodna mista pro hru, bezpecné chovani v
rizikovém prostiedi, oznacovani nebezpecnych
latek; bezpecné chovani v silniénim provozu,
dopravni znacky; predchazeni rizikovym situacim v
dopravé a v dopravnich prostfedcich (bezpeénostni
prvky) ptivolani pomoci v pfipadé ohroZeni
fyzického a dusevniho zdravi — sluzby odborné
pomoci, Cisla tisnového volani, spravny zplisob
volani na tisfiovou linku mimoradné udalosti a
rizika ohroZeni s nimi spojena — postup v pripadé
ohroZeni (varovny signal, evakuace, zkouska sirén);
poZary (pficiny a prevence vzniku poZarl, ochrana
a evakuace pfi poZaru); povodné, sesuvy pudy,
bourky; integrovany zachranny systém

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Psychohygiena

ENVIRONMENTALNI{ VYCHOVA
Zakladni podminky Zivota

Vztah ¢lovéka k prostredi

5. rocnik

1. Rozmanitost prirody

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

vysvétli na zakladé elementérnich
poznatk(l o Zemi jako soucasti
vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu
a stfidanim rocnich obdobi

zkouma zakladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach regiond,
zdlGvodni podstatné vzajemné vztahy
mezi organismy a nachazi shody a
rozdily v pfizpUsobeni organism
prostredi

nerosty a horniny, plida — nékteré hospodarsky
vyznamné horniny a nerosty, zvétravani, vznik
pldy a jeji vyznam latky a jejich vlastnosti — tfidéni
latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méreni veli¢in s praktickym
uzivanim zakladnich jednotek vesmir a Zemé —
Slunce a slunecni soustava (hvézdy, souhvézdi,
galaxie, planety, komety a jina télesa ve vesmiru),
Zemé a Mésic, pohyby Zemé — stfidani dne a noci a
rocnich obdobi ¢lovék a technika, ziskavani
informaci, média, data
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struc¢né charakterizuje specifické
pfirodni jevy a z nich vyplyvajici
rizika vzniku mimoradnych udalosti;
v modelové situaci prokaze
schopnost se Ucinné chranit

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje
a zdlvodni postup, vyhodnoti a
vysvétli vysledky pokusu

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti
Psychohygiena

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

2. Clovék a jeho zdravi

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

vyuziva poznatk( o lidském téle k
vysvétleni zakladnich funkci
jednotlivych organovych soustav a k
podpofte vlastniho zdravého zptsobu
Zivota

predvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zplsoby
odmitani ndvykovych latek
uplatiuje zdkladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou zdravi
a jeho preventivni ochranou
rozpozna zivot ohrozujici zranéni;
osetfi drobnd poranéni a zajisti
|ékarskou pomoc

uplatiiuje ohleduplné chovani k
druhému pohlavi a orientuje se v
bezpecnych zplsobech sexualniho
chovani mezi chlapci a dévcaty v
daném véku

lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy,
Zivotni potteby c¢lovéka, pohlavni rozdily mezi
muzZem a Zenou, biologické a psychické zmény v
dospivani, zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince;
jednotlivé soustavy partnerstvi, manzelstvi,
rodicovstvi, zaklady sexualni vychovy — rodina,
vztahy v rodiné, partnerské vztahy, osobni vztahy,
eticka stranka vztah(, eticka stranka sexuality
navykové latky, zavislosti a zdravi — ndvykové latky,
hraci automaty a pocitace, zavislost, odmitani
navykovych latek, nebezpeli komunikace
prostfednictvim elektronickych médii osobni
bezpeci, krizové situace — Sikana, tyrani, sexudlni a
jiné zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili

v médiich péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni
rezim, osobni bezpedi, krizové situace — Sikana,
tyrani, sexudlni a jiné zneuzivani, brutalita a jiné
formy nasili v médiich

péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni rezim,
spravna vyziva, vybér a zplsoby uchovavani
potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim;
pfenosné a neprenosné nemoci, ochrana pred
infekcemi pfenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS),
drobné drazy a poranéni, prevence nemoci a UrazQ,
prvni pomoc pfi drobnych poranénich, osobni,
intimni a duSevni hygiena
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Prlifezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Psychohygiena

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Vztah C¢lovéka k prostiedi

MEDIALNI VYCHOVA

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

5.4.3 Vlastivéda

Hodinova dotace v jednotlivych rocnicich
1. roc¢nik | 2. rocnik | 3. ro¢nik | 4. rocnik | 5. rocnik | 6. rocnik | 7. rocnik | 8. ro¢nik | 9. roc¢nik

2 2

Charakteristika predmétu

Vyucuje se ve ctvrtém a patém rocniku po dvou hodinach tydn€. V ndvaznosti na prvouku ptindsi zakiim
zakladni poznatky o vyznamnych piirodnich, hospodaiskych, spolecenskych, kulturnich a historickych
okolnostech zivota lidi. Svym obsahem i vychovnym zaméfenim upeviiuje Zivotni postoje a hodnotové
orientace zaka, vychovava k sounalezitosti a narodni hrdosti, k uct¢ ke kulturnimu, historickému a
piirodnimu dédictvi. Zaci se uéi vyjadfovat své myslenky, poznatky a dojmy, realizuji se pfi pracich ve
skupinéch, v projektech. Vzdélavaci obsah je ¢lenén do tii tematickych okruhii:

e Misto, kde Zijeme
e Lidéa cas
e Lidé kolem nas

Klicové kompetence

o Kompetence k uéeni
rozvijet u zakt dovednosti potfebné k osvojovani uéiva
klast diiraz na ¢teni s porozumeénim, praci s textem
vést zaky k systematickému vyhledavani a ukladani informaci
chapat ucivo v d&jepisném kontextu
e Kompetence Kk feseni problému
o vést zaky k tomu, aby vnimali problémové situace ve Skole i mimo ni
o naudit se vyslovit obsah myslenky opisem tématu, chybi-li slovni zasoba
o Kompetence komunikativni
o pochopit potfebu vyslechnout odliSny nazor a zabyvat se jim
o spolupracovat pii feSeni ve skupiné
e Kompetence socialni a personalni
o vytvaret situace, kdy si budou Zaci uvédomovat potrebu vzajemného respektu a pomoci
mezi lidmi z riznych kulturnich prostiedi
o spoluprace ve dvojici a v malé skuping
o vést zaky ke spravnému chovani na kulturnich akcich

O
O
O
O

o Kompetence obCanské
o pfijmout zékladni principy, na kterych spocivaji zakony a spolecenské normy
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o uvédomovat si Skolni povinnosti a souvislost se zodpovédnosti za svou domaci pfipravu
o poznat naSe kulturni tradice a hist. dédictvi, vazit si jejich vnitinich hodnot
o vést zéky k tomu, aby respektovali a ocenovali tradice, kulturni a historické dédictvi
e Kompetence pracovni
o vést zaky k pouzivani encyklopedii a jazykovych piirucek
e Kompetence digitalni
o vyuzivat digitalni technologie k usnadnéni prace a zkvalitnéni vysledkll své prace —
vyhledavat potfebné informace a vyuzivat je pti uceni (aplikace, vyukové programy,
webové stranky)
o vést zaky k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, rozliSovat
a vnimat rizika jejich pouzivani

4. rocnik

1. Misto, kde zZijeme

Ocekavané vystupy Ucivo

Zak: okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky
e urdi a vysvétli polohu svého bydlisté | povrch a jeho tvary, vodstvo na pevning, rozsifeni
nebo pobytu vzhledem ke krajiné a puld, rostlinstva a Zivocich(, vliv krajiny na Zivot lidi,
statu pusobeni lidi na krajinu a Zivotni prostredi,
e urdi svétové strany v ptirodé i podle | orientacni body a linie, svétové strany
mapy, orientuje se podle nich a fidi | regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR,
se podle zasad bezpe&ného pohybu | surovinové zdroje, vyroba, sluzby a obchod

a pobytu v pfirodé nase vlast — domov, krajina, narod, zaklady

e rozliSuje mezi naérty, plany a statniho zFizeni a politického systému CR, statni
zékladnimi typy map; vyhledava sprava a samosprava, statni symboly, armada CR
jednoduché udaje o pfirodnich mapy obecné zemépisné a tematické — obsah,
podminkach a sidliétich lidi na grafika, vysvétlivky
mapach nasi republiky, Evropy a
polokouli

e vyhleda typické regionalni
zvlastnosti pfirody, osidleni,
hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zpUsobem posoudi
jejich vyznam z hlediska ptirodniho,
historického, politického, spravniho
a vlastnického

e rozliSuje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly
naseho statu a jejich vyznam

Prifezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
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2. Lidé a cas

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva
zjisténych udaja k pochopeni vztah(
mezi déji a mezi jevy

e vyuZiva archivl, knihoven, sbirek
muzei a galerii jako informacnich
zdrojl pro pochopeni minulosti;
zdUvodni zakladni vyznam
chranénych casti pfirody,
nemovitych i movitych kulturnich
pamatek

e rozeznava soucasné a minulé a
orientuje se v hlavnich realiich
minulosti a soucasnosti nasi vlasti s
vyuzitim regionalnich specifik

e srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zplsob Zivota a prace
predkl na nasem Uzemi v minulosti
a soucasnosti s vyuZitim regionalnich
specifik

e objasni historické dlivody pro
zarazeni statnich svatkl a
vyznamnych dn(

orientace v Case a ¢asovy fad — uréovani ¢asu, ¢as
jako fyzikalni veli¢ina, déjiny jako ¢asovy sled
udalosti, kalendare, letopocet, generace, denni
rezim, ro¢ni obdobi

baje, myty, povésti — minulost kraje a predkd,
domov, vlast, rodny kraj

soucasnost a minulost v nasem Zivoté — promény
zpUsobu Zivota, bydleni, pfedméty denni potieby,
prabéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné
dny

regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory
zkoumajici minulost

nejstarsi ceské déjiny

Prafezova témata

3. Lidé kolem nas

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e vyjadri na zdkladé vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla pro
souziti ve skole, mezi chlapci a
divkami, v rodiné, v obci (mésté)

e rozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi,
obhdji a odlGvodni své nazory,
pfipusti svij omyl a dohodne se na
spole¢ném postupu feseni

rodina — postaveni jedince v roding, role ¢lenl
rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni vztahy, Zivot a
funkce rodiny, fyzickd a dusevni prace, zaméstnani
souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace,
principy demokracie; obchod, firmy, zajmové
spolky, politické strany, cirkve, pomoc nemocnym,
socialné slabym, spolecny ,,evropsky diim“
chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla sluSného
chovani — ohleduplnost, etické zasady, zvladani
vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové
chovani, predchazeni konfliktdm

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA

Lidské vztahy
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5. rocnik

1. Misto, kde Zijeme

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z3k:

rozliSuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map; vyhledava
jednoduché udaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky, Evropy a
polokouli

vyhleda typické regionalni
zvlastnosti pfirody, osidleni,
hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zplGsobem posoudi
jejich vyznam z hlediska pfirodniho,
historického, politického, spravniho
a vlastnického

zprostredkuje ostatnim zkusenosti,
zazitky a zajimavosti z vlastnich cest
a porovna zpusob Zivota a pfirodu v
nasi vlasti i v jinych zemich

Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, EU,
cestovani

mapy obecné zemépisné a tematické — obsah,
grafika, vysvétlivky

Prafezova témata

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Jsme Evropané

Evropa a svét nds zajima
Objevujeme Evropu a svét

2. Lidé a cas

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuZziva
zjisténych udajl k pochopeni vztaht
mezi déji a mezi jevy

vyuziva archiv(, knihoven, sbirek
muzei a galerii jako informacnich
zdrojli pro pochopeni minulosti;
zdlvodni zakladni vyznam
chranénych casti pfirody,
nemovitych i movitych kulturnich
pamatek

rozeznava soucasné a minulé a
orientuje se v hlavnich realiich
minulosti a sou€asnosti nasi vlasti s
vyuzitim regionalnich specifik
srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zplsob Zivota a prace

soucasnost a minulost v nasem Zivoté — promény

zpUsobu Zivota, bydleni, pfedméty denni potieby,
prabéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné

dny

stfedovék a novovék v ¢eskych zemich

aktualni déni v Ceské republice
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predkl na nasem Uzemi v minulosti
a soucasnosti s vyuzitim regionalnich
specifik

e objasni historické dlivody pro
zarazeni statnich svatkl a
vyznamnych dn(

Prafezova témata

3. Lidé kolem nas

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz nemohou
tolerovat a ktera porusuji zakladni
lidska prava nebo demokratické
principy

e orientuje se v zdkladnich formach
vlastnictvi; pouZiva penize v béZnych
situacich, odhadne a zkontroluje
cenu nakupu a vracené penize, na
pfikladu ukaze nemoznost realizace
vsech chténych vydajul, vysvétli, proc
spofit, kdy si pljéovat a jak vracet
dluhy

e poukaze v nejblizsim spolec¢enském
a pfirodnim prostfedi na zmény a
nékteré problémy a navrhne
moznosti zlepSeni Zivotniho
prostiedi obce (mésta)

pravo a spravedlnost — zakladni lidska prava a
prava ditéte, prava a povinnosti zZakul skoly,
protipravni jedndni a korupce, pravni ochrana
obcanul a majetku véetné naroku na reklamaci,
soukromého vlastnictvi, dusevnich hodnot
vlastnictvi — soukromé, verejné, osobni, spole¢né;
hmotny a nehmotny majetek; rozpocet, pfijmy a
vydaje domacnosti; hotovostni a bezhotovostni
forma penéz, zplsoby placeni; banka jako spravce
penéz, uspory, pujcky

kultura — podoby a projevy kultury, kulturni
instituce, masova kultura a subkultura

zakladni globalni problémy — vyznamné socialni
problémy, problémy konzumni spole¢nosti,
nesnasenlivost mezi lidmi, globalni problémy
pfirodniho prostiedi

Prufezova témata

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA
Mezilidské vztahy

5.5 Clovék a spoleénost

Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost v zdkladnim vzdélavani vybavuje Zika znalostmi a dovednostmi
potfebnymi pro jeho aktivni zapojeni do zivota demokratické spole¢nosti. Vzdélavani smétuje k tomu,
aby zaci poznali d&jinné souvislosti, socialni a kulturné historické aspekty zivota lidi.

Zaméfuje se na utvareni pozitivnich ob¢anskych postoju, rozviji védomi sounalezitosti s evropskym
civilizaénim a kulturnim okruhem v¢etné kolektivni obrany. Dilezitou soucasti vzdélavani v dané
vzdélavaci oblasti je prevence rasistickych, xenofobnich a extrémistickych postojl, vychova k toleranci
a respektovani lidskych prav. Tato vzdélavaci oblast pfispiva také k osvojeni pravidel chovani pfii
béznych rizikovych situacich i pfi mimofaddnych udalostech. Formuje postoje dulezité pro aktivni
vyuzivani poznatki o spolecnosti a mezilidskych vztazich v obcanském zivote.

U¢i zédky rozpoznavat a formulovat spoleCenské problémy v minulosti i soucasnosti. Uvadi je do
mravnich a ob¢anskych Zivotnich hodnot dtlezitych pro utvareni jejich vztahu ke spolecnosti, k lidem i
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sobé&. Zaci si osvojuji praci s verbalnimi 1 neverbalnimi texty a snazi se je uzivat jako zdroj informaci
pti formovani vlastnich myslenek, nazort i postoji k obhajovani svych prav.

Vzdélavaci oblast zahrnuje obory Déjepis a ObCanské vychova, které se prolinaji do jinych vzdélavacich
oblasti, ale pfimou vazbu maji na spolecenskovédni ¢ast oboru Zemépis.

5.5.1 Déjepis

Hodinova dotace v jednotlivych rocnicich
1. rocnik | 2. rocnik | 3. ro¢nik | 4. rocnik | 5. rocnik | 6. rocnik | 7. rocnik | 8. ro¢nik | 9. roc¢nik

2 2 2 2

Charakteristika predmétu

Seznamuje zdky s vyznamnymi historickymi udalostmi a osobnostmi, které ovlivnily zivot
predchézejicich generaci a maji vyznam pro orientaci v soucasném spolecenském zivoté. Dtraz klade
predevsim na hlubsi poznani dé&jin vlastniho naroda v kontextu s evropskym a svétovym vyvojem dé&jin
kultury, védy, techniky, uméni i nabozenstvi. Dulezité je poznavani dé&ju, skutkl a jevt, které ovlivnily
vyvoj spole¢nosti a promitly se do obrazu d¢jin 19.,20. a 21. stoleti, kde lezi kofeny vétSiny soucasnych
spoleCenskych jevi. Vytvaii podminky k tomu, aby Zaci poznali, jak se ménil zplsob Zivota v
naslednosti. Vede k poznani, Ze historie neni uzavienou minulosti s definitivnimi zaveéry, ale je kladenim
otazek, jimiz se ptame prostiednictvim minulosti na moznou budoucnost. Formuje u zaka takové
postoje, jako je ucta k vlastnimu ndrodu, k vytvorim minulosti a ochrané kulturnich pamatek.
Zatazovany jsou i d&jiny regionalni.

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni
o Kklast dliraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem

nabizet zakim rizné zplsoby, metody a strategie, které jim umozni samostatné
organizovat a fidit uceni
vést zaky k systematickému vyhledavani a ukladani informaci
osvojit si obecné uzivané terminy, symboly a znaky
chépat ucivo v déjepisném kontextu
vnimat umélecké slohy a dila v jejich historickém kontextu
e Kompetence k feseni problémi

o pfifeseni problému objevovat paralely s historii

o ukazat zaklim rizné zdroje informaci, které¢ vedou k feSeni problému

o ziskavat informace, které jsou pottebné k dosazeni cile
¢ Kompetence komunikativni

o komunikovat pfi spole¢né praci tak, aby byl dosazen spole¢ny cil

o naucit se diskutovat

o spolupracovat pii feSeni ve skupiné
e Kompetence socialni a personalni

o vytvaret situace, kdy si budou Zaci uvédomovat potrebu vzajemného respektu a pomoci
mezi lidmi z riznych kulturnich prosttedi
spoluprace ve dvojici a v malé skupiné
stanovovat pravidla pro praci skupiny i samostatnou praci a dodrzovat je
chapat vyznam tymové prace a postaveni samostatné prace
vést zaky ke spravnému chovani na kulturnich akcich

o

O O O O

O O O O
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e Kompetence obcanské

O O 0O 0O O O O O

respektovat presvédceni druhych lidi a vazit si jejich vnitinich hodnot

budovat pozitivni postoj zakt k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost

na zékladé ptikladl z historie vést zaky k respektovani presvédceni druhych lidi
uveédomovat si Skolni povinnosti a souvislost se zodpovédnosti za svou domaci pfipravu
vést zaky k respektovani riiznych kulturnich literarnich dédictvi

poznat nase kulturni tradice a historické dédictvi, vazit si jejich vnitinich hodnot

vést zaky k tomu, aby respektovali a ocenovali tradice, kulturni a historické dédictvi
ukazat zakiim vyznam jednotlivych slozek Zivotniho prostiedi i prostredi jako celku

¢ Kompetence pracovni

O
O
O

vést zaky k co nejlepSimu provedeni pracovniho tkolu
nachdzet zpiisoby, jak vyuZzivat znalosti ziskané ve $kole i mimo ni pro sviij dalsi rozvoj
naucit se stanovovat si kritéria hodnoceni vlastni prace

e Kompetence digitalni

6. rocnik

O
(@)
o

ovladat bézné¢ pouzivané digitalni zatizeni, aplikace a sluzby

vyuzivat digitalni technologie k usnadnéni prace

ziskavat, vyhledavat a kriticky posuzovat informace z dostupnych informacnich
prostiedkt

1. Clovék v déjinach

Ocekavané vystupy Ucivo

Z4ak:

vyznam zkoumani déjin, ziskavani informaci o

¢ uvede konkrétni priklady dlleZitosti

a potiebnosti déjepisnych poznatkd
uvede pfriklady zdrojt informaci o
minulosti; pojmenuje instituce, kde
jsou tyto zdroje shromazdovany
orientuje se na ¢asové ose a v
historické mapé, radi hlavni
historické epochy v chronologickém
sledu

déjinach; historické prameny
historicky ¢as a prostor

Prafezova témata

2. Pravék — vznik svéta a vyvoj clovéka

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

charakterizuje Zivot pravékych
sbéraci a lovc(, jejich materialni a
duchovni kulturu

objasni vyznam zemédélstvi,
dobytkarstvi a zpracovani kovl pro
lidskou spole¢nost

Doba kamenna, doba kovi
Lidska spolecnost v pravéku
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Prafezova témata

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Etnicky plavod

3. Starovék

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

® rozpozna souvislost mezi pfirodnimi
podminkami a vznikem prvnich
velkych zemédélskych civilizaci

e uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek,
které se staly soucasti svétového
kulturniho dédictvi

¢ demonstruje na konkrétnich
pfikladech pfinos antické kultury,
zrod krestanstvi

e porovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin v jednotlivych
statech a vysvétli podstatu antické
demokracie

Nejstarsi starovéké civilizace a jejich kulturni odkaz
Antické Recko a Rim
Stfedni Evropa a jeji styky s antickym Stfedomofim

Prafezova témata

VYCHOVA K MYSLENI{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nds zajima
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovani

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference

7. rocnik

1. Rany stredovék

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

* popiSe podstatnou zménu evropské
situace, kterd nastala v dtsledku
pfichodu novych etnik, christianizace
a vzniku statd

e objasni situaci Velkomoravské fise a
vnitfni vyvoj ceského statu a
postaveni téchto statnich utvarli v
evropskych souvislostech

e vymezi Ulohu kiestanstvi a viry v
Zivoteé stredovékého clovéka,
konflikty mezi svétskou a cirkevni
moci

Stredovéka spolecnost

Stéhovani narodu

Byzantska fiSe, Franska fiSe, Arabové a Turci
Slovanské osidleni, Sdmova tise, Velkd Morava,
Cyrilometodéjska mise — kultura, pismo

Rozvoj eského statu — Pfemyslovci

Prehled vyznamnych evropskych statd

KFiZové vypravy

Romanska kultura
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e lustruje postaveni jednotlivych
vrstev stfedovéké spolecnosti, uvede
pfiklady romanské kultury

Prafezova témata

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky Zivota

2. Vrcholny a pozdni stredovék

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e jlustruje postaveni jednotlivych
vrstev stfedovéké spole¢nosti, uvede
priklady gotické kultury

e vymezi vyznam husitské tradice pro
Cesky politicky a kulturni Zivot

Zemédélstvi, remesla, mésta

Struktura spolecnosti

Posledni Pfemyslovci

Cesky stat za Lucemburk(

Hospodarsky a kulturni rozvoj za Karla IV.

Goticka kultura

Husitstvi — prabéh, vysledky, vyznamné osobnosti
Konflikty v Evropé — Anglie, Francie

Obdobi podébradské a jagellonské

Pozdni gotika

Prafezova témata

VYCHOVA K MYSLENI{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nds zajima
ENVIROMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy

3. Rany novoveék

idealu c¢lovéka, nové myslenky
Zadajici reformu cirkve

e popiSe prlibéh zamorskych objevd,
jejich pficiny a dusledky

e objasni postaveni ¢eského statu v
podminkach Evropy, jeho postaveni
uvnitf habsburské monarchie

* objasni pficiny a disledky vzniku
tficetileté valky a posoudi jeji
disledky

Ocekavané vystupy Ucivo
Z4k: Humanismus a renesance
e vysvétli znovuobjeveni antického Reformace

Objevné cesty — poznavani novych civilizaci
Cesky stat v dobé predbélohorské

Vznik habsburské monarchie

Postaveni ¢eskych zemi v monarchii
Tricetiletd valka

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Poznavani lidi
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8. rocnik

1. Novovék

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z3k:

rozpozna zakladni znaky jednotlivych
kulturnich stylG a uvede priklady
vyznamnych kulturnich pamatek
vysvétli podstatné ekonomické,
socidlni, politické a kulturni zmény
ve vybranych zemich a u nas, které
charakterizuji modernizaci
spolecnosti

objasni souvislost mezi udalostmi
francouzské revoluce a
napoleonskych valek a rozbitim
starych spolecenskych struktur v
Evropé

porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého ¢eského naroda v
souvislosti s ndrodnimi hnutimi
vybranych evropskych narod(
vysvétli rozdilné tempo modernizace
a prohloubeni nerovnomérnosti
vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy a
svéta véetné dasledkd, ke kterym
tato nerovnomeérnost vedla

Habsburska monarchie po tticetileté valce
Vyvoj v Anglii, Francii, Rusku

Baroko a osvicenstvi

Marie Terezie a Josef Il.

Védecky pokrok v 18. stoleti
Klasicismus

Primyslova revoluce

Vznik USA

Velka francouzska revoluce
Napoleonské valky

Rakouské cisarstvi, Metternich

Evropa v 1. poloviné 19. stoleti
Romantismus, realismus a historismus
Narodni obrozeni

Rok 1848 u nds i v Evropé
Rakousko-Uhersko

Obcanska valka v USA

Evropa v 2. poloviné 19. stoleti
Secese

Prafezova témata

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nds zajima

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Zakladni podminky Zivota

Ekosystémy

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

2. Pocatky 20. stoleti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z3k:

charakterizuje soupereni mezi
velmocemi a vymezi vyznam kolonii
na pfikladech demonstruje zneuZiti
techniky ve svétovych valkach a jeho
disledky

zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v
evropskych souvislostech a jeho
vnitfni socidlni, politické,
hospodarské a kulturni prostredi

Mezindrodni vztahy

Kolonialismus

1.svétova valka

Vznik Ceskoslovenska
Ceskoslovensko v obdobi 1. republiky
Mezivalecna kultura a véda
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Prafezova témata

VYCHOVA K MYSLENIi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima
Jsme Evropané

9. roc¢nik

1. Dé&jiny 20. stoleti, Ceskoslovensko a svét v dobé 2. svétové valky

Ocekavané vystupy Ucivo

Z4k: Svét v mezivale¢ném obdobi
¢ na prikladech demonstruje zneuZziti Totalitni systémy
techniky ve svétovych valkach a jeho | Svétova hospodarska krize

dlsledky Mnichov a jeho dlsledky

e rozpozna klady a nedostatky Druha republika
demokratickych systému 2. svétova valka

e charakterizuje jednotlivé totalitni Holocaust
systémy, priciny jejich nastoleni v Protektorat Cechy a Morava
Sirsich ekonomickych a politickych Domaci a zahrani¢ni odboj

souvislostech a dasledky jejich
existence pro svét; rozpozna
destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu

e na prikladech vyloZi antisemitismus,
rasismus a jejich nepfijatelnost z
hlediska lidskych prav

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA

Zakladni podminky Zivota
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2. Ceskoslovensko a svét ve 2. poloviné 20. stoleti, 21. stoleti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

zhodnoti postaveni Ceskoslovenska
a pozdéji Ceské republiky v
evropskych souvislostech a jeji
vnitfni socidlni, politické,
hospodarské a kulturni prostredi
vysvétli pric¢iny a dlsledky vzniku
bipoldrniho svéta; uvede ptiklady

Ceskoslovensko 1945-1948

Ceskoslovensko 1948-1968

Ceskoslovensko 1968-1989

Ceskoslovensko 1990-1992

Ceska republika od roku 1993 do soucasnosti
Studena vélka

Vychodni a zapadni blok

Dekolonizace

stfetavani obou bloki
e vysvétli a na ptikladech dolozi
mocenské a politické divody
euroatlantické hospodarské a
vojenské spoluprace
e posoudi postaveni rozvojovych zemi
e prokaze zakladni orientaci v
problémech soucasného svéta
Prlifezova témata
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcan, obcanska spolecnost a stat
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy zZivotniho prostredi

Kultura, véda a technika 2. poloviny 20. stoleti
Problémy soucasného svéta

5.5.2 Obcanska vychova

Hodinova dotace v jednotlivych rocnicich
1. ro¢nik

6. rocnik | 7. rocnik | 8. rocnik | 9. roc¢nik

1 1 1 1

2. rocnik | 3. rocnik | 4. rocnik | 5. rocnik

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obor Obcanska vychova v ndvaznosti na ucivo prvouky, vlastivédy a dal§ich pfedméta
seznamuje zaky s postavenim jednotlivcl ve struktufe spoleCenskych vztahli. Pomaha vytvaret vztahy
zak ke spolecnosti, formuje jejich vnitini postoje k dilezitym oblastem lidského Zivota. Utvati a rozviji
zpusobilost k mravné odpovédnému (etickému) jednani. Otvird cestu k sebepoznavani a pfijimani
pozitivnich Zzivotnich hodnot. Seznamuje zdky se vztahy v rodiné¢ a SirSich spoleCenstvich, s
hospodarskym zivotem, ¢innosti dilezitych politickych instituci a organti a s moznymi zpiisoby zapojeni
jednotlive do ob¢anského zivota. U¢i zaky respektovat a uplatfiovat pravidla spoleenského souZiti a
prebirat odpovédnost za disledky jejich chovani a jednani. Rozviji ob&anské a pravni védomi zakd. Zaci
ziskavaji orientaci v aktudlnim déni v Ceské republice, Evropské unii i ve svété. Hledaji podobnosti
mezi minulymi a soucasnymi uddlostmi. Diiraz je kladen na komunika¢ni schopnosti zaka.

Klicové kompetence
o Kompetence k uceni
o rozvijet u zakli dovednosti potfebné k osvojovani uciva

139



o

O O O O

v tymu i samostatné experimentovat a porovnavat dosazené vysledky

klast dliraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem

nabizet zakim rtzné zplsoby, metody a strategie, které jim umozni samostatné
organizovat a fidit uceni

na zakladé¢ prozitku vést Zaky k potiebé vlastniho studia a celozivotnimu vzdélavani
vést zaky k systematickému vyhleddvani a ukladani informaci

vyhledévat a tfidit informace o probiranych oblastech podle zadanych informaci
osvojit si obecné uzivané terminy, symboly a znaky

e Kompetence k feseni problémi

O O O O O O O

sva feSeni posuzovat z nejriznéjsich spolecenskych aspekti

vést zaky k tomu, aby vnimali problémové situace ve $kole i mimo ni

pii feSeni problému objevovat paralely s historii

ukézat zaktim rizné zdroje informaci, které vedou k feSeni problémi
predkladat zaktim informace pro jejich rozhodovani o vlastni profesni orientaci
ziskavat informace, které jsou potfebné k dosazeni cile

seznamovat zaky s moznostmi poradenstvi v oblasti volby dalsiho studia

¢ Kompetence komunikativni

O
O
o

pochopit potfebu vyslechnout odlisny nazor a zabyvat se jim
komunikovat pfi spole¢né praci tak, aby byl dosazen spolecny cil
spolupracovat pii feSeni ve skupiné

e Kompetence socialni a personalni

@)

O O O O

vytvaret situace, kdy si budou Zaci uvédomovat pottebu vzajemného respektu a pomoci
mezi lidmi z riznych kulturnich prostiedi

stanovovat pravidla pro praci skupiny i samostatnou praci a dodrzovat je

chapat vyznam tymové prace a postaveni samostatné prace

uvédoméle pfijimat a ziskavat role v riiznych skupinach

vést zaky ke spravnému chovani na kulturnich akcich

e Kompetence obCanské

O O 0O O O O O

respektovat piesvédceni druhych lidi a vazit si jejich vnitinich hodnot

vést zaky k pochopeni pravidel 1.pomoci a skodlivosti drog a jinych navykovych latek
prijmout zakladni principy, na kterych spocivaji zakony a spolecenské normy

vést zaky k spoluzodpovédnosti pii praci

vést zaky k aktivnimu zapojeni do kulturniho déni

ukazat zaklim vyznam jednotlivych slozek Zivotniho prostiedi i prostiedi jako celku
pochopit vyhody dodrzovani pravidel zdravého Zivotniho stylu

e Kompetence pracovni

O
O
O
O

vést zaky k co nejlepSimu provedeni pracovniho tkolu

nachazet zpiisoby, jak vyuzivat znalosti ziskané ve Skole i mimo ni pro sviij dalsi rozvoj
chapat cil a riziko podnikani

naucit se stanovovat si kritéria hodnoceni vlastni prace

e Kompetence digitalni

O

vést zaky k aktivnimu vyhledavani informaci potfebnych pro ptfipravu a zpracovani
projektl; ptiprava projektti v PC programech a aplikacich.

vést zaky k aktivnimu vyhledavani informaci na internetu z hlediska spolecenského
déni, ovérovani a kritické posouzeni zdroju.

nachazet zpisoby, jak vyuzivat znalosti a hodnoty ziskané prostiednictvim vyukovych
filmt, schopnost reagovat na n€ a vytvofit si osobni postoj k dané problematice

chépat klady a zapory digitalizace v jednotlivych spolecenskych sférach — napt.
digitalizace statni spravy
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o Vést zaky k orientaci v digitdlnim prostiedi, k uvédomeéni si zasad bezpe¢né a etické
komunikace a rizik spojenych s uzivanim internetu pii komunikaci s druhymi lidmi
o chépat riziko zneuziti osobnich dat na internetu

6. rocnik

1. Nase skola, nase obec

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e vysvétli nutnost podfizovani se
Skolnimu fadu

e posoudi a dolozi pfinos spoluprace
lidi pfi feSeni konkrétnich ukoll a
dosahovani nékterych cild ve skole, v

obci

e vysvétli ufady obce a jejich ulohu

nasSe skola — Zivot ve Skole, prava a povinnosti Zakd,
vyznam a Cinnost Zakovské samospravy, spolecnd
pravidla a normy

nase obec — dllezité instituce, zajimava a pamatna
mista.

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Poznavani lidi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spole¢nost a Skola
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA

Vztah Clovéka k prostredi

2. Nas region, nase vlast

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e objasni ucel dlleZitych symbol
naseho statu a zplsoby jejich
pouzivani

¢ rozliSuje projevy vlastenectvi od
nacionalismu

nas region — dulezité instituce, zajimavd a pamatna
mista.

nase vlast — pojem vlast a vlastenectvi, co nas
proslavilo — vyznamné osobnosti, statni svatky,
statni symboly

Prafezova témata

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolecnost a Skola

Formy participace obcanu v politickém Zivoté

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostredi
MEDIALNI VYCHOVA

Prace v realiza¢nim tymu
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3. Kulturni zivot

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e kriticky pfistupuje k medidlnim
informacim, vyjadri svlj postoj k
plsobeni propagandy a reklamy na
verejné minéni a chovani lidi

kulturni Zivot — kulturni hodnoty, kulturni instituce,
ochrana kulturnich pamatek; masova kultura,
prostfedky komunikace, pravidla kulturniho
chovani

Prafezova témata

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Etnicky pavod

Multikulturalita

MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Vnimdni autora medidlnich sdéleni

Stavba medialnich sdéleni
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy zZivotniho prostredi

Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

4. Majetek, vlastnictvi a hospodareni

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e rozliSuje a porovnava riizné formy
vlastnictvi, véetné dusevniho
vlastnictvi, a zpUsoby jejich ochrany,
uvede pfiklady

e sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti, uvede hlavni pfijmy a
vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydaji v
hospodareni domacnosti, objasni
princip vyrovnaného, schodkového a
prebytkového rozpoc¢tu domacnosti

majetek, vlastnictvi a hospodareni — formy
vlastnictvi, hmotné a dusevni vlastnictvi,
hospodareni s penézi, majetkem, osobni a rodinny
rozpocet

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti
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7. rocnik

1. Zivot ve spole¢nosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e uplatiuje vhodné zpUsoby chovani a
komunikace v rliznych Zivotnich
situacich

e objasni potifebu tolerance ve
spolecnosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy,
zpUsoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje
k mensinam

* rozpoznava netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy v
chovani lidi a zaujima aktivni postoj
proti vSéem projevim lidské
nesnasenlivosti

vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy,
mezilidska komunikace; konflikty v mezilidskych
vztazich, problémy lidské nesnasenlivosti

zasady lidského souZiti — mordlka a mravnost,
svoboda a vzajemna zavislost, pravidla chovani
lidska setkani — pfirozené a socidlni rozdily mezi
lidmi, rovnost a nerovnost, rovné postaveni muzl a
Zen; lidska solidarita-pomoc lidem v nouzi

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Psychohygiena

Mezilidské vztahy

Komunikace

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference

Lidské vztahy

ENVIRONMENTALNI{ VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

2. Clovék jako jedinec

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

* objasni, jak mGzZe realisticté;jsi
pozndani a hodnoceni vlastni
osobnosti a potencialu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s
druhymi lidmi i kvalitu Zivota

e  kriticky hodnoti a vhodné koriguje
své chovani a jednani

* popiSe, jak Ize usmérnovat a
kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni prednosti,
prekonavat osobni nedostatky a
péstovat zdravou sebed(véru

e posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individudlnich i

podobnost a odlisnost lidi — projevy chovani,
rozdily v prozivani, mysleni a jednani; osobni
vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter;
osobni potencidl

vnitini svét ¢clovéka — vnimani, prozivani, poznavani
a posuzovani skutecnosti, sebe i druhych lidi,
sebehodnoceni; stereotypy v posuzovani druhych
lidi

¢lovék a jeho osobnost — promény c¢lovéka v dobé
dospivani, ¢lovék jako jedinec — sebevychova,
sebepoznani, charakter ¢lovéka, plsobeni skupin
na osobnost dospivajiciho
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spolecnych cild, objasni vyznam vile
pfi dosahovani cild a prekonavani
prekazek

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Hodnoty, postoje, prakticka etika

Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti
Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

3. Clovék a pravo

Ucivo

Ocekavané vystupy
Z4k:

e dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se
na néj vztahuji, a uvédomuije si rizika
jejich porusovani

e rozliSuje a porovndva ukoly
jednotlivych slozek statni moci CR i
jejich organ( a instituci, uvede
priklady instituci a organ(, které se
podileji na spravé obci, krajd a statu

e primérené uplatiuje sva prava
vCetné prdv spotrebitele a
respektuje prdva a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam
ochrany lidskych prav a svobod

® rozpoznad protipravni jednani, rozlisi
prestupek a trestny ¢in, uvede jejich
priklady

e rozliSuje a porovnava ukoly organu
pravni ochrany obc¢and, uvede
pfiklady jejich ¢innosti a spoluprace
pfi postihovani trestnych ¢ind

vrve

korupéniho jednani

Lidska prava — zakladni lidska prava, prava ditéte,
jejich ochrana, uprava lidskych prav

v dokumentech, poskozovani lidskych prav-sSikana,
diskriminace

Pravo v kazdodennim Zivoté — dllezité pravni
vztahy a zavazky z nich vyplyvajici; zakladni prava
spotrebitele; styk s urady

Pravni Fad Ceské republiky — vyznam a funkce
pravniho radu, organy pravni ochrany obcan,
soustava soudU; pravni norma, predpis,
publikovani pravnich predpist

pravni zaklady statu — Ustava CR; slozky statni
moci, jejich organy a instituce, statni obéanstvi
Protipravni jednani — druhy a postihy protipravniho
jedndni véetné korupce, trestni postizitelnost

Prafezova témata

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcan, obcanska spolecnost a stat

Formy participace obcanu v politickém Zivoté

Principy demokracie jako formy vlady a zplisobu rozhodovani
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8. rocnik

1. Clovék a rodinny Zivot
Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: ¢lovék a citovy Zivot-zakladni znaky cit(, Feseni
e posoudi pfinos spoluprace lidi pfi problémda, naroc¢né Zivotni situace
feSeni konkrétnich ukold a ¢lovék a rodinny Zivot — volba partnera, manzelstvi,

dosahovani nékterych cilli v rodiné vztah rodic¢d a déti, ndhradni péce o déti, priciny
e uplatiuje vhodné zplsoby chovania | rozvodovosti
komunikace v rliznych Zivotnich hospodareni — rozpocet domacnosti, Uspory,
situacich, ptipadné neshody ¢i investice, Uvéry, splatkovy prodej, leasing
konflikty s druhymi lidmi fesi
nenasilnym zplsobem
e uvede a porovna nejobvyklejsi
zpUsoby nakladani s volnymi
prostiedky a zpUsoby kryti deficitu

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy

Komunikace
Hodnoty, postoje, prakticka etika
Psychohygiena
2. Clovék a pracovni Zivot
Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: clovék a pracovni Zivot, profesni profil clovéka,
e objasni vyznam pravni Upravy vybér zaméstndni, rekvalifikace, pracovni smlouvy,
dllezitych vztahl — vlastnictvi, pracovni pomér, naroky na mzdu a dovolenou,
pracovni pomér, manzelstvi zakladni prava a povinnosti zaméstnance,
e vyjadfi své predstavy o své profesni | problémy nezaméstnanosti
draze

Prufezova témata

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcan, obcanska spolecnost a stat
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Princip socidlniho smiru a solidarity

4. Clovék a obéansky Zivot

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: ¢lovék a obcansky Zivot — prava a povinnosti
e objasni vyznam pravni Upravy obcana CR, statni ob&anstvi, typy
dllezitych vztahl — vlastnictvi, obcanskoprdvnich smluv, druhy socialnich
pracovni pomér, manzelstvi prispévkd, vyznam socialniho zabezpedeni
e uvede priklady nékterych smluv ¢lovék a pravo — druhy prava, Uloha soudcd,
upravujicich ob¢anskopravni vztahy | statnich zastupitelstvi, notarstvi, protipravni

145



— osobni preprava, koupé, oprava Ci
pronajem véci

jednani, trestni zakonik, druhy trestd, trestné
pravni organy

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Pozndvani lidi

Mezilidské vztahy

Hodnoty, postoje, prakticka etika
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcan, obcanska spolecnost a stat

Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovani

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostiedi

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

9. rocnik

1. Stat a pravo

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e rozliSuje nejcastéjsi typy a formy
statd a na prikladech porovna jejich
znaky

e objasni vyhody demokratického

zpUsobu fizeni statu pro kazdodenni

Zivot obcan(

e vyloZi smysl voleb do zastupitelstev v

demokratickych statech a uvede
pfiklady, jak mohou vysledky voleb
ovliviiovat kazdodenni Zivot ob¢ani

pravni zdklady statu — znaky statu, typy a formy
statu

Statni sprava a samosprava, principy demokracie —
znaky demokratického zplsobu rozhodovani a
fizeni statu, politicky pluralismus, vyznam a formy
voleb do zastupitelstev

Prufezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

MEDIALNi VYCHOVA

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
MEDIALNI VYCHOVA
Prace v realizacnim tymu

2. Stat a hospodareni

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e vysvétli, jakou funkci pIni banky a
jaké sluzby ob¢anlm nabizeji,
vysvétli vyznam Uroku placeného a
pfijatého, uvede nejcastéjsi druhy
pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

penize — formy placeni, statni rozpocet, dané
banky a jejich sluzby

principy trzniho hospodatstvi — nabidka, poptavka,
trh, tvorba ceny, inflace, podstata fungovani trhu
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rozliSuje, ze kterych zdroja pochazeji
prijmy statu a do kterych oblasti stat
sméruje své vydaje, uvede priklady
davek a prispévk, které ze statniho
rozpoctu ziskavaji ob¢ané

na prikladech ukaze vhodné vyuZziti
rtznych nastrojl hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, uvede
piiklady pouziti debetni a kreditni
platebni karty, vysvétli jejich
omezeni

na pfikladu chovani kupujicich a
proddvajicich vylozi podstatu
fungovani trhu, objasni vliv nabidky
a poptavky na tvorbu ceny a jeji
zmény, na prikladu ukdazZe tvorbu
ceny jako soucet nakladQ, zisku a
DPH, popise vliv inflace na hodnotu
penéz

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kooperace a kompetice

3. Globalni svét

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z4ak:

uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadri na né svij
osobni nazor a popise jejich hlavni
pric¢iny i mozné dusledky

objasni souvislosti globalnich a
lokalnich problém

globalizace — projevy; vyznamné globalni problémy,
vCetné valek a terorismu, mozZnosti jejich feSeni

Prufezova témata

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA

Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Vztah ¢lovéka k prostredi

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nds zajima

4. Mezinarodni vztahy

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

popise vliv za¢lenéni CR do EU na
kazdodenni zivot obc¢an(, uvede
priklady prav obéand CR v ramci EU i
moznych zplsob jejich uplatiovani

Evropska integrace — podstata, vyznam, vyhody EU
aCR
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Prlifezova témata

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah ¢lovéka k prostiedi

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

5. Zivotni perspektivy
Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: osobni rozvoj — Zivotni cile a plany, Zivotni
* popisSe, jak lze usmérriovat a perspektiva, systém osobnich hodnot, adaptace na

kultivovat charakterové a volni Zivotni zmény, vklad vzdélani pro Zivot
vlastnosti, rozvijet osobni pfednosti, | ndhrazkové Zivotni aktivity-smysl Zivota — etické
prekonavat osobni nedostatky a jedndni a chovani
péstovat zdravou sebedlvéru

Prlifezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

5.6 Clovék a pfiroda

Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda fesi okruh poznatkli spojenych se zkoumanim piirody. Pouziti
vhodnych metod pozorovani a pokust vede k lepSimu porozuméni pfirodnich faktd a zakonitosti a
soucasné pomaha orientovat se v bézném zivote. ZkuSenosti a dovednosti ziskané pii pozorovani a
srovnavani zivé i nezivé prirody vytvari potiebné ptredpoklady, aby si zaci uvédomovali uzite¢nost
prirodovédnych, zemépisnych, fyzikalnich a chemickych poznatki i jejich aplikaci v praktickém zivoté.
U¢i se hodnotit jednani své i ostatnich lidi ve vztahu k zivotnimu prostedi jako celku a principt
vedoucich k ochrané zivotniho prosttedi.

Zemepisné vzdelavani umoznuje zaklim odhalovat souvislosti pfirodnich podminek a zivota lidi a jejich
spolecenstvi nejen v blizkém okoli, regionech na uzemi CR, v Evropé€ a celém svété vibec.

V chemii jde nejen o zasady bezpecné prace s chemikaliemi, seznamovani s mnohostrannym vyuZzitim
chemie v nejriznéjSich oblastech lidské Ccinnosti, tedy v pramyslu, zemédélstvi, energetice,
zdravotnictvi a potravinafstvi.

Vyucovani fyziky zakim poskytuje prostiedky a metody pro hlubsi porozuméni ptirodnim faktim a
jejich zékonitostem, nabizi dobrodruzstvi poznavani a chapani okolniho svéta.

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, kterd na 1. stupni
spolupracuje se vzdélavacimi oblastmi Matematika a jeji aplikace, Clovék a spole¢nost, Clovék a zdravi
a Clovék a svét prace a pfirozené i s dalsimi vzd&lavacimi oblastmi.

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede
zaka k:

e zkoumani pfirodnich faktl a jejich souvislosti s vyuzitim riznych empirickych metod
poznavani (pozorovani, méfeni, experiment) i riznych metod racionalniho uvazovani
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e potiebé klast si otazky o prubéhu a pri¢inach riznych pfirodnich procest, spravné tyto
otazky formulovat a hledat na n¢ adekvatni odpovédi

e zpusobu mysleni, které vyzaduje ovéfovani vyslovovanych domnének o prirodnich
faktech vice nezavislymi zpisoby

e zapojovani do aktivit sméfujicich k Setrnému chovani k ptirodnim systémim, k
vlastnimu zdravi i zdravi ostatnich lidi

e porozuméni souvislostem mezi Cinnostmi lidi a stavem piirodniho a Zivotniho prostiedi

e uvazovani a jednani, ktera preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdroji energie v praxi,

vvvvv

zafeni, vétru, vody a biomasy

5.6.1 Fyzika

Hodinova dotace v jednotlivych rocnicich
1. roénik | 2. rocnik | 3. rocnik | 4. rocnik | 5. ro¢nik | 6. rocnik | 7. rocnik | 8. roc¢nik | 9. ro¢nik

2 2 2 2

Charakteristika predmétu

Vyucovani fyziky vede zaky k pochopeni slozitosti a komplexnosti vztahti ¢lovéka a ptirodniho
prostiedi. Rozviji environmentalni povédomi u zakl, navozuje dostatek situaci k jejich samostatnému a
otevienému mysleni, umoziuje jim kriticky se zamyslet nad zadanymi problémy souvisejicimi s
pfirodnimi jevy a vyjadiovat k nim vlastni nazory.

Vyucovani fyziky dava zaktim potiebny zaklad pro lepsi porozuméni a vyuzivani soucasnych
technologii a pomaha jim tak 1épe se orientovat v bézném zivote. Diiraz je kladen na praktické ¢innosti
realizujici se formou pokust, experimentli ¢i méfeni a co nejuzsi propojeni s podminkami v redlném
zivoté. Do vyucCovaciho predmétu fyzika jsou zafazeny tyto tematické celky: vlastnosti latek a jejich
casticové sloZeni, pohyby a vzajemné plisobeni téles, mechanické vlastnosti kapalin a plynil, pfemény
a prenos energie, jevy zvukové, elektromagnetické, svételné a vesmir.

Klicové kompetence

o Kompetence k uéeni

o prostfednictvim vhodné zvoleného zadani poznat smysl osvojovanych postupt pro
bézny zivot
v tymu 1 samostatné experimentovat a porovnavat dosazené vysledky
vést zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledki
osvojit si obecné uzivané terminy, symboly a znaky
vytvaret si komplexni pohled na matematické a ptirodni védy
e Kompetence Kk feseni problému
vést zaky k tomu, aby vnimali problémové situace ve $kole i mimo ni
ukazat zakim rizné zdroje informaci, které vedou k feseni problému
hledat vlastni postup pfi feseni problému
uvédomit si potfeby praktického oveétovani feseni problému
vyjadiovat zavéry na zaklad€ ovétenych vysledkl a umét je obhajovat
o Kompetence komunikativni

o vést zaky k diskuzi nad ziskanymi poznatky
e Kompetence socidlni a personalni

o vést zaky k prezentaci svého ukolu pii laboratornich pracich
e Kompetence obCanské

O O O O

O O O O O
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o chapat zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy a pohliZzet na né
komplexné
e Kompetence pracovni
o poukazovat na mozna zdravotni rizika pii praci a vést zaky k jejich eliminaci
e Kompetence digitalni
o vést k pouzivani béznych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb k ziskavani a
posuzovani a sdileni informaci, k zefektivnéni prace

O

zatraktivnit a znazornit vyuku

6. rocnik

1. Vlastnosti latek a téles

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e rozhodne, které véci jsou z latky pevné,
kapalné nebo plynné a nalezne jejich
spolecné a rozdilné vlastnosti

e uvede priklady vyuziti vlastnosti latek

e uvede konkrétni pfiklady jevi
dokazujicich ¢asticové sloZeni latek a
vysvétli nékteré rozdilné vlastnosti
pevnych, kapalnych a plynnych latek
pomoci rozdilll v jejich ¢asticové stavbé

e experimentem prokaze vzajemné
pfitahovani a odpuzovani
zelektrovanych téles a tento jev vysvétli

e experimentalné urci pdly tyéového
magnetu znazorni pribéh indukénich
¢ar magnetického pole tycového
magnetu

e popiSe magnetické pole Zemé a uvede
priklad jeho vyuziti

télesa a latky, vlastnosti pevnych, kapalnych a
plynnych latek

Casticova stavba latek

elektrické vlastnosti latek

magnetické vlastnosti latek

Prufezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky Zivota

2. Méreni fyzikalnich velicin

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

o zméfi délku predmétu vhodné
zvolenym méfidlem, objem télesa
odmeérnym valcem a hmotnost télesa
na vahach

e vzadjemné prevadi bézné pouZivané
jednotky téZe veli¢iny urci hustotu latky
mérenim hmotnosti a objemu télesa a

méreni délky, méreni objemu, méreni hmotnosti
hustota

méreni ¢asu

méreni teploty

sila, gravitacni sila, méteni sily

méreni sily
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vypoctem pomoci vztahu pro vypocet
hustoty

e vypocte hmotnost télesa z jeho objemu
a hustoty latky, ze které je téleso

e odhadne a zméfi dobu trvani déje

e prevadi Udaje o ¢ase v rdznych
jednotkach

e uvede priklad zmény délky nebo
objemu télesa pfi zméné teploty

e zméfi zmény teploty (kapaliny,
vzduchu) s ¢asem a zaznamenava je
tabulkou a grafem

e zméfisilu

Prafezova témata

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Jsme Evropané

7. rocnik

1. Pohyb télesa

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e rozhodne, zda se téleso vzhledem k
jinému télesu pohybuje nebo je v klidu

e urdi trajektorii konkrétniho pohybu
télesa a rozhodne, zda je pohyb
pfimocary nebo kfivocary; rozlisi
rovnomeérny a nerovnomérny pohyb

e urci rychlost rovhomérného pohybu;
ma predstavu o jednotkach

e velikost rychlosti v dané jednotce
vyjadfi jinou jednotkou rychlosti

e vypocte drahu rovhomérného pohybu;
nakresli graf zavislost drahy na case, z
grafu urci rychlost rovhomérného
pohybu a zjisti, kdy bylo téleso v daném
misté nebo kde bylo v daném case

e vypocte primérnou rychlost pohybu z
danych udajd, zméri drahu a dobu
pohybu a vypocte jeho pridmérnou
rychlost

klid a pohyb télesa

popis pohybu (trajektorie, draha ¢as), druhy
pohybu

rychlost rovhomérného pohybu

draha rovnomérného pohybu

pramérna rychlost

Prafezova témata
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2. Sila

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z4k:

e urci v konkrétni jednoduché situaci
druhy sil plsobicich na téleso, jejich
velikosti, sméry a vyslednici

e urcivyslednici sil plsobicich v jedné
pfimce; rozhodne, zda dvé sily jsou v
rovnovaze, graficky urci vyslednici dvou
rGznobéznych sil
urci tézisté

e rozhodne, zda je téleso v poloze stabilni
nebo nestabilni

vzajemné pulsobeni téles, sila a jeji méreni
gravitacni sila, gravitacni pole

znazornéni sily sklddani sil stejného a opacného
sméru, rovnovaha sil, skladani riznobéznych sil

vvev

Prafezova témata

Jsme Evropané

VYCHOVA K MYSLENI{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

ve

3. Posuvné ucinky sily, pohybové zakony

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e vyuziva Newtonovy zakony pro
objasfovani ¢i predvidani zmén pohybu
téles pfi pUsobeni stalé vysledné sily v
jednoduchych situacich

zakon sily
zakon setrvacnosti
zakon akce a reakce

Prafezova témata

4. Otacivé ucinky sily

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: rovnovaha sil na pace
e aplikuje poznatky o otacivych ucincich moment sily
sily pfi feSeni praktickych problému uziti paky
Priifezova témata
5. Deformacni ucinky sily
Ocekavané vystupy Ucivo
Z4k: tlakova sila
e porovna tlaky vyvolané riznymisilami, | tlak

urci tlak vyvolany silou pusobici kolmo
na urcitou plochu

e navrhne, jak Ize v praktické situaci
zvétsit nebo zmensit tlak

Prafezova témata
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6. Treni

e porovna treci sily pusobici mezi télesy
pfi rGzné tlakové sile, drsnosti ploch
nebo obsahu stykovych ploch

e rozhodne, zda v dané situaci je treni
uzite¢né nebo skodlivé, a navrhne
vhodny zplisob jeho zvétseni nebo
zmenseni

Ocekavané vystupy Ucivo
Z4k: tfeni
e v jednoduchych pfipadech zméfi treci trecisila
silu méreni tfeci sily

tfeci sila v praxi

Prafezova témata

7. Mechanické vlastnosti tekutin

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e vyuZiva poznatky o zakonitostech tlaku
v klidnych tekutinach pro feseni
konkrétnich praktickych

e predpovi z analyzy sil plsobicich na
téleso v klidné tekutiné chovani télesa v
ni

prenos tlaku v kapaling, (Pascal(lv zakon),
hydraulicka zafizeni

hydrostaticky tlak

vztlakova sila, Archiméd(iv zakon, potapéni,
vznaseni se, plovani téles v kapaliné
atmosféricky tlak a jeho méreni

vztlakova sila na télesa v plynech

tlak plynu v uzaviené nadobé (pretlak, podtlak) a
jeho méreni

Prafezova témata

8. rocnik

1. Prace, vykon a energie

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e urci v jednoduchych pfipadech préci
vykonanou silou a z ni ur¢i zménu
energie télesa

e vyuZiva s porozumeénim vztah mezi
vykonem, vykonanou praci a ¢casem

e urdi uc¢innost, porovna ucinnost raznych
zafizeni

e vyuZiva poznatky o vzajemnych
preménach rldznych forem energie a
jejich pfenosu pfi feseni konkrétnich
probléma a uloh

prace

prace na pace a kladce
vykon, U€innost

pohybova a polohova energie
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urci v jednoduchych pfipadech teplo
prijaté ¢i odevzdané télesem

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Hodnoty, postoje, praktickd etika

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Jsme Evropané

2. Vnitini energie a teplo, zmény skupenstvi

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z3k:

uvede priklady jevd, které dokazuji, Ze
se Castice latek neustale pohybuiji a
vzajemné na sebe pUsobi

objasni vnitini energii télesa jako
energii, ktera souvisi s energii ¢astic a
vysvétli, jak se méni vnitfni energie
télesa s jeho teplotou

objasni zmény vnitfni energie télesa
kondnim prace

rozliSuje a spravné pouziva pojmy teplo
a teplota

uréi teplo prijaté nebo odevzdané pfi
tepelné vyméné, popf. zménu teploty
nebo hmotnost

porovna latky podle jejich tepelné
vodivosti, uvede pfriklady jejich vyuziti
uvede pfiklady zmén z praktického
Zivota a objasni, zda se pfi nich teplo
pohlcuje, nebo uvolnuje

nalezne teploty tani latek a rozhodne, v
jakém skupenstvi je téleso z dané latky
pfi urcité teploté télesa

nalezne mérné skupenské teplo dané
Iatky a vysvétli jeho vyznam

navrhne a pokusem ovéfi, jak Ize zvétsit
nebo zmensit rychlost vyparovani
kapaliny, uvede praktické vyuziti
predpovi, jak se zméni teplota varu pfi
zmenseni nebo zvétseni tlaku nad
vrouci kapalinou a praktické uZziti

na konkrétnich pfikladech objasni, kdy
nastava kapalnéni vodni pary ve
vzduchu

na konkrétnich prikladech objasni, kdy
nastava kapalnéni vodni pary ve
vzduchu, vysvétli vznik mlhy, jinovatky a
oblakd

porovna skodlivost rdznych spalovacich
motor( pro Zivotni prostredi

Casticové slozeni latek

vnitfni energie, zména vnitini energie konanim
prace, tepelnou vyménou

teplo, mérnd tepelna kapacita latky, uréeni tepla
prijatého nebo odevzdaného pfi tepelné vyméné
(bez zmény skupenstvi)

tepelnd vyména proudénim

tepelné zareni

vyuziti energie slunecniho zareni
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Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Vztah Clovéka k prostredi

3. Elektricky naboj a pole

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

rozhodne, zda se budou dvé elektricky
nabita télesa ptitahovat nebo
odpuzovat

vysvétli elektrovani téles vzajemnym
tfenim a princip uzemnéni

ukdze pokusem a vysvétli, pro€ se
zelektrovanému télesu pfitahuji
nenabita télesa z izolantu (polarizace
izolantu) i nenabitd vodiva télesa
(elektrostaticka indukce)

prokaze pokusem existenci elektrického
pole v okoli nabitého télesa, znazorni
silo¢ary elektrického pole, uvede
pfiklady z praxe

elektrovani téles tfenim
elektricky naboj

vodic a izolant v elektrickém poli
silocary elektrického pole

Prafezova témata

4. Elektricky proud

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z3k:

objasni podstatu elektrického proudu v
kovovych vodicich a v elektrolytech,
plynech

sestavi jednoduchy elektricky odvod
podle schématu

spravné pouziva schematické znacky
vysvétli, pro¢ izolanty prakticky
nevedou elektricky proud

rozhodne, zda v daném obvodu jsou
splnény podminky vzniku elektrického
proudu, a ovéfi jejich splnéni pokusem
objasni nebezpeci zkratu a moznosti
obrany pred nim

zméri elektricky proud ampérmetrem v
daném misté obvodu, zméfi elektrické
napéti mezi dvéma misty obvodu
porovna odpor dvou kovovych dratt,
které se lisi jen prlifezem, nebo jen
délkou, nebo jen materidlem
rozpozna, podle realného zapojeni i
podle schématu, zapojeni dvou

elektricky proud v kovech, vodnych roztocich soli a
kyselin a v plynech

méreni elektrického proudu a elektrického napéti
zdroje elektrického napéti

Ohmv zakon, elektricky odpor, zavislost odporu
na vlastnostech vodice

vysledny odpor rezistor(i zapojenych za sebou a
vedle sebe

regulace hodnoty proudu reostatem, reostat jako
déli¢ napéti

elektricka prace, elektricka energie, vykon
elektrického proudu

tepelné ucinky elektrického proudu

bezpecné chovani pfi praci s elektrickymi pfistroji a
zafizenimi
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spotrebicl za sebou a vedle sebe, urci
vysledné napéti, proud a odpor
spotrebicl

pouzije reostat jako k regulaci proudu,
nebo jako déli¢e napéti urci elektrickou
praci

urci elektrickou praci

urci vykon elektrického proudu

z Udaju o prikonech na Stitcich
spotrebich urdi, jaky je odpor
spotrebicl po jejich pripojeni ke zdroji
o uvedeném napéti, porovna
elektrickou energii spotfebovanou
rznymi domacnostmi a odhadne cenu,
navrhne mozné uspory elektrické
energie

dodrzuje pravidla prace s elektrickymi
zatizenimi

objasni, jak postupovat pfi poskytnuti
prvni pomoci pfi Urazu elektrickym
proudem

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Hodnoty, postoje, prakticka etika

5. Zvukové jevy

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

urci ve svém okoli zdroje zvuku

uvede pftiklady dokazujici, Ze rychlost
zvuku zavisi na prostredi, v némz se
zvuk $ifi; porovna s rychlosti svétla
popise, jak pfijimame zvuk uchem

pro ochranu sluchu vyuZziva poznatkd,
Ze hlasitost zvuku zavisi na zdroji zvuku,
vzdalenosti od naseho ucha, prostredi a
na citlivosti sluchového ustroji, navrhne
moznosti zmensit Skodlivy vliv hluku

zdroje zvuku, Sifeni zvuku prostfedim, rychlost
Siteni zvuku

vyska ténu, ucho jako pfrijimac zvuku, rezonance,
barva tonu, odraz zvuku, ozvéna

ochrana pred nadmérnym hlukem

Prufezova témata
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9. rocnik

1. Elektromagnetismus

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z3k:

prokaze pokusem existenci
magnetického pole civky s proudem a
na prikladech z praxe objasni jeho
vyuziti v elektromagnetech

vysvétli princip ¢innosti
stejnosmérného elektromotoru a jeho
vyuziti v praxi

predvede pokusem vznik indukovaného
proudu v civce a ukaze, na cem zavisi
jeho hodnota a smér

magnetické pole civky s proudem, elektromagnet,
plsobeni magnetického pole na civku s proudem,
elektromotor, elektromagnetickd indukce

Prafezova témata

2. Stridavy proud
Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: vznik st¥idavého proudu, alternator

objasni vznik stfidavého proudu pfi
otaceni magnetu v blizkosti civky nebo
otacenim civky v magnetickém poli

z konkrétniho grafu ¢asového pribéhu
stfidavého proudu urci periodu a
kmitocet

objasni princip ¢innosti alternatoru a
popise, v jakém v ném probihaji
premény energie

zvoli vhodné méridlo a zméfi stfidavy
proud nebo napéti

urci transformacni pomér
transformatoru, uvede pfiklady jeho
vyuziti

popise a zdlvodni vyuZziti
transformatoru v rozvodné elektrické
siti

méreni stfidavého proudu a stfidavého napéti
transformatory
rozvodna elektricka sit

Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Vztah ¢lovéka k prostredi
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3. Vedeni elektrické proudu v polovodicich

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

vysvétli, pfip. ukaze pokusem, jak se
méni odpor termistoru pfi jeho
zahtivani a odpor fotorezistoru pfi
osvétleni a uvede priklady vyuZiti
téchto jevl

zapoji polovodicovou diodu nebo LED v
propustném a zavérném sméru

uvede priklady vyuZziti usmérnujiciho
ucinku polovodi¢ové diody

objasni pfemény energie ve slunec¢nim
¢lanku a uvede priklady jeho vyuziti
jako alternativniho zdroje energie

vedeni elektrického proudu v polovodicich

Prafezova témata

4. Elektromagnetické zareni

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

pro vinéni dané vinové délky urci
kmitocet

popise zakladni druhy
elektromagnetickych vin podle vinové
délky a uvede priklady jejich vyuziti
uvede velikost rychlosti Sifeni svétla ve
vakuu a porovna ji s rychlosti Sifeni
svétla napf. ve vodé

objasni, jaky vyznam mél objev
elektromagnetickych vin pro
spolecnost, rentgenového zareni pro
|ékarstvi; uvede pfiklady vyuziti
mikrovin v dennim Zivoté

vysvétli, proc je nebezpecné opalovani
na Slunci i v soldriu

dodrzuje zdsady bezpecného zachazeni
s laserem i velmi malého vykonu

elektromagnetické viny a zareni
vinova délka, kmitocet
zdroje zareni

Prafezova témata
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5. Svételné jevy

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

rozlisi zdroj svétla a osvétlené téleso
rozlisi prostredi z hlediska prichodu
svétla a vysvétli, ¢im je dana barva
prahledného prostiedi a
neprthledného télesa

vyuziva zakona o pfimocarém Sifeni
svétla ve stejnorodém optickém a
zakona odrazu svétla pfi feseni
problémua a uloh

rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve
dvou rliznych prostredich, zda se svétlo
bude ldmat ke kolmici, ¢i od kolmice, a
vyuziva této skuteénosti pfi analyze
prichodu svétla ¢ockami

uvede pfriklady vyuZziti mikroskopu a
dalekohledu

zdroje svétla, rychlost svétla

primocaré Sifeni svétla,

rozklad svétla, barva téles

odraz svétla, zobrazeni zrcadly (rovinné, duté,
vypuklé), uplny odraz svétla

lom svétla, cocky optické vlastnosti oka, lupa,
mikroskop, dalekohledy

Prafezova témata

6. Jaderna energie

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z4ak:

s vyuzitim poznatk( z chemie popise
zakladni stavebni ¢astice atomu a
sloZeni jadra atomu

na pfikladu objasni, co rozumi izotopem
daného prvku, jakou latku nazveme
nuklidem

uvede tfi zakladni druhy radioaktivniho
zareni, objasni jejich podstatu a
porovna jejich vlastnosti

uvede a objasni pfiklady uZiti
radionuklidd

popise fetézovou jadernou reakci a
objasni nebezpedi jejiho zneuziti v
jadernych zbrani i moZnosti vyuziti v
jadernych reaktorech a v jadernych
elektrarnach

vysvétli, k jakym preménam energie
dochazi

zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani
rGznych energetickych zdrojd z hlediska
vlivu na Zivotni prostredi

popise historii jaderné energetiky,
uvede soucasné moznosti likvidace
vyhorelého jaderného paliva; popise,

atom, atomova jadra, izotopy a nuklidy
radioaktivita, vyuziti jaderného zareni, fetézova
jaderna reakce, jaderny reaktor

jaderna energetika, ochrana pred zarenim
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jak je v soucasné dobé zajistovana u

nas bezpecnost provozu jadernych
elektraren

Prafezova témata

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Jsme Evropané

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Vztah C¢lovéka k prostiedi

7.Zemé a vesmir

Ocekavané vystupy

Ucivo

popise, z ¢eho se sklada slunecni
soustava; popise, jaka sila zpUsobuje
pohyb planet kolem Slunce, vyjmenuje
planety podle jejich vzdalenosti od
Slunce

vysvétli hlavni rozdily mezi planetou a
hvézdou, orientuje se v zakladnich
souhvézdich na obloze, umi pouzit k
pozorovani souhvézdi mapy hvézdné
oblohy

sleduje ve sdélovacich prostifedcich
vyzkum kosmu a ma prehled o
zakladnich historickych krocich v
kosmonautice (prvni let ¢lovéka do
vesmiru, pfistani na Mésici, kosmické
sondy na vyzkum planet)

Slunecni soustava
nase galaxie
kosmonautika

Prafezova témata

5.6.2 Chemie
Hodinova dotace v jednotlivych rocnicich
1. roc¢nik | 2. rocnik | 3. ro¢nik | 4. roc¢nik | 5. rocnik | 6. rocnik | 7. rocnik | 8. ro¢nik | 9. rocnik
2 2

Charakteristika predmétu
Vede zéky k ochrang ptirody a vlastniho zdravi poznavanim vybranych chemickych latek a reakci. U¢i
je pozorovat vlastnosti latek a jejich praktické vyuziti v nejriznéjsich oblastech lidské cinnosti.
Seznamuje Zaky:

se zasadami bezpecné prace s chemikaliemi, zejména bézné dostupnymi (napt. hotlavinami a

Ziravinami)

s poskytnutim prvni pomoci pii trazech zptisobenych témito latkami

S vyznamnym uplatnénim chemie v budoucnosti

S feSenim problémi souvisejicich s poznavanim pfirody a praktickym Zivotem
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Klicové kompetence

Kompetence k uceni
v tymu 1 samostatné experimentovat a porovnavat dosazené vysledky
vést zaky k systematickému vyhledavani a ukladani informaci
vést zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledka
0svojit si obecn¢ uzivané terminy, symboly a znaky
Kompetence Kk feseni problému
o ziskavat informace, které jsou pottebné k dosazeni cile
o hledat vlastni postup pfi feSeni problému
o Kompetence socialni a personalni
o vést zaky k prezentaci svého ukolu pii laboratornich pracich
Kompetence obcanské
o vést zaky k pochopeni pravidel 1. pomoci a skodlivosti drog a jinych navykovych
latek
vést zaky k spoluzodpovédnosti pii praci
poskytovat dle svych moznosti pomoc a chovat se zodpoveédné v krizové situaci
ukazat zaklim vyznam jednotlivych slozek zivotniho prostfedi i prostiedi jako celku
chépat zékladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy a pohliZet na né
komplexné

[ ]
O O O O

[ ] [ ]
O O O O

Kompetence pracovni
o nachazet zpisoby, jak vyuzivat znalosti ziskané ve Skole i mimo ni pro sviyj dalsi
rozvoj
Kompetence digitalni
o ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uceni i pfi
zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti
o ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a
ucelu
o vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadifuje se za pomoci
digitalnich prostredkt

8. rocnik

1. Pozorovani, pokus a bezpecnost prace

Ocekavané vystupy Ucivo
Z3k: vlastnosti latek—hustota, rozpustnost, tepelna a
e urci spolecné a rozdilné vlastnosti elektrickd vodivost, vliv atmosféry na vlastnosti a
latek stav latek
e pracuje bezpeéné s vybranymi zasady bezpecné prace — ve skolni pracovné
dostupnymi a b&Zné pouZivanymi (laboratofi) i v béZzném Zivoté
latkami a hodnoti jejich rizikovost nebezpecné latky a pfipravky — H-véty, P-véty,
e posoudi nebezpe&nost vybranych piktogramy a jejich vyznam
dostupnych latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

2. Smési
Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: smési — rlznorodé, stejnorodé roztoky; hmotnostni

rozliSuje smési a chemické latky
navrhne postupy a prakticky
provede oddélovani slozek smési o
zndmém slozeni, uvede ptiklady
oddélovani slozek v praxi

rozlisi rizné druhy vody a uvede
priklady jejich vyskytu a pouZiti,
uvede priklady znecistovani vody a
vzduchu

rozlisi rizné druhy vody a uvede
priklady jejich pouzZiti, uvede zdroje
znecistovani vody a vzduchu ve svém
nejblizsim okoli

Zak vypodita sloZeni roztoku a
pfipravi prakticky roztok daného
sloZeni

zlomek a koncentrace roztoku; koncentrovanéjsi,
zfedénéjsi, nasyceny a nenasyceny roztok
oddélovani slozek smési (usazovani, filtrace,
destilace, krystalizace, sublimace)

voda — destilovana, pitna, odpadni; vyroba pitné
vody; Cistota vody

vzduch — sloZeni, Cistota ovzdusi, ozonova vrstva

Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

3. Casticové slozeni latek a chemické prvky

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z3k:

pouziva pojmy atom a molekula ve
spravnych souvislostech

orientuje se v periodické soustavé
chemickych prvk(

rozpozna vybrané kovy a nekovy a
usuzuje na jejich mozné vlastnosti

Casticové slozeni latek — molekuly, atomy, atomové
jadro, protony, neutrony, elektronovy obal a jeho
zmény v chemickych reakcich, elektrony

prvky — ndzvy a znacky vybranych prvk(, vlastnosti
a poutziti vybranych prvkd, skupiny a periody v
periodické soustavé chemickych prvkd; protonové
Cislo

chemické slouceniny — chemicka vazba, nazvoslovi
jednoduchych anorganickych a organickych
sloucenin

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostredi
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4. Chemické reakce

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

rozlisi vychozi latky a produkty
chemickych reakci,

uvede pfriklady prakticky dalezZitych
chemickych reakci, a zhodnoti jejich
vyuzivani

aplikuje poznatky o faktorech
ovliviiujicich pribéh chemickych
reakci v praxi a pfi pfedchazeni jejich
nebezpeénému pribéhu

chemické reakce, zdkon zachovani hmotnosti, typy
chemickych reakci

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Reeni problém( a rozhodovaci dovednosti
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy zZivotniho prostfedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi

5. Roztoky a anorganické slouceniny

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z4ak:

vypocita slozeni roztokd, pripravi
prakticky roztok daného slozeni
porovna vlastnosti a pouZiti
vybranych prakticky vyznamnych
halogenid(, oxid(, kyselin a
hydroxid( a soli a posoudi vliv
vyznamnych zastupcl téchto latek
na zivotni prostredi, zna jejich vzorce
orientuje se na stupnici pH, zméri
reakci roztoku univerzalnim
indikatorovym

papirkem a uvede pfiklady
uplatiiovdni neutralizace v praxi

vypocet hmotnostniho zlomku, koncentrace
roztoku w %, nazvoslovi, vlastnosti a pouZziti
jednoduchych slou¢enin — halogenidy, oxidy,
kyseliny, hydroxidy

soli kyslikaté a nekyslikaté

Prufezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
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9. rocnik

1. Vypocty
Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: vypocty hmotnosti z chemickych rovnic
e vyuZije zakon zachovani hmotnosti vypocet moldrni koncentrace
pfi feseni jednoduchych dloh vyuziti zakona zachovani hmotnosti v chemickych
e vypoditd slozeni roztokl s vyuZitim rovnicich
procentudlniho vyjadreni, pomoci
hmotnostniho zlomku nebo molarni
koncentrace

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

2. Redoxni reakce a elektFina

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: redoxni reakce — rovnice, galvanicky ¢lanek a
e zna sloZeni galvanického ¢lanku a akumulator, elektrolyza, koroze

olovéného akumulatoru

e urdi jejich vyuziti v praxi

e zna zplsob jejich likvidace

e zvladne vydislit jednoduchou redoxni
rovnici

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Redeni problém0 a rozhodovaci dovednosti
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

3. Organické slouceniny — uhlovodiky

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: nazvoslovi jednoduchych uhlovodikd, jejich
e rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, vlastnosti, pouZiti a zdroje, alkany, alkeny, alkyny,
uvede jejich zdroje, vlastnosti a cyklické uhlovodiky a areny
pouZiti fosilni paliva — ropa, benzin, uhli, zemni plyn

e znd nazvoslovi jednoduchych
uhlovodikd

e zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdroju energie
a uvede priklady produktt
pramyslového zpracovani ropy
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Vztah ¢lovéka k prostiedi

4. Derivaty uhlovodiku

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

rozlisi vybrané derivaty uhlovodik(,
uvede jejich zdroje, vlastnosti a
pouziti

uvede priklady zdroju bilkovin, tukd,
sacharidd a vitamin(

priklady vyznamnych halogenderivat(, alkohol(,
aldehydu, keton(, karboxylovych kyselin a
ostatnich derivatQ, jejich nazvoslovi, vlastnosti a
uZiti, pfirodni slou¢eniny — cukry, tuky, bilkoviny,
vitaminy

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Vztah ¢lovéka k prostiedi

5. Plasty
Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: nejpouzivané;si synteticky vyrobené latky, jejich

jmenuje zastupce vyznamnych
plastl a jejich vlastnosti

zhodnoti vyznam plasti z hlediska
praktického vyuziti a dopady jejich
vyuzivani na Zivotni prostredi

vlastnosti, vyroba a pouziti, recyklace

Prufezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Vztah ¢lovéka k prostredi

6. Termické reakce

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z3k:

uvede telefonni ¢isla, na kterd ma
volat v pfipadé vzniku pozéaru
aplikuje znalosti o principech haseni
pozard na reseni modelovych situaci
z praxe

rozpozna oznaceni hoflavych a
vybusnych latek

horeni a haseni, exotermni a endotermni reakce,
hoflaviny — vyznam tfid nebezpecnosti
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Prlifezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Vztah Clovéka k prostredi

7. Chemie a spolecnost

Ocekavané vystupy Ucivo
Z4k: chemicky pramysl v CR — vyrobky, rizika v
e zhodnoti vyuzivani prvotnich a souvislosti se Zivotnim prostfedim, recyklace
druhotnych surovin z hlediska trvale | surovin, koroze - primyslova hnojiva
udrzitelného rozvoje na Zemi tepelné zpracovdvané materialy — cement, vapno,
e orientuje se v pfipravé a vyuzivani sadra, keramika
riznych latek v praxi a jejich vlivu na | detergenty, pesticidy a insekticidy
Zivotni prosttedi a zdravi ¢lovéka [éciva a ndvykové latky

Prifezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Vztah ¢lovéka k prostiedi

5.6.3 Prirodopis

Hodinova dotace v jednotlivych rocnicich
1. roc¢nik | 2. rocnik | 3. ro¢nik | 4. roc¢nik | 5. rocnik | 6. rocnik | 7. rocnik | 8. ro¢nik | 9. roc¢nik

Charakteristika predmétu

Pfirodopis seznamuje zaky s mnoha formami zZivota na Zemi, vytvaii ucelenou predstavu o vztazich
mezi Zivou a nezivou piirodou a jejimi zakonitostmi. U¢i se hodnotit jednani své i ostatnich lidi ve
vztahu k zivotnimu prostiedi jako celku a principti vedoucich k ochrané Zivotniho prostiedi.

Vyuka ptirodopisu se zaméfuje predevsim na to, - aby zaci ziskali prehled o vzniku a vyvoji Zemée a
zivota, poznatky o stavbé t€l a zivoté vybranych organismi véetné Cloveka, o nerostech, horninach,
Vesmiru a Zemi - aby si uvédomovali odpovédnost za zachovani zivota na Zemi - aby si 0svojili
poznatky, dovednosti a metody pozorovani zivé i nezivé prirody, jichz by mohli vyuzivat v dal§im
vzdélavani, ale i praktickém Zivote - aby hodnotili kriticky jednani své i ostatnich ve vztahu k zivotnimu
prostedi jako celku a ucili se odstranovat negativni vlivy ohrozujici zdravy télesny i dusevni vyvoj lidi.

V 6. - 9. ro¢niku ve tfidach se zamefenim na matematiku a ptirodovédné predméty zadavame pravidelné
referaty k prohloubeni uciva. Zamétujeme se vice na praktické poznavani prirody.

Klicové kompetence
o Kompetence k uéeni
o rozvijet u zakd dovednosti potiebné k osvojovani uciva
o v tymu i samostatné experimentovat a porovnavat dosazené vysledky
e Kompetence k feseni problému
o vést zaka k vyhledava informaci k feSeni problému
o vést zaka k uvédomeéni si zodpovédnosti za sva rozhodnuti a ¢iny
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Kompetence komunikativni

o spolupracovat pfi feSeni ve skupiné

Kompetence socialni a personalni
o vytvéret piilezitost k diskusi

o vést zaky k prezentaci svého ukolu pfi laboratornich pracich

Kompetence ob¢anské

o vést zdky k chapani zakl. vztahi v riznych ekosystémech a souvisejicich

environmentalnich problémi

o ukazat zaklim vyznam jednotlivych slozek zivotniho prostiedi i prostiedi jako celku
o chapat zékladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy a pohlizet na né

komplexné

o pochopit vyhody dodrzovani pravidel zdravého Zivotniho stylu

Kompetence pracovni

o vést zaky k uvédomélému, spravnému a bezpe¢nému pouzivani vSech pouzivanych

nastrojii a materidla
Kompetence digitalni

o ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi
zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti

o ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a

ucelu

o vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci

digitalnich prostredki

6. rocnik

1. Biologie zivocCichu

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

porovna zakladni vnéjsi a vnitini
stavbu vybranych Zivocich(l a vysvétli
funkci jednotlivych organa

rozliSuje a porovna jednotlivé
skupiny Zivocich(, urcuje vybrané
Zivocichy, zatazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

odvodi na zakladé pozorovani
zakladni projevy chovani zZivocichd v
pfirodé, na prikladech objasni jejich
zpUsob Zivota a prizpUsobeni
danému prostredi

zhodnoti vyznam Zivocich( v ptirodé
i pro ¢lovéka uplatiuje zasady
bezpecného chovani ve styku se
Zivocichy

stavba téla, stavba a funkce jednotlivych casti téla
— ZivocCisna bunka, tkané, organy, organové
soustavy, organismy jednobunécné a
mnohobunécéné, rozmnozovani

VyVOj, vyvin a systém ZivoCichl — vyznamni zastupci
jednotlivych skupin Zivocichli — prvoci, bezobratli
(zahavci plosténci, hlisti, mékkysi, krouzkovci,
c¢lenovci), strunatci (paryby, ryby, obojZivelnici,
plazi, ptaci, savci)

rozsifeni, vyznam a ochrana zZivoCichl —
hospodarsky a epidemiologicky vyznamné druhy,
péce o vybrané domaci Zivocichy, chov
domestikovanych Zivocich(, Zivocisna spolecenstva
projevy chovani Zivocich
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostiedi

2. Praktické poznavani prirody

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: praktické metody poznavani prirody-pozorovani
e aplikace praktické metody poznéavani | lupou a mikroskopem (pfipadné dalekohledem),
pfirody zjednodusené urcovaci klice a atlasy, zaloZzeni
sbirek

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti a poznavani

Reeni problém( a rozhodovaci dovednosti
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA
Ekosystémy

7. rocnik

1. Obecna biologie

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho
o rozlisi zakladni projevy a podminky vyznam — vyZiva, dychani, rdst, rozmnozovani,
Zivota, orientuje se v daném vyvin, reakce na podnéty; nazory na vznik Zivota
prehledu vyvoje organismu dédicnost a proménlivost organismu-podstata
e vysvétli podstatu pohlavniho a dédicnosti a pfenos dédi¢nych informaci

nepohlavniho rozmnoZovani a jeho viry a bakterie — vyskyt, vyznam a praktické vyuZziti
vyznam z hlediska dédi¢nosti

e uvede priklady dédi¢nosti v
praktickém Zivoté

e uvede na prikladech z béZzného
Zivota vyznam virQ a bakterii v
pfirodé i pro ¢lovéka

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti a poznavani
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy

Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Vztah ¢lovéka k prostiedi
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2. Biologie hub

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z4k:

e rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a
jedovaté houby s plodnicemi a
porovnd je podle charakteristickych
znaku

houby bez plodnic — zdkladni charakteristika,
pozitivni a negativni vliv na ¢lovéka a Zivé
organismy

houby s plodnicemi-stavba, vyskyt, vyznam, zdsady
sbéru, konzumace a prvni pomoc pfi otravé
houbami

lisejniky — stavba, symbidza, vyskyt a vyznam

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti a poznavani

3. Biologie rostlin

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e odvodi na zakladé pozorovani
usporadani rostlinného téla od
bunky pres pletiva aZ k jednotlivym
organiim

o vysvétli princip zakladnich
rostlinnych fyziologickych procest a
jejich vyuziti pti péstovani rostlin

e rozliSuje zakladni systematické
skupiny rostlin a urcuje jejich
vyznacné zastupce pomoci kli¢d a
atlasu

anatomie a morfologie rostlin-stavba a vyznam
jednotlivych ¢asti téla vyssich rostlin (kofen,
stonek, list, kvét, semeno, plod)

fyziologie rostlin — zdkladni principy fotosyntézy,
dychani, rastu, rozmnoZovani

systém rostlin — poznavani a zafazovani danych
zastupcl béznych druh( fas, mechorostd,
kapradorostll (plavuné, preslicky, kapradiny),
nahosemennych a krytosemennych rostlin
(jednodéloznych a dvoudéloZznych); jejich vyvoj a
vyuZiti hospodarsky vyznamnych zastupct
vyznam rostlin a jejich ochran

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostiedi

4. Praktické poznavani prirody

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z4k:
o aplikace praktické metody
poznavani pfirody

praktické metody poznavani pfirody — pozorovani
lupou a mikroskopem (pfipadné dalekohledem),
zjednodusené urcovaci klice a atlasy, zaloZeni
sbirek

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Zakladni podminky Zivot

Ekosystémy
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8. rocnik

1. Genetika

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

o vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnoZovani a jeho
vyznam z hlediska dédicnosti

e uvede priklady dédi¢nosti v
praktickém Zivoté

dédicnost a proménlivost organism{ — podstata
dédicnosti a prenos dédi¢nych informaci, gen,
kfizeni

Prafezova témata

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Etnicky plavod

2. Biologie clovéka

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e urci polohu a objasni stavbu a funkci
organll a organovych soustav
lidského téla, vysvétli jejich vztahy

e orientuje se v zakladnich vyvojovych
stupnich fylogeneze ¢lovéka

e objasni vznik a vyvin nového jedince
od poceti aZz do stari

o rozliSuje pficiny, pfipadné pfiznaky
béZnych nemoci a uplatiuje zasady
jejich prevence a lécby, objasni
vyznam zdravého zpUsobu Zivota

fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka-rozmnoZovani
¢lovéka

anatomie a fyziologie — stavba a funkce
jednotlivych ¢asti lidského téla, organy, organové
soustavy (opérna, pohybova, obéhova, dychaci,
trdvici, vylucovaci a rozmnoZzovaci, fidici), vyssi
nervova ¢innost

nemoci, Urazy a prevence — priciny, ptiznaky,
praktické zasady a postupy pfi |[éCeni béznych
nemoci; zavazna poranéni a Zivot ohroZujici stavy,
epidemie

Prufezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Psychohygiena

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Etnicky plvod

ENVIRONMENTALNI{ VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

Vztah ¢lovéka k prostiedi
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9. rocnik

1. Neziva priroda

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z3k:

rozpozna podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty a horniny
s pouzitim uréovacich pomucek
rozlisuje dudsledky vnitfnich a
vnéjsich geologickych déju, véetné
geologického obéhu hornin i obéhu
vody

uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi
na rozvoj rliznych ekosystému a
charakterizuje mimoradné udalosti
zpUsobené vykyvy pocasi a dalsimi
pfirodnimi jevy, jejich doprovodné
jevy a mozné dopady i ochranu pred
nimi

Zemé —vznik a stavba Zemé

nerosty a horniny — vznik, vlastnosti, kvalitativni
tfidéni, prakticky vyznam a vyuZiti zastupcq,
uréovani jejich vzorka

vnéjsi a vnitfni geologické procesy — pficiny a
dasledky

pldy — sloZeni, vlastnosti a vyznam pUdy

vyvoj zemské kiry a organismUl na Zemi —
geologické zmény, vznik Zivota, vyskyt typickych
organismu a jejich pfizplsobovani prostredi
podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu — vyznam vody
a teploty prostredi pro zZivot, ochrana a vyuziti
pfirodnich zdroju, vyznam jednotlivych vrstev
ovzdusi pro Zivot, vlivy znecisténého ovzdusi a
klimatickych zmén na Zivé organismy a na ¢lovéka
mimoradné udalosti zplsobené prirodnimi vlivy —
pfic¢iny vzniku mimoradnych udalosti, pfirodni
svétové katastrofy, nejcastéjsi mimoradné prirodni
udalosti v CR (povodné, vétrné boure, snéhové
kalamity, laviny, naledi) a ochrana pred nimi

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA

Rozvoj schopnosti a poznavani
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Vztah ¢lovéka k prostiedi

2. Zaklady ekologie

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

uvede pfriklady vyskytu organisma v
urcitém prostredi a vztahy mezi nimi
na pfikladu objasni zakladni princip
existence Zivych a nezivych slozek
ekosystému

vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézcd v riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

uvede pfiklady kladnych i zapornych
vlivh ¢lovéka na Zivotni prostiedi a
pfiklady naruseni rovnovahy
ekosystému

organismy a prostfedi — vzajemné vztahy mezi
organismy, mezi organismy a prostiedim;
populace, spole¢enstva, pfirozené a umélé
ekosystémy, potravni fetézce, rovnovaha v
ekosystému

ochrana pfirody a Zivotniho prostredi — globalni
problémy a jejich feseni, chranéna dzemi
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Prlifezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy

Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Vztah ¢lovéka k prostiedi

MEDIALNI VYCHOVA

Prace v realiza¢nim tymu

5.6.4 Zemépis

Hodinova dotace v jednotlivych rocnicich
1. rocnik | 2. rocnik | 3. ro¢nik | 4. rocnik | 5. rocnik | 6. rocnik | 7. rocnik | 8. ro¢nik | 9. roc¢nik

Charakteristika predmétu

Zemepis obohacuje v navaznosti na prvouku a vlastivédu celkovy vzdélanostni rozhled zakt. Uvadi do
hlavnich ptirodnich, hospodaiskych a socialnich podminek a faktora Zivota lidi v blizkém uzemi mistni
krajiny, mistni oblasti, na uzemi CR, v Evropé i dal$ich svétadilech. Umozituje zakiim orientovat se v
soucasném svété a v problémech soucasného lidstva, uvédomovat si civilizacni rizika a perspektivy
budoucnosti lidstva i vlastni spoluzodpovédnost za kvalitu zivota na Zemi a vztaht lidi k jejich
ptirodnimu i spolec¢enskému prostiedi.

Vyuka zemépisu se zamétuje piedev§im na to - aby si Zaci osvojili zakladni védomosti o Zemi jako
vesmirném telese, o krajinné sféte a jejich hlavnich slozkach, a aby si uvédomovali vyznam pfirodnich
podminek pro existenci lidské spoleCnosti - aby si vytvorili piedstavy o jedine¢nostech nékterych
geografickych objektli, jevli a procest v krajinné sféte, ale také predstavy o jejich urcitych
pravidelnostech, zakonitostech a vzajemnych podminénostech a souvislostech - aby se naucili orientovat
v zemepise svétadill, ve zvlastnostech zivota jejich obyvatelstva, aby ziskali informace o vyznamnych
statech, jejich politickém zfizeni, hospodaiském a kulturnim vyznamu - aby ziskali uceleny obraz
prirodnich, hospodaiskych a socialnich pom&ri v nasi vlasti a v jednotlivych jejich oblastech a v
souvislostech s tim, aby si uvédomovali postaveni nasi zemé v Evropé a ve svété, moznosti jeji
prosperity a uplatnéni v rozvojovych procesech v pfitomnosti a v blizké budoucnosti.

Klicové kompetence

o Kompetence k uéeni
rozvijet u zakt dovednosti potfebné k osvojovani uéiva
vést zaky k systematickému vyhledavani a ukladani informaci
vyhledavat a tfidit informace o probiranych oblastech podle zadanych informaci
osvojit si obecné uzivané terminy, symboly a znaky
chépat ucivo v zemépisném kontextu
e Kompetence k feseni problému
o ukazat zaklim rizné zdroje informaci, které¢ vedou k feSeni problému
o ziskavat informace, které jsou potiebné k dosazeni cile
o Kompetence komunikativni
o naucit se diskutovat
o rozumét riznym typim grafii a umét je sestrojit
e Kompetence obCanské

O O O O O
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o vést zaky k chapani zakl. vztahl v rtznych ekosystémech a souvisejicich
environmentalnich problému
o ukazat zaklim vyznam jednotlivych slozek zivotniho prostiedi i prostiedi jako celku
o chapat zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy a pohlizet na n¢
komplexné
Kompetence pracovni
o vést zaky k co nejlepSimu provedeni pracovniho ukolu
o nachazet zptisoby, jak vyuzivat znalosti ziskané ve Skole i mimo ni pro sviij dalsi rozvoj
o naucit se stanovovat si kritéria hodnoceni vlastni prace
Kompetence socialni a personalni
o chépani vyznamu tymové prace a potiebe efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni
daného ukolu
o prispivani do diskuse v malé skupiné i celé tfidy, respektovani rtiznych hledisek
druhych
Kompetence digitalni
o ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii ueni i pfi
zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti
o ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a
ucelu
o vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredkt

6. rocnik

1. Vesmir
Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: Zemé jako vesmirné téleso — tvar, velikost a
e prokaze na konkrétnich prikladech pohyby Zemé, stfidani dne a noci, stfidani rocnich
tvar planety Zemé, zhodnoti obdobi, svétovy Cas, Casova pasma, pasmovy cas,
dasledky pohyb( Zemé na Zivot lidi a | datova hranice, smluveny ¢as
organismu

Prufezova témata

2. Globus a mapa

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: komunikacni geograficky a kartograficky jazyk —
e pouzivd s porozuménim zakladni vybrané obecné pouZivané geografické,
geografickou, topografickou a topografické a kartografické pojmy; zakladni
kartografickou terminologii topografické utvary: dllezZité body, vyrazné
e ovlada zaklady praktické topografie | liniové (¢arové) utvary, plodné utvary a jejich
a orientace v terénu kombinace: sité, povrchy, ohniska — uzly; hlavni
e aplikuje v terénu praktické postupy | kartografické produkty: plan, mapa; jazyk mapy:
pfi pozorovani, zobrazovéni a symboly, smluvené znacky, vysvétlivky;
hodnoceni krajiny statisticka data a jejich grafické vyjadreni,
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uplatfiuje v praxi zasady bezpecného
pohybu a pobytu v krajiné, uplatriuje
v modelovych situacich zasady
bezpecného chovani a jednani pfi
mimoradnych udalostech

tabulky; zakladni informacni geograficka média
a zdroje dat

geograficka kartografie a topografie — glébus,
méfitko gldbusu, zemépisna sit, poledniky a
rovnobézky, zemépisné souradnice, uréovani
zemépisné polohy v zemépisné siti; méfitko a
obsah plan( a map, orientace pland a map
vzhledem ke svétovym strandm; prakticka
cviceni a aplikace s dostupnymi kartografickymi
produkty v tisténé i elektronické podobé
Cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny,
geografické exkurze — orientacni body, jevy,
pomlcky a pfistroje; stanovisté, ur¢ovani
hlavnich a vedlejsich svétovych stran, pohyb
podle mapy a azimutu, odhad vzdalenosti a
vysek objektl v terénu; jednoduché
panoramatické nacrtky krajiny, situacéni plany,
schematické nacrtky pochodové osy, hodnoceni
pfirodnich jevl a ukazatel

ochrana ¢lovéka pfi ohroZeni zdravi a Zivota —
Zivelni pohromy; opatteni proti nim, chovani a
jedndni pfi nebezpedi Zivelnich pohrom v
modelovych situacich

Prafezova témata

3. Litosféra

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z3k:

rozliSuje a porovnava slozky a prvky
pfirodni sféry, jejich vzajemnou
souvislost a podminénost,
rozeznava, pojmenuje a klasifikuje
tvary zemského povrchu

porovnava rlizné krajiny jako soucast
pevninské ¢asti krajinné sféry,
rozliSuje na konkrétnich pfikladech
specifické znaky a funkce krajin
uvadi na vybranych prikladech
zavazné dasledky a rizika pfirodnich
a spolecenskych vliv(i na ZP

dno ocednu

vnitfni Cinitelé

zemétreseni a sopecna cinnost
vznik pohoti

vnéjsi Cinitelé

¢lovék jako geomorfologicky Cinitel

Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky Zivota
Vztah ¢lovéka k prostredi
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4. Atmosféra

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

rozliSuje a porovnava slozky a prvky
pfirodni sféry, jejich vzajemnou
souvislost a podminénost
porovnava plsobeni vnitfnich a
vnéjsich procest v pfirodni sféfe a
jejich vliv na ptirodu a na lidskou
spole¢nost

uvadi na vybranych prikladech
zadvazné duasledky a rizika prirodnich
a spolecenskych vlivii na ZP

celkovy obéh vzduchu v atmosfére
podnebi a podnebné pdasy
podnebi a pocasi

Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy zZivotniho prostredi
Vztah Clovéka k prostredi

5. Hydrosféra

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z4ak:

rozliSuje a porovnava slozky a prvky
pfirodni sféry, jejich vzajemnou
souvislost a podminénost
porovnava plsobeni vnitinich a
vnéjsich procest v pfirodni sféfe a
jejich vliv na ptirodu a na lidskou
spolec¢nost

porovnava rlzné krajiny jako soucast
pevninské ¢asti krajinné sféry,
rozliSuje na konkrétnich pfikladech
specifické znaky a funkce krajin
uvadi na vybranych ptikladech
zavazné dlsledky a rizika pfirodnich
a spolegenskych vlivi na ZP

rozloZeni vody na Zemi
morskd voda — vlastnosti, pohyby
voda na pevniné

Prufezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Vztah ¢lovéka k prostredi

Ekosystémy
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6. Pedosféra

Ocekavané vystupy Ucivo
Z4k: plda — vznik, sloZeni
e rozliduje a porovnava slozky a prvky | pldni druhy a typy

pfirodni sféry, jejich vzajemnou
souvislost a podminénost
porovnava plsobeni vnitfnich a
vnéjsich procest v pfirodni sféfe a
jejich vliv na ptirodu a na lidskou
spole¢nost

porovnava rlzné krajiny jako soucast
pevninské ¢asti krajinné sféry,
rozliSuje na konkrétnich ptikladech
specifické znaky a funkce krajin
uvadi na vybranych prikladech
zavazné duasledky a rizika pfirodnich
a spolecenskych vlivil na ZP

vyuZiti a vyznam pady

Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy zZivotniho prostfedi

Vztah Clovéka k prostredi

7. Svétovy ocean

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

lokalizuje na mapach svétadily,
oceany a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra a
periferni zény

porovndva a pfimérené hodnoti
polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské
poméry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych
svétadilli, oceanq, vybranych
makroregiond svéta a vybranych
(modelovych) stat(

more

Atlantsky ocean
Tichy ocean

Indicky ocedn
Severni ledovy ocedn
Jizni ocedn

Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

Vztah ¢lovéka k prostiedi
Ekosystémy
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8. Biosféra

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

rozliSuje a porovnava slozky a prvky
pfirodni sféry, jejich vzajemnou
souvislost a podminénost

porovnava plsobeni vnitfnich a
vnéjsich procest v pfirodni sféfe a
jejich vliv na ptirodu a na lidskou
spole¢nost

porovnava rlzné krajiny jako soucast
pevninské ¢asti krajinné sféry,
rozliSuje na konkrétnich ptikladech
specifické znaky a funkce krajin
uvadi konkrétni priklady pfirodnich a
kulturnich krajinnych slozek a prvka,
prostorové rozmisténi hlavnich
ekosystém (biom)

uvadi na vybranych prikladech
zadvainé dasledky a rizika prirodnich
a spolecenskych vliv(i na ZP

systém prirodni sféry na planetarni drovni —
geografické pasy, geograficka (Sitkova) pasma,
vySkové stupné

krajinnd sféra — pfirodni sféra, spolecenska a
hospodarska sféra, slozky a prvky prirodni sféry

Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Vztah Clovéka k prostredi

Ekosystémy
9. Antarktida
Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: poloha
o |okalizuje na mapach svétadily, pfirodni podminky

oceany a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra a
periferni zény

porovnava a pfimérené hodnoti
polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské
poméry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych
svétadill, oceant, vybranych
makroregioni svéta a vybranych
(modelovych) stat(

zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pficinou
zadsadnich zmén v nich

mirové vyuziti kontinentu
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Prafezova témata

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA
Kulturni diference

Lidské vztahy

Etnicky plavod

Multikulturalita
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

Vztah C¢lovéka k prostiedi

10. Australie a Oceanie

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: poloha
e |okalizuje na mapach svétadily, prirodni podminky

oceany a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra a
periferni zény

porovndva a pfimérené hodnoti
polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské
pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych
svétadill, oceant, vybranych
makroregion svéta a vybranych
(modelovych) statl

zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pficinou
zasadnich zmén v nich

organizuje a primérené hodnoti
geografické informace a zdroje dat
z dostupnych kartografickych
produkt(l a elaborat(, z graf(,
diagramd, statistickych a dalSich
informacnich zdrojl

obyvatelstvo
politicka mapa
orientace na mapé

Prafezova témata

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference

Lidské vztahy

Etnicky plavod

Multikulturalita
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

Vztah ¢lovéka k prostredi
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7. rocnik

1. Afrika
Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: svétadily, ocedny, makroregiony svéta — urcujici a
o |okalizuje na mapach svétadily, porovnavaci kritéria; jejich pfimérend
ocedny a makroregiony svéta podle | charakteristika z hlediska pfirodnich a
zvolenych kritérii, srovnava jejich socioekonomickych poméri s dlirazem na vazby a
postaveni, rozvojova jadra a souvislosti (pfirodni oblasti, podnebné oblasti,
periferni zény sidelni oblasti, jazykové oblasti, ndboZenské
e porovnava a pfiméfend hodnoti oblasti, kulturni oblasti)
polohu, rozlohu, pFirodni, kulturni, modelové regiony svéta — vybrané modelové
spolelenské, politické a hospodarské | pfirodni, spolecenské, politické, hospodarské a
poméry, zvlastnosti a podobnosti, environmentalni problémy, moZnosti jejich feseni

potencial a bariéry jednotlivych
svétadill, oceant, vybranych
makroregion svéta a vybranych
(modelovych) statl

e zvaZiuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je ptic¢inou
zasadnich zmén v nich

Prafezova témata

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Lidské vztahy

Etnicky plvod

Multikulturalita

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Vztah ¢lovéka k prostredi

2. Severni Amerika

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: poloha
e |okalizuje na mapach svétadily, pfirodni podminky
oceany a makroregiony svéta podle | obyvatelstvo
zvolenych kritérii, srovnava jejich Kanada
postaveni, rozvojova jadra a USA
periferni zény Mexiko
e porovnava a pfiméfené hodnoti Stfedoamerické zemé
polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, orientace na mapé

spolecenské, politické a hospodarské
poméry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych
svétadil(i, oceanq, vybranych
makroregiond svéta a vybranych
(modelovych) stat(
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e zvaiuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pFicinou
zasadnich zmén v nich

Prafezova témata

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Lidské vztahy

Etnicky pavod

Multikulturalita

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Vztah Clovéka k prostredi

3. Jizni Amerika

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: poloha
e |okalizuje na mapach svétadily, pfirodni podminky
oceany a makroregiony svéta podle | obyvatelstvo
zvolenych kritérii, srovnava jejich Karibské staty
postaveni, rozvojova jadra a Brazilie
periferni zény Andské zemé
e porovnavid a pfiméfené hodnoti Zemé jizniho rohu
polohu, rozlohu, pFirodni, kulturni, orientace na mapé

spolecenské, politické a hospodarské
poméry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych
svétadill, oceant, vybranych
makroregiond svéta a vybranych
(modelovych) stat(

e zvaZuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pficinou
zasadnich zmén v nich

Prafezova témata

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Lidské vztahy

Etnicky plavod

Multikulturalita

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Vztah ¢lovéka k prostiedi

180



8. rocnik

1. Asie
Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: poloha
o |okalizuje na mapach svétadily, pfirodni podminky

oceany a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra a
periferni zény

porovndva a pfimérené hodnoti
polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské
pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych
svétadilll, ocednq, vybranych
makroregion svéta a vybranych
(modelovych) stat

zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je ptic¢inou
zasadnich zmén v nich

obyvatelstvo

staty vychodni Asie
staty jihovychodni Asie
staty jizni Asie
ostrovni ¢ast Asie
jihozapadni ¢ast Asie
Zakavkazsko

zemé QOrientu

asijska ¢ast Ruska

Prafezova témata

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Lidské vztahy

Etnicky plvod

Multikulturalita

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Vztah ¢lovéka k prostredi

2. Evropa
Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: poloha
e |okalizuje na mapach svétadily, pfirodni podminky

oceany a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra a
periferni zény

porovndva a pfimérené hodnoti
polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské
poméry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych
svétadil(i, oceanq, vybranych
makroregiond svéta a vybranych
(modelovych) stat(

obyvatelstvo
integrace v Evropé
staty stfedni Evropy
alpské zemé

staty severni Evropy
staty jizni Evropy
staty zdpadni Evropy

staty vychodni Evropy, evropska ¢ast Ruska

CR jako souéast Evropy

181




e zvaiuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pFicinou
zasadnich zmén v nich

Prafezova témata

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nds zajima

Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Lidské vztahy

Etnicky plavod

Multikulturalita

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

Vztah ¢lovéka k prostiedi
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9. rocnik

1. Ceska republika

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z3k:

vymezi a lokalizuje mistni oblast
(region) podle bydlisté nebo Skoly
hodnoti na pfimérené drovni
pfirodni, hospodarské a kulturni
poméry mistniho regionu, moznosti
dalsiho rozvoje, pfimérené analyzuje
vazby mistniho regionu k vy$sim
uzemnim celkim

hodnoti a porovnava na primérené
urovni polohu, pfirodni poméry,
pfirodni zdroje, lidsky a hospodaisky
potencial CR v evropském a
svétovém kontextu

lokalizuje na mapach jednotlivé kraje
CR a hlavni jadrové a periferni
oblasti z hlediska osidleni a
hospodafskych aktivit

uvadi priklady Gcasti a plsobnosti CR
ve svétovych mezinarodnich a
nadnarodnich institucich,
organizacich a integracich statu
organizuje a pfiméfené hodnoti
geografické informace a zdroje dat

z dostupnych kartografickych
produktl a elaborat(, z graf(i,
diagramd, statistickych a dalSich
informacnich zdroju

Ceska republika — zemépisna poloha, rozloha,
Clenitost, pfirodni poméry a zdroje; obyvatelstvo:
zakladni geografické, demografické a hospodarské
charakteristiky, sidelni poméry; rozmisténi
hospodarskych aktivit, sektorova a odvétvova
struktura hospodarstvi; transformacni spolecenské,
politické a hospodaiské procesy a jejich Uzemni
projevy a dopady; hospodarské a politické
postaveni Ceské republiky v Evropé a ve svété,
zapojeni do mezinarodni délby prace a obchodu
regiony Ceské republiky — Gzemni jednotky statni
spravy a samospravy, krajské ¢lenéni, kraj mistniho
regionu, preshraniéni spoluprdce se sousednimi
staty v euroregionech

mistni region — zemépisna poloha, kritéria pro
vymezeni mistniho regionu, vztahy k okolnim
regiontm, zakladni pfirodni a socioekonomické
charakteristiky s dirazem na specifika regionu
dllezita pro jeho dalsi rozvoj (potencial x bariéry)
systém ptirodni sféry na regionalni Grovni —
pfirodni oblasti

Prufezova témata

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
ENVIRONMENTALNI{ VYCHOVA
Zakladni podminky Zivota
Vztah ¢lovéka k prostiedi
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2. Spolecenské a hospodarské prostredi

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

organizuje a primérené hodnoti
geografické informace a zdroje dat
z dostupnych kartografickych
produktl a elaborat(, z graf(,
diagramu, statistickych a dalSich
informacnich zdrojl

posoudi na pfimérené Urovni
prostorovou orientaci svétové
populace, jeji rozlozeni, strukturu,
rst, pohyby a dynamiku rlstu a
pohyb, zhodnoti na vybranych
pfikladech mozaiku multikulturniho
svéta

posoudi, jak pfirodni podminky
souvisi s funkci lidského sidla,
pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

porovnava staty svéta a zajmové
integrace statd svéta na zakladé
podobnych a odlisnych znaku
zvaiuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastdvaji,
mohou nastat a co je ptic¢inou
zasadnich zmén v nich

pocet obyvatel, rozmisténi obyvatel
vékové slozeni

lidské rasy, narody, jazyky, ndbozenstvi
sidla, sidelni systémy

Prafezova témata

MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference

Lidské vztahy

Etnicky plavod

Multikulturalita

Princip socidlniho smiru a solidarity
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3. Svétové hospodarstvi

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e organizuje a pfimérené hodnoti
geografické informace a zdroje dat
z dostupnych kartografickych
produktl a elaborat(, z graf(,
diagramu, statistickych a dalSich
informacnich zdrojl

e zvaZuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pficinou
zadsadnich zmén v nic

e zhodnoti pfimérené strukturu, slozky
a funkce svétového hospodarstvi,
lokalizuje na mapach hlavni svétové
surovinové a energetické zdroje

e porovnava predpoklady a hlavni
faktory pro uzemni rozmisténi
hospodafskych aktivit

e |okalizuje na mapach svétadily,
oceany a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra a
periferni zény

e porovndva staty svéta a zajmové
integrace statd svéta na zakladé
podobnych a odlisnych znak

sféry hospodarstvi:

sféra primarni

sféra sekundarni

sféra terciérni

sféra kvartérni

svétovy trh a mezinarodni obchod

Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

4. Krajina a zivotni prostredi

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e organizuje a pfimérené hodnoti
geografické informace a zdroje dat
z dostupnych kartografickych
produktl a elaborat(, z graf(i,
diagramd, statistickych a dalSich
informacnich zdroju

e porovnava rlzné krajiny jako soucast
pevninské ¢asti krajinné sféry,
rozliSuje na konkrétnich ptikladech
specifické znaky a funkce krajin

e uvadi na vybranych prikladech
zavazné dasledky a rizika pfirodnich
a spolecenskych vliv(i na ZP

krajina, zakladni sloZky typy krajin

pfirodni a spolecenské prostredi

ochrana pfirody a Zivotniho prostredi

globalni ekologické a environmentalni problémy
lidstva

krajina — ptirodni a spolecenské prostredi, typy
krajin

vztah pfirody a spolecnosti — udrzitelny Zivot a
rozvoj, principy a zasady ochrany pfirody a
Zivotniho prostredi, chranéna uzemi pfirody,
globalni ekologické a environmentalni problémy
lidstva
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Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Vztah Clovéka k prostredi

5. Cestujeme po Zemi

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e organizuje a pfimérené hodnoti
geografické informace a zdroje dat
z dostupnych kartografickych
produktl a elaborat(, z graf(,
diagramd, statistickych a dalSich
informacnich zdrojl

e porovnava rlzné krajiny jako soucast
pevninské ¢asti krajinné sféry

e rozliSuje na konkrétnich ptikladech
specifické znaky a funkce krajin

cestovni ruch a rekreace

rysy jednotlivych svétadil(

zemépisné zajimavosti jednotlivych svétadill
planujeme vylet v tuzemsku

pldnujeme vylet v zahranici

Prafezova témata

6. Politicka mapa dnesSniho svéta

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e organizuje a pfimérené hodnoti
geografické informace a zdroje dat
z dostupnych kartografickych
produkt(l a elaborat(, z graf(,
diagramd, statistickych a dalSich
informacnich zdroj

e porovndva staty svéta a zdjmové
integrace stat( svéta na zakladé
podobnych a odliSnych znakd

o |okalizuje na mapach jednotlivych
svétadild hlavni aktualni geopolitické
zmény a politické problémy v
konkrétnich svétovych regionech

e zvaZuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pficinou
zadsadnich zmén v nich

déleni statl podle rGznych kritérii, spolecné a
odlisné znaky

evropska a svétovad integrace

soucasna ohniska politickych, narodnostnich a
nabozenskych konfliktl

nové staty na mapé svéta
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Prlifezova témata

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Lidské vztahy

Etnicky plavod

Multikulturalita

Princip socidlniho smiru a solidarity

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovani

5.7 Umeéni a kultura

Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoznuje zaktim jiné nez pouze racionalni poznavani svéta a odrazi
nezastupitelnou soucast lidské existence — uméni a kulturu. Kulturu, jako procesy i vysledky duchovni
¢innosti, umoznujici chapat kontinuitu promén historické zkusenosti, v niz dochazi k socializaci jedince
a jeho projekci do spolecenské existence, i jako neoddélitelnou soucast kazdodenniho zivota. Uméni,
jako proces specifického poznani a dorozumivani, v némz vznikaji informace o vné&js$im a vnitinim svété
a jeho vzajemné provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat jinymi nez uméleckymi prostredky.

vvvvv

procesu uméleckého osvojovani svéta dochazi k rozvijeni specifického citéni, tvofivosti a vnimavosti
jedince k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k sobé samému i k okolnimu svétu. V tvofivych
¢innostech jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadfovani prostfednictvim téonu, zvuku, linie,
tvaru, barvy...

V etapé zékladniho vzd€lavani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdéldvacimi obory Hudebni
vychova a Vytvarna vychova. Na 1. stupni zdkladniho vzdélavani se Zaci seznamuji prostfednictvim
¢innosti s vyrazovymi prostiedky a s jazykem hudebniho a vytvarného umeéni. S prechodem na 2. stupenl
zakladniho vzdélavani se otevira cesta SirSimu nazirani na kulturu a uméni. Pfipominaji se historické
souvislosti a spole¢enské kontexty ovliviiujici uméni a kulturu.

5.7.1 Hudebni vychova

Hodinova dotace v jednotlivych rocnicich
1. roc¢nik | 2. rocnik | 3. ro¢nik | 4. roc¢nik | 5. rocnik | 6. rocnik | 7. roénik | 8. ro¢nik | 9. rocnik

1 1 1 1 1 1 1 1 1

Charakteristika predmétu

Hudebni vychova vede zaka prostiednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a
poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu umeéni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich
vyuzivani jako svébytného prostiedku komunikace.

Hudebni ¢innosti, jako ¢innosti vzajemné se propojujici, ovliviiujici a doplnujici, rozvijeji ve svém
komplexu celkovou osobnost zaka, pfedevsim vsak vedou k rozvoji jeho hudebnosti — jeho hudebnich
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schopnosti. Prostiednictvim téchto ¢innosti Zak mutize uplatnit svtij individualni hlasovy potencial pii
solovém, skupinovém i sborovém zpévu.

Obsahem Vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho
projevu v souvislosti s uplatiovanim a posilovanim spravnych péveckych navyk.

Obsahem Instrumentéalnich ¢innosti je hra na Orffovy hudebni nastroje a jejich vyuziti pii hudebni
reprodukci i produkci.

Obsahem Poslechovych ¢innosti je aktivni vinimani (percepce) znéjici hudby, pfi niz zdk poznava hudbu
ve vSech jejich Zanrovych, stylovych i funkénich podobach, u¢i se hudbu analyzovat a interpretovat.

Klicové kompetence

o Kompetence k uéeni
osvojit si obecné uzivané terminy
vést zaky k porozuméni obecné pouzivanych termind v oblasti Hv
poznavat vlastni pohybové schopnosti a jejich individualni rozvoj
rozvijet tvofivost zaka aktivnim osvojovanim riznych hudebnich technik
vnimat umélecké slohy a dila v jejich historickém kontextu
e Kompetence k feseni problému
o vést zaky ke kritickému mysleni pii posuzovani uméleckého dila
o hledat vlastni postup pii feSeni problému
o vést zaky k uvazlivému hodnoceni uméni a k obhéjeni svého nazoru
e Kompetence socialni a personalni
o spoluprace ve dvojici a v malé skuping
o vést zaky ke spravnému chovani na kulturnich akcich
o poskytovat prostor pro osobité¢ hudebni projevy zakt
o Kompetence obCanské
o budovat pozitivni postoj zakl k uméleckym diltim, smysl pro kulturu a tvotivost
o vést zaky k aktivnimu zapojeni do kulturniho déni
o vytvafet potieby navstév vystav, koncertt apod.
e Kompetence pracovni
o veést zaky k uvédomélému, spravnému a bezpecnému pouZzivani vSech pouzivanych
nastrojii a material
o Kompetence digitalni
o ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje. spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah
o vyuziva digitalni technologie, aby zefektivnil své pracovni postupy a zkvalitnil
vysledky své prace

O O O O O

1. rocnik

1. Vokalni ¢innosti

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: Pévecky a mluveny projev (pévecké dovednosti,
e zpiva na zakladé svych dispozic hlasova hygiena)
intonacéné &isté a rytmicky pfesné v | Hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 taktu)
jednohlase
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Psychohygiena

2. Instrumentalni ¢innosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty, improvizuje v ramci
nejjednodussich hudebnich forem

e \yuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie

Hra na hudebni nastroje z Orffova instrumentare
Rytmizace, melodizace, hudebni hry

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita
Komunikace

3. Hudebné - pohybové Cinnosti

dynamiku, smér melodie

pohybem vyjadfuje metrum, tempo,

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: Pohybové vyjadfeni hudby
e Reaguje pohybem na znéjici hudbu, | Taktovani

Tanecni hry se zpévem

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita
Komunikace

4. Poslechové cinnosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z4k:
e Rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentdlni a
vokdlné instrumentalni

Kvality ton(

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroje
Hudebni styly a Zanry — hudba tanecni, pochodova,
ukolébavka apod.

Prufezova témata

MEDIALNi VYCHOVA
Vnimani autora medialnich sdéleni

189




2. rocnik

1. Vokalni ¢innosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e zpiva na zdkladé svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase

e Rozlisuje rytmus pomaly a rychly,
melodii stoupavou a klesavou

e Doplfiuje zpév hrou na jednoduché
hudebni nastroje

Pévecky a mluvni projev — hlasova hygiena,
rozsifovani hlasového rozsahu

Hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu
Nota jako graficky znak, notova osnova

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Psychohygiena

2. Instrumentalni ¢innosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty, improvizuje v rdmci
nejjednodussich hudebnich forem

e VyuZiva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie

Hra na hudebni nastroje — reprodukce motiv(
témat jednoduchych skladbi¢ek pomoci Orffovych
nastrojud, rytmizace, hudebni hry, hudebni
improvizace

Prafezova témata

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita
Komunikace

3. Hudebné - pohybové Cinnosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e Reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

Pohybové vyjadieni hudby-pantomima a pohybova
improvizace s vyuzitim tanec¢nich krok

Taktovani

Orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti

Prufezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
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4. Poslechové cinnosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e Rozpoznd v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentalni a
vokdlné instrumentalni

e Rozlisuje jednotlivé kvality ton(,
rozpozna vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

Kvality tonl

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroje
Hudebni styly a Zanry — hudba tanecni, pochodova,
ukolébavka apod.

Prafezova témata

MEDIALNI VYCHOVA
Vnimani autora medialnich sdéleni

3. rocnik

1. Vokalni ¢innosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e zpiva na zdkladé svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase

o Uci se se zakladim hudebni teorie

Pévecky a mluvni projev — hlasova hygiena,
rozsifovani hlasového rozsahu, dynamicky odlisny
zpév, rozsifovani hlasového rozsahu dle
individudlnich moZnosti

Zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého
grafického vyjadreni

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Psychohygiena

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference

2. Instrumentalni ¢innosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty, improvizuje v rdmci
nejjednodussich hudebnich forem

e VyuZiva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie

Hra na hudebni nastroje — reprodukce motiv(
témat jednoduchych skladbi¢ek pomoci Orffovych
nastroju, rytmizace, hudebni hry, hudebni
pantomima

Cteni a zapis rytmického schématu

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita
Komunikace
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3. Hudebné pohybové cCinnosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

Reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

Pohybové vyjadieni hudby — jednoduché lidové
tance

Pohybové vyjadreni pribéhu melodie
Taktovani

Pohybovy doprovod znéjici hudby

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA

Kulturni diference

4. Poslechové cinnosti

nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentdlni a
vokalné instrumentalni

Rozlisuje jednotlivé kvality ton(,
rozpozna vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

Ocekavané vystupy Ucivo
Z4k: Kvality tont
e Rozpoznd v proudu zné&jici hudby Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné

instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroje,
Hudebni vyrazové prostredky, hudebni
(pohyb, melodie, rytmus)

Hudebni styly a Zanry — hudba tanecni, pochodova,
ukolébavka apod.

prvky

Prafezova témata

MEDIALNi VYCHOVA
Vnimani autora medialnich sdéleni

4. rocnik

1. Vokalni ¢innosti

intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase ¢i dvojhlase v durovych a
mollovych téninach a pfi zpévu
vyuziva ziskané pévecké dovednosti

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: Pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti,
e Zpiva na zakladé svych dispozic jednohlas

Hudebni rytmus, takt
Sezndmeni s grafickym zaznamem hudby

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Psychohygiena
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2. Instrumentalni ¢innosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z4k:

e VyuZiva na zakladé svych hudebnich
schopnosti a dovednosti
jednoduché, popfipadé slozité;jsi
hudebni nastroje k doprovodné hre i
k reprodukci jednoduchych motivi
skladeb a pisni

e Vytvafi v rdmci svych individualnich
dispozic jednoduché predehry,
mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace

Hra na doprovodné hudebni nastroje, hra na télo
Reprodukce rytmického motivu

Rytmizace pisni

Hudebni improvizace

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita
Komunikace

3. Hudebné - pohybové Cinnosti

vyuzitim tanecnich krokd, na zakladé
individualnich schopnosti a
dovednosti vytvati pohybové
improvizace

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: Pohybovy doprovod znéjici hudby
e Ztvarnuje hudbu pohybem s Taktovani

Pohybova improvizace, pohybové hry

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita
Komunikace

4. Poslechové cinnosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e Rozpoznd v proudu znéjici hudby
nékteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostredk(, upozorni na
metrorytmické, tempové, dynamické
a zfetelné harmonické zmény

e Rozpoznd hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby

Vlastnosti tén(

RozliSovani hudby vokalni, instrumentalni
Poznavani hudebnich nastroj

Hudebni styly a Zanry

Poslech vybranych hudebnich ukazek

Prafezova témata

MEDIALN{ VYCHOVA
Vnimani autora medialnich sdéleni
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5. rocnik

1. Vokalni ¢innosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e 7Zpiva na zakladé svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase ¢i dvojhlase v durovych a
mollovych téninach a pfi zpévu
vyuziva ziskané pévecké dovednosti

e Realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti zpévem
jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

Pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti,
jednohlas, jednoduchy dvojhlas — kdnon
Jednoduchy graficky zadznam, stupnice C dur
Hudebni rytmus, takt

Prafezova témata

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

2. Instrumentalni ¢innosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e VyuZiva na zakladé svych hudebnich
schopnosti a dovednosti
jednoduché, popripadé slozité;si
hudebni nastroje k doprovodné hre i
k reprodukci jednoduchych motiv(
skladeb a pisni

e Vytvafi v ramci svych individualnich
dispozic jednoduché pfedehry,
mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace

Hra na doprovodné hudebni nastroje, hra na télo
Reprodukce rytmického motivu

Rytmizace pisni

Hudebni improvizace

Prufezova témata

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

3. Hudebné - pohybové cinnosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e Ztvarnuje hudbu pohybem s
vyuzitim tanecnich krokd, na
zakladé individualnich schopnosti a
dovednosti vytvari pohybové
improvizace

Pohybovy doprovod znéjici hudby
Vyjadreni hudby tancem (lidové tance)
Taktovani

Pohybova improvizace, pohybové hry
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA

Kulturni diference

4. Poslechové cinnosti

nékteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostredk(, upozorni na
metrorytmické, tempové,
dynamické a zretelné harmonické
zmény

e Rozpoznd hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: Vlastnosti tond, jednoduché hudebni vyjadrovaci
e Rozpoznd v proudu znéjici hudby prostredky

RozliSovani hudby vokalni, instrumentalni
Poznavani hudebnich nastroj

Hudebni styly a Zzanry

Poslech vybranych hudebnich ukazek
Jednoduché slovni hodnoceni slysené hudby

Prafezova témata

MEDIALNI VYCHOVA
Vnimani autora medialnich sdéleni

6. rocnik

1. Vokalni ¢innosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z4k:

e vyuZiva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

e uplatiiuje ziskané pévecké
dovednosti a ndvyky pfi zpévu i pfi
mluvnim projevu v bézném Zivoté;
zpiva dle svych dispozic intona¢né
Cisté a rytmicky presné v jednohlase
i vicehlase

pévecky a mluvni projev — hlasova hygiena,
vicehlasy a jednohlasy zpév, lidovy dvojhlas,
hledani moznosti ndpravy hlasové nedostatecnosti
hudebni vyrazové prostredky

nacvik intonace a vokalni improvizace

orientace v notovém (grafickém) zdéznamu melodie
rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti
reflexe vlastniho vokalniho projevu

Prufezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Psychohygiena

ENVIROMENTALN{ VYCHOVA

Vztah ¢lovéka k prostredi
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2. Instrumentalni ¢innosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z4k:
e vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

hra na hudebni nastroje — nastrojova reprodukce
melodii (motiv(, témat, pisni) na nastrojich z
Orffova instrumentare

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita

3. Poslechové cinnosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e zaradi na zakladé individudlnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi

e vyhledava souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni

hudebni dilo a jeho autor — opera a Narodni
divadlo, opereta, muzikal, hudebni revue
(medailonky skladatelt)

hudebni styly a zanry — chapéni jejich funkci
vzhledem k Zivotu jedince i spolec¢nosti, kulturnim
tradicim a zvykdim

Prafezova témata

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference

7. rocnik

1. Vokalni ¢innosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z4k:

e vyuZiva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

e uplatiiuje ziskané pévecké
dovednosti a ndvyky pfi zpévu i pfi
mluvnim projevu v bézném Zivoté;
zpiva dle svych dispozic intona¢né
Cisté a rytmicky presné v jednohlase
i vicehlase

pévecky a mluvni projev — rozsifovani hlasového
rozsahu, hlasova hygiena v oblasti lidové pisné,
reflexe vokalniho projevu

nacvik intonace

hudebni rytmus — odhalovani vzajemnych
souvislosti, vyuzivani rytmickych zdkonitosti pfi
vokalnim projevu

orientace v notovém (grafickém) zaznamu melodie
nacvik polyfonniho zpévu (kdnon)

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Psychohygiena

ENVIROMENTALN{ VYCHOVA

Vztah ¢lovéka k prostredi
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2. Instrumentalni ¢innosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z4k:
e vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

hra na hudebni nastroje — nastrojova reprodukce
melodii (motivQ, témat, pisni), hra a tvorba
doprovodu s vyuZitim nastrojud Orffova
instrumentare

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita

3. Hudebné pohybové cCinnosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e vyuziva své individudlni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

pohybovy doprovod znéjici hudby — ukazka
taktovdni, jednoduché tanecni kroky, viastni
pohybové ztvarnéni

nacvik orientace v prostoru — rozvoj pohybové
pameéti, pohybové reakce na zmény v proudu

hudby
pantomima
Prliifezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace
4. Poslechové cinnosti
Ocekavané vystupy Ucivo

Zak:

e zaradi na zakladé individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi

e rozpozna nékteré z tancl rliznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvki
k poslouchané hudbé

hudebni dilo a jeho autor — hudebni skladba v
kontextu s jinymi hudebnimi i nehudebnimi dily,
dobou vzniku, Zivotem autora, vlastnimi
zkusenostmi (inspirace, epigonstvi, ky¢, médnost a
modernost)

kanon, fuga, symfonie, symfonickd bdsen, sonata,
sonatova forma, koncert, muzikal (Bach, Vivaldi,
Smetana, Beethoven)

hudebni styly a Zanry — chdpani jejich funkci
vzhledem k Zivotu jedince i spole¢nosti, kulturnim
tradicim a zvyklm

Prafezova témata

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
ENVIROMENTALN{ VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostredi
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8. rocnik

1. Vokalni ¢innosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e vyuziva své individudlni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

pévecky a mluvni projev — rozsifovani hlasového
rozsahu, hlasova hygiena zvlasté v obdobi puberty
zdokonalovani intonace — hudebni rytmus —
vyuzivani rytmickych zakonitosti pti vokalnim
projevu, pokus o vlastni improvizaci

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni ptredstavivosti

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Psychohygiena

2. Instrumentalni ¢innosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e vyuZiva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

e reprodukuje na zakladé svych
hudebnich schopnosti a dovednosti
rGzné motivy skladeb, provadi
jednoduché hudebni improvizace

hra na hudebni nastroje — nastrojova reprodukce
melodii (motivQ, témat, pisni), hra a tvorba
doprovodu s vyuZitim nastroja Orffova
instrumentare

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita

3. Poslechové c¢innosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e zaradi na zakladé individudlnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi

e orientuje se v proudu znéjici hudby

e vyhledava souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni

hudebni dilo a jeho autor — hudebni skladba v
kontextu s jinymi hudebnimi i nehudebnimi dily,
dobou vzniku, Zivotem autora, vlastnimi
zkuSenostmi (inspirace, epigonstvi, ky¢, médnost a
modernost)

vznik a vyvoj svétové artificialni hudby
(chronologicky)

vyvoj svétové populdrni hudby

hudebni styly a Zanry v souvislosti s dily
vyznamnych skladatel(l

interpretace znéjici hudby — slovni charakterizovani
hudebniho dila

Prafezova témata

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Objevujeme Evropu a svét
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9. rocnik

1. Vokalni ¢innosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

e uplatiiuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi
mluvnim projevu v béZzném Zivoté;
zpiva dle svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase
i vicehlase

pévecky a mluvni projev — rozsifovani hlasového
rozsahu, hlasova hygiena

zdokonalovdni intonace

hudebni rytmus — vyuzivani rytmickych zakonitosti
pfi vokalnim projevu

orientace v notovém (grafickém) zdéznamu melodie

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA
Sebepozndni a sebepojeti
Psychohygiena

2. Instrumentalni ¢innosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e vyuZiva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

hra na hudebni nastroje — nastrojova reprodukce
melodii (motiv(, témat, pisni), hra a tvorba
doprovodu s vyuZitim nastroji Orffova
instrumentare

zdznam hudby — noty a pomlky

improvizace jednoduchych doprovodu (podle
individualnich schopnosti zaka)

vyjadfovani hudebnich i nehudebnich predstav a
myslenek pomoci hudebniho nastroje z Orffova
instrumentdre

Prufezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Kreativita

3. Poslechové cinnosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e zaradi na zakladé individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi

e vyhledava souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni

hudebni dilo a jeho autor — hudebni skladba v
kontextu s jinymi hudebnimi i nehudebnimi dily,
dobou vzniku, Zivotem autora, vlastnimi
zkusenostmi (inspirace, epigonstvi, ky¢, médnost a
modernost)

vyvoj Ceské artificidlni hudby (chronologicky od
pocatku kifestanstvi do 20.stoleti)

vyvoj ¢eské popularni hudby
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hudebni styly a Zanry — chapani jejich funkci
vzhledem k Zivotu jedince i spolec¢nosti, kulturnim
tradicim a zvykdm

interpretace znéjici hudby — slovni charakterizovani
hudebniho dila

orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni
skladby, postihovani hudebné vyrazovych
prostredk(, vytvareni soudl a preferenci

Prlifezova témata

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

MEDIALNI VYCHOVA

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

5.7.2 Vytvarna vychova

Hodinova dotace v jednotlivych rocnicich
1. roc¢nik | 2. rocnik | 3. ro¢nik | 4. roc¢nik | 5. rocnik | 6. rocnik | 7. rocnik | 8. ro¢nik | 9. rocnik

1 1 2 1 2 1 1 1 2

Charakteristika predmétu

Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym
nastrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvotivy piistup k praci s nimi pfi tvorbé, vnimani a
interpretaci vychazi z porovnavani dosavadni a aktualni zkusenosti zdka a umoZziiuje mu uplatiovat
osobn¢ jedine¢né pocity a prozitky. V etapé zakladniho vzd€lavani je vytvarna vychova postavena na
tviiréich ¢innostech — tvorbé, vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoziuji rozvijet a uplatnit vlastni
vnimani, citéni, mysleni, prozivani, intuici a invenci.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou Cinnosti, které umoziuji zakovi rozvijet schopnost
rozeznavat podil jednotlivych smysld na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkusenosti na vybér
a uplatnéni vhodnych prostedkt pro jeji vyjadieni.

Obsahem Uplatiovani subjektivity jsou ¢innosti, které vedou zaka k uvédomovani si a uplatiovani
vlastnich zkuSenosti pfi tvorb€, vnimani a interpretaci vizualné€ obraznych vyjadreni.

Obsahem Ovétovani komunikaénich Gcinkl jsou ¢Einnosti, které umoziuji zakovi utvafeni obsahu
vizualn¢ obraznych vyjadreni v procesu komunikace a hledani novych moznosti pro uplatnéni vysledkt
vlastni tvorby.

Klicové kompetence

o Kompetence k uéeni
vést zaky k porozuméni obecné uzivanych terminti v oblasti Vv
vést zaky k poznavani vlastnosti materialt
vnimat umélecké slohy a dila v jejich historickém kontextu
ukazat zakim, Ze piehled v oblasti uméni jim umozni zazitky z tohoto oboru intenzivné
prozivat
o rozvijet tvofivost zakl aktivnim osvojovanim riznych vytvarnych technik
o Kompetence komunikativni
o ukazat zaktim, ze vyslechnout nazor druhych lidi na spole¢n¢ prozity esteticky zazitek
a vhodné na néj reagovat miiZze byt pfinosem

O O O O
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o vést diskusi pfi posuzovani uméleckého dila i vlastni tvorby
o vést zéky k nonverbalnimu vyjadfovani
o poskytovat dostatecny prostor pii posuzovani uméleckého dila i vlastni tvorby
Kompetence Kk feseni problému
o vést zaky ke kritickému mysleni pii posuzovani uméleckého dila
o vést zaky k uvazlivému hodnoceni uméni a k obhéjeni svého nazoru
Kompetence socialni a personalni
o predkladat ptiklady pro vytvareni potieby pohybovat se v estetickém prostiedi
o vést zaky ke spravnému chovani na kulturnich akcich
o poskytovat prostor pro osobité vytvarné projevy zakt
Kompetence ob¢anské
o budovat pozitivni postoj zakd k uméleckym diltim, smysl pro kulturu a tvotivost
o vytvéfet potfeby navstév vystav, koncerti apod.
Kompetence pracovni
o seznamovat zaky s vlastnostmi nékterych materialt
o vést zaky ke spravnému pouzivani vytvarnych potieb a péci o né
Kompetence digitalni
o ovlada bézn€ pouzivand digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uceni i pfi
zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit
o ziskéava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah,
k tomu voli postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
o vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
o chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich ptfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

1. rocnik

1. Rozvijeni smyslové citlivosti

Ocekavané vystupy Ucivo
74k: prvky vizudlné obrazného vyjadfeni — linie, tvary,
® rozpoznava a pojmenovava prvky objemy, svétlostni a barevné kvality, textury —
vizualné obrazného vyjadfeni (linie, | jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast,
tvary, objemy, barvy, objekty); rytmus), jejich kombinace a promény v plose,
porovnava je a tfidi na zakladé objemu a prostoru
odlisnosti vychazejicich z jeho usporadani objektl do celkl — uspofadani na

zku$enosti, viema, zaZzitk( a pfedstav | zakladé jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita
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2. Uplatnovani subjektivity

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni
zkuSenosti; uplatriuje pfi tom v
plo$ném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich kombinace

prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitt, nalad,
fantazie, predstav a osobnich zkusenosti —
manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v
prostoru, akéni tvar malby a kresby

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita

3. Ovérovani komunikacnich uéinkt

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

interpretuje podle svych schopnosti
rlizna vizualné obrazna vyjadreni;
odlisné interpretace porovndva se
svou dosavadni zkuSenosti

komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni —
v komunikaci se spoluzdky, rodinnymi pfislusniky a
v ramci skupin, v nichZ se zak pohybuje (ve skole i
mimo $kolu); vysvétlovani vysledkl tvorby podle
svych schopnosti a zaméreni

Prafezova témata

2. rocnik

1. Rozvijeni smyslové citlivosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

rozpoznava a pojmenovava prvky
vizudlné obrazného vyjadreni (linie,
tvary, objemy, barvy, objekty);
porovnava je a tfidi na zakladé
odlisnosti vychdzejicich z jeho
zkusenosti, viemQ, zazitkl a predstav

prvky vizudlné obrazného vyjadreni — linie, tvary,
objemy, svétlostni a barevné kvality, textury —
jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast,
rytmus), jejich kombinace a promény v plose,
objemu a prostoru

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani
ostatnimi smysly — vizualné obrazna vyjadreni
podnétd hmatovych, sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych a vyjadreni vizualnich
podnétl prostredky vnimatelnymi ostatnimi smysly

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostiedi
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2. Uplatnovani subjektivity

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z4k:

e v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni
zkuSenosti; uplatriuje pfi tom v
plo$ném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich kombinace

typy vizudlné obraznych vyjadreni — jejich rozliseni,
vybér a uplatnéni — hracky, objekty, ilustrace textq,
volna malba

Prafezova témata

3. Ovérovani komunikacnich uéinkt

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e interpretuje podle svych schopnosti
rlizna vizualné obrazna vyjadreni;
odlisné interpretace porovndva se
svou dosavadni zkuSenosti

komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni —
v komunikaci se spoluzdky, rodinnymi pfislusniky a
v ramci skupin, v nichzZ se zak pohybuje (ve skole i
mimo $kolu); vysvétlovani vysledkl tvorby podle
svych schopnosti a zaméreni

Prafezova témata

3. rocnik

1. Rozvijeni smyslové citlivosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e rozpoznava a pojmenovava prvky
vizualné obrazného vyjadreni (linie,
tvary, objemy, barvy, objekty);
porovnava je a tfidi na zakladé
odlisnosti vychdzejicich z jeho
zkusenosti, viemQ, zazitk( a predstav

e vyjadrtuje rozdily pfi vnimani udalosti
rznymi smysly a pro jejich vizualné
obrazné vyjadreni voli vhodné
prostredky

prvky vizudlné obrazného vyjadreni — linie, tvary,
objemy, svétlostni a barevné kvality, textury —
jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast,
rytmus), jejich kombinace a promény v plose,
objemu a prostoru

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani
ostatnimi smysly — vizualné obrazna vyjadreni
podnétd hmatovych, sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych a vyjadreni vizualnich
podnétl prostfedky vnimatelnymi ostatnimi smysly

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita
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2. Uplatnovani subjektivity

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z4k:

e v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni
zkuSenosti; uplatriuje pfi tom v
plo$ném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich kombinace

pfistupy k vizualné obraznym vyjadienim —
hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické, statické,
dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni,
zaloZené na smyslovém vnimani)

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita

3. Ovérovani komunikacnich uéinkt

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e interpretuje podle svych schopnosti
rlizna vizualné obrazna vyjadrenti;
odlisné interpretace porovndva se
svou dosavadni zkuSenosti

e na zdakladé vlastni zkuSenosti naléza
a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, kterd
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a
zdUvodnovani; odlisné interpretace vizuadlné
obraznych vyjadieni (samostatné vytvorenych a
prejatych) v rdmci skupin, v nichZ se Zak pohybuje;
jejich porovndvani s vlastni interpretaci

promény komunikaéniho obsahu — zaméry tvorby a
promény obsahu vlastnich vizudlné obraznych
vyjadreni i dél vytvarného uméni

Prafezova témata

4. rocnik

1. Rozvijeni smyslové citlivosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e pfivlastnich tvlrcich ¢innostech
pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadieni; porovnava je
na zakladé vztah( (svétlostni
poméry, barevné kontrasty,
proporcni vztahy a jiné)

e uziva a kombinuje prvky vizualné
obrazného vyjadreni ve vztahu k
celku: v plosSném vyjadrenti linie a
barevné plochy; v objemovém
vyjadreni modelovani a skulpturalni
postup; v prostorovém vyjadreni
usporadani prvkl ve vztahu k
vlastnimu télu i jako nezavisly model

prvky vizudlné obrazného vyjadreni — linie, tvary,
objemy, svétlostni a barevné kvality, textury —
jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast,
rytmus), jejich kombinace a promény v plose,
objemu a prostoru

usporadani objektd do celk(i — usporadani na
zakladé jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita

2. Uplatnovani subjektivity

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e osobitost svého vnimani uplatiiuje v
pfistupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizuadlné obrazného
vyjadreni; pro vyjadieni novych i
neobvyklych pocitl a prozitk
svobodné voli a kombinuje
prostredky (véetné prostiedkd a
postupt soucasného vytvarného
uméni)

prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitt, nalad,
fantazie, predstav a osobnich zkusenosti —
manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v
prostoru, akéni tvar malby a kresby

typy vizudlné obraznych vyjadreni — jejich rozliseni,
vybér a uplatnéni— hracky, objekty, ilustrace textq,
volna malba, skulptura, plastika, animovany film,
komiks

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita

3. Ovérovani komunikaénich uéinkt

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e pfitvorbé vizualné obraznych
vyjadreni se védomé zaméruje na
projeveni vlastnich Zivotnich
zkuSenosti i na tvorbu vyjadreni,
ktera maji komunikacni ucinky pro
jeho nejblizsi socialni vztahy

e porovnava rlzné interpretace
vizualné obrazného vyjadreni a
pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni —
v komunikaci se spoluzdky, rodinnymi pfislusniky a
v ramci skupin, v nichz se zak pohybuje (ve skole i
mimo $kolu); vysvétlovani vysledkl tvorby podle
svych schopnosti a zaméreni

osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a
zdUvodnovani; odlisné interpretace vizualné
obraznych vyjadreni (samostatné vytvorenych a
prejatych) v ramci skupin, v nichZ se Zak pohybuje;
jejich porovndvani s viastni interpretaci

Prufezova témata
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5. rocnik

1. Rozvijeni smyslové citlivosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e  pfi vlastnich tvlrcich ¢innostech
pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadreni; porovnava je
na zakladé vztahU (svétlostni
pomeéry, barevné kontrasty,
proporéni vztahy a jiné)

e naléza vhodné prostredky pro
vizualné obrazna vyjadreni vznikla na
zakladé vztahu zrakového vnimani k
vnimani dalSimi smysly; uplatiuje je
v plosné, objemové i prostorové
tvorbé

prvky vizudlné obrazného vyjadreni — linie, tvary,
objemy, svétlostni a barevné kvality, textury —
jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast,
rytmus), jejich kombinace a promény v plose,
objemu a prostoru

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani
ostatnimi smysly — vizualné obrazna vyjadreni
podnétl hmatovych, sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych a vyjadfeni vizualnich
podnétl prostfedky vnimatelnymi ostatnimi smysly
smyslové Gcinky vizudlné obraznych vyjadreni —
umeélecka vytvarna tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronickd média, reklama

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita

MEDIALN{ VYCHOVA

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

2. Uplatnovani subjektivity

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

e osobitost svého vnimani uplatiuje v
pfistupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné obrazného
vyjadreni; pro vyjadreni novych i
neobvyklych pocitll a prozitk(
svobodné voli a kombinuje
prostiedky (véetné prostiedkd a
postupt soucasného vytvarného
uméni)

typy vizualné obraznych vyjadreni — jejich rozliSeni,
vybér a uplatnéni — objekty, ilustrace textd, volna
malba, skulptura, plastika, animovany film, komiks,
fotografie, elektronicky obraz, reklama

pristupy k vizudIné obraznym vyjadfenim —
hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické, statické,
dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni,
symbolickd, zaloZzend na smyslovém vnimani,
raciondlné konstruktivni, expresivni); reflexe a
védomé uplatnéni pfi vlastnich tvdrcich ¢innostech

Prufezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita

3. Ovérovani komunikaénich uéinkt

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e porovnava rlzné interpretace
vizualné obrazného vyjadreni a
pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a
zdlvodnovani; odlisné interpretace vizualné
obraznych vyjadreni (samostatné vytvorenych a
prejatych) v rdmci skupin, v nichZ se Zak pohybuje;
jejich porovnavani s vlastni interpretaci
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e nalézd a do komunikace v socialnich
vztazich zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i
upravil

promény komunikacniho obsahu — zaméry tvorby a
promény obsahu vizualné obraznych vyjadreni
vlastnich dél i dél vytvarného uméni; historické,
socialni a kulturni souvislosti

Prafezova témata

6. rocnik

1. Rozvijeni smyslové citlivosti

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

e zaznamenava vizualnich zkusenosti, i
zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly,
zaznamenava podnéty z predstav a
fantazie

e vybird, kombinuje a vytvari
prostiedky pro vlastni osobité
vyjadreni

e vyjadfuje vlastni predstavy,
zkusenosti a viemy

prvky vizudlné obrazného vyjadreni — linie, textury
a barvy, vztahy a usporadani prvka v plose
usporadani objektl do celk( v ploSe a ¢asovém
prabéhu ve statickém i dynamickém vyjadreni
reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly — védomé vnimdni a uplatnéni
mimo vizualnich podnétd

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostredi

2. Uplatnovani subjektivity

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e interpretuje umélecka, vizualné
obrazna vyjadreni soucasnosti
e rozlisi plisobeni vizualné obrazného
vyjadreni v roviné smyslového
Ucinku

prostiedky pro vyjadieni emoci, fantazie, pocitd,
nalad a pfedstav a osobnich zkusenosti

typy vizualné obraznych vyjadfeni — hracky,
ilustrace text(, volna malba

pristupy k vizudIné obraznym vyjadfenim —
hledisko jejich vnimani a hledisko jejich motivace
fantazijni a zaloZzena na smyslovém vnimani

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostiedi
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3. Ovérovani komunikaénich Géinka

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z4k:
e ovéfuje komunikacni Ucinky vizualné
obraznych vyjadreni

osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni
komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadreni

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita

7. rocnik

1. Rozvijeni smyslové citlivosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e zaznamendva vizualnich zkusenosti, i
zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly,
zaznamenava podnéty z predstav a
fantazie

e uziva metody soucasného
vytvarného uméni

e vybird, kombinuje a vytvari
prostfedky pro vlastni osobité
vyjadreni

e vyjadfuje vlastni viemy, predstavy a
zkuSenosti

prvky vizualné obrazného vyjadreni — textury,
barvy, linie, tvary, svétlosti a barevné kvality
usporadani prvkd v plose a v casovém pribéhu ve
statickém i dynamickém vyjadfeni a promény
uvnitf a mezi objekty

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly

védomé vnimani a uplatnéni mimo vizudlnich
podnétu pfi vlastni tvorbé

smyslové Ucinky vizudlné obraznych vyjadreni —
film, televize

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostiedi

2. Uplatnovani subjektivity

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e interpretuje uméleckad, vizudlné
obraznd vyjadreni soucasnosti i
minulosti

e rozlisi pasobeni vizualné obrazného
vyjadreni v roviné smyslového
ucinku

prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitd, nalad,
fantazie, predstav a osobnich zkuSenosti
manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v
prostoru, usporadani prostoru; vybér, uplatnéni a
interpretace

typy vizualné obraznych vyjadreni — objekty,
ilustrace textd, volnd malba, comics, reklama
pfistupy k vizualné obraznym vyjadienim —
hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické),
hledisko jejich motivace (fantazijni, symbolické,
zalozené na smyslovém vnimani, racionalné
konstruktivni, expresivni); reflexe a védomé
uplatnéni pfi vlastnich tvircich ¢innostech
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostiedi

3. Ovérovani komunikaénich Géinka

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

obraznych vyjadreni

e ovéfuje komunikacni Ucinky vizualné

osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni
komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadreni
utvareni a uplatnéni komunikac¢niho obsahu

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Kreativita

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostiedi

8. rocnik

1. Rozvijeni smyslové citlivosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e vybird a vytvari prvky vizualné
obraznych vyjadreni a jejich vztahd,
uplatfiuje je pro vyjadieni vlastnich
zkuSenosti, viemu, predstav a
poznatkd

® zaznamenava vizualni zkuSenost i
zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly

e zachycuje jevy a procesy v
proménach a vztazich

e vytvafi prostredky pro vlastni
osobité vyjadreni

prvky vizudlné obrazného vyjadreni — textury,
barvy, linie, tvary, svétlostni a barevné kvality,
vztahy a usporadani prvkd v plose, objemu a
prostoru

usporadani objektd do celkll v plose a casovém
pribéhu ve statickém i dynamickém vyjadreni a
promény uvniti a mezi objekty (linearni, barevné a
plastické prostredky)

reflexe ostatnich uméleckych druhl (hudebnich);
védomé vnimani a uplatnéni mimo vizualnich
podnétl pfi vlastni tvorbé

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadfeni —
reklama, uméleckd vytvarna tvorba

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostiedi
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2. Uplatnovani subjektivity

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z4k:

e interpretuje umélecka, vizudlné
obraznd vyjadreni soucasnosti i
minulosti

e rozlisi plsobeni vizualné obraznych
vyjadreni v roviné smyslového
ucinku a v roviné subjektivniho
ucinku

prostredky pro vyjaddfeni pohybu téla a jeho
umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby,
usporadani prostoru

typy vizualné obraznych vyjadfeni — objekty, volna
malba, reklama, ilustrace text(, comics; rozliseni,
vybér a uplatnéni pro vlastni tvlréi zaméry
pfistupy k vizualné obraznym vyjadienim —
hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické),
hledisko jejich motivace (fantazijni, symbolické,
zaloZené na smyslovém vnimani, racionalné
konstruktivni, expresivni); reflexe a védomé
uplatnéni pfi vlastnich tvarcich ¢innostech

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Kreativita

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostiedi

3. Ovérovani komunikaénich uéinkt

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e ovéfuje komunikacni Ucinky vizualné
obraznych

osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a
zdUvodniovani; divody vzniku odlisnych
interpretaci vizualné obraznych vyjadreni
komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni
utvareni a uplatnéni komunikacniho obsahu;
vysvétlovani a obhajoba vysledkd tvorby

promény komunikaéniho obsahu — zaméry tvorby a
promény obsahu vizualné obraznych vyjadreni
vlastnich dél

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita

9. rocnik

1. Rozvijeni smyslové citlivosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e vybira, vytvari a pojmenovava prvky
vizualné obraznych vyjadreni a jejich
vztahU; uplatiiuje je pro vyjadreni
vlastnich zkusenosti, viemd,
predstav a poznatkd, variuje rdzné

prvky vizualné obrazného vyjadreni — textury,
barvy, linie, tvary, svétlostni a barevné kvality,
kontrast, rytmus, struktura, vztahy a usporadani
prvka v plose, objemu a prostoru a v ¢asovém
prabéhu

usporadani objektd do celkl v plose, objemu a
prostoru a casovém pribéhu ve statickém i
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prvky a jejich vztahy pro ziskani
osobitych vysledkt

e zaznamenava vizualni zkusenost i
zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly,
zaznamenava podnéty z predstav a
fantazie

e zachycuje jevy a procesy v
proménach a vztazich, k tvorbé uziva
nékteré metody uplatfiované v
soucasném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich — pocita¢ova
grafika, fotografie, video, animace

e vybirad, kombinuje a vytvari
prostfedky pro vlastni osobité
vyjadreni

dynamickém vyjadreni a promény uvnitf a mezi
objekty (linearni, svétlostni barevné plastické a
prostorové prostredky) ve statickém a dynamickém
vyjadreni

reflexe a vztahy — védomé vnimani a uplatnéni
mimovizualnich podnétl pfi vlastni tvorbé, reflexe
ostatnich uméleckych druh

smyslové Ucinky vizudlné obraznych vyjadreni —
reklama, umélecka vytvarna tvorba, kombinace a
variace ve vlastni tvorbé

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostiedi

2. Uplatnovani subjektivity

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e rozlisi pasobeni vizualné obrazného
vyjadreni v roviné smyslového
ucinku, v roviné subjektivniho ucinku

e interpretuje umélecka, vizualné
obraznd vyjadreni soucasnosti i
minulosti, vychazi pfi tom ze svych
znalosti historickych souvislosti i z
osobnich zkusenosti a prozitk

prostfedky pro vyjadreni pohybu téla a jeho
umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby,
usporadani prostoru, celku vizualné obraznych
vyjadreni a vyjadreni promén

typy vizualné obraznych vyjadreni — objekty, volna
malba, reklama, ilustrace text(, comics; rozliseni,
vybér a uplatnéni pro vlastni tvaréi zaméry
pfistupy k vizualné obraznym vyjadienim —
hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické, statické
a dynamické), hledisko jejich motivace (symbolické,
zaloZené na smyslovém vnimani, racionalné
konstruktivni, expresivni); reflexe a védomé
uplatnéni pfi vlastnich tvircich ¢innostech

Prufezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostredi
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3. Ovérovani komunikaénich Géinka

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a
e ovéruje komunikaéni ucinky zdUvodnovani; divody vzniku odlisnych
vybranych, upravenych ci interpretaci vizualné obraznych vyjadfeni, kritéria
samostatné vytvorenych vizudlné jejich porovnavani
obraznych vyjadreni komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadreni —

utvareni a uplatnéni komunikac¢niho obsahu;
obhajoba vysledkl tvorby s respektovanim zaméru
autora

promény komunikaéniho obsahu — zaméry tvorby a
promény obsahu vizualné obraznych vyjadreni
vlastnich dél i dél vytvarného uméni

Prufezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita

5.8 Clovék a zdravi

Charakteristika oblasti

Zdravi Clovéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socialni pohody. Je utvafeno a
ovliviiovano mnoha aspekty, jako je styl zivota, chovani podporujici zdravi, kvalita mezilidskych
vztaht, kvalita zivotniho prosttedi, bezpeci ¢lovéka atd. Protoze je zdravi dilezitym predpokladem pro
zivot a pracovni vykonnost, stdva se poznavani a praktické ovlivitovani podpory a ochrany zdravi jednou
z priorit zakladniho vzdé€lavani.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi pfinasi zakladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani zdravi, aby Zaci
poznavali sami sebe jako Zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, zptsob jeho ochrany, smysl
zdravotni prevence i hloubku problémii spojenych s nemoci ¢&i jingm poskozenim zdravi. Zaci se
seznamuji s riznymi riziky, kterd ohrozuji zdravi v béznych i mimotadnych situacich. Jde tedy z velké
casti o poznavani zasadnich zivotnich hodnot, o postupné utvaieni postojit k nim a o aktivni jednani v
souladu s nimi. Je vhodné usilovat o to, aby pfedkladané nazory nebyly v pfimém rozporu s nazory
zakonnych zastupct zakt. Naplnéni téchto zamért je v zdkladnim vzdélavani nutné postavit na 1¢inné
motivaci a na ¢innostech a situacich posilujicich zajem zakii o problematiku zdravi.

Pti realizaci této vzdélavaci oblasti je tieba klast diraz predev§sim na praktické dovednosti a jejich
aplikace v modelovych situacich. Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméiuje k utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci zaku tim, ze vede zaky k:

e poznavani zdravi jako nejdilezitéjsi zivotni hodnoty

e pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu t€lesné, dusevni i socialni pohody

e vyuzivani osvojenych preventivnich postupii pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, k
upevnovani zpisobii rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé zivotni
situaci i k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

e propojovani zdravi a zdravych mezilidskych vztahii se zakladnimi etickymi a mordlnimi postoji,
S volnim usilim atd.
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5.8.1 Vychova ke zdravi

Hodinova dotace v jednotlivych rocnicich

1. rocnik

2. ro¢nik

3. roénik | 4. roc¢nik | 5. rocnik | 6. rocnik | 7. ro¢nik | 8. ro¢nik | 9. rocnik

1 1

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vede zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi v propojeni vSech
jeho slozek a uci je byt za né¢ odpovédny. Svym vzdéldvacim obsahem navazuje na obsah vzdélavaci
oblasti Clovék a jeho svét a prolina do ostatnich vzdélavacich oblasti. Zaci si osvojuji zasady zdravého
zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich uplatiiovani ve svém Zivot¢ i k osvojovani ucelného chovani pii
ohrozeni v kazdodennich rizikovych situacich i pfi mimofadnych udalostech. Vzhledem k
individualnimu i socialnimu rozméru zdravi obsahuje vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vychovu k
mezilidskym vztahim a je velmi izce propojen s prifezovym tématem Osobnostni a socialni vychova.
Zaci si rozsifuji a prohlubuji poznatky o sobé i vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich, manzelstvi
a roding, skole a spolecenstvi vrstevnikd.

Klicové kompetence
e Kompetence Kk feseni problému

@)

vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
problémt a vyuziva k tomu vlastniho usudku a zkusenosti

kriticky mysli, ¢ini uvazlivda rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si
zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti

e Kompetence socialni a personalni

O

podili se na utvareni piijemné atmosféry v tymu, na zaklad¢ ohleduplnosti a tcty pii
jednani s druhymi lidmi ptispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht, v piipadé
potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada

e Kompetence obCanské

O

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se
do situaci ostatnich lidi, odmita 0tlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost
postavit se proti fyzickému 1 psychickému nasili

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti ucinnou
pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a
zdravi ¢lovéka
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6. rocnik

1. Vyziva a zdravi

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e posoudi rlizné zpUsoby chovani lidi z
hlediska odpovédnosti za vlastni
zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z
nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

e usiluje v rdmci svych moZnosti a
zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

zasady zdravého stravovani

pitny rezim

vliv Zivotnich podminek a zplsobu stravovani na
zdravi

poruchy pfijmu potravy

vlivy vnéjsiho a vnitiniho prosttedi na zdravi
(kvalita ovzdusi a vody, hluk, osvétleni, teplota)

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace

2. Individualni nasili

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e respektuje prijata pravidla souziti
mezi spoluzdky i jinymi vrstevniky a
pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztah( v komunité

Sikana
kybersikana
kriminalita mladeze

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti

Mezilidské vztahy

Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti

3. Denni rezim

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e usiluje v rdmci svych moZnosti a
zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

denni rezim (biologické rytmy)

vyvazenost pracovnich a odpocinkovych aktivit
(unava, odpocinek, spanek)

vyznam pohybu pro zdravi

pohybovy rezim

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace
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4, Stres

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
o vysvétli na prikladech pfimé
souvislosti mezi télesnym, dusevnim
a socidlnim zdravim

vladani stresu
relaxace a posilovani dusevni odolnosti

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

5. DusSevni hygiena

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e samostatné vyuZiva osvojené
kompenzacni a relaxacni techniky a
socidlni dovednosti k regeneraci
organismu, pifekonavani inavy a
predchazeni stresovym situacim

zasady dusevni hygieny
psychohygiena

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

6. Civilizacni choroby

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e ddva do souvislosti sloZeni stravy a
zplsob stravovani s rozvojem
civilizacnich nemoci a v ramci svych
moznosti uplatfiuje zdravé
stravovaci navyky

e uplatfiuje osvojené preventivni
zpUsoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s béznymi,
pfenosnymi, civilizanimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim
problémem a v pfipadé potreby
vyhledd odbornou pomoc

civiliza¢ni choroby
prevence kardiovaskularnich a metabolickych
onemocnéni

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace
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7. Bezpecnost a Urazy

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e projevuje odpovédné chovani v
rizikovych situacich silni¢ni a
Zelezni¢ni dopravy; aktivné
predchazi situacim ohroZeni zdravi a
osobniho bezpedi; v pfipadé potreby
poskytne adekvatni prvni pomoc

ochrana zdravi pfi rlznych ¢innostech, v dopravé
bezpecna komunikace (komunikace
prostfednictvim elektronickych médii)

odpovédné chovani v situacich drazu a Zivot
ohroZujicich stavli (Urazy v domacnosti, pfi sportu,
v dopravé)

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace

8. Mimoradné udalosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e uplatiiuje adekvatni zpUsoby chovani a
ochrany v modelovych situacich
ohroZeni, nebezpedi i mimoradnych
udalosti

klasifikace mimoradnych uddlosti

ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti (zplsoby
varovani, evakuace)

prevence vzniku mimoradnych udalosti

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti

9. Zaklady 1. pomoci

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e v pfipadé potieby poskytne adekvatni
prvni pomoc

tisnové volani
neodkladnd resuscitace

Prufezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Redeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

7. rocnik

1. Zavislosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a Zivotni
perspektivu mladého clovéka; uplatnuje
osvojené socialni dovednosti a modely
chovani pfi kontaktu se socialné

psychickd onemocnéni

nasili namifené proti sobé samému
(sebeposkozovani)

rizikové chovani (alkohol, koureni, zbrang,
nebezpecné latky a predméty, nebezpecény
internet)

nasilné chovani, trestna ¢innost
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patologickymi jevy ve skole i mimo ni; v
pripadé potreby vyhleda odbornou
pomoc sobé nebo druhym

dopink ve sportu

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace
Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti

2. Manipulace

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e vyhodnoti na zakladé svych znalosti a
zkusenosti mozny manipulativni vliv
vrstevnik(, médii, sekt; uplatnuje
osvojené dovednosti komunikacni
obrany proti manipulaci a agresi

manipulace a informace
reklama
sekty

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Mezilidské vztahy

MEDIALN{ VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

3. Dospivani

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani a
pravidlim zdravého Zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v ramci Skoly a obce

o respektuje zmény v obdobi dospivani,
vhodné na né reaguje; kultivované se
chova k opa¢nému pohlavi

télesné zmény v dospivani
dusevni a spole¢enské zmény v dospivani

Prufezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
Mezilidské vztahy

4. Télesna hygiena

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e vysvétli na prikladech pfimé souvislosti
mezi télesnym, dusevnim a socialnim
zdravim

osobni a intimni hygiena
otuZovani

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
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5. Vztahy ve dvojici

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z4k:
o respektuje pfijata pravidla souZziti mezi

spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva k

utvareni dobrych mezilidskych vztah(
v komunité

kamaradstvi a pratelstvi
laska

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA

Lidské vztahy

6. Sexualni dospivani

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e respektuje vyznam sexuality v
souvislosti se zdravim, etikou, moralkou
a pozitivnimi Zivotnimi cili; chape
vyznam zdrzZenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani

sexualita

zdrzenlivost, pfedcasna sexualni zkusenost,
promiskuita

pohlavni identita a jeji poruchy

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Lidské vztahy

7. Reproduk¢ni zdravi

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

o respektuje vyznam sexuality v
souvislosti se zdravim, etikou, moralkou
a pozitivnimi Zivotnimi cili; chape
vyznam zdrZenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani

e uplatiiuje osvojené preventivni zplsoby
rozhodovani, chovani a jednani v
souvislosti s béZznymi, pfenosnymi,
civiliza¢nimi a jinymi chorobami; svéri
se se zdravotnim problémem av
pfipadé potieby vyhleda odbornou
pomoc

reprodukéni zdravi

infekcni choroby, pfenos a prevence (nemoci
pfenosné pohlavnim stykem)

planované rodicovstvi

problémy téhotenstvi a rodicovstvi mladistvych

Prafezova témata
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace

Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti

8. Rodina
Ocekavané vystupy Ucivo
Z4k: vztahy a pravidla souZziti v rodiné (funkce rodiny)

o respektuje pfijata pravidla souZziti mezi

utvareni dobrych mezilidskych vztah(
v komunité

o vysvétli role ¢lend komunity (rodiny,
tridy, spolku) a uvede ptiklady
pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné prostiedi) z hlediska
prospésnosti zdravi

spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva k

partnerské vztahy (manzZelstvi, rodicovstvi)

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Lidské vztahy

9. Domaci nasili

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

o vysvétli role ¢lend komunity (rodiny,
tridy, spolku) a uvede priklady
pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné prostiedi) z hlediska
prospésnosti zdravi

znaky a formy domaciho nasili
sexualni kriminalita
sexualni zneuzivani déti

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Mezilidské vztahy
Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti
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10. Hodnota zdravi

Ocekavané vystupy Ucivo

Z4k:

o vysvétli na prikladech ptimé souvislosti
mezi télesnym, dusevnim a sociadlnim
zdravim; vysvétli vztah mezi
uspokojovanim zakladnich lidskych
potfeb a hodnotou zdravi

e posoudi rizné zpUsoby chovani lidi z
hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i
zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni
podpory zdravi

e usiluje v rdmci svych moZnosti a
zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

e vyjadri vlastni nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevnik(, rodiny i v nejblizsSim okoli

slozky zdravi

zakladni lidské potreby (Maslowova teorie)
podpora zdravi (prevence a intervence,
odpovédnost jedince za zdravi)

Prafezova témata

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA
Sebepozndni a sebepojeti

5.8.2 Télesna vychova

Hodinova dotace v jednotlivych rocnicich

1. rocnik

2. ro¢nik

3. ro¢nik

4, rocnik

5. ro¢nik

6. rocnik

7. rocnik

8. rocnik

9. rocnik

2

2

2

2

2

2

2

2

2

Charakteristika predmétu
Predmét télesna vychova se vyucuje jako samostatny predmét 2 hodiny tydné. Vzdélavani je zaméefeno

na:

regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze plisobené pobytem ve Skole

rozvoj pohybovych dovednosti a kultivace pohybu, obratnostnich a rychlostnich ptedpokladd,
souvisejici s vyvojem zaka

zdravotn€ zamétené Cinnosti — dilezité je odhalovani zdravotnich oslabeni zaki a jejich korekce
v béznych i specifickych formach pohybového uceni povinné télesné vychovy, pripadné ve
zdravotni télesné vychove

poznavani zdravi jako nejdulezitéjsi zivotni hodnoty

rozpoznavani zakladnich situaci ohrozujicich télesné a duSevni zdravi a na osvojovani
dovednosti jim pfedchazet nebo je fesit

utvoreni pohybovych, hygienickych a organiza¢nich navyku

obsah predmétu je rozdélen do tematickych bloki, v rdmci nichz, je zakiim nabidnuto ucivo
zakladni a rozsifujici (zavisi na pohybové tirovni jednotlivce)

zakladni plavecka vyuka zatazena do 2. a 3.ro¢niku - 40 hodin

brusleni zatazeno do vyuky v pfipadé vhodnych podminek skoly

zaklady lyZovani ve formé kurzu

netradi¢ni pohybové aktivity (podle moznosti skoly), turistika a pobyt v pfirodé

220



V télesné vychové je velmi dilezité motivacni hodnoceni zaki, které vychazi ze somatotypu zdka a je
postaveno na posuzovani osobnich vykonii kazdého jednotlivce a jejich zlepSovéani bez pausalniho
porovnavani zakl podle vykonovych norem (tabulky, grafy a jiné), které neberou v tvahu ristové a
genetické predpoklady a aktualni stav zakd.

Klicové kompetence

Kompetence k uceni
rozvijet u zakli dovednosti potfebné k osvojovani uciva
Systematicky sledovat vyvoj vlastni fyzické zdatnosti
seznamit se s obecné pouzivanymi terminy a signaly
poznavat vlastni pohybové schopnosti a jejich individudlni rozvoj
prozivat souvislosti mezi fyzickym rozvojem a psychickou pohodou
Kompetence k feSeni problému
o hledani vhodné taktiky v individudlnich a kolektivnich sportech
o premyslet o problému pii ovladnuti cviku, sportovniho prvku a hledani tréninkové cesty
pfi odstraiiovani jeho chyb
Kompetence komunikativni
o vést diskusi o taktice druzstva
o pftijimat pokyny vedouciho muzstva
Kompetence socialni a personalni
o v riznych situacich pozadat a poskytnout radu, pomoc
o vést zaky k tomu, aby dokazali pozadat o pomoc
o dodrzovat pravidla fair-play
Kompetence obcanské
o vést zaky k aktivnimu sportovani a dodrzovani hygieny pfi sportovnich aktivitach
o poskytovat dle svych moznosti pomoc a chovat se zodpovédné ve vypjatych situacich
Kompetence pracovni
o vést zaky k nutnosti pohybovych aktivit pro ¢loveka, ktery se nevénuje vrcholovému
nebo vykonnostnimu sportu

O O O O O

1. rocnik

1. Cinnosti ovlivAujici zdravi

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zakd,
e uplatriuje hlavni zasady hygieny a délka a intenzita pohybu
bezpecnosti pri pohybovych pfiprava organismu — pfiprava pred pohybovou
¢innostech ve zndmych prostorach ¢innosti, uklidnéni po zatézi, protahovaci cvi¢eni
Skoly zdravotné zamérené ¢innosti — spravné drzeni téla,
e reaguje na zakladni pokyny a povely | spravné zvedani zatéZe, zdravotné zameérena
k osvojované ¢innosti a jeji cviceni a jejich praktické vyuZziti
organizaci rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
e spojuje pravidelnou kazdodenni pohyblivosti, koordinace pohybu
pohybovou &innost se zdravim a hygiena pfi TV — hygiena pohybovych Cinnosti a
vyuZiva nabizené pfileZitosti cviCebniho prostfedi, vhodné oblecCeni a obuti pro
pohybové aktivity
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bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech —
organizace a bezpecnost cvi¢ebniho prostoru

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

SOCIALNI ROZVO!

Kooperace a kompetice

2. Cinnosti ovliviujici uroven pohybovych dovednosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované ¢innosti a jeji
organizaci

e zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo Cinnosti
provadéné ve skupiné; usiluje o
jejich zlepseni

e spolupracuje pti jednoduchych
tymovych pohybovych Cinnostech a
soutézich

pohybové hry — s rliznym zaméfenim

zaklady gymnastiky — prlpravna cviceni pro
kotouly, cviceni na lavickach, Zebfinach, se Svihadly
rytmické a kondic¢ni formy cviceni pro déti
prapravné upoly

zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly
béh, skok do dalky, hod mickem

zaklady sportovnich her — manipulace hernim
nacinim odpovidajicim véku jednotlivce, prapravné
hry, vybijena

brusleni — zakladni techniky pohybu na bruslich

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

SOCIALNI ROZVOJ

Kooperace a kompetice

3. Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e reaguje na zdkladni pokyny a povely
k osvojované Cinnosti a jeji
organizaci

e spolupracuje pti jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech a
soutéZich nebo ¢innosti provadéné
ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni

komunikace v TV — zakladni télocvicné nazvoslovi,
smluvené povely, signaly

organizace pfi TV — zakladni organizace prostoru a
¢innosti ve zndmém prostredi

zasady jednani a chovani — fair play

pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her, zadvod(, soutézi
méreni a posuzovani pohybovych dovednosti —
méreni vykon(

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

SOCIALNI ROZVO)

Kooperace a kompetice
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2. rocnik

1. Cinnosti ovlivAujici zdravi

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z3k:

uplatfiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych prostorach
Skoly

reaguje na zdkladni pokyny a povely
k osvojované Cinnosti a jeji
organizaci

spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené pfilezitosti

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zakd,
délka a intenzita pohybu

pfiprava organismu — ptiprava pred pohybovou
¢innosti, uklidnéni po zatézi, protahovaci cviceni
zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drzeni téla,
spravné zvedani zatéze, zdravotné zamérena
cviceni a jejich praktické vyuZiti

rozvoj riiznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace pohybu

hygiena pfi TV — hygiena pohybovych ¢innosti a
cvicebniho prostredi, vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity

bezpecénost pri pohybovych ¢innostech —
organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

SOCIALNI ROZVO)

Kooperace a kompetice

2. Cinnosti ovliviiuj

ici uroven pohybovych dovednosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

reaguje na zdkladni pokyny a povely
k osvojované c¢innosti a jeji
organizaci

zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skupinég; usiluje o
jejich zlepseni

spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech a
soutéZich

adaptuje se na vodni prostredi,
dodrzuje hygienu plavani, zvlada

v souladu s individualnimi
predpoklady plavecké dovednosti

pohybové hry — s rliznym zaméfenim

zéklady gymnastiky — pripravna cvi¢eni pro
kotouly, pfeskoky, cvi€eni na lavickach, Zebfinach,
kladinach, se Svihadly

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti
prapravné upoly

zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly
béh, skok do dalky, hod mickem

zaklady sportovnich her — manipulace hernim
nacinim odpovidajicim véku jednotlivce, prapravné
hry, utkani podle zjednodusenych pravidel
brusleni — zakladni techniky pohybu na bruslich
adaptace na vodni prostredi, hygiena plavani,
zakladni plavecké dovednosti
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

SOCIALNI ROZVO!

Kooperace a kompetice

3. Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

reaguje na zdkladni pokyny a povely
k osvojované ¢innosti a jeji
organizaci

spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych pohybovych Cinnostech a
soutézich nebo ¢innosti provadéné
ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni

komunikace v TV — zakladni télocviéné nazvoslovi,
smluvené povely, signaly

organizace pfi TV — zdkladni organizace prostoru a
¢innosti ve zndmém prostredi

zasady jednani a chovani — fair play

pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her, zavod(, soutézi
méreni a posuzovani pohybovych dovednosti —
méreni vykon(

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

SOCIALNI ROZVOJ

Kooperace a kompetice

3. rocnik

1. Cinnosti ovlivAujici zdravi

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z3k:

uplatfiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve zndmych prostorach
Skoly

reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované Cinnosti a jeji
organizaci

spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené pfrileZitosti

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zakd,
délka a intenzita pohybu

pfiprava organismu — priprava pred pohybovou
¢innosti, uklidnéni po zatézi, protahovaci cviceni
zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drzeni téla,
spravné zvedani zatéze, zdravotné zamérenad
cviceni a jejich praktické vyuZziti

rozvoj rdznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace pohybu

hygiena pfi TV — hygiena pohybovych ¢innosti a
cvicebniho prostredi, vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity

bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech —
organizace a bezpecnost cvi¢ebniho prostoru
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

SOCIALNI ROZVO!

Kooperace a kompetice

2. Cinnosti ovliviujici uroven pohybovych dovednosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e reaguje na zdkladni pokyny a povely
k osvojované ¢innosti a jeji
organizaci

e zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo Cinnosti
provadéné ve skupiné; usiluje o
jejich zlepseni

e spolupracuje pti jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech a
soutézich

e zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady vybranou plaveckou
techniku, prvky sebezachrany a
bezpecénosti

pohybové hry — s rliznym zamérenim

zaklady gymnastiky — pripravna cviceni pro
kotouly, cviceni na lavickach, Zebfinach, kladinach,
se Svihadly

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti
prapravné upoly

zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly
béh, skok do délky, hod mickem

zaklady sportovnich her — manipulace hernim
nacinim odpovidajicim véku jednotlivce, pripravné
hry, utkani podle zjednodusenych pravidel
plavecka technika, prvky sebezachrany a
bezpecnosti ve vodé

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

SOCIALNI ROZVO!

Kooperace a kompetice

3. Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e reaguje na zdkladni pokyny a povely
k osvojované ¢innosti a jeji
organizaci

e spolupracuje pti jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech a
soutézich nebo ¢innosti provadéné
ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni

komunikace v TV — zakladni télocviéné nazvoslovi,
smluvené povely, signdly

organizace pfi TV — zakladni organizace prostoru a
¢innosti ve zndmém prostredi

zasady jedndni a chovani — fair play

pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her, zadvod(, soutézi
méreni a posuzovani pohybovych dovednosti —
méreni vykon(

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

SOCIALNI ROZVOJ

Kooperace a kompetice
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4. rocnik

1. Cinnosti ovlivAujici zdravi

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z3k:

zarazuje do pohybového rezimu
korektivni cvi¢eni, pfedevsim v
souvislosti jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabeni
uplatiiuje pravidla hygieny a
bezpecného chovdni v bézném
sportovnim prostiedi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zakd,
délka a intenzita— pohybovy rezim zaku, délka a
intenzita pohybu

pfiprava organismu — pfiprava pred pohybovou
¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci
cviceni

zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drzeni téla,
spravné zvedani zatéze; prapravna, kompenzaéni,
relaxacni a jind zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuZziti

hygiena pfi TV — hygiena pohybovych ¢innosti a
cvicebniho prostredi

bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech —
organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru,
bezpecénost v Satnach a umyvarnach, bezpecnd
pfiprava a ukladani naradi, nacini a pomucek, prvni
pomoci v podminkach TV

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kooperace a kompetice

Y4

2. Cinnosti ovliviiujici uroven pohybovych dovednosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvari varianty
osvojenych pohybovych her

jednd v duchu fair play: dodrZuje
pravidla her a soutézi, pozna a
oznadi zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né
reaguje; respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocvi¢né nazvoslovi;
cvici podle jednoduchého nakresu,
popisu cviceni

jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové Cinnosti spoluzaka a
reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové Cinnosti

pohybové hry — s rliznym zamérenim; netradi¢ni
pohybové hry a aktivity; vyuZziti hracek a
netradi¢niho nacini pfi cviceni; pohybova tvorivost
zéklady gymnastiky — pripravna cvic¢eni, akrobacie,
cvieni s nacinim a na naradi odpovidajici velikosti
a hmotnosti

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti,
kondicni cvi¢eni s hudbou nebo rytmickym
doprovodem

zaklady atletiky-rychly béh, motivovany vytrvaly
béh, skok do dalky, hod mickem

zaklady sportovnich her-herni ¢innosti jednotlivce,
spolupréce ve hre, prapravné hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel minisport(
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kooperace a kompetice

3. Cinnosti ovliviiujici zdravi

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvari varianty
osvojenych pohybovych her

e zorganizuje nendrocné pohybové
¢innosti a soutéZe na Urovni tfidy

o méfi zakladni pohybové vykony a
porovna je s predchozimi vysledky

organizace pfi TV — zakladni organizace prostoru a
¢innosti ve znamém (bézném) prostredi

pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her, zavod(, soutézi
méreni a posuzovani pohybovych dovednosti —
méreni vykon, zakladni pohybové test

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kooperace a kompetice

5. rocnik

1. Cinnosti ovliviujici zdravi

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e podili se na realizaci pravidelného
pohybového reZzimu; uplatiuje
kondi¢né zamérené Cinnosti;
projevuje pfimérenou samostatnost
a vUli po zlepseni Grovné své
zdatnosti

e zarazuje do pohybového rezimu
korektivni cviceni, pfedevsim v
souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

e uplatnuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v bézném
sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zaka,
délka a intenzita pohybu, pfiprava organismu
pfiprava pfed pohybovou ¢innosti, uklidnéni po
zatézi, napinaci a protahovaci cviceni
zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drzeni téla,
spravné zvedani zatéze; prlipravna, kompenzacni,
relaxacni a jind zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuZziti

rozvoj rlznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace pohybu

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kooperace a kompetice
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2. Cinnosti ovliviiuj

ici aroven pohybovych dovednosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z4k:

e zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvari varianty
osvojenych pohybovych her

e uziva pti pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi;
cvici podle jednoduchého nakresu,
popisu cviceni

pohybové hry s riznym zamérenim; netradi¢ni
pohybové hry a aktivity; vyuZziti hracek a
netradi¢niho ndacini pfi cviéeni; pohybova tvorfivost
rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti —
kondi¢ni cvi¢eni s hudbou nebo rytmickym
doprovodem, zaklady estetického pohybu,
vyjadreni melodie a rytmu pohybem, jednoduché
tance

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kooperace a kompetice

3. Cinnosti ovliviujici zdravi

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvari varianty
osvojenych pohybovych her

e jednd v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozna a
oznadi zjevné prestupky proti
pravidliim a adekvatné na né
reaguje; respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

e orientuje se v informacnich zdrojich
o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve skole i v misté
bydlisté; samostatné ziska potfebné
informace

komunikace v TV — zakladni télocviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly
organizace pfi TV — zakladni organizace prostoru a
¢innosti ve zndmém (bézném) prostiedi

pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her, zavod(, soutézi

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kooperace a kompetice
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6. rocnik

1. Cinnosti ovlivAujici zdravi

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z3k:

aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové Cinnosti zafazuje
pravidelné a s konkrétnim ucelem
usiluje o zlepseni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

samostatné se pfipravi pred
pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve
shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

odmitd drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a
zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k Gdajdm o znedisténi
ovzdusi

uplatiuje vhodné a bezpecné
chovani i v méné znamém prostredi
sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvidd mozna nebezpedi
Urazu a prizpUsobi jim svou ¢innost
uplatiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pfi korekci zdravotnich
oslabeni

zafazuje pravidelné a samostatné do
svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

aktivné se vyhyba ¢innostem, které
jsou kontraindikaci zdravotniho
oslabeni

vyznam pohybu pro zdravi — rekreacni a
vykonnostni sport, sport divek a chlapcl

zdravotné orientovana zdatnost — rozvoj zdravotné
orientované zdatnosti, kondi¢ni programy,
manipulace se zatizenim

prevence a korekce jednostranného zatiZeni a
svalovych dysbalanci — prlipravna, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné zamérena
cviceni

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kooperace a kompetice
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2. Cinnosti ovliviiujici Groven pohybovych dovednosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve
hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné priciny

pohybové hry — s rliznym zamérenim; netradi¢ni
pohybové hry a aktivit

gymnastika — akrobacie, preskoky, cviceni s
nacinim a na naradi

atletika — rychly béh, vytrvaly béh na draze, zaklady
prekazkového béhu, skok do dalky nebo do vysky,
hod mickem, vrh kouli

sportovni hry (alespon dvé hry podle vybéru skoly)
— herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace, herni
systémy, utkani podle pravidel Zakovské kategorie

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kooperace a kompetice

3. Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

uziva osvojované nazvoslovi na
Urovni cvicence, rozhodciho, divédka,
Ctenare novin a casopisl, uZivatele
internetu

dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k
Uspéchu druzstva a dodrZuje ji
rozliSuje a uplatiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divaka, organizatora
sleduje uréené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na drovni Skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze

zpracuje namérend data a informace
o pohybovych aktivitach a podili se
na jejich prezentaci

komunikace v TV — télocvicné nazvoslovi
osvojovanych c¢innosti, smluvené povely, signaly,
gesta, znacky, zaklady grafického zapisu pohybu,
vzajemna komunikace a spoluprace pfi
osvojovanych pohybovych ¢innostech

organizace prostoru a pohybovych ¢innosti — v
nestandardnich podminkach; sportovni vystroj a
vyzbroj — vybér, oSettovani

pravidla osvojovanych pohybovych cinnosti — her,
zavod(, soutézi

zasady jednani a chovani v rizném prostredi a pfi
raznych ¢innostech

méreni vykonl a posuzovani pohybovych
dovednosti — méfeni, evidence, vyhodnocovani

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kooperace a kompetice
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7. rocnik

1. Cinnosti ovliviiujici zdravi

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z3k:

aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové Cinnosti zafazuje
pravidelné a s konkrétnim ucelem
usiluje o zlepseni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

samostatné se pfipravi pred
pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve
shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

odmitd drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a
zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k Gdajdm o znedisténi
ovzdusi

uplatiuje vhodné a bezpecné
chovani i v méné znamém prostredi
sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvidd mozna nebezpedi
Urazu a prizpUsobi jim svou ¢innost
uplatiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pfi korekci zdravotnich
oslabeni

zafazuje pravidelné a samostatné do
svého pohybového rezimu specidlni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

aktivné se vyhyba ¢innostem, které
jsou kontraindikaci zdravotniho
oslabeni

vyznam pohybu pro zdravi — rekreacni a
vykonnostni sport, sport divek a chlapcl

zdravotné orientovana zdatnost — rozvoj zdravotné
orientované zdatnosti, kondi¢ni programy,
manipulace se zatizenim

prevence a korekce jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci — prlipravna, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné zamérena
cviceni

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kooperace a kompetice

231




2. Cinnosti ovliviiujici Groven pohybovych dovednosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve
hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pticiny

pohybové hry — s rliznym zamérenim; netradi¢ni
pohybové hry a aktivit

gymnastika — akrobacie, preskoky, cviceni s
nacinim a na naradi

atletika — rychly béh, vytrvaly béh na draze, zdklady
prekazkového béhu, skok do dalky nebo do vysky,
hod mickem, vrh kouli

sportovni hry (alespon dvé hry podle vybéru skoly)
— herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace, herni
systémy, utkani podle pravidel Zakovské kategorie
lyZovani, snowboarding (podle podminek skoly) —
béZecké lyzovani, lyzarska turistika, sjezdové
lyZovani nebo jizda na snowboardu, bezpecénost
pohybu v zimni horské krajiné, jizda na vleku;
(popf. dalsi zimni sporty podle podminek Skoly)

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kooperace a kompetice

3. Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

uziva osvojované nazvoslovi na
Urovni cvic¢ence, rozhodciho, divéka,
Ctenare novin a casopisl, uzivatele
internetu

dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k
Uspéchu druzstva a dodrZuje ji
rozliSuje a uplatiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divdka, organizatora
sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na urovni Skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze

zpracuje namérend data a informace
o pohybovych aktivitach a podili se
na jejich prezentaci

komunikace v TV — télocvicné nazvoslovi
osvojovanych c¢innosti, smluvené povely, signaly,
gesta, znacky, zaklady grafického zapisu pohybu,
vzajemna komunikace a spoluprace pfi
osvojovanych pohybovych ¢innostech

organizace prostoru a pohybovych ¢innosti —v
nestandardnich podminkach; sportovni vystroj a
vyzbroj — vybér, oSetfovani

pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her,
zavod(, soutézi

zasady jednani a chovani v rizném prostredi a pfi
raznych ¢innostech

méreni vykonl a posuzovani pohybovych
dovednosti — méreni, evidence, vyhodnocovani
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kooperace a kompetice

8. ro¢nik

Vs

1. Cinnosti ovlivAujici zdravi

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z3k:

aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové Cinnosti zafazuje
pravidelné a s konkrétnim ucelem
usiluje o zlepseni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

samostatné se pfipravi pred
pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve
shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

odmitd drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a
zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajlim o znecisténi
ovzdusi

uplatfiuje vhodné a bezpecné
chovani i v méné znamém prostredi
sportovist, pfirody, silniéniho
provozu; predvida mozna nebezpeci
Urazu a prizpUsobi jim svou ¢innost
uplatiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pfi korekci zdravotnich
oslabeni

zafazuje pravidelné a samostatné do
svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

aktivné se vyhyba ¢innostem, které
jsou kontraindikaci zdravotniho
oslabeni

vyznam pohybu pro zdravi — rekreacni a
vykonnostni sport, sport divek a chlapcl

zdravotné orientovana zdatnost — rozvoj zdravotné
orientované zdatnosti, kondi¢ni programy,
manipulace se zatizenim

prevence a korekce jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci — prlipravna, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni a jind zdravotné zamérena
cviceni
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kooperace a kompetice

2. Cinnosti ovliviiujici uroven pohybovych dovednosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z3k:

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve
hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pticiny

pohybové hry — s rliznym zamérenim; netradi¢ni
pohybové hry a aktivit

gymnastika — akrobacie, preskoky, cviceni s
nacinim a na naradi

atletika — rychly béh, vytrvaly béh na draze, zaklady
prekazkového béhu, skok do dalky nebo do vysky,
hod mickem, vrh kouli

sportovni hry (alespon dvé hry podle vybéru skoly)
— herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace, herni
systémy, utkani podle pravidel Zakovské kategorie

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kooperace a kompetice

3. Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

uzZiva osvojované nazvoslovi na
Urovni cvicence, rozhodciho, divédka,
¢tenare novin a CasopisQ, uZivatele
internetu

dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k
Uspéchu druzstva a dodrZuje ji
rozliSuje a uplatiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divaka, organizatora
sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na urovni Skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze

zpracuje namérend data a informace
o pohybovych aktivitach a podili se
na jejich prezentaci

komunikace v TV — télocvicné nazvoslovi
osvojovanych c¢innosti, smluvené povely, signaly,
gesta, znacky, zaklady grafického zapisu pohybu,
vzajemna komunikace a spoluprace pfi
osvojovanych pohybovych ¢innostech

organizace prostoru a pohybovych ¢innosti — v
nestandardnich podminkach; sportovni vystroj a
vyzbroj — vybér, osetfovani

pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her,
zavod(, soutézi

zasady jednani a chovani v rlizném prostredi a pfi
raznych ¢innostech

méreni vykon( a posuzovani pohybovych
dovednosti — méreni, evidence, vyhodnocovani
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kooperace a kompetice

9. roc¢nik

Vs

1. Cinnosti ovlivAujici zdravi

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z3k:

aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové Cinnosti zafazuje
pravidelné a s konkrétnim ucelem
usiluje o zlepseni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

samostatné se pfipravi pred
pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve
shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

odmitd drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a
zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajlim o znecisténi
ovzdusi

uplatfiuje vhodné a bezpecné
chovani i v méné znamém prostredi
sportovist, pfirody, silniéniho
provozu; predvida mozna nebezpeci
Urazu a prizpUsobi jim svou ¢innost
uplatiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pfi korekci zdravotnich
oslabeni

zafazuje pravidelné a samostatné do
svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

aktivné se vyhyba ¢innostem, které
jsou kontraindikaci zdravotniho
oslabeni

vyznam pohybu pro zdravi — rekreacni a
vykonnostni sport, sport divek a chlapcl

zdravotné orientovana zdatnost — rozvoj zdravotné
orientované zdatnosti, kondi¢ni programy,
manipulace se zatizenim

prevence a korekce jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci — prlipravna, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni a jind zdravotné zamérena
cviceni
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kooperace a kompetice

2. Cinnosti ovliviiujici uroven pohybovych dovednosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z3k:

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve
hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pticiny

pohybové hry — s rliznym zamérenim; netradi¢ni
pohybové hry a aktivit

gymnastika — akrobacie, preskoky, cviceni s
nacinim a na naradi

atletika — rychly béh, vytrvaly béh na draze, zaklady
prekazkového béhu, skok do dalky nebo do vysky,
hod mickem, vrh kouli

sportovni hry (alespon dvé hry podle vybéru skoly)
— herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace, herni
systémy, utkani podle pravidel Zakovské kategorie

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kooperace a kompetice

3. Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z3k:

uzZiva osvojované nazvoslovi na
Urovni cvi¢ence, rozhodciho, divéka,
Ctenare novin a Casopisl, uzivatele
internetu

dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k
Uspéchu druzstva a dodrZuje ji
rozliSuje a uplatiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divdka, organizatora
sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na urovni Skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze

komunikace v TV — télocvicné nazvoslovi
osvojovanych c¢innosti, smluvené povely, signaly,
gesta, znacky, zaklady grafického zapisu pohybu,
vzdjemnd komunikace a spoluprace pfi
osvojovanych pohybovych ¢innostech

organizace prostoru a pohybovych ¢innosti —v
nestandardnich podminkach; sportovni vystroj a
vyzbroj — vybér, osetfovani

pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her,
zavod(, soutézi

zasady jednani a chovani v rizném prostredi a pfi
raznych ¢innostech

méreni vykon( a posuzovani pohybovych
dovednosti — méreni, evidence, vyhodnocovani
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e zpracuje namérena data a informace
o pohybovych aktivitach a podili se
na jejich prezentaci

Prlifezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kooperace a kompetice

5.9 Clovék a svét prace

Charakteristika oblasti

Oblast Clovék a svét prace postihuje iroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede zaky k
ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské Cinnosti a piispiva k vytvareni
Zivotni a profesni orientace zaki. Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z
konkrétnich zivotnich situaci, v nichZ Zaci ptichazeji do ptimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou
Vv jejich rozmanitych podobach a Sirsich souvislostech.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilené zamétuje na praktické pracovni dovednosti a navyky a
dopliuje celé zakladni vzdélani o dilezitou slozku, nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim zivoté a
ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdé€lavacich oblasti a je jejich urcitou protivahou. Je
zalozena na tviréi myslenkové spolutdasti zaka. Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét
prace je rozdé€len na prvnim stupni na Ctyii tematické okruhy: Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni
¢innosti, Péstitelské prace, pfiprava pokrmti a ma vyhradné ¢innostni charakter. Veskeré dovednosti a
pracovni navyky zaci ziskavaji v pfimych praktickych ¢innostech. V priubéhu jednotlivych ¢innosti
ziskava zak zakladni pouceni o materialech, pomtickach a naradi, které pouziva a o bezpecnosti prace s
nimi, a to v nezbytné mife a na uzivatelské urovni s ohledem na vyuziti v praxi. Na 2. stupni je rozdélen
na sedm tematickych okruhi: Prace s technickymi materialy, Design a konstruovani, Péstitelské prace
a chovatelstvi, Provoz a udrzba domécnosti, Pfiprava pokrmti, Svét prace, Vyuziti digitalnich
technologii. Dle moznosti a za dodrZeni pokyni RVP budou kazdy Skolni rok vybrany konkrétni
tematické okruhy.

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zakl tim, ze
vede zaky k:

e pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu vysledkd prace

e osvojeni zékladnich pracovnich dovednosti a navyki z riznych pracovnich oblasti, k organizaci
a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastrojt, nafadi a pomticek

e vytrvalosti a soustavnosti pti plnéni zadanych tkolt, k uplatiiovani tvotivosti a vlastnich napadi
pfi pracovni ¢innosti

e poznani, Ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy Gzce spojena s pracovni
¢innosti cloveka

e k pottebné sebedlivére, k novému postoji a hodnotam ve vztahu k praci ¢lovéka, technice a
zivotnimu prostredi

e chapani prace a pracovni ¢innosti jako pfilezitosti k seberealizaci a k rozvijeni podnikatelského
mysleni

e oOrientaci v riznych oborech lidské Cinnosti a osvojeni potiebnych poznatkd a dovednosti
vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zaméteni a pro dalsi zivotni
a profesni orientaci
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5.9.1 Pracovni ¢innosti

Hodinova dotace v jednotlivych rocnicich
1. rocnik | 2. rocnik | 3. ro¢nik | 4. rocnik | 5. rocnik | 6. rocnik | 7. rocnik | 8. ro¢nik | 9. roc¢nik

1 1 1 1 1

Charakteristika predmétu

Na prvnim stupni maji zaci ziskat zdkladni a praktické dovednosti pfi ru¢nim opracovani vhodnych
materiald, pfi konstrukénich ¢innostech, péstitelskych pracich a pfi piipravé pokrmi. Maji poznat
vybrané materialy a jejich vlastnosti, naucit se volit a pouZzivat pfi praci vhodné nastroje a pomticky.
Osvoji si zasady bezpecnosti pii praci, nauci se planovat si ¢innosti. Mé€li by si vytvofit pozitivni vztah
k praci a odpovédny a tvotivy postoj k vlastni ¢innosti.

Klicové kompetence

o Kompetence k uceni
o osvojit si obecné uzivané terminy, symboly a znaky
o vést zaky k planovani ¢innosti pii praci s technickymi materialy, pfi pfipravé pokrmi
o vést zaky k poznéavani vlastnosti materialt
e Kompetence k feSeni problémi
o hledat vlastni postup pii feSeni problému
¢ Kompetence komunikativni
o komunikovat pii spolecné praci tak, aby byl dosazen spolecny cil
o spolupracovat pfi feSeni ve skupiné
e Kompetence socialni a personalni
o spoluprace ve dvojici a v malé skuping
o stanovovat pravidla pro praci skupiny i samostatnou praci a dodrzovat je
o v raznych situacich pozadat a poskytnout radu, pomoc
o vést zaky k uvédomovani si ohleduplnosti na pracovisti
e Kompetence obc¢anské
o vést zaky k spoluzodpovédnosti pti praci
o vést zaky k tomu, aby respektovali a ocetiovali tradice, kulturni a historické dédictvi
o pochopit vyhody dodrzovani pravidel zdravého Zivotniho stylu
e Kompetence pracovni
o seznamovat zaky s vlastnostmi nékterych materialti
o vést zadky k uvédomélému, sprdvnému a bezpecnému pouzivani vSech pouzivanych
nastrojii a material
o vést zaky k co nejlepSimu provedeni pracovniho tkolu
srovnavat rtizné postupy z hlediska uspory, vyhledavat mozna rizika
o poukazovat na mozna zdravotni rizika pii praci a vést zaky k jejich eliminaci

O
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1. rocnik

1. Prace s drobnym materidlem

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e vytvari jednoduchymi postupy rizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich
material{

vlastnosti materidlu (ptirodniny, modelovaci
hmota, papir a karton, textil, drat, félie aj.)
pracovni pomucky a nastroje — funkce a vyuZiti
jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace

lidové zvyky, tradice, femesla

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Seberegulace a sebeorganizace
Kreativita

2. Konstrukéni ¢innosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e zvladd elementarni dovednosti a
¢innosti pti praci se stavebnicemi

stavebnice (plosné, prostorové, konstrukcni),
sestavovani model(

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti
Kreativita

3. Péstitelské prace

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e provadi pozorovani pfirody,
zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani

e pecuje o nenarocné rostliny

zakladni podminky pro péstovani rostlin, ptda a jeji
zpracovani, vyZiva rostlin, osivo

péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé
(okrasné rostliny, lécCivky, kofeni, zelenina aj.)

Prafezova témata

ENVIROMENTALNI{ VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostiedi

4. Priprava pokrmu

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani
e chova se vhodné pfi stolovani

zakladni podminky pro péstovani rostlin, ptda a jeji
zpracovani, vyziva rostlin, osivo

péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé
(okrasné rostliny, léCivky, kofeni, zelenina aj.)
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace
Mezilidské vztahy

2. rocnik

1. Prace s drobnym materidlem

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z4k:

e vytvari jednoduchymi postupy rizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich
material(

e pracuje podle slovniho navodu a
predlohy

vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci
hmota, papir a karton, textil, drat, félie aj.)
pracovni pomucky a nastroje — funkce a vyuZiti
jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace

lidové zvyky, tradice, femesla

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Seberegulace a sebeorganizace
Kreativita

Ve

2. Konstrukéni ¢innosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e zvladd elementarni dovednosti a
¢innosti pfi praci se stavebnicemi

stavebnice (plosné, prostorové, konstrukcni),
sestavovani model(

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti
Kreativita

3. Péstitelské prace

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e provadi pozorovani pfirody,
zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani

e pecuje o nenarocné rostliny

zakladni podminky pro péstovani rostlin, ptda a jeji
zpracovani, vyZziva rostlin, osivo

péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé
(okrasné rostliny, lécCivky, kofeni, zelenina aj.)

Prafezova témata

ENVIROMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostiedi
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4. Pfiprava pokrmu

e chova se vhodné pfi stolovani

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: jednoduchd uprava stolu, pravidla spravného
e pripravi tabuli pro jednoduché stolovani
stolovani

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace
Mezilidské vztahy

3. rocnik

1. Prace s drobnym materidlem

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

e vytvari jednoduchymi postupy razné
predmeéty z tradi¢nich i netradicnich
materiall

e pracuje podle slovniho navodu a
predlohy

vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci
hmota, papir a karton, textil, drat, félie aj.)
pracovni pomUcky a nastroje — funkce a vyuZziti
jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace

lidové zvyky, tradice, femesla

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Seberegulace a sebeorganizace
Kreativita

2. Konstrukcni cinnosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
o 2zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pfi praci se stavebnicemi

prace s ndvodem, predlohou, jednoduchym
nacrtem

stavebnice (plosné, prostorové, konstrukeni),
sestavovani model(

Prufezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti
Kreativita
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3. Péstitelské prace

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e provadi pozorovani ptirody,
zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani

e pecuje o nendrocné rostliny

zakladni podminky pro péstovani rostlin, ptida a jeji
zpracovani, vyziva rostlin, osivo
péstovani pokojovych rostlin

Prafezova témata

ENVIROMENTALNI VYCHOVA
Vztah Clovéka k prostredi

4. Priprava pokrmti

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:
e pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani
e chova se vhodné pfi stolovani

jednoduchd uprava stolu, pravidla spravného
stolovani
vybér, nakup a skladovani potravin

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace
Mezilidské vztahy

4, rocnik

1. Prace s drobnym materidlem

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e vytvafFi pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti rtzné vyrobky z
daného materidlu

e vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s
rznym materidlem prvky lidovych
tradic

¢ volivhodné pracovni pomfcky,
nastroje a nacini vzhledem k
pouzitému materidlu

vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci
hmota, papir a karton, textil, drat, félie aj.)
pracovni pomUcky a nastroje — funkce a vyuziti
jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace

lidové zvyky, tradice, femesla

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Seberegulace a sebeorganizace
Kreativita
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2. Konstrukcni ¢innosti

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: prace s ndvodem, predlohou, jednoduchym
e pracuje podle slovniho ndavodu, nacrtem

predlohy, jednoduchého nacrtu

e dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti
Kreativita

3. Péstitelské prace

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak:
e provadi jednoduché péstitelské zakladni podminky pro péstovani rostlin, ptda a jeji
¢innosti, samostatné vede zpracovani, vyZziva rostlin, osivo
péstitelské pokusy a pozorovani péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé
e oSetfuje a péstuje podle danych (okrasné rostliny, léCivky, koteni, zelenina aj.)
zasad pokojové i jiné rostliny CSP- péstovani pokojovych rostlin
e voli podle druhu péstitelskych rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie
¢innosti spravné pomcky, nastroje
a ndcini
e dodrzZuje zdsady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

Prafezova témata

ENVIROMENTALNI{ VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostiedi

4. Priprava pokrmu

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: zakladni vybaveni kuchyné
e orientuje se v zakladnim vybaveni jednoduchd Uprava stolu, pravidla spravného
kuchyné stolovani
e dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spolec¢enského chovani

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace
Mezilidské vztahy
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5. rocnik

1. Prace s drobnym materidlem

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: vlastnosti materidlu (ptirodniny, modelovaci
e udrZuje poradek na pracovnim misté | hmota, papir a karton, textil, drat, félie aj.)
a dodrZuje zasady hygieny a pracovni pomucky a nastroje — funkce a vyuZiti
bezpecnosti prace; poskytne prvni jednoduché pracovni operace a postupy,
pomoc pfi Urazu organizace prace
e vytvari pfimérenymi pracovnimi lidové zvyky, tradice, femesla
operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti rizné vyrobky z
daného materidlu

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Seberegulace a sebeorganizace
Kreativita

ve

2. Konstrukéni ¢innosti

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: stavebnice (plosné, prostorové, konstrukcni),
e provadi pfi praci se stavebnicemi sestavovani model(
jednoduchou montaz a demontaz

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti
Kreativita

3. Péstitelské prace

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: zakladni podminky pro péstovani rostlin, ptida a jeji
e provadi jednoduché péstitelské zpracovani, vyZiva rostlin, osivo
¢innosti, samostatné vede péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé
péstitelské pokusy a pozorovani (okrasné rostliny, lécCivky, kofeni, zelenina aj.)
e oSetfuje a péstuje podle danych péstovani pokojovych rostlin
zasad pokojové i jiné rostliny rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

e voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomcky, nastroje
a nacini

e dodrZuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pfi Urazu
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Prafezova témata

ENVIROMENTALN{ VYCHOVA
Zakladni podminky Zivota
Vztah Clovéka k prostredi

4. Priprava pokrmti

Ucivo

Zak:

Ocekavané vystupy

e pfipravi samostatné jednoduchy
pokrm

e udrZuje poradek a Cistotu pracovnich
ploch, dodrZuje zaklady hygieny a
bezpecénosti prace; poskytne prvni
pomoc i pfi Urazu v kuchyni

vybér, nakup a skladovani potravin
technika v kuchyni — historie a vyznam

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace
Mezilidské vztahy

5.9.2 Prace s technickym materialem

Hodinova dotace v jednotlivych rocnicich

1. roénik

2. rocnik

3. roc¢nik

4. roénik

5. ro¢nik

6. roc¢nik

7. rocnik

8. roc¢nik

9. roc¢nik

0,5

0,5

Charakteristika predmétu

Tematicky okruh Prace s technickymi materidly ma vyhradné cinnostni charakter. V piimych
praktickych cinnostech Zaci ziskavaji zakladni poznatky o materidlech, pomiickach a nafadi, o
bezpecnosti prace s nimi. V nezbytné mife a na uzivatelské Grovni se zabyvaji vlastnostmi technickych
materialll a jejich praktickym pouzitim.

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni

O
O
O
O

e Kompetence k feseni problému

o hledat vlastni postup pfi feSeni problému

o uveédomit si potfeby praktického oveéfovani feSeni problému
e Kompetence socialni a personalni
o spoluprace ve dvojici a v malé skuping
e Kompetence pracovni

o seznamovat zaky s vlastnostmi n¢kterych materialt

predkladat priklady pro pochopeni technické dokumentace jednoduchého zatizeni

vést zaky k planovani ¢innosti pfi praci s technickymi materialy, pti ptipravé pokrmi
poznavani vyhod pfi pofizovani nacrtu pii nejriznéjsich cinnostech
vést zaky k poznavani vlastnosti materialt

o vést zaky k uvédomélému, spravnému a bezpecnému pouzivani vSech pouzivanych
nastrojt a materiald
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e Kompetence digitalni
o ovlada béZn¢ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uceni i pfi
zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti; samostatn¢ rozhoduje, které technologie pro
jakou Cinnost ¢i feSeny problém pouZzit

6. rocnik

1. Technické nacrty a vykresy

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: technické nacrty a vykresy, technické informace,
e uZiva technickou dokumentaci, navody
pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

e fesijednoduché technické ukoly s
vhodnym vybérem materiald,
pracovnich nastrojd a naradi

Prifezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Kreativita

2. Vlastnosti materialu

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: vlastnosti materialu, uZiti v praxi (dfevo, kov,
® poznava vlastnosti rznych plasty, kompozity)
materiall

Prarezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kooperace a kompetice

3. Jednoduché pracovni operace a postupy

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: jednoduché pracovni operace a postupy (méreni a
e dodrZuje obecné zasady orysovani, fezani, pilovani, rasplovani, brouseni,
bezpecnosti a hygieny pfi praci i vrtani, dlabani, spojovani hiebiky a vruty, tvarovani
zasady bezpecnosti a ochrany pfi plastl teplem)

praci s nastroji a nafadim; poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

e provadi jednoduché préace s
technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kazen

e spravné zachazi s pomuckami,
nastroji, naradim a zafizenim véetné
udrzby; provadi drobnou domaci
udrzbu

246




Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace

4. Technologické postupy

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z3k:
e organizuje a planuje svoji pracovni
cinnost

organizace prace, dulezité technologické postupy,
rozvrzeni a ndslednost pracovniho postupu

Prafezova témata

5. Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e poznava ulohu techniky v Zivoté

zneutziti techniky, technika a Zivotni prostredi,
technika a volny ¢as, tradice a femesla

Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy zZivotniho prostredi

6. Pracovni pomiucky, naradi

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
® rozeznava jednotliva naradi

pracovni pomucky, nafadi a nastroje pro ruéni
opracovani

Prafezova témata

9. rocnik

1. Technické nacrty a vykresy

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e uZiva technickou dokumentaci,
pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

e fesijednoduché technické ukoly s
vhodnym vybérem materiald,
pracovnich nastrojd a naradi

technické nacrty a vykresy, technické informace,
navody

Prafezova témata
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2. Vlastnosti materialu

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: vlastnosti materialu, uZiti v praxi (dfevo, kov,
® poznava vlastnosti rlznych plasty, kompozity)
material{

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kooperace a kompetice

3. Pracovni pomucky, naradi

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: pracovni pomUcky, naradi a nastroje pro ruéni
® rozeznava jednotliva naradi opracovani

Prafezova témata

4. Jednoduché pracovni operace a postupy

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: jednoduché pracovni operace a postupy (méreni a
e dodrzuje obecné zasady bezpecnosti | orysovani, fezani, pilovani, rasplovani, brouseni,
a hygieny pfi prdci i zasady vrtani, dlabani, spojovani hiebiky a vruty, tvarovani
bezpecnosti a ochrany pfi praci s plast( teplem)

nastroji a naradim; poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

e provadi jednoduché préace s
technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kazen

e spravné zachazi s pomuckami,
nastroji, naradim a zafizenim véetné
udrzby; provadi drobnou domaci
udrzbu

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace

5. Technologické postupy

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: organizace prace, duleZité technologické postupy,
e organizuje a planuje svoji pracovni rozvrieni a naslednost pracovniho postupu
¢innost

Prafezova témata
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5.9.3 Provoz a Uudrzba domacnosti, priprava pokrmu

Hodinova dotace v jednotlivych rocnicich
1. rocnik | 2. rocnik | 3. ro¢nik | 4. rocnik | 5. rocnik | 6. rocnik | 7. rocnik | 8. ro¢nik | 9. roc¢nik

0,25 0,25

Charakteristika predmétu

Tematicky okruh Provoz a idrzba domacnosti a pfiprava pokrmi je zaméfen na ziskdvani védomosti,
pracovnich dovednosti a navykd potfebnych v b&Zném Zivots. Zaci se seznamuji s jednoduchymi
pracovnimi postupy pifi zakladnich cinnostech v domacnosti, s pouzivanim vhodnych pomicek a
nastroji a s dodrzovanim zakladnich hygienickych a bezpecnostnich predpis. Dale se seznamuji s
pouzivanim kuchyniského inventate, se zakladnimi postupy pfi ptipravé pokrmd, se zasadami zdravé
vyzivy, s kulturnim stolovanim a spole¢enskym chovanim, se zakladnim uklidem pracovnich ploch i s
poskytovanim prvni pomoci pii tirazech v kuchyni.

Okruh je vyucovan v 6. a 8. ro¢niku v zimnich mésicich.

Klicové kompetence

o Kompetence k u¢eni
o prostfednictvim vhodné zvoleného zadani poznat smysl osvojovanych postupli pro
bézny zivot
o vést zaky k planovani ¢innosti pii praci s technickymi materialy, pfi pfipravé pokrmi
e Kompetence pracovni
o seznamovat zaky s vlastnostmi nékterych materialt
o vést zaky k uvédomélému, spravnému a bezpe¢nému pouzivani vSech pouzivanych
nastrojii a material
o poukazovat na mozna zdravotni rizika pfi praci a vést zaky k jejich eliminaci
e Kompetence digitalni
o ovlada bézné€ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uceni i pfi
zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou Cinnost ¢i feseny problém pouZzit

6. rocnik

1. Rodinné finance

Ocekavané vystupy Ucivo
Z3k: finance, provoz a Udrzba domdacnosti — rozpocet,
e provadi jednoduché operace pfijmy, vydaje, platby, Uspory; hotovostni a
platebniho styku a domaciho bezhotovostni platebni styk, ekonomika
ucetnictvi domacnosti
Prifezova témata
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2. Udrzba odéva a textilii

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e ovlada jednoduché pracovni postupy
pfi zakladnich ¢innostech v
domadcnosti

udrzba odévu a textilii, prani, Zehleni

Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah Clovéka k prostredi

3. Uklid domacnosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e ovlada jednoduché pracovni postupy
pfi zakladnich ¢innostech v
domadcnosti

uklid domacnosti, postupy, prostfedky a jejich
dopad na Zivotni prostredi

Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah Clovéka k prostredi

4. Odpad a jeho ekologicka likvidace

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e ovlada jednoduché pracovni postupy
pfi zakladnich ¢innostech v
domadcnosti
e tfidi a ekologicky likviduje odpad

odpad a jeho ekologicka likvidace, tfidéni odpadu

Prufezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostredi

5. Kuchyné

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e pouziva zakladni kuchyrisky inventar
a bezpecné obsluhuje zakladni
spotrebice

zakladni vybaveni, udrzovani poradku a Cistoty,
bezpecnost a hygiena provozu

Prufezova témata

6. Potraviny

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e sestavuje jidelnicek, vybira,
nakupuje, skladuje potraviny

vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin,
sestavovani jidelnicku
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Prafezova témata

7. Ptiprava pokrmti

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:
e pripravi jednoduché pokrmy v
souladu se zasadami zdravé vyzZivy
e dodrzuje technologickou kazen,
zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Uprava pokrm za studena, zakladni zpUsoby
tepelné upravy, zdkladni postupy pfti pfipravé
pokrmU a napoju

Prafezova témata

8. Uprava stolu a stolovani

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e dodrzuje zakladni principy stolovani,
spole¢enského chovani a obsluhy u
stolu ve spoleénosti

jednoduché prostirani, obsluha a chovani u stolu,
slavnostni stolovani v rodiné, zdobné prvky a
kvétiny na stole

Prafezova témata

8. rocnik

1. Rodinné finance

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e provadi jednoduché operace
platebniho styku a domaciho
ucetnictvi

finance, provoz a Udrzba domdacnosti — rozpocet,
pfijmy, vydaje, platby, Uspory; hotovostni a
bezhotovostni platebni styk, ekonomika
domdcnosti

Prufezova témata

2. Udrzba odévu a textilii

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e ovlada jednoduché pracovni postupy
pfi zakladnich ¢innostech v
domacnosti

udrzba odévu a textilii, prani, Zehleni

Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostiedi
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3. Uklid domacnosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e ovlada jednoduché pracovni postupy
pfi zakladnich ¢innostech v
domadcnosti

uklid domacnosti, postupy, prostfedky a jejich
dopad na Zivotni prostredi

Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostiedi

4. Odpad a jeho ekologicka likvidace

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e ovlada jednoduché pracovni postupy
pfi zakladnich ¢innostech v
domadcnosti
e tfidi a ekologicky likviduje odpad

odpad a jeho ekologicka likvidace, tfidéni odpadu

Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah Clovéka k prostredi

5. Kuchyné

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e pouziva zakladni kuchyrisky inventar
a bezpecné obsluhuje zakladni
spotrebice

zakladni vybaveni, udrzovani poradku a Cistoty,
bezpecénost a hygiena provozu

Prufezova témata

6. Potraviny

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e sestavuje jidelnicek, vybira,
nakupuje, skladuje potraviny

vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin,
sestavovani jidelnicku

Prafezova témata

7. Pfiprava pokrmi

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e pfripravi jednoduché pokrmy v
souladu se zasadami zdravé vyZivy
e dodrzuje technologickou kazen,
zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Uprava pokrm za studena, zakladni zptsoby
tepelné upravy, zakladni postupy pfi pfipravé
pokrmU a napoj
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Prafezova témata

8. Uprava stolu a stolovani

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: jednoduché prostirani, obsluha a chovani u stolu,
e dodrzuje zakladni principy stolovani, | slavnostni stolovani v rodiné, zdobné prvky a
spolecenského chovani a obsluhy u | kvétiny na stole
stolu ve spoleénosti
Prifezova témata

5.9.4 Péstitelské prace, chovatelstvi

Hodinova dotace v jednotlivych rocnicich
1. roénik | 2. roénik | 3. rocnik | 4. rocnik | 5. ro¢nik | 6. rocnik | 7. rocnik | 8. roc¢nik | 9. ro¢nik

0,25 0,25 0,25

Charakteristika predmétu

Charakteristika pfedmétu pro tematicky okruh Péstitelské prace ma nase Skola velmi dobré podminky.
Pti praci na pozemku si zaci prakticky osvojuji jednoduché péstitelské ¢innosti. Péstuji a oSetiuji podle
danych zasad zeleninu, pokojové i jiné rostliny. Seznamuji se s chovem zvifat v domacnosti,
podminkami chovu, se zdsadami kontaktu se zndmymi i nezndmymi zvitaty.

Klicové kompetence
e Kompetence socialni a personalni
o spoluprace ve dvojici a v malé skupiné
¢ Kompetence pracovni
o vést zaky k uvédomélému, spravnému a bezpeénému pouzivani v§ech pouzivanych
nastrojii a materiali
o vést zéky k co nejlepSimu provedeni pracovniho tkolu
o poukazovat na mozna zdravotni rizika pfi praci a vést zaky k jejich eliminaci
e Kompetence digitalni
o ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uceni i pfi
zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou Cinnost ¢i feseny problém pouZzit

6. rocnik

1. Zakladni podminky pro péstovani

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: puda a jeji zpracovani, vyZiva a hnojeni rostlin,
e provadi jednoduché péstitelské ochrana rostlin a ptdy
¢innosti
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voli vhodné zpUlsoby zpracovani
pldy

Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

2. Zelenina

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z3k:

pouziva vhodné pracovni pomfcky,
nastroje a nacini a provadi jejich
udrzbu

dodrZuje zdsady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

voli vhodné pracovni postupy pfi
péstovani vybranych rostlin

zasady pfi péstovani a rychleni zeleniny, péstovani
vybranych druht zeleniny

Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

3. Okrasné rostliny

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

péstuje a vyuziva kvétiny pro
vyzdobu

osetfuje a péstuje podle danych
zasad pokojové a jiné rostliny
pouzivd vhodné pracovni pomlcky a
provadi jejich udrzbu

dodrZuje zdsady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

pouzivani okrasnych rostlin v interiéru a exteriéru,
zaklady oSetfovani pokojovych kvétin, vliv rostlin
na zdravi ¢lovéka

Prufezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
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4. Ovocné rostliny

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

® pouZiva vhodné pracovni pomucky,
nastroje a nacini a provadi jejich
udrzbu

e dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

¢ volivhodné pracovni postupy pfi
péstovdani vybranych rostlin

druhy ovocnych rostlin, zptsob péstovani,
uskladnéni a zpracovani

Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

5. Lécivé rostliny, koreni

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

* pouZiva vhodné pracovni pomucky,
nastroje a nacini a provadi jejich
udrzbu

e dodrzZuje zdsady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

¢ volivhodné pracovni postupy pfi
péstovani vybranych rostlin

péstovani vybrané rostliny; rostliny a zdravi
¢lovéka, rostliny jedovaté; rostliny jako drogy a
jejich zneuZzivani; alergie

Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

6. Chovatelstvi

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e prokaZe zakladni znalost chovu
drobnych zvirat a zasad bezpecného
kontaktu se zviraty

chov zvifat v domdacnosti, podminky chovu,
hygiena a bezpecnost chovu; kontakt se znamymi a
neznamymi zvitaty

Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

8. rocnik
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1. Zakladni podminky pro péstovani

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

provadi jednoduché péstitelské
cinnosti

voli vhodné zplisoby zpracovani
pady

plda a jeji zpracovani, vyZziva a hnojeni rostlin,
ochrana rostlin a pldy

Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

2. Zelenina

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z4ak:

pouziva vhodné pracovni pomlcky,
nastroje a nacini a provadi jejich
udrzbu

dodrzuje zdsady hygieny a
bezpecénosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

voli vhodné pracovni postupy pfi
péstovani vybranych rostlin

zasady pfi péstovani a rychleni zeleniny, péstovani
vybranych druht zeleniny

Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

3. Okrasné rostliny

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

péstuje a vyuziva kvétiny pro
vyzdobu

oSetfuje a péstuje podle danych
zasad pokojové a jiné rostliny
pouzivd vhodné pracovni pomlcky a
provadi jejich udrzbu

dodrZuje zadsady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

pouzivani okrasnych rostlin v interiéru a exteriéru,
zaklady oSetfovani pokojovych kvétin, vliv rostlin
na zdravi ¢lovéka

Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
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4. Ovocné rostliny

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

® pouZiva vhodné pracovni pomucky,
nastroje a nacini a provadi jejich
udrzbu

e dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

¢ volivhodné pracovni postupy pfi
péstovdani vybranych rostlin

druhy ovocnych rostlin, zptsob péstovani,
uskladnéni a zpracovani

Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

5. Lécivé rostliny, koreni

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

* pouZiva vhodné pracovni pomucky,
nastroje a nacini a provadi jejich
udrzbu

e dodrzZuje zdsady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

¢ volivhodné pracovni postupy pfi
péstovani vybranych rostlin

péstovani vybrané rostliny; rostliny a zdravi
¢lovéka, rostliny jedovaté; rostliny jako drogy a
jejich zneuZzivani; alergie

Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

6. Chovatelstvi

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e prokaZe zakladni znalost chovu
drobnych zvitat a zasad bezpecného
kontaktu se zviraty

chov zvifat v domdacnosti, podminky chovu,
hygiena a bezpecnost chovu; kontakt se znamymi a
neznamymi zvitaty

Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

9. rocnik
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1. Zakladni podminky pro péstovani

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

provadi jednoduché péstitelské
cinnosti

voli vhodné zplisoby zpracovani
pady

plda a jeji zpracovani, vyZziva a hnojeni rostlin,
ochrana rostlin a pldy

Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

2. Zelenina

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z4ak:

pouziva vhodné pracovni pomicky,
nastroje a nacini a provadi jejich
udrzbu

dodrzuje zdsady hygieny a
bezpecénosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

voli vhodné pracovni postupy pfi
péstovani vybranych rostlin

zasady pfi péstovani a rychleni zeleniny, péstovani
vybranych druht zeleniny

Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

3. Okrasné rostliny

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

péstuje a vyuziva kvétiny pro
vyzdobu

oSetfuje a péstuje podle danych
zasad pokojové a jiné rostliny
pouzivd vhodné pracovni pomlcky a
provadi jejich udrzbu

dodrZuje zdsady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

pouzivani okrasnych rostlin v interiéru a exteriéru,
zaklady oSetfovani pokojovych kvétin, vliv rostlin
na zdravi ¢lovéka

Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
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4. Ovocné rostliny

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

® pouZiva vhodné pracovni pomucky,
nastroje a nacini a provadi jejich
udrzbu

e dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

¢ volivhodné pracovni postupy pfi
péstovdani vybranych rostlin

druhy ovocnych rostlin, zptsob péstovani,
uskladnéni a zpracovani

Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

5. Lécivé rostliny, koreni

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

* pouZiva vhodné pracovni pomucky,
nastroje a nacini a provadi jejich
udrzbu

e dodrzZuje zdsady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

¢ volivhodné pracovni postupy pfi
péstovani vybranych rostlin

péstovani vybrané rostliny; rostliny a zdravi
¢lovéka, rostliny jedovaté; rostliny jako drogy a
jejich zneuZzivani; alergie

Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

6. Chovatelstvi

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e prokaZe zakladni znalost chovu
drobnych zvitat a zasad bezpecného
kontaktu se zviraty

chov zvifat v domdcnosti, podminky chovu,
hygiena a bezpecnost chovu; kontakt se znamymi a
neznamymi zvitaty

Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
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5.9.5 Svét prace

Hodinova dotace v jednotlivych rocnicich

1. roc¢nik | 2. rocnik | 3. roénik | 4. ro¢nik

5. ro¢nik

6. rocnik

7. rocnik

8. rocnik

9. rocnik

0,25

0,25

Charakteristika predmétu

Tematicky okruh Svét prace je povinny pro 8. a 9. roénik a je vyucovan v zimnich mésicich. Poskytuje
zakim dulezité informace o trhu prace, moznostech vzdelavani, nejCastéjSich formach podnikani.
Pomaha jim pii odpovédném rozhodovani o dalSim profesnim zaméteni.

Klicové kompetence
¢ Kompetence k feSeni problému

o predkladat zaktim informace pro jejich rozhodovani o vlastni profesni orientaci
o seznamovat zaky s moznostmi poradenstvi v oblasti volby dalsiho studia

e Kompetence pracovni
o chépat cil a riziko podnikani

o vést zaky k promyslenym rozhodnutim o dalSim vzdélavani a profesni orientaci

e Kompetence digitalni

o ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uceni i pfi
zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

8. rocnik

1. Trh prace

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
e orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profes

povolani lidi

druhy pracovist, pracovnich prostfedku, pracovnich

objekt(

charakter a druhy pracovnich ¢innosti

pozadavky kvalifikacni, zdravotni a osobnostni;

rovnost pfilezitosti na trhu prace

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
Mezilidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Lidské vztahy
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2. Volba profesni orientace

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e posoudi své moznosti pfi
rozhodovani o volbé vhodného
povolani a profesni pfipravy

e vyuzZije profesni informace a
poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani

zakladni principy sebepoznavani: osobni zajmy a
cile, télesny a zdravotni stav, osobni vlastnosti a
schopnosti, sebehodnoceni

vlivy na volbu profesni orientace

informacni zakladna pro volbu povolani

prace s profesnimi informacemi a vyuZivani
poradenskych sluzeb

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace

3. Moznosti vzdélavani

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e posoudi své moZnosti pfi
rozhodovani o volbé vhodného
povolani a profesni pfipravy

e eyyuZije profesni informace a
poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani

napln ucebnich a studijnich obor(
pfijimaci fizeni
informace a poradenské sluzby

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA
Sebepozndni a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace

9. rocnik

1. Zaméstnani

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e prokaZze v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby pfi
vstupu na trh prace

e posoudi své moZnosti pfi
rozhodovani o volbé vhodného
povolani a profesni pfipravy

pracovni pfileZitosti v obci, regionu
zpUsoby hledani zaméstnani

psani Zivotopisu

pohovor u zaméstnavatele
problémy nezaméstnanosti

Urady prace

prava a povinnosti zaméstnancl a zaméstnavatel(
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Prlifezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

2. Podnikani

Ocekavané vystupy Ucivo
Z4k: druhy a struktura organizaci
e prokaze v modelovych situacich nejcastéjsi formy podnikani

schopnost prezentace své osoby pfi | drobné a soukromé podnikani
vstupu na trh prace
Prlifezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti

5.9.6 Design a konstruovani

Hodinova dotace v jednotlivych rocnicich
1. roc¢nik | 2. rocnik | 3. ro¢nik | 4. roc¢nik | 5. rocnik | 6. rocnik | 7. rocnik | 8. ro¢nik | 9. rocnik

0,25

Charakteristika predmétu

V tematickém okruhu Design a konstruovani se zaci seznami s bezpe¢nostnimi pravidly. Prakticky se
uci poskytovat prvni pomoc pii Urazu elektrickym proudem. Pomoci elektrotechnickych stavebnic
sestavuji jednoduché obvody, ovetuji funkénost jednotlivych konstrukénich prvkd.

Okruh je vyuc€ovan v zimnich mésicich.

Klicové kompetence
o Kompetence k u¢eni
o vést zaky k uvédomélému, spravnému a bezpe¢nému pouzivani vSech pouzivanych
nastrojii a material
o vést zaky k co nejlepsimu provedeni pracovniho tkolu
o poukazovat na mozna zdravotni rizika pii praci a vést zaky k jejich eliminaci

8. rocnik

1. Bezpecnostni pravidla

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: prvni pomoc pfi zasazeni el. proudem, bezpecnost
e dodrZuje zasady bezpecnosti a prace v elektrotechnice
hygieny prace a bezpecnostni
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predpisy; poskytne prvni pomoc pfi
Urazu el. proudem
Priifezova témata

2. Jednoduché elektronické obvody

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: ¢teni a kresleni zakladnich elektronickych znacek a
e (Cte a kresli zakladni elektronické schémat, sestaveni a zapojeni jednoduchych el.
znacky a schémata obvodu
e sestavuje podle navodu jednoduchy
el. Obvod

e navrhne a sestavi jednoduché
konstrukéni prvky a ovéfi a porovna
jejich funkcnost

e provadi montdz, demontaz a udrzbu
jednoduchych predmétl a zafizeni

Prlifezova témata

5.10 Volitelné predmeéty

Charakteristika oblasti

Volitelné ptedméty jsou nabizeny v 6.-9.ro¢niku dle zajmu zakt a podminek skoly.
5.10.1 Seminar ze spolecenskovédnich predmétu

Hodinova dotace v jednotlivych rocnicich
1. roc¢nik | 2. rocnik | 3. ro¢nik | 4. roc¢nik | 5. rocnik | 6. rocnik | 7. rocnik | 8. ro¢nik | 9. rocnik

2 2 2 2

Charakteristika predmétu

Seminaf propojuje a tfidi poznatky osvojené ve spolecenskoveédnich predmétech, zamétuje se hloubé&ji
na problematiku regionu. Je uréen pro zaky se zajmem o historii i soucasnost, o problémy souvisejici s
rozvojem osobnosti mladého ¢lovéka.

5.10.2 Seminar a praktikum ze zemépisu

Hodinova dotace v jednotlivych rocnicich
1. rocnik | 2. rocnik | 3. roénik | 4. rocnik | 5. rocnik | 6. rocnik | 7. rocnik | 8. ro¢nik | 9. ro¢nik

2 2 2 2

Charakteristika predmétu

Vyuka tohoto pfedmétu je zaméfena na praktické prace se zakladnimi zemépisnymi pomtiickami: napf.
plany, grafy, informacnimi tabulkami, statistickymi udaji; na pouzivani udajl z riznych pramenti: napf.
audiovizualnich materialti, cestovnich pritvodct aj. Déle na orientaci v krajin€ za pomoci orientacnich
pristrojii, na interpretaci pfirodnich ukazi, na cilené pozorovani geografickych objektd, jevi a procest
zejména v regionu.
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5.10.3 Seminar z matematiky
Hodinova dotace v jednotlivych rocnicich
1. rocnik | 2. rocnik | 3. roénik | 4. rocnik | 5. rocnik | 6. rocnik | 7. rocnik | 8. ro¢nik | 9. rocnik
2 2 2 2

Charakteristika predmétu

Seminaf z matematiky by mél napoméhat rozvoji paméti, kritickému usuzovani a srozumitelné a vécné
argumentaci prostfednictvim matematickych problémii. Zaci by si prostfednictvim matematiky méli
poradit s praktickymi tlohami denni potfeby. Mé&li by aktivni ¢innosti provadét rozbor problémut a
nalézat feseni, odhadovat vysledky, piesné a stru¢n¢ se vyjadrovat.

5.10.4 Seminar z matematiky (pro tridy se zamérenim na
matematiku a prirodovédné predméty)

Hodinova dotace v jednotlivych rocnicich

1. rocnik

2. ro¢nik

3. roénik

4, rocnik

5. roénik

6. rocnik

7. rocnik

8. rocnik

9. rocnik

2

2

2

2

Charakteristika predmétu
Tento seminai z matematiky je uren pro talentované zaky ve tiidach se zamétenim na matematiku a

vvvvvv

prohlubuji si své znalosti. Méli by aktivni ¢innosti provadét rozbor problémt a nalézat feSeni, odhadovat
vysledky, pfesné a struéné se vyjadiovat.

6. rocnik

vew

1. Rozsirujici ucivo

Ucivo

Zabavna matematika

Ciselné rady

Vennovy diagramy

Magické Ctverce

Rimské ¢islice

Dvojkova soustava

Obsahy obrazcl ve ¢tvercové siti
SloZena télesa z krychli
Sestrojovani Uhl{ kruzitkem
Délitelnost 11, 12, 15, ......
Vypocet poctu délitell

Zaklady kombinatoriky — prochazky po ¢tvercové
siti

Ocekavané vystupy
Zak:

e fesijednoduché praktické slovni
ulohy a problémy, jejichz feSeni je
do zna€né miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech
Skolské matematiky

e fesisituace s vyuzitim délitelnosti

e analyzuje a resi jednoduché
problémy

e odhaduje a vypocitava obsahy
rovinnych obrazct

Prafezova témata
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7. rocnik

1. Rozsirujici ucivo

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z3k:

fesi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z rliznych
tematickych a vzdélavacich oblasti
fesi aplikacni Ulohy na procenta
feSi modelovanim a vypoctem
situace vyjadiené pomérem
sestroji obraz rovinného utvaru ve
stfedové a osové soumérnosti
analyzuje a resi aplikacni
geometrické ulohy

Zabavna matematika

Stfedovy a obvodovy uhel

Pravouhla soustava souradnic Oxy
Osova a stfedova soumérnost v pravouhlé
soustavé souradnic Oxy
Mnohouhelniky

Shodné zobrazeni — posunuti, otoéeni
Pomér

Procenta

Hranoly

Hranol s podstavou deltoidu

Pascallv trojuhelnik

Kombinacni &islo

Prafezova témata

8. rocnik

ve

1. RozSitujici ucivo

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

fesi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z rznych
tematickych a vzdélavacich oblasti
uziva k argumentaci a pfi vypoctech
véty tykajici se pravouhlého
trojuhelniku

matematizuje jednoduché redlné
situace, pouziva vzorce

Zabavna matematika

Logické ulohy

Mocniny se zapornym mocnitelem
Mocniny s racionalnim mocnitelem
Konstrukce odmocnin

Eukleidovy véty

Déleni mnohoclenu jednoclenem a mnohoélenem
Treti mocnina dvojclenu

Rozdil a soucet tfetich mocnin
Intervaly

Nerovnice

Kvadratickd rovnice

Rozklad kvadratického trojclenu
Pravidelné mnohouhelniky

Prafezova témata
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9. rocnik

vew

1. Rozsirujici ucivo

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

e uZiva logickou Uvahu a kombinacni
Usudek pfi feSeni tloha a problému
a naléza reseni predkladanych nebo
zkoumanych situaci

e fesiredlnou situaci pomoci rovnic a
jejich soustav

e charakterizuje prostorova télesa,
analyzuje jejich vlastnosti

¢ matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim funkénich vztaht

Zabavna matematika

SloZzeny lomeny vyraz

Netradi¢ni geometrické ulohy
Kombinatorika

Zaklady pravdépodobnosti
Kvadratickd funkce

Funkce s absolutni hodnotou
Regeni soustavy rovnic metodou srovndvaci
Grafické feseni soustavy rovnic
Soustavy rovnic s vice proménnymi
Komoly jehlan

Komoly kuZzel

Casti koule

Rysovani

Prafezova témata

5.10.5 Seminar z ceského jazyka
Hodinova dotace v jednotlivych rocnicich
1. rocnik | 2. rocnik | 3. roénik | 4. rocnik | 5. rocnik | 6. roénik | 7. rocnik | 8. ro¢nik | 9. roc¢nik
2 2 2 2

Charakteristika predmétu

Ve volitelném predmétu Seminaf z ceského jazyka je nabizeno jednak rozsiteni jazykovych znalosti a

v

cast jazyka Cini vetsi potize. Zaci se hloubéji seznami se zajimavostmi z ¢asti pravopisné, skladebni i
stylistické. Cilem je zvladnuti a pouzivani matefského jazyka ve vSech jeho forméch v souladu s
pozadavkem spravnosti a primefene konkrétni situaci.

5.10.6

Seminar z prirodopisu

Hodinova dotace v jednotlivych rocnicich

1. roénik | 2. ro¢nik | 3. roc¢nik | 4. roc¢nik

5. rocnik

6. roc¢nik

7. rocnik

8. roc¢nik

9. roc¢nik

2

2

2

2

Charakteristika predmétu

Obsahem je praktické zjistovani skutecnosti v pfirod¢ zamétené na praktické poznavani rostlin,
zivo€ichd, hornin a nerostd. Sledovani zhorSovani Zivotniho prostfedi a podileni se na jeho ochrané.

Zasady prvni pomoci pfi poranénich.
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5.10.7 Seminar z chemie
Hodinova dotace v jednotlivych rocnicich
1. roc¢nik | 2. rocnik | 3. roénik | 4. rocnik | 5. rocnik | 6. rocnik | 7. rocnik | 8. ro¢nik | 9. rocnik
2 2

Charakteristika predmétu

Vede zaky k ochrané ptirody a vlastniho zdravi poznavanim vybranych chemickych latek a reakei. U¢i
je pozorovat vlastnosti latek a jejich praktické vyuziti v nejriznéjSich oblastech lidské cinnosti.
Seznamuje zadky se zasadami bezpecné prace s chemikaliemi, zejména bézné dostupnymi (napf.
hoflavinami a ziravinami), s poskytnutim prvni pomoci pii urazech zpisobenych témito latkami, s
vyznamnym uplatnénim chemie v budoucnosti a feSenim problému souvisejicich s poznavanim ptirody
a praktickym zivotem.

5.10.8 Konverzace v cizim jazyce
Hodinova dotace v jednotlivych rocnicich
1. ro¢nik | 2. roc¢nik | 3. roc¢nik | 4. rocnik | 5. rocnik | 6. rocnik | 7. rocnik | 8. rocnik | 9. ro¢nik
2 2 2 2

Charakteristika predmétu

Od 6. do 9. ro¢niku je v ramci volitelného pfedmétu nabizena konverzace v cizim jazyce. Cilem je
ziskavani zajmu o cizi jazyk, utvafeni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu a aktivni vyuziti
komunikace v cizim jazyce. Dlraz je kladen na komunikativni stranku jazyka, rozSitovani slovni zasoby.
Dutlezité je nebat se mluvit, byt' s chybami. Jazyk je procvicovan na situacich z kazdodenniho Zivota.
Ptevladajicimi metodami vyuky jsou samostatnd, skupinova a projektova prace.

5.10.9 Domacnost

Hodinova dotace v jednotlivych rocnicich
2. rocnik

6. rocnik | 7. rocnik | 8. rocnik | 9. roc¢nik

2 2 2 2

1. roénik 3. rocnik | 4. rocnik | 5. roc¢nik

Charakteristika predmétu
Volitelny pfedmét Domacnost piipravuje zaky na rodinny zivot, ovlivituje jejich zivotni postoje a vztah
k praktickym ¢innostem v domacnosti. Zaci si utiidi doposud ziskané poznatky a upevni si zakladni
dovednosti a navyky z této oblasti. Pfedmét umozni zdkim ziskani praktickych a uzivatelskych
dovednosti spojenych s vedenim a provozem doméacnosti a s osvojenim si pracovnich postupti pfi
ruznych ¢innostech v domacnosti.

5.10.10 Sportovni vychova
Hodinova dotace v jednotlivych rocnicich
1. rocnik | 2. rocnik | 3. roénik | 4. rocnik | 5. rocnik | 6. rocnik | 7. rocnik | 8. ro¢nik | 9. roc¢nik
2 2 2 2
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Charakteristika predmétu

Sportovni hry jsou rozsifujicim uc¢ivem pro talentované zaky a zaky se zvySenym zdjmem o sport.
Vyucuje se jako volitelny predmét 2 hodiny tydné. Vyucovaci hodiny (vzhledem k mensimu poctu zaki)
jsou na urovni tréninkovych jednotek. Dulezitou soucasti je upevitovani mezilidskych vztaht a jednani
fair play.

5.10.11 Technické kresleni

Hodinova dotace v jednotlivych rocnicich
1. roc¢nik | 2. rocnik | 3. roénik | 4. roc¢nik | 5. rocnik | 6. rocnik | 7. rocnik | 8. ro¢nik | 9. rocnik

2 2 2 2

Charakteristika predmétu

Volitelny predmét Technické kresleni umozituje zakiim zvladnout zéklady technického kresleni. Zaci
se uc¢i pouzivat pomicky pro rysovani, rysovat tuzkou, pouzivat Sablonky a popisovat technickym
pismem, zobrazovat télesa do roviny a opa¢n¢ modelovat télesa ze zadanych obrazii. Predmét vede zaky
k presnosti a peclivosti, vyrazné piispiva k rozvoji prostorové predstavivosti.

5.10.12 Seminar z déjepisu

Hodinova dotace v jednotlivych rocnicich
1. roc¢nik | 2. rocnik | 3. roénik | 4. rocnik | 5. rocnik | 6. rocnik | 7. rocnik | 8. ro¢nik | 9. rocnik

2 2 2 2

Charakteristika predmétu

Tento volitelny pfedmét ma umoznit Zakim Iépe poznavat d&jiny vlastniho naroda, rozsifovat znalosti
o prub¢hu 2.svétové valky, pochopit Gcast ¢eskoslovenskych jednotek v zahranici a v osvobozovacich
bojich. Zaroven ma napomoci vénovat se nalezité obdobi 50. a 60.let, totalitou, tfidnim bojem a terorem.
Dulezitou soucasti obsahu je pluralismus kultu, tedy vzajemné ovliviiovani jednotlivych civilizaci.

5.10.13 Seminar z informatiky

Hodinova dotace v jednotlivych rocnicich
1. rocnik | 2. rocnik | 3. roénik | 4. rocnik | 5. rocnik | 6. rocnik | 7. rocnik | 8. ro¢nik | 9. ro¢nik

2 2 2 2

Charakteristika predmétu
Predmét ur€en pro zaky s hlub§im zajmem o vypocetni techniku.
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V4

6 Hodnoceni vysledk( vzdélavani zaku

6.1 Podklady pro hodnoceni

e pozorovani z hlediska ptfipravy zdka na vyuku, prace ve vyucovani, snahy, pile, vysledki a
sebehodnoceni

¢ dialog s zakem ve vSech segmentech vzdélavani (jeho ptiprava, prace, komunikace, spoluprace
s ostatnimi, sebehodnoceni) z hlediska napliiovani cilovych kompetenci vzdélavani

e testovani a zkousky

e rozhovory se zdkonnymi zastupci nezletilych zakt

¢ konzultace s ostatnimi uciteli

¢ konzultace (podle potieby) s psychologem ¢i odbornym I1ékatem

6.2 Zasady hodnoceni

Hodnoceni vysledkti vzdélavani a chovani zakt by mélo byt jednozna¢né, srozumitelné, vSestranné a
srovnatelné s kritérii, kterd jsou pfedem stanovena.

Pozaduje se pedagogicky zdiivodnéné, odborné spravné a dolozitelné hodnoceni. To musi vychazet z
miry dosazeni o¢ekavanych vystupi tak, jak jsou formulovany ve skolnim vzdélavacim programu.

6.2.1 Hodnoceni prospéchu

e Utitel pristupuje k hodnoceni vzdé€lavacich Cinnosti zaka s védomim motivaéni funkce
hodnoceni a jeho formativniho vyznamu.

e Ucitel bere pii hodnoceni vysledkt vzdélavani na zietel dosaZeni cilti daného stupné vzdélavani.

e Ucitel rozviji dovednost sebehodnoceni a vzajemného hodnoceni zakd.

o Ucitel pfistupuje k hodnoceni objektivng, s pfiméfenou naroc¢nosti a pedagogickym taktem vici
hodnoceni.

e Ucitel zahrne v celkovém hodnoceni kvalitu prace, aktivitu, pili, snahu a uc¢ebni vysledky, jichz
zak dosahl za celé klasifikacni obdobi.

e Ucitel hodnoti zaka ze vSech aspektli vzdélavacich Cinnosti v daném predmétu. Kvalita i
kvantita hodnoceni vytvaii predpoklad objektivniho posouzeni vzdélavani zaka.

e Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdého hodnoceni a poukazuje na klady i nedostatky
hodnocenych ¢innosti, projevi, vykoni, vysledkda.

e Ucitel rozvrhne pisemné prace a dalsi druhy zkousek rovnomérné v klasifikacnim obdobi tak,
aby zak nebyl nadmérné pretézovan. V tomto smyslu spolupracuje s tfidnim uéitelem.

e Ucitel je povinen vést evidenci o hodnoceni zdka. V pfipad¢é nezletilych Zzakid zabezpeci
stanovenym zpusobem informovani zakonného zastupce zaka.

Hodnocenim nevyvolavame stres. Hodnoceni nesmi byt trestem. Hodnoceni neni sankce. Hodnotime
spravna teSeni. Chyby slouzi k napravé — chyba je dar, nikoli problém. Omezujeme individudlni
zkousSeni u tabule, které Zaka Casto stresuje. Vhodnéjsi je hodnotit vzdélavaci ¢innosti zdka v jejich
ptirozené podobé€ a na jeho pracovnim misté. VSechny dulezité ¢innosti oznamujeme predem — véetné

naSich pozadavkd, které budeme hodnotit.

Stupné klasifikace a hodnoceni prospéchu

Stupeii 1 (vyborny)

Ziskané znalosti, fakta, pojmy, definice a zakonitosti zdk zvlada presné, chape jejich souvztaznost.
Samostatné a tvofive uplatiiuje osvojené znalosti a dovednosti pii feseni ukold. Bez problému vykonava
vzdélavaci ¢innosti. Dokaze si zorganizovat vlastni praci, je samostatny, pilny, prokazuje snahu a
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vzdé€lavaci aktivitu. V jeho projevu je zietelna originalita a tvofivost. Piesné a vystizné se dokaze stné
i pisemné vyjadtovat. Graficky projev je pfesny a esteticky. Vysledky jeho vzdélavani jsou kvalitni,
mohou mit pouze mensi nedostatky. Ty dovede vyuzivat ke svému zlepSeni. Je schopen sebekontroly.
Dokaze pracovat s informacemi a spolupracovat s ostatnimi. Dokaze samostatné studovat vhodné texty
— ucit se.

Stupeii 2 (chvalitebny)

Ziskané znalosti, fakta, pojmy, definice a zakonitosti zak zvladad v podstaté piesné, chape jejich
vzajemné vztahy. Samostatné a tvorive, popt. s mensi pomoci ucitele, uplatiiuje osvojené znalosti a
dovednosti pfi feseni tkolti. K vykonu vzdélavacich Cinnosti nékdy z4da drobnou pomoc ucitele.
Dokaze si zorganizovat vlastni praci, je zpravidla samostatny, pilny, vétSinou prokazuje snahu a
vzdélavaci aktivitu. V jeho projevu je Easto zietelna originalita a tvofivost. Ustni a pisemny projev miva
mens$i nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Graficky projev je esteticky, bez vétSich
nepfesnosti. Kvalita vzdélavani je bez podstatnych nedostatkii. Pii praci s informacemi ma drobné
problémy, zvlasté v jejich zpracovani a uplatnéni. Pii spolupraci s ostatnimi vyzaduje pouze drobnou
podporu nebo pomoc. Dokaze se ucit s malou pomoci.

Stupen 3 (dobry)

V ziskanych znalostech, faktech, pojmech, definicich a zakonitostech ma zak mezery. Vyzaduje pomoc
pii feseni ukoli, kde uplatiuje osvojené znalosti a dovednosti. Pii feSeni teoretickych a praktickych
ukolti se dopousti chyb. K vykonu vzdélavacich Cinnosti zddd pomoc ucitele. M4 problémy si
zorganizovat vlastni praci, je mén¢ samostatny, pilny, nékdy prokazuje pili, snahu a vzd€lavaci aktivitu.
Jeho projev je Casto ovlivnén okolim nebo podnétem ucitele. Jeho mysleni je veelku spravné, ale malo
tvofivé, neoriginalni, v jeho logice se vyskytuji chyby. V istnim a pisemném projevu ma nedostatky ve
spravnosti, presnosti a vystiznosti. Graficky projev je mén¢ esteticky a ma mensi nedostatky. V kvalité
vzdélavani se projevuji Castéjsi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle navodu ucitele. Pti
praci s informacemi ma Cast&jsi problémy, nejen pii jejich ziskavani a tiidéni, ale zvlasté v jejich
zpracovani a uplatnéni. Pti spolupraci s ostatnimi vyzaduje podporu nebo pomoc.

Stupen 4 (dostate¢ny)

V uplnosti a piesnosti osvojeni pozadovanych znalosti ma zak zavazné mezery. Ve vzdélavacich
¢innostech je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky. Osvojené znalosti a dovednosti uplathuje se
zavaznymi chybami. Jedin¢ s pomoci ucitele je schopen zorganizovat vlastni praci. Je nesamostatny,
malokdy prokazuje pili, snahu a vzdélavaci aktivitu. Napodobuje ostatni, casto i chybné, neni tvofivy.
Jeho Ustni a pisemny projev neni vystizny, mé vadzné nedostatky ve spravnosti a piesnosti. Graficky
projev je malo esteticky. V kvalité¢ vysledk vzd€lavani se projevuji nedostatky. Nékteré zadvazné
nedostatky a chyby dovede zak s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti. Pti
praci s informacemi ma zasadni problémy, Casto informace nedovede zpracovat. Pti spolupraci s
ostatnimi vyZaduje vyraznou podporu nebo pomoc ostatnich, nebo je pfi ni pasivni.

Stupen 5 (nedostate¢ny)

Ve znalostech, faktech, pojmech, definicich a zakonitostech ma zak zasadni mezery. Ma velmi podstatné
nedostatky v dovednosti vykonavat pozadované vzdélavaci Cinnosti. Zpravidla prokazuje pili, jeho
snaha je minimalni nebo kratkodoba. Znalosti a dovednosti nedokaze uplatiiovat, piipadné se pfi jejich
aplikaci vyskytuji velmi zdvazné chyby. Neni samostatny v mysleni, vyskytuji se u n€¢ho casté logické
nedostatky. V ustnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, ptesnosti a vystiznosti.
Kwvalita vysledka jeho ¢innosti a graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby
nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede pracovat s informacemi, a to ani pfi jejich vyhledavani.
Nedokaze spolupracovat s ostatnimi i pfes pomoc a podporu. Nedovede se samostatné ucit.

Kritéria a ukazatele pro jednotlivé stupné hodnoceni prospéchu
Vychodiskem pro stanoveni hodnoticich stupiiti je kvalita vysledkt vzdélavani, to znamena:
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e Uplnost, ucelenost, presnost a trvalost osvojeni pozadovanych cilovych znalosti (faktti, pojmd,
definic, zakonitosti a vztahi)

e kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat pozadované vzdélavaci Cinnosti

e kvalita uplatiovani osvojenych znalosti a dovednosti pfi feSeni vzdélavacich ukold

e kvalita prace s informacemi — dovednost nalézat, tfidit a prezentovat informace, véetné
dovednosti vyuzivani ICT

¢ osvojeni dovednosti uc¢inn€ spolupracovat

e pile zaka, snaha a jeho pfistup ke vzdélavani

e kvalita mysleni, predev§im jeho samostatnost, tvofivost, originalita

e kvalita komunikativnich dovednosti — pifesnost, vystiznost, odbornd i jazykovad spravnost
ustniho a pisemného projevu

¢ osvojeni u¢innych metod samostatného studia — umét se ucit

6.2.2 Hodnoceni chovani

¢ Hodnoceni a klasifikaci chovani zaki navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, ktefi v dané
ttidé vyucuji, a s ostatnimi uciteli. Rozhoduje o ném teditel po projednani v pedagogické radé.

e Ttidni ucitel vychazi z trovné dodrzovani pravidel chovani, jak jsou uvedena ve skolnim fadu.

¢ Ttidni ucitel bere v tvahu motivacni funkci hodnoceni a klasifikace chovani, ptihlizi k i€¢innosti
predeslych vychovnych opatteni.

e Ve skole jsou zaci hodnoceni a klasifikovani za své chovani v dobé vyucovani. Porusil-li zak
zasadnim zplsobem pravidla spolecenského a lidského chovani mimo vyucovani, zaujmou
ucitelé vaci takovému chovani eticky postoj a vyuziji zdkova pochybeni k pedagogickému
pusobeni na zaka, pfipadné na dalsi zaky. Pedagogové se v tomto smyslu neziikaji povinnosti
podporovat rodinu pii vychové k vytvareni navykl a postoji, které vedou ke spoleCensky
hodnotnému chovani.

74k (popt. jeho zakonny zastupce) je klientem poskytované vefejné sluzby — vzdélavani ve skole (viz
odst. 3 § 2 skolského zakona: ,,Vzdélavani poskytované podle tohoto zakona je vetfejnou sluzbou).
Skola stanovuje svym $kolnim fadem pravidla chovani a jednani po dobu poskytovani sluzby, tj.
zpravidla po dobu vyucovani nebo akce, ktera ma na vyucovani ptimou vazbu. V ostatnich ptipadech je
obcan (zletily zak nebo zakonny zastupce zak) vazan dodrzovanim pravidel, kterd nemaji ke vzdélavani
poskytovanému Skolou pravni vztah.

Stupné klasifikace a hodnoceni chovani

Stupen 1 (velmi dobré)

Zak dodrzuje ustanoveni $kolniho ¥adu a pravidla spoledenského chovani. Chova se a jedna slu$ng,
taktné, zdvotile a ohleduplng, respektuje ostatni. Ojedinéle se dopousti drobnych piestupkt proti
pravidlim skolniho fadu a pozadovaného chovani.

Stupeii 2 (uspokojive)
74k se opakované dopusti méné zavaznych prestupki proti §kolnimu fadu nebo pravidlim chovéni.

S 24

své jednani napravit nebo zlepsit své chovani

Stupen 3 (neuspokojivé)

24

jednanim negativné ovliviiuje souziti ve tfidé nebo Skole. Sva pochybeni a vychovna opatieni bud’
nepfijima, nebo je vii¢i nim apaticky, a tak se obvykle dopousti dalsich prestupki.
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6.2.3 Stupné celkového hodnoceni zaka na vysvédceni

a)

b)

prospél(a) s vyznamenanim, neni-li v zd&dném z povinnych pfedméti stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédéeni stupném prospéchu horSim nez 2 —
chvalitebny, primér stupnti prospéchu ze vSech povinnych piredmétd stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem neni vys$si nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré
prosp€l(a), neni-li v zadném z povinnych pfedméti stanovenych Skolnim vzdéldvacim
programem hodnocen na vysvédéeni stupném prospéchu 5 — nedostate¢ny nebo odpovidajicim
slovnim hodnocenim

neprospé€l(a), je-li v nékterém z povinnych predmétii stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédéeni stupném prospéchu 5 - nedostate¢ny nebo odpovidajicim
slovnim hodnocenim

6.3 Slovni hodnoceni

Zasady slovniho hodnoceni a zasady pro stanoveni celkového hodnoceni zaka na vysvédceni v piipade
pouziti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace:

Ucitel popiSe slovnim vyjadienim vysledky vzdélavani zaka stanovené Skolnim vzdélavacim
programem, chovani zaka ve Skole a na akcich poradanych skolou tak, aby byla zfejma uroven
vzdélani zaka, které dosahl zejména ve vztahu k ocekavanym vystupiim formulovanym skolnim
vzdélavacim programem.

Ucitel ptihlizi ke vzdélavacim a osobnostnim predpokladiim zaka.

Ucitel zahrne do slovniho hodnoceni posouzeni vysledkii vzdélavani zaka v jeho vyvoji,
ohodnoti jeho pili a jeho piistup ke vzdélavani, pficemz piihlédne i k souvislostem, které
ovliviiuji jeho vykon, a naznaci dalsi rozvoj zaka.

Ucitel uvede zdivodnéni hodnoceni a doporuceni, jak piedchazet pfipadnym neuspéchim zak
a jak je prekondvat.

Pii slovnim hodnoceni se postupuje obdobné podle zasad a kritérii pro klasifikaci, nebot’ musi
byt zachovana vazba mezi klasifikaci (Ciselnym vyjadfenim) a slovnim hodnocenim.

O pouziti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace rozhoduje v souladu se
Skolskym zakonem teditel (se souhlasem $kolské rady). U zaka s vyvojovou poruchou uceni potiebuje
k takovému rozhodnuti zadost zakonného zastupce zaka. Kvalitné hodnotit slovné vyzaduje jasné,
piesné a srozumitelné vyjadfovani.

Ukazatele jednotlivych stupnt pfi pouziti slovniho hodnoceni

kvalita ziskanych znalosti a dovednosti
uplatiovani znalosti a dovednosti
kvalita mysleni

kvalita komunikativnich dovednosti

1 — vyborny: Ovlada ucivo, samostatné uplatiiuje znalosti a dovednosti, je samostatny, tvorivy,
pohotovy, dobfe chape souvislosti, originalni. Vyjadiuje se vystizn€, souvisle a adekvatné véku, piesné,
spravng.

2 — chvalitebny: V podstaté ovlada ucivo, vyzaduje drobnou pomoc pii uplatiovani znalosti a
dovednosti. Celkem samostatny, tvofivy, pohotovy. Vyjadiuje se celkem vystizng€, souvisle.

3 — dobry: Ovlada uc¢ivo s mezerami. VyZaduje pomoc, je méné samostatny. Méné tvofivy, pohotovy,
vesmeés napodobuje ostatni. Vyjadiuje se ne vzdy presné, n¢kdy nesouvisle, ¢asto déla chyby.
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4 — dostate¢ny: Ovlada ucivo se zavaznymi mezerami. Znalosti a dovednosti i pfes pomoc uplatiiuje se
zasadnimi chybami. Napodobuje ostatni, ovSem casto chybné, nesamostatny, nechape souvislosti.
Vyjadiuje se se zna¢nymi obtizemi, nesouvisle.

5 — nedostate¢ny: Neovladd ucivo, nemd znalosti a dovednosti. Nesamostatny, tézkopadny, nékdy
bezradny. Ani s pomoci se nedovede vyjadrit nebo jen kusym zplsobem.

6.4 Sebehodnoceni zaku

e Ucitel vytvaii dovednost zdka hodnotit sdm sebe — podporuje sebehodnoceni a vzajemné
hodnoceni jako pfirozenou soucast procesu hodnoceni.

e Ucitel vede zdka k dovednosti hodnotit sam sebe ve smyslu jeho zdravého socialniho a
psychického rozvoje.

e Ucitel navyka zéka na situace, kdy bude hodnoceni pedagogem, skupinou ¢i jinym zakem
predchazet sebehodnoceni, s nimz bude vnéjsi hodnoceni konfrontovano.

e Sebehodnoceni zaka s argumentaci zpravidla pfedchazi hodnoceni pedagogem s argumentaci.

6.5 Vychovna opatreni

Podle § 31 skolského zakona jsou vychovnymi opatfenimi pochvaly nebo jind ocenéni a kazenska
opatfeni. Pochvaly, jind ocenéni a dalsi kdzenska opatfeni mize udé€lit ¢i ulozit feditel Skoly nebo
Skolského zatizeni nebo tfidni ucitel.

Pochvaly

Reditel 8koly miize po projednani v pedagogické radé udélit Zdkovi pochvalu nebo jiné ocenéni za
mimotadny projev lidskosti, obanské nebo Skolni iniciativy, zasluzny nebo state¢ny ¢in nebo za
dlouhodobou tispésnou praci.

Ttidni ucitel mize na zaklad¢ vlastniho rozhodnuti nebo na zaklad€ podnétu ostatnich vyucujicich a po
projedndni s feditelem Skoly udé€lit zakovi pochvalu nebo jiné ocenéni za vyrazny projev Skolni
iniciativy nebo za déletrvajici uspé$nou praci.

Napomenuti a ditky

Pti poruseni povinnosti stanovenych skolnim fddem nebo pfi poruseni obecné danych pravidel chovani
1ze podle zavaznosti poruseni zakovi ulozit:

a) napomenuti tiidniho uéitele
b) dutku tfidniho ucitele
c) datku feditele skoly

Ttidni ucitel neprodlené oznami fediteli Skoly ulozeni dutky tfidniho ucitele. Dutku feditele Skoly 1ze
zakovi ulozit pouze po projednani v pedagogické radé.

Dalsi informace k vychovnym opattenim:

o Reditel $koly nebo tidni ugitel neprodlené oznami udéleni pochvaly a jiného ocenéni nebo
ulozeni napomenuti ¢i datky (véetné divodi) prokazatelnych zptisobem zakovi a jeho
zakonnému zastupci.

e Kazdé¢ udeleni pochvaly a jiného ocenéni a uloZeni napomenuti nebo ditky se zaznamena do
dokumentace Skoly (8kolni matriky). Udéleni pochvaly a jiného ocenéni z vySe uvedenych
divodi se mize zaznamenat na vysvédceni za pololeti, v némz bylo ud€leno.

e Zaprestupek se udéluje zakovi pouze jedno opatfeni k posileni kazné.
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6.6 Hodnoceni zaku se specidlné vzdélavacimi potiebami

Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami maji pravo na vzdélavani, jehoz obsah, formy a metody
odpovidaji jejich vzdélavacim potiebam a moznostem, pravo na vytvoreni nezbytnych podminek, které
toto umozni, a na poradenskou pomoc skoly a $kolského poradenského zatizeni.

Pfi hodnoceni zakli se specialnimi vzdélavacimi potfebami se piihlizi k povaze postizeni nebo
znevyhodnéni.

Z psychologického hlediska se u zakli se zdravotnim postizenim nebo znevyhodnénim, ptipadné u zakt
se socialnim znevyhodnénim, doporucuje, pokud je to mozné, pouzivat slovni hodnoceni.

Doporucuje se sdélit odpovidajicim zptisobem ostatnim zaktim ve tfid€ podstatu individualniho ptistupu
a zohlednéného pfistupu k hodnoceni a klasifikaci zéka s postizenim nebo znevyhodnénim.

6.7 Komisiondlni a opravné zkousky

Na zakladé § 19 a 20 vyhlagky MSMT ¢&. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych naleZitostech
plnéni povinné skolni dochazky.

Komisi pro komisionalni pfezkouseni a opravné zkousky (dale jen ,,pfezkouseni‘‘) jmenuje feditel skoly.
V piipadg, Ze je teditel skoly vyu€ujicim daného predmeétu, jmenuje komisi krajsky urad.
Komise je tficlenna a tvofi ji:
a) predseda, kterym je feditel skoly, poptipadé jim povéteny uditel
b) zkousejici uditel, jimZ je vyucujici daného pfedmétu ve tiidé, v niz je zZak zafazen, popiipadé
jiny vyucujici daného predmétu
c) prisedici, kterym je jiny vyuéujici s odbornou kvalifikaci pro vyuku daného pfedmétu nebo
predmétu stejné vzdélavaci oblasti.

Obsah a rozsah

Konkrétni obsah a rozsah pirezkouSeni stanovi feditel Skoly v souladu se Skolnim vzd€lavacim
programem.

Zak muze v jednom dni vykonat pfezkouseni pouze z jednoho predmétu. Neni-li mozné zaka ze
zavaznych diivodl ve stanoveném terminu prezkouset, stanovi organ jmenujici komisi ndhradni termin
prezkouseni.

Vysledek

Vysledek prezkouSeni stanovi komise hlasovanim. Vysledek prezkouseni se vyjadii slovnim
hodnocenim nebo stupném prospéchu. Vysledek prezkouseni jiz nelze napadnout novou zadosti o
prezkouseni.

Reditel §koly sdéli vysledek prezkouseni prokazatelnym zptisobem Zakovi a zakonnému zastupci zéka.
V piipadé zmény hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti se Zakovi vyda nové vysvédceni.

O piezkouseni se potizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace $koly.

6.8 Informacni systém v hodnoceni

Ucitel informuje (s védomim motiva¢niho vyznamu) zaky o obsahu zkousek a ¢innosti, které budou
predmétem hodnoceni, o vysledku kazdého hodnoceni, poukazuje na klady a nedostatky hodnocenych
¢innosti, projevi, vykont, vysledku.
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Ucitel rozvrhne pisemné prace a dalsi druhy zkousek rovnomérné v klasifika¢nim obdobi tak, aby zak
nebyl nadmérng preté¢zovan. V tomto smyslu spolupracuje s tfidnim ucitelem.

Ucitel je povinen vést evidenci o hodnoceni zaka. V ptipad€ nezletilych zakd zabezpeci stanovenym
zpusobem informovani zakonného zastupce zdka. Ucitelé jednotlivych predmétt informuji zakonné
zastupce na tfidnich schlizkach, pripadné v konzultacni dny nebo pii jinych pfilezitostech (rozhodnuti
feditele). Ttidni ucitel nebo ucitel informuje zakonné zastupce tehdy, jestlize o to zakonni zastupci zaka
pozadaji.

Ttidni uditel informuje zadkonné zastupce vzdy v ptipadé mimoiadného zhorSeni prospéchu nebo

chovani, bezprostiedné a prokazatelnym zptisobem s védomim feditele — k tomuto ucelu si tfidni ucitel
zabezpecuje ramcovy aktualni prehled o hodnoceni zaki své tidy.

6.9 Dalsi ustanoveni

6.9.1 Prevod slovniho hodnoceni na klasifikaci a naopak

Podle § 51 a 69 skolského zdkona skola ptevede slovni hodnoceni na klasifikaci do slovniho hodnoceni
v pripadé€ prestupu zdka na Skolu, kterd hodnoti odliSnym zptsobem, a to na zadost této skoly nebo
zékonného zastupce Z4ka. Skola, ktera hodnoti slovng, pievede pro uéely piijimaciho fizeni ke stfednimu
vzdélavani slovni hodnoceni do klasifikace.

6.9.2 Nehodnoceni zaka
Nehodnoceni zaka podle § 51, 52, 67 a 69 skolského zakona:

e Nelze-li zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, ur¢i feditel $koly pro jeho hodnoceni ndhradni
termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésicii po
skonéeni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v nahradnim terminu, Zak se za prvni
pololeti nehodnoti.

e Nelze-li zaka hodnotit na konci druhého pololeti, uréi feditel $koly pro jeho hodnoceni nahradni
termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce zati
nasledujiciho Skolniho roku. V obdobi mésice zati do doby hodnoceni navstévuje zak nejblizsi
vy$si rocnik, poptipad€ znovu devaty rocnik.

o Reditel $koly mize ze zdravotnich diivodl nebo jinych zavaznych diivodi uvolnit zaka na
zadost jeho zakonného zastupce zcela z vyucovani nékterého predmétu; v tomto ptipad¢ neni
zak hodnocen.

6.9.3 Individualni vzdélavani

Podle § 41 skolského zakona kona individudlné vzdélavany zak na 1.stupni zakladni Skoly za kazdé
pololeti zkousky z ptislusného uciva, a to ve skole, do niz byl piijat k plnéni povinné $kolni dochazky.

Nelze-li individualné vzdélavaného zaka hodnotit na konci ptislusného pololeti, urci feditel Skoly pro
jeho hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésica po
skonceni pololeti.

6.9.4 Hodnoceni vysledkl prace v zajmovych utvarech
organizovanych skolou

a) pracoval(a) uspésne
b) pracoval(a)
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6.9.5 Hodnoceni cizincu v zakladni Skole

Pti hodnoceni zaku, kteti nejsou statnimi obCany Ceské republiky a plni v Ceské republice povinnou
Skolni dochazku, se dosazena uroven znalosti Ceského jazyka povazuje za zavaznou souvislost, ktera
ovliviiyje vykon zaka.
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