SFUMATO

V stcasnej dobe sa stale stretavame s neGspechmi ziakov prvych tried v ¢itani, a preto je
dolezité nielen poruchy pomenovat, ale hlavne postihnat pri¢inu zlého ¢itania a tymto
nespravnym prejavom predchadzat. Na ceste k dobrému c¢itanie musime prejst’ celym radom
plynulych prechodov. Suhrou jednotlivych funkcii ziskame komplexné citacie schopnost.
Metodika Sfumato riesi zbytocné skolské zlyhavanie. Technika splyvavého Citania riesi prenos
zmyslovych informacii a ich spracovanie.

Jednotlivé organy, ktoré sa zacastiiuju pri procese ucenia, nadvdzuji na seba v presnej
postupnosti ZRAK-HLAS-SLUCH. Z hladiska fyzioldgie centralneho nervového systému
a zmyslového vnimania orgdny pracuju na zaklade spitnych vézieb, pre ktoré je vytvoreny
dostato¢ny ¢asopriestor, dochadza na "pozadi" (v CNS) k vedomému spracovanie, K vytvoreniu
dokonalého, bezchybného dynamického stereotypu.

Ako s detmi pracujeme?

Pracujeme od jednoduchsieho k zloZitejSiemu na zaklade jednoznacnosti predkladaného (zékon
kontrastu) nielen z hl'adiska zraku a sluchu, ale i z hl'adiska hlasového aparatu, ktorému je nutné
venovat’ rovnaku dolezitost’, pozornost’.

Dodrziavame spravne fyziologické tvorenie hlasok s dlhou expoziciou a spravnu intondciou na
zazitkové ucenie preto, aby doSlo k lepSiemu zapamitanie. Pracujeme krokovo - na kazdy
nasledujuci krok postapime az po dokonalom zvladnuti toho predchadzajuceho kroku.



S udrziavacim prvkom pracujeme v ramci vyuzitia medzipredmetnych vztahov tak, aby sa
vytvorili dokonalé zrakové aj sluchové obrazy. Pracujeme s vybavovanim obrazov,
dokresl'ovanim, aby znalost’ predloZené¢ho nebola len globalne, ale aj detailné. Tym docielime
dokonaly obraz.

Intonacny vyvoj ma svoje zakonitosti vychadzajice z intonacie 'udskej rec¢i a opierajici sa o
geneticky vyvoj. Fyziologické tvorenie hlasok a ich napojovanie prebieha s ohl'adom na
reSpektovanie zmien pri spomaleni procesu, teda tak, aby bol zachovany hlasny ¢itacie prejav.

Vol'ba pismen O, S, B, U, A ma svoje opodstatnenie; aby doslo k spravnej zrakovej i sluchovej
analyze, nemalo by sa ich poradie zamienat’. Podpori sa aj pripravenost’ hlasového aparatu pre
dokonall plynulou ¢itacie techniku s ohl'adom na dychovu kapacitu (dochédza k postupnému
predlzovaniu dychové frazy).







