Dziecko lezy na dywanie lub w 16zku i shucha opowiesci.

,,Dzis1aj polecisz w podrdéz samolotem marzen i odwiedzisz daleka planetg.
Samolot odrywa si¢ od Ziemi. Ziemia pozostaje w tyle, a ty czujesz si¢
lekko, radosnie, jestes w kosmosie. Postanawiasz wylgdowac¢ na nastepne;j
planecie. Im bardziej zblizasz si¢ do tej planety, tym jest ona pigkniejsza.
Twoj samolot tagodnie laduje na tej planecie. Nagle zauwazasz grupe
dzieci. Styszysz, jak jedno méwi do drugiego, ale nie rozumiesz
wypowiadanych stow. Musiato to by¢ co$ nieprzyjemnego, bo widzisz, ze
dziecko, do ktorego byly skierowane te stowa, jest coraz bardziej
rozwscieczone... oddycha gwattownie... zaciska dtonie w pigsci... Ale
spojrz, co si¢ dzieje? Dziecko to nagle zastyga w bezruchu. Zaczyna
spokojnie oddychac, glteboko nabiera powietrza w ptuca i wydmuchuje je
stopniowo: wdech, wydech... I zaczyna mowi¢, najpierw bardzo cicho,
potem coraz glosniej 1 pewniej: Bez ztosSci mamy wigcej radosci. A za
kazdym razem staje si¢ coraz spokojniejsze i bardziej przyjazne dla innych,
pojawia si¢ usmiech radosci na jego twarzy, ktory przekazuje drugiemu
dziecku, a 1 to drugie uspokaja si¢... Widzisz... oboje si¢ odprezaja,
zaczynaja radosnie si¢ usmiechaé, rozmawiaja ze soba, sg spokojne
i uprzejme dla siebie. Myslisz sobie: to naprawde §wietny pomyst — bez
ztosci mamy wiegcej radosci... - zapamigtam to sobie. Potem powtarzasz to
zdanie wielokrotnie, po cichu... i jeszcze kilka razy... Wsiadasz do
samolotu 1 lecisz z powrotem na Ziemi¢. Znowu jeste$ tutaj. Po cichu

wypowiadasz zapamigtane stowa: Bez zlosci mamy wiecej radosci...



