Menu Obiadowe

PONIEDZIALEK
16.05.2022

WTOREK
17.05.2022

SRODA
18.05.2022

CZWARTEK
19.05.2022

PIATEK
20.05.2022

PONIEDZIALEK
23.05.2022

WTOREK
24.05.2022

SRODA
25.05.2022

CZWARTEK
26.05.2022

PIATEK
27.05.2022

Obiad: Zupa Pomidorowa z makaronem (300ml), pieczywo
(razem 425kcal) (alergeny: seler, mleko,jaja, gluten)

Obiad:
Klopsiki w sosie pieczarkowym (100g), ziemniaczki (1509),

surowka (100g) woda
(razem 690Kkcal) (alergeny: seler, mleko,jaja, gluten)

Obiad:
Kurczak z rozna (100g) , ziemniaczki (150g)

surowka (100g) woda
(razem 720Kkcal) (alergeny: seler, mleko,jaja, gluten)

Obiad:

Spaghetti Bolognese (270g) woda
(razem 750kcal) (alergeny: seler, mleko,jaja, gluten)

Obiad:

Klops rybny (100g), ziemniaki (150g), surowka (100g)woda
(razem 695kcal) (alergeny: seler, mleko,jaja, gluten)

Obiad: Zupa Wiosenna (300ml), pieczywo
(razem 460kcal) (alergeny: seler, mleko,jaja, gluten)

EGZAMINY

EGZAMINY

EGZAMINY

Obiad:

Paluszki Rybne (100g) , ziemniaczki (150g), suréwka (100g) woda
(razem 680Kkcal) (alergeny: seler, mleko,jaja, gluten)

ZYCZYMY SMACZNEGO :)



