SZKOtA PROMUJACA ZDROWIE
RAPORT Z EWALUACJI WYNIKOW DZIALAN SZKOLY
w
roku szkolnym 2021/2022

Ewaluacja celu

Cel zaplanowany: Zwiekszenie zaangazowanej grupy rodzicow, uczniow
i pracownikow szkoty dziatajgcej na rzecz aktywnosci fizycznej i walki z
fonoholizmem w ramach Szkoty Promujgcej Zdrowie.

Kryterium sukcesu: Wzrost ilosci rodzicow, uczniow i pracownikow szkoty (30%),
zaangazowanych w zajecia zwigzane z aktywnoscig fizyczng przede wszystkim na
terenie szkoty, zmniejszenie ilosci godzin w ciggu dnia (30%), ktére uczniowie i
doro$li spedzajg korzystajgc ze smartfondw w ramach dziatan Szkoty Promujgcej
Zdrowie.

Jak sprawdzono, czy osiggnieto cel? Za pomoca ankiety, wywiaddw
i obserwacji.

W jakim stopniu osiagnieto kryterium sukcesu (czyli osiggnieto cel)?

Cel osiggnieto w 86%

Zwiekszenie zaangazowanej grupy rodzicow, uczniéw i pracownikow szkoty
dziatajgcej na rzecz aktywnosci fizycznej i walki z fonoholizmem w ramach Szkoty
Promujgcej Zdrowie.

(Zmniejszenie ilosci przerw z mozliwoscig korzystania z telefonéw i smartfonéw do
jednej dtugiej przerwy, co sprawito zwiekszenie czasu bez korzystania z tych
urzagdzen o 76,9%.)

Jesli nie udato sie osiggngc¢ kryterium sukcesu, to dlaczego?

EWALUACJA ZADAN
Nazwa zadania Kryterium sukcesu | W jakim stopniu Czego nie udato
osiggnieto sie zrobic€ i
kryterium dlaczego?
sukcesu?

Whioski ( podsumowanie i interpretacja wynikoéw ewaluacji):

1.Korzysci z naszych dziatan:

- zwigkszenie zaangazowanej grupy rodzicow i pracownikow szkoty w aktywnos$¢ fizyczng i rozwigzywanie
problemu fonoholizmu,

- zwiekszenie $§wiadomosci ucznidéw dotyczacej mozliwosci korzystania z alternatywnych dziatan
zwalczajacych fonoholizm,

- nawigzanie blizszych relacji migdzy uczniami, dzigki ograniczeniu korzystania z telefonéw podczas przerw
szkolnych,

- zwigkszenie dobrych przyzwyczajen zwigzanych ze zdrowym zywieniem oraz czerpanie z tego radosci,

- integracja srodowiska szkolnego z rodzicami uczniow.



2.Trudnosci w realizacji naszych dziatan:
- nieprzewidziane wydarzenia w zyciu szkolnym (koniecznos$¢ przechodzenia na zdalne nauczanie,
czesta absencja grupy uczniéw i nauczycieli wynikajgca z trwajacej pandemii w | pétroczu),

- wybuch wojny w Ukrainie i przybycie duzej ilosci ucznidéw-uchodzcow, ktoérzy bardzo potrzebowali
korzystania z telefonéw jako wzmocnienia poczucia bezpieczenstwa.

EWALUACJA ZADAN

Nazwa zadania

Kryterium sukcesu

W jakim stopniu
osiggnieto
kryterium
sukcesu?

Czego nie udato
sie zrobi¢ i
dlaczego?

Opracowanie planu
pracy

Akceptacja planu dziatan
przez spotecznosé

Wykonano zadanie w
100%

nauczycieli bioragcych
udzial w warsztatach

nauczycieli obecnych
na spotkaniu.

szkolng

Warsztaty z rodzicami i Aktywny udziat w W warsztatach wzieli Nie uczestniczyli
uczniami ,,M0j zdrowy warsztatach kulinarnych | aktywny udziat rodzice.
positek” (wspoltpraca z 80% uczniow klas I-V i uczniowie i
firmg LOTOS) pracownikow szkoty nauczyciele

prowadzgcy.
Warsztaty z 30-50% rodzicow, 70% rodzicow, -
psychologiem na temat uczniéw, pracownikéw pracownikow
fonoholizmu niepedagogicznych i niepedagogicznych i

Ograniczenie korzystania
z telefonow
komdrkowych na trenie
szkoty

Zwicgkszenie liczby
zadowolonych uczniéw
Z ograniczenia
korzystania z telefonéw
na terenie szkoty.

Uczniowie klas
miodszych z
zadowoleniem odniesli
sie do przerw wolnych
od telefonéw, w
klasach starszych
wigkszos¢ uczniow
dostosowato sie do
wymogow.

Pozostata duza grupa
uczniéw klas starszych
niezadowolona z
ograniczenia
korzystania z
telefondw i
smartfonow.
Uczniowie potrzebuje
wiecej czasu na
odkrycie wartosci
wyzwalania sie z
fonoholizmu.

Akcja ,,Zdrowe
$niadanie”

Raz w miesigcu wspolne
$niadanie uczniow z
wybranym nauczycielem
— wspolne
przygotowywanie
zdrowego $niadania.

Zadanie wykonane w
30%. Byty akcje
wspoélnego zdrowego
$niadania, ale nie byto
to zadanie realizowane
systematycznie

Szkolny Turniej Tenisa
Stotowego

Udziat chetnych uczniow
w Turnieju Tenisa
Stolowego

Nie zrealizowano

Nie zrealizowano.
Duzo innych wydarzen
i zdalne nauczanie
przerywajgce
rozgrywki.
Zaplanowano na rok
szkolny 2022/2023

Rodzinny Turniej Tenisa
Stotowego

Udzial chetnych rodzin
w Turnieju Tenisa
Stotowego

Nie wykonano zadania

Nie wykonano zadania
czesciowo ze wzgledu
na zdalne nauczanie w
| pétroczu i trudne




wydarzenia zwigzane
z wojng na Ukrainie
oraz przyjmowaniem
duzej ilosci uczniow —
uchodzcéw, co
zdominowato
organizacje zycia
szkoty w Il pétroczu.

Cykliczna akcja
,,Przerwa z zumbg”

Raz w miesigcu udziat
chetnych uczniow w
aktywnym spedzaniu

przerwy

Zadanie zostato
zastgpione
cotygodniowymi,
dodatkowymi
zajeciami rytmiki dla
chetnych uczniow z
klas mtodszych.

Festiwal gier i zabaw

50% uczniéw
zadowolonych z udziatu
w wydarzeniu.

Zrealizowano zadanie
w ramach ,Aktywnej
Swietlicy”.

Cykliczne wydarzenia
”Aktywna $wietlica”

30% ucznidw zapisanych
na $§wietlicg bierze udziat
w wybranych formach
akcji ,,Aktywna
Swietlica”.

Regularnie odbywaty
sie ,Zajecia wokalne”,
,Kofo nauki gry na
gitarze” i ,Aktywnos¢
fizyczna, gry i zabawy
na swiezym
powietrzu”, ,Szachy”,
,Zabawy i gry
planszowe”.

Sport Klub

Udziat chetnych uczniow
w zajeciach sportowych

Przeprowadzenie
regularnych zajec
badmintona w ramach
Sport Klub. Osiagniecie
sukceséw ucznidéw na
gminnych rozgrywkach.

Udzial w projekcie
.Wsparcie procesu
ksztattowania u
uczniéw Gminy
Pruszcz Gdanski
kompetencji
kluczowych oraz
umiejetnosci
uniwersalnych
niezbednych na rynku
pracy poprzez
edukacje morska i
zeglarska”

Udziat chetnych uczniow
w projekcie

100% miejsc
przydzielonych w
projekcie naszej
szkole zostato
wykorzystanych i
uczniowie wzieli
aktywny udziat w
projekcie edukacji
morskiej i zeglarskie;.

Konkurs plastyczny:
Ulotka ,,Jem zdrowo
czuje si¢ morowo”

Udzial chetnych uczniow
w konkursie

Konkurs plastyczny na
Szkolne logo SzPZ

Udzial chetnych uczniow
w konkursie

Nie zrealizowano.

Nie zrealizowano.
Projekt logo SzPZ ma
by¢ zwigzany z logo
szkoty, a konkurs na
logo szkoty nie zostat
rozstrzygniety do
konca roku szkolnego.




Festyn Rodzinny z
turniejem sportowym

Udziat chetnych
rodzicow i uczniow w
Festynie.

Festyn Rodzinny
zostat zastgpiony
,Dniami otwartymi
szkoty”. Chetni rodzice
uczestniczyli ze swymi
dzie¢miw
aktywnosciach
sportowych,
plastycznych i
edukacyjnych
zaproponowanych
przez placéwke.

Warsztaty taneczno-
sportowe ,,Taneczna
jesien” — aerobik

Przeprowadzenie

6- tygodniowych zajec
taneczno- sportowych
dla chetnych rodzicow.

Zajecia zrealizowane
w 100% z aktywna
grupg mam ucznioéw
zaangazowanych i
zadowolonych ze
swojej aktywnosci.

Warsztaty rekreacyjno-
sportowe ,,Budujemy
aktywno$¢ na wiosng”

Przeprowadzenie

6- tygodniowych zajeé
taneczno- sportowych
dla chetnych rodzicow.

Nie zrealizowano.

Nie zrealizowano.

Udziat w akgcji
,Rowerowy ma;j”

30% uczniow bierze
udziat w akcji.
Wspolpraca z
organizatorami akcji
,Rowerowy maj”

Zrealizowano —
wszystkie klasy
uczestniczyty w akcji.

Udziat w programie
»Szklanka mleka” i
,,Owoce w szkole”.

90% ucznidw, do
ktorych jest skierowany
program bierze w nim
udziat i jest
zadowolonych z udziatu

W 100% osiaggnieto
cel.

Przeprowadzenie w
kazdej klasie minimum
jednej lekcji pokazowej
dotyczacej zdrowego
zywienia.

Przeprowadzenie lekcji
w kazdej klasie w
ramach przedmiotow lub
godzin wychowawczych

Wykonano w 100%.

Konkurs fotograficzny

Udzial chetnych uczniow

Szkolny Konkurs

,,Zdrowo jem” w konkursie fotograficzny. ,Jem
fotograficznym warzywa i owoce”
Warsztaty z Udziat chetnych Przeprowadzono w
psychologiem i rodzicow ramach zebrania —
pedagogiem dotyczgce wywiadowki ze

walki z fonoholizmem

szkoleniem dla
rodzicow.

Umieszczanie na
fanpagu szkoty
informacji i materiatow
promujacych zdrowy styl
zycia

Umieszczanie informacji
na portalach
spoteczno$ciowych.

Zrealizowano w100%

Promowanie aktywno$ci
fizycznej poprzez
spedzanie zajec
$wietlicowych na
$wiezym powietrzu lub
zajecia sportowe na sali
gimnastycznej

Minimum 30%
aktywnych zajeé
$wietlicowych.

Zrealizowano w 100%




Udzial w programie
UNPLUGGED (kI. VI1I)
,,By¢ albo nie by¢ w
grupie”, Umiejetnosé
radzenia sobie”

Aktywny udzial uczniow
kl. VI w warsztatach.

Zrealizowano w 100%.

,,Aktywny Dzien
Dziecka”

Zadowoleni uczniéw z
aktywnej formy
spedzania Dnia Dziecka

Zrealizowano
LAktywny Dzien
Dziecka” jako ,Dzien
Sportu”. 100%
uczniow zadowolonych
Z udziatu.

,,Zdrowe obiady” w
stotowce szkolnej

Minimum 30% ucznidéw
korzysta i jest
zadowolonych ze
zdrowych obiadéw
przygotowanych w
stotlowce szkolnej

Zrealizowano w 100%.

Wyszukiwanie
mozliwos$ci innych form
realizacji zadan program
SzPZ

Udziat co najmniej w
jednym proponowanym
przez instytucje
zewngtrzne programie

Udziat w projektach w
ramach
profilaktycznych
dziatan gminy Pruszcz
Gdanski: rajd
rowerowy, wycieczka
szlakami zutawskimi,
~Ja przedszkolak w
wielkim Swiecie”, udziat
w Gminny konkursie
,Bon Ton w sieci”, w IX
Gminny Bieg Traugutta
w Wojanowie, w
Powiatowym
konkursie plastycznym
,» Ucze sie
bezpieczenstwa”,
Udziat w Gminnych
Igrzyskach Dzieci i
Mtodziezy

Dokonanie autoewaluacji

Przeprowadzi¢
autoewaluacje.

Przeprowadzono i
opracowano wnioski
na nastepny rok
szkolny.




