Jedalny listoK od 22.04.2024 do 28.04.2024

Pondelok Ranajky 3.012 Pecivo vodové A: 01 I:l B: 70 C: 80 E: 100
22 4. 2.060 Natierka hraskova A: 07 [ ]| B30 ci40 E s0
24.077 Zeleninova obloha — paradajky I:l B: 60 C: 60 E: 80
1.007 Detsky &aj ierny bez kofeinu s medom a citréonom I:l B:200 C:200 E: 250
01.014 Mlieko - $kolské mlieko A: 07 I:l B:200 C:200
Desiata 22.001 Banany I:l B:200 C:200 E: 250
1.006 Cajovnikovy &aj bez kofeinu, nesladeny I:l B:200 C:200 E: 250
Obed 5.032 Polievka hrachova s parkom * A: 01,06 I:l B:200 C:220 E:250
9.004 Kuraci paprikas A: 01,07 I:l B: 142 C:158 E: 192
17.001 Cestoviny A: 01 I:l B: 140 C:165 E: 185
1.030 Voda s citrénovou §tavou I:l B:200 C:200 E: 250
23.006 Termizovany tvarohovy dezert (rézne prichute) A: 07 I:l B: 100 C:100 E: 100
Olovrant 3.009 Chlieb na olovrant A: 01 I:l B: 65 C: 75 E: 90
2.062 Natierka vajcova s pretlakom A: 03,07 I:l B: 26 C: 32 E: 40
1.004 Detsky &aj €ierny bez kofeinu s citronom I:l B:200 C:200 E: 250
Vedera 10.004 Losos na cesnaku s pérom A: 04,07 I:l B: 58 C: 70 E: 98
17.035 Zemiaky varené Il I:l B: 150 C:200 E: 250
1.011 Caj ovocny, nesladeny I:l B:200 C:200 E: 250
Utorok Raﬁajky 3.006 Chlieb na ranajky celozrnny A: 01 I:l B:100 C:150 E: 150
23.4. 2.006 Maslo A: 07 [ ]| B2 c25 E 30
2.086 Zeleninova obloha - paprika I:l B: 19 C: 22 E: 30
1.007 Detsky &aj éierny bez kofeinu s medom a citronom I:l B:200 C:200 E: 250
Desiata 22.005 Mandarinky I:l B: 150 C:150 E: 200
1.009 Cajovnikovy &aj bez kofeinu s citrénom I:l B:200 C:200 E: 250
Obed 5.005 Polievka brokolicova A: 01,07 I:l B:200 C:220 E: 250
6.004 Hovédzi gulas A: 01 I:l B:120 C:136 E: 180
17.035 Zemiaky varené Il I:l B: 150 C:200 E: 250
24_.001 Kysla uhorka I:l B: 70 C: 70 E: 100
1.028 Prirodna ovocna stava 100% I:l B:200 C:200 E: 250
Olovrant 3.013 Pecéivo celozrnné A: 01 I:l B: 70 C: 80 E: 100
2.049 Natierka talianska A: 07 I:l B: 26 C: 32 E: 40
2.087 Zeleninova obloha - paradajky I:l B: 22 C: 27 E: 36
1.010 Cajovnikovy &aj bez kofeinu s medom a citrénom I:l B:200 C:200 E: 250
Veéera 9.054 Kuracie prsia so $ampifiénmi a $pagetami A: 01,07 I:l B:218 C:254 E:318
1.005 Caj ovocny |:| B:200 C:200 E:250
Streda Raﬁajky 3.015 Vianoé&ka, sladké peéivo A: 01 |_| B:100 C:120 E: 150
24.4. 2.031 Natierka medova A: 07 I:l B: 26 C: 32 E: 40
1.004 Detsky &aj &ierny bez kofeinu s citronom I:l B:200 C:200 E: 250
01.014 Mlieko - Skolské mlieko A: 07 I:l B: 200 C:200
Desiata 22.011 Jablka [ ]| B 150 c:150 E:200
1.010 Cajovnikovy &aj bez kofeinu s medom a citrénom I:l B:200 C:200 E: 250
Obed 5.153 Polievka rybacia letna A: 04,09 I:l B:200 C:220 E: 250
7.038 Horehronsky rezen * A: 01,03,07 I:l B:105 C:120 E: 153
17.011 Ryza dusena I:l B:150 C:170 E: 190
24.020 Salat mrkvovy sladky I:l B: 95 C: 95 E:115
1.031 Voda s pomaranéovou $tavou I:l B:200 C:200 E:250
Olovrant 3.009 Chlieb na olovrant A: 01 I:l B: 65 C: 75 E: 90
2.023 Natierka kuracia s vajcom A: 03,07,10 I:l B: 26 C: 32 E: 40
1.023 Stolova voda I:l B:200 C:200 E: 250
Veéera 9.058 Zitavska pochitka A: 01,03,07 [ ]| B2 c:273 E:327
24.079 Zeleninova obloha - uhorky $alatové, paprika, para I:l B: 60 C: 60 E: 80
1.005 Caj ovocny I:l B:200 C:200 E: 250
Stvrtok Ranajky 3.005 Chlieb na ranajky A: 01 I_I B:100 C:150 E: 150
25.4. 2.042 Natierka $penatova A: 03,07 I:l B: 26 C: 32 E: 40
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2.087 Zeleninova obloha - paradajky I:l B: 22 C: 27 E: 36
1.011 Caj ovocny, nesladeny I:l B:200 C:200 E: 250
Desiata 22.010 Hrusky [ ]| 8150 c:150 E:200
1.010 Cajovnikovy &aj bez kofeinu s medom a citrénom I:l B:200 C:200 E: 250
Obed 5.048 Polievka karfiolova so zeleninou A: 01,07,09 I:l B:200 C:220 E: 250
6.075 Tatarske azu A: 01 I:l B:103 C:122 E: 162
17.035 Zemiaky varené Il I:l B: 150 C:200 E: 250
24.047 Salat z &inskej kapusty s pérom I:l B: 65 C: 65 E: 95
1.030 Voda s citrénovou §tavou I:l B:200 C:200 E: 250
23.008 Keksy - susienky A: 01 I:l B: 30 C: 30 E: 30
Olovrant 3.010 Chlieb na olovrant celozrnny A: 01 I:l B: 65 C: 75 E: 90
2.057 Natierka tvarohova s mrkvou A: 07 I:l B: 26 C: 32 E: 40
1.004 Detsky &aj &ierny bez kofeinu s citronom I:l B:200 C:200 E: 250
Veéera 13.083 Pizza s kuracim misom a zeleninou A: 01,03,07 I:l B:210 C:260 E:342
1.005 Caj ovocny |:| B:200 C:200 E:250
22.011 Jablka I:l B: 150 C:150 E: 200
Piatok Raﬁajky 2.003 Cerealne vyrobky s mliekom A: 01,07 I:l B:210 C:260 E: 320
26.4. Desiata 2.074 Natierka zeleninova letna A: 03,07 I:l B: 26 C: 32 E: 40
3.007 Chlieb na desiatu A: 01 I:l B: 65 C: 75 E: 90
1.009 Cajovnikovy &aj bez kofeinu s citronom I:l B:200 C:200 E: 250
2.087 Zeleninova obloha - paradajky I:l B: 22 C: 27 E: 36
Obed 5.096 Polievka Sosovicova s mdsom a zemiakmi A: 01 I:l B:212 C:234 E:265
14.055 Ostch slany (lango$) so syrom a keéupom * A: 01,03,07 I:l B:180 C:250 E: 340
1.024 Ovocny napoj z prirodného 100% koncentratu I:l B:200 C:200 E: 250
22.010 Hrusky I:l B: 150 C:150 E: 200
Olovrant 23.005 Jogurt ovocny A: 07 [ ]| B:100 c:100 E:100
1.023 Stolova voda I:l B:200 C:200 E: 250

01.014 Mlieko - Skolské mlieko A: 07 I:l B:200 C:200
Veéera 7.042 Tatranska zmes A: 01,07 I:l B: 127 C:143 E: 187
17.035 Zemiaky varené Il I:l B: 150 C:200 E: 250
1.011 Caj ovocny, nesladeny I:l B:200 C:200 E: 250
Sobota Raﬁaj ky 2.100 Natierka budapestianska A: 07,10 I:l B: 26 C: 32 E: 40
27.4. 3.006 Chlieb na ranajky celozrnny A: 01 I:l B:100 C:150 E: 150
2.086 Zeleninova obloha - paprika I:l B: 19 C: 22 E: 30
1.007 Detsky ¢aj ¢ierny bez kofeinu s medom a citrénom I:l B:200 C:200 E: 250
Desiata 22.011 Jablka [ ]| 8150 c:150 E:200
1.023 Stolova voda I:l B:200 C:200 E: 250
Obed 5.085 Polievka cesnakova krémova A: 01,07 I:l B:200 C:220 E:250
9.012 Kuracie prsia na hrasku A: 01,07 I:l B: 132 C:158 E: 202
17.011 Ryza dusena I:l B:150 C:170 E: 190
24.050 Salat z hlavkovej kapusty miesany I:l B: 70 C: 70 E: 100
1.031 Voda s pomaranéovou $tavou I:l B:200 C:200 E: 250
Olovrant 3.009 Chlieb na olovrant A: 01 I:l B: 65 C: 75 E: 90
2.008 Natierka cibulova A: 03,07 I:l B: 26 C: 32 E: 40
2.087 Zeleninova obloha - paradajky I:l B: 22 C: 27 E: 36
1.023 Stolova voda I:l B:200 C:200 E: 250
Vedera 13.001 Bravéovinky A: 01,07,10 I:l B: 65 C: 75 E:100
17.035 Zemiaky varené Il I:l B: 150 C:200 E: 250
24.081 Zeleninovy obloha - cibula, horéica A: 10 I:l B: 18 C: 27 E: 40
1.005 Caj ovocny I:l B:200 C:200 E: 250
Nedefla Raﬁajky 3.015 Vianoé&ka, sladké peéivo A: 01 I_I B:100 C:120 E: 150
28.4. 2.054 Natierka tvarohova s medom A: 07 I:l B: 26 C: 32 E: 40
1.015 Mlieko polotuéné A: 07 I:l B:200 C:200 E:250
Desiata 22.011 Jablka [ ]| 8150 c:150 E:200
1.023 Stolova voda I:l B:200 C:200 E: 250
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Obed 5.083 Polievka kuracia A: 09 I:l B:200 C:220 E: 250
4.003 Cestovina A: 01 I:l B: 15 C: 17 E: 20
7.032 Bravéovy rezei prirodny A: 01,07 I:l B: 92 C:108 E: 142
17.035 Zemiaky varené Il. I:l B: 150 C:200 E: 250
24.016 Salat mrkvovy s kukuricou I:l B: 80 C: 80 E:110
1.028 Prirodna ovocna stava 100% I:l B:200 C:200 E: 250
Olovrant 2.075 Natierka zeleninova zimna A: 03,07 I:l B: 26 C: 32 E: 40
3.006 Chlieb na ranajky celozrnny A: 01 I:l B:100 C:150 E: 150
2.087 Zeleninova obloha - paradajky I:l B: 22 C: 27 E: 36
1.003 Detsky &aj éierny bez kofeinu, nesladeny I:l B:200 C:200 E:250
Vecera 15.006 Cestovina bez posypky A: 01,07 I:l B:185 C:210 E:270
16.001 Posypka kakaova na cestoviny I:l B: 30 C: 35 E: 40
1.006 Cajovnikovy &aj bez kofeinu, nesladeny |_| B:200 C:200 E: 250
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujtce lepok 07 Miieko
03 Vajcia 09 Zeler
04 Ryby 10 Horéica
06 Soja

KPM = Krajina pévodu mésa

Kuracie maso SK, Brav€ové méaso SK, Hovadzie maso SK

(SO) oznaduje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznaduje "mlieko a mliedne vyrobky" "Skolského programu" Eurépskej tnie s finan&nou
pomocou Eurdpskej unie.

Zodpovedna osoba: Jana Toéthova



