Austria to prawdziwe krolestwo czystego gorskiego powietrza, arcydzietl architektury, osrodkow
narciarskich 1 §wiatowej stawy kompozytorow.

Austria, ktorej terytorium jest rozciggniete w postaci klina, mocno zwezajacego si¢ na zachdd,
zajmuje niewiele miejsca na mapie Europy. Panstwo Austria sktada si¢ z 9 krajow zwigzkowych, a
najstynniejszy z nich to stolica Austrii — Polozenie geograficzne Austrii sprawia, ze kraj ten jest
chetnie odwiedzany przez turystow. Co roku jest to kilka milionow osob.

Klimat tego kraju jest umiarkowany, przejsciowy do kontynentalnego, wysoce zalezny od
wysokoS$ci. Zimy s tagodne z czgstymi opadami $niegu, a najzimniejszym miesigcem zimowym
jest styczen. Temperatura w dolinach spada do -2 © C, w regionach gorskich do -14 ° C. Lato jest
ciepte i stoneczne, a najcieplejsze miesigce to lipiec i sierpien, kiedy temperatura wynosi okoto + 20
°C.

Austria jest jednym z najbardziej ,.kolejowych” panstw w Europie. Dlugos¢ kolei wynosi ponad
6000 kilometroéw. Sie¢ Postbus (sie¢ panstwowych autobusow ,,pocztowych”) jest rowniez bardzo
dobrze rozwinigta i czgsto stuzy do odbywania matych przejazdow migdzy turystycznymi
miejscowosciami. Wypozyczalnie samochodéw maja oddzialy we wszystkich wigkszych miastach
kraju. Lokalne drogi s3 w doskonatym stanie, ale nalezy zachowa¢ ostrozno$¢ na drogach gorskich.
Na 160 stacjach kolejowych mozna wypozyczy¢ rower i zwrdci¢ go do biura wypozyczalni na innej
stacji. W Austrii istnieje wiele tras rowerowych, w szczegdlnosci wiele prowadzacych wzdtuz
Dunaju i Schwarzwaldu w Niemczech do Wiednia.

Austria to prawdziwy raj dla mito$nikéw sportéw zimowych. Austria zajmuje 3 miejsce pod
wzgledem liczby wyciagdw, ktorych jest 3527. Aby skorzysta¢ z wyciaggdw, mozesz kupic bilety
jednodniowe lub korzystniejsze karnety narciarskie na kilka dni. W prawie wszystkich osrodkach
narciarskich ,,karnety narciarskie” to plastikowe karty z chipem, na ktérych przechowywane sa
niezbedne informacje. W przypadku karty plastikowej nalezy wptaci¢ depozyt zabezpieczajacy.
Wielu turystoOw nie orientuje si¢ czy Austria jest w unii. Republika Austrii jest cztonkiem UE i
wszystkie platnosci dokonuje si¢ tutaj w euro.

Austria: atrakcje

Austria to kraj niezwykle atrakcyjny dla turystow. Alpejskie kurorty, przepigkne widoki, parki
krajobrazowe oraz niezliczona liczba zabytkow. Z tego stynie Austria. Informacje dla turystow
dostepne sg praktycznie wszgdzie. Musimy jedynie zaplanowac, co chcemy zobaczy¢.

Planowanie trasy wycieczki zalezy od liczby dni spedzonych w tym malowniczym kraju,
zainteresowan (przyroda, turystyka edukacyjna, sport itp.), a takze od tego, czy planujesz podroz z
dzie¢mi. Z pewnoscig nalezy zwiedzi¢ stolicg Austrii. Wieden od wiekdéw jest uznawany za jedno z
najpigkniejszych miast §wiata.

Te osoby, ktére szczegolnie lubig turystyke piesza, powinny odwiedzi¢ Park Narodowy
Neusiedlersee-Zewinkel. Park ten zostat zatozony wokot jeziora NeusiedlerSee. Obszar wynosi 35
000 hektarow. Jest to chroniony naturalny kompleks, ktory jest miejscem gniazdowania wielu
gatunkow ptakow. Dla turystow rezerwat jest interesujacy ze wzgledu na réoznorodne krajobrazy.
Park znajduje si¢ na granicy z Wegrami 1 Austrig. Dlatego naturalny kompleks potagczono z
wegierskim rezerwatem przyrody Ferte-Hanshag, ktory przylega do tej strefy ochronnej od strony
wegierskiej. Tutaj mozesz obserwowac zycie ptakow 1 zwierzat w naturalnych warunkach. Ale
krystalicznie czyste wody jeziora w trzcinach i1 zaroslach trzcinowych sg nie mniej interesujace dla
W Werfen mozemy odwiedzi¢ przejscie do wejscia do jaskini lodowych gigantow Eisriesenvelt.
Glebokos¢ jaskini lodowej wynosi 407 m. Objetos¢ potek lodowych na sklepieniach jaskini
przekracza 25 000 metréw szesciennych. Jaskinia znajduje si¢ na wysokosci 1641 m n.p.m. w
Alpach. Z kolei Karyntia przyciaga turystoéw dziewicza uroda. Karyntia jest najbardziej wysunigtym
na potudnie regionem Austrii, graniczacym ze Stowenig i Wtochami i nazywana jest ,,Austriacka
Rivera”. Obszar jest peten wspaniatych iskrzacych dolin $nieznych i jezior lustrzanych. Mate
miasteczka wypoczynkowe czajace si¢ nad brzegami jezior i malownicze gorskie stoki styng z



doskonatej obstugi hotelowej. Turystow przyciagaja nie tylko nowoczesne stoki narciarskie, ale
takze zabytki Austrii. Majg okazje pozna¢ patace i zamki, z ktorych stynie kraina Karyntii.

Austria: zabytki

Wspaniate trasy zjazdowe, alpejska przyroda 1 rozwini¢ta baza turystyczna — nie tylko z tego stynie
Austria. Informacje o kraju warto tez zasiggna¢ w zakresie zabytkow, ktore mozemy zobaczy¢ w
tym kraju.

Jesli interesujg was zabytki, to koniecznie musicie zwiedzi¢ stolice Austrii, ktéra w duzej mierze
zachowata swoj renesansowy charakter. Nad Wiedniem wznosi si¢ iglica katedry §w. Szczepana,
ktora jest wysoka na 136 metréw. Mozna jg podziwia¢ z dowolnej czgsci Wiednia. Katedra
wykonana jest w stylu gotyckim, stoi monumentalnie na gtownym placu miasta. Austriacy
nazywaja katedre - Steffi. Jej historia jest naprawde wyjatkowa. Od siedmiu wiekow jest integralng
czescig kultury austriackiej. Katedra zostata zatozona w 1359 roku.

Kolejnym miejscem jest dawna zimowa rezydencja dynastii Habsburgdw. To §redniowieczny
zamek, ktorego historia sigga wielu wiekow. Pierwsza wzmianka o rezydencji pochodzi z 1279
roku. Nalezy tez zobaczy¢ kompleks patacowy Belvedere. Zostal wzniesiony na rozkaz ksigcia
Eugeniusza Sabaudzkiego. Stato si¢ to w XVIII wieku i od tego czasu letnia rezydencja na
Landstrasse pozostaje perta Austrii. Oprocz tego odwiedzi¢ trzeba ogrod kwiatowy na placu przed
patacem Schonbrunn i Dom Mozarta oraz Zoo Schonbrunn, ktére zostato zatozone w 1570 roku.
Jesli udamy si¢ do Styrii, to obowigzkowym punktem wycieczki powinien by¢ zamek Herberstein.
Jego wyjatkowos¢ polega na tym, ze znajduje si¢ na kamiennym bloku. Zamek wznosi si¢ nad
poziomem morza o ponad 400 metréw. Pierwsza wzmianka o tym niesamowitym budynku
pochodzi z XIII wieku.

Austria: kiedy jechaé?

Mozesz poznaé Austri¢ o kazdej porze roku, cho¢ termin wyjazdu winien by¢ podyktowany, tym w
jakim celu chcesz odwiedzi¢ ten kraj. Za kazdym razem, gdy tu przyjezdzasz, mozesz odkry¢ nowa
Austri¢, wczesniej nieznang.
Wysoki sezon w miesigcach letnich trwa od czerwca do wrzesnia. W tym okresie najwigksze
austriackie miasta - Wieden 1 Salzburg sg zatloczone turystami, a wigkszos$¢ hoteli 1 restauracji
podnosi ceny ustug. Jesli wolisz jezdzi¢ na nartach, ta pora roku jest uwazana za niski sezon w
Austrii. Najlepszy czas na podrdz na stokach narciarskich to miesigce zimowe 1 pierwsza potowa
wiosny.
Zimg wakacje w Austrii polecane sg turystom, ktdrzy zamierzajg ograniczy¢ swojg aktywnos¢ do
jazdy na nartach. W Austrii stworzono do tego najlepsze warunki. Warto w tym celu udac¢ si¢ do:

*Solden;

*Mayerhofen,;

*Ischgl;

*Bad Hofgastein;

*Schladming;

*Sankt Anton amArlberg;

*Saalbach.
Wiosna w Austrii jest do$¢ ciepta. Wraz z nadej$ciem wiosennych miesigcy na calym terytorium
kraju $nieg stopniowo topnieje i tylko w gorach utrzymuje si¢ do potowy wiosny. Planujac pobyt na
nartach w Austrii, pami¢taj, ze w Alpach konczy si¢ ona w kwietniu.

Austria: co zje$é?

Narodowa kuchnia Austrii zawiera wiele przepiséw z calego §wiata, ale jednocze$nie pozostaje
oryginalna. Istnieje wiele potraw austriackich, ktore sg uznawane za znak rozpoznawczy, zwlaszcza



jesli chodzi o Wieden.

Wiedenski Sznycel (Wiener Schnitzel), to najbardziej rozpoznawalne danie kuchni austriackie;j.
Satatka Ziemniaczana (Wiener Erdipfelsalat) jest uwazana za tradycyjny dodatek do sznycla. W
oryginalnej recepturze gotowane ziemniaki sg przyprawiane (lub marynowane) sola, octem, cebula,
natka pietruszki.

Gulasz Wiedenski (Wiener Fiakergulasch). Kuchnia wiedenska na swoj sposob przyjeta przepis na
gulasz wegierski. Migso jest krojone w plastry, smazone z cebula, koncentratem pomidorowym i
duszone z przyprawami. Do stotu podaje si¢ gulasz ze smazong wiedenska kietbasg i marynowanym
ogorkiem.

Vienna Strudel (Wiener Strudel) Wieden 1 narodowa kuchnia Austrii sg nie do pomyslenia bez
deseru - strudla jabtkowego. Wykorzystuje si¢ tutaj nadzienie owocow, jagod, twarogu lub innych
sktadnikow. Nalezy podawac strudel na gorgco z gatka lodow lub bitg Smietang 1 posypac cukrem
pudrem.

Austria: ciekawostki

Z czego stynie ten kraj i czego mozemy si¢ nauczy¢ od Austriakdw? Ponizej przedstawiamy kilka
wybranych ciekawostek dotyczacych Austrii.
1. Austria znajduje si¢ na szczycie listy krajoéw o najwyzszych standardach Zycia na §wiecie, a
Wieden znajduje si¢ na szczycie listy miast o najwigkszej liczbie mieszkancoéw na §wiecie.
2. Wieden ma najstarsze zoo na $wiecie Tiergarten Schonbrunn (Tiergarten Schonbrunn). Zostato
zatozone jako menazeria na dworze cesarza Franciszka Stefana w 1752 roku.
3. Wsréd wielkich Austriakow znajduje si¢ artysta Gustav Klimt, ktoérego najstynniejszym dzietem
jest Kiss, a takze:

*Tworca psychoanalizy Zygmunt Freud,

*Kompozytorzy Wolfgang Amadeusz Mozart i Franz Schubert;

*Mnich Georg Mendel, ktérego eksperymenty z groszkiem stanowily podstawe

wspolczesnej genetyki;

*Fizyk Christian Doppler, ktory odkryt efekt Dopplera;

*Projektant samochodéw Ferdinand Porsche.

*Najbardziej znanym z zyjacych Austriakow jest Arnold Schwarzenegger.
4. Festiwal Salzburski (SalzburgerFestspiele) to najwazniejszy i najwigkszy festiwal operowy i
teatralny w Europie. Celem tego festiwalu jest utrwalenie pamigci Mozarta, dlatego na festiwalu
wykonywane sg wyltacznie dzieta tego wielkiego austriackiego kompozytora.
5. Austriacka tradycja pieczenia ciast sigga Sredniowiecza, kiedy miasta zaciekle rywalizowatly
migdzy sobg. Nawet w matych wioskach piekarnie probuja si¢ przescigna¢ w stworzeniu idealnych
wypiekow. Prawie kazde austriackie miasto ma swdj wlasny charakterystyczny tort. Najbardziej
znanym austriackim ciastem jest wiedenska Sachertorte. To ciasto czekoladowe zostatlo wymyslone
przez szefa kuchni Franza Sachera dla kanclerza Metternicha w 1832 roku.
6. Narciarstwo alpejskie jest najpopularniejszym sportem w Austrii. Mathias Zdarski napisat
pierwszy przewodnik narciarski w 1897 roku, wynalazt rowniez pierwsze wigzania narciarskie 1
zorganizowal pierwszy slalom w 1905 roku.
7. Zentralfriedhof to jeden z najwiekszych cmentarzy w Europie. Pochowany jest tutaj Beethoven,
Johann Strauss, Senior. Na cmentarzu znajduje si¢ takze pomnik Mozarta, cho¢ pochowano go w
anonimowym grobie na innym cmentarzu. Pochowanych jest tutaj ponad 2,5 miliona ludzi, podczas
gdy populacja Wiednia wynosi okoto 1,8 miliona. W Wiedniu mowi si¢ o zmartych: ,,Usiadl w
wieku 71 lat” (cmentarz Zentralfriedhof to ostatni przystanek 71 tramwajow).

Austria: pamiatki

Austria to prawdziwy raj dla zbieraczy pamiatek. W samym Wiedniu mozemy zakupi¢ setki
rozmaitych prezentéw dla najblizszej rodziny czy przyjaciot. Na co warto zwroci¢ szczeg6lng



uwage?

1. Mozartkugel

Salzburgermozartkugeln / cafe-konditoreifuerst

To cukierki marcepanowe w polewie czekoladowej. Na oryginalny deser powiniene$ udac¢ si¢ do
Salzburga, ojczyzny Mozarta - tutaj znajduje si¢ cukiernia, ktorej wtasciciel pod koniec XIX wieku
wymyslil mozartkugel. Znalazt jednak wielu nasladowcow, dzigki czemu marcepan w czekoladzie
mozna kupi¢ w prawie kazdym duzym sklepie.

2. Pamigtka z dzietem Klimta

Gustav Klimt - najstynniejszy artysta, ktory stal u poczatkow secesji w malarstwie austriackim.
Nawet jesli nie jeste$ biegly w sztuce, prawdopodobnie widziale§ przynajmniej niektore obrazy
Klimta: ,,Kiss”, ,,Judith and the Head of Holofernes” lub portrety Adele Bloch-Bauer. Na lotnisku
Wieden-Schwechat mozna kupi¢ reprodukcje lub pamiatki zwigzane z tym artysta.

3. Kawa

Sprobuj prawdziwej wiedenskiej kawy 1, oczywiscie, kup kilka puszek kawy w ziarnach dla siebie i
swoich bliskich. By¢ moze najbardziej austriacki prezent ze wszystkich mozliwych znajdziesz w
sklepie Heinemann na wiedenskim lotnisku - kawa w paczce, ktéra pokazuje fragment ,,Pocatunku”
Klimta.

4. SacherCake

OesterreichWerbung / Wolfgang Schardt

Czekoladowe biszkopty, konfitury morelowe 1 polewy czekoladowe - nawet jesli nie jestes
specjalnym mito$nikiem stodyczy, zdecydowanie powiniene$ sprobowac tego ciasta. Ciasto mozna
kupi¢ nawet na lotnisku w Wiedniu w Demel Patisserie.

6. Miod

TirolWerbung / Lisa Horterer

Stoik miodu alpejskiego to prezent, ktory spodoba si¢ kazdemu.

7. Porcelana

Kiedy méwimy ,,austriacka porcelana”, mamy na mysli Augarten. To jedna z najstarszych wytworni
porcelany w Europie, produkujaca naczynia, figurki i wazony z lampami.

8. Produkty Swarovski

Swarovski to firma, ktorej nie trzeba przedstawia¢. Od ponad 100 lat przetwarza naturalne 1
syntetyczne kamienie szlachetne i tworzy krysztaty.

Co warto wiedzie¢ o Austrii?

1. Stolica, a zarazem najwickszym miastem Austrii, jest Wieden. Jedna z najche¢tniej odwiedzanych
metropolii w Europie 1 na §wiecie, ktorej poczatki siggajg okoto 500 p.n.e., zamieszkujg prawie dwa
miliony osdb, a jej powierzchnia wynosi 414,6 km kw. Planujesz weekend w Wiedniu? Oto
najciekawsze atrakcje stolicy Austrii.

2. Pod wzgledem powierzchni — 83 879 km kw. — Austria zajmuje 20. miejsce w Europie.
Przypomnijmy, ze ludno$¢ Republiki Austrii, wedlug danych z poczatku 2022 roku, wynosi
niespetna 9 milionow mieszkancow (8 979 §94).

3. W 1995 roku Austria — wspdlnie z Finlandig 1 Szwecjg — weszta w sktad Unii

Europejskiej. Siedem lat p6zniej Austriacy dotaczyli do strefy euro. Przed wprowadzeniem w obieg
europejskiego srodka ptatniczego, walutg narodowa byt szyling austriacki (ATS). Jedno euro to w
przeliczeniu ok. 13,76 szylingow.

4. Austria jest federalng republikg parlamentarng. Gtowg panstwa jest wybierany na 6-letnig
kadencje, w wyborach powszechnych, prezydent. Z kolei na czele rzadu stoi kanclerz, ktorego
powotuje prezydent. Parlament austriacki, tak jak polski, sktada si¢ z dwoch izb: nizszej
(Nationalrat) i wyzszej (Bundesrat). Do 1918 roku na czele kraju — woéwczas Cesarsko-Krolewskich
Austro-Wegier — stal cesarz Austrii, a zarazem krol Wegier 1 Czech.

5. Republika Austrii, zgodnie z podpisanym 15 maja 1955 roku w Wiedniu traktatem w sprawie
odbudowy niezawistej i demokratycznej Austrii, jest panstwem neutralnym. Kraj nie moze



uczestniczy¢ w konfliktach zbrojnych, udziela¢ poparcia jednej ze stron, a takze

wstepowa¢ w miedzynarodowe sojusze wojskowe, np. NATO.

6. Austria jest jednym z czterech krajéw na Starym Kontynencie, gdzie jezykiem urzedowym jest
jezyk niemiecki. Postuguje si¢ nim blisko 90% obywateli. Poza Austrig i Niemcami, do panstw
niemieckojezycznych (DACHL) zalicza si¢ takze Szwajcari¢ i Liechtenstein.

7. Austria znalazla si¢ na sz6stym miejscu w przygotowanym przez GIP (Globalny Indeks

Pokoju) rankingu najbezpieczniejszych panstw swiata 2022. Duzy nacisk austriackich wtadz na
bezpieczenstwo przektada si¢ na liczbe turystow odwiedzajacych ten alpejski kraj. Tylko w sezonie
zimowym 2017/2018 do Austrii zawitato prawie 13 mln podréznych z zagranicy.

Ciekawostki o Austrii

1. Austria to jeden z najstarszych krajow $wiata. Dane z ksigzki ,,(Prawie) wszystko dla
zabieganych” autorstwa Johna Elledge'a wskazujg, ze mediana wieku mieszkancow tego kraju
wynosi 44,5. Przypomnijmy, ze mediana wyznacza granic¢ wieku, ktora polowa danej grupy lub
spoteczenstwa juz przekroczyta, a druga potowa jeszcze nie. W dziesigtce najstarszych panstw
$wiata — oprocz Austrii — znalazty si¢ takze: Maroko, Japonia, Niemcy, Wlochy, Andora, Grecja,
San Marino, Stowenia i Portugalia.

2. Austria jest najbardziej utytulowanym krajem w narciarstwie alpejskim. Na zimowych
igrzyskach olimpijskich reprezentanci tego kraju siggneli dotychczas po 128 medali, w tym az 40
ztotych. Dla poréwnania, druga w tabeli wszech czaséw Szwajcaria ma w swoim dorobku 75
krazkoéw — 27 zlotych, 23 srebrnych 1 25 bragzowych. Austriacy dominujg takze na mistrzostwach
Swiata, gdzie do tej pory 294 razy stawali na podium, co jest absolutnym rekordem. Najbardziej
znani austriaccy zawodnicy 1 zawodniczki to: Marcel Hirscher, Annemarie Moser-Proll, Toni
Sailer, Vreni Schneider, Hermann Maier, Benjamin Raich, Matthias Mayer i Anna Veith.

3. Sznycel wiedenski, czyli cienko rozbity kotlet z cielgciny, to narodowe danie Austrii.
Najczestszym dodatkiem do potrawy jest satatka ziemniaczana. Warto wspomnie¢, ze od kilku lat
nazwa ,,Wiener Schnitzel”, dzigki staraniom tamtejszych wiadz, jest prawnie chroniona. Co jeszcze
warto zamowi¢ w restauracji w Austrii? Poznaj nasze propozycje.

4. Niewiele osob wie, ze z Austrii, a doktadnie z miejscowosci Thal koto Graz, pochodzi Arnold
Schwarzenegger — hollywoodzki aktor, byly kulturysta i gubernator stanu Kalifornia w latach 2003—
2011. W Austrii urodzili si¢ rowniez: kompozytor Wolfgang Amadeus Mozart, tworca
psychoanalizy Sigmund Freud, malarz Gustav Klimt czy ksigz¢ Jozef Poniatowski,

pozniejszy dowodca armii koronnej Rzeczypospolite;.

5. Flaga Austrii — sktadajaca si¢ z trzech poziomych pasdéw: czerwonego, biatego i czerwonego

— jest jedng z najstarszych na swiecie. Wedtug krazacych legend, jej barwy maja nawigzywac do
bialej tuniki ksigcia Leopolda V Babenberga, ktora podczas bitwy pod Akka w 1191 roku zostata
splamiona krwig.

6. W Austrii znajduje si¢ najstarsza restauracja na swiecie. Lokal St. Peter Stifts Kulinarium w
Salzburgu istnieje ponad 1200 lat, a pierwsze wzmianki o niej pochodzg z zapiskow angielskiego
mnicha Alkuina z 803 roku. W ramach ciekawostki dodajmy, ze wroctawska Piwnica Swidnicka z
XIII wieku to najstarsza restauracja w Polsce.

7. Znajdujacy si¢ w Wiedniu blok Karl-Marx-Hof uznawany jest za najdtuzszy mieszkalny budynek
na swiecie. Ma 1100 m dlugosci 1 liczy prawie 1400 mieszkan.

8. Do niedawna na mapie Austrii istniala miejscowo$¢ o nazwie ,,Fucking”. Cho¢ wioska cieszyla
si¢ duzg popularnoscia, szczegdlnie wsrdd zagranicznych turystow, w 2020 roku lokalne wtadze, ze
wzgledu na niewybredne Zarty, przegtosowaty wniosek o zmiang nazwy na Fugging.



