
NIE MARNUJ 
ZYWNOSCI

Lenka Jankwoska - kl.6a



Z tego wynika, ze 
najczesciej wyrzucane 

jest pieczywo

Zaraz  zobaczycie proces 
powstawania chleba



1. Wiosna i jesienia
rolnik sieje ziarna zboz



2. Z ziaren wyrasta zboze, 
które rolnik scina w czasie 

zniw



3. Nastepnie rolnik mloci zboze, 
by wydobyc ziarna klosow



4. Mlynarz mieli 
ziarna w mlynie. 
Powstaje maka



5. W PIEKARNI Z MAKI 
I INNYCH SKLADNIKOW 

PIEKARZ 
PRZYGOTOWYWUJE 
CIASTO NA CHLEB



Z ciasta
piekarz
wyrabia

chleb, bulki i
inne rodzaje

pieczywa.



Uformowane
ciasto piekarz

wklada do
pieca i

wypieka.
GOTOWE PIECZYWO TRAFIA DO 

SKLEPOW, A POZNIEJ NA NASZE STOLY 



CALY PROCES WYROBU CHLEBA ZAJMUJE 
KILKA MIESIECY, A MY WYRZUCAMY 
62% PIECZYWA W NASZYCH DOMACH



Tutaj znjduje sie kilka ciekawostek i 
nieoczywistych faktów o pieczywie

-Bagietka zostala wymyslona przez francuskich 
piekarzy, by zolnierze mogli przechowywac chleb 

w kieszeniach spodni.

-Tradycyjna kajzerka krakowska miala cztery 
naciecia, warszawska zas piec.

-W starozytnej Grecji chleb spozywano do kazdego
z glównych posilków w ciagu dnia.

-W Rzymie, za panowania Oktawiana Augusta, 
funkcjonowalo okolo 300 piekarn.



TUTAJ MOZECIE 
ZOBACZYC PRZYDATNE 
WSKAZOWKI, DZIEKI 

KTÓRYM MOZESZ 
POMOC CHRONIC 

SRODOWISKO



W POLSCE MARNUJEMY 
AZ 4,8 MILONA TON 
JEDZENIA ROCZNIE

NAJWIECEJ JEDZENIA JEST 
WYRZUCANE W NASZYCH DOMACH



ZGADNIJCIE ILE DOROSLYCH SLONI 
ODPOWIADA WADZE 4 MLN TON? 



JEST TO PONAD 800.000 SLONI!





TUTAJ WIDZICIE CIEKAWE POMYSLY NA TO W JAKI SPOSÓB MOZNA 
OSZCZEDZAC NA JEDZENIU



TUTAJ ZNAJDUJE SIE KROTKI FILMIK O MARNOWANIU ZYWNOSCI



NA CO DZIEN NIE ZAUWAZAMY W JAKIM STANIE ZNAJDUJE SIE 
NASZA PLANETA



MOZE WaM SIE WYDAWAC ZE TEN PROBLEM NIe JEST NICZYM WAZNYM, GDYZ WAS NIE DOTYCZY



ALE PRAWDA JEST TAKA, ZE 
DOTYKA ON WIELU 

ZWIERZAT I LUDZI NA ZIEMI

JESLI CHCESZ ZMIENIC SWIAT, 
ZACZNIJ OD SIEBIE



POMÓZ NASZEJ 
PLANECIE

ZACZNIJ ZMIANY OD SIEBIE I MALYCH 
RZECZY, JAK NP. OSZCZEDZANIE NA 
ZAKUPACH CZY PRZYGOTOWYWANIA 

MNEIJSZYCH PORCJI POSILKOW 



DZIekuje bardzo 
za uwage!
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