
Biológia 
– organizmy a ekosystémy



Biológia 
- organizmy a ekosystémy

pre pedagogické a sociálne akadémie

a stredné pedagogické školy





3

Obsah

PRÍRODA A PRÍRODNÉ VEDY .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  6
STAVBA A ORGANIZÁCIA ŽIVÝCH SÚSTAV   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  8
Zloženie živej hmoty .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  8
Organizácia živej hmoty .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  10

Bunka a bunková teória  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  10
Životné prejavy bunky  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  12
 Príjem a výdaj látok v bunke  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  12

Fotosyntéza a dýchanie   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  13
Dráždivosť, citlivosť a pohyb bunky  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  14
Rozmnožovanie bunky  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  15
Rast a vývin bunky  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  16

Zistite, čo viete o rastlinnej bunke   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  17
Námety na praktické cvičenie  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  19
ŽIVOTNÉ PODMIENKY ORGANIZMOV A ICH VZŤAHY .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  20
Organizmy a prostredie   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  20
Ekologické podmienky života organizmov  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  22

Abiotické faktory prostredia .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  22
Biotické faktory prostredia   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  25
Populácia  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  25
Spoločenstvo  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  26
Ekosystém   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  28

Zistite, čo viete o ekologických podmienkach života organizmov   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  31
Rozmanitosť organizmov a ich triedenie .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  33
LESNÝ EKOSYSTÉM   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  35
Lesné rastliny.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  38

Riasy   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  39
Machy .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  40
Paprade, plavúne a prasličky   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  42
Ihličnany .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  44
Listnaté dreviny   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  47
Byliny  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   49

Stavba a funkcie rastlinného tela .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   51
Rastlinné bunky a pletivá   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   51
Stavba rastlinného tela   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  53
Vyživovacie orgány .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  53
Rozmnožovacie orgány.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  56
Pohlavné a nepohlavné rozmnožovanie rastlín .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  59
Rast a vývin rastlín .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  60
Príjem a premena látok a energie v rastlinách   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  62

Lesné huby a lišajníky  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  65
Zistite, čo viete o lesných rastlinách a hubách .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  69
Lesné živočíchy  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  71

Mäkkýše.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  72
Obrúčkavce  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  73
Článkonožce   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .74
Pavúkovce.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  75
Mnohonôžky, stonôžky a hmyz   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  77
Obojživelníky .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  80
Plazy   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  82
Vtáky   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  85
Cicavce   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  89

Životné funkcie živočíchov   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  92
Príjem živín .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  92
Dýchanie  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  92
Vylučovanie.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  93
Obeh telových tekutín  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  94
Regulácia a pohyb  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  95
Rozmnožovanie a vývin   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  97

Zistite, čo viete o lesných živočíchoch.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 100
VODNÝ EKOSYSTÉM  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 102

Vodné rastliny   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 104
Brehové rastliny  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 106



4

Obsah

Zistite, čo viete o rastlinách vo vode a na brehu  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 108
Živočíchy žijúce vo vode a na brehu   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 110

Prvoky.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 110
Pŕhlivce  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 111
Ploskavce  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 111
Mäkkýše a obrúčkavce  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 112
Pavúkovce a kôrovce  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 114
Hmyz   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 116
Ryby   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 118
Obojživelníky a plazy   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 121
Vtáky   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 123
Cicavce   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 126

Zistite, čo viete o živočíchoch žijúcich vo vode a na brehu   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 128
TRÁVNATÉ EKOSYSTÉMY   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 130
Lúčne a poľné rastliny  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 132

Obilniny.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 134
Krmoviny  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 136
Olejniny .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 138
Okopaniny   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 140

Zistite, čo viete o lúčnych a poľných rastlinách   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 142
Lúčne a poľné živočíchy  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 144

Mäkkýše a obrúčkavce  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 144
Článkonožce   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 145
Hmyz   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 146
Obojživelníky a plazy .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 148
Vtáky   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 150
Cicavce   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 153

Zistite, čo viete o   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 155
PRÍLOHY.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 157



5

Milí učitelia a žiaci,

učebnica je zameraná na rozvoj poznatkov z botaniky, 

zoológie a ekológie. Nadväzuje na osvojené vedomosti 

a zručnosti z biológie v základnej škole. 

Umožňuje rozšíriť a prehĺbiť vedomosti o stavbe a funkciách 

tela organizmov. Zaoberá sa aj základnými procesmi 
a vzťahmi v prírodných ekosystémoch. Poskytuje podnety na 

samostatnú a tvorivú činnosť a na aktívnu prácu 
s učebnicou.

Čo ponúka učebnica? 

Učebnica má viac funkcií – umožňuje získavať nové poznatky, 

rozširovať ich, opakovať, upevňovať a prakticky, tvorivo vyu-

žívať. Text s obrázkami sa člení na dve časti. 

V strede strany vo dvoch stĺpcoch je základný text s dôleži-

tými výrazmi vytlačenými zvýrazene.

Užší stĺpec na okraji strany so žltou podtlačou má informač-
nú funkciu. Sú v ňom uvedené aj podporné motivačné otáz-

ky, ktoré vychádzajú z poznatkov získaných v základnej škole 

a nadväzujú na nové učivo. 

Môžu sa využiť na vyučovacej hodine alebo pri samostatnom 

štúdiu učebnej témy na porovnanie predchádzajúcich a no-

vých poznatkov. Ďalej sú v ňom rozširujúce informácie a za-
ujímavosti, ktoré možno podľa záujmu využiť na doplnenie 

a rozšírenie poznatkov.
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Životné podmienky organizmov a ich vzťahy

Ekologické podmienky života organizmov
Prostredie, v ktorom organizmy žijú, tvo-

ria vonkajšie ekologické faktory. Nepre-

stajne sa menia a ovplyvňujú vzájomne 

prepojené organizmy. 

Vytvárajú podmienky života organiz-

mov (teplo, svetlo, slnečné žiarenie) 

alebo zdroje, ktoré spotrebúvajú (po-

trava, voda).

Abiotické faktory prostredia

Abiotické faktory sú neživé zložky 

prostredia – slnečné žiarenie, svetlo 

voda, ovzdušie, pôda – vytvárajú pod-

mienky na život organizmov. 

Energia

Slnečné žiarenie je nevyhnutný zdroj 

energie na základný životný proces – fo-
tosyntézu rastlín.

Fotosyntéza prebieha len v zelených 
rastlinách. Energia slnečného žiarenia 

sa pritom spotrebúva a mení na energiu 

chemických väzieb produktov (jednodu-

chý cukor glukóza, kyslík). 

Ďalšími reakciami sa menia na zložité 

organické látky (zložitejšie cukry, tuky 

a bielkoviny), ktoré sa potravou dostá-

vajú do tiel živočíchov. V ich tkanivách sa 

pri dýchaní rozkladajú opäť na jednodu-

ché látky, pričom sa uvoľňuje energia. 

Táto energia zabezpečuje živočíchom pod-

mienky na ich životné aktivity. Na prie-

beh a zachovanie života je nevyhnutná 

energia, ktorej zdrojom je Slnko. Slneč-

né žiarenie je jediným vstupom energie 

do všetkých ekosystémov. Pre rastliny je 

jediným využiteľným zdrojom energie, 

čím zabezpečuje potravové reťazce, kto-

rých súčasťou je i človek. 

Svetlo

Zdrojom svetla je slnečné žiarenie. Sve-

telný režim v prírode sa opakuje strieda-

ním dňa, noci a ročných období, čo vplýva 

na život organizmov. 

Nároky organizmov na svetlo sú rôzne – 

od svetlomilných (púštne, stepné, hor-

ské, tundrové rastliny), cez tieňomilné 

(papraď, machy, komár) po temnomilné 

(pôdne a jaskynné živočíchy). 

V priebehu dňa sa strieda svetelná a noč-

ná fáza. Podľa dĺžky dňa sú rastliny krát-
kodenné a dlhodenné.

Živočíchy sa rozlišujú sa denné, súmrač-
né a nočné (denné a nočné motýle).

Orientácia na svetlo môže byť rôzna. Listy a 

kvety rastlín sa otáčajú za svetlom, kvety sa 

na svetle otvárajú a v tme zatvárajú. Nočné 

motýle letia za svetlom, pôdne organizmy 

(dážďovky) sa pred svetlom sa ukrývajú. 

Živočíchy využívajú svetlo Slnka, Mesiaca 

a hviezd na orientáciu pri ťahoch (sťaho-

vavé vtáky). 

Teplo

Organizmy získavajú teplo nevyhnutné 

na ich život z rozličných zdrojov. Primár-

nym zdrojom je Slnko. 

Studenokrvným živočíchom závisí teplo-

ta tela od teploty vonkajšieho prostredia: 

čím je vyššia, tým sú aktívnejšie. Teplo za-

chytávajú vyhrievaním sa na slnku (hady, 

jašterice, krokodíly). 

Teplokrvné organizmy majú stálu teplotu 

tela. Regulujú ju činnosťou svalov, pote-

ním, triaškou a pod. 

Organizmy z teplých oblastí hynú chladom 

už pri teplotách blízkych 0 °C. V miernom 

podnebnom pásme znášajú teploty pod 

bodom mrazu (trávy, výtrusy, semená, 

vajíčka článkonožcov). 

V chladných oblastiach sú rastliny men-

šie, husto ochlpené (plesnivec), rastú 

Aký význam má svetlo pre 1. 
fotosyntézu rastlín? 

Ako súvisí fotosyntéza so 2. 
životom živočíchov?

Živočíchy sa prispôsobujú 
intenzite svetla sfarbením. 
Podzemné živočíchy nemajú 
v pokožke pigment (dážďovka), 
hladký povrch tela odráža svetelné 
lúče (kutikula hmyzu, lesklé perie 
tropických vtákov). Suchozemské 
stavovce regulujú vnikanie 
svetla do oka zužovaním zrenice, 
prižmurovaním očných viečok.

Dĺžka svetelnej fázy dňa 
ovplyvňuje živočíchom 
dozrievanie pohlavných buniek, 
výmenu peria a srsti, hromadenie 
tuku a vyhľadávanie potravy.

Pre živočích je dôležité množstvo 

svetla, napr. niektoré druhy vtákov 
začínajú ráno spievať pri určitej 
intenzite svetla, rojenie hmyzu 
sa viaže na západ slnka (komáre), 
sovy sú aktívne v pokročilom šere.

Obr. 32 Svetlomilné a tieňomilné 

rastliny 

kaktus – svetlomilná rastlina

papraď – tieňomilná rastlina
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pri zemi (kosodrevina). Živočíchy majú 

mohutnejšie telo ale menšie uši, zobáky, 

nosy, chvosty, končatiny. Vtáky a cicavce 

majú hustejšie perie, srsť, viac podkožné-

ho tuku (tučniaky). 

Voda

Voda je súčasťou tiel všetkých organiz-

mov. Je nenahraditeľná pri fyziologic-

kých a chemických procesoch (fotosynté-

za, dýchanie). 

listy fazule 
sú v noci 
ovisnuté, 
cez deň 
vztýčené 
smerujú 
k svetlu

potkan 
je aktívny 
v noci 

väčšina 
múch sa 
liahne 
na prechode 
dňa a noci 

Obr. 34 Životný rytmus (biorytmus) 

organizmov cez deň a v noci 

Obr. 33 Denné a nočné motýle

mníška borovicová – nočný motýľ

vidlochvost feniklový – denný motýľ

Kolobeh vody ovplyvňuje život všetkých 

ekosystémov. Energiu na obeh vody po-

skytuje slnečné žiarenie. 

Voda je životným prostredím vodných 
organizmov žijúcich v sladkej, morskej 
vode a na brehu. Žijú vo voľnej vode 

(planktón, ryby), na povrchu hladiny 

(korčuliarka), na spodnej strane hladiny 

(larvy komárov) a na dne. 

Zdrojom vody pre suchozemské organiz-

my je najmä povrchová a spodná voda. 

Rastliny prijímajú vodu koreňmi. Jej 

množstvo regulujú vyparovaním, uzatvá-

raním prieduchov, voskovými povlakmi 

listov alebo tvorbou vodných zásob.

Podľa nárokov na vodu v prostredí sa 

rastliny delia na suchomilné (kaktusy), 

vlhkomilné (papraď) a vodné (lekno). 

Živočíchy získavajú vodu pitím, potravou, 

prijímaním cez pokožku (vodné bezsta-

vovce). Pred nadmerným vlhkom ich chrá-

ni kutikula, husté mastné perie a srsť. 

Vzduch

Vzduch tvorí najmä kyslík dusík a oxid uh-

ličitý. 

Kyslík má zásadný význam pre dýchanie. 
Predpokladá sa, že väčšinu kyslíka vo 

vzduchu vyprodukovali rastliny. 

Oxid uhličitý sa dostáva do vzduchu pri 

dýchaní rastlín a živočíchov, tlení, hore-

ní alebo niektorých ľudských činnostiach 

(priemyselná výroba, spaľovanie uhlia, 

ropy a ropných výrobkov). 

Rovnováhu medzi množstvom kyslíka 

a oxidu uhličitého zabezpečujú rastliny fo-

tosyntézou a všetky organizmy dýchaním.

Dusík prijímajú rastliny ako súčasť živín 

z pôdy na tvorbu stavebných látok (biel-

koviny) a zásobných látok (cukry). Živočí-

chy ho získavajú z rastlinnej potravy. 

Vzduch má malú hustotu a nosnosť, pre-

to sa organizmy nevyskytujú vo vzduchu 

trvalo.

Vlnenie vzduchu vnímajú živočíchy ako 

zvuk. Vlnenie s vysokou frekvenciou – 

Proti chladu sa organizmy 
chránia. Hmyz krídel, cicavce 
zimomriavkami, triaškou. 
Jedince zvyšujú telesnú teplotu 
zhlukovaním a vzájomným 
pritláčaním jedincov k sebe 
(kolónie vtákov, zohrievanie 
mláďat rodičmi a navzájom).

Ekologický význam majú 
vlastnosti vody. Má väčšiu 
hustotu než vzduch, mení sa 
vplyvom teploty a obsahu solí (ľad 
má menšiu hustotu), má vysokú 
viskozitu a povrchové napätie, 
vyrovnanejšiu tepelnú kapacita, 
umožňuje prenikanie svetla, 
rozpúšťanie látok (kyslík, soli), má 
rozdielny obsah solí (v povrchovej, 
morskej, sladkej, podzemnej 
vode). Významné je i jej prúdenie 
(vlnenie, príliv a odliv, príboj).

Pri nedostatku vody živočíchy 
obmedzujú či zastavujú pohybovú 
aktivitu (ryby a žaby zaliezajú 
do bahna, ulitníky zatvárajú 
ulitu viečkom, pôdne živočíchy 
zaliezajú hlbšie do zeme).

Slabé prúdenie vzduchu uľahčuje 
let zlým letcom, silné prúdenie 
využívajú výborní letci pri 
plachtení. Silný vietor unáša časti 
rastlín, napr. semená, vtáky aj hmyz 
na značné vzdialenosti, rozširuje 
ich na pevniny, ostrovy či oázy.

Obr. 35 Vodný režim v lese 

1. voda odparená z korún stromov 
2. voda stekajúca po povrchu pôdy 
3. voda odparená z povrchových 
vrstiev pôdy
4. voda viazaná v pôde
5. voda prúdiaca z koreňov do listov
a voda odparená z listov
6. voda v hlbších vrstvách pôdy
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rozširujúce 
informácie 
a zaujímavosti

základný učebný text

Úvod

V závere každej učebnej témy je časť s názvom Zamyslite 
sa!, ktorá obsahuje záverečné zhrnutie učiva a výzvy týka-

júce sa danej témy. Otázky a úlohy pod nadpisom Uvažujte 
a odpovedzte sú na opakovanie a precvičenie teoretickej 

časti učiva.

Úlohy na samostatné a tvorivé riešenia pod nadpisom Zis-
ťujte, skúmajte, riešte odporúčame využiť na upevnenie 

a praktickú aplikáciu poznatkov. Sú zamerané na rozličné 

aktivity, tvorivé riešenie problémov a modelových situácií, 

získavanie a využívanie informácií, diskusiu, vyjadrovanie 

názorov a skúseností alebo tvorbu jednoduchých projektov. 

Za niektorými časťami sú uvedené otázky s názvom napr. Zis-
tite, čo viete o rastlinnej bunke, ktoré majú charakter auto-

testu. Sú určené žiakom na samostatné overenie trvácnosti 

a kvality osvojenia poznatkov. 

Praktické cvičenia sú zamerané na precvičenie vybraných 

teoretických poznatkov. Majú alternatívny charakter s mož-

nosťou výberu úloh. Obsahujú praktické činnosti, aktivity 

a pozorovania, ktoré možno zaraďovať podľa podmienok ško-

ly. Každá úloha obsahuje názov, cieľ, pracovný postup, čiast-

kové úlohy a záver. Otázky v závere možno využiť ako osnovu 

na samostatné záverečné zovšeobecnenie poznatkov. 

Na konci učebnice sú prílohy na podporu vybraných učeb-

ných tém, ktoré možno využiť podľa individuálnych potrieb 

na vyučovacej hodine alebo pri samostatnom štúdiu.

Autori

podporné
a motivačné

otázky
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Príroda 

a prírodné vedy
Príroda je všetko okolo nás, čo nevznik-

lo činnosťou človeka a existuje nezávisle 

od neho. Jej jednotlivé časti sú prírodniny.

Príroda sa riadi prírodnými zákonmi – 

stále sa mení a vyvíja. Existencia, životné 

prejavy a rozmanitosť organizmov závisia 

od životných podmienok, ktoré tvorí ne-
živá a živá príroda. Sú navzájom prepo-

jené. Zložky neživej prírody poskytujú zá-

kladné podmienky zložkám živej prírody.

Neživú prírodu tvoria neživé prírodniny 

– horniny, minerály, voda, vzduch, pôda.

Živú prírodu tvoria organizmy – mikro-

oganizmy, huby, rastliny a živočíchy.

Spoločným znakom živej a neživej prí-

rody je rovnaké prvkové zloženie a prie-

beh základných fyzikálnych a chemických 

procesov.

Zásadný rozdiel medzi živou a neživou 

prírodou je v zložitosti organizácie živej 
hmoty (organizmov). Všetky živé orga-

nizmy majú určité prejavy života. 

Život ako základný prejav existencie sa 

riadi biologickými zákonmi. Na rozdiel 

od neživej prírody sa vyznačuje vznikom 

a vývinom samostatných jedincov so zlo-

žitou vnútornou štruktúrou. Každý samo-

statný jedinec tvorí celok – živú sústavu –

zloženú z častí, ktoré sú pre ňu charakte-

ristické.

Skúmaním prírody sa zaoberajú prírodné 
vedy. K prírodným vedám okrem biológie 

a geológie patrí matematika, fyzika, ché-

mia a geografi a. 

Biológia je veda o živej prírode, pred-

metom jej skúmania sú živé sústavy. 
Skúma ich vlastnosti, stavbu, funkcie, 

vzťahy, spôsob života i priebeh proce-

sov. 

Biológia je komplexom biologických 
vied. 

Triedením organizmov do systematic-

kých jednotiek sa zaoberá systematická 
biológia. 

Všeobecná biológia skúma všeobecné zá-

konitosti živej prírody. Člení sa na morfo-
logické vedy (morfológia, anatómia, histo-

lógia), fyziologické vedy (fyziológia), vedy 
o evolúcii, genetiku a ekológiu. 

Biologické vedy sa členia na biologické 
vedné disciplíny, ktoré sa podrobne za-

oberajú jednotlivými organizmami.

V biologických vedných disciplínach sa 

využívajú poznatky ostatných prírodných 

vied.

Obr. 1 Zložky neživej prírody – 

základné podmienky živej prírody

1. Vymenujte zložky neživej 
prírody potrebné pre život 
organizmov. 

2. Vysvetlite vzájomný vzťah 
medzi živou a neživou 
prírodou.

3. Uveďte príklady hornín 
a minerálov, o ktorých ste sa 
učili v základnej škole. Ako 
sa nazývajú vedné disciplíny,
ktoré sa zaoberajú ich 
štúdiom?
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Príroda a prírodné vedy

Biológia stále prináša nové poznatky 

v medicíne, genetike, cytológii, ale aj 

v systematickej biológii. Objavenie no-

vých organizmov, odrôd rastlín a ple-

mien živočíchov, výsledky v oblasti 

klonovania, odhaľovanie príčin vzniku 

zatiaľ neliečiteľných chorôb robia z bio-

lógie perspektívnu vedu, ktorá je príno-

som pre človeka.

Napriek poznaniu biologických javov 
a zákonitostí ľudstvo negatívne vplýva 

a zasahuje do prírody, čo vedie k naruše-

niu biologickej rovnováhy, znečisťovaniu 

životného prostredia a ekologickým ka-

tastrofám.

4. Ktoré biologické vedné odbory 
poznáte?

5. Čo je predmetom skúmania 
anatómie, morfológie, 
fyziológie a histológie?

6. Ktoré biologické vedy sa 
zaoberajú štúdiom rastlín 
a ktoré štúdiom živočíchov?

7. Vysvetlite, prečo sa biológia 
zaraďuje medzi prírodné vedy.

Obr. 3 Rozmanitosť živej prírody – živé organizmy sa vyznačujú životnými prejavmi, ktoré ich 
odlišujú od neživej prírody

Skúmaním neživej prírody sa 
zaoberajú geologické vedy. 

Rozdelenie geologických vied 
a predmet ich skúmania:

• geológia – Zem a jej procesy,

• mineralógia – minerály,

• petrológia – horniny a procesy ich 
vzniku, 

• paleontológia – skameneniny 
a vyhynuté organizmy,

• pedológia – pôda,

• historická geológia – vývoj Zeme.

K vedným disciplínam botaniky 
patrí napr.:

• algológia – skúma riasy,

• bryológia – zaoberá sa machmi,

• lichenológia – študuje lišajníky,

• pteridológia – venuje sa 
papraďorastom,

• dendrológia – zaoberá sa 
skúmaním drevín.

K vednými disciplínami zoológie 
patrí napr.: 

• parazitológia – zaoberá sa 
parazitmi,

• entomológia – venuje sa štúdiu 
hmyzu,

• ichtyológia – skúma ryby,

• ornitológia – veda o vtákoch,

• hydrobiológia – študuje 
organizmy žijúce vo vode.

K hraničným odborom biologických 
vied patrí biofyzika, biochémia, 
biogeografi a, biomatematika 
a biokybernetika.

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

Prírodu tvoria živé a neživé prírodniny, ktoré sú navzájom prepojené, 
vzájomne súvisia a ovplyvňujú sa. Život je zložitou a výnimočnou formou 
organizácie hmoty. Štúdiom živej a neživej prírody sa zaoberajú prírodné 
vedy. Existuje viac hľadísk, podľa ktorých sa delia biologické vedy. V dôsledku 
nových objavov je biológia perspektívnou vedou.

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. Ktoré zhodné znaky má živá i neživá príroda? 

2. Uveďte odlišné znaky živej a neživej prírody.

3. Vymenujte prírodné vedy, uveďte ich rozdelenie.

4. Aký význam majú biologické vedy z hľadiska potrieb súčasnej biológie?

Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Navrhnite plagát s náčrtom vzťahov živej a neživej prírody.

2. Zistite, ktoré objavy v 19. a 20. storočí prispeli k rozvoju biologických vied.

3. Pripravte referát o významných objavoch v oblasti biológie. 

4. Nájdite na internete mená popredných vedcov, nositeľov Nobelovej ceny
za objavy v oblasti vedy a výskumu v biologických vedách.

Obr. 2 Záružlie močiarne – rastie v blízkosti 
potokov a vodných plôch
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Stavba a organizácia 

živých sústav 

Zloženie živej hmoty 
Živé sústavy predstavujú zložitý sys-

tém. Obsahujú anorganické a organic-
ké látky. Základnou vlastnosťou živých 

sústav je život.

Živé sústavy tvoria samostatné jedince – 

otvorený biologický systém, v ktorom sa 

uskutočňuje výmena látok, energie a in-

formácií s prostredím.

K základným znakom života patrí rast, 
rozmnožovanie, dedičnosť, vývin, me-
tabolizmus, pohyb a dráždivosť.

Najmenším živým systémom je bunka. 

V mnohobunkových organizmoch bunky 

tvoria pletivá (rastlinné bunky) alebo 

tkanivá (živočíšne bunky).

Súbory tkanív a pletív tvoria zložitejšie 

útvary – orgány, ktoré pri živočíchoch vy-

tvárajú sústavy orgánov.

Orgány a sústavy orgánov tvoria organiz-
mus (rastlina, huba, živočích).

Živé organizmy sú zložené z prvkov, ktoré 

sú súčasťou látok – nazývajú sa biogénne 
prvky. Delia sa na: makrobiogénne, mik-

robiogénne a stopové prvky.

Makrobiogénne prvky (napr. uhlík, kys-

lík, vodík, dusík, fosfor, vápnik) sú zá-

kladné stavebné častice organizmov.

Mikrobiogénne prvky sú napr. zinok, 

mangán, meď, jód a stopové prvky napr. 

fl uór, bróm, selén.

Organické látky sú typické pre živé prí-

rodniny. Patria k nim bielkoviny, cukry, 

tuky a nukleové kyseliny.

Bielkoviny sú stavebné látky organizmov. 

Sú súčasťou enzýmov, hormónov, bunko-

vých štruktúr a zásobných látok.

Cukry sa delia na jednoduché a zložené. 

Jednoduché cukry majú význam najmä 

pri energetickom metabolizme. Zložené 

cukry sú stavebnou látkou bunkovej ste-

ny rastlín (celulóza, chitín). 

Tuky sú bohatým zdrojom energie, sta-

vebnými látkami a rozpúšťadlami.

Nukleové kyseliny majú význam pri pre-

nose genetickej informácie.

Medzi anorganické látky v živej hmote 

patrí voda, minerálne látky a plyny.

1. Uveďte príklady živých sústav.

2. Charakterizujte vlastnosti
živých sústav.

Obr. 4 Typy a tvary buniek 

a – bunky pokožky, 
b – bunky baktérií, 
c – pohlavná bunka – vajíčko 
d – nervová bunka

a) b)

c) d)
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Stavba a organizácia živých sústav 

Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Dokážte prítomnosť cukrov v ovocnej šťave.

2. Nájdite informácie o význame minerálnych látok pre rastliny 
a informujte spolužiakov.

3. Presvedčte sa o prítomnosti organických látok v živých sústavách jednoduchým 
pokusom. Spáľte list alebo nalejte na drevenú špajdlu nezriedenú kyselinu 
sírovú. Prítomnosť ktorých látok ste dokázali pokusmi? 

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. Uveďte podstatné znaky živej sústavy.

2. Ktoré látky tvoria živé sústavy?

3. Aký význam majú organické látky v živých sústavách?

4. Zdôvodnite, prečo sa nukleové kyseliny nachádzajú vo všetkých živých 
organizmoch.

5. Uvažujte, čo by sa stalo s bunkou pri nedostatku vody.

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

Živé organizmy sa vyznačujú schopnosťou rastu a vývinu, rozmnožovaním, 
dedičnosťou , pohybom, dráždivosťou, metabolizmom a reguláciou. Sú 
otvoreným biologickým systémom so zložitou štruktúrou a vysokým stupňom 
organizovanosti. Obsahujú biogénne prvky, ktoré sa delia na makrobiogénne 
a mikrobiogénne. Živé organizmy obsahujú organické látky (bielkoviny, cukry, tuky, 
nukleové kyseliny) a anorganické látky (voda, minerálne látky).

Voda pôsobí ako rozpúšťadlo, vytvára 

prostredie fyzikálnych a chemických proce-

sov, umožňuje transport rozpustených látok 

do buniek a má význam pri termoregulácii.

Minerálne látky ovplyvňujú pH, chemic-

ké a elektrické procesy.

Obr. 5 Chemické látky v bunke – hodnoty v percentách sú priemerné, jednotlivé bunky 
môžu mať iné pomerné zastúpenie

• Zastúpenie biogénnych prvkov 
v živej hmote je rozdielne. 
Obsahuje väčšinou 28 prvkov, 
z toho 13 nekovových a 15 
kovových. 

• Uhlík, kyslík, vodík a dusík sú 
najdôležitejšie makrobiogénne 
prvky. Spolu s fosforom a vápni-
kom sú vždy prítomné v živej 
hmote. Pre život sú dôležité 
i železo, sodík, chlór, draslík 
a horčík.

• Mikrobiogénne prvky sú v živej 
hmote zastúpené nepatrne. Ich 
nedostatok spôsobuje poruchy 
rastu a vývinu.

• V rastlinných bunkách je 75 % 
vody. Bunky živočíchov obsahujú 
asi 65 % vody, ale telo medúzy až 
90 % vody.

3. Ktoré látky sú základnými 
zložkami potravy človeka? 

4. Ktoré jednoduché a zložené 
cukry poznáte?

5. Aký význam má voda pre živé 
organizmy?

6. Ktoré minerálne látky 
potrebné na rast rastlín 
poznáte?

Obr. 6 Rastlinné a živočíšne bunky 
– prieduch (A), červené krvinky (B),

A

B

nukleové kyseliny

cukry

65 %12 %

9 %

8 %

3 % 3 %

tuky

bielkoviny voda

minerálne látky
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Stavba a organizácia živých sústav 

Organizácia živej hmoty

Bunka a bunková teória

1. Ktoré vlastnosti majú všetky 

živé sústavy spoločné?

2. Charakterizujte jednobunkové

a mnohobunkové organizmy. 

Uveďte rozdiel medzi nimi.

3. Uveďte tri príklady 

jednobunkových 

a mnohobunkových 

organizmov. 

4. Vysvetlite, prečo sa bunka 

defi nuje ako základná 

stavebná a funkčná jednotka 

živých organizmov.

5. Vymenujte základné bunkové 

štruktúry, o ktorých ste sa učili 

v základnej škole. Akú funkciu 

vykonávajú?

6. Vysvetlite dôležitosť bunkovej 

steny a cytoplazmatickej 

membrány pre bunku.

7. Zopakujte si, čo je podstatou 

fotosyntézy a zdôvodnite, 

prečo prebieha len 

v rastlinných bunkách.

• Bunky majú väčšinou 

mikroskopické rozmery, ale sú 

aj bunky s rozmermi niekoľkých 

desiatok mm a cm (ľudské vajíčko, 

svalové bunky, vajcové bunky 

vtákov). Najmenšou bunkou je 

spermia, najväčšou vajce pštrosa. 

Obr. 8 Rastlinná bunka Obr. 7 Bakteriálna bunka 

Bunka je základná stavebná a funkčná 
jednotka živých sústav. Prebiehajú v nej 

chemické deje, tok látok a energie, ob-

sahuje genetické informácie.

Bunky majú rôznu veľkosť a tvar. Podľa 

vnútorného usporiadania sú bunky jed-

noduchšie (bunky baktérií) a zložitejšie 

(rastlinné a živočíšne bunky). 

Rastlinné bunky, živočíšne bunky a bun-

ky húb majú jadro a zložitú stavbu.

Bakteriálne bunky sú oveľa menšie, 

majú jednoduchú štruktúru, namiesto 

jadra je iba DNA. Bunky s jednoduchou 

štruktúrou majú aj sinice.

Základnou podmienkou existencie bunky 

je jej stály vzťah s vonkajším prostredím. 

Metabolizmus, dýchanie, rozmnožova-

nie, rast, vývin, dráždivosť, pohyb, vývoj, 

chemické zloženie a bunková štruktúra sú 

všeobecnými vlastnosťami bunky.

Rastlinná a živočíšna bunka sa odlišujú 

stavbou a obsahom bunkových štruktúr. 

Zásadný rozdiel je v spôsobe ich výživy.

Bunka má bunkové štruktúry, ktoré na-

vzájom súvisia. Niektoré sa nachádzajú 

v každej bunke, iné sú charakteristické 

iba pre jednotlivé typy. 

Bunková stena je neživá súčasť rastlin-

ných buniek a buniek húb. Tvorí ju celu-

lóza a pri hubách chitín. Je priepustná, 

nachádzajú sa v nej otvory, ktoré dobre 

prepúšťajú látky. Dáva bunke tvar a pev-

nosť. Živočíchy ju majú ojedinele.

Cytoplazmatická membrána oddeľuje 

bunku od okolia a umožňuje transport 

látok. 

Cytoplazmu tvoria roztoky organických 

a anorganických látok. Udržuje tvar 

bunky, zabezpečuje výmenu látok, tvorí 

prostredie pre bunkové štruktúry. Prebie-

hajú v nej chemické procesy. 

Jadro je obalené jadrovou membránou 

a vnútro tvorí deoxyribonukleová kyseli-

na (DNA). Prenáša genetické informácie 

a uskutočňuje sa v ňom metabolizmus. 

Súčasťou jadra je jadierko, v ktorom sa 

tvorí ribonukleová kyselina (RNA). 

Endoplazmatické retikulum je sústava 

prepojených kanálikov. Zabezpečuje syn-

tézu a prepravu bielkovín a tukov. Nachá-

dzajú sa v ňom ribozómy.

jadrový obal

cytoplazmatická 

membrána

cytoplazma

bunková stena

DNA

ribozómy

brvy

bičík

jadro

mitochondria

bunková stena

endoplazmatické

retikulum

Golgiho aparát

cytoplazma
chloroplast

cytoplazmatická 

membrána

vakuola
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Stavba a organizácia živých sústav 

Ribozómy sa skladajú z ribonukleovej ky-

seliny (RNA) a bielkovín. Tvoria sa v nich 

bielkoviny.

Mitochondrie sú dýchacím a energetic-

kým centrom bunky. 

Plastidy sú súčasťou rastlinných buniek. 

Najvýznamnejšie sú zelené chloroplasty, 
v ktorých prebieha fotosyntéza.

Vakuolu – súčasť rastlinných buniek, vy-

pĺňa bunková šťava. Uskutočňuje sa v nej 

rozklad látok a ukladajú sa v nej látky 

do zásoby. 

Golgiho aparát tvorí sústava membrán 

okolo jadra. Je miestom syntézy látok. 

Neživé súčasti bunky – bunkové inklúzie, 

sú uložené vo vakuolách alebo v cyto-

plazme. Tvoria ich zásobné látky – škrob, 

tukové kvapôčky, bielkovinové zrná alebo 

kryštalické útvary.

Krátkodobé pozorovania

• Urobte mikroskopické

pozorovanie bunkovej steny 

z buniek rôznych druhov rastlín 

(byliny, dreviny).

• Pripravte si senný nálev 

a pozorujte stavbu 

jednobunkových živočíchov.

• Z pozorovania urobte nákresy 

a vyvoďte závery.

Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Pozorujte pod mikroskopom stavbu rastlinnej bunky a opíšte bunkové 

štruktúry, ktoré ste pozorovali.

2. Vytvorte model rastlinnej a živočíšnej bunky (napr. z plastelíny).

3. Vyhľadajte na internete a v odborných publikáciách zaujímavosti o bunke a jej 

štruktúrach.

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. Ako sa rozlišujú rastlinné a živočíšne bunky stavby? 

2. Ktorá štruktúra zabezpečuje kontakt bunky s prostredím?

3. Vysvetlite, prečo sú jadro a mitochondrie najdôležitejšie bunkové štruktúry.

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

Organizmy – rastliny, živočíchy a huby sa odlišujú zložitosťou vnútorného 

usporiadania. Zásadný rozdiel medzi rastlinnou a živočíšnou bunkou je 

v spôsobe výživy. Podstatou bunkovej teórie je, že bunka je základom 

každého organizmu, prebiehajú v nej všetky životné funkcie, obsahuje genetické 

informácie pre nasledujúce generácie buniek. Bunky môžu mať jednoduchšiu stavbu 

(bunky baktérií) alebo zložitejšiu (bunky húb, rastlín a živočíchov). Tvoria ju bunkové 

štruktúry – bunkové povrchy, cytoplazma, bunkové organely a bunkové inklúzie. 

Obr. 9 Živočíšna bunka

8. Ktoré bunkové organely 

zabezpečujú v bunkách 

dýchanie a ktoré 

rozmnožovanie? 

9. Uveďte, akú funkciu majú 

vakuoly v rastlinných bunkách.

Obr. 10 Ribozómy – drobné 

telieska uložené v cytoplazme alebo 

na endoplazmatickom retikule.

Obr. 11 Mitochondria – sa 

nachádza najmä bunkách s veľkou 

spotrebou energie (svalové bunky).

Obr. 12 Chloroplasty – 

v rastlinných bunkách sú 

najpočetnejšie. Najviac ich je 

v listových bunkách. Obsahujú 

zelené farbivo chlorofyl.

jadro

mitochondria

endoplazmatické

retikulum

Golgiho aparát

cytoplazma
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Stavba a organizácia živých sústav 

bunka v hypertonickom prostredí s malým množstvom 

vody a veľkým množstvom soli stráca vodu 

bunka v hypotonickom prostredí s dostatkom vody a menším 

množstvom soli prijíma dovnútra molekuly vody

vitamíny enzýmy

oxid uhličitý protilátky

bunka 

zmenší 

svoj 

objem

bunka 

zväčší svoj 

objem, môže 

prasknúť 

vitamínyenzýmy

cukry voda

Obr. 14 Osmotické javy v bunke

Životné prejavy bunky

Bunky živých organizmov sa vyživujú, dý-

chajú, vylučujú nepotrebné látky, pohy-

bujú sa, sú citlivé a dráždivé, rozmnožujú 

sa, rastú a vyvíjajú sa.

Podmienkou životných procesov v bunke 

je dostatok energie a stavebných látok. 

Medzi bunkou a prostredím prebieha stá-
la výmena látok a energie. Uskutočňuje 

sa bunkovými povrchmi. 

Bunka prijíma látky, ktoré využíva 

na stavbu bunkových štruktúr, ako zdroj 

energie, ako aj na usmerňovanie a prie-

beh metabolických procesov.

Bunka vylučuje nepotrebné alebo toxic-

ké látky (produkty metabolizmu, vodu, 

oxid uhličitý), ochranné látky (enzýmy, 

antibiotiká) a látky potrebné pre činnosť 

iných buniek v organizme (enzýmy, hor-

móny, vitamíny). 

Bunky prijímajú a vylučujú látky pasívne 

alebo aktívne. 

Pasívny príjem a výdaj látok nevyžaduje 

energiu. Prebieha formou difúzie a osmózy.

Difúzia je fyzikálny proces, pri ktorom 

ide o prenikanie molekúl látky z miesta 

s vyššou koncentráciou na miesto s niž-

šou.Uskutočňuje sa pri látkach s malými 

molekulami (alkohol, liečivá, dýchacie 

plyny), ktoré cytoplazmatická membrána 

prepúšťa.

Osmóza je prenikanie vody cez poloprie-

pustnú membránu z miesta s nižšou kon-

centráciou na miesto s vyššou koncentrá-

ciou. Membrána prepúšťa len molekuly 

rozpúšťadla (najmä vodu), molekuly roz-

pustenej látky neprepúšťa. 

Na aktívny príjem a prenos látok potre-

buje bunka energiu. Látky sa v bunke pre-

nášajú najčastejšie prenášačom, ktorým 

je spravidla bielkovina. V inom prípade 

cytoplazmatická membrána obklopí pri-

jímanú látku (väčšie molekuly, baktérie, 

odumreté bunky) a uzavrie do vačku. Va-

čok sa presunie do vnútra bunky, kde lát-

ku uvoľní. Takto napr. biele krvinky pohl-
cujú baktérie. Podobne sa uskutočňuje aj 

vylučovanie látok.

Obr. 13 Difúzia – proces možno sledovať 

naliatím sirupu do vody alebo vhodením 

kocky cukru do vody 

1. Uveďte všeobecné vlastnosti 

bunky.

2. Zdôvodnite význam

základných prejavov života 

bunky pre život organizmov.

3. Porovnajte prejavy života 

bunky a mnohobunkových 

organizmov.

4. V čom je rozdiel medzi 

aktívnym a pasívnym príjmom 

látok bunkou?

5. Vysvetlite, prečo nemôžeme 

sladkými nápojmi uhasiť smäd.

6. Ktorou štruktúrou prijíma 

rastlinná a živočíšna bunka 

látky z prostredia?

Pozorovanie osmotických 

procesov 

• Pripravte si preparát z pokožky 

cibule, prikvapnite vodu 

s rozpustenou soľou. Pozorujte 

pod mikroskopom. Vodu so soľou 

odsajte fi ltračným papierom a 

prikvapnite čistú vodu (najlepšie 

destilovanú). Opäť pozorujte pod 

mikroskopom.

Príjem a výdaj látok v bunke

1 2 3
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Látky prijaté z vonkajšieho prostredia 

premieňa bunka pri premene látok – me-

tabolizme na vlastné zlúčeniny. V každej 

bunke prebiehajú základné typy metabo-

lických procesov. 

Pri procesoch syntézy látok vznikajú 

z jednoduchých, energeticky chudob-

ných látok zložitejšie (enzýmy, hormóny, 

nukleové kyseliny), pričom sa energia 
spotrebúva.

Fotosyntéza je zložitý proces preme-

ny jednoduchých anorganických látok 

(voda, oxid uhličitý) na energeticky bo-

haté organické látky. 

Prebieha len v bunkách s chloroplastmi, 
kde zelené farbivo chlorofyl zachytáva 

slnečnú energiu, ktorá sa mení na che-
mickú. V ďalších procesoch fotosyntézy 

ju bunka využíva pri tvorbe jednoduché-

ho cukru (glukózy). Ako vedľajší produkt 

fotosyntézy sa do prostredia uvoľňuje 
kyslík.

V následných biochemických procesoch 

môžu v bunke rastliny vznikať ďalšie or-

ganické látky – zložité cukry (škrob a ce-

lulóza), bielkoviny a tuky.

Pri rozkladných procesoch sa zložitejšie, 

energeticky bohaté látky rozkladajú na jed-

noduchšie (napr. zložité cukry na jednodu-

ché cukry) a energia sa uvoľňuje.

Dýchanie je rozkladný proces. Jeho pod-

stata je pri všetkých bunkách a organiz-

moch rovnaká. Prebieha v mitochon-
driách buniek.

Podmienkou dýchania je príjem kyslíka. 
V procesoch dýchania sa postupným roz-

kladom organických látok uvoľňuje ener-
gia, ktorú bunka využíva na svoje životné 

procesy. Konečným produktom dýchania 

(rozkladu organických látok) je oxid uh-

ličitý a voda. 

Fotosyntéza a dýchanie vzájomne úzko 
súvisia. 

Pri fotosyntéze sa z oxidu uhličitého 

a vody tvoria organické látky bohaté 

na energiu a uvoľňuje sa kyslík, potrebný 

na dýchanie. 

Pri dýchaní sa organické látky rozkla-

dajú na oxid uhličitý a vodu. Uvoľňuje 

sa pritom energia nevyhnutná na život 

bunky.

Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Zistite, čo sa stane po chvíli, ak sa posolí zelenina alebo pocukruje ovocie.

2. Sledujte priebeh difúzie prípravou jednoduchých roztokov (sirup a voda).

3. Pripravte si referát alebo prezentáciu s využitím počítača. Jednoduchým 

spôsobom vysvetlite a znázornite podstatu fotosyntézy a dýchania.

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. Porovnajte životné prejavy bunky s prejavmi života rastlinných 

a živočíšnych organizmov.

2. Vysvetlite podstatu fotosyntézy a dýchania v bunke.

3. Uveďte príklady významných prírodovedcov a ich objavov.

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

Príjem a vylučovanie látok zabezpečujú bunkové povrchy. Uskutočňuje sa 

pasívne alebo aktívne. Základom života buniek je premena látok a energie 

(metabolizmus). Pri syntéze vznikajú organické látky, v ktorých bunka 

spotrebúva energiu. Prebieha pri fotosyntéze rastlinných buniek v chloroplastoch 

za prítomnosti svetla. Pri rozkladných procesoch organických zlúčenín sa energia 

uvoľňuje. Najdôležitejší rozkladný dej je – dýchanie. Uskutočňuje sa v mitochondriách 

organizmov so zložitou stavbou buniek (rastliny, živočíchy, huby) . Premena látok 

a energie je základom všetkých prejavov živých systémov.

7.  Ktoré bunkové organely sa 

 zúčastňujú na fotosyntéze?

8.  Kde prebieha v rastlinnej

 a živočíšnej bunke dýchanie –

 uvoľňovanie energie?

9.  Porovnajte dýchanie človeka

 s dýchaním rastlín. Ktoré

 orgány dýchacej sústavy

 človeka sa zúčastňujú

 na dýchaní a čím dýcha rastlina?

10.  Vysvetlite, čo by sa stalo, keby

 vyhynuli všetky zelené rastliny.

• Niektoré organizmy

s jednoduchšou stavbou 

využívajú na syntézu organických 

látok chemickú energiu. Ide 

o chemosyntézu. K takým 

organizmom patria niektoré 

baktérie (napr. sírne, železité 

a nitrifi kačné baktérie).

Obr. 15 Fotosyntéza a dýchanie 

– vzájomne súvisia, sú nevyhnutné 

pre organizmy 

Fotosyntéza a dýchanie

A – fotosyntéza

(chloroplast)

B – dýchanie

(mitochondria)

H
2
O

CO
2

O
2

O
2

H
2
O

CO
2

energia



14

Stavba a organizácia živých sústav 

Dráždivosť je schopnosť buniek vní-

mať a reagovať na podnety vonkajšieho 

i vnútorného prostredia. S dráždivosťou 

súvisí pohybová schopnosť, ako reakcia 
na podnety. 

Na bunky pôsobia vonkajšie faktory – fy-
zikálne (teplota, elektrický prúd, magne-

tizmus, žiarenie), chemické (jedy, anti-

biotiká, kyseliny) a biologické (baktérie, 

vírusy, bakteriofágy, parazity). 

Bunky s vyšším obsahom vody sú citli-

vejšie na pôsobenie nižších teplôt, ako 

bunky s nižším obsahom vody. Citlivosť 

buniek voči účinkom elektrického prúdu 

závisí od napätia, intenzity a pôsobenia 

jednosmerného či striedavého prúdu. 

Na účinky ultrafi alového žiarenia sú naj-

citlivejšie bunky baktérií. Citlivosť buniek 

na ionizujúce žiarenie sa využíva pri lie-

čení zhubných nádorov žiarením. 

Na pôsobenie jedov sú citlivejšie bunky 

s intenzívnou premenou látok. Citlivosť 

bakteriálnych buniek na antibiotiká sa 

uplatňuje v liečbe chorôb. 

Na vonkajšie a vnútorné podnety bunky 

najčastejšie reagujú pohybom. Bunky 

mnohobunkových živočíchov sa vyzna-

čujú veľkou dráždivosťou, sú špecializo-

vané na určité podnety. 

Rastlinné a živočíšne bunky vykonáva-

jú pasívny pohyb (vyvolaný gravitáciou 

a teplotou, vetrom, vodou). Tak sa pohy-

bujú červené krvinky a organely buniek 

pri pohybe cytoplazmy. 

Jednobunkové organizmy reagujú na po-

dráždenie pohybom z miesta na miesto, 

smer pohybu určuje vonkajší podnet. Ta-

kýto pohyb je typický pre baktérie, riasy, 

samčie pohlavné bunky. 

Aktívny pohyb vykonávajú bunky pomo-

cou bičíkov, riasiniek (bŕv) alebo panôž-
kami (prvoky, riasy). 

Bunky mnohobunkových organizmov ne-

majú schopnosť samostatného pohybu, 

pohyb vykonávajú vo vnútornom prostre-

dí ako pohyb cytoplazmy a organel.

Dráždivosť, citlivosť a pohyb bunky

Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Pozorujte mikroskopom dráždivosť jednobunkových organizmov. Riaďte 

sa podľa návodu na okraji strany.

2. Pokusom sa presvedčte o dráždivosti črievičky, nezmara, dážďovky.

3. Zistite na internete informácie o citlivosti živočíšnej bunky na chemické látky.

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. Ktoré vonkajšie faktory pôsobia na bunky? Uveďte konkrétne príklady.

2. Vysvetlite rozdiel medzi aktívnym a pasívnym pohybom. Uveďte príklady.

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

V bakteriálnej, rastlinnej a živočíšnej bunke sa prejavujú dráždivosť, citlivosť 

a pohyb. Vnútorné a vonkajšie podnety vyvolávajú podráždenie bunky. 

Citlivosť buniek je rozdielna. Reakciou na podráždenie je pohyb. Bunky 

sa pohybujú aktívne alebo pasívne. Vo vnútri bunky prebieha pohyb cytoplazmy 

a bunkových organel.

Obr. 18 Pohyb 

meňavky prelievaním 

cytoplazmy 

do meniacich sa 

výbežkov – panôžok, 

pri podráždení sa 

stiahne do guľôčky

Obr. 16 Pohyb črievičky 

– umožňujú brvy, vo vnútri bunky 

vykonáva pohyb cytoplazma

brvy

1. Vysvetlite, čo je dráždivosť.

2. Ktorá sústava

mnohobunkových organizmov 

sa spája s dráždivosťou a ktorá 

s pohybom? 

3. Ktoré tkanivá zabezpečujú 

v tele živočíchov pohyb?

• Bunky baktérií dokážu prežiť pri 

extrémne nízkych i vysokých 

teplotách na rozdiel od väčšiny 

buniek, ktoré sa poškodzujú už pri 

teplotách okolo 50 °C.

Pozorovanie dráždivosti buniek 

• Jednoduchým pokusom sa 

presvedčte o dráždivosti buniek 

črievičky veľkej. Na podložné 

sklo dajte kvapku vodného 

nálevu s črievičkou. Na okraj 

kvapky pridajte malé množstvo 

kuchynskej soli. Pozorujte 

dráždivosť buniek črievičky 

a reakciu na prítomnosť soli.

Pozorovanie pohybu cytoplazmy

• Pozorujte pohyb cytoplazmy 

mikroskopom. Do kvapky 

vody vložte lístok vodomoru 

kanadského a pozorujte pohyb 

chloroplastov v jeho bunkách.

Obr. 17 Pohyb bičíkom vykonáva 

jednobunková riasa červenoočko
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Rozmnožovanie je základný prejav bunky. 

Bunky sa rozmnožujú delením v období 

vývinu zárodku, rastu alebo pri poškodení 

bunky. Deleniu bunky predchádza delenie jej 

jadra. Pri delení vznikajú z materskej bunky 

dve dcérske bunky, schopné samostatnej 

existencie. Majú rovnaký počet chromozó-

mov a vlastnosti ako materská bunka.

Chromozómy sú vláknité štruktúry bun-

ky v jadre. Obsahujú kyselinu deoxyribo-

nukleovú (DNA) a bielkoviny. Sú nosite-

ľom dedičných (genetických) vlastností. 

Pred delením bunky sa v jadre vytvorí kó-

pia dedičného materiálu – zdvojenie DNA 

(replikácia).

Bunky sa väčšinou delia mitózou. Za-

bezpečuje rovnomerné rozdelenie chro-

mozómov do dcérskych buniek, ktoré sú 

s materskou bunkou geneticky rovnaké. 

Má štyri fázy: profáza, metafáza, anafá-

za, telofáza.

Priamym delením – amitózou sa môžu 

rýchlo deliť, napr. biele krvinky, keď tre-

ba mobilizovať imunitu, pečeňové bunky 

pri regenerácii a pod.

Meióza (redukčné delenie) – je typ dele-

nia, pri ktorom vznikajú pohlavné bunky 

s polovičným počtom chromozómov než 

majú telové bunky.

Rozmnožovanie bunky

1. Koľko nových jedincov vznikne 

pri delení jednobunkového 

organizmu?

• V mnohobunkových organizmoch

sú dva základné typy buniek. 

Telové bunky majú dvojnásobný 

počet chromozómov. Tvoria 

páry, kde každý chromozóm 

pochádza od iného rodičovského 

organizmu. Pohlavné bunky majú 

polovičný počet chromozómov. 

• Telové bunky človeka majú 46 

chromozómov, pohlavné bunky 

23 chromozómov.

Obr. 21 Štruktúra chromozómu

Obr. 22 Amitóza
Obr. 20 Meióza

úsek DNA

ramená 

chromo-

zómu

PROFÁZA

METAFÁZA

ANAFÁZA

TELOFÁZA

Obr. 19 Mitóza 

Prebieha v rozmnožovacích orgánoch. 

Vznikajú tak výtrusy, peľové zrnká a vaj-

cové bunky rastlín, spermie a vajíčka ži-
vočíchov. 

Pozostáva z dvoch za sebou nasledujú-

cich delení. Pri prvom delení sa znižuje 

počet chromozómov na polovicu a nastá-

va výmena génov medzi chromozómami 

v páre. Druhé delenie, bez zmeny počtu 

chromozómov, je podobné mitóze. 

Proces končí vznikom štyroch jadier s po-

lovičným počtom chromozómov. Po ich 

bunkovom delení sa dcérske pohlavné 

bunky dedične nezhodujú s materskou 

bunkou. 

Rozmnožovaním buniek sa zabezpečuje 

prenos dedičných informácií a zvyšuje 
sa rozmanitosť organizmov.

chromozómy sa postupne skracujú, hrubnú, zaniká jadierko, rozpadá 

sa jadrová blana, vzniká mitotický aparát, ktorý svojimi vláknami 

(deliace vretienko) zabezpečí presné rozdelenie chromozómov do 

dcérskych buniek

chromozómy sa zoraďujú do centrálnej roviny a pozdĺžne sa delia

skracujú sa vlákna deliaceho vretienka a polovice pozdĺžne 

rozdelených chromozómov smerujú k rôznym pólom bunky

zaniká deliace vretienko, chromozómy sa menia na dlhé vlákna, 

okolo vzniknutých jadier sa vytvára nová jadrová blana, bunka sa 

rozdelí na dve dcérske bunky

pred delením 

má bunka 

jeden súbor 

chromozómov 

od oboch rodičov

ramená 

chromozómov 

sa prekrývajú 

a vymieňajú si 

úseky DNA

chromozómy sa 

oddelia, každý má novú 

kombináciu génov 

od oboch rodičov

1. delenie

2. delenie
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Vznikom bunky sa začína rast a vývin. Rast 

predstavuje kvantitatívne zmeny, ktoré 

súvisia so zväčšovaním počtu alebo objemu 

buniek. Môže byť aktívny alebo pasívny.

Bunky nielen rastú, menia sa i kvalitatív-
ne – vyvíjajú sa. Trvanie vývinu je dané 

dedične a určuje dĺžku života bunky. 

Bunky mnohobunkových organizmov sa 

špecializujú na vykonávanie určitých funk-

cií, vzniká súbor buniek, ktoré majú rovna-

ký tvar a vykonávajú rovnaké funkcie. 

Pri rastlinách takéto skupiny tvoria ple-

tivá (ochranná funkcia buniek pokožky), 

pri živočíchoch tkanivá (svalové bunky 

umožňujú pohyb). 

Tkanivá a pletivá tvoria orgány, sústavy 

orgánov, organizmus. 

Bunka rastie najmä v ranom období, 

v starších bunkách postupne dochádza 

ku kvalitatívnym zmenám. 

Starnutie je proces prebiehajúci v celom 

vývine, je spojené so zmenami v štruktúre 

bunky. 

Starnutie buniek sprevádzajú určité pre-

javy, napr. zväčšovanie vakuol a pribúda-

nie látok v nich (pri rastlinných bunkách), 

znižovanie množstva vody v cytoplazme, 

spomalenie prúdenia cytoplazmy, preme-

ny látok a energií a postupné strácanie 

schopnosti deliť sa. 

Odumieranie bunky je pomalý, postup-

ný proces, ktorý vedie k zániku – smrti 
bunky v dôsledku starnutia. Môže nastať 

i poškodením bunky škodlivými látkami 

(chemickými, fyzikálnymi, biologickými).

Stavba a organizácia živých sústav 

Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Nájdite informácie o významných vedcoch, ktorí prispeli k poznaniu 

zložitosti procesov delenia bunky.

2. Zostavte si pexeso z fáz jednotlivých bunkových delení. Hľadajte obrázky,

ktoré patria k sebe.

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. Aký je rozdiel medzi telovými a pohlavnými bunkami? Zdôvodnite.

2. Opíšte spôsoby delenia bunky. 

3. Čo je príčinou starnutia buniek a ako sa prejavuje?

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

Rozmnožovanie bunky je základná vlastnosť živých organizmov. Prebieha 

najmä ako mitóza a meióza Pri mitóze sú dcérske bunky geneticky zhodné 

s materskou bunkou, pri meióze sa geneticky odlišujú. Telové bunky majú 

dvojnásobný počet chromozómov, pohlavné polovičný. Bunky rastú, vyvíjajú sa, 

špecializujú sa, starnú a odumierajú. 

Rast a vývin bunky

2. V ktorom období života je rast 

najintenzívnejší? Vysvetlite, 

prečo.

3. Opíšte tri obdobia vývinu 

človeka na základe poznatkov 

z 1. ročníka.

4. Uveďte príklady rastlinných 

pletív, živočíšnych tkanív 

a funkcie, ktoré vykonávajú.

5. Priraďte k príslušným sústavám 

tieto orgány - žalúdok, 

pažerák, hltan, srdce. 

• Životnosť buniek sliznice žalúdka 

a čreva je asi tri dni. Nervové 

bunky žijú počas celého života 

organizmu. Smrť nervových 

buniek spôsobuje odumretie 

ostatných buniek organizmu.

Mikroskopické pozorovanie 

odumretých buniek pokožky cibule 

kuchynskej; 

• Z cibule kuchynskej stiahnite časť 

pokožky a pripravte z nej dva 

preparáty.

• Jeden preparát vložte na 3 min. 

na hodinové sklíčko s Lugolovým 

roztokom, opláchnite ho 

destilovanou vodou a preneste 

na podložné sklíčko.

• Druhý preparát dajte 

do skúmavky s destilovanou 

vodou a krátko povarte. 

Po vybraní zo skúmavky ho 

položte na 3 min. na hodinové 

sklíčko s Lugolovým roztokom, 

opláchnite ho a preneste 

na ďalšie podložné sklíčko.

• Pozorujte pod mikroskopom, 

porovnajte obidva preparáty.

Urobte nákresy. 

Obr. 24 Starnutie a odumieranie bunky 

Obr. 23 Rast rastlinnej bunky – 

zväčšovanie vakuol 

zvyšky DNA

zmeny v jadre
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A B C D Zistite, čo viete o rastlinnej bunke 

Úlohy môžu mať jednu správnu odpoveď, viac správnych odpovedí, všetky správne odpovede alebo žiadnu správnu 

odpoveď. 

1. K biologickým vedám patrí:

a) cytológia b) molekulárna biológia  c) petrológia d) genetika

2. Živé sústavy sa líšia od neživých:

a) prejavmi života b) autoreguláciou c) fyzikálnymi procesmi d) štruktúrou

3. K organickým látkam nepatria:

a) bielkoviny b) sacharidy c) makrobiogénne prvky d) lipidy

4. Dôležitými stavebnými látkami sú:

a) nukleové kyseliny b) lipidy c) bielkoviny d) sacharidy

5. Význam vody pre bunku je v tom, že:

a) je zásobnou látkou b) umožňuje transport rozpustených látok

c) vytvára prostredie d) je rozpúšťadlom v chemických procesoch

6. Energetickým a dýchacím centrom bunky sú:

a) ribozómy b) plastidy c) vakuoly d) mitochondrie

7. Zásadný rozdiel medzi rastlinnou a živočíšnou bunkou je:

a) v spôsobe rozmnožovania b) v stavbe jadra c) v spôsobe výživy d) v spôsobe dýchania

8. Bunková stena je:

a) pevná b) polopriepustná c) priepustná d) tvorená biomembránami

9. Základným prejavom života všetkých buniek je:

a) pohyb b) dráždivosť c) premena látok d) rast
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10. Bunka reaguje na vonkajšie a vnútorné podnety:

a) premenou látok b) prenosom DNA c) pohybom d) fyziologickými procesmi

11. Pri príjme a vylučovaní látok difúziou:

a) je potrebná energia b) látky prenikajú do bunky z miesta s väčšou koncentráciou

c) prenikajú látky z miesta s nižšou koncentráciou d) bunka ich pohlcuje z vonkajšieho prostredia

12. Rozkladné procesy sú charakteristické:

a) rozkladom anorganických látok b) rozkladom organických látok

c) uvoľňovaním energie d) spotrebou energie

13. Na fotosyntézu je potrebný:

a) oxid uhličitý b) kyslík c) cukor d) chlorofyl

14. Bunky pri dýchaní prijímajú:

a) vodu b) oxid uhličitý c) kyslík d) energiu

15. Polovičný počet chromozómov majú bunky:

a) bakteriálne b) telové c) jednobunkové d) pohlavné

16. Mitózu charakterizuje:

a) priebeh v štyroch fázach b) nepriame delenie

c) rovnomerné rozdelenie chromozómov d) piškótové zaškrtenie jadra

17. Delenie, pri ktorom dochádza k zníženiu počtu chromozómov a vzniku pohlavných buniek, je:

a) amitóza b) mitóza c) meióza d) replikácia
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Námety na praktické cvičenie

Pozorovanie chloroplastov 

a zmien v bunke

Cieľ: Pozorovať mikroskopom bunky s chloroplastmi v palíst-

ku machu. Zistiť zmeny v bunkách palístku machu po pridaní 

chloridu sodného.

Pomôcky: palístky machu – (napr. merík, ploník), roztok 

chloridu sodného (kuchynskej soli), mikroskop, pomôcky 

na mikroskopovanie – kvapkadlo, kadička s vodou, prepa-

račná ihla, pinzeta, fi ltračný papier.

Postup: 
1. Pinzetou odtrhnite neporušený palístok meríka alebo

ploníka.

2. Vložte ho do kvapky vody na podložnom sklíčku.

3. Prikryte krycím sklom a pozorujte mikroskopom pri ma-

lom zväčšení.

4. Prezrite bunky pri väčšom zväčšení.

5. Nakreslite pozorované bunky, označte a pomenujte pozo-

rované časti bunky.

6. K pozorovanému palístku prikvapnite roztok chloridu

sodného. Pozorujte zmeny v bunkách.

7. Pozorované zmeny nakreslite.

8. Odsajte vodu s roztokom chloridu sodného fi ltračným pa-

pierom a opätovne vložte palístok machu do kvapky vody.

9. Pozorujte zmeny po vložení palístka do čistej kvapky vody

a nakreslite ich.

Záver:
1. Ktoré bunkové štruktúry ste pozorovali mikroskopom?

2. Aký význam majú organely potrebné pre priebeh fotosyn-

tézy? Akú majú v bunke funkciu?

3. Aký význam má fotosyntéza pre výživu machov?

4. Aké zmeny v bunke ste spozorovali po pridaní roztoku

chloridu sodného?

5. Zdôvodnite zmeny pri výmene látok medzi bunkou

a prostredím.

6. Za akých okolností môže dôjsť k takému nežiaducemu

procesu buniek pri ošetrovaní izbových rastlín?

7. Vysvetlite zmeny v bunke, ktoré nastali po vložení palíst-

ka machu do čistej vody.

Pozorovanie škrobových zŕn 

v bunke

Cieľ: Pozorovať mikroskopom prítomnosť škrobových zŕn 

v rastlinnej bunke. 

Pomôcky: hľuza ľuľka zemiakového, jódová tinktúra, mik-

roskop, pomôcky na mikroskopovanie, kvapkadlo, kadička 

s vodou, preparačná ihla, pinzeta, fi ltračný papier. 

Postup: 
1. Opatrne prerežte hľuzu ľuľka zemiakového.

2. Do kvapky vody na podložnom sklíčku preneste tenký rez

zhotovený z reznej plochy.

3. Prikryte krycím sklom a pozorujte mikroskopom pri ma-

lom zväčšení.

4. Pri väčšom zväčšení si pozorne prezrite škrobové zrná,

všimnite si ich vrstevnatosť.

5. Nakreslite pozorovaný preparát.

6. Kvapnite do preparátu jódovú tinktúru a odsajte jej pre-

bytok.

7. Opíšte zmenu, ktorá nastala po pridaní jódovej tinktúry

do preparátu.

Záver:
1. K akým bunkovým štruktúram sa zaraďujú škrobové zrná?

2. Aký význam majú škrobové zrná pre rastliny?

3. V ktorých častiach rastlinného tela sa nachádza škrob?

4. Akú zmenu ste pozorovali po pridaní jódovej tinktúry?

Vysvetlite príčinu sfarbenia.

5. Aký tvar mali pozorované škrobové zrná?

6. Patria bunkové inklúzie k živým súčastiam bunky? Zdô-

vodnite.

7. Ako sa nazýva proces, pri ktorom rastliny získavajú škrob?

Obr. 25 Nákres buniek palístka machu meríka s chloroplastmi

chloroplasty

bunková stena

Obr. 26 Škrobové zrná hľuzy ľuľka zemiakového – majú vajcovitý 

tvar a charakteristickú vrstevnatosť
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Životné 

podmienky 

organizmov 

a ich vzťahy

Organizmy a prostredie

Vzťahy k prostrediu sú rozhodujúce pre 

existenciu organizmov. Jedince potrebu-

jú na život vzduch, vodu, svetlo, teplo, ži-

viny, ale aj prítomnosť iných organizmov. 

Sú to ekologické faktory, ktoré vplývajú 

na život organizmov.

Ekológia skúma vzťahy medzi organiz-

mami a prostredím a vzájomné vzťahy or-

ganizmov. Podrobnejšie sa zaoberá napr. 

vplyvom prostredia na organizmy, orga-

nizmov na prostredie, vzťahmi jednotli-

vých zložiek prírody a celej biosféry. 

Organizmy môžu existovať len v určitých 

ekologických podmienkach. Prispôso-

bujú sa prostrediu, v ktorom žijú (napr. 

tvarom, veľkosťou, farbou, spôsobom 

výživy). Prežívať a rozmnožovať sa však 

môžu len v určitých podmienkach.

Adaptácia (prispôsobivosť) je schopnosť 

prispôsobovať sa vonkajším podmienkam 

prostredia. Prejavuje sa prispôsobením tvaru 

alebo funkcie niektorých častí tela, celého 

tela, spôsobom života a pod. To umožňuje 

najlepšie využiť dostupné živiny a energie.

Tolerancia (znášanlivosť) je schopnosť 

znášať určitý rozsah podmienok prostre-

dia, prípadne intenzitu ich pôsobenia. 

Každý organizmus má hranice, ktoré ob-

medzujú jeho znášanlivosť. 

Organizmy majú rozličné nároky na množ-

stvo vody, svetla, potravy a pod. Môžu 

však existovať len v určitých podmien-
kach. Vtedy žijú, rastú, rozmnožujú sa. 

Obmedzujúce nepriaznivé podmienky 

prostredia znášajú po určité hodnoty. 

Ekológia sa člení na hlavné 

disciplíny:

• všeobecnú ekológiu – 

zovšeobecňuje ekologické javy

• špeciálnu ekológiu – študuje 

životné podmienky organizmov 

v rôznych typoch prostredia 

• aplikovanú ekológiu – zaoberá sa 

praktickým využitím ekologických 

poznatkov.

1. Ktoré iné organizmy potrebuje 

na svoj život šťuka, dážďovka, 

lišajník? Aký majú k nim vzťah?

2. Ako sa prispôsobilo prostrediu 

lekno, kaktus, ťava, delfín?

3. Ktoré organizmy sa 

neprispôsobili podmienkam 

prostredia v priebehu vývoja 

a vymreli?   Ktoré, naopak, 

žili pred miliónmi rokov 

a vyskytujú sa i v súčasnosti?

Obr. 27 Prispôsobenie živočíchov 

podmienkam prostredia
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Za touto hranicou hynú (niektoré preží-

vajú v podobe semien, zimného či letné-

ho spánku). 

Zdravé a mladé organizmy väčšinou lep-

šie znášajú hraničné podmienky obme-

dzujúcich faktorov (sucho, chlad, nedo-

statok živín) než staré či choré, prípadne 

jedince vo vývinových štádiách.

Pre organizmy je dôležité, aby boli všet-

ky faktory potrebné na ich život v roz-

sahu, ktorý znášajú. Rastlina môže mať 

napríklad dostatok svetla a živín, no pri 

nedostatku vody zahynie.

Niektoré organizmy znášajú väčší rozsah 

hodnôt zložiek prostredia. Sú to hojne 

rozšírené (kozmopolitné) rastliny alebo 

živočíchy (výtrusné rastliny, všežravé ži-

vočíchy, niektoré druhy hmyzu).

Niektoré organizmy majú úzky rozsah 

ekologických faktorov, špecializujú sa len 

na určitý faktor. Patrí k nim napr. panda, 

ktorá sa živí len výhonkami bambusu.

Niektoré organizmy s nízkou znášanlivos-

ťou voči podmienkam prostredia sa môžu 

použiť ako bioindikátory, lebo reagu-

jú na zmeny podmienok, tak poukazujú 

na určitú kvalitu prostredia.

Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Zistite podľa obrázku na okraji, pri akej najnižšej a najvyššej teplote 

prostredia môže žiť mníška. 

2. Zistite, pri akej teplote prostredia je mníška najaktívnejšia. Aká teplota 

v zime spôsobuje úhyn jej lariev? Vysvetlite, ako súvisia „teplé zimy“ so zvýšeným 

množstvom mníšky v ihličnatých lesoch. 

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. Charakterizujte prispôsobivosť organizmov, uveďte príklady.

2. Uveďte na príklade rastliny alebo živočícha obmedzujúci faktor 

prostredia.

3. Vysvetlite na príkladoch znášanlivosť organizmov voči podmienkam prostredia.

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

Ekológia sa zaoberá vzťahmi medzi organizmami a prostredím. Organizmy 

môžu existovať v určitých ekologických podmienkach. Môžu sa prispôsobiť 

na vonkajšie podmienky prostredia napr. tvarom, funkciou niektorých 

častí tela, spôsobom života. Znášanlivosť je schopnosť znášať určitý rozsah 

podmienok prostredia. 

4. Porovnajte nároky na svetlo 

a vodu paprade v lese 

a kaktusu na púšti.

5. Ktoré druhy stromov rastúcich 

v našej prírode sú citlivé 

na nečistoty v ovzduší?

6. Porovnajte, aké nároky 

na prostredie majú rastliny 

u nás a v tropických oblastiach.

• Niektoré baktérie žijú pri ústí 

horúcich prameňov, nie sú 

schopné žiť v chladných vodách. 

• Pstruh žije v studených bystrinách 

a potokoch, ale nemôže žiť 

v teplejších stredných a dolných 

tokoch. 

• Podľa doterajších poznatkov 

môžu životné procesy známych 

organizmov prebiehať približne 

v rozmedzí od -200 °C do +90 °C.

• Rastliny – fytoindikátory – 

poukazujú na kvalitu faktorov 

prostredia (napr. pôdy, ovzdušia, 

vody). Napr. zvýšené množstvo 

siníc poukazuje na nedostatok 

kyslíka a znečistenie vody, 

lišajníky rastú iba v prostredí 

s čistým ovzduším.

• Živočíchy – zooindikátory – 

poukazujú na čistotu prostredia: 

napr. salamandra či pstruh žijú len 

v čistej vode. 

Obr. 29 Životná aktivita mníšky – 

stúpa so zvyšujúcou sa teplotou, ale 

nad 40 °C klesá a pri vyššej teplote 

hynie.

Obr. 28 Pôsobenie ekologických faktorov
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Ekologické podmienky života organizmov

Prostredie, v ktorom organizmy žijú, tvo-

ria vonkajšie ekologické faktory. Nepre-

stajne sa menia a ovplyvňujú vzájomne 

prepojené organizmy. 

Vytvárajú podmienky života organiz-

mov (teplo, svetlo, slnečné žiarenie) 

alebo zdroje, ktoré spotrebúvajú (po-

trava, voda).

Abiotické faktory prostredia

Abiotické faktory sú neživé zložky 

prostredia – slnečné žiarenie, svetlo, voda, 

vzduch, pôda – vytvárajú podmienky na ži-

vot organizmov. 

Energia

Slnečné žiarenie je nevyhnutný zdroj 

energie na základný životný proces – fo-
tosyntézu rastlín.

Fotosyntéza prebieha len v zelených 
rastlinách. Energia slnečného žiarenia 

sa pritom spotrebúva a mení na energiu 

chemických väzieb produktov (jednodu-

chý cukor – glukóza, kyslík). 

Ďalšími reakciami sa menia na zložité 

organické látky (zložitejšie cukry, tuky 

a bielkoviny), ktoré sa potravou dostá-

vajú do tiel živočíchov. V ich tkanivách sa 

pri dýchaní rozkladajú opäť na jednodu-

ché látky, pričom sa uvoľňuje energia. 

Táto energia zabezpečuje živočíchom pod-

mienky na ich životné aktivity. Na prie-

beh a zachovanie života je nevyhnutná 

energia, ktorej zdrojom je Slnko. Slneč-

né žiarenie je jediným vstupom energie 

do všetkých ekosystémov. Pre rastliny je 

jediným využiteľným zdrojom energie.

Svetlo

Zdrojom svetla je slnečné žiarenie. Sve-

telný režim v prírode sa opakuje strieda-

ním dňa, noci a ročných období, čo vplýva 

na život organizmov. 

Nároky organizmov na svetlo sú rôzne – 

od svetlomilných (púštne, stepné, hor-

ské, tundrové rastliny), cez tieňomilné 

(papraď, machy, komár) po temnomilné 

(pôdne a jaskynné živočíchy). 

V priebehu dňa sa strieda svetelná a noč-

ná fáza. Podľa dĺžky dňa, ktorá rastlinám 

vyhovuje, sú rastliny krátkodenné a dl-
hodenné.

Živočíchy sa rozlišujú na denné, súmrač-
né a nočné (denné a nočné motýle).

Orientácia na svetlo môže byť rôzna. Listy 

a kvety rastlín sa otáčajú za svetlom, kve-

ty sa na svetle otvárajú a v tme zatvárajú. 

Nočné motýle letia za svetlom, pôdne or-

ganizmy (dážďovky) sa pred svetlom ukrý-

vajú. Živočíchy využívajú svetlo Slnka, 

Mesiaca a hviezd na orientáciu pri ťahoch 

(sťahovavé vtáky). 

Teplo

Organizmy získavajú teplo nevyhnutné 

na ich život z rozličných zdrojov. Primár-

nym zdrojom je Slnko. 

1. Aký význam má svetlo pre 

fotosyntézu rastlín? 

2. Ako súvisí fotosyntéza so 

životom živočíchov?

• Živočíchy sa prispôsobujú 

intenzite svetla sfarbením. 

Podzemné živočíchy nemajú 

v pokožke pigment (dážďovka). 

Pri niektorých živočíchoch zasa 

hladký povrch tela odráža svetelné

lúče (kutikula hmyzu, lesklé perie 

tropických vtákov). Suchozemské 

stavovce regulujú vnikanie 

svetla do oka zužovaním zrenice, 

prižmurovaním očných viečok.

• Dĺžka svetelnej fázy dňa 

ovplyvňuje dozrievanie 

pohlavných buniek živočíchov, 

výmenu peria a srsti, hromadenie 

tuku a vyhľadávanie potravy.

• Pre živočíchy je dôležité množstvo 

svetla, napr. niektoré druhy vtákov 

začínajú ráno spievať pri určitej 

intenzite svetla, rojenie hmyzu 

sa viaže na západ slnka (komáre), 

sovy začínajú byť aktívne až v šere.

Obr. 30 Svetlomilné a tieňomilné 

rastliny 

kaktus – svetlomilná rastlina

papraď – tieňomilná rastlina

listy fazule 

sú v noci 

ovisnuté, 

cez deň 

vztýčené 

smerujú 

k svetlu

potkan 

je aktívny 

v noci 

väčšina 

múch sa 

liahne 

na prechode 

dňa a noci 

Obr. 31 Životný rytmus (biorytmus) 

organizmov cez deň a v noci 
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Pri živočíchoch s nestálou 

teplotou tela závisí ich teplo-

ta tela od teploty vonkajšieho 

prostredia: čím je vyššia, tým sú 

aktívnejšie. Teplo zachytávajú 

vyhrievaním sa na slnku (hady, 

jašterice, krokodíly). 

Organizmy so stálou teplotou 

tela regulujú svoju teplotu tela 

činnosťou svalov, potením a pod.

Organizmy z teplých oblastí hynú 

už pri teplotách blízkych 0°C. 

Organizmy v miernom podneb-

nom pásme znášajú teploty pod 

bodom mrazu (trávy, výtrusy, 

semená, vajíčka článkonožcov). 

V chladných oblastiach sú rast-

liny menšie, husto ochlpené 

(plesnivec), rastú pri zemi (ko-

sodrevina). Živočíchy majú mo-

hutnejšie telo, ale menšie uši, 

zobáky, nosy, chvosty, končati-

ny. Vtáky a cicavce majú hustej-

šie perie, srsť, viac podkožného 

tuku (tučniaky). 

Obr. 33 Denné a nočné motýle

mníška borovicová – nočný motýľ

vidlochvost feniklový – denný motýľ

Vzduch

Vzduch tvorí najmä kyslík, dusík a oxid 

uhličitý. 

Kyslík má zásadný význam pre dýchanie. 
Predpokladá sa, že väčšinu kyslíka vo 

vzduchu vyprodukovali rastliny. 

Oxid uhličitý sa dostáva do vzduchu pri 

dýchaní rastlín a živočíchov, tlení, hore-

ní alebo niektorých ľudských činnostiach 

(priemyselná výroba, spaľovanie uhlia, 

ropy a ropných výrobkov). 

Rovnováhu medzi množstvom kyslíka 

a oxidu uhličitého zabezpečujú rastliny fo-

tosyntézou a všetky organizmy dýchaním.

Dusík prijímajú rastliny ako súčasť živín 

z pôdy na tvorbu stavebných látok (biel-

koviny) a zásobných látok (cukry). Živočí-

chy ho získavajú z rastlinnej potravy. 

Vzduch má malú hustotu a nosnosť, preto sa 

organizmy nevyskytujú vo vzduchu trvalo.

Vlnenie vzduchu vnímajú živočíchy ako 

zvuk. Vlnenie s vysokou frekvenciou – 

• Proti chladu sa organizmy chránia. 

Jedince zvyšujú teplotu tela 

napr. zhlukovaním a vzájomným 

pritláčaním jedincov k sebe 

(kolónie vtákov, zohrievanie 

mláďat rodičmi a navzájom).

• Ekologický význam majú 

vlastnosti vody. Voda má väčšiu 

hustotu než vzduch, mení sa 

vplyvom teploty a obsahu solí (ľad 

má menšiu hustotu), má vysokú 

viskozitu a povrchové napätie, 

vyrovnanejšiu tepelnú kapacitu, 

umožňuje prenikanie svetla, 

rozpúšťanie látok (kyslík, soli), má 

rozdielny obsah solí (v povrchovej, 

morskej, sladkej, podzemnej 

vode). Významné je i jej prúdenie 

(vlnenie, príliv a odliv, príboj).

• Pri nedostatku vody živočíchy 

obmedzujú či zastavujú pohybovú 

aktivitu (ryby a žaby zaliezajú 

do bahna, ulitníky zatvárajú 

ulitu viečkom, pôdne živočíchy 

zaliezajú hlbšie do zeme).

• Slabé prúdenie vzduchu uľahčuje 

let zlým letcom, silné prúdenie 

využívajú výborní letci pri 

plachtení. Silný vietor unáša časti 

rastlín, napr. semená, ale aj vtáky 

a hmyz na značné vzdialenosti.

Obr. 32 Vodný režim v lese 

1. voda odparená z korún stromov 

2. voda stekajúca po povrchu pôdy 

3. voda odparená z povrchových vrstiev pôdy

4. voda viazaná v pôde

5.  voda prúdiaca z koreňov do listov a voda odparená 

z listov

6. voda v hlbších vrstvách pôdy

1

2

3

4
5

6

Voda

Voda je súčasťou tiel všetkých organiz-

mov. Je nenahraditeľná pri fyziologic-

kých a chemických procesoch (fotosynté-

za, dýchanie). 

Kolobeh vody ovplyvňuje život všetkých 

ekosystémov. Energiu na obeh vody po-

skytuje slnečné žiarenie. 

Voda je životným prostredím vodných 
organizmov žijúcich v sladkej, morskej 
vode a na brehu. Žijú vo voľnej vode 

(planktón, ryby), na povrchu hladiny 

(korčuliarka), na spodnej strane hladiny 

(larvy komárov) a na dne. 

Zdrojom vody pre suchozemské organiz-

my je najmä povrchová a spodná voda. 

Rastliny prijímajú vodu koreňmi. Jej 

množstvo regulujú vyparovaním, uzatvá-

raním prieduchov, voskovými povlakmi 

listov alebo tvorbou vodných zásob.

Podľa nárokov na vodu v prostredí sa 

rastliny delia na suchomilné (kaktusy), 

vlhkomilné (papraď) a vodné (lekno). 

Živočíchy získavajú vodu pitím, potravou, 

prijímaním cez pokožku (vodné bezsta-

vovce). Pred nadmerným vlhkom ich chrá-

ni kutikula, husté mastné perie a srsť. 
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ultrazvuk – vnímajú najmä netopiere pri 

orientácii pomocou echolokácie.

Prúdenie vzduchu umožňuje opeľovanie 

rastlín, priestorové rozširovanie výtru-

sov, semien, hmyzu, pavúkov.

Vietor ovplyvňuje orientáciu živočíchov. 

Šíri telesný pach (cicavce „vetria“ proti 

vetru).

Pôda

Pôda obsahuje neživé zložky – vodu, 

vzduch, minerálne látky (zdroj živín), or-

ganické zložky a zvyšky odumretých tiel. 

Živé zložky tvoria pôdne organizmy a ko-

rene rastlín.

Pôda ako zdroj živín a regulátor vodného 

režimu významne ovplyvňuje život orga-

nizmov. Rastú v nej rastliny, niektorým 

živočíchom poskytuje úkryt.

Je životným prostredím pôdnych orga-

nizmov – žijú v štrbinách a dutinách vy-

plnených vzduchom alebo vodou v hornej 

vrstve pôdy. Pre rastliny sú dôležité fy-

zikálne vlastnosti pôdy – hmotnosť, pó-

rovitosť, vlhkosť, priepustnosť pre vodu, 

vzdušnosť a tepelná kapacita.

Pre rozkladné procesy v pôde sú najdôleži-

tejšie baktérie a huby. Nepriamy význam 

majú živočíchy, ktoré vŕtaním chodieb 

uľahčujú prístup vzduchu, urýchľujú roz-

klad organických látok v pôde a ich humi-

fi káciu.

Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Zistite (v škole, domácnosti a pod.) výskyt svetlomilných a tieňomilných 

izbových rastlín. Overte si, či sa pri ich pestovaní dodržujú ich nároky 

na svetlo.

2. Preskúmajte čistotu ovzdušia v okolí. Vystrihnite z bieleho papiera dva kruhy 

s priemerom 5 cm. Položte ich na miesto, kde predpokladáte znečistené ovzdušie, 

a na miesto, kde predpokladáte čistejšie ovzdušie. Po jednom a po troch dňoch 

porovnajte vzhľad kruhov z papiera. Zistite, či bol váš predpoklad správny. 

3. Vyhľadajte v atlase vysokohorské a tropické rastliny aj  živočíchy a vzájomne 

porovnajte ich prispôsobenie tepelným podmienkam. Prezentujte svoje zistenia.

4. Zistite na internete alebo v literatúre zdroje znečisťovania vody a vplyv na život 

vodných organizmov.

Uvažujte a odpovedzte
1. Ktoré sú abiotické faktory 

prostredia? Zdôvodnite 

na príkladoch.

2. Aký význam má slnečné 

žiarenie na priebeh 

fotosyntézy?

3. Opíšte podstatu prijmania 

a spotrebúvania energie 

organizmami.

4. Uveďte príklady organizmov 

podľa nárokov na svetlo. 

5. Čím sa líšia organizmy so 

stálou a nestálou teplotou 

tela?

6. Aký význam má voda pre 

vodné a suchozemské 

organizmy? 

7. Ktoré neživé a živé zložky 

obsahuje pôda?

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

Abiotické faktory vytvárajú podmienky života organizmov. Slnečné žiarenie je 

hlavným zdrojom všetkých životných procesov. Organizmy potrebujú určitú 

intenzitu a dĺžku svetla. Organizmy sa prispôsobujú množstvu tepla a chránia 

sa pred chladom a prehriatím. Voda je súčasťou tiel organizmov, je nevyhnutná pre 

všetky fyziologické aj chemické procesy v ich telách. Kyslík zo vzduchu má zásadný 

význam pre dýchanie a oxid uhličitý na priebeh fotosyntézy. Pôda je zdroj živín 

a životné prostredie živočíchov.

3. Prečo je dôležitý vzduch pre 

rastliny a živočíchy? Ktoré látky 

prijímajú a vylučujú rastliny 

a živočíchy pri dýchaní? 

Stručne zdôvodnite.

4. Ako sa prispôsobujú listnaté 

stromy nedostatku vody 

v zime?

5. Porovnajte vzhľad rastlín 

a živočíchov, ktoré žijú vo 

vodnom a suchozemskom 

prostredí.

Obsah minerálnych látok priamo vplýva na vodné, pôdne 

a niektoré suchozemské organizmy (ulitníky, hmyz, pavúky, 

drobné stavovce). V pôde sú koreňové systémy, ktorými rastlíny 

čerpajú živiny. Pôdne organizmy rozkladajú odumreté zvyšky 

organizmov a zúčastňujú sa na tvorbe humusu. Od množstva hu-

musu závisí úrodnosť pôdy a teda i množstvo rastlinnej potravy 

pre človeka a bylinožravé živočíchy. 

Obr. 34 Organizmy 

žijúce v pôde

háďatko

roztoč

vírnik

chvostoskok

dážďovka

larva chrústa

žižiavka

šťúrik

mnohonôžka

zvinavka

stonôžka krt

pavúk

drabčík
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Biotické faktory sú vzájomné vzťahy or-

ganizmov, ktoré pôsobia medzi jedinca-

mi. Sú to živé zložky prostredia.

Populácia 

Populácia je súbor jedincov rovnakého 

druhu, ktoré žijú v spoločnom priestore 

v určitom čase.

Základnou ekologickou jednotkou popu-

lácie je jedinec – individuálny organiz-

mus, súčasť druhu schopného mať živo-

taschopné potomstvo.

Populácia je dynamicky sa meniaci sys-

tém, ktorý charakterizujú vnútrodruho-
vé potravové vzťahy.

Každá populácia má určitú hustotu – po-

čet jedincov na jednotke plochy (napr. 10 

zajacov na 1 km2). Na rovnakom mieste sa 

môže v priebehu roka meniť, napr. havra-

nov na poli je v lete viac než v zime. Hus-

tota je dôležitá pre prežitie populácie.

Veková štruktúra je súhrn všetkých vývi-

nových štádií a vekových skupín. Vývinové 

štádiá sú napr. vajíčka, larvy, húsenice, 

kukly. Podľa veku sa rozlišujú jedince, kto-

ré sa ešte nerozmnožujú, ktoré sa už môžu 

rozmnožovať a ktoré sa už nerozmnožujú. 

Ich pomer vyjadruje veková pyramída. 

Biotické faktory prostredia

1. Uveďte príklady živočíchov 

žijúcich v pároch, malých 

a veľkých skupinách. 

2. Ako súvisí s inými 

organizmami samotársky žijúci 

jedinec? Uveďte príklad.

3. Čo môže ovplyvňovať kolísanie 

hustoty populácie hrabošov, 

komárov alebo medveďov 

v priebehu jedného alebo 

viacerých rokov? 

Obr. 37 Populácia veternice hájnej 

v lese

Obr. 35 Typy vekových pyramíd – A mladé, 

pohlavne nedospelé jedince; B dospelé 

nerozmnožujúce sa jedince; C pohlavne 

dospelé jedince; D staré jedince

A

B
C
D populácia ustálená vymierajúca 

 v rozvoji populácia populácia 

populácia lienky

ekosystém – spoločenstvá 

rastlín a živočíchov, pôda, 

voda, svetlo, vzduch

ekosystém – les

spoločenstvo – 

rastliny, živočíchy

Obr. 36 Živé faktory prostredia

jedinec – lienka

Medzi druhmi populácií vznikajú medzi-
druhové vzťahy. Regulujú kolísanie po-

četnosti a udržujú rovnováhu v ekosysté-

me, ktorého sú súčasťou.

Konkurencia je negatívny vzťah dvoch 

druhov, ktoré čerpajú životné potreby 

(živiny, potravu, vodu, priestor, úkryt) 

z rovnakého zdroja. Dôsledkom je ich ne-

dostatok pre jeden druh alebo vytlačenie 

niektorého druhu z priestoru. 

Predácia je vzťah, pri ktorom sa predá-
tor (dravec) živí korisťou (kaňa hrabo-

šom, pavúk muchou). Vyhubením pre-

dátora sa korisť premnožuje. Predátory 

majú výborný zrak, sluch i čuch a rýchlo 

sa pohybujú. Korisť sa chráni maskova-

ním tvarom a farbou, rýchlo sa pohybuje 

a rozmnožuje. 

Parazitizmus je záporný vzťah, pri ktorom 

sa parazit živí telovými tekutinami alebo 

tkanivami iného jedinca – hostiteľa. Pa-

razit brzdí životné procesy hostiteľa, no 

nezabíja ho. Parazity žijú na povrchu hos-

titeľa (pijavica, roztoč) alebo v jeho vnútri 
(pásomnica, hlísta). Väčšinou sa špeciali-

zujú na určitých hostiteľov, niektoré dru-

hy majú medzihostiteľov. Parazity majú 

Rast populácie súvisí s počtom jedincov. 

Rastie vtedy, keď počet nových jedincov 

prevláda nad uhynutými, pričom všetky je-

dince majú dostatok potravy a priestoru.

Rast brzdia nepriaznivé podmienky, choro-

by, parazity, málo potravy (živín) a priesto-

ru, zmena teploty – vtedy sa rast populácie 

zastavuje a môže viesť k jej vyhynutiu.
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rôzne prísavky, háčiky, redukované zmys-

lové orgány, obmedzený pohyb a dobre 

vyvinuté rozmnožovacie orgány.

Symbióza je kladný trvalý vzťah – spolu-

žitie dvoch druhov, ktoré nemôžu existo-

vať samostatne. Napríklad v lišajníku tvo-

rí riasa organické látky a huba poskytuje 

vodu; baktérie a prvoky v tráviacej sústa-

ve bylinožravých živočíchov rozkladajú 

celulózu, hostiteľ ich ochraňuje. 

Komenzalizmus je kladný vzťah, pri kto-

rom jeden druh získava prostredníctvom 

iného potravu (zo zvyškov potravy, pre-

nášaním, oporou), pričom ho nijako ne-

ovplyvňuje. Napríklad chrobáky sa živia 

zvyškami potravy dravcov, krab pustov-

ník sa prichytáva na schránky mäkkýšov. 

Niektoré rastliny rastú na iných rastli-

nách a využívajú ich ako oporu (brečtan).

Amenzalizmus je negatívny vzťah, pri 

ktorom jedna rastlina svojimi výlučkami 

brzdí rast a rozmnožovanie inej rastliny. 

Obr. 38 Predátor šťuka loví menšiu 

korisť rybu

4. Aké dôsledky mala 

konkurencia v procese 

evolúcie? 

5. Uveďte príklady predátorov 

a ich koristi.

6. Uveďte príklady konkurencie, 

parazitizmu a symbiózy, ktoré 

poznáte z vlastnej skúsenosti.

Obr. 40 Konkurencia rastlín na lúkeObr. 39 Predátor lienka loví korisť vošky 

parazitujúce na rastline

Obr. 41 Brečtan využíva kmeň 

stromu ako oporu 

Spoločenstvo 

Spoločenstvo je súbor populácií rôznych 

organizmov žijúcich v určitom priestore 

poprepájaných medzidruhovými vzťahmi.

Podľa typu sa rozlišujú spoločenstvá 

na rastlinné (napr. lesné rastliny) a ži-
vočíšne (napr. lesné živočíchy). 

Podľa stupňa pôvodu sa delia spoločen-

stvá na pôvodné – neovplyvnené člove-

kom, prírodné – podobné pôvodným, ale 

ovplyvnené človekom (lesné) a umelé – 

vytvorené človekom (poľné, záhradné).

Z hľadiska podmienok sa spoločenstvá delia 

na suchozemské, sladkovodné a morské.

Spoločenstvá majú rozličnú druhovú roz-
manitosť (diverzitu). Závisí od podmie-

nok a vývoja prostredia (na rovnakej plo-

che tropického pralesa rastie veľa druhov 

stromov, v severskom lese málo druhov). 

Množstvo druhov zväčšuje počet vzájom-

ných väzieb, zabezpečujú lepšie využitie 

energie v potravových vzťahoch. Spolo-

čenstvo má určitú štruktúru. V priestoro-

vej štruktúre žijú organizmy vo vrstvách 

(etážach) podľa nárokov na svetlo, vodu, 

potravu, úkryty a pod.

Zloženie spoločenstva sa v priebehu roka 

mení. Podľa klimatických podmienok 

niektoré organizmy prechodne ubúdajú, 

iné pribúdajú (sezónne sťahovanie vtá-

kov z polí a lesov do parkov, záhrad, tep-

lejších krajín). Počas roka sa mení pomer 

počtu mladých a dospelých jedincov.

Dôležitým ukazovateľom štruktúry spolo-

čenstva je dominantný druh, ktorý tvorí 

veľkú časť spoločenstva (smrek v smreko-

vom lese).
Obr. 42 Spoločenstvá – A prírodné lesné spoločenstvo; B prírodné vodné 

spoločenstvo; C umelé poľné spoločenstvo; D umelé záhradné spoločenstvo

A

C

B

D
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Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. Aký je podstatný rozdiel medzi jedincom, populáciou a spoločenstvom?

2. Ktoré vlastnosti populácie sú dôležité pre jej existenciu?

3. Ktoré druhové vzťahy sú významné pre život jedincov a populácií?

4. Ktoré faktory vplývajú na rozmanitosť druhov v spoločenstvách?

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

Populácia je skupina jedincov rovnakého druhu v určitom priestore. 

K charakteristickým znakom patrí hustota, rozptyl, veková štruktúra, 

rast. Druhové vzťahy – konkurencia, predácia, parazitizmus, symbióza, 

komenzalizmus a iné udržujú rovnováhu v prírode. Spoločenstvo tvoria 

populácie žijúce v spoločnom priestore. Rozlišujeme pôvodné, prírodné a umelé 

spoločenstvá, podľa podmienok suchozemské, sladkovodné a morské. Druhová 

rozmanitosť závisí od podmienok prostredia. Organizmy v spoločenstvách žijú 

v určitých vrstvách, ktoré tvoria priestorovú štruktúru.

7. Uveďte príklad spoločenstva 

hmyzu na lúke, vtákov na poli, 

lúčnych bylín. 

8. Ktoré rastliny a živočíchy žijú 

v jednotlivých vrstvách lesného 

spoločensta? Porovnajte 

ich nároky na svetlo, vodu, 

potravu.

9. Ktoré prírodné a umelé 

spoločenstvá sa vyskytujú vo 

vašom okolí? 

Obr. 43 Obnova rastlinného spoločenstva v lese 

zlomenými konármi 

a poškodenými 

koreňmi sa dostávajú 

do stromu baktérie

po 10 – 20 rokoch jadro 

stromu práchnivie, 

na vlhkom dreve rastú machy 

a paprade, zo zanesených 

semien vyrastajú semenáčiky

po 20 – 40 rokoch sa jadro 

kmeňa rozpadá, mení sa 

na humus, semenáčiky sa menia 

na sadenice a práchnivinou 

prerastajú do pôdy

po 50 – 100 rokoch je strom 

rozložený, jeho organická hmota 

sa vrátila v podobe humusu 

do pôdy, je zdrojom živín pre 

novú generáciu stromov 

Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Ľubovoľne spracujte vlastné skúsenosti o vzťahoch medzi jedincami 

alebo populáciami, napr. nakreslite obrázok, urobte fotografi u, koláž, 

opíšte svoje pozorovanie, napíšte krátky príbeh, referát a pod. 

2. Zistite z rôznych zdrojov znaky populácie – správanie, plodnosť a úmrtnosť a ich 

vplyv. Dokumentujte príkladmi.

3. Vystrihnite z časopisov obrázky rozličných organizmov a zostavte jednoduchú 

koláž ľubovoľného spoločenstva.
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Ekosystém 

Ekosystém je základná funkčná jednot-

ka prírody. Tvoria ho živé zložky (spolo-
čenstvá všetkých organizmov) a neživé 

zložky – voda, pôda, vzduch, slnečné 

žiarenie. 

Podľa podmienok sa rozlišujú suchozem-
ské ekosystémy (les, lúka, pole) a vodné 

ekosystémy (jazero, rybník, potok, rieka, 

more, oceán).

V každom ekosystéme prebieha obeh lá-
tok a tok energie medzi jeho zložkami 

prostredníctvom potravových reťazcov.

Vstupnou energiou každého ekosystému 

je slnečná energia. 

Každý ekosystém tvorí – produkuje – ur-

čité množstvo biomasy. 

Zelené rastliny – producenty – využívajú 

priamo slnečnú energiu pri fotosyntéze 

a produkujú organické látky (biomasu) – 

primárna produkcia. 

Živočíchy – konzumenty – sa živia rastlin-

nou biomasou, ale aj inými živočíchmi, čím 

vznikajú reťazce ďalších konzumentov.

Rozkladače (reducenty) – mikroorganiz-

my, huby a niektoré živočíchy – sa živia 

rozkladom organických látok odumretých 

producentov a konzumentov.

Pritom sa tvorí humus, ktorý obohacuje 

pôdu o minerálne látky. Pre rastliny sú 

opäť zdrojom živín.

V prírodných ekosystémoch dochádza 

k stálej premene látok a energie. Časť 

energie spotrebujú organizmy a časť sa 

uvoľňuje do prostredia ako teplo.

Rozkladom a opätovným využívaním lá-

tok nevznikajú v prírode takmer nijaké 

odpady. 

Z hľadiska výživy sú organizmy navzájom 

pospájané a tvoria potravové reťazce. 

Rastliny sú takmer v každom ekosystéme 

začiatkom potravového reťazca. Článka-

mi reťazca sú ďalšie organizmy, ktoré sú 

potravou iného organizmu (napr. vážka 

je potravou žaby, žaba je potravou hada 

a had je potravou dravca).

Pastvovo-koristnícky typ reťazca je za-

ložený na vzťahu predátora a koristi.

Parazitický typ reťazca predstavuje vzťah 

parazita a hostiteľa. 

Rozkladný typ sa začína rozkladom odu-

mretých zvyškov organizmov a odpadov 

a vedie k mikroorganizmom, ktoré sa nimi 

živia. 

Potravové reťazce závisia od množstva 

potravy. Potravové reťazce sa zložito roz-

vetvujú a tvoria potravovú sieť.

1. Ekosystémom môže byť aj 

kaluž, osamelý balvan alebo 

spadnutý strom. Zdôvodnite.

2. Ktoré živé a neživé zložky má 

ekosystém les?

• Najväčšiu biomasu v ekosystéme 

tvoria producenty, menšiu 

konzumenty 1. rádu 

(rastlinožravé živočíchy), 

najmenšiu konzumenty 2. rádu, 

(menšie mäsožravé živočíchy) 

a konzumenty 3. rádu (veľké 

mäsožravé živočíchy, ktoré sa živia 

menšími mäsožravými).

• Ekosystém sa môže vyvíjať 

v prípade jeho poškodenia, ale 

i celkového zničenia.

Obr. 45 Ekosystém a jeho produkcia

bylinožravé  

(rastlinožravé) 

živočíchy

mäsožravé  

živočíchy

KONZUMENTYPRODUCENTY

ROZKLADAČE
Obr. 44 Potravová pyramída – 

rastliny tvoria základňu pyramídy

konzumenty 

3. rádu

konzumenty 

2. rádu

konzumenty 

1. rádu

producenty
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Vzťahy medzi producentmi a konzument-

mi vyjadruje potravová pyramída.

Každý potravový reťazec je súčasťou ras-

tu a zániku jedincov, teda i obnovovania 

ekosystému. Zdravý ekosystém sa prispô-

sobuje zmenám a reguluje rovnováhu.

Súbor všetkých potrieb, ktoré sú pre urči-

tý druh nevyhnutné na prežitie v ekosys-

téme, sa nazýva ekologická nika.

Je to priestor, v ktorom živočích žije 

(priestorová nika), hniezdi (hniezd-

na nika), alebo potrava, ktorou sa živí 

(potravová nika). Dva druhy nemôžu 

žiť v rovnakej nike, lebo si konkurujú 

v priestore a v zdrojoch potravy.

3. Uveďte príklad potravovej 

pyramídy, na ktorej vrchole 

je človek.

4. Ktoré zmeny v lese, rieke či 

záhrade môžu narušiť prírodnú 

rovnováhu?

5. Ktoré ekosystémy a prečo sú 

u nás najviac ohrozené?

Obr. 48 Potravový reťazec

Obr. 46 Potravová sieť – zložito pospájané potravové reťazce

Výr a jastrab majú 

v lese rovnaké 

stanovištia i potravu 

(menšie vtáky), 

jastrab však loví vo 

dne a výr v noci. Ich 

potravová nika sa 

odlišuje dobou lovu. 

Bažant a zajac 

žijú na poli, majú 

rovnaké stanovište; 

bažant sa živí 

prevažne semenami, 

zajac listami bylín. 

Ich potravová nika 

sa odlišuje druhom 

potravy. 

Obr. 47 Ekologická 

nika

teplo a svetlo

úkryt

predátory

dravce

stanovište

spolužitie 

s človekom

konkurenty

potrava

korisť

ostatné 

vplyvy

V dlhých časových obdo-

biach (niekoľko desiatok 

až sto rokov) sa v eko-

systéme menia život-
né podmienky. Závisia 

od zmien klímy, kvality 

ovzdušia, vody, činnosti 

človeka a pod.

Zmeny v zložení populácií 

a spoločenstiev umožňujú 

vývoj ekosystému. Pre-

bieha v nových zmenených 

životných podmienkach. 

Zničenie predchádzajú-

ceho ekosystému (vply-

vom prírodnej katastrofy 

alebo negatívneho zása-

hu človeka) spôsobuje 

radikálnu zmenu prírodných podmienok. 

Prejavuje sa nízkou druhovou rozmani-

tosťou a jednoduchými medzidruhovými 

vzťahmi. V tomto stave sa začína ekosys-
tém omladzovať.

Postupne sa osídľujú nové spoločenstvá, 

stávajú sa druhovo bohatšími so zložitej-

šími vzťahmi – ekosystém dozrieva. 

Keď sa dosiahne rovnováha neživých 

a živých podmienok, rozmanitosť druhov 

v spoločenstvách je bohatá, v ekosystéme 

začína autoregulácia. V tomto optimál-

nom stave je ekosystém vyzretý – nazýva 

sa klimax.
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Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Zostavte koláž ekosystému lesa (záhrady) z obrázkov alebo výstrižkov. 

Jednoduchou schémou znázornite obeh látok a energie. 

2. Presvedčte sa, či a ako poznáte ekosystémy na základe svojich 

poznatkov a skúseností. Zistite informácie a riešte otázky: Ktoré ekosystémy 

sa vyskytujú v okolí? Ktoré organizmy v nich žijú? Ktoré z nich možno voľne 

pozorovať? Ktoré okolité ekosystémy sú prírodné a ktoré umelé? Aký význam 

pre ľudí majú okolité umelé ekosystémy? Navrhnite v jednom z nich efektívny 

systém hospodárenia a zachovania prírodnej rovnováhy. Čo najviac ohrozuje 

okolitý prírodný ekosystém? Ako by sa dalo predísť rizikám jeho poškodenia 

a odstrániť dôsledky negatívnych vplyvov? Na základe výsledkov spracujte 

projekt a prezentujte ho. 

Uvažujte a odpovedzte
1. Uveďte na príklade

všetky zložky, ktoré 

tvoria ekosystém.

2. Ako prebieha

v ekosystéme tvorba 

biomasy, obeh látok a tok 

energie?

3. Charakterizujte na príkladoch

potravový reťazec, potravovú 

sieť a potravovú pyramídu. 

4. Uveďte príklady organizmov, 

ktoré vytvárajú pastvovo-

-koristnícky, parazitický 

a rozkladný potravový 

reťazec. 

5. Opíšte vývoj a obnovu 

poškodeného ekosystému.

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

Ekosystém tvoria živé a neživé zložky. Prebieha v ňom obeh látok a tok energie, 

ktorej zdrojom je slnečná energia. Na produkcii ekosystému sa zúčastňujú 

producenty, konzumenty a rozkladače. Potravové reťazce a potravové 

siete tvoria vzájomné potravové väzby organizmov. Vzťahy medzi producentmi 

a konzumentmi predstavuje potravová pyramída. Vývoj a obnova ekosystému sa 

nazýva sukcesia, ktorá môže nastať po jeho poškodení alebo celkovom zničení. 

Obr. 49 Vývoj ekosystému 

na brehu jazera rastie šachorie 

a do stredu postupujú plávajúce rastliny 

organická hmota a zvyšky z okolia sa 

ukladajú na dne, na brehoch sa tvoria 

podmienky na rast vlhkomilných drevín

jazero sa postupne vypĺňa a mení 

na močiar, na brehoch rastú dreviny 

so strednými nárokmi na vlhkosť 

a nahrádzajú brehové rastlinstvo

na mieste jazera je nový les vo vrcholnom 

štádiu ekosystému – klimax
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A B C D

Zistite, čo viete o ekologických 
podmienkach života organizmov

Úlohy môžu mať jednu správnu odpoveď, viac správnych odpovedí, všetky správne odpovede alebo žiadnu správnu 

odpoveď.

1. Ktorý vedný odbor skúma vzťahy medzi organizmami a prostredím?

a) etológia b) ekológia c) mykológia d) genetika

2. Neživý faktor prostredia organizmov je:

a) spoločenstvo b) jedinec c) populácia d) druh

3. Svetlo je nevyhnutný zdroj energie na:

a) rast b) dedičnosť c) dýchanie d) fotosyntézu

4. Základnou ekologickou jednotkou je:

a) spoločenstvo b) jedinec c) ekosystém d) populácia

5. Medzi znaky populácie patrí:

a) sukcesia b) hustota c) potravová sieť d) rast

6. Bažant a zajac žijú na poli. Bažant sa živí prevažne semenami, zajac listami bylín. Ktorú niku majú odlišnú?

a) potravovú b) hniezdnu c) priestorovú d) žiadnu

7. Vzájomný vzťah semenáčov stromov v lese je:

a) predácia b) symbióza c) konkurencia d) parazitizmus

8. Ak žijú populácie niektorých živočíchov na úkor iných živých organizmov, nazývajú sa:

a) producenty b) reducenty c) konzumenty d) parazity

9. Žaba je predátor:

a) vážky b) užovky c) bociana d) komára
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10. Snežienky na jar v lese tvoria:

a) ekosystém b) populáciu c) spoločenstvo d) potravový reťazec

11. Hríb dubový rastie v lesnej vrstve (etáži):

a) koreňovej b) machovej c) bylinnej d) kerovej

12. Najväčšia druhová rozmanitosť je v:

a) tajge b) tropickom dažďovom pralese c) púšti d) savane

13. Aké spoločenstvo tvoria ryby v akváriu?

a) žiadne b) prirodzené c) umelé d) monokultúrne

14. Svišť žije v spoločenstve:

a) vysokohorskom b) poľnom c) lesnom d) lúčnom

15. Obeh látok a tok energie v ekosystéme sa uskutočňuje:

a) niekedy b) nikdy c) neustále d) len v noci

16. Stromy a byliny v lese sú:

a) producenty b) konzumenty c) rozkladače d) predátory

17. Medzi konzumenty v lesnom ekosystéme patrí:

a) lykožrút b) dub c) papraď d) chrúst

18. Rozkladačom v lesnom ekosystéme je:

a) krt b) huba c) pásomnica d) dážďovka

19. Potravový reťazec tráva – zajac – líška je:

a) pastvovo-koristnícky b) rozkladný c) žiadny d) parazitický

20. Klimax je ekosystém, v ktorom sú podmienky prostredia a vzťahy organizmov v stave:

a) omladzovania b) dozrievania c) vyzretia d) začiatku vývoja
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Živú prírodu v biosfére tvorí množstvo je-

dincov s veľkou rozmanitosťou z hľadis-

ka druhov. Organizmy sa od seba odlišujú 

veľkosťou, stavbou tela, sfarbením, spô-

sobom života i prostredím, v ktorom žijú.

Každý jedinec je jednotkou biosféry, kto-

rú tvoria spolu všetky jedince.

Určitý druh organizmu tvoria jedince, 

ktoré sa podobajú tvarom, usporiadaním, 

sfarbením tela, činnosťou častí tela, spô-

sobom života a rozmnožovaním.

Prírodovedci skúmali organizmy už 

od staroveku, pričom sa ich názory vy-

víjali v závislosti od úrovne rozvoja vedy 

a spoločnosti. Niektorí sa zaoberali skú-

maním žijúcich organizmov podľa stavby 

tela a spôsobu života, iní skúmali zvyšky 

vyhynutých organizmov.

Množstvo poznatkov postupne viedlo 

k potrebe usporiadať ich. Tvoril sa urči-

tý systém triedenia organizmov, ktorý 

sa menil a vyvíjal v závislosti od idealis-

tických a materialistických názorov ľudí 

na prírodu, jej vznik a vývoj.

Grécky fi lozof Aristoteles (384 – 322 

pred n. l.) sa zaoberal skúmaním rastlín 

a živočíchov z hľadiska existencie „živo-

ta“. Rozlišoval živočíchy s krvou (stavov-

ce) a bez krvi (bezstavovce).

Švédsky fi lozof Karl Linné (1707 – 1778) 

zaviedol dvojslovné druhové mená 

(binomická nomenklatúra), z ktorých 

väčšina sa udržala v pôvodnom latinskom 

znení dodnes. Ako prvý charakterizoval 

skupiny organizmov a zostavil systém ich 

triedenia podľa morfologických znakov. 

Jean - Baptist Lamarck (1744 – 1829) 

dospel k názoru, že vývoj postupuje 

od nižších k vyšším organizmom, formu-

loval teóriu o priebehu a príčinách evo-

lúcie (vývoja, najmä prispôsobovaním sa 

zmenám prostredia).

Ernst Haeckel (1834 – 1919) vytvoril 

systém, pri ktorom vychádzal z predsta-

vy, že počas embryonálneho vývinu pre-

chádzajú živočíchy skráteným vývojom 

(fylogenézou).

Súčasné triedenie organizmov je založe-

né na hodnotení morfologických, fyziolo-

gických, biochemických a iných znakov.

Systematika je veda, ktorá skúma druhy, 

druhovú rozmanitosť organizmov a vzťa-

hy medzi živými organizmami na základe 

výskumu žijúcich a vymretých foriem. 

Taxonómia sa zaoberá klasifi káciou (rozde-

ľovaním) živých organizmov – živočíchov, 

rastlín aj človeka – do hierarchicky uspo-

riadaných kategórií. Určuje a pomenúva 

organizmy podľa vlastností a predpoklada-

ných vzťahov v priebehu evolúcie.

1. Ktoré zložky tvoria biosféru? 

Demonštrujte na príkladoch. 

2. Porovnajte veľkosť, sfarbe-

nie, stavbu tela a prostredie, 

v ktorom žije baktéria, vírus, 

mravec, veľryba, lipa, kvasinka, 

kôň, nezmar, sedmokráska 

a črievička. 

3. Roztrieďte uvedené organiz-

my podľa zložitosti stavby tela 

na nebunkové, jednobunkové 

a mnohobunkové organizmy. 

• Vedci odhadujú, že na Zemi 

žije 5 – 30 miliónov druhov 

organizmov, pričom ich skutočný 

počet môže byť ešte vyšší. 

• V dôsledku neuvážených zásahov 

človeka do ekosystémov môžu 

jednotlivé druhy vyhynúť skôr, 

než ich objavíme, opíšeme 

a katalogizujeme. 

Obr. 52 Aristoteles – zakladateľ 

vedných odborov logiky, fyziky, 

biológie, zoológie, astronómie, 

meteorológie, psychológie 

a matematikyObr. 50 Karl Linné

Obr. 51 Jean - Baptist Lamarc – francúz-

sky prírodovedec pomenoval vedný odbor 

biológiu

Rozmanitosť organizmov a ich triedenie
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V súčasnosti sa organizmy zaraďujú 

do vývojovo chápanej klasifi kačnej sústa-

vy – systému, podľa spoločných znakov 

a vlastností do systematických jedno-
tiek – skupín.

V súčasnom systéme sa organizmy zara-

ďujú do piatich samostatných ríš. Naj-

vyššia systémová jednotka je ríša, naj-

nižšia je druh.

Najjednoduchšie organizmy patria do ríše 

monéry. Sú to jednobunkové organizmy, 

ktoré nemajú v cytoplazme jadro oddele-

né membránou, napr. baktérie a sinice. 

Do ríše jednobunkovcov patria jednobun-

kové organizmy, ktoré majú v cytoplazme 

jadro oddelené membránou. Prejavujú 

znaky rastlín aj živočíchov, napr. prvoky.

Ríšu húb tvoria organizmy, ktoré získava-

jú živiny z odumretých zvyškov organiz-

mov (pôsobia ako rozkladače) alebo zo 

živých organizmov (parazity).

Do ríše rastlín sa zaraďujú mnohobunko-

vé organizmy schopné vytvárať organické 

látky fotosyntézou pomocou slnečného 

žiarenia a chlorofylu. Patria sem zelené 

riasy, machy, paprade, prasličky, plavú-

ne, ihličnany a kvitnúce rastliny.

Ríšu živočíchov tvoria mnohobunko-

vé organizmy, ktoré prijímajú rastlinnú 

a živočíšnu potravu. Potravu rozkladajú 

v tráviacej sústave na základné zložky, 

z ktorých prijímajú vhodné látky a menia 

ich na látky potrebné pre svoje telo.

• Základné systematické kategórie 

rastlín sú napr.: 

ríša rastliny

podríša vyššie rastliny 

oddelenie magnoliorasty 

trieda dvojklíčnolistové

čeľaď hluchavkovité

rod hluchavka

druh hluchavka žltá

• Základné systematické kategórie 

živočíchov sú napr.: 

ríša živočíchy

kmeň chordáty

trieda cicavce

rad párnokopytníky

čeľaď jeleňovité

rod jeleň

druh  jeleň lesný

• Pri triedení a klasifi kácii orga-

nizmov začína vystupovať 

do popredia i ekologický prístup. 

V takto chápaných sústavách 

sa organizmy posudzujú vo 

vzťahu k tvorbe, spotrebe 

a rozkladu organických látok 

ako producenty, konzumenty 

a rozkladače. 

Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Vytvorte vlastný prehľad organizmov. Zaraďte do súčasného systému 

zástupcov organizmov, ktoré poznáte, a postupne prehľad dopĺňajte. 

2. Vytvorte prehľad organizmov z ekologického hľadiska založenom 

na triedení do skupín producentov, konzumentov a rozkladačov.

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

V biosfére existuje veľká rozmanitosť (biodiverzita) organizmov. Druh 

tvoria rovnaké jedince. Poznatky prírodovedcov viedli k triedeniu 

a zaraďovaniu organizmov do systému. Systémy sa vytvárali podľa 

poznatkov vedy. V súčasnosti sa uplatňujú vývojovo chápané klasifi kačné 

systémy. Podľa vývojových vzťahov sa organizmy triedia do piatich ríš: monéry, 

jednobunkovce, huby, rastliny a živočíchy. 

Obr. 53 Ríše organizmov

monéry – baktérie

huby

rastliny

živočíchy

Uvažujte a odpovedzte
1. Na základe

ktorých hľadísk sa 

v minulosti vytvárali 

systémy triedenia 

organizmov?

2. Ktorí vedci mali vplyv 

na triedenie a tvorbu 

systémov organizmov?

3. Do ktorých piatich ríš sa 

v súčasnosti zaraďujú živé 

organizmy? Stručne ich 

charakterizujte a uveďte 

príklady.
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• Za les sa považuje porast stromov 

vyšších ako 3 m rastúcich 

na ploche aspoň 100 m². 

• Lesy spolu s planktónovými 

riasami v oceáne sú 

najvýznamnejším zdrojom kyslíka 

na Zemi.

1. Ktoré organizmy v lese sú 

producenty, konzumenty 

a rozkladače? Uveďte príklady.

2. Uveďte príklady živočíchov 

živiacich sa rastlinnou 

potravou, lesných predátorov, 

ich koristi a parazitov žijúcich 

v lese.

Lesný ekosystém
Lesný ekosystém je zložka biosféry, ktorá 

má podstatný význam pre jej existenciu. 

Tvoria ho živé a neživé zložky. Živé zložky 

sú spoločenstvá mikroorganizmov, húb, 

rastlín a živočíchov vzájomne závislých 

a prepojených potravovými vzťahmi – re-

ťazcami. Les tvorí vlastnú mikroklímu, má 

schopnosť stálej obnovy a produkcie no-

vých jedincov. 

Všetky neživé zložky, organizmy a ich vzťa-

hy v lese tvoria jednotný, zložitý celok. 

Potravové reťazce v zdravom lese vytvá-

rajú biologickú rovnováhu, majú podiel 

na obehu látok a toku energie. 

Podstatnou zložkou lesa sú producenty –

stromy, kry, byliny, machy a paprade. Pro-

dukujú zložité organické látky zo zdrojov 

Obr. 54 Potravové vzťahy v lese

Konzumenty

sýkorka, líška, srnec, zajac

Rozkladače

baktérie, hubysmrek, papraď, tráva

Producenty
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energie a anorganického materiálu. Sú 

zdrojom živín pre konzumenty – živočí-

chy (bezstavovce a stavovce). Významnou 

zložkou sú rozkladače (reducenty) – mik-

roorganizmy a huby, ktoré rozkladom or-

ganických látok zabezpečujú obeh a opä-

tovný zdroj živín pre producenty. 

Rastlinstvo v lese má určitú štruktúru. 

Podľa výšky vzrastu tvoria lesné vrstvy 

(etáže), v ktorých žijú rozličné živočíchy 

v závislosti od možností úkrytu a získava-

nia potravy.

Stromová vrstva zachytáva najviac svetla 

a umožňuje najaktívnejšiu fotosyntézu. 

Podľa druhov stromov a hustoty korún sa 

vyvíja kerová a bylinná vrstva, v ktorej 

žije veľa bezstavovcov a stavovcov. 

V bylinnej a machovej vrstve – v tieni, pri 

zemi – žijú mäkkýše, mnohonôžky, stonož-

ky a pod. Byliny sa tam vyvíjajú v závislosti 

od množstva dopadajúceho svetla. 

Koreňová vrstva je prepletená koreňmi 

drevín, bylín a podhubím húb. Žije v nej 

množstvo drobných a mikroskopických 

organizmov. Do pôdy sa dostávajú zvyš-

ky odumretých organizmov z horných 

vrstiev (množstvo opadaného lístia na je-

seň). Rozkladače ich rozkladajú na orga-

nické látky, z ktorých sa tvorí humus.

Malý počet jedincov alebo premnoženie 

určitého druhu zapríčiňuje narušenie 
potravových reťazcov.

Premnožené druhy (lykožrút) môžu spô-

sobiť značné škody v lesných porastoch. 

koruny listnatých  ďateľ, sojka, kukučka, sýkorka, hýľ, roháč,

a ihličnatých stromov  lykožrút 

lieska, baza, trnka, hloh jeleň, srnec, daniel, kliešť, hmyz (lienka)

prvosienka, snežienka, fi alka pavúk, motýľ

mach, nadzemné časti húb  stonôžka, slimák, hmyz (mravec, larvy)

korene rastlín, baktérie, dážďovka

podhubie húb

stromová

kerová
bylinná
machová

koreňová

Obr. 55 Lesné vrstvy (etáže)

• Malé množstvo ďatľov v lese 

spôsobuje premnoženie lykožrúta. 

• Larvy lykožrúta sa pre nedostatok 

predátorov (lovcov) vyvíjajú 

takmer bez obmedzenia. 

• Poškodenie lykovej časti 

smrekového dreva spôsobuje 

odumieranie smrekových porastov.

Obr. 56 Potravové reťazce lesných organizmov

Obr. 57 Premnoženie lykožrúta 

má negatívny dopad na rast stromov
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Les má viac funkcií. Z ekologického hľa-
diska má veľký význam, lebo:

• má podiel na tvorbe, zlepšovaní a ochra-

ne pôdy pred odnášaním vodou a vetrom 

– pôdohospodárska funkcia,

• zadržuje, hromadí a uvoľňuje zásoby

vody do potokov a riek, usmerňuje od-

tok vody (zmenšuje riziko povodní) –

vodohospodárska funkcia,

• zlepšuje kvalitu vzduchu produkciou

kyslíka, zadržiava prach a škodlivé lát-

ky v ovzduší, spomaľuje rýchlosť vetra,

reguluje teplotu a vlhkosť ovzdušia –

klimatická funkcia,

• je miestom oddychu, rekreácie a rege-

nerácie ľudí – relaxačná funkcia,

• je krajinotvorným prvkom s estetickým

prínosom – environmentálna funkcia.

Produkčná funkcia lesa znamená jeho 

úžitok pre potreby človeka. Les je vý-

znamným zdrojom dreva, poľovnej zveri, 

lesných plodov, húb a liečivých rastlín.

Z hľadiska prírodnej vegetácie sa rozlišuje:

Prales – nedotknutý les, do ktorého 

človek nikdy nezasiahol (jestvuje ojedi-

nele, napr. na Sibíri, v Kanade).

Prírodný les – má pralesovitý vzhľad 

s nepatrnými stopami ľudských zásahov.

Prirodzený les – má prírodné druhové 

zloženie, spravidla rovnaký vek stromov, 

prirodzené ekologické vzťahy a je schop-

ný obnovovať svoje zloženie.

Neprirodzený les (kultúrny) – tvoria vy-

sadené dreviny, ktoré do určitej miery 

menia pôdu, no vyžadujú umelú obnovu.

Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Zistite na internete informácie o stave našich lesov, spracujte formou 

jednoduchého projektu a prezentujte ho.

2. Zistite, ktorý typ lesa je vo vašom okolí, aký druh stromov v ňom 

prevažuje, zdokumentujte fotografi ami výskyt niektorých rastlín a živočíchov. 

Zistenia spracujte a prezentujte.

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. Ktoré živé a neživé zložky tvoria lesný ekosystém?

2. Aký význam majú producenty, konzumenty a rozkladače pri obehu látok 

a toku energie?

3. Aké funkcie má lesný ekosystém? Dokumentujte príkladmi. 

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

V lesnom ekosystéme sa potravové reťazce zúčastňujú na obehu látok, toku 

energie a biologickej rovnováhe. Podstatnou živou zložkou sú producenty, 

konzumenty a rozkladače. Les má priestorovú štruktúru, tvorí vrstvy (etáže) 

– stromovú, kerovú, bylinnú, machovú a koreňovú. Les má pôdohospodársku,

vodohospodársku, klimatickú, environmentálnu a produkčnú funkciu. 

• V ihličnatých lesoch sa tvorí 

ozón, ktorý má priaznivý účinok 

na organizmy.

• Lesný porast funguje v období 

sucha ako zásobáreň vody; lesné 

pramene a potoky majú vždy viac 

vody ako toky v nezalesnených 

oblastiach. 

• Odparovanie vody z listov vytvára 

oblaky a hmlu, čo prispieva 

k zrážkovej činnosti v okolí lesa. 

Typy lesných ekosystémov:

• opadavý les mierneho pásma

– tvoria listnaté stromy (u nás 

s prevahou buka a duba), 

je najrozšírenejším lesom 

v západnej polovici Európy;

• ihličnatý les – u nás v ňom 

prevláda smrek a borovica;

• tropický dažďový les – druhovo 

najpestrejšie spoločenstvo rastlín 

a živočíchov;

• tajga – ihličnatý severský les.

Pre ekológiu zdravých prírodných 

lesov je dôležité určité množstvo 

dreva v rôznom štádiu rozkladu (staré 

kmene, pne, konáre, vývraty, stojace 

suché stromy), ktoré: 

• poskytuje organický materiál, 

vlhkosť a živiny pre bezstavovce,

klíčiace semená, 

• je životným priestorom a zdrojom 

potravy pre baktérie, huby 

a živočíchy hniezdiace v dutinách 

odumretých či odumierajúcich 

stromov a pre vodné živočíchy 

žijúce v malých vodných 

útvaroch zo spadnutých stromov 

a konárov,

• chráni svahy a pôdny kryt, čím 

zabraňuje pôdnej erózii počas 

búrok, silných dažďov a iných 

klimatických extrémov.

Obr. 58 Prirodzený les

Obr. 59 Prales – Badínsky prales je od roku 

1994 národnou prírodnou rezerváciou, 

obrazom prirodzených karpatských lesov
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Lesné rastliny 

Rastliny v lesnom ekosystéme sa navzá-

jom odlišujú. Majú odlišnú stavbu tela, 

spôsob života i nároky na prostredie. Pri-

spôsobili sa určitému množstvu svetla, 
tepla, vody, vzduchu, anorganických 
a organických látok v pôde. 

Nároky lesných rastlín na svetlo sú rôzne. 

V hustých lesoch je pôda v dôsledku ne-

dostatku svetla pokrytá len ihličím. Ihlič-

naté stromy sú odolnejšie voči zatiene-

niu a vytvárajú husté porasty. 

V redších ihličnatých lesoch sa vyskytu-

jú lišajníky, rozličné druhy lesných bylín 

a húb. Väčšie nároky na svetlo z listna-

tých stromov majú brezy. Vytvárajú riedke 

lesy, aby si navzájom netienili. Na tienis-

tých miestach sa dobre darí papradiam 

a z kysličkám. Druhovo najväčšie zastú-

penie majú zmiešané lesy. 

Lesné spoločenstvo ovplyvňuje zastúpe-

nie listnatých drevín v lese a ich život-

né prejavy. V priebehu roka sa vplyvom 

striedania ročných období mení charak-

ter lesa a tým aj život v ňom. 

Na jar v lesnom podraste rastú jarné by-

liny. Majú dostatok svetla (kým stromy 

nemajú listy) a vody z topiaceho sa sne-

hu. Na listnatých drevinách narastú listy, 

objavujú sa kvety. Jar je obdobím najin-

tenzívnejšieho rastu väčšiny listnatých 

drevín a tvorby prvotného dreva. 

V lete sa vytvárajú plody, ktoré sú po-

travou živočíchov. Od leta až po obdobie 

vegetačného pokoja vzniká druhotné 

drevo. Kvitnú letné byliny v riedkych le-

soch a na okraji hustých lesov. Machy za-

držiavajú vodu a zabezpečujú vlhkosť pre 

dozrievajúce plody. 

Na jeseň, v dôsledku rozkladu zele-

ných farbív v chloroplastoch, listy žltnú 

a opadávajú. Tým sa zníži vyparovanie 

na minimum, preto prežívajú listnaté 

dreviny zimné obdobie vo vegetačnom 

pokoji. Trváce byliny prezimujú podzem-

nými orgánmi (cibuľami, hľuzami, pod-

zemkami), v ktorých si cez jeseň vytvorili 

zásobné látky.

Rastliny sú v lesnom ekosystéme dôle-

žitou zložkou potravovej pyramídy ako 

producenty, vytvárajú organické látky. 

Sú potravou pre bylinožravé živočíchy. 

Zúčastňujú sa na obehu látok, regulácii 

obehu vody a produkujú kyslík. Lesné by-

liny a kry poskytujú plody, stromy zachy-

távajú hluk a prach.

Obr. 61 Ihličnaté stromy s dostatkom miesta majú konáre od vrcholu po spodnú časť kmeňa (A), v hustom lese majú konáre len v hornej 

časti (B), na okrajoch lesa dolné konáre na strane smerujúcej k lesu pre nedostatok svetla odumierajú a lámu sa (C) 

Obr. 60 Hustý smrekový les 

zabraňuje prenikaniu slnečných lúčov 

1. Vymenujte životné podmienky 

rastlín a vysvetlite ich vplyv 

na život lesných bylín a drevín.

2. Aké druhy lesov poznáte? 

Ktoré organizmy v nich žijú?

3. Uveďte príklady lesných bylín, 

ktoré kvitnú na jar a v lete. 

4. Ako sa mení ráz ihličnatého 

a listnatého lesa v priebehu 

ročných období?

5. Vyhľadajte v učebnici 5 druhov 

živočíchov a rastlín lesného 

ekosystému a zaraďte ich 

do príslušnej vrstvy.

A B C
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Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Pozorujte zmeny v lese v jednotlivých ročných obdobiach. Z pozorovaní 

si robte záznamy.

2. Na prechádzke lesom odoberte vzorku drobnozrnka zoškrabaním z kôry 

stromu, pripravte zo vzorky mikroskopický preparát a pozorujte ho. 

3. Vyhľadajte na internete zaujímavosti o možnostiach využitia rias, zistite, ktoré 

druhy žijú vo vodnom ekosystéme.

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. V ktorom období je v lese najviac a kedy najmenej svetla? Aký to má 

vplyv na rastlinné spoločenstvo? 

2. Opíšte vplyv svetla na rast ihličnatých stromov.

3. Ktoré znaky má drobnozrnko rovnaké s rastlinami?

4. Opíšte rozmnožovanie drobnozrnka.

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

Rastliny lesného ekosystému sa prispôsobili životným podmienkam, rastú 

v určitých vrstvách. V lesoch s nedostatkom svetla sú obmedzené podmienky 

na život organizmov. Od množstva svetla závisí čas kvitnutia rastlín. Striedanie 

ročných období má vplyv na charakter lesa a život organizmov. Lesné rastliny majú 

dôležité postavenie v prírode ako producenty. V lese žije zelená jednobunková riasa 

drobnozrnko. Je autotrofné, vyživuje sa tak ako rastliny fotosyntézou.

Riasy

Riasy sú autotrofné rastliny, v ktorých 

prebieha fotosyntéza. Patria k najstarším 

organizmom. 

Ich telo tvorí jednobunková alebo mno-

hobunková stielka.

Bunky môžu byť pohyblivé alebo nepo-

hyblivé. Prebieha v nich fotosyntéza. Žijú 

v symbióze s hubovými vláknami, čím tvo-

ria telá lišajníkov. 

Jediným zástupcom rias, ktorý sa vysky-

tuje v lesnom ekosystéme, je drobnozrn-
ko. Na kmeňoch stromov vytvára najmä 

po daždi zelené povlaky. 

Tvorí ho jedna bunka guľatého tvaru, 

ktorá sa rozmnožuje delením. Žije jed-

notlivo, prípadne tvorí kolónie. 

Spôsob výživy sa zhoduje s výživou zele-

ných rastlín. Prebieha v ňom fotosynté-
za, pri ktorej si vytvára organické látky, 

vo výžive je sebestačné – autotrofné. 

Patrí k zeleným riasam.

Obr. 62 Drobnozrnko – jednobunková riasa 

(A) ; rozmnožuje sa delením, z jednej materskej 

bunky vzniknú dve dcérske bunky (B) 

6. Charakterizujte riasy 

na základe poznatkov 

zo základnej školy. 

7. V akom prostredí sa riasy 

najčastejšie vyskytujú?

8. Vysvetlite význam rias.

• Riasy sa delia na červené, zelené, 

rôznobičíkaté a červenoočká. 

Väčšina z nich sa viaže 

na vodné prostredie. 

• Zelené riasy sú v prírode 

najpočetnejšie. Bunkové steny sú 

celulózové, chloroplasty obsahujú 

asimilačné farbivá podobne ako 

vyššie rastliny. 

• Vysoký obsah bielkovín, 

vitamínov a tukov predurčuje 

riasy na potraviny budúcnosti. 

• Drobnozrnko je riasa 

mikroskopických rozmerov, 

na 1 mm je asi 100 jedincov.

cytoplazma bunková 

stena

chloroplast jadro

A

B
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Machy 

Machy sú lesné byliny. V lese rastú na tie-

nistých vlhkých miestach, kde vytvárajú 

rozsiahle vankúšovité porasty.

Sú to mnohobunkové, zelené, výtrusné 

rastliny. Ich telo – stielka – nemá pravé 

orgány. Telo tvoria pakorienok (príchyt-

né vlákno), pabyľka a palístky.

Palístky sú počas sucha zvinuté a pritis-

nuté k pabyľke, vo vlhku prijímajú značné 

množstvo vody a rozvinú sa do plochy.

Počas vývinu machov dochádza k strieda-

niu pohlavnej a nepohlavnej generácie, 

ktoré sa navzájom odlišujú.

Nepohlavnú generáciu predstavuje stop-

ka s výtrusnicou, v ktorej sú výtrusy.

Pohlavná generácia je zelená rastlina, 

na ktorej sú pohlavné orgány (samčie – 

plemenníčky a samičie – zárodočníky).

Tento spôsob striedania nepohlavnej 

a pohlavnej generácie počas života (vývi-

nu) machu sa nazýva rodozmena.

Niektoré druhy sa rozmnožujú aj vegeta-
tívne, z púčikov vyrastajúcich na rôznych 

miestach pabyľky. Tento spôsob rozmno-

žovania urýchľuje rozšírenie machových 

porastov na veľké plochy.

1. Riasy patria k nižším rastlinám, 

machy k vyšším rastlinám. 

Ktorými znakmi sa odlišujú? 

2. Akú skúsenosť máte s machmi 

v lese?

3. Čo si pamätáte z prírodopisu/

biológie o stavbe tela machov?

4. Aký význam majú pakorienky, 

pabyľka a palístky?

5. Vysvetlite, čo je výtrus, 

a uveďte organizmy, ktoré sa 

rozmnožujú výtrusmi.

6. Na základe poznatkov zo 

základnej školy zdôvodnite 

význam machorastov 

v prírode.

7. Charakterizujte vegetatívne

rozmnožovanie.

•  Ryniorasty patria k najstarším 

suchozemským vyšším rastlinám, 

ktoré rástli v období prvohôr. 

Považujú sa za dôležité z hľadiska 

fylogenetického vývoja, pretože 

boli začiatkom evolúcie vyšších 

rastlín. K najznámejším druhom 

patrí Rhynia major, ktorá nemala 

vyvinuté korene ani listy.

stopka 

s výtrusnicou 

a výtrusmi

palístky

pabyľka

pakorienkyObr. 64 Stavba tela machu  – ploník obyčajný 

Obr. 65 Vývin machov – z výtrusnice vypadávajú dozreté výtrusy, z dozretého výtrusu vyklíči 

zelené vlákno a z neho sa vyvinie prvoklík 

výtrusnica s vypadávajúcimi výtrusmi výtrus klíčiaci výtrus prvoklík

Obr. 63 Pohlavné orgány machov

samčie 

pohlavné 

bunky

samičia 

vajcová 

bunka 

(pohlavná 

bunka)
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Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Pripravte mikroskopický preparát palístka machu a pozorujte jeho stavbu.

2. Zistite, ako vplýva nedostatok vody na život machov a ich vzhľad.

3. Vyhľadajte na internete zaujímavosti o typických zástupcoch machorastov.

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. Opíšte rozmnožovanie machorastov.

2. Vysvetlite, prečo sa machorasty zaraďujú k vyšším rastlinám.

3. Uveďte význam machov v lese, pre živočíchy a človeka.

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

Telo machov – stielku – tvoria pakorienok, pabyľka a palístky. 

Počas vývinu sa strieda nepohlavná a pohlavná generácia – rodozmena. 

Prevláda pohlavná generácia (gametofyt) nad nepohlavnou generáciou 

(sporofyt). Okrem rodozmeny sa môžu machy rozmnožovať aj 

vegetatívne z púčikov. Majú významné miesto v prírode – zadržujú 

vodu. Ovplyvňujú klímu v lese.

Machy zachytávajú veľké množstvo vody. 
Postupným vyparovaním vody chránia 

pôdu pred vyschnutím, a tým prispievajú 

k udržiavaniu vlhkosti lesného ovzdušia.

Typickým machom je ploník obyčajný, 

ktorý sa pre výšku 50 cm považuje za je-

den z najväčších machov. Rastie na tie-

nistých miestach v lesných spoločen-

stvách, na skalách a rašelinových lúkach.

Merík príbuzný hojne rastie v ihličnatých 

a listnatých lesoch pri potokoch, vyskytu-

je sa aj na lúkach.

Bielomach sivý tvorí husté sivozelené 

vankúše porastov.

Rašelinník močiarny rastie vo vlhkých 

lesoch a na vlhkých rašelinových lúkach. 

Na vlhkých lúkach je nežiaduci, napomá-

ha prekysleniu pôdy, a tým aj znehodno-

teniu krmovín.

Z rašelinníka odumieraním dolných častí 

stielok vzniká rašelina. Rašelina sa pou-

žíva ako hnojivo, palivo a pre liečivé účin-

ky aj v kúpeľníctve.

• Porastník Schreberov má červenú 

pabyľku a leskne sa. 

• Merík vlnkatý je ozdobný 

stromčekovitý mach; tvorí 

rozsiahle porasty s vlnkatými 

palístkami. 

• Porastnica mnohotvará patrí 

k najnižšie organizovaným 

druhom machov; má lupeňovitú 

stielku, rastie na vlhkých 

miestach.

• Na Zemi rastie asi 25 000 druhov 

machorastov, z toho v strednej 

Európe asi 1 000. 

• Niektoré machy majú schopnosť 

„sa znovuoživiť“ aj po niekoľkých 

rokoch. Jeden z druhov bol 

schopný opätovne žiť po 19 rokoch 

uskladnenia po navlhčení vodou. 

• V minulosti sa machy používali ako 

izolačný materiál v dreveniciach, 

najmä v horských oblastiach.

• Použitie rašeliny bolo v minulosti 

rozsiahle. Vo vojnovom období sa 

čisté vysušené stielky rašelinníka 

používali na rany ako obväzový 

materiál a z mletej rašeliny sa 

vyrábal pušný prach.

Obr. 66 Machy – merík príbuzný (A), bielomach sivý (B), rašelinník (C)

A B C
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Paprade, plavúne a prasličky

Na tienistých miestach v lese rastú pap-

rade, plavúne a prasličky. 

Paprade sú väčšinou trváce byliny s veľ-

kými listami. Telo majú rozlíšené na ko-
reň, stonku a listy navzájom pospájané 

cievnymi zväzkami. 

Listy lievikovito vyrastajú z podzemku. 
V mladosti sú listy špirálovito stočené. 

Na spodnej strane majú výtrusnice zo-

skupené do kôpok prikrytých blanitou zá-

sterkou. Vo výtrusniciach sú výtrusy.

Pre rozmnožovanie je typická rodozme-
na – striedenie pohlavnej a nepohlavnej 

generácie. Celá rastlina predstavuje ne-
pohlavnú generáciu. 

Životný cyklus sa začína vyklíčením výtru-

su, z ktorého vyrastie prvorast – pohlav-
ná generácia. 

Vytvárajú sa na ňom samčie pohlavné or-

gány (plemenníčky) so samčími pohlav-

nými bunkami. V samičích pohlavných 

orgánoch (zárodočníkoch) sa nachádzajú 

samičie pohlavné bunky. 

Po oplodnení (vo vodnom prostredí), 

vzniká zárodok, ktorý sa postupne vyvíja 

na dospelú rastlinu. 

V lesoch na tienistých miestach rastie 

papraď samčia, ktorej veľké trsy lieviko-

vito rozložených listov sú prispôsobené 

na zachytávanie vody. Dažďová voda ste-

1. Spomeňte si, čo ste sa 

učili o týchto rastlinách 

v prírodopise /biológii/. 

2. Ktoré plavúne a prasličky 

poznáte? 

3. Porovnajte vývin machov 

a papradí. 

4. Prečo sa hovorí, že plavúne 

a prasličky majú „pravé“ 

orgány?

5. Vysvetlite, čo sú trváce byliny. 

Uveďte tri príklady.

Obr. 69 Papraď samčia rastie na tienistých miestach (A), na spodnej strane listov má 

výtrusnice (B)

Obr. 67 Prasličky, plavúne 

a paprade  z obdobia karbónu 

(mladšie prvohory) – odumreté 

telá bez prístupu kyslíka a  tlakom 

vrstiev postupne zuhoľnateli 

a vytvorili sloje čierneho uhlia

Obr. 71 Sladič obyčajnýObr. 70 Perovník pštrosí

Obr. 68 Orličník obyčajný môže 

mať listy dlhé až 2 m

BA
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Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Pozorujte v okolí paprade, plavúne a prasličky. Určte ich pomocou kľúča 

na určovanie. 

2. Pozorujte mikroskopom priečny prierez stonky prasličky.

3. Zistite, ktoré druhy papradí sa pestujú ako izbové rastliny. 

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. Vysvetlite vývinový cyklus paprade samčej.

2. Vysvetlite rozdiel medzi pohlavnou generáciou a nepohlavnou 

generáciou.

3. Vymenujte typické znaky papradí, plavúňov a prasličiek. Uveďte ich zástupcov.

4. Zdôvodnite, prečo u nás rastúce plavúne, prasličky a paprade nedosahujú 

stromovitý vzrast.

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

Paprade, plavúne a prasličky sú výtrusné cievnaté rastliny. Telo majú 

rozlíšené na koreň, stonku a listy. Listy vyrastajú z podzemku. Pohlavná 

generácia a nepohlavná generácia sa striedajú. Nepohlavná generácia 

vytvára vlastnú rastlinu, pohlavná je prvorast. K typickým zástupcom patrí 

papraď samčia, sladič obyčajný, plavúň obyčajný a praslička lesná.

ká po listoch do stredu trsu a odtiaľ až ku 

koreňom. 

V lesoch a na skalnatých miestach rastie 

sladič obyčajný a perovník pštrosí. 
Okraje lesov zdobí naša najväčšia papraď 

orličník obyčajný.

Plavúne sú podobné machom. Majú šupi-

naté zelené listy s jedným cievnym zväz-

kom. Stonka je vidlicovito rozkonárená.

Výtrusné listy s jednou výtrusnicou sú 

zoskupené do klasov. Z výtrusov vyklíči 

prvorast. 

Najznámejší lesný druh plavúň obyčajný 

je chránený. Stonka je plazivá, vidlicovito 

rozkonárená. 

Prasličky sú trváce byliny. Majú plazivý 

podzemok, článkované duté stonky a sú 

praslenovito rozkonárené. Listy sú drob-

né. Vo výtrusniciach sú výtrusy. 

Praslička lesná rastie vo vlhkých lesoch. 

Na jar má hnedú plodnú stonku zakon-

čenú výtrusným klasom. Po vypadaní vý-

trusov stonka zozelenie a prebieha v nej 

fotosyntéza. 

Niektoré druhy plavúňov a prasličiek sú 

známe ako liečivé rastliny. Pestujú sa 

ako okrasné izbové rastliny, vysádzajú sa 

aj v záhradách. 

Mnohé z nich sú nenápadné byliny, nedo-

sahujú stromovitý vzrast a rozmery ako 

v prvohorách rastúce druhy plavúňov, 

prasličiek a papradí.

6. Čo viete o spôsobe života 

paprade samčej? Ako prežíva 

zimu?

7. Zopakujte si, čo sú výtrusy 

a aký spôsob rozmnožovania 

predstavujú.

8. Vysvetlite rozdiel medzi 

koreňom a podzemkom.

9. Zdôvodnite dôležitosť 

ochrany plavúňa obyčajného.

• Plavúne, prasličky a paprade 

z obdobia prvohôr dorastali do 

výšky až 30 m a vytvárali rozsiahle 

lesy. 

• Niektoré druhy papradí rastúcich 

v tropických pralesoch dosahujú 

aj v súčasnosti stromovitý vzrast.

• Najvyššou papraďou je papraď 

novokaledónska, rastie na ostrove 

Nová Kaledónia. Objavili ju v roku 

1991, jej kmeň je vysoký 28 m 

a listy dorastajú do 3 m.

Obr. 73 Praslička lesná – jarná 

hnedá stonka s výtrusnicou (A), 

letná zelená stonka (B) 

B

A

Obr. 72 Plavúň obyčajný zvyčajne má dva 

výtrusné klasy
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Ihličnany sú typické dreviny našich le-

sov. Väčšinou majú stromovitý vzrast, 

menej často krovitý. 

Hlavný koreň sa bohato rozkonáruje, 

tvorí spleť hrubých bočných koreňov. 

Stonka je drevnatá, vytvára kmeň, ktorý 

sa rozkonáruje. 

Listy – ihlice sú malé, úzke, ihlicovité 

(borovica) alebo šupinovité (tuja). Majú 

typickú stavbu a zostávajú na konároch 

niekoľko rokov. 

Kvety sú nenápadné, jednopohlavné, 

niektoré sú dvojdomé (borievka), ale 

väčšinou jednodomé (borovica). 

Rozmnožovacie (reprodukčné) orgány sú 

uložené v šištičkách, pričom samčie a sa-

mičie rastú oddelene. Opeľujú sa vetrom. 

V samičích šištičkách sa po oplodnení 

vyvíjajú semená s blanitými krídelkami, 

ktoré rozširuje vietor. 

Dôležitým znakom jednotlivých ihlična-

nov je tvar a postavenie šišiek.

Borovica lesná rastie rýchlo a prispôso-

buje sa rozličným životným podmienkam. 

Dlhé ihlice vyrastajú po dvoch, opadáva-

jú po 3 – 6 rokoch. Samčie kvety sú žlté 

šištičky, samičie vytvárajú tmavočerve-

né šiškovité súkvetia. Kôra je červeno-

hnedá, odlupuje sa po vrstvách. 

Borovica čierna má dlhé tmavozelené 

ihlice (7 – 17 cm), vyrastajú po dvoch. 

Kmeň má sivočiernu, rozbrázdenú kôru. 

Šiška vodorovne odstáva a má vajcovitý 

tvar. Drevo má široké uplatnenie pri vý-

robe nábytku a strešných krytín. V súčas-

nosti sa zo živice získavajú vonné oleje 

na inhaláciu, na uľahčovanie dýchania. 

Ihličnany 

Obr. 74 Ihličnaté lesy – tvoria 

hornú hranicu lesa, poskytujú 

drevo a oddych, sú miestom 

výskytu rôznych druhov živočíchov, 

produkujú kyslík 

1. Aký je rozdiel medzi 

výtrusnými a semennými 

rastlinami?

2. Zistite si podľa obr. 114 

stavbu drevnatej stonky.

3. O ktorých ihličnatých

drevinách ste sa učili 

v základnej škole? 

4. Vysvetlite, čo sú 

jednopohlavné kvety. 

Uveďte príklady rastlín 

s jednopohlavnými kvetmi.

• Naj... o ihličnatých drevinách

• Borovica sa považuje 

za najodolnejší a najmenej 

náročný ihličnatý strom.

• Najstarším stromom je borovica 

ostitá, ktorá rastie v USA a jej vek

sa odhaduje na 4 848 rokov. 

• Borovica limbová poskytuje asi 

8 kg semien, ktoré obsahujú 

33 % oleja; svojím zložením 

pripomínajú lieskové oriešky. 

Na Slovensku patrí k ihličnanom 

rastúcim v najvyššej nadmorskej

výške.

samčie šištičky sú žlté, zložené 

z mnohých tyčiniek, na ktorých sú 

peľové zrnká

na semennej šupine sú uložené 

dve vajíčka, z oplodnených 

vajíčok vzniká semeno

samičia šištička je fi alovočervená, 

zložená z plochých šupín, na ktorých 

sú vajíčka

šupiny samičej šištičky 

drevnatejú, vzniká drevnatá 

šiška – jednoročná je zelená, 

dvojročná hnedá, za každou 

zdrevnatenou šupinou sú 2 

semená s blanitými krídelkami

Obr. 75 Rozmnožovacie orgány a semená ihličín – sú voľne uložené v šištičkách
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Obr. 77 Borovice – po ničivej 

víchrici vo Vysokých Tatrách plytko 

zakoreňujúce smreky vyvrátilo, 

odolné borovice však väčšinou 

vydržali

Vo vysokohorskom prostredí rastie bo-
rovica limbová a borovica horská ko-
sodrevinová. 

Smrek obyčajný má červenohnedú šu-

pinatú kôru a štvorhranné pichľavé, 

ostro zakončené ihlice. Koruna má tvar 

kužeľa. Korene smreka sú plytko pod 

povrchom, preto sa pri veterných smrš-

tiach ľahko vyvrátia alebo lámu. 

Jedľu bielu možno spoznať podľa dvoch 

bielych pásikov na spodnej strane ihlíc, 

ktoré sú tupé. Šišky sa rozpadávajú pria-

mo na strome a vretená zostávajú na ko-

nároch. Z našich ihličnanov je najcitlivej-

šia na plynové exhaláty, preto sa z lesných 

ekosystémov stráca a je chránená. 

Smrekovec opadavý je ihličnatý strom 

s opadavým ihličím vyrastajúcim vo 

zväzočkoch. Dobre znáša prašnosť 

a znečistené prostredie. Jeho šišky sú 

malé, vajcovitého tvaru.

Tis obyčajný je krovitá alebo stro-

movitá drevina. Špicaté, na líci tma-

vozelené, na rube svetlozelené ihlice 

vyrastajú vo dvoch radoch. Kôra je 

hladká, červenej farby, na starších je-

dincoch sivohnedá. Dozreté semená sú 

v červenom miešku. Rastlina obsahuje 

jedovaté alkaloidy (taxín) okrem čer-

veného mieška. Tis je chránený, je je-
dovatý. Na Slovensku najväčší počet 

tisov (200-tisíc) rastie v Harmaneckej 

doline.

Obr. 78 Iné ihličnany

Obr. 76 Ihličnany

smrekovec opadavý tis obyčajný

borovica lesná má vajcovitú, 

visiacu šišku

smrek obyčajný má valcovitú, 

visiacu, nerozpadavú šišku

jedľa biela má rozpadavú 

vzpriamenú šišku valcovitého 

tvaru

Porovnajte tvar koruny 

borovice, jedle, smreka, 

smrekovca a tisa. Uveďte 

znaky, podľa ktorých by ste 

ich navzájom odlíšili. 

Zdôvodnite, čo je príčinou 

častých vývratov smrekových 

porastov. 

Ktorému ihličnatému stromu 

opadáva ihličie? 

Ktorý druh živočíchov najv

poškodzuje ihličnany?

• Tis obyčajný patrí k ihličnanom 

s najťažším a najtvrdším drevom. 

Z našich stromov sa dožíva 

najvyššieho veku – až 2 000 rokov.

Považuje sa za náš najpomalšie 

rastúci strom, pretože vo veku 

10 rokov dorastá do výšky 70 cm 

a prvýkrát rozkvitne vo veku 20 

rokov života. Je to strom „večnej 

mladosti.“ 

• Pre obsah jedovatých látok 

v semenách sa neodporúča 

vysádzať tis v parkoch, v okolí

domov sociálnych služieb, 

škôl a detských ihrísk.

• Najrozšírenejším ihličnanom

v Európe je smrek obyčajný.

• Stradivari aj Amati vyrábali zo

smrekového dreva husle.

• Smrek dobre pohlcuje zvuky. 

Jeden hektár smrekového 

lesa vyprodukuje v letných 

mesiacoch 30 kg látok, ktoré stačia 

na očistenie ovzdušia väčšieho 

mesta. 
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Borievka obyčajná je ker s pichľavý-

mi ihlicami vyrastajúcimi v praslene 

po troch. Guľovité modročierne plo-

dy sú bobule a používajú sa na výrobu 

alkoholických nápojov i korenia. Je to 

liečivá rastlina.

Mnohé druhy ihličnatých drevín sa od-

porúčajú pestovať v okrasných parkoch, 

záhradách, prípadne sú vhodné na výsad-

bu do alejí zachytávajúcich prach a hluk 

z cestných komunikácií. Patria k nim 

cyprušteky, tuje, borievky, tisy, okrasné 

jedle, zakrpatené smreky, cédre, ale aj 

borovice. 

Rozšírilo sa i pestovanie ihličnanov bon-
sajovou metódou, známou z Japonska.

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

Ihličnany majú nahé (voľne vložené) vajíčka v samičích šištičkách a semená 

v drevnatej šiške. K najznámejším zástupcom patria ihličnaté dreviny – 

borovica, smrek, jedľa, smrekovec, tis, borievka, tuja. Charakteristickým 

znakom sú ihlice. Určujúcimi znakmi sú tvar a postavenie šišiek. Ihličnany majú 

široké uplatnenie: drevo sa využíva v nábytkárstve, v stavebníctve a pri výrobe 

hudobných nástrojov. Niektoré ihličnany sú chránené, liečivé, ale i jedovaté. 

Pre schopnosť zachytávať prach a hluk sa vysádzajú do parkov či alejí 

v mestách. 

• Ginko dvojlaločné označil Charles 

Darwin za „živú skameneninu“ 

(na Zemi sa vyskytuje 200 

miliónov rokov). Semená a listy 

majú liečivé účinky. Pestuje sa 

ako bonsaj, rastie i v mestských 

parkoch. 

• Jedľa biela sa spája predovšetkým 

s časom Vianoc – ako vianočný 

stromček. Považuje sa za najkrajší 

ihličnatý strom.

Obr. 79 Borievka obyčajná – rastie 

na okrajoch lesov, jej drevo sa 

využíva v rezbárstve 

Obr. 80 Borovica čierna – má 

najdlhšie ihlice zo všetkých našich 

ihličnanov 

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. Uveďte typické znaky ihličnanov.

2. Porovnajte jednotlivé druhy ihličnanov a uveďte ich rozlišovacie znaky.

3. Opíšte umiestnenie rozmnožovacích orgánov a semien ihličnanov. Vysvetlite 

spôsob rozmnožovania borovice lesnej.

4. Zdôvodnite, prečo sú na borovici dvojaké (zelené a hnedé) šišky.

5. Uveďte najrozšírenejšie druhy ihličnanov, ktoré rastú v našich podmienkach.

6. Uveďte názov ihličnatého stromu, ktorého ihličie opadáva.

7. Aký význam má pestovanie ihličnatých drevín?

8. Vysvetlite, prečo je dôležitá ochrana ihličnatých lesov. 

Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Pozorujte mikroskopom priečny prierez ihlice.

2. Zistite, ktoré druhy ihličnatých drevín rastú vo vašom okolí. Všímajte si stupeň 

ich poškodenia a zmapujte oblasti s najviac poškodenými porastmi.

3. Pripravte si referát a oboznámte spolužiakov s najčastejšími príčinami 

poškodzovania ihličnanov aj s ich škodcami. 

4. Oboznámte spolužiakov so zásadami pestovania ihličnanov bonsajovou 

metódou.

5. Na prechádzke v lese zaznamenajte výskyt jednotlivých druhov ihličnanov,

v prípade potreby použite kľúč na určovanie. 

6. Nájdite zaujímavosti o ginku dvojlaločnom, cykasoch a iných cudzokrajných 

ihličnatých drevinách. Zistené informácie si navzájom porovnajte.

7. Pozbierajte šišky ihličnatých drevín a urobte výstavu.

8. Zistite, ktoré druhy ihličnanov sa pestujú ako okrasné dreviny.
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Obr. 83 Listnaté dreviny – určujú 

charakter listnatého a zmiešaného 

lesa

Obr. 84 Vŕba rakytová – dvojdomá 

rastlina, žlté samčie kvety 

v jahňadách sú na jednom kre, 

samičie v jahňadách bledozelenej 

farby na druhom

Listnaté dreviny

V lese rastie mnoho druhov listnatých dre-
vín – polokrov, krov a stromov. 

Sú súčasťou listnatých lesov, prípadne 

vytvárajú porasty – lesné monokultúry 

dubiny, bučiny, hrabiny. Vo vyšších nad-

morských výškach rastú spolu s ihličnatými 

drevinami a vytvárajú zmiešané lesy.

Dreviny sú rastliny s drevnatou stonkou.  

Kry (lieska, baza, ruža) majú celú stonku 

drevnatú a rozkonárenú hneď od zeme. 

Stromy (dub, buk, vŕba) majú drevnatú 

stonku, ale rozkonárujú sa až v určitej 

výške. Stromy majú nerozkonárenú časť – 

kmeň a rozkonárenú časť, ktorú tvorí ko-
runa.

Ak sú samčie a samičie jednopohlavné kve-

ty na jednej rastline, sú jednodomé (buk, 

dub, lieska). 

Ak sú samčie a samičie kvety oddelené 

na dvoch rastlinách, nazývajú sa dvojdomé 

(vŕba). 

Dub rastie v teplejších nížinatých oblas-

tiach. Hrúbka kmeňa a košatá koruna spô-

sobujú jeho mohutnosť.  

Kvety duba sú jednopohlavné a jednodomé. 

Samčie kvety vyrastajú v súkvetí jahňada, 

samičie na krátkych stopkách po dvoch až 

siedmich. 

Jednoduché listy sú laločnato vykrajované. 

Plodom je podlhovastá nažka v zdrevnate-

nej šupinatej čiaške. Je potravou lesných 

živočíchov. 

Dub letný rastie v lužných lesoch. Dub 
cerový je rozšírený v južných oblastiach. 

Dubové drevo sa využíva pri výrobe sudov 

a podvalov.

Buk lesný je vysoký strom s hladkou kôrou 

svetlosivej farby. Listy má vajcovitého tva-

ru. Plodom sú trojhranné nažky, ktoré sú 

potravou lesnej zveri. 

Na okraji lesa rastie vŕba rakytová ako ker 

alebo nízky strom. Listy má široko vajcovi-

té, na spodnej strane plstnaté, plodom je 

tobolka. 

Lieska obyčajná rastie na okrajoch lesa 

ako ker alebo nízky strom. Listy sú väčšinou 

elipsovité, stopku listov pokrývajú jemné 

chĺpky. Plodom je oriešok. Semená sa vyu-

žívajú v potravinárstve. Je liečivá rastlina. 

V lese tvoria rozsiahle porasty stromy – bre-
za, jelša, javor, kry – baza červená a baza  
čierna. 

Listnaté dreviny sú zdrojom dreva pre prie-

mysel a hospodárstvo. Poskytujú úkryt pre 

hmyz a drobné cicavce, sú miestom hniez-
denia vtákov, poskytujú potravu pre rôzne 

druhy živočíchov. Regulujú obeh vody v prí-

rode, sú najväčším producentom kyslíka. 

Korene listnatých drevín žijú v symbióze 

s hubovými vláknami.

Vplyvom kyslých dažďov, spádom popolče-

ka, znečisťovaním ovzdušia i negatívnymi 

zásahmi človeka dochádza k postupné-

mu odumieraniu listnatých drevín, a tým 

aj k poklesu zastúpenia listnatých lesov 

na území Slovenska.

Obr. 81 Strom a ker – strom s kmeňom 

a rozkonárenou korunou (A), ker so stonkou 

rozkonárenou od zeme (B)

BA

1. Charakterizujte listnaté dre-

viny a uveďte aspoň 5 znakov, 

ktorými sa odlišujú od ihličnanov.

2. Vymenujte listnaté dreviny, 

ktoré rastú vo vašom okolí.

3. Porovnajte dub s borovicou. 

Ktoré znaky majú podobné 

a ktorými znakmi sa odlišujú?

4. Zopakujte si učivo o hubách 

a uveďte názov tej, ktorá žije 

v symbióze s dubom. Ako sa 

odborne nazýva taký druh 

symbiózy? 

• Lesy sú producenty kyslíka, 

organickej hmoty, regulátory 

vody, osviežovače vzduchu, fi ltre

prachu, tlmič hluku a ochranca 

pôdy pred eróziou. 

• Bukový les je schopný viazať 

ročne asi 50 t prachu.

• Najviac tlmia hluk stromy 

s hustou korunou alebo listmi 

s veľkou plochou. Patria k nim 

javory, lipy a buky. 

• Denne sa z 1 ha bukového lesa 

odparí asi 30 m3 vody. 

• Jeden buk s výškou 25 m 

a listovou plochou 1 600 m2 

vytvorí za deň asi 7 000  l kyslíka.

samčí kvet samičí kvet

Obr. 82 Lieska obyčajná – jednodomá 

rastlina, na jednom kre sa nachádzajú samčie 

kvety v jahňadách i samičie kvety v púčikoch
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breza biela

baza čierna

buk lesný

baza červená

Obr. 85 Listnaté dreviny

• Dub je najmohutnejší strom. 

Na území Slovenska sa vyskytuje 

9 pôvodných druhov. Podľa neho 

sú pomenované mestá i obce.

• Buk lesný je najviac rozšírený 

strom na Slovensku. Predstavuje 

32 % všetkých drevín.

• Jelša lepkavá je najrýchlejšie 

rastúci strom – vo veku 10 rokov 

dosahuje výšku 4 m.

• Breza sa pokladá za ekologicky 

najprispôsobivejší strom. 

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

Listnaté dreviny majú drevnatú stonku. Podľa jej rozkonárenia sa vyskytujú 

ako polokry, kry alebo stromy. K najznámejším listnatým drevinám v lese 

patrí dub, buk, lieska, javor, vŕba, breza a jelša. Kvety listnatých drevín 

sú jednopohlavné aelbo obojpohlavné. Listnaté dreviny sú jednodomé alebo 

dvojdomé. 

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. Uveďte znaky, podľa ktorých by ste odlíšili ker liesky od stromu liesky.

2. Ktoré listnaté dreviny vytvárajú lesné monokultúry?

3. Uveďte príklady listnatých stromov a ich typické znaky.

Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Pozorujte listnaté dreviny a kry v lese. Porovnajte jednodomé a dvojdomé

rastliny. 

2. Zistite, v ktorom čase kvitne dub, buk, lieska a vŕba 

a kedy sa im vyvinú listy. 

3. Urobte odtlačky kôry a listov listnatých drevín ako pomôcku na ich 

poznávanie. 

dub letný

javor mliečny

5. Uveďte príklady rastlín 

s jednopohlavnými kvetmi. 

6. Ako sa rozdeľujú plody? Ktoré 

plody poznáte? Vymenujte ich.

7. Ktoré súkvetia okrem jahňady 

poznáte?



49

Stavba a organizácia živých sústav

Byliny 

Listnaté lesy sú na jar i v lete plné rôzno-

farebných kvetov bylín. Byliny majú du-
žinatú stonku.  

Jarné byliny rastú a kvitnú skoro na jar, 

keď ešte listnaté dreviny nemajú listy. 

Sú trváce byliny, ktoré majú popri kore-

ňoch podzemky, zásobné korene – hľuzy 

alebo cibule. Vďaka nim zhromažďujú zá-

sobné látky a pretrvávajú v zemi cez zim-

né obdobie. Na jar z podzemných orgánov 

čerpajú živiny a energiu pred priebehom 

fotosyntézy, keď ešte nemajú dobre vyvi-

nuté listy. 

Byliny sú hmyzoopelivé, semená rozširu-

jú živočíchy. 

Skoro na jar kvitne snežienka jarná 

a bleduľa jarná, majú zásobné orgány – 

cibule.

Rastliny s podzemkami sú napr. liečivá 

prvosienka jarná, fi alka voňavá, pľúc-
nik lekársky a hrachor jarný, chránená 

veternica lesná a jedovatá veternica 
hájna. 

Blyskáč jarný je rastlinou so zásobnými 

koreňmi – hľuzami. 

Letné lesné byliny znášajú menšie svetlo 

a kvitnú v období, keď ich listy okolitých 

stromov zatieňujú. Patrí k nim jahoda 
lesná, hrachor lesný, nezábudka lesná, 
lipkavec marinkový a kyslička obyčajná. 

Obr. 84 Podzemné zásobné orgány lesných bylín

byľ

púčik

odumierajúci 

koniec

podzemok

snežienka jarná

cibuľa

hľuza

kyslička obyčajná blyskáč jarný

bledula jarná

1. Uveďte zásadný rozdiel medzi 

bylinami, krami a stromami.

2. Ktoré jarné byliny poznáte?

3. Aký význam majú pre rastliny 

podzemné orgány jarných 

bylín?

4. Vymenujte jednoročné rastliny 

pestované v záhradách. 

5. Vysvetlite, prečo je vegetatívne 

rozmnožovanie nepohlavným 

spôsobom rozmnožovania 

rastlín.

6. Ktoré z lesných bylín sa pestujú 

v záhradách ako trvalky?

Obr. 86 Veternica – každý rok 

vyrastie o pár centimetrov ďalej, 

lebo jej podzemok na jednom konci 

rastie a na druhom odumiera 
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Podľa dĺžky života môžu byť byliny jedno-
ročné, dvojročné a trváce. 

Jednoročné byliny vyklíčia na jar. V tom 

istom roku majú kvety, plody aj semená 

a zahynú. 

Dvojročné byliny v prvom roku po vyklí-

čení vytvárajú len vegetatívne orgány – 

koreň, stonku a listy. V druhom vyrastie 

z koreňa stonka s listmi, rozkvitnú kvety, 

utvoria sa plody, semená, zahynú. 

Trváce sú lesné jarné aj letné byliny. 

Žijú niekoľko rokov. Ich stonka a listy 

každoročne po dozretí plodov zahynú. 

Zimu pretrvávajú podzemnými orgánmi, 

z ktorých na jar opäť vyrastú nadzemné 

časti. Podzemnými zásobnými orgánmi 

sa vegetatívne rozmnožujú.

Obr. 89 Liečivé jarné lesné byliny

Obr. 88 Jarné a letné lesné byliny

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

Lesné byliny sú trváce rastliny s podzemnými zásobnými orgánmi – 

cibuľou, hľuzou alebo podzemkom, ktorými sa vegetatívne rozmnožujú. 

Jarné byliny sa dobre prispôsobili podmienkam v lese, kvitnú skoro na jar 

a využívajú plné svetlo. Letné byliny znášajú aj menšie množstvo svetla. Podľa dĺžky 

života sú jednoročné, dvojročné a trváce byliny. Sú zákonom chránené, liečivé 

alebo jedovaté. 

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. Uveďte na príkladoch ako sa jarné byliny prispôsobili podmienkam 

prostredia.

2. Uveďte príklady bylín s cibuľami a podzemkami. Ktoré z nich sú liečivé?

3. Vysvetlite, prečo veternica vyrastie na ďalšiu jar o niečo ďalej ako 

v predchádzajúcom roku.

4. Ktoré letné lesné byliny poznáte?

5. V čom spočíva rozdiel medzi jednoročnými, dvojročnými a trvácimi bylinami?

Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Zistite, ktoré trváce byliny sa pestujú v záhradách ako okrasné jarné 

a letné byliny.

2. Pri prechádzke do prírody pozorujte lesné byliny a zistite, ktoré z nich vytvárajú 

súvislé porasty.

3. Pripravte si referát o liečivých účinkoch lesných bylín a možnostiach ich využitia. 

• Prvosienka jarná, je opradená 

mnohými poverami. Ako skoro 

kvitnúca jarná rastlina otvárala 

„kľúčom“ poklady zeme. Anglickí 

lordi nosili ako znak úcty 

v gombíkových dierkach kvety 

prvosienky.

• Semená fi alky voňavej obsahujú 

tukový výrastok, ktorý je 

maškrtou pre lesné mravce.

fi alka voňavá

prvosienka vyššia

pľúcnik lekársky

pečeňovník trojlaločný konvalinka voňavá - prudko jedovatá
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Telo rastlín tvoria bunky, ktoré sa líšia 

tvarom, veľkosťou i vykonávanou funk-

ciou. 

Veľkosť i tvar buniek sú pre jednotlivé 

druhy charakter ist ické a podmiene-

né dedične i funkčne. Niektoré bunky, 

napr. bunka r iasy drobnozrnka majú 

mikroskopické rozmery, iné napr. bun-

ky ľanu, dosahujú aj niekoľko centi-

metrov. 

Tvar buniek môže byť guľovitý (r iasa 

chlorela), ale aj podlhovastý, nepravi-

delný či vajcovitý. 

Tvar bunky určuje funkcia, ktorú vyko-

náva. Niektoré druhy stielkatých rastlín 

majú bunky rovnakého tvaru – všet-

ky vykonávajú všetky životné funkcie. 

Mnohobunkové rastliny (ihličnany, kry-

tosemenné rastliny) majú bunky špecia-

lizované – prispôsobili sa funkcii, ktorú 

vykonávajú. 

Rastlinné bunky majú ako súčasť pletív a 

orgánov dôležité funkcie – zabezpečujú 

príjem a vylučovanie látok, rast rastliny, 

transport látok i rozmnožovanie, plnia 

funkciu ochrannú i zásobnú. 

Pri jednobunkových rastlinách (riasy) 

– jedna bunka vykonáva všetky životné 

prejavy.  

Mnohobunkové rastliny sú zložené 

z viacerých buniek, ktoré sú špecializo-

vané na vykonávanie určitej funkcie. 

Pletivo je súbor buniek, ktoré majú rov-

naký tvar a vykonávajú rovnakú funkciu. 

Pletivá sú základom orgánov rastlín.

Podľa schopnosti deliť sa rozlišujeme 

delivé a trváce pletivá. 

Delivé pletivá sa vyznačujú trvalou schop-

nosťou delenia v rastových vrcholoch a na 

miestach hrubnutia koreňa a stonky. 

Stavba a funkcie rastlinného tela

Rastlinné bunky a pletivá 

Obr. 90 Rastlinné pletivá 

1. Charakterizujte bunku. 

2. Ktoré časti rastlinnej bunky 

poznáte? 

3. Čím sa líšia rastlinné bunky 

od živočíšnych?

4. Povedzte názov vednej 

disciplíny, ktorá sa zaoberá 

štúdiom buniek. 

5. Opíšte tvar buniek na obr. 106 

a vysvetlite, od čoho závisí 

ich tvar. 

6. Aké funkcie vykonávajú 

rastlinné bunky?

7. Ktoré rastlinné pletivá 

poznáte? Aké funkcie 

vykonávajú?

8. Vysvetlite rozdiel medzi 

pletivom a tkanivom.

9. Spomeňte si, o ktorých 

tkanivách v ľudskom tele ste 

sa už učili?

10. Sú delivé pletivá dôležité pre 

rastliny? Vysvetlite. 

11. Aký význam majú prieduchy 

pre rastlinu?

• Pozorujte mikroskopom rôzne 

typy rastlinných pletív.

• Porovnajte pozorované rastlinné 

pletivá, určte tvar ich buniek.

• Určte typy pozorovaných pletív 

v pokožke na spodnej strane listu 

muškátu.

• Určte, akú funkciu vykonávajú 

zistené typy pletív.

vodivé pletivo v stonke

krycie pletivo 

v pokožke listu zásobné pletivo 

v plode

spevňovacie 

pletivo na 

povrchu 

semena

delivé pletivo 

v púčiku
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Trváce pletivá majú bunky špecializo-

vané na určité funkcie. Rozdeľujú sa 

na krycie, vodivé a základné. 

Krycie pletivá majú funkciu ochrany 

pred nepriaznivými vplyvmi vonkajšieho 

prostredia a umožňujú výmenu látok me-

dzi rastlinou a prostredím. Na povrchu 

rastlinných orgánov tvoria pokožku.

Nadzemné orgány rastlín (okrem vod-

ných) majú pokožku krytú ochrannou 

vrstvou – kutikulou. V ich pokožke sú 

prítomné prieduchy, umožňujúce výme-

nu plynov a vodnej pary medzi rastlinou 

a prostredím. 

Vodivé pletivá zabezpečujú transport 

vodných roztokov v rastlinách. Cievne 

zväzky tvorí drevná a lyková časť, sú 

uložené vedľa seba. Drevo zabezpeču-

je transport vodných roztokov z koreňa 

do listov.

Lyková časť zabezpečuje transport or-

ganických látok z listov na miesta spot-

reby alebo do zásobných orgánov. 

Základné pletivá v ypĺňajú pr iestor 

medzi krycími a vodivými plet ivami. 

Tvor ia ich parenchymat ické bunk y. 

Plnia niekoľko funkc ií; vylučovacie 
pletivo – v ylučovanie rôznych látok 

(mliečnice, nektáriá); zásobné pletivo 

– ukladanie zásobných látok (hľuzy);

vodné pletivo – hromadenie a zásoba

vody (kaktusy); asimilačné pletivo –

fotosyntéza (listy).

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

Rastlinné bunky majú rozličný tvar a veľkosť. Súbor buniek s rovnakým 

tvarom a funkciou je pletivo. Pletivá so schopnosťou trvalého delenia 

sú delivé, trváce pletivá majú bunky, ktoré sa nedelia. Trváce pletivá sa 

rozdeľujú na krycie, vodivé a základné.

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. Charakterizujte pletivá a uveďte ich význam pre rastlinu.

2. Porovnajte jednotlivé typy pletív, uveďte ich typické znaky.

3. Čím sa líšia delivé pletivá od trvácich? 

4. Aký je rozdiel medzi drevnou a lykovou časťou vodivých pletív?

5. Vymenujte dve funkcie základných pletív.

Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Porovnajte priečny rez stonkou kukurice s priečnym rezom stonkou 

tekvice. Vysvetlite rozdiely v usporiadaní cievnych zväzkov.

2. Porovnajte pokožku koreňa a listu. Zistite spoločné a odlišné znaky.

3. Zistite, prečo je poznávanie pletív dôležité pre poľnohospodárstvo, textilný 

a farmaceutický priemysel. 

Obr. 93 Koreňové vlásky v pokožke koreňa 

klíčiaceho semena

Obr. 92 Prieduch v pokožke listuObr. 91 Cievne zväzky 

v drevnatej stonke

• Borovice vylučujú

prostredníctvom vylučovacích 

pletív (základné pletivá) živicu. 

• V textilnom priemysle sa 

využívajú sklerenchymatické 

pletivá priadnych rastlín (konope, 

ľan).

• Krycie pletivá stoniek poskytujú 

korok, kaučuk, chinín, škoricu 

a triesloviny.

• Papierne a celulózky spracúvajú 

drevo stromov (vodivé pletivá).

lyko

drevo

cievny

zväzok

pokožka

lyková časť

drevná časť
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Telo vyšších rastlín tvoria orgány pri-

spôsobené na určitú funkciu. Ich zá-

kladom sú krycie, vodivé a základné 

pletivá. 

Vyživovacie orgány

Vyživovacie (vegetatívne) orgány – 

koreň, stonka a listy – zabezpečujú 

výživu a rast, niektorým rastlinám aj 

nepohlavné (vegetatívne) rozmnožo-
vanie.

Koreň 

Koreň je zvyčajne podzemný orgán. 

Mechanicky upevňuje rastlinu v pôde. 

Má aj vyživovaciu funkciu – čerpá 

z pôdy vodu a živiny (vodné roztoky 

anorganických látok). Niektoré rast-

liny ukladajú do koreňa zásobné látky 

(mrkva, repa) a vegetatívne sa ním 

rozmnožujú (chren, púpava). 

Hlavný koreň a bočné korene tvoria 

koreňovú sústavu. Ak zastaví hlavný 

koreň rast a tvoria sa len vedľajšie ko-

rene, vzniká vedľajšia koreňová sústa-

va (zväzkovité korene).

Na povrchu má koreň jednovrstvo-

vú pokožku, pod pokožkou je vrstva 

primárnej kôry. Vnútro koreňa tvorí 

stredný valec, ohraničený vrstvou bu-

niek so zhrubnutými bunkovými ste-

nami. Stredným valcom prechádzajú 

cievne zväzky. Medzi cievnymi zväz-

kami je delivé pletivo, ktorého činnos-

ťou koreň hrubne. 

V koreňovom vrchole sa nachádza de-

livé pletivo, ktoré chráni koreňová 
čiapočka. Bunky čiapočky produkujú 

sliz, čo uľahčuje prenikanie koreňa me-

dzi pôdne častice.

V blízkosti koreňového vrcholu vyras-

tajú koreňové vlásky. Sú to tenkosten-

né, dlhé, úzke, valcovité vychlípeniny 

pokožkových buniek pokryté slizom. 

Rastlina nimi prijíma živiny. Ich život-

nosť je krátka, nahrádzajú sa novými 

vláskami.

Lesný ekosystém

Obr. 97 Tvary koreňov

Obr. 95 Koreňová sústava

Stavba rastlinného tela 

Obr. 94 Stavba koreňa

pokožka

kôra

(prvotná)

cievne 

zväzky

koreňový

vlások

koreňová

čiapočka

Obr. 96 Koreňový vlások

bunka koreňového vlásku

jadro

bunková stena

cytoplazmatická membrána

vakuola
korene bylín

korene drevín

• Ak má koreň okrem 

základných aj inú funkciu, ide 

o premeny koreňa. Korene 

parazitov (kukučina poľná) 

a poloparazitov (imelo biele) 

umožňujú vysávať živiny 

z cievnych zväzkov hostiteľskej 

rastliny. Vzdušné korene 

umožňujú prijímanie vzdušnej 

vlhkosti; dýchacie korene 

vodných rastlín vyčnievajú nad 

povrch a umožňujú dýchanie; 

barlovité korene upevňujú 

rastlinu v sypkej pôde.

1. Aký význam pre koreň má 

vodivé a delivé pletivo?

2. Aký význam má prúdenie látok 

z koreňa do nadzemných častí? 

3. Aký význam pre rastlinu majú 

zásobné látky v koreni? Ako ich 

využívajú ľudia? 

hlavný koreň 

s bočnými koreňmi

zväzkovité 

korene

stredný valec
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Povrch stoniek bylín tvorí pokožka z kry-

cích pletív s prieduchmi, kutikulou a chlp-

mi. Pod ňou je kôra, ktorú tvoria základné 

pletivá. Stredný valec je vnútorná časť 

stonky, sú v nej vodivé a základné petivá, 

drevná a lyková časť Cievne zväzky tvorí 

lyko a drevo. 

Drevná časť z dlhých buniek so zhrub-

nutými stenami je bližšie k stredu ston-

ky. Nimi prúdi z koreňov k listom voda 

s rozpustenými anorganickými látkami. 

Lyková časť je z tenkostenných buniek 

bližšie k obvodu stonky. Zabezpečuje 

prúdenie rozpustených organických lá-

tok vytvorených pri fotosyntéze z listov 

do stonky a koreňa. Stred stonky vypĺňa 

stržeň. 

Na jar spôsobuje delivé pletivo v ston-

kách drevín tvorbu buniek, ktoré pro-

dukujú svetlejšie drevo beľ a v lete 

tmavšie drevo jadro. Tým sa tvorí fareb-

ne odlišné sekundárne drevo, ktoré sa 

javí ako kruhy – letokruhy. 

Podľa počtu letokruhov sa dá zistiť vek 

stromu a charakter podnebia v minu-

losti. Tvorba sekundárneho dreva a lyka 

porušuje súvislú pokožku. Jej pletivá 

postupne odumierajú a odlupujú sa. Od-

lupujúca sa časť tvorí borku.

Obr. 101 Letokruhy – na jar majú bunky 

tenké steny (tvoria svetlé drevo – beľ), 

v lete majú hrubšie steny (tvoria tmavé 

drevo – jadro)

list

rastový 

vrchol

pazušné 

púčiky

základy 

listov

Obr. 100 Stavba stonky – pozdĺžny rez

pokožka

Stonka 

Stonka je nadzemná časť rastliny. Vy-

rastajú na nej listy a rozmnožovacie or-

gány. Spája vyživovacie orgány (koreň, 

listy). Mechanicky spevňuje rastlinu, 

zväčšuje a priestorovo rozmiesťuje ve-

getatívne (listy) a reprodukčné orgány 

(kvety). Zabezpečuje rozvádzanie roz-

tokov anorganických látok a produktov 

fotosyntézy. 

Stonka sa predlžuje v rastovom vrchole, 

kde sa nachádza delivé pletivo, základy 

listov a bočných stoniek. Má niekoľko 

predlžovacích pásem článkov oddele-

ných úsekmi so spomaleným rastom 

uzlami. Z nich vyrastajú listy, ktoré sa 

vyvíjajú z púčikov.

Rastliny s dužinatou stonkou sú byliny, 

rastliny s drevnatou stonkou sú drevi-
ny. Stromy tvorí kmeň a koruna z roz-

ných konárov. 

Ker sa  tesne nad zemou, 

nevytvára kmeň. Poloker sa  
ako ker, v hornej časti má bylinné 

.

lyková časť 

drevná časť delivé pletivo

stržeň 

stredný valec

byľ

stvol

steblo

podzemok

• Stonka sa môže prispôsobovať 

určitým životným podmienkam 

rastliny a môže sa funkčne 

a tvarovo odlišovať. 

• Na prekonávanie nepriaznivých

podmienok a vegetatívne 

rozmnožovanie je prispôsobená 

podzemná stonka – podzemok 

(veternica, kosatec, pýr). 

V stonkovej hľuze sa zhromažďujú 

zásobné látky (zemiak, kaleráb), 

úponky slúžia na prichytávanie 

sa o podklad (vinič, tekvica). 

Poplazy vyrastajú z pazúch listov 

(nátržník, jahoda), na ich uzloch 

sa tvoria korene, ktorými sa môžu 

vegetatívne rozmnožovať.

4. Ktoré spoločné časti má stavba 

koreňa a stonky?

5. Aký význam majú pre rastlinu 

zásobné látky v koreni? Ako ich 

ľudia využívajú? 

Obr. 98 Rastový vrchol stonky

Obr. 99 Stonky bylín
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List

List je vyživovací orgán. Prebieha v ňom 

fotosyntéza, odparovanie vody a výmena 
plynov medzi rastlinou a prostredím. 

List tvorí stopka, čepeľ a báza listu. V če-
peli prebieha fotosyntéza a transpirácia. 

Cievne zväzky sa javia na čepeli ako žily, 

ktoré tvoria listovú žilnatinu. Rozvádza 

roztoky v liste a spevňuje pletivá čepele. 

Čepeľ sa pripája stopkou na stonku. 

Obrys čepele, členitosť listu a listová žilna-

tina, pripojenie listu k stonke a postavenie 

listov na stonke sú znaky dôležité pri určo-

vaní rastlín. 

Jednoduché listy môžu byť celistvé (or-

gován) alebo delené (javor, dub). Zložené 

listy majú čepeľ rozdelenú na viac lístkov 

(agát, pagaštan). 

Listy, ktoré majú rub a líce (dub, prvo-

sienka) majú na povrchu vrchnú a spodnú 

pokožku. V spodnej pokožke sú priedu-
chy, ktorými rastlina dýcha a vyparuje 

vodu.

Bližšie k vrchnej pokožke sú stĺpcovité 

bunky (palisádový parenchým) s množ-

stvom chloroplastov. Pri spodnej strane 

listu sú bunky s veľkými medzibunkovými 

priestormi (špongiový parenchým), ktoré 

umožňujú výmenu plynov.

Medzi obidvoma pletivami sú cievne 
zväzky. Umožňujú prúdenie produktov 

fotosyntézy do ostatných častí rastliny 

a spevňujú čepeľ. 

Obr. 102 Stavba lista

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

Vegetatívnymi orgánmi rastliny sú listy, stonka a koreň, reprodukčnými 

orgánom kvitnúcej rastliny je kvet. Koreň upevňuje rastlinu v pôde, čerpá 

z pôdy vodu a živiny, v niektorých koreňoch sa ukladajú zásobné látky. 

Stonka spája koreň a listy, spevňuje rastlinu, zväčšuje a priestorovo rozmiesťuje listy 

a kvety, rozvádza vodu, roztoky živín a produkty fotosyntézy. V listoch prebieha 

fotosyntéza, dýchanie a odparovanie vody.

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. Ako zabezpečuje koreň príjem živín z pôdy?

2. Ktorými časťami stonky prúdia roztoky organických látok vytvorených 

pri fotosyntéze a ktorými roztoky živín z koreňa?

3. Opíšte stavbu listu.

Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Pozorujte lupou na naklíčených semenách koreňové vlásky. 

2. Zistite spoločné a odlišné znaky na pozdĺžnom reze stonkou byliny 

a konárikom dreviny. 

3. Pozorujte mikroskopom vrchnú a spodnú pokožku lista. Zistite, v ktorej sa 

vyskytujú prieduchy. 

4. Zistite na internete alebo v odbornej literatúre príklady rastlín, ktoré majú 

premenné (metamorfované) korene, listy alebo stonky. 

cievny zväzok

 pokožka na rube listu prieduch

špongiový 

parenchým

palisádový 

parenchým

pokožka 

na líci listu

Obr. 103 List

Obr. 104 Typy listovej žilnatiny 

– rovnobežná (A), perovitá (B), 

dlaňovitá (C)

• Zárodky semien kvitnúcich 

rastlín majú klíčne listy, ktoré 

pri klíčení zostávajú v pôde 

(hrach) alebo vyrastajú 

na povrchu pôdy (fazuľa).

• Jesenným opadávaním listov 

listnatých stromov sa obmedzuje 

vyparovanie vody v zimnom 

období. Rastliny nemôžu 

prijímať v zime vodu vo forme 

snehu a ľadu.

• Ihličnany sú vždy zelené dreviny, 

ihlicovité listy opadávajú raz za

2 – 3 roky.

• Žltnutie listov spôsobuje 

rozkladanie zelených farbív 

v chloroplastoch. 

• Listy so zmenenou funkciou 

tvoria šupiny, ktoré chránia 

púčiky, cibule (tulipán, cesnak), 

tŕne (kaktusy, dráč), majú 

ochrannú funkciu, listové úponky 

(hrach) slúžia na prichytávanie.

A B C

stopka

žilnatina

čepeľ
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Rozmnožovacie orgány

Rozmnožovacie orgány – kvety, zabez-

pečujú tvorbu pohlavných buniek, po-
hlavné rozmnožovanie a vznik novej ge-

nerácie.

Kvet

Kvet je rozmnožovací orgán rastliny, 

ktorý zabezpečuje vývoj semena pre ďal-

šiu generáciu rastliny. Tvoria ho tyčinky, 

piestiky a kvetné obaly. 

Tyčinka je samčí pohlavný orgán, v kto-

rom sa tvoria peľové zrnká. Obsahujú 

peľ (väčšinou žltej farby) so samčími po-

hlavnými bunkami.

Piestik je samičí pohlavný orgán, v kto-

rom sú uložené vajíčka s vajcovými bun-

kami (samičími pohlavnými bunkami).

Nahosemenné rastliny (ihličnany) majú 

peľové zrnká uložené na miskovitých ty-
činkách samčieho kvetu – v samčej šiš-
tičke. Samičie kvety nemajú piestik, 

vajíčka sú voľne uložené na šupine sami-

čieho kvetu – v samičej šištičke. 

Krytosemenné rastliny (listnaté drevi-

ny a kvitnúce byliny) majú tyčinky, ktoré 

tvorí nitka a peľnica. 

Peľnica má zvyčajne dva peľové vačky, 

v ktorých sú uložené peľové zrnká – ob-

sahujú samčiu pohlavnú bunku. Piestik 

tvorí blizna, čnelka a semenník. V se-

menníku sú uložené vajíčka so samičou 

pohlavnou bunkou.

Pohlavné orgány chránia rozlíšené kvet-

né obaly – vonkajší zelený kalich a vnú-

torná farebná koruna (prvosienka, zvon-

ček). 

Kalich a koruna môžu byť voľné (repka) 

alebo zrastené (prvosienka). Nerozlíšený 

kvetný obal sa nazýva okvetie (tulipán). 

Kvety väčšiny semenných rastlín majú 

dva pohlavné orgány – tyčinky aj piestik, 

preto sa nazývajú obojpohlavné. Kvety, 

ktoré majú len tyčinky alebo len piesti-

ky, sú jednopohlavné. 

Kvety na stonke vyrastajú jednotlivo (tu-

lipán) alebo v skupinách kvetov, ktoré sa 

nazývajú súkvetie (púpava, prvosienka). 

Obr. 106 Kvety nahosemenných rastlín – borovica

Obr. 107 Stavba kvetu krytosemenných rastlín 

šupina 

s vajíčkami 

korunné lupienky

blizna

piestikčnelka

semenník
kališné lístky
kvetné lôžko

peľové zrnko 
tyčinka 

samčí 

kvet

samičí 

kvet

opelenie

tyčinka
peľnica

nitka

• Jednodomé rastliny majú 

jednopohlavné kvety uložené 

na tom istom jedincovi – 

drevinám napr. rastú samčie kvety 

na jednom konáriku a samičie 

na druhom (borovica, kukurica). 

• Dvojdomé rastliny majú samčie 

a samičie kvety na dvoch 

rozličných jedincoch, na jednom 

len samičie kvety, na druhom 

samčie (vŕba, topoľ).

1. Zopakujte si podstatné znaky 

pohlavného a nepohlavného 

(vegetatívneho) rozmnožovania.

2. Ktoré sú základné časti kvetu?

3. Ako sa odlišujú nahosemenné 

rastliny (borovica) 

a krytosemenné rastliny 

(hrach) podľa uloženia 

rozmnožovacích orgánov 

a semena?

obojpohlavný kvet

jednopohlavný kvet

Obr.105 Kvet

samičí kvet samčí kvet

peľové 

zrnko

}}
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Opelenie, oplodnenie 
a vývin plodu

Opelenie je prenesenie peľových zrniek 

z tyčiniek na bliznu piestika. 

Ak niektoré rastliny v čase pohlavnej zre-

losti neotvárajú kvetné obaly a peľ sa pre-

náša na bliznu vlastného kvetu, nastáva sa-
moopelenie (fi alka). Ak sa kvet opelí peľom 

z iného kvetu, čo býva častejšie, ide o cu-
dzoopelenie. Peľ sa môže prenášať rôznym 

spôsobom. Pri ihličnanoch prenáša peľ vie-
tor priamo na nahé vajíčko – vetroopelivé

 kvety. Pri väčšine kvitnúcich semenných 

rastlín prenáša hmyz (čmele, včely, muchy 

a pod.) peľ z tyčiniek na bliznu piestika – 

hmyzoopelivé kvety. Také kvety sú farebné, 

obsahujú sladkú šťavu (nektár) a voňajú. 

Po opelení nastáva oplodnenie. Z peľo-

vého zrnka uchyteného na blizne pies-

tika vyrastá peľové vrecúško s dvoma 

samčími pohlavnými bunkami. Prerastá 

čnelkou piestika k peľovému vchodu va-
jíčka. 

V jadre vajíčka, ktoré chránia obaly, 

vznikne po viacnásobnom delení záro-
dočný miešok a vajcová bunka. Sam-
čia pohlavná bunka splynie s vajcovou 
bunkou. Z oplodnenej samičej pohlavnej 

bunky vnikne nový jedinec.

Plod a semeno

Po oplodnení vznikne z vajíčka semeno. 

Z vajcovej bunky vzniká zárodok, oba-

ly vajíčka sa menia na osemenie, ktoré 

chráni zárodok. Zárodok obsahuje základ 
koreňa, rastový vrchol a klíčne listy. Rast 

zárodku umožňuje vyživovacie pletivo. 

Pri premene vajíčka na semeno sa piestik 

mení na plod. Čnelka a blizna uschne a zo 

stien piestika vzniká oplodie, ktoré oba-

ľuje a chráni semeno. Z vajíčka sa vyvíja 

semeno.

Obr. 108 Opelenie

Obr. 110 Vznik plodu zo semena – z vajíčka vzniká semeno a zo semenníka plod

Obr. 109 Oplodnenie a vývin semena

cudzoopelenie samoopelenie

jabloň hruška

peľové zrnko

samčie pohlavné bunky

peľové vrecúško

obaly vajíčka

vajíčko
splynutie pohlavných buniek

semeno s obalom

zárodok
vyživovacie pletivo

• Najmenší kvet má asi 0,5 mm 

(wolffi  a), najväčší až 1 meter 

(raffl  esia), najväčší kvet u nás 

má lekno (vyše 10 cm).

• Súmernosť kvetu sa určuje 

podľa počtu rezov, ktorými ho 

možno rozdeliť na dve rovnaké 

časti. Pravidelný kvet možno 

rozdeliť niekoľkými rezmi (narcis), 

súmerný kvet sa dá rozdeliť len 

jedným rezom (hrach).

Obr. 111 Opeľovanie kvetov 

zabezpečuje najmä hmyz (včely 

a pod.)

4. Akú farbu majú samičie 

jahňady vŕby známe ako 

„bahniatka“ ? Zdôvodnite. 

5. Akými znakmi sa vyznačujú 

kvety, ktoré opeľuje hmyz? 

Zdôvodnite.

6. Aký je podstatný rozdiel 

medzi jednopohlavným 

a obojpohlavným kvetom?

7. Uveďte spoločné a odlišné 

znaky jednodomej a dvoj-

domej rastliny. 

8. Aký význam pre rastlinu má 

súkvetie? 

9. Aký je podstatný rozdiel medzi 

opelením a oplodnením?
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Semená ihličnanov nechráni žiaden obal, 

semená sú voľne uložené na drevnatej 

šiške. Označujú sa preto ako nahosemen-
né rastliny (ihličnany). Semená krytose-

menných rastlín sú ukryté v plode, preto 

sa označujú ako krytosemenné rastliny.

Podľa oplodia sa rozlišujú suché a duži-

naté plody. 

Suché plody majú väčšinou viac semien. 

Plody, z ktorých sa semená uvoľňujú pu-

kaním, sú suché pukavé plody (hrach, 

mak, fazuľa). 

Plody, v ktorých sú semená uzavreté, sa 

nazývajú suché nepukavé plody (slneč-

nica, pšenica, lieska).

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

Kvety obsahujú rozmnožovacie orgány a v nich pohlavné bunky. 

Zabezpečujú pohlavné rozmnožovanie rastliny a vývin plodu a semena. 

Obsahujú tyčinky, piestik a kvetné obaly. Tyčinka je samčí pohlavný 

orgán, v ktorom sa tvoria peľové zrnká, v piestiku sa vyvíjajú samičie pohlavné 

bunky – vajíčka. Oplodnenie, ktoré nastáva po opelení, je splynutie samčej 

a samičej pohlavnej bunky. Z oplodnenej samičej bunky sa vyvíja semeno. Semeno 

obklopuje oplodie, ktoré ho vyživuje, chráni a prispieva k jeho rozširovaniu.

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. V ktorých rozmnožovacích orgánoch kvetu sa tvoria samčie a samičie 

pohlavné bunky?

2. Ktoré spoločné a odlišné znaky majú kvety nahosemenných 

a krytosemenných rastlín?

3. Uveďte príklady suchých a dužinatých plodov.

Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Pozorujte lupou a mikroskopom stavbu tyčinky a piestika.

2. Vyhľadajte v atlase rastlín kvety rozlíšené na kalich a korunu, kvety 

s okvetím a kvety so súkvetím.

3. Vyhľadajte a prezentujte informácie o plodoch a semenách, ktoré sú dôležitou 

zložkou potravy živočíchov a človeka.

Obr. 113 Súkvetia

• Plodstvo je súbor plodov, 

ktorý vznikol z jedného kvetu, 

napr. šípka ruže, plodstvo 

nažiek jahody, alebo plodstvo 

kôstkovičiek ostružiny 

• Súplodie je súbor plodov 

jedného súkvetia, ktorého plody 

pri dozrievaní zrastajú oplodím 

a vytvárajú celistvý útvar (ananás), 

prípadne sú to voľné nezrastené 

plody (strapec hrozna, súplodie 

gaštana).

strapec

repka olejka

klas

skorocel

úbor

margaréta

okolík

prvosienka

hlávka

ďatelina

jahňada

lieska

Obr. 112 Plody

kôstkovica malvica bobuľa

zrno
oriešok

nažka tobolka
struk

šešuľa

dužinaté plody

suché nepukavé plody suché pukavé plody
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Pohlavné a nepohlavné 

rozmnožovanie rastlín

Mnohobunkové rastliny sa rozmnožujú 

nepohlavne a pohlavne. 

Pri nepohlavnom – vegetatívnom roz-
množovaní vzniká nový jedinec z čas-

ti tela rodičovského organizmu. Nový je-

dinec je z hľadiska dedičnej informácie 

zhodný s rodičovským organizmom.

Niektoré rastliny sa vegetatívne rozmno-

žujú cibuľami, hľuzami, podzemkami 
a poplazmi. 

Pohlavné – generatívne rozmnožovanie 

je typické pre kvitnúce rastliny. Vzniká pri 

ňom nový jedinec, v ktorom sa kombinuje 

dedičný materiál rodičovských organizmov. 

Na pohlavnom rozmnožovaní sa zúčast-

ňujú pohlavné bunky. Samčia, sper-
matická pohlavná bunka je pohyblivá 

a samičia vajcová pohlavná bunka je ne-

pohyblivá. Pohlavné bunky majú polovič-

ný počet chromozómov, ktoré obsahujú 

dedičnú hmotu. 

Splynutím pohlavných buniek vzniká 

oplodnené vajíčko – prvá bunka nové-

ho jedinca. Má úplný počet chromozó-

mov, ktoré zabezpečujú prenos dedič-

ných znakov. Z oplodneného vajíčka sa 

vyvíja zárodok. 

Výtrusné rastliny (machy, paprade) sa 

vegetatívne rozmnožujú časťami stiel-

ky (púčikmi, palístkami). Vyskytuje sa 

striedanie nepohlavného a pohlavného 

rozmnožovania – rodozmena.

Obr. 115 Pohlavné, generatívne rozmnožovanie rastlín

Obr. 114 Nepohlavné, vegetatívne rozmnožovanie rastlín

• Jednobunkové organizmy sa 

rozmnožujú zväčša delením 

(baktérie, riasy) alebo pučaním 

(kvasinky).

• Vegetatívne rozmnožovanie 

– umožňuje rozmnoženie 

druhu na rozsiahlom území, 

ale neumožňuje (iba ak v malej 

miere) prispôsobovanie jedincov 

meniacim sa podmienkam.

delenie buniek baktérií

pučanie kvasiniek 

rozmnožovanie výtrusmi  

Obr. 116 Rozmnožovanie 

delením, pučaním a výtrusmi

papleseň

štetkovitá 

ploník 

obyčajný 

hľuza – zhrubnutá podzemná stonka so 

zásobnými látkami a púčikmi

poplaz – stonka rastúca z materskej rastliny 

sa v určitej vzdialenosti zakorení

cibuľa

podzemok – podzemná stonka, rastie 

vodorovne, po celej dĺžke tvorí korene a 

púčiky

rastúca stonka

zdužinatené 

šupinovité 

listy

tyčinka

peľové zrnko

samčia pohlavná bunka

samičia pohlavná bunka

piestik

vajíčko

oplodnenie

zárodok

podcibulie, koreň

základ novej cibule
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Rast a vývin rastlín

Rast a vývin sú typické prejavy živých 

organizmov. Vývin je individuálny život 

jedinca, jeho životný cyklus od zrodu 

po jeho zánik. 

Prejavuje sa rastom, pri ktorom rastú 

mladé jedince do veľkosti dospelých. Rast 

a vývin prebieha podľa dedičných daností 

každého druhu. 

Vývin rastliny sa prejavuje rastom zárod-

ku, tvorbou vegetatívnych (koreň, ston-

ka, listy) a generatívnych častí (kvety, 

semená), starnutím a odumretím.

Semeno za vhodných podmienok (do-

statok tepla, vzduchu, vody) po určitom 

štádiu pokoja klíči. Zo zárodku sa vy-

víja nová rastlina. Zárodok čerpá živi-
ny a energiu na rast zo zásobných látok 

v klíčnych listoch. 

Bunky zárodku sa delia, vyvíja sa základ 

koreňa, stonky a listov. Koreň rastie sme-

rom dolu, stonka nahor. 

Rastové hormóny v bunkách delivého ple-

tiva podporujú delenie buniek. Nové bun-

ky sa zväčšujú a tým sa predlžujú vege-

tatívne časti rastliny. Vplyvom delivého 

pletiva prebieha rast nielen do dĺžky, ale 

aj do hrúbky. 

Rast zelených listov znamená začiatok 

fotosyntézy a nezávislosť rastliny od zá-

sobných látok v semene.

V určitom období, rastliny kvitnú, prebie-

ha opelenie, oplodnenie a vývin semien. 

Rastliny majú rôznu dĺžku života. Niekto-

ré žijú krátko (snežienka), iné dlho (dub), 

až niekoľko tisíc rokov (sekvoja). V prie-

behu života môžu vytvárať raz alebo viac-

krát kvety a semená. Rast a vývin rastlín 

ovplyvňujú vnútorné činitele – rastové 

látky, ktoré podporujú alebo brzdia rast. 

Niektoré z nich napr. urýchľujú klíčenie 

semien, rast bočných koreňov, prípadne 

zabraňujú rastu bočných púčikov. 

Vonkajšie činitele, najmä teplo a svetlo, 

majú významný vplyv na život rastlín. 

Rastliny nie sú rovnako citlivé na teplotu.
Podľa citlivosti na teplotu sa rastliny de-

lia na chladnomilné (snežienka) a teplo-
milné (uhorka). 

Vplyv svetla závisí od ročných období 

a striedania dňa a noci. 

Krátkodenné rastliny znášajú pri kvitnu-

tí krátke denné osvetlenie (ryža, tabak), 

dlhodenné rastliny potrebujú dlhé denné 

osvetlenie (zemiaky, repa). 

Svetlomilné rastliny (rajčiak, slnečnica) 

vyžadujú veľa svetla, tieňomilné (paprade, 

machy) znášajú menšiu intenzitu svetla. 

Život rastlín závisí od dostatku svetla, 

vody, živín a vhodnej teploty. Pri zhoršení 

ich kvality sa vyvíjajú zle a odumierajú celé 

alebo ich časti. Obr. 117 Stavba semena

Obr. 118 Vývin rastliny – dvojklíčnolistová 

rastlina (A), jednoklíčnolistová rastlina (B), 

ihličina (C)

klíčne listy

základ

koreňa

základ

listov 

základ stonky

semeno s osemením

• V bunkách koreňovej čiapočky 

a na rastovom vrchole rastové 

hormóny riadia rast rastliny. Keď 

sa pri klíčení a raste dostane 

stonka na povrch pôdy, rastie 

za svetlom smerom hore 

1. Opíšte proces opelenia.

2. Aký je podstatný rozdiel 

medzi samoopelením 

a cudzoopelením? 

3. Opíšte proces oplodnenia.

4. Porovnajte dva základné 

spôsoby rozmnožovania 

rastlín.

5. Ako prebieha predlžovanie 

a hrubnutie rastlinných 

orgánov?

6. Prečo nepotrebujú rastliny pri 

klíčení svetlo? 

7. Opíšte životný cyklus 

jednoročnej, dvojročnej 

a trvácej rastliny. Ktorými 

časťami prežívajú zimné 

obdobie? Uveďte príklady 

rastlín. 
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Obr. 119 Život rastliny počas roka (Z – obdobie zimy)

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

Pri rozmnožovaní rastlín vznikajú nové rastliny. Rozmnožujú sa nepohlavne, 

vegetatívne časťami rastlín (cibuľami, podzemkami či hľuzami). 

Na pohlavnom rozmnožovaní sa zúčastňuje samčia spermatická bunka 

a samičia – vajcová bunka. Z oplodneného vajíčka sa v semene vyvíja zárodok. 

Vývin je životný cyklus individuálnej rastliny. Pri raste sa vyvíjajú mladé jedince zo 

semena na dospelé jedince. Pri raste sa bunky delia, orgány sa predlžujú a hrubnú. 

Rastliny majú rozličnú dĺžku života. Na rast vplývajú vnútorné i vonkajšie činitele. 

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. Aké druhy rozmnožovania rastlín poznáte? 

2. Ako sa odlišuje nepohlavné a pohlavné rozmnožovanie rastlín?

3. V čom sa prejavuje podstatný rozdiel medzi rastom a vývinom rastliny?

4. Ako sa nazýva obdobie života rastliny od vyklíčenia po odumretie?

5. Ktoré podmienky potrebuje rastlina na klíčenie a na rast?

6. Aký význam má pri raste rastliny delivé, vodivé a zásobné pletivo?

Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Pozorujte na naklíčenej fazuli stavbu semena – osemenie, klíčne listy, 

základ koreňa, stonky a listov. 

2. Rozhodnite a zdôvodnite, čo môže brániť klíčeniu semien – tvrdé obaly 

semena, nevyvinutý zárodok, nevhodná teplota, nevhodné osvetlenie, látky 

zabraňujúce rastu (inhibítory). 

3. Zistite, prečo teplá (atypická) zima spomaľuje alebo urýchľuje rast mladých 

konárov a listov.

4. Pozorujte vplyv svetla na klíčenie hrachu (fazule). Dajte nádobu s klíčiacimi 

rastlinami na miesto s jednosmerným pôsobením svetla, napr. na okno. 

Pozorujte smer rastu stoniek. Otočte nádobu s rastlinami na opačnú stranu 

a pozorujte zmenu smeru rastu stonky. 

5. Uveďte príklady negatívneho vplyvu vonkajších faktorov v znečistenom 

životnom prostredí na kvalitu rastu a vývinu rastlín. Obr. 120 Umelé vegetatívne 

rozmnožovanie

Z Z Z

Z Z Z

Z Z Z

• Hrach klíči pri teplote 1 – 2 °C, 

najrýchlejšie rastie pri 30 °C 

odumiera pri 35 °C. 

• Niektoré rastliny sa prispôsobujú 

nedostatku svetla. Napr. klíčky 

zemiakov (stonky) sú v tmavých 

priestoroch drobné, majú 

šupinovité žltkavé listy, v ktorých 

neprebieha fotosyntéza. Na svetle 

sú stonky a listy zelené, prebieha 

v nich fotosyntéza.

• Umelé vegetatívne 

rozmnožovanie sa využíva 

v záhradníctve a ovocinárstve 

– množením stonkovými 

a listovými odrezkami, 

vrúbľovaním a očkovaním.

trváca

rastlina

veternica

jednoročná 

rastlina

hrach

dvojročná

rastlina

mrkva

stonkový odrezok – časť stonky

vrúbľovanie – prenesenie 

výhonku na podpník

očkovanie – prenesenie púčika 

s okolitým pletivom stonky 

(očka) na podpník
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Príjem a premena látok a energie v rastlinách

Rastliny potrebujú chemické látky 

na stavbu tela a energiu na zabezpe-

čenie životných funkcií. Prijímajú ich 

z prostredia, spracúvajú v procesoch 

metabolizmu (premena látok a energií) 
a využívajú na životné funkcie. 

Výživa rastlín je autotrofná (sebestač-

ná), sú schopné tvoriť organické látky 

z jednoduchých anorganických zlúče-

nín. Využívajú pritom svetelnú energiu, 

preto sa ten dej nazýva fotosyntéza 

(photos – svetlo, synthesis – zloženie). 

Uvoľňovanie chemickej energie z orga-

nických zlúčenín prebieha v procesoch 

dýchania. Rastliny ako aj ostatné orga-

nizmy, pritom využívajú kyslík. 

Podmienkou metabolických dejov v bun-

kách je voda. Všetky organizmy potrebu-

jú na život vodu. Je dôležitou súčasťou 

ich stavby a ako rozpúšťadlo aj podmien-

kou látkovej premeny. Hospodárenie 

s vodou patrí k základným životným pro-

cesom rastlín. 

Vodný režim zabezpečuje rastlina vege-

tatívnymi orgánmi. Koreňmi vodu prijí-

ma, cievne zväzky zabezpečujú jej roz-

vádzanie cez stonku do všetkých častí. 

Listmi sa nadbytočná voda odparuje.

Fotosyntéza

Fotosyntéza je nielen prevládajúcou 

formou výživy rastlín, ale i základným 
životným procesom na Zemi. Bez rast-

lín, ktoré sú schopné zachytávať a vy-

užívať slnečnú energiu na syntézu or-

ganických zlúčenín, by život v súčasnej 

podobe nejestvoval.

Základnou podmienkou fotosyntézy je 

slnečné žiarenie. Zdrojom fotosynté-

zy sú jednoduché anorganické látky – 
oxid uhličitý a voda, ktoré rastlina vy-

užíva pri syntéze cukrov (sacharidov). 

Obr. 133 Fotosyntéza

Obr. 121 Klíčenie

1. Charakterizujte základné

životné vlastnosti organizmov.

2. Vysvetlite vlastnými

slovami pojmy autotrofná 

a heterotrofná výživa.

3. Vysvetlite, prečo je fotosyntéza 

anabolický a dýchanie 

katabolický dej.

4. Čo majú fotosyntéza 

a chemosyntéza podobné 

a čím sa odlišujú?

• Heterotrofná výživa typická pre 

živočíchy a huby je bežná i pri 

rastlinách. Ich nezelené orgány 

(napr. koreň, semená) sú bez 

chlorofylu, preto v ich bunkách 

neprebieha fotosyntéza. Lykovou 

časťou cievnych zväzkov prúdia 

k bunkám organické látky, ktoré 

vznikajú v zelených orgánoch, 

najmä v listoch.

• Heterotrofne sa vyživujú aj mladé 

klíčiace rastliny. Organické látky 

čerpajú z nahromadených zásob 

v semenách, preto na začiatku 

svojho vývinu nepotrebujú svetlo.

• Heterotrofná výživa je 

charakteristická i pre parazitické 

a saprofytické rastliny. Rastlinné 

parazity odoberajú živiny 

z lykovej časti cievneho zväzku 

hostiteľskej rastliny. Saprofyty 

sa živia rozkladajúcimi sa 

organickými látkami podobne 

ako huby.
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Jej priebeh vo veľkej miere ovplyvňuje 

aj teplo. Prítomnosť fotosyntetizujú-

cich farbív, najmä chlorofylu, v chloro-
plastoch buniek zelených častí rastlín 

patrí k vnútorným podmienkam foto-

syntézy. Najviac chloroplastov je v bun-

kách listov, ktoré sú hlavnými orgánmi 

fotosyntézy. Chlorofyl zachytáva sve-

telnú energiu, ktorá sa mení na energiu 

chemických väzieb. 

To sa deje v prvej fáze fotosyntézy, che-

mická energia sa dočasne viaže v tzv. 

„energetických centrách“ (molekulách 

ATP – adenozíntrifosforečná kyselina). 

Táto energia sa využíva pri ďalších fá-

zach fotosyntézy. Účinkom svetla do-

chádza k rozkladu vody, pričom sa kys-
lík uvoľňuje do prostredia. Podmienkou 

prvej fázy fotosyntézy je svetlo, preto sa 

nazýva aj svetelná fáza. 

Druhá fáza môže prebiehať aj za tmy, 

preto sa nazýva tmavá fáza. Z prijatého 

oxidu uhličitého a vodíka získaného pri 

rozklade vody sa tvorí jednoduchý cukor 

(glukóza) a v ďalších procesoch sa mení 

na zásobný cukor, škrob. Je to konečný 

produkt fotosyntézy. Rastliny pri tých-

to procesoch využívajú chemickú ener-

giu nahromadenú a uskladnenú v ATP 

počas prvej fázy fotosyntézy. 

Fotosyntézou si rastliny zabezpečujú 

dostatok energie na životné funkcie. 

Organické látky, ktoré pritom vznikajú, 

tvoria ich telo a ako potrava sú zdrojom 

látok a energie aj pre živočíchy. Vďaka 

tomu sú rastliny producentmi primár-
nej biomasy v ekosystémoch a stoja 

na začiatku potravových reťazcov.

Energia nahromadená rastlinami pred 

miliónmi rokov je dodnes „uskladnená“ 

vo forme fosílnych palív (uhlie).

Kyslík, ktorý sa ako vedľajší produkt fo-

tosyntézy uvoľňuje pri rozklade vody 

v prvej fáze, využívajú všetky organizmy 

v procesoch dýchania.

Dýchanie

Dýchanie je súhrn biochemických, enzy-

maticky riadených procesov, pri ktorých 

dochádza k postupnému rozkladu zloži-

tých organických látok na jednoduché an-

organické látky. Uvoľňuje sa pritom ener-
gia potrebná na životné funkcie rastliny. 

Na zabezpečenie dýchania potrebujú 

rastliny, tak ako všetky organizmy – kys-
lík. Prijímajú ho prostredníctvom listov 

cez prieduchy v pokožke. 

Rozkladné procesy sa začínajú v cyto-

plazme buniek bez prístupu kyslíka. 

Energia, ktorá sa pritom uvoľní, je malá 

a nestačí na zabezpečenie životných 

dejov. Ďalší rozklad organických látok 

pokračuje v mitochondriách za prí-

tomnosti kyslíka. Proces rozkladu látok 

a uvoľňovania energie je postupný. Na-

raz uvoľnené väčšie množstvo energie by 

viedlo k poškodeniu buniek. 

Energia získaná rozkladom sa podob-

ne ako pri fotosyntéze viaže do mole-

kúl ATP. V tejto podobe slúži bunke ako 

„pohotový“ zdroj. Konečným produktom 

dýchania je oxid uhličitý, ktorý sa uvoľ-

ňuje cez listy do ovzdušia, a voda, ktorú 

rastlina využije alebo vylúči najčastejšie 

vo forme vodnej pary. 
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Obr. 123 Vnútorná stavba chloroplastu Obr. 124 Chloroplasty v bunkách listov

• Časť kyslíka sa v horných vrstvách 

atmosféry mení na ozón a tvorí 

ozonovú vrstvu, ktorá chráni 

organizmy pred škodlivými 

účinkami UV žiarenia.

• Zaujímavá je výživa 

mäsožravých rastlín. Sú schopné 

fotosyntetizovať, ale žijú 

v prostredí, ktoré je chudobné 

na dusík. Jeho nedostatok 

nahrádzajú živočíšnou potravou. 

Vyvinuli sa pri nich mechanizmy 

na lapanie a trávenie drobných 

živočíchov, najmä hmyzu. Je to 

mixotrofná výživa.

Obr. 126  Mäsožravá rastlina 

– rosička okrúhlolistá

Obr. 125 Saprofytická rastlina 

– hniezdovka hlístová 
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Vodný režim

Voda je základnou podmienkou života 

všetkých organizmov. Bez vody nepre-

bieha fotosyntéza, rastliny nemôžu rásť 

a semená klíčiť. Bez vody rastliny aj 

ostatné organizmy hynú. 

Vodný režim prebieha v troch fázach, ktoré 

zodpovedajú vegetatívnym orgánom rast-

liny. Príjem zabezpečuje koreň, transport 

stonka a výdaj sa uskutočňuje listmi.

Z pôdy sa voda s rozpustenými minerál-

nymi látkami dostáva do koreňa cez ko-

reňové vlásky. Cez vegetačné obdobie 

fungujú korene ako špongia. Voda pre-

chádza do ich cievnych zväzkov a putuje 

cez stonku k listom. 

Od koreňov k listom prúdi voda cez drev-

nú časť cievneho zväzku a zabezpečuje 

i transport minerálnych látok, ktoré do-

pĺňajú výživu rastliny. 

Organické látky rozpustené vo vode 

prúdia z listov lykovou časťou cievneho 

zväzku do ostatných častí rastliny, kde 

sa ukladajú do zásobných pletív. 

Nadbytočnej vody sa rastlina zbavuje 

najčastejšie vo forme vodnej pary. Ide 

o odparovanie, ktoré sa uskutočňuje cez

prieduchy v pokožke listov. Pri nižšej

teplote a vyššej vlhkosti vzduchu (napr.

ráno) rastlina vytláča nadbytočnú vodu

vo forme kvapiek.

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

Rastliny sú autotrofné organizmy. Svoju výživu zabezpečujú prostredníc-

tvom fotosyntézy. Pomocou svetelnej energie, ktorú premieňajú na energiu 

chemických väzieb, syntetizujú vlastné organické látky z anorganických. 

Organické látky využívajú na stavbu tela a ako zdroj energie pre ďalšie životné 

deje (rast, vývin, pohyb, rozmnožovanie). Potrebnú energiu uvoľňujú v procesoch 

dýchania. Fotosyntéza a dýchanie sú protichodné metabolické deje v bunkách. Ich 

predpokladom je výmena látok medzi rastlinami a prostredím. Najdôležitejšiu úlohu 

pritom zohráva voda a oxid uhličitý, ktoré sú zdrojmi kyslíka, vodíka a uhlíka.

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. Mnohé izbové rastliny môžeme pestovať dlhý čas iba vo vode. Ako je 

možné, že môžu rásť aj bez živín z pôdy? Vysvetlite.

2. Prečo ohrozuje vyrubovanie dažďových pralesov celú planétu?

3. Prečo je zimné solenie ciest pre stromy rastúce v ich blízkosti škodlivé?

Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Vytvorte pre klíčiace semená fazule (žeruchy, hrachu alebo inej rastliny) 

rôzne podmienky prostredia (chlad, teplo, vlhko, sucho, svetlo, tma). 

Porovnajte výsledok klíčenia, vysvetlite rozdiely. Aké sú vhodné 

podmienky na klíčenie rastlín?

2. Vyhľadajte v literatúre a na internete informácie o mäsožravých alebo 

parazitických a saprofytických rastlinách. Pripravte o nich krátke informácie pre 

spolužiakov.

5. Vysvetlite, prečo sú 

mitochondrie hlavným 

energetickým centrom bunky.

6. Charakterizujte vegetatívne

orgány rastlín z hľadiska ich 

funkcie.

7. Aký význam má voda pre živé 

organizmy?

8. Porovnajte fotosyntézu

a dýchanie. 

9. Ako prebieha osmóza 

v bunke?

• Vodné rastliny prijímajú vodu 

celým povrchom tela.

• Príjem vody je v čase vegetácie, 

keď má rastlina dostatok listov, 

pasívny. Transpirácia zvyšuje 

saciu silu v rastlinných pletivách. 

Príjem a vedenie vody podporujú 

ďalšie fyzikálne a chemické 

mechanizmy, najmä osmóza, 

kapilarita (vzlínanie), kohézia 

(súdržnosť molekúl vody) 

a adhézia (priľnavosť vody 

k stenám ciev).

• Na jar, keď rastlina nemá 

listy, prevláda aktívny príjem. 

Na začiatku vegetačného obdobia 

rastlina čerpá živiny zo zásobných 

pletív. Dochádza pritom 

k rozkladu škrobu, čím sa zvyšuje 

osmotická hodnota v bunkách 

koreňových vláskov. Vďaka tomu 

začnú bunky vodu nasávať. 

Obr. 127 Vodný režim rastliny

transpirácia 
vodnej pary

transport 
vody cievnymi 

zväzkami

príjem vody 
koreňovými 

vláskami
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Huby 

Lesné huby a lišajníky

Huby sú súčasťou lesného spoločenstva 

v potravovom reťazci. Spolu s baktériami 

rozkladajú organické zvyšky organizmov 

na anorganické látky, ktoré využívajú 

zelené rastliny. Tým zabezpečujú obeh 

látok. Rozkladom organických látok pri-

spievajú k tvorbe humusu. 

Podľa funkcie v potravovom reťazci pat-

ria medzi rozkladače (reducenty). 

Telo húb tvorí stielka. Hubové vlákna 

vytvárajú podhubie, pri niektorých hu-

bách z neho vyrastie plodnica.

Huby nevykonávajú fotosyntézu, nemajú 

chloroplasty. Vyživujú sa saprofyticky, 

paraziticky alebo symbioticky. 

Saprofytické huby rozkladajú odumre-

té rastlinné a živočíšne telá, prípadne 

zvyšky organického pôvodu. Parazitické 

huby čerpajú výživu zo živých organiz-

mov, na ktorých parazitujú. Symbiotické 

huby spolunažívajú s rastlinami – s ko-

reňmi drevín. Spolužitie sa nazýva my-

koríza. 

Podhubie húb zabezpečuje drevinám 

príjem vody s rozpustenými minerálnymi 

látkami. V mykoríze žije napr. hríb du-

bový s dubom, kozák osikový s topoľom 

osikovým. 

Rozmnožovanie húb je pohlavné a ne-

pohlavné. Pri pohlavnom rozmnožovaní 

dochádza k splynutiu pohlavných bu-

niek. 

Delenie buniek, pučanie, rozmnožova-

nie časťami hýf a výtrusmi (spórami) je 

nepohlavný spôsob rozmnožovania húb. 

Huby, ktoré vytvárajú plodnicu, majú 

výtrusy uložené v lupeňoch alebo rúr-

kach. K najznámejším hubám s lupeňami 
na klobúku patrí pečiarka poľná, bedľa 

vysoká, tanečnica poľná, rôzne druhy 

rýdzikov a plávok. 

Medzi huby, ktoré majú na klobúku rúr-
ky, patria jedlé huby – hríb kráľovský, 
hríb dubový, kozák osikový, kozák bre-
zový, masliak obyčajný. 

K jedovatým hubám patrí muchotrávka 
tigrovaná, muchotrávka červená, mu-
chotrávka zelená, hríb satanský, hod-
vábnica veľká.

Huby sú zdrojom výživy živočíchov 

a človeka.

Obr. 128 Stavba tela bazídiových húb – mladé plodnice chráni plachtička, spodnú časť 

klobúka závoj, prsteň je pozostatkom závoja, z plachtičky pri báze hlúbika sa zachováva 

pošva a na klobúku škvrny, výtrusorodá vrstva – rúcho – je naspodku klobúka a na lupeňoch 

v rúrkach

1. Uveďte význam húb v lesnom 

ekosystéme.

2. Aký podiel majú huby 

na obehu látok v prírode? 

3. Zostavte potravový reťazec 

z organizmov lesného 

spoločenstva a uveďte 

vzájomné vzťahy medzi nimi.

4. Podľa obr. 139 opíšte stavbu 

bunky húb a porovnajte ju 

s rastlinnou bunkou.

5. Na konkrétnych príkladoch 

vysvetlite spôsob výživy húb. 

6. Prečo huby nie sú schopné 

vykonávať fotosyntézu?

Obr. 129 Muchotrávka červená 

– je jedovatá huba

Obr. 130 Bunka huby – 

bunková stena (1), glykogén 

(2), cytoplazmatická membrána 

(3), mitochondria (4), jadro (5), 

endoplazmatické retikulum (6), 

vakuola (7), Golgiho aparát (8)

klobúk

lupene

rúrky

prsteň

hlúbik

podhubie

kozák brezovýpečiarka poľná
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Pri zbere húb sa treba riadiť zásadami:
• zbierať len huby, ktoré poznáte;

•  pri zbere používať atlas húb s fareb-

nými obrázkami a porovnávať huby so

znakmi uvedenými v atlase;

•  neničiť plodnice iných húb, najmä je-

dovatých;

•  plodnice pr i zbere treba chy t iť

za hlúbik a krúživým pohybom uvoľ-

niť (vykrútiť) z pôdy;

•  hlúbik treba očistiť nožom a zvyšky

vrátiť do pôdy;

• zbierať len zdravé plodnice;

•  nazbierané huby odkladať do košíka

a nie do plastových vreciek, aby sa

nesparili;

•  huby po zbere hneď zužitkovať – su-

šiť, konzervovať, použiť na prípravu

jedál;

• deti do troch rokov huby nesmú jesť.

Obr. 133 Jedlé huby

Obr. 134 Jedovaté huby 

bedľa vysoká rýdzik pravý plávka trávovozelená

hríb dubový kozák brezový masliak obyčajný

muchotrávka zelená hríb satanský hodvábnica veľká

Obr. 131 Hliva ústricová – rastie 

na kmeni listnatých drevín, pestuje 

sa aj v domácnostiach

Obr. 132 Podpňovka obyčajná – 

parazitická a saprofytická huba

7.  O ktorých hubách ste sa 

učili v prírodopise (biológii) 

na základnej škole? Čo o nich 

viete?

8.  Vysvetlite, čo znamená slovo 

parazit, a uveďte príklady 

parazitických organizmov.

9.  Porovnajte pečiarku poľnú 

s kozákom brezovým. Vyvoďte 

ich zhodné a rozdielne znaky.

 10.  Ktoré jedlé a jedovaté 

huby poznáte? Vymenujte 

huby, ktoré si môžete kúpiť 

v obchode.

 11.  Ktoré zásady platia pri zbere 

húb?

 12.  Ako by ste poskytli prvú 

pomoc pri otrave hubami?
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Lišajníky sú organizmy, ktoré žijú v sym-
bióze – spolužití húb a rias (alebo húb 

a siníc). 

Prítomnosť rias alebo siníc umožňuje li-

šajníkom vykonávať fotosyntézu. Huby 

zabezpečujú pre riasy vodu s rozpustnými

anorganickými látkami. Zadržiavajú vo-

du, čím chránia riasy pred vyschnutím. 

Telo lišajníkov – stielka môže byť kôrovi-
tá (zemepisník), lupeňovitá (diskovník), 

kríčkovitá (dutohlávka, pľuzgierka) ale-

bo slizovitá. Lišajníky sa rozmnožujú 

zväčša vegetatívne – úlomkami stielky. 

Označujú sa ako priekopníci života,

pretože ako prvé organizmy osídľujú 

holé skaly, extrémne stanovištia a mies-

ta, na ktorých by iné organizmy nemohli 

existovať. Rastú na kôre stromov, su-

chých konároch a pňoch, obrastajú skaly. 

Lišajníky sú zdrojom výživy živočíchov. 

Tie, čo rastú na kôre stromov, sú úkry-
tom pre hmyz. 

Lišajníky 

Obr. 135 Stavba tela lišajníka 

Obr. 136 Lišajníky

hubové vlákna

vrstva s riasami

hubové vlákna

zväzky príchytných vláken 

diskovník múrový pľuzgierka islandská dutohlávka sobia

1.  Ktoré organizmy žijúce 

v symbióze poznáte 

z prírodopisu (biológie)? 

2. Prezrite si obrázok diskovky 

bublinatej. Čo ste sa o nej učili 

v základnej škole?

3. Zdôvodnite, prečo sa nazývajú 

lišajníky priekopníkmi života.

• Prvý raz r. 1869 poukázal botanik 

Schwendener na existenciu 

dvoch samostatných organizmov 

v jednom celku.

• Za priaznivých podmienok sa 

lišajníky s kôrovitou stielkou 

dožívajú až 100 rokov, lišajníky 

s kríčkovitou stielkou okolo 10 

rokov. Dva až tri roky sa dožívajú 

lišajníky s lupeňovitou stielkou. 

• Lišajníky prekonávajú nepriaznivé 

podmienky, suchozemské druhy 

znášajú teplotu v rozmedzí 

– 20 °C až +70 °C.

• Sú citlivé na znečistené ovzdušie. 

Najcitlivejšie reagujú na obsah 

oxidu siričitého vo vzduchu. Ich 

úbytok je signálom zhoršujúceho 

sa stavu životného prostredia. 

Obr. 137 Lišajníky rastúce 

na kmeni stromu 
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Sú bioindikátormi čistoty životného 

prostredia, pretože neznášajú znečis-

tené prostredie. V takom prostredí od-

umierajú ako prvé organizmy. V prírode 

sú dôležitou zložkou vegetácie a pôdo-

tvorným prvkom. Stielky rozrušujú hor-

niny mechanicky aj chemicky. Odumreté 

stielky sú základom vrstvy humusu, kto-

rá sa vytvára na rozrušenom povrchu skál 

a umožňuje život iným rastlinám.

K zástupcom lišajníkov patrí diskovka 

bublinatá, ktorej sivo sfarbené stielky 

sú silne prirastené na kmeňoch stromov, 

múroch a skalách. Diskovník múrový so 

žltooranžovou stielkou rastie na kôre 

stromov, skalách, múroch a strechách.

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

Huby sú heterotrofné organizmy. Ich výživa býva saprofytická, prípadne 

parazitická alebo žijú v symbióze s inými rastlinami. Mykoríza je spolužitie 

hubových vláken s koreňmi stromov. Telo húb pozostáva zo stielky, hýf 

tvoriacich podhubie a plodnice. Huby majú dôležitý význam ako rozkladače. 

Lišajníky žijú v symbióze húb a zelených rias alebo siníc. Rozmnožujú sa 

nepohlavne úlomkami stielky. Sú dôležitou zložkou rastlinných spoločenstiev, 

významnými pôdotvornými činiteľmi, priekopníkmi života. V znečistenom 

prostredí odumierajú prvé. 

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. Opíšte charakteristické znaky húb a porovnajte ich so znakmi rastlín.

2. Opíšte stavbu tela húb.

3. Aký význam majú huby v prírode a pre človeka?

4. Charakterizujte lišajníky a opíšte stavbu ich tela.

5. Čo umožňuje lišajníkom rásť v nepriaznivých podmienkach?

Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Zistite možnosti zužitkovania jedlých húb v domácnostiach.

2. Poraďte sa s odborníkmi alebo nájdite v odbornej literatúre spôsob 

pestovania hlivy ustricovej a pečiarky poľnej. 

3. Pripravte referát o saprofytických hubách lesného spoločenstva.

4. Navrhnite plagát so zásadami zberu húb.

5. Pozorujte huby v prírode, zistite ich zhodné a rozdielne znaky. Roztrieďte 

ich na jedlé a jedovaté. Z pozorovaní si urobte záznamy a informujte o nich 

spolužiakov. 

6. Zistite, podľa čoho dostali názvy druhy lišajníkov, o ktorých ste sa učili.

7. Nájdite na internete zaujímavosti o lišajníkoch, o ch spôsobe života a význame. 

• Zaujímavým lišajníkom

vytvárajúcim na kameňoch 

kôrovité povlaky je zemepisník 

mapovitý. 

• Pľuzgierka islandská má 

liečivé účinky, sivozeleno až 

zelenohnedo sfarbenú kríčkovitú 

stielku. Je chránená. 

• Na Zemi rastie okolo 25 000 

druhov lišajníkov. Na Slovensku 

sa podľa posledných odhadov 

vyskytuje asi 1 500 druhov.

• V dôsledku zásahu človeka 

do prírody znečisťovaním 

ovzdušia a postupnou 

neuváženou likvidáciou 

prírodného prostredia dochádza 

k ohrozovaniu a odumieraniu 

niektorých druhov lišajníkov.

• Lišajníky sú vhodným materiálom 

na stavanie vtáčích hniezd.

• Negatívnou stránkou lišajníkov je 

rozrušovanie budov a kultúrnych 

pamiatok. 

• Druhy rastúce na konároch alebo 

kmeňoch ihličnatých a listnatých 

drevín pri premnožení sťažujú 

dýchanie drevinám. 

Obr. 138 Bradatec srstnatý – rastie na kôre 

lesných stromov
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Zistite, čo viete 
o lesných rastlinách a hubách 

1. Drobnozrnko sa rozmnožuje:

a) fragmentáciou b) konjugáciou c) delením d) spórami

2. V hustých ihličnatých lesoch nerastú rastliny pre nedostatok:

a) vody b) svetla c) vzduchu d) látok v pôde

3. Stielku machov tvorí: 

a) palístky b) podzemok c) pakorienok d) pabyľka

4. Paprade majú na spodnej strane listov:

a) výtrusy b) semená c) výtrusnice d) peľové zrnká

5. Výtrusmi sa rozmnožuje:

a) praslička lesná b) papraď samčia c) sladič obyčajný  d) ploník obyčajný 

6. Medzi chránené ihličnany patrí:

a) tis obyčajný b) borovica čierna c) smrek obyčajný d) jedľa biela

7. Smreky sa ľahšie lámu a vyvrátia než borovice, pretože: 

a) rastú na  b) plytko zakoreňujú c) sú napadnuté d) majú ťažké konáre

     piesočnatých pôdach      lykožrútom

8. Jedľu od smreka rozlíšite podľa:

a) pichľavých ihlíc  b) bielych pásikov c) vzpriamenej šišky  d) ihlíc vo dvoch radoch

      na rube ihlíc       na konáriku

9. Po oplodnení vznikajú drevnaté šišky ihličnanov premenou: 

a) f ialovočervených  b) žltých samčích c) žltých samičích  d) f ialovočervených

     samčích šištičiek      šištičiek      šištičiek       samičích šištičiek

10. Lieska obyčajná je ker, pretože jej stonka:

a) je drevnatá b) v dolnej časti je  c) rozkonáruje  d) rozkonáruje sa vo výške 

     drevnatá, v hornej bylinná      sa pri zemi

A B C D
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11. Spoločným znakom duba a buka je:

a) plod nažka b) jednopohlavný kvet c) zložený list d) obojpohlavný kvet

12. Lesné monokultúry najčastejšie vytvárajú listnaté dreviny:

a) hrab b) buk c) vŕba d) dub

13. Jarné byliny prezimúvajú:

a) hýfmi b) hľuzami c) cibuľami d) podzemkami

14. Letnou bylinou je:

a) jahoda obyčajná b) nezábudka lesná c) pľúcnik lekársky d) prvosienka vyššia

15. Medzi jedlé huby nepatrí:

a) pečiarka poľná b) tanečnica poľná c) hodvábnica veľká d) bedľa vysoká

16. Saprofytické huby:

a)  rozkladajú odumreté b) fotosyntetizujú c) čerpajú živiny zo d) žijú v symbióze

telá organizmov živých organizmov

17. Mycélium je:

a) plodnica húb b) podhubie c) prvoklík d) hubové vlákno

18. Rozkladom odumretých rastlinných a živočíšnych tiel sa vyživujú huby:

a) saprofytické b) symbiotické d) vreckaté d) parazitické

19. Muchotrávka červená sa líši od kozáka brezového tým, že má:

a) hlúbik b) lupene c) prsteň d) plodnicu

20. Za priekopníkov života sa považujú:

a) huby b) riasy c) machorasty d) lišajníky

21. Lišajníky vznikli symbiózou:

a) rias b) húb c) siníc d) baktérií
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Lesný ekosystém

V lese žije veľa bezstavovcov aj sta-
vovcov. Les im poskytuje vhodné pod-

mienky, najmä klímu, bezpečný úkryt 

a dostatok potravy. 

Lesné živočíchy patria s rastlinami, 

hubami a mikroorganizmami do spo-
ločenstva lesa a s neživými zložkami 

tvoria lesný ekosystém. 

Jednotlivé druhy lesných živočíchov 

sa nárokmi na životné prostredie viažu 

na rôzne vrstvy lesa. Nachádzajú v nich 

potravu, ale aj úkryty, dobré podmien-

ky na rozmnožovanie a vývin potom-

stva. 

Každý živočích má v lese nezastupiteľ-

né miesto. Výrazné zníženie jeho počtu 

alebo premnoženie (v dôsledku zása-

hu človeka či živelnej pohromy), môžu 

spôsobiť narušenie rovnováhy s nega-

tívnym dôsledkom na fungovanie celé-

ho systému.

Lesné živočíchy

 Obr. 139 Potravový reťazec v lese 

Obr. 140 Živočíchy žijúce v rôznych 

vrstvách (etážach) lesa

chrúst

škorec jastrab

dub

1. Vysvetlite význam slov 

ekosystém, spoločenstvo, 

populácia.

2. Aké životné podmienky 

poskytujú živočíchom 

jednotlivé lesné vrstvy?

3. Vysvetlite na príklade lesného 

ekosystému: 

– prečo označujeme živočíchy 

v potravových reťazcoch 

za konzumentov,

– akú úlohu plnia 

v ekosystéme rastliny,

– ktoré organizmy zaraďujeme 

medzi rozkladače (reducenty).

4. Uveďte príklady potravových 

reťazcov a potravovej siete 

v lese.

Obr. 141 Larvy lykožrúta

• Lykožrút smrekový sa živí 

za normálnych okolností 

drevom poškodených, 

starých a odumierajúcich 

stromov, ale pri premnožení 

spôsobuje škody aj na zdravých 

porastoch. Znižovanie jeho 

početnosti zabezpečuje okrem 

hmyzožravých vtákov najmä 

dravý hmyz.

húsenica »
muchárik »

veverica »

jastrab » « sojka

ďateľ »

penica »

čmeľ »

lykožrút »

myš »

dážďovka »

ropucha »

baktérie »

huby »

žižiavka »

chvostoskok

« roztoč

vyhryzujú pod kôrou 

charakteristické chodbičky

poškodzujú ihličnaté porasty
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V lese žije množstvo bezstavovcov, ktoré 

nemajú vnútornú oporu tela – kostru. Pat-

ria k nim mäkkýše s mäkkým, nečlánko-

vaným telom. Vnútorné orgány spravid-

la chráni špirálovite zatočená schránka 

– ulita. Podľa toho sa zaraďujú medzi

ulitníky.

K lesným druhom patrí slimák pásikavý, 
slimák záhradný, slizniak pásavý, sli-
zovec hrdzavý. Najčastejšie žijú v tráve, 

na listoch, na plodniciach húb, v machu, 

na zemi alebo v lesnej hrabanke (zahra-

bané v lístí).

Pri pohybe tvoria stopu, ktorá vzniká 

vylučovaním slizu na povrchu svalnatej 

nohy. Sliz chráni telo pred vysychaním 

a uľahčuje pohyb po suchých a drsných 

miestach. 

Telo slimáka tvorí svalnatá noha, kto-

rá slúži na pohyb. Vpredu prechádza 

do hlavovej časti, kde sa nachádza ústny 
otvor a dva páry zasúvateľných tykadiel. 
Na dlhých tykadlách sú oči, na krátkych 

hmatové a čuchové receptory.

Svalnatá noha nesie ulitu. Je produktom 

plášťa – kožného záhybu, ktorý vylučuje 

uhličitan vápenatý. Chráni vnútorné or-

gány uložené vo vnútornostnom vaku. 

V nebezpečenstve sa do ulity môže scho-

vať celý slimák, v nepriaznivých pod-

mienkach (zima, sucho) ju uzatvorí vieč-
kom. Medzi plášťom a telom je plášťová 

dutina, ktorá suchozemským ulitníkom 

zabezpečuje dýchanie. Vyúsťujú do nej 

niektoré vnútorné orgány. 

Slimáky sa živia rastlinnou potravou 

a plodnicami húb. Potravu obrusujú drs-
ným jazýčkom pripomínajúcim strúha-

dlo. Potrava prechádza tráviacou rúrou, 

kde sa rozkladá. Nestrávené zvyšky od-

chádzajú z tela análnym otvorom, ktorý 

ústi do plášťovej dutiny. 

Živiny a kyslík v tele rozvádza telová 
tekutina – krvomiazga. Koluje v otvore-
nej obehovej sústave. Z ciev sa vylieva 

medzi tkanivá a činnosťou srdca (ktoré 

pracuje ako pumpa), sa znovu do nich na-

sáva. Vylučovacia sústava fi ltruje telové 

tekutiny a odvádza odpadové látky.

Činnosť vnútorných orgánov a reakcie 

na podnety vonkajšieho prostredia riadi 

nervová sústava. Je zložená z nervových 

uzlov v hlave. Z nich vybiehajú nervo-

vé vlákna k zmyslovým orgánom (zrak, 

čuch, chuť, hmat, rovnováha), do sval-

natej nohy a k vnútorným orgánom. 

Slimáky sú obojpohlavné (hermafrodi-

ty). V ich pohlavných orgánoch najskôr 

dozrievajú spermie (samčie pohlavné 

bunky), ktoré si pri kopulácii vzájom-

ne vymenia. Po dozretí vajíčok (sami-

čích pohlavných buniek) dochádza k ich 

oplodneniu. Z oplodnených vajíčok, sa 

liahnu malé slimáky podobné dospelým 

jedincom. Ich vývin je priamy.

Obr. 145 Vonkajšia a vnútorná stavba tela slimáka

Mäkkýše
• V priebehu vývinu slimáka 

sa plášť postupne voči nohe 

zakrúca, výsledkom je špirálovito 

stočená ulita. Závity sa rozširujú, 

pričom najmenší na vrchole 

ulity je najstarší. Väčšina ulít je 

pravotočivá.

• K slimákom bez ulity patria 

slizniaky a slizovce. Pred 

vysychaním sa chránia 

množstvom hustého slizu. Ich 

vnútorné orgány sú uložené 

vo svalnatej nohe, chráni ich 

vápenitá doštička na chrbtovej 

strane tela. Sú pohyblivejšie 

a môžu sa lepšie zahrabať pod 

lístie alebo do štrbín.

Obr. 142 Slimák pásikavý 

obr. 143 Slizniak karpatský 

obr. 144 Slimák záhradný 

ulita s vnútorným 

vakom

plášť

oči

svalnatá 

noha

análny 

otvor

dýchací 

otvor

vývod 

pohlavných 

orgánov

hmatadlo

análny 

otvor

nervové 

uzliny

ústa

jazýček 

(radula)

cievy 

pľúcneho 

vaku

srdcová 

predsieň

žalúdok hepatopankreas

srdcová 

komora

osrdcovník
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Dážďovka žije v pôde, v koreňovej vrstve, 

tvorí sieť chodbičiek. Pôdu pri pohybe 

mieša, prekypruje, prevzdušňuje a umož-

ňujú vode prenikať ku koreňom rastlín.

Valcovité telo tvorí množstvo článkov, 

obrúčok, ktoré sú vnútri tela oddele-

né priehradkami. Vnútorné orgány sa v 

článkoch spravidla opakujú. Je to rovno-

merná článkovanosť. 

Povrch tela chráni vlhká pokožka, v kto-

rej sú rozptýlené zmyslové bunky. Pokož-

ka slúži aj na dýchanie. Kyslík a živiny 

v tele dážďovky rozvádza zatvorená obe-
hová sústava. Vylučovanie nepotreb-

Obr. 147 Vnútorná stavba tela dážďovky

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

V lese sú živočíchy súčasťou potravových reťazcov. Telo mäkkýšov tvorí 

svalnatá noha a ulita s vnútornostným vakom. Majú otvorenú obehovú 

sústavu. Sú obojpohlavné. Telo dážďovky tvoria články. Má zatvorenú 

obehovú sústavu. Nervová sústava je rebríčková. Pohyb jej umožňujú svaly 

a zväzočky štetiniek. Dážďovky majú podiel na tvorbe humusu.

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. Aký význam majú slimáky a dážďovky pre ostatné organizmy 

v lesnom ekosystéme?

2. Ako reagujú slimáky a dážďovky na zmeny prostredia súvisiace 

so striedaním ročných období? Aká je ich reakcia na bezprostredné 

nebezpečenstvo?

Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Pozorujte živočíchy v lesnej hrabanke. Môžete to robiť priamo 

v lese alebo v laboratóriu. Pozorujte a porovnajte rozdiely 

v stavbe tela i v pohybe medzi obrúčkavcami a článkonožcami. 

Pokúste sa pomocou atlasu určiť niektoré druhy.

Obrúčkavce 

ných látok zabezpečujú dva lievikovité 

kanáliky v každom článku. 

Nervové uzly v článkoch, tvoria rebríčko-
vú nervovú sústavu. 

V prednej časti tela je opasok. Produkuje 

sliz, umožňuje prenos spermií a vytvára 

ochranné puzdro okolo vajíčok. Dážďov-

ky sú obojpohlavné živočíchy, pri párení 

si vymieňajú spermie. Z oplodnených va-

jíčok sa liahnu dážďovky podobné dospe-

lým, ide o priamy vývin.

Pohyb umožňuje podkožný svalový vak 

a zväzočky štetiniek na každom člán-

ku. V noci do chodbičiek vťahujú zvyšky 

rastlín a prijímajú ich ako potravu spolu 

s pôdou, ktorú vylučujú obohatenú o or-

ganické látky. Dážďovky tým významne 

prispievajú k tvorbe humusu. 

• Dážďovky sú schopné za rok 

skonzumovať až 50 % odumretej 

rastlinnej hmoty v lese.

• Články dážďovky sa pri 

pohybe činnosťou okružných 

a pozdĺžnych svalov striedavo 

zužujú a rozširujú.

Obr. 148 Pohyb dážďovky

Obr. 146 Dážďovka zemná

pozdĺžny prierez priečny prierez

ústny otvor

nervová uzlina

tráviaca rúra

cievna sústava

vylučovacia 
sústava

vnútorné 
priehradky

článk ovanie

tela

svalová 

vrstva
štetina

nervová sústava
telová dutina

črevo

cievy

pokožka
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V lesných vrstvách žijú drobné živočí-

chy s nerovnomerne článkovaným telom 

a špecializovanými článkovanými konča-
tinami. Patria medzi článkonožce. 

Článkonožce sa v lese zúčastňujú  na udr-

žiavaní biologickej rovnováhy. Hmyz ope-
ľuje kvitnúce rastliny a pomáha pri ich 

rozmnožovaní. Pôdne kôrovce, rozto-
če a mnohonôžky sa živia organickými 

zvyškami, čím prispievajú k rozkladným 

procesom. Mnohé druhy sú najmä v larvál-

nom štádiu častou potravou pre iné živo-

číchy, ako bohatý zdroj bielkovín. 

Základné časti tela – hlava, hruď a bruš-
ko (hmyz) – vznikli splynutím článkov. 

Niektoré skupiny majú hlavohruď a bruš-
ko (pavúky, kôrovce), celistvé telo (roz-

toče), prípadne hlavu a trup (mnoho-

nôžky a stonôžky). Na povrchu ich chráni 

vonkajšia kostra. Jej časti sú pohybli-

vo spojené, čo umožňuje aktívny pohyb. 

Spevnený povrch tela bráni rastu, preto 

sa článkonožce musia v priebehu vývinu 

viackrát zvliekať. 

Končatiny tvoria články spojené kĺb-

mi. Spolu s priečne pruhovanými svalmi 
umožňujú zrýchliť pohyb. Niektoré konča-

tiny na hlavovej časti slúžia na príjem po-
travy, iné ako zmyslové orgány.

Potrava článkonožcov je rozmanitá. Živia 

sa časťami rastlín, drobnými živočíchmi, 

odumretými organizmami, trusom, mno-

hé parazitujú. 

Suchozemské článkonožce dýchajú pľúc-

nymi vačkami alebo trubicami – vzdušni-
cami. Vodné majú žiabre a iné môžu prijí-

mať kyslík celým povrchom tela. 

Obehová sústava je otvorená, koluje v nej 

krvomiazga. Vylučovacie orgány zabezpe-

čujú fi ltráciu telových tekutín. Odpadové 

a nadbytočné látky vylučujú do čreva, prí-

padne na povrch tela, napr. cez tykadlo-
vé žľazy. Aktívny spôsob života podmie-

nil rozvoj rebríčkovej nervovej sústavy 

a zmyslových orgánov. Mnohým sa vyvinu-

li zložité formy inštinktívneho správania. 

Článkonožce majú oddelené pohlavie 

s častou pohlavnou dvojtvarosťou (od-

líšenie samčeka od samičky). Ich vývin 

môže byť priamy (z vajíčka sa liahnu je-

dince podobné dospelým), alebo nepria-
my (z vajíčka sa liahnu larvy). Keď sa lar-

va mení na dospelého jedinca postupne, 

pričom sa viackrát zvlieka – ide o vývin 
s neúplnou premenou. Ak prebieha pre-

mena z larvy na dospelého jedinca skry-

te v štádiu kukly – ide o úplnú premenu. 

Obr. 153 Nepriamy vývin

Článkonožce

• Článkonožce sa prispôsobili 

stavbou tela i spôsobom 

života rôzličným podmienkam 

životného prostredia. Sú 

najpočetnejšou a druhovo 

najrozmanitejšou skupinou 

živočíchov vo všetkých typoch 

ekosystémov. 

Obr. 149 Nosáčik (hmyz) – hlava, 

hruď a bruško 

Obr. 152  Vnútorná stavba tela pavúka

Obr. 150 Križiak (pavúk) – 

hlavohruď a bruško

Obr. 151 Kliešť (roztoč) – celistvé 

telo

úplná premena neúplná premena

tráviaca sústava

dýchacia sústava

obehová sústava

vylučovacia 

a pohlavná 

sústava

nervová sústava
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Pavúky, kosce a roztoče majú podobnú 

stavbu tela. Ich telo tvorí najčastejšie 

hlavohruď a bruško, ktoré sú pri pavú-

koch oddelené tenkou stopkou, pri kos-

coch a roztočoch splývajú. Na hlavohrudi 

je šesť párov končatín. Prvý pár – hryza-
dlá sú hneď pri ústnom otvore a slúžia 

pri spracúvaní potravy. Druhý pár – hma-
tadlá, sa niektorým druhom premenil 

na klepietka, ktorými chytajú korisť. 

Ďalšie štyri páry kráčavých nôh slúžia 

na pohyb. 

Väčšina pavúkovcov je dravá. Lovia ko-

risť, ktorú omračujú a usmrcujú výluč-

kami jedových žliaz. Niektoré sa živia 

organickými zvyškami, mnohé žijú para-

ziticky. Pre pavúkovce je charakteristic-

ká pohlavná dvojtvarosť. Vývin je pria-
my, niektoré druhy (kliešte) prekonávajú 

aj larválne štádiá – vyvíjajú sa nepriamo.

Pavúky

Medzi lovcov lesného hmyzu patrí kri-
žiak obyčajný. Na spodnej strane bruš-

ka má snovacie bradavice. Ich výlučky 

sa na vzduchu menia na pružné a pev-

né vlákna. Z nich pomocou hrebienkov 

na poslednom páre končatín tká cha-

rakteristické siete a zámotky. Križiak 

korisť zachytenú v sieti najskôr obalí pa-

vučinou, usmrtí jedom a vstrekne do nej 

tráviace šťavy. Rozkladom potravy mimo 

jeho tráviacej sústavy vzniká tekutina

bohatá na živiny, ktorú vycicia. Ide o von-
kajšie trávenie. 

Oplodneniu pavúkov často predchádzajú  

inštinktívne prejavy správania, ktorými 

samček púta pozornosť samičky. Samičky 

kladú vajíčka do obalov z pavučín – kokó-
nov. Mnohé druhy ich aj fyzicky chránia 

a po vyliahnutí mláďatá nosia a kŕmia.

Kosce

Na pavúky sa ponášajú kosce. Ich hla-

vohruď a bruško splývajú – tvoria ce-
listvé telo. Majú dlhé a veľmi tenké kon-

čatiny. Netkajú siete, živia sa drobnými 

živočíchmi a odumretými organizmami. 

V nebezpečenstve sa často chránia tým, 

že odvrhnú končatinu, ktorá sekavým 

pohybom odpútava pozornosť. Chýbajú-

ca noha síce nedorastie, kosec však môže 

uniknúť. V lese je hojný kosec rožkatý. 

Roztoče

Roztoče patria k najmenším lesným živo-

číchom. Ich drobné zväčša iba niekoľko-

milimetrové telo tvorí celistvý ovál. Majú 

dobre vyvinuté hryzadlá, ktoré sú pri pa-

razitických druhoch prispôsobené na ci-

canie. Veľa roztočov žije v pôde a živia 

organickými zvyškami, čím prispievajú 

k tvorbe humusu. Niektoré cicajú šťavu 

z rastlín, parazitické druhy sa živia kožou 

a krvou živočíchov. 

Pavúkovce

Obr. 156 Kosec

• Siete pavúkov sú rozmanité 

a  špecifi cky prispôsobené 

na chytanie hmyzu. Tým je 

zabezpečený aj na malom 

priestore dostatok potravy. 

Táto schopnosť je vrodená – 

inštinktívna. 

• Nie všetky pavúky tkajú siete. Kve-

tárik menlivý vie prispôsobiť farbu 

svojho tela podkladu. Na svet-

lých kvetoch môže byť biely až 

žltkastý, na tmavších sa sfarbuje 

do zelena či hneda, niekedy mení 

aj vzorku. Takto maskovaný strieh-

ne na svoju korisť.

• Samičky pri kladení vajíčok 

spotrebujú veľa energie, lebo 

potrebujú dostatok výživy, preto 

samčekovia bývajú po úspešnom 

oplodnení ich častou korisťou. 

Aby tomu predišli, vyvinuli sa 

u nich zložité formy správania 

– svadobné tance, – ktorými 

dávajú samičke najavo, že nie sú 

korisťou. Niektoré druhy prinášajú 

samičkám „svadobné dary“, 

zámotky s potravou (lovčíky), iné 

sa snažia ihneď po párení ujsť. 

Obr. 157 Kliešť obyčajný

Obr. 155 Kvetárik menlivý

Obr. 154 Križiak obyčajný a jeho 

sieť
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Najznámejším roztočom je kliešť obyčaj-
ný, ktorý žije v listnatých a zmiešaných 

lesoch. 

Larvy kliešťa napádajú plazy, vtáky 

a drobné cicavce. Dospelý samček sa živí 

rastlinnými šťavami, samička parazituje 

na teplokrvných živočíchoch, na ktoré 

striehne v tráve a na listoch spodných 

konárov kríkov a stromov. Orientuje sa 

čuchom. Hryzadlami sa prichytí o kožu, 

ktorú prepichne a cicia krv. Ide o von-
kajší parazitizmus.Kliešte často na-

pádajú domáce zvieratá a človeka. Sú 

nebezpečné, lebo keď sú infi kované, 

prenášajú vírusy kliešťovej encefali-
tídy (zápal mozgových blán). Častej-

šie sú pôvodcom lymskej boreliózy

– infekčnej choroby, ktorá postihuje

viaceré orgány.

Kôrovce

V lesnej hrabanke v pôde, pod kameňmi 

a kôrou odumierajúcich stromov žije veľa 

druhov drobných článkonožcov. Živia sa 

zväčša rozkladajúcou sa organickou hmo-

tou, čím prispievajú k tvorbe humusu. 

K týmto živočíchom patrí napr. žižiavka 
obyčajná. Povrch jej tela chráni hrubá 

vrstva kutikuly, čo je jeden zo znakov 

kôrovcov. Má oválne telo, sedem párov 

kráčavých končatín a charakteristické 

lomené tykadlá. Dýcha žiabrami, preto 

vyhľadáva vlhké miesta, kde sa živí roz-

kladajúcimi sa zvyškami rastlín.

Obr. 159 Zvinavka obyčajná – žije aj 

v okolí ľudských obydlí

Obr. 158 Žižiavka

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

Pavúky majú hlavohruď a bruško. Majú štyri páry kráčavých nôh. Pavúky 

väčšinou lovia potravu do siete. Kosce majú celistvé telo. Netkajú siete. 

Roztoče žijú v pôde, viaceré druhy sú parazitické a živia sa krvou živočíchov 

ako vonkajšie parazity. 

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. Čím sa líši vonkajší a vnútorný parazitizmus? 

2. Čo znamená mimotelové trávenie?

3. Prečo vyhľadávajú žižiavky vlhké prostredie?

4. Článkonožce patria vo vývoji živých organizmov k najúspešnejším. Ktoré ich 

telesné znaky a životné prejavy podporujú toto tvrdenie? 

Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Porovnajte stavbu tela pavúka, kosca a kliešťa. Zostavte tabuľku, v ktorej 

uvediete na jednej strane ich spoločné znaky, na druhej strane znaky, 

ktorými sa líšia.

2. Zostavte príklady potravových reťazcov, v ktorých budú zástupcovia 

pavúkovcov v postavení bylinožravých konzumentov, predátorov, parazitov, 

koristi a rozkladačov. Pomôžte si atlasom a encyklopédiou.

3. Vyhľadajte na internete informácie o priebehu kliešťovej encefalitídy, lymskej 

boreliózy a ďalších chorobách prenášaných kliešťami. Aké sú možnosti ich 

liečby?

• Kôrovce predstavujú významnú 

skupinu článkonožcov. 

Väčšinou žijú vo vode (raky), len 

málo druhov sa prispôsobilo 

suchozemskému prostrediu. 

Od ostatných článkonožcov 

sa líšia dvoma pármi tykadiel 

a rozličným počtom rozvetvených 

končatín na hlavohrudi. 

•  Ochrana pred kliešťami:

–  Pri návšteve lesa si telo treba 

chrániť odevom, najlepšie 

svetlej farby.

–  Nechránené časti tela si 

natrieť krémom alebo olejom 

s prísadou repelentov proti 

kliešťom. Vhodné je nastriekať 

prípravkami proti hmyzu aj 

spodnú časť nohavíc a topánky.

–  Vyhýbať sa vysokej tráve 

a kríkom

–  Po návšteve lesa si treba dobre 

prezrieť celé telo.

–  Prichyteného kliešťa treba ihneď 

vybrať – najneskôr do 24 hodín. 

Vyťahuje sa opatrne pinzetou 

alebo nechtami, kývavým 

pohybom tak, aby v rane 

nezostala hlavička. Rana sa 

vydezinfi kuje.

–  Potieranie kliešťa olejom, 

krémom, mydlom a pod. nie je 

vhodné, lebo zvyšuje produkciu 

infi kovaných slín, ktoré sa tak 

rýchlejšie dostávajú do krvi. 

–  Ak by sa ranka zapálila alebo sa 

začali tvoriť červené fľaky, treba 

navštíviť lekára. 

–  V rámci prevencie kliešťovej 

encefalitídy je možné sa pred 

sezónou aj zaočkovať
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Mnohonôžky a stonôžky

V lese žijú mnohonôžky a stonôžky. Ich 

telo má hlavu a článkovaný trup. 

Mnohonôžky majú telo na priereze 

okrúhle, tvorené článkami s dvoma pár-

mi krátkych končatín. Živia sa zvyškami 

rastlín. Patrí k nim zvinavec, ktorý sa vie 

v prípade nebezpečenstva zvinúť do guľ-

ky. V jej strede si chráni hlavu.

Stonôžky sú na priereze ploské, majú 

dlhé tykadlá a na každom článku jeden 

pár končatín. Sú dravé. Do prvého páru 

vyúsťujú jedové žľazy. Jedom omráčia 

a usmrtia korisť. Najčastejšie lovia hmyz 

a dážďovky. Najbežnejším druhom u nás 

je stonôžka ucholaková. 

Obr. 161 Stavba tela hmyzu

Mnohonôžky, stonôžky a hmyz 

vonkajšia stavba vnútorná stavba

Obr. 160 Stonôžka

Hmyz

Najpočetnejšou a druhovo najbohatšou 

skupinou článkonožcov je hmyz. Jedno-tli-

vé druhy sa spôsobom života a stavbou tela 

prispôsobili najrozmanitejším životným 

podmienkam. Žijú vo všetkých vrstvách 

lesa. Spoločným znakom hmyzu je telo 

zložené z troch základných častí – hlavy, 
hrude a bruška. Telo im chráni vonkajšia 
kostra, spevnená chitínom. 

Na hlave sú ústne orgány, ktoré tvorí jeden 

pár hryzadiel a dva páry čeľustí, druhý pár 

zrastá a vytvára spodnú peru. V závislosti 

od typu potravy, ústne orgány sa vyvinu-

li na bodavé, cicavé, lízavé, bodavocicavé 

a pod. Na hlave je jeden pár rozlične dlhých 

tykadiel s hmatovými a citlivými čuchový-

mi receptormi. 

Charakteristickým znakom hmyzu sú oči, 

zložené z väčšieho počtu jednoduchých 

očiek. Zabezpečujú mozaikovité videnie, 

výhodné pri rýchlom pohybe. 

Na hrudi sú tri páry článkovaných konča-
tín s dobre vyvinutým svalstvom, čo umož-

ňuje hmyzu aktívny pohyb. Končatiny sa 

prispôsobili životným podmienkam a popri 

kráčavých nohách majú aj skákavé, pláva-

cie, hrabavé alebo prichytávacie nohy. 

Väčšina druhov má na hrudi dva páry krí-
del. Tie môžu byť rovnaké (motýle), prí-

padne sa predný pár premenil na pevné 

krovky, ktoré chránia druhý, blanitý pár 

(chrobáky). Niektorým druhom sa druhý 

pár zredukoval (muchy a komáre) alebo za-

nikol (blchy). 

1. Podľa ktorých znakov 

sa zaraďuje hmyz medzi 

článkonožce?

2. Ktorými znakmi sa hmyz 

odlišuje od ostatných 

článkonožcov?

Obr. 162 Mnohonôžka

Obr. 163 Zvinavec

Obr. 164 Stonôžka ucholaková žije 

pod kameňmi, v pôde, pod kôrou

2 páry krídel

1 pár tykadiel

hlava

zložené
oči

ústne
orgány

hruďčlánkované
bruško

tráviaca 

sústava

dýchacia 

sústava

obehová 

sústava

vylučovacia 

a pohlavná 

sústava

nervová 

sústava
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Iba niektoré druhy – bezkrídly hmyz, 

nikdy nemali krídla (chvostoskok).

Pre hmyz je charakteristická vysoká roz-

množovacia schopnosť a zložitý vývin. 

Pred nebezpečenstvom ich chráni rých-

ly pohyb, mnohé druhy majú schopnosť 

splynúť s prostredím, napodobňovať 

predmety aj lovcov predátorov. 

Hmyzu, ktorý žije v spoločenstvách 

(mravce), sa vyvinuli zložité formy sprá-

vania – deľba práce, dorozumievanie, 

starostlivosť o potomstvo a pod. 

K najznámejším zástupcom lesného hmy-

zu patria mravce. Desaťtisíce jedincov 

tvorí zložito organizované spoločenstvo, 

buduje si mravenisko s množstvom ko-

môrok a chodbičiek. Časť mraveniska je 

pod zemou, kde je pomerne stála tep-

lota. Nadzemná časť je kužeľovitou ko-

pou z ihličia, stebiel trávy, kúskov dreva 

a ďalších rastlinných zvyškov.  

Spoločenstvo mravca hôrneho zakladá 

oplodnená samička. V čase rojenia vylie-

ta s okrídlenými samčekmi na svadobný 

let. 

Krátko po oplodnení samček hynie 

a samička – kráľovná – stráca blanité 

krídla; vracia sa do pôvodného mra-

veniska alebo zakladá nové. Pomáhajú 

jej neplodné bezkrídle samičky, ro-
botnice vlastného alebo príbuzného 

druhu. Kráľovná kladie vajíčka. Z vají-

čok sa liahnu larvy, ktoré sa zakuklia. 

Ide teda o nepriamy vývin s úplnou

premenou. Robotnice sa starajú o po-

tomstvo, potravu, opravu a obranu 

hniezda. Pred nebezpečenstvom sa chrá-

nia kyselinou mravčou, ktorú vystrekujú 

z jedovej žľazy na konci bruška.

Mravce sa živia zvyškami odumretých 

živočíchov a tým významne prispievajú 

k udržiavaniu čistoty lesa. Lovia drobné 

bezstavovce, larvy lesných škodcov, čím 

regulujú ich početnosť. Niektoré druhy 

žijú v symbióze s voškami. Starajú sa 

o ne, ochraňujú ich a získavajú sladkú 

šťavu – medovicu. 

Samičky a samčekovia mravcov majú pri 

rojení dva páry blanitých krídel. 

Lumok veľký – samička má na konci 

tela dlhé kladielko. Zavŕtava ho do kôry 

stromu na mieste, kde cíti larvy iného 

hmyzu, do ktorých nakladie vajíčka. 

Vyvíjajúce sa larvy vyžierajú larvu hos-

titeľa a zakuklia sa v nej. Zúčastňujú sa 

na znižovaní počtu premnoženého ne-

žiaduceho hmyzu. 

Obr. 168 Mravenisko

Obr. 167 Mravce

• Hmyz sa objavil na Zemi asi 

pred 300 – 400 miliónmi rokov. 

Jeho rozvoj a rozšírenie súviselo 

so vznikom kvitnúcich rastlín 

v druhohorách. Rastliny poskytli 

hmyzu dostatok potravy a hmyz 

znamenal pre rastliny nevyhnutnú 

podmienku rozmnožovania. 

Postupne sa formovali veľmi úzke 

väzby medzi konkrétnymi druhmi 

rastlín a ich opeľovačmi. Rastliny 

sa prispôsobili stavbou kvetu 

a tvorbou nektáru, hmyzu sa 

vyvinula schopnosť lietať, rôzne 

ústne orgány a orgány na prenos 

peľu. 

Obr. 165 Lumok veľký

Obr. 166 Mníška obyčajná
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Motýle žijú na voľnom priestranstve. 

V lese žije málo druhov nočných dru-

hov. Patrí k nim mníška obyčajná. 

Sfarbenými krídlami dobre splýva s kô-

rou stromov. Žije v ihličnatých lesoch, 

kde sa jej larvy – húsenice – živia ihli-

čím. Pri premnožení môžu mníšky spô-

sobiť veľké škody. 

Premnožený lykožrút smrekový je 

nežiaducim hmyzom. Žije pod kôrou 

stromov a živí sa lykom, vyhrýza cha-

rakteristické chodbičky. Lykožrúty na-

pádajú v zdravých zmiešaných lesoch 

staré a odumierajúce stromy. Veľké 

škody spôsobujú v oslabených les-

ných monokultúrach. Pri premnožení 

môžu spôsobiť kalamitné odumieranie 

stromov. 

Lykožrút má dobre vyvinuté hryzadlá. 

Na hrudi má tvrdé predné krídla, spev-

nené chitínom – krovky, ktoré chránia 

blanité zadné krídla. Vývin majú ne-

priamy s úplnou premenou. Sú to znaky 

typické pre chrobáky – rôznorodú sku-

pinu ktorý obýva všetky vrstvy (etáže) 

lesa. 

Naším najväčším chrobákom je roháč oby-
čajný s charakteristickými „parohami“, kto-

ré majú samčeky. Sú to premenené hryza-

dlá, ktoré slúžia na boj o samičku. Samičky 

sú oveľa menšie, bez „parohov“. Ide o výraz-

nú pohlavnú dvojtvarosť. Roháče žijú v du-

bových lesoch, živia sa miazgou stromov. 

Larvy sa vyvíjajú v práchnivejúcom dreve.

Pestro sfarbené fúzače majú štíhle telo 

a spravidla dlhé tykadlá. Vyvíjajú sa 

v odumierajúcom dreve. 

Húseničiar sa živí húsenicami a kuklami 

motýľov. 

Svietivka má schopnosť svetielkovať, kto-

rú využíva na vyhľadávanie partnerov pri 

párení. Živí sa drobnými živočíchmi, ktoré 

usmrcuje jedovatým uhryznutím. Typické 

znaky chrobákov má len samček, samička 

pripomína larvu s nedokonale vyvinutými 

krídlami. 

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

Hmyz má v lesnom ekosystéme nezastupiteľné funkcie. Niektoré druhy 

sú pri premnožení nežiaduce, iné sú pre les prospešné. Stonožky majú 

na každom článku jeden pár končatín, mnohonôžky majú dva. Telo hmyzu tvorí 

hlava, hruď a bruško a spevňuje ho vonkajšia kostra. Na hrudi sú tri páry končatín a  

dva páry krídel. Ústne orgány sa prispôsobili typu potravy.

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. Prečo považujeme mravca hôrneho za „ochrancu“ lesa?

2. Ako sa zúčastňujú lumky a húseničiare na udržiavaní biologickej 

rovnováhy v lesnom ekosystéme?

3. Hmyz je častou potravou iných živočíchov, napriek tomu je jeho početnosť 

pomerne vysoká. Akými spôsobmi si zabezpečujú jednotlivé druhy prežitie? 

Uveďte príklady.

Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Na vychádzke v lese pozorujte mravenisko. V blízkosti mraveniska 

položte trochu potravy. Pozorujte pohyb a správanie mravca, ktorý 

potravu objavil. Sledujte spôsob odovzdávania informácií pomocou 

tykadiel.

2. Vyhľadajte na internete informácie o kalamitách spôsobených lykožrútom 

smrekovým. Zistite, aké sú príčiny jeho premnoženia. Aké spôsoby ochrany lesa 

pred lykožrútom považujete za najúčinnejšie a ekologicky najvhodnejšie? 

3. Vyhľadajte pomocou literatúry a internetu chránené druhy lesného hmyzu. 

Pripravte krátku informáciu s opisom ich vonkajších znakov, charakteristikou 

spôsobu života, príčinách ohrozenia a spôsobe ochrany.

4. Vyhľadajte v atlasoch alebo na internete fotografi e článkonožcov žijúcich 

v lesnej hrabanke a vytvorte ich fotogalériu.

Obr. 169 Roháč obyčajný – samec

Obr.170 Roháč obyčajný – samička

Obr. 171 Fúzač alpský

Obr. 172 Húseničiar pyžmový

Obr. 173 Svietivka svätojánska
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V lese žije mnoho stavovcov. Majú kostru, 

ktorej základ tvorí chrbtica zo stavcov. 

Malé vodné lesné plochy sú životným 

prostredím pre obojživelníky. 

Skokan hnedý má krátke ploské telo bez 

chvosta. Na sploštenej hlave sú široké 

ústa s vymrštiteľným, lepkavým jazykom 

a drobnými zúbkami, veľké oči kryté mihal-

nicami, nozdry a ušné bubienky. Na pred-

ných končatinách má štyri prsty a na 

zadných päť spojených plávacou blanou. 

Na povrchu tela je hladká a vlhká koža. 

Kostru tvorí lebka, chrbtica, prsná kosť, 

kostra predných a zadných končatín, 

rebrá nie sú vyvinuté. 

Obehová sústava je uzavretá, srdce tvo-

ria dve predsiene a jedna komora. Do 

tela prúdi zmiešaná krv. Obeh krvi v tele 

zabezpečujú cievy. Krvný obeh je veľký 

(telový) a malý (pľúcny). Telesná teplota 

je premenlivá.

Dýchanie v larválnom štádiu zabezpe-

čujú žiabre. V dospelosti dýcha skokan 

pľúcami, ktorých vnútorné steny sú 

zvrásnené, alebo vlhkou kožou – najmä 

v čase zimného spánku. 

Potravu skokana tvorí hmyz a slimá-

ky, ktoré prehĺta vcelku. Prijatá potra-

va prechádza z ústnej dutiny cez hltan 

a pažerák do žalúdka. V tenkom čreve sa 

vstrebávajú živiny, nestrávené zvyšky 

z hrubého čreva prechádzajú do kloaky, 

spoločného vývodu tráviacej, vylučova-

cej i rozmnožovacej sústavy.

Škodlivé látky sa vylučujú z tela orgánmi 

vylučovacej sústavy. Pozostáva z páro-

vých obličiek uložených po bokoch chrb-

tice, močovodov a močového mechúra.

Nervovú sústavu skokana tvorí mozog, 

na ktorý sa pripájajú párové nervy a mie-

cha. Mozog tvorí predný mozog rozdele-

ný na dve pologule, medzimozog, stred-

ný mozog, mozoček a predĺžená miecha.

Zo zmyslových orgánov je najdokonalej-

šie vyvinuté oko, chránené pohyblivými 

mihalnicami pred znečistením a vy-

schnutím. Skokan má vyvinuté vnútorné 

aj stredné ucho.

Skokan sa rozmnožuje pohlavne, oplod-
nenie je vonkajšie – mimo tela. Samice 

Obr. 178 Vnútorná stavba tela skokana hnedého

Obojživelníky 

srdce

obličky

pohlavné 

orgány

kloaka

močový mechúr

tráviaca 

sústavapľúca

telový obeh

komora predsieň 

srdca

pľúcny

obeh

Obr. 175 Obehová sústava a krvný 

obeh skokana

Obr. 174 Vývin skokana 

hnedého

lebka

kostra 

prednej 

končatiny

predná kosť

chrbtica

kostra 

zadnej 

končatiny

Obr. 177 Kostra skokana hnedého

Obr. 176 Skokan hnedý
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kladú vajíčka do vody. Z nich sa vyvíjajú 

larvy – žubrienky, ktoré dýchajú žiabra-

mi a nemajú končatiny. Postupne sa vy-

víjajú na dospelé jedince, ktoré dýchajú 

pľúcami. Skokan je citlivý na znečistené 

ovzdušie. Dýchanie kožou spôsobuje, že 

cez jeho tenkú a vlhkú kožu môžu prenikať 

okrem kyslíka i škodlivé toxické látky. 

Skokan prezimuje v bahne alebo ukrytý 

v pôde. Je chránený.

Mloky majú vyvinutý chvost aj v dospe-

losti. Chýba im stredné ucho a rebrá sú 

veľmi krátke. Prezimujú v úkrytoch pod 

lístím a v pôde.

V listnatých lesoch žije salamandra 

škvrnitá s lesklou čiernou kožou so žl-

tými škvrnami. Na hlave za očami má 

kožné jedové žľazy. Má charakteristický 

dlhý chvost. Samica znáša do vody lar-

vy chránené vajcovým obalom. Živí sa 

hmyzom, larvami a slimákmi. Cez deň 

sa ukrýva, z úkrytu vychádza za dažďa, 

večer a v noci za potravou. Je chránená.

Mlok bodkovaný žije v blízkosti lesných 

bystrín a potokov. Má po bokoch sploš-

tený chvost. V čase rozmnožovania je 

samec pestrejšie sfarbený, na chrbte 

a chvoste má hrebeň. 

Potravu mloka tvori hmyz a malé kôrovce. 

Samica kladie vajíčka do vody, z nich sa 

vyvinú larvy, ktorým najprv rastú predné, 

neskôr i zadné končatiny. Je chránený.

Obojživelníky sa prispôsobili prostrediu 

sfarbením a spôsobom života. Skokan 

hnedý farbou tela splýva s lesným pod-

rastom. Výstražné sfarbenie mloka i sa-

lamandry má ochrannú funkciu. 

Potravou obojživelníkov je hmyz. Sú dô-

ležitým článkom potravových reťazcov. 

Obr. 179 Salamandra škvrnitá 

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

Stavovce majú kostru, ktorej základom je chrbtica zo stavcov. Larvy 

obojživelníkov žijú vo vodnom prostredí, dospelé jedince na suchej zemi. 

Obojživelníky bezchvosté sú žaby, chvostnaté sú mloky a salamandre. 

Všetky druhy našich obojživelníkov sú chránené

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. Porovnajte na obrázkoch vonkajšie znaky skokana, salamandry a mloka, 

uveďte ich spoločné a odlišné znaky.

2. Opíšte vývin skokana hnedého.

3. Vysvetlite, prečo larvy obojživelníkov žijú len vo vodnom prostredí, kým dospelé 

jedince aj na suchej zemi.

Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Pozorujte, ktoré druhy obojživelníkov sa vyskytujú v okolí. Určte ich 

pomocou kľúča, z pozorovania si urobte záznamy.

2. Zostavte chronologickú tabuľku so schémami vývinu dýchacej 

a obehovej sústavy obojživelníkov a dopĺňajte o ďalších zástupcov stavovcov. 

Využijete ju pri učebných témach o stavovcoch žijúcich v jednotlivých 

ekosystémoch. 

Obr. 180 Mlok bodkovaný

• Salamandra škvrnitá v čase 

dlhotrvajúceho sucha nevychádza 

z úkrytu za potravou, preto sa 

medzi jedincami začne prejavovať 

kanibalizmus – vzájomné 

požieranie. 

• Odhaduje sa, že na Zemi žije 

v súčasnosti asi 3 440 druhov 

žiab, z toho iba 13 druhov 

na Slovensku. 

1. Uveďte znaky stavovcov, 

ktorými sa podstatne odlišujú 

od bezstavovcov. 

2. Vymenujte desať zástupcov 

stavovcov, ktoré poznáte.

3. Vysvetlite, z čoho je odvodený 

názov – obojživelníky.

4. Uveďte obojživelníky, ktoré 

poznáte.

5. Zdôvodnite väzbu 

obojživelníkov na vodné 

prostredie.

6. Vysvetlite význam 

obojživelníkov v prírode.

7. Uveďte príklady živočíchov 

so zatvorenou obehovou 

sústavou. 

8. Vysvetlite rozdiel medzi 

otvorenou a zatvorenou 

obehovou sústavou.

9. Porovnajte schému pľúc mloka 

a skokana. Vysvetlite, ako súvisí 

vývoj a stavba pľúc živočíchov 

s procesom dýchania.

Obr. 181 Skokan štíhly – žije 

v svetlých vlhkých lesoch, samce 

prezimujú na dne vôd, samice 

v pôde na suchej zemi
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Plazy sú dobre prispôsobené životu 

na súši. Pokožku majú suchú, zrohovate-
nú, vytvára šupiny alebo štítky. 

Dýchajú pľúcami, rozmnožujú sa pohlav-

ne, vajíčkami chránenými kožovitými 
obalmi, prípadne sú živorodé. Vajíčka 

kladú do dier v zemi.

Jašterica hladká žije na čistinkách 

a okrajoch lesov. Telo má pokryté suchou 

rohovinovou kožou so šupinami, kto-

rej vonkajšia vrstva sa pri raste zvlieka 

po častiach – odlupuje sa. 

Má podlhovasté a štíhle telo s krátkym 

chvostom, krátke predné i zadné končati-

ny s piatimi prstmi zakončenými pazúrik-

mi. Ako spôsob ochrany používa chvost, 

z ktorého časť sa pri nebezpečenstve 

odlomí. Zo zvyšnej časti dorastie nový 

chvost – má schopnosť regenerácie. 

Kostru jašterice tvorí lebka spojená 

s chrbticou jediným kĺbom, čo jej umož-

ňuje otočiť hlavu o 180 .̊ Chrbticu tvo-

ria krčné, hrudné, krížové a chvostové 
stavce. 

Hrudný kôš pozostáva z prsnej kosti 

a rebier; niekoľko párov rebier je voľ-

ných. Súčasťou kostry je kostra predných 

a zadných končatín. 

Obehová sústava je uzavretá, srdce tvo-

ria dve predsiene a jedna komora, čias-

točne rozdelená priehradkou. Okysliče-

ná krv sa po prechode do komory zmieša 

s odkysličenou. Krvný obeh je veľký (te-

lový) a malý (pľúcny). Telesná teplota je 

premenlivá.

Dýchaciu sústavu jašterice tvoria 

nozdry, hrtan, priedušnica a dve prie-

dušky vstupujúce do pľúc. Dýchanie za-

bezpečujú v porovnaní s obojživelníkmi 

bohatšie zriasené pľúca.

Tráviacu sústavu tvorí ústna dutina, 

v ktorej sa nachádza jazyk a drobné 

zúbky, hltan, pažerák, žalúdok, tenké 

a hrubé črevo ústiace do kloaky. Súčas-

ťou tráviacej sústavy sú slinné žľazy, pe-
čeň so žlčníkom a podžalúdková žľaza. 

Potravu jašterica prehĺta celú. Živí sa 

hmyzom a drobnými mäkkýšmi.

Jašterica má párové obličky, z kto-

rých moč a odpadové látky prechádzajú 

do močovodov a močového mechúra kon-

čiaceho v kloake.

Nervovú sústavu tvorí predný mozog 

a dobre vyvinutý stredný mozog.

Zo zmyslových orgánov je najlepšie vyvi-

nutý zrak. Má vyvinutý hmat, čuch i sluch. 

Oči chránia tri pohyblivé mihalnice, dlhý 

jazyk používa ako hmatový orgán. 

Jašterica má oddelené pohlavie, oplod-

nenie je vnútorné. Vajíčka v kožovitom 

Plazy 

Obr. 182 Jašterica živorodá – žije 

na čistinkách a okrajoch lesov 

najmä v horských oblastiach; rodí 

živé mláďatá

1. Porovnajte skokana hnedého 

a jaštericu živorodú. Čím sa 

líšia a čím podobajú?

2. Vymenujte plazy, ktoré 

poznáte z prírody alebo ste sa 

o nich učili v prírodopise.

3. Vysvetlite rozdiel medzi kožou 

obojživelníkov a plazov.

4. Uveďte, s čím súvisí zriasenie 

vnútornej steny pľúc 

a dokonalejší vývoj dýchacej 

sústavy?

5. Vysvetlite výraz regenerácia. 

Pri ktorých bezstavovcoch ste 

sa stretli s regeneráciou?

6. Uveďte podstatný rozdiel 

medzi priamym a nepriamym 

vývinom. Aký vývin 

charakterizuje obojživelníky?

7. Skúste vysvetliť, prečo sa 

jašterice rady vyhrievajú 

na slnku? 

8. Zdôvodnite zvliekanie pokožky 

plazov.

Obr. 183 Vnútorná stavba tela jašterice

kloaka

srdce

rozmnožovacia sústava

tráviaca sústava

pľúca obličky močový mechúr
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obale zahrabáva do zeme. Liahnu sa z nich 

malé jašterice, ktoré sú hneď samostatné. 

Jašterica živorodá rodí živé mláďatá. Sa-

mec a samica sa odlišujú sfarbením – po-
hlavný dimorfi zmus je výrazný. Zimné 

obdobie prespí. Je chránená.

Slepúch, užovka a vretenica severná 

obývajú teplé listnaté lesy.

Slepúch lámavý tvarom tela pripomína 

hady. Nemá vyvinuté končatiny, je ži-

vorodý. Jeho potravu tvorí hmyz, larvy 

hmyzu, slimáky a pavúky. Na zimu sa 

ukrýva do zeme. Chvost sa mu ľahko od-

lomí, ale na rozdiel od jašterice mu ne-

dorastie. Patrí k chráneným živočíchom.

Užovka stromová loví myši, jašterice 

a rôzne druhy žiab. Pri ohrození sa bráni 

útočením a hryzením, ale nie je jedovatá. 

Užovku hladkú ľudia z neznalosti zabíja-

jú, pretože si ju mýlia s vretenicou. 

Jediným jedovatým hadom obývajúcim 

horské lúky a čistinky vo vyšších polo-

hách je vretenica severná. Valcovité telo 

má pokryté suchou kožou, ktorú zvlieka 

naraz. Jej potravu tvoria drobné hlodav-

ce a žaby, ktoré loví najmä v noci. Má 

význam pri udržiavaní biologickej rov-
nováhy v prírode.  

V ústach má jedovú žľazu a dva ostré 

jedové zuby, ktorými usmrcuje korisť 

vstreknutím jedu. Stretnutiu s človekom 

sa vyhýba, zaútočí a uhryzne, len ak sa 

cíti ohrozená. 

Užovky a vretenice patria medzi hady. 

Majú slabšie vyvinutý zrak a sú takmer 

hluché. Nemajú pohyblivé mihalnice ani 

Obr. 185 Slepúch lámavý – patrí medzi 

jaštery

Obr. 186 Jašterica zelená

Obr. 184 Hady

užovka hladká sa pohybuje veľmi rýchlo

predný 

mozog
medzimozog

stredný 

mozog

mozoček

predĺžená 

miecha

užovka stromová sa na zemi pohybuje 

pomaly, šplhá sa na konáre stromov a vie 

dobre plávať

vretenica severná sa vyskytuje len vo 

vyšších horských oblastiach

Obr. 187 Mozog jašterice

• Slepúch lámavý je najdlhšie 

žijúcim a jediným jašterom 

bez končatín. 

• Užovka stromová dorastá 

do dĺžky 1,5 – 2 m. Je najdlhším 

hadom v strednej Európe, vie 

sa šplhať po stromoch, vyberá 

z hniezd vajíčka i mláďatá vtákov, 

ktorými sa živí. 

• Jediným jedovatým hadom 

na Slovensku je vretenica severná. 

• Had ovinutý okolo palice 

je symbolom lekárov, ktorý 

používali už antickí Rimania. 
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Obr. 189 Krvný obeh jašterice – komora srdca je neúplne rozdelená priehradkou, preto sa 

okysličená krv mieša s odkysličenou v komore 

Obr. 188 Typické znaky užovky 

a vretenice – hlava užovky (A) má 

dve polmesiačikovité škvrny; hlava 

vretenice (B) je trojuholníková, 

na chrbte má kľukatú čiaru

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

Plazy majú kostru, celý život dýchajú pľúcami, suchá zrohovatená koža je 

typickým znakom plazov. Jaštery a hady patria medzi šupináče. Jašterice 

majú dokonalejšie vyvinutý mozog, tráviacu sústavu. Komoru srdca majú čiastočne 

rozdelenú priehradkou. Hady nemajú končatiny ani pohyblivé mihalnice. Plazy sú 

chránené. 

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. Ktoré anatomické a morfologické znaky plazov určujú ich 

zaradenie do systému ako vývojovo vyšších živočíchov v porovnaní 

s obojživelníkmi?

2. Akými podstatnými znakmi sa odlišujú jašterice a hady?

3. Čím sa živia plazy a aký je ich význam v prírode?

4. Hady majú slabo vyvinutý zrak i sluch. Ako sa orientujú v prírode?

5. Akú telesnú teplotu má jašterica a užovka?

Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Nájdite informácie a zaujímavosti o cudzokrajných plazoch.

2. Zistite, ktoré lieky sa vyrábajú z hadieho jedu. 

3. Oboznámte spolužiakov so spôsobom chovu plazov v zajatí.

4. Navrhnite plagát na ochranu užoviek a vreteníc pred ich nezmyselným 

zabíjaním človekom.

5. Zostavte príklady potravového reťazca so zastúpením plazov. 

A B

9.  Porovnajte užovku

a vretenicu. Ako ich odlíšite 

v prírode?

10.  Zopakujte si zásady 

poskytovania prvej pomoci 

pri uhryznutí vretenicou.

11.  Ktoré cudzokrajné hady 

poznáte? Uveďte aspoň tri 

druhy.

12.  Objasnite dôvody, ktoré viedli 

k ochrane plazov.

končatiny. Zo zmyslov majú najlepšie vy-

vinutý čuch. 

Vretenica i všetky druhy užoviek sú 

chránené. Plazy sa živia živočíšnou po-

travou, jašterice a slepúch zväčša hmy-

zom. Samy sú potravou užoviek a vre-

tenice, no lovia ich aj dravce. Všetky 

druhy plazov prispievajú k udržiavaniu 

biologickej rovnováhy – jašterice zabra-

ňujú premnoženiu hmyzu, užovky a vre-

tenice premnoženiu jašteríc.

telový obeh
predsieň srdca pľúcny obeh

komora

Zásady poskytnutia prvej pomoci 

pri uhryznutí vretenicou

1. Zvyčajne býva poranená 

končatina (dve drobné krvavé 

ranky).

2. Poranenú končatinu treba 

okamžite stiahnuť nad ranou 

(vreckovkou, opaskom a pod.). 

Jed sa nesmie dostať do 

krvného obehu.

3. Z rany treba opatrne vytláčať krv 

s jedom.

4. Treba čo najrýchlejšie vyhľadať 

lekársku pomoc.
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Vtáky sú živočíchy so stálou telesnou tep-

lotou. Na povrchu tela majú perie, pred-

né končatiny sú premenené na krídla. 

Stavbou tela sú prispôsobené lietaniu, 

majú aerodynamický tvar tela, ľahké 

a duté kosti.

Zvuk podobný klopaniu vydáva ďateľ 
veľký pri vydlabávaní hniezdnej dutiny 

do stromu.

Perie na povrchu chráni telo pred stratou 

tepla. Vrchné perie sa nazýva obrysové, 

spodné je páperie. Na krídlach a chvoste 

sú letky. 

Kostra je pevná, ľahká, dlhé kosti sú 

duté, vyplnené vzduchom. Na lebke, je 

silný a dlhý zobák. Osou tela je chrbtica 

zo stavcov. Krčné stavce sú veľmi pohyb-

livo spojené (môže otáčať hlavu do rôznej 

polohy). K hrebeňu prsnej kosti sa pripá-

jajú lietacie svaly. Krídla sa k telu pripája-

jú lopatkovým pásmom, tvorí ho lopatka, 

krkavčie a kľúčne kosti. Typickým znakom 

je behák zo zrastením priehlavkových 

a predpriehlavkových kostí. 

Obehová sústava je zatvorená, srdce tvo-

ria dve predsiene a dve komory. Krvný 

obeh je veľký (telový) a malý (pľúcny), 

okysličená krv sa s odkysličenou nemieša. 

Telesná teplota je stála (40 – 44°C).

Dýchaciu sústavu tvoria pľúca, vzduch 

prechádza cez nozdry, hrtan, priedušnicu 

a dve priedušky do pľúc. Špeciálnym orgá-

nom sú  vaky, ktoré majú význam 

aj pri udržiavaní telesnej teploty, nad

ľahčujú telo a sú zásobárňou vzduchu. Typic

kým znakom sú hlasové orgány umiestené 

medzi priedušnicou a prieduškami. 

Potravu ďatľa tvoria prevažne larvy a kuk-

ly hmyzu, ktoré hľadá zobákom v duti-

nách stromov dlhým lepkavým jazykom. 

Pri nedostatku hmyzu sa živí aj semenami 

a plodmi rastlín, najmä v zime. 

Tráviacu sústavu tvorí ústna dutina s ja-

zykom a slinnými žľazami. Potrava pre-

chádza cez hltan, pažerák (niektoré druhy 

vtákov majú hrvoľ), žľaznatý a svalnatý 

žalúdok, tenké a hrubé črevo, ktoré ústi, 

do kloaky. Na rozhraní tenkého a hrubého 

čreva má dve slepé črevá. Trávenie potra-

vy umožňujú enzýmy, ktoré produkuje pe-

čeň, žlčník a podžalúdková žľaza.  

Vylučovanie odpadových látok zabez-

pečujú obličky a močovody, ktoré ústia 

do kloaky. 

Vtáky 

Obr. 191 Kostra vtákov 

Obr. 190 Ďateľ veľký – nohy má 

prispôsobené na pohyb po strome, 

dva prsty smerujú dopredu, 

dva dozadu, o strom sa opiera 

chvostovým perím

Obr. 192 Stavba obrysového pera 

1. Opíšte podľa obr. 194 stavbu 

tela vtákov.

2. Uveďte znaky, ktorými sa 

líši kostra vtákov od kostry 

obojživelníkov a cicavcov.

3. Vysvetlite, ako sú vtáky 

prispôsobené na lietanie.

4. Spomeňte si, o ktorých 

druhoch vtákov žijúcich v lese 

ste sa učili v základnej škole. 

Vymenujte ich.

zakrpatené prsty

vretenná kosť

krčné stavce

lopatka

kľúčna kosť

krkavčia kosť

hrudná kosť

rebrá

prsty
behák

holenná kosť

stehnová kosť

panva

lakťová kosť

ramenná kosť

zástavica

perútky

kostrnka

brko
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Obr.195 Lesné dravce a sovy

Nervová sústava má dokonalejšie vy-

vinutý predný mozog. S jeho rozvojom 

súvisí dokonalejšia stavba zmyslových 

orgánov a správanie. S pohybom súvisí 

dobre vyvinutý mozoček.

Zo zmyslových orgánov má ďateľ dobre 

vyvinutý zrak, ktorým sa orientuje a hľa-

dá korisť. 

Vyznačuje sa dobrým sluchom – prítom-

ný je vonkajší zvukovod, stredné ucho 

s jednou kostičkou, chýbajú ušnice. 

Inštinktívne správanie sa prejavuje 

starostlivosťou o mláďatá, ktoré kŕmi, 

schopnosťou orientácie, ale aj rýchlym 

a prudkým klopaním zobáka na suché 

konáre. 

Výrazná je pohlavná dvojtvarosť – sa-

mec sa od samice líši červeným sfarbe-

ním na zátylku. Oplodnenie je vnútor-
né. 

Vajíčka sa tvoria a dozrievajú vo vaječní-

ku – samičom pohlavnom orgáne, oplod-

nenie nastáva vo vajcovode. V ňom sa 

z výlučkov stien okolo vajíčka vytvárajú 

vrstva bielka, dve papierové blany a škru-

pina z uhličitanu vápenatého. Samčie po-

hlavné orgány tvoria semenníky so sper-
miami a semenovody končiace v kloake. 

Ďatle hniezdia v dutinách stromov, ďateľ 

si každý rok vytvára nové hniezdo. Je kŕ-
mivý, stály (na zimu neodlietajú do tep-

lejších krajín) a chránený. 

Obr. 193 Vnútorná stavba tela vtáka

jastrab lesný myšiak lesný

5. Zdôvodnite, prečo majú vtáky 

dvojaký žalúdok. 

6. Vysvetlite, čo je inštinkt. 

Uveďte, pri ktorých 

bezstavovcoch ste sa stretli 

s týmto výrazom.

7. Vysvetlite, v čom sa odlišujú 

kŕmivé a nekŕmivé vtáky.

8. Na základe svojich poznatkov 

vymenujte bezstavovce 

s dobre vyvinutým zrakom. 

9. Na základe poznatkov

z prírodopisu opíšte stavbu 

vtáčieho vajca.

• Brhlík sa dokáže šplhať aj dolu 

hlavou. Umožňujú mu to dlhé 

prsty s ostrými pazúrmi, z ktorých 

dva smerujú dopredu a dva 

dozadu.

• Ďateľ čierny je najväčší ďateľ 

v Európe. Je výborný „tesár“, 

za minútu je schopný ďobnúť 

do stromu až 170-krát.

Obr. 194 Ďateľ čierny – 

od ostatných ďatlovcov sa líši 

čiernym sfarbením celého tela 

a výraznou červenou farbou 

na temene hlavy 

mozog

miecha

pľúca

žľaznatý žalúdok

rozmnožovacia sústava

obličky

kloaka

hltan

hrvoľ

srdce

pečeň

svalnatý žalúdok

črevo
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Obr. 198 Najznámejšie lesné spevavce

Z dravcov sa v lesoch vyskytuje jastrab 
lesný, jastrab krahulec a myšiak lesný. 

Majú krátky, silný ostrý hákovitý zobák, 

ktorý slúži na trhanie koristi. Nohy majú 

krátke, no silné, s dlhými prstmi, ukonče-

né ostrými pazúrmi. 

Mláďatá po narodení vidia a počujú. 

Korisť lovia počas letu. Potravu tvoria 

cicavce, najmä hraboše a vtáky. Všetky 

druhy sú chránené. O mláďatá sa starajú, 

sú stále, jastrab a krahulec sú čiastočne 
sťahovavé.

Sovy sú stále, nočné vtáky. Mláďatá 

majú perie hneď po narodení, sú hluché 

a slepé. Majú veľkú hlavu a oči smerujúce 

dopredu. Zobák je malý, zahnutý a ostrý. 

Na nohách až po prsty majú perie, prsty 

sú zakončené ostrými pazúrmi. Štvr-

tý prst je veľmi pohyblivý. V lesoch žije 

najväčšia európska sova výr skalný, sova 
lesná a najmenšia sova kuvik plačlivý. 

Dravce i sovy sú chránené.

Sú najvýznamnejšími lovcami – predá-

tormi hlodavcov a škodlivých drobných 

cicavcov, podieľajú sa na udržiavaní bio-

logickej rovnováhy.

V horských lesoch žije tetrov hlucháň. 

Živí sa prevažne rastlinami, menej hmy-

Obr. 196 Tetrov hlucháň – samce sa nápadito odlišujú od samíc, sú väčšie, pestrejšie sfarbené, 

v čase párenia (tokania) naťahujú krk, rozprestierajú chvostové perie a prejavujú sa vydávaním 

zvukov – tokaním, čím lákajú samice 

sojka škriekavá

sýkorka belasá

krivonos smrekový

brhlík lesný

orešnica perlavá

pinka lesná

10.  Porovnajte nohy i zobákov 

dravcov a ďatlovcov. Opíšte 

a zdôvodnite odlišnosti. 

Zdôvodnite, prečo sa odlišujú.

11.  Vysvetlite, prečo je dôležitá 

prítomnosť dravcov v prírode.

12.  Zdôvodnite, s čím súvisí 

výskyt spevavcov v lesnom 

ekosystéme.

13.  Vymenujte spevavce, ktoré 

poznáte 

Obr. 197 Pľúca vtákov – umožňujú 
lietať,  vaky sú zásobárňou 

vzduchu a zároveň pri lete nadľahčujú

priedušnica

pľúca pľúca

priedušky

hlasový orgán
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zom. Hniezdi na zemi, mláďatá sú nekŕ-

mivé. Je stály, denný a chránený.

Známym zvukom – kukaním – sa z lesa 

ozýva kukučka jarabá, ktorá je chráne-
ná, je sťahovavá. Požiera chlpaté húse-

nice. Typický pre ňu je hniezdny parazi-
tizmus. Vajíčka kladie do hniezd iných 

vtákov. Náznak parazitizmu je už aj pri 

mláďatách – vyhadzujú z hniezda mláďa-

tá, ktoré im konkurujú v potrave.

Bocian čierny obýva lesy rôznych ty-

pov. Hniezdo si stavia na vysokých 

stromoch, živí sa rybami. O mláďatá sa 

stará samec i samica, sú kŕmivé. Pat-

rí k chráneným, sťahovavým vtákom. 

V lese sa vyskytujú spevavce – brhlík 
lesný, hýľ obyčajný, pinka lesná a rôz-

ne druhy sýkoriek. 

Okraje lesov obýva vrana túlavá. Na blí-

žiace sa nebezpečenstvo upozorňuje vý-

razným škrekotom sojka škriekavá. Je 

všežravá, no uprednostňuje semená du-

bov a bukov. Tie, čo nespotrebuje, ukrýva 

do rôznych skrýš. Je to stály vták, niekedy 

prelietava z miesta na miesto. 

Smrekové a jedľové porasty sú domovom 

i zdrojom výživy krivonosa smrekového – 

krivým skríženým zobákom vyberá zo šišiek 

semená.

V ihličnatých lesoch žije orešnica perlavá, 

ktorá sa živí limbovými alebo lieskovými 

orieškami. Zahrabáva ich aj do zeme ako 

zásobu na zimu. 

Vtáky v lese prispievajú k udržiavaniu bio-

logickej rovnováhy, regulujú množstvo 

nežiaducich premnožených živočíchov 

a zúčastňujú sa na rozširovaní porastov 

stromov vytváraním zásob plodov a se-

mien. 
Obr. 199 Vzťahy vtákov v lese vyjadruje ich 

obsadenie jednotlivých vrstiev lesa

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

Vtáky sa prispôsobili lietaniu a životu vo vzduchu stavbou tela. Majú ľahké 

duté kosti, pľúcne vaky, perie a predné končatiny premenené na krídla. 

V lesoch žijú dravce, sovy, ďatle, spevavce, kukučky a hrabavce. Navzájom 

sa odlišujú. Sú prospešné nielen požieraním hmyzu, ale aj rozširovaním semien 

a plodov. Niektoré druhy sú stále, niektoré sťahovavé, kŕmivé alebo nekŕmivé. 

Väčšina je chránená.

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. Ktorými znakmi sa líšia vtáky od obojživelníkov a plazov?

2. Porovnajte pomocou obrázkov jednotlivé vtáky a uveďte podstatné odlišné 

znaky.

3. Aké sú vzájomné vzťahy lesných vtákov a prečo ich treba chrániť?

4. Uveďte príklady významných prírodovedcov a ich objavy.

Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Zistite miesta prezimovania sťahovavých vtákov. Vypočítajte vzdialenosť, 

ktorú musia preletieť.

2. Nájdite zaujímavosti o spôsobe života lesných vtákov a oboznámte 

s nimi spolužiakov. 

• Sovy sa orientujú podľa dobre 

vyvinutého sluchu. Lietajú veľmi 

potichu, čo umožňuje jemné 

a mäkké perie. Potravu prehĺtajú 

celú, nestrávené zvyšky (perie 

z vtákov) vyvrhujú ako tmavé 

chuchvalce. 

• Zaujímavým spôsobom vyberá 

semená zo šišiek krivonos 

smrekový. Na šiške je zavesený 

dolu hlavou, zobákom zdvíha 

šupiny a semená vyberá zvnútra 

šupiny jazykom.

• Najhladnejšími mláďatami

sú malé kukučky. Stále majú 

otvorené zobáky a dajú sa kŕmiť 

„cudzími rodičmi“ (hniezdny 

parazitizmus).

drozd

brhlík

kôrovník

sýkorka

oriešok

Obr. 200 Lesné sovy

sova lesná 

kuvik plačlivý

výr skalný
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Cicavce majú stálu telesnú teplotu. 

Rodia živé mláďatá, ktoré sa po narode-

ní živia cicaním materského mlieka. Telo 

im pokrýva srsť. 

Predný mozog majú najvyvinutejší zo 

všetkých stavovcov. Výsledkom je zloži-

té inštinktívne správanie. 

V lesoch žije sviňa lesná. Na povrchu tela 

má silnú a hrubú kožu. Typickým zna-

kom je prítomnosť potných, mazových, 

pachových a pri samiciach i mliečnych 
žliaz. Husté a pevné štetiny sú osobitný 

druh srsti. 

Nos prechádza do dlhého rypáka, malé 

oči má uložené vysoko v tvárovej časti. 

Z rypáka vyčnievajú nápadité zahnuté 

očné zuby – kly. 

Chvost má dlhý, nohy pevné a krátke, 

na konci štyroch prstov sú kopýtka – ra-
tice. Dva stredné prsty sú dobre vyvinuté 

a smerujú dopredu, dva krajné sú malé, 

umiestené vyššie. 

Kostra  sa člení na lebku, chrbt i-

cu a kostru končatín. Lebka je zložená 

z menšej mozgovej a väčšej tvárovej čas-

ti. Chrbtica pozostáva z krčných, hrudní-

kových, bedrových stavcov, krížovej kos-

ti a chvostových stavcov. 

Hrudná a brušná dutina je oddelená brá-
nicou. Na kostru sa pripína kostrové 

svalstvo. 

Obehovú sústavu tvorí krv a srdce, ktoré 

má dve predsiene a dve komory. 

Dýchaciu sústavu tvoria nozdry, hrtan, 

priedušnica, priedušky, priedušničky 

a pľúca zložené z množstva pľúcnych 

komôrok, v ktorých prebieha výmena 

plynov. 

Sviňa je všežravá, živí sa rastlinnou po-

travou, napr. plodmi duba, buka, liesky či 

hubami, lesným hmyzom a zdochlinami. 

Potrava z ústnej dutiny prechádza cez hl-

tan do pažeráka a žalúdka. Trávenie pre-

bieha aj v dlhom tenkom čreve, do kto-

rého ústi podžalúdková žľaza a pečeň so 

žlčníkom. Nestrávené zvyšky prechádza-

jú do hrubého čreva a vylučujú sa anál-

nym otvorom. 

Vylučovacia sústava pozostáva z ob-

ličiek, močovodov, močového mechú-

ra. Vylučovanie moču umožňuje močová 

rúra. 

Nervovú sústavu tvorí najdokonalejšie 

vyvinutý predný mozog, medzimozog, 

stredný mozog, mozoček a predĺžená 

miecha. Zo zmyslových orgánov je dob-

re vyvinutý čuch, hmat i sluch. Sluchový 

orgán tvorí vnútorné, stredné a vonkaj-

šie ucho. Dobre vyvinutý a na šero pri-

spôsobený je zrak so slznými žľazami.

Sviňa lesná, podobne ako všetky cicav-

ce, má oddelené pohlavie. Samce sa od-

lišujú veľkosťou a výraznejšími klami. 

Oplodnenie je vnútorné, zárodok sa vy-

víja v maternici a je chránený placentou. 

Ruja i párenie prebieha v zimných mesia-

coch od novembra do januára. Samica 

rodí 4 – 8 mláďat, ktoré sú pásikavé. 

Cicavce

Obr. 201 Kostra svine

1. Uveďte znaky typické pre 

cicavce, ktoré si pamätáte 

zo základnej školy.

2. Opíšte stavbu tela a životné 

funkcie cicavcov.

3. Vymenujte cicavce, ktoré žijú 

v lese blízko vášho regiónu.

4. Porovnajte spôsob života svine 

domácej a svine lesnej.

5. Vymenujte párnokopytníky 

a ich znaky.

6. Uveďte rozdiel medzi

prežúvavcami 

a neprežúvavcami.

• Sviňa lesná sa dožíva veku 20 – 30 

rokov, samce dosahujú hmotnosť 

250 kg. Vyznačuje sa rýchlym 

behom, v snahe získať potravu je 

schopná prebehnúť aj 40 km. 

• Srnec lesný je náš najrýchlejší 

párnokopytník, dosahuje pri behu 

rýchlosť okolo 88 km. Má dobre 

vyvinutý čuch, ale slabý zrak. 

Pri nedostatku potravy sa na jar 

objavujú na poliach.

Obr. 202 Lebka a chrup svine 

Obr. 203 Sviňa lesná s pásikavými 

mláďatami – rodia sa väčšinou v marci

rezák    očný zub  stoličky

krčné stavce

hrudníkové 

stavce

bedrové 

stavce

krížová 

kosť

chvostové stavce

lebka

lopatka

ramenná kosť

vretenná kosť
zápästie
záprstie

prsty

lakťová kosť

hrudná kosť

holenná kosť prsty
predpriehlavok
priehlavok

lýtková kosť

stehnová kosť

panva
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Obr. 206 Mäsožravce lesného ekosystému

Žije v čriedach s výnimkou starých sam-

cov. Je aktívna v noci, na zimu si vytvá-

ra zásoby tuku. Pohybuje sa rýchlo, vie 

dobre plávať. Patrí medzi párnokopytní-
ky a neprežúvavce. 

Z párnokopytníkov žije v lese srnec les-
ný, jeleň lesný, muflón lesný a daniel 
škvrnitý. 

Živia sa rastlinnou potravou, ktorú pre-
žúvajú. Majú žalúdok zložený z bachora, 

čepca, knihy a slezu a dlhé tenké črevo.

Štíhle a vysoké nohy sú ukončené ko-

pýtkami. Samce majú plné parohy, muf-

lón má duté zahnuté rohy. Žijú v stádach. 

Ohrýzaním kôry a mladých stromčekov 

často narobia škody v lesných porastoch. 

Jazvec lesný, líška hrdzavá, kuna lesná, 
vlk dravý, rys ostrovid a medveď hnedý 

sú mäsožravce. 

Medveď a jazvec sú všežravé, chránené 

živočíchy. Ukladajú sa na zimný spánok. 

Ostatné sa živia živočíšnou potravou. 

Obr. 205 Vnútorná stavba tela svine

7. Vysvetlite, čo je to ruja.

8. Na základe vedomostí zo 

základnej školy uveďte rozdiel 

medzi parohmi a rohmi.

9. Porovnajte chrup svine divej 

a rysa ostrovida. Vysvetlite 

príčiny odlišností.

Obr. 204 Srnec a jeleň – na zimu 

zhadzujú parohy, ktoré im na jar 

znovu narastú; jeleň v ruji potravu 

neprijíma

medveď hnedý

srnec lesný

jeleň lesný

vlk dravý jazvec lesný líška hrdzavá

rys ostrovid kuna lesná

močový mechúr

mozog miecha žalúdok obličky
rozmnožovacie orgány

ústna dutina

pažerák

pľúca srdce  bránica pečeň
črevo
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Obr. 207 Hmyzožravce, hlodavce a netopiere

hryzák trhák

šľachy

Obr. 208 Chrup a pazúry 

mäsožravcov mačkovitých 

• Jazvec lesný vytvára pachové 

stopy, ktorými si značkuje 

teritórium. V zemi buduje zložité 

a do hĺbky siahajúce brlohy. Proti 

hroziacemu nebezpečenstvu sa 

bráni nepríjemným zápachom, 

ktorý vylučuje zo žľazy. Je to 

nočný, samotársky živočích.

• Vlk dravý sa vyznačuje silným 

putom medzi samcom a samicou. 

Pri uhynutí jedného, vedie druhý 

z páru samotársky život až 

do smrti. Vlk svoju korisť uštve.

• Líška hrdzavá je dobrý lovec. 

Často sa u nej vyskytuje besnota, 

ktorú prenáša na ďalšie živočíchy. 

• Kuna lesná sa výborne šplhá 

a skáče zo stromu na strom. 

Jej potravou sú vtáky, ktoré 

loví v korunách stromov, 

veverice a hlodavce.

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

Cicavce sú vývojovo najdokonalejšie živočíchy. Majú stálu telesnú teplotu, 

rodia mláďatá, ktoré po narodení cicajú materinské mlieko. Zárodok sa 

vyvíja v maternici samice obalený placentou. V lesnom spoločenstve žijú 

párnokopytníky, mäsožravce, netopiere, niektoré druhy hlodavcov a hmyzožravcov. 

Význam mäsožravcov v prírode spočíva v udržiavaní biologickej rovnováhy. Bránia 

premnoženiu vtákov, drobných cicavcov a párnokopytníkov.

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. Opíšte vnútornú a vonkajšiu stavbu cicavcov.

2. Uveďte podstatné znaky, ktorými sa odlišujú samce a samice 

párnokopytníkov.

3. Zdôvodnite, prečo sa srnec a jeleň zaraďujú medzi prežúvavce.

4. Vymenujte živočíchy, ktoré žijú vo svorkách alebo čriedach.

5. Vysvetlite, podľa ktorých znakov sú netopiere cicavce.

6. Uveďte spôsob života svine lesnej.

Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Pri vychádzke do lesa si všímajte stopy lesných cicavcov, ktoré sú 

svedectvom ich prítomnosti (obhryzy, trusy, obžerky, zvyšky šišiek 

a lieskových orieškov, zhodené parohy, stopy v pôde).

2. Urobte si sadrové odliatky stôp lesných cicavcov.

3. Pozorujte pod mikroskopom stavbu srsti alebo chlpu cicavcov. 

Majú úplný chrup, veľké očné zuby a tr-

háky. Korisť lovia. Rys loví skokom. 

Vlk dravý žije vo svorkách. Okrem zimné-

ho obdobia je chránený. 

Mäsožravce, prispievajú k udržiavaniu 

biologickej rovnováhy v prírode. 

Veverica stromová sa živí semenami ih-

ličnatých stromov, kôrou a orieškami. Je 

dobre prispôsobená životu na stromoch. 

Jež bledý a krt podzemný majú úpl-

ný chrup s drobnými zúbkami, sú hmy-

zožravé. Jež zimu prespí, živiny čerpá 

z tukových zásob. Je aktívny v noci. Je 

chránený. 

Netopiere sú lietajúce cicavce. Medzi 

predĺženými prstmi, telom a zadný-

mi končatinami majú lietacie blany. Sú 

hmyzožravé, s úplným chrupom. Žijú 

v spoločenstvách, v zime spia v úkrytoch 

zavesené dolu hlavou. Vydávajú zvuky, 

ktoré ľudské ucho nezachytí.

Majú schopnosť echolokácie – ušnicami 

zachytávajú odrazené zvukové signály. 

Tieto nočné živočíchy sú chránené.

netopier veľký jež východoeurópsky krt podzemný veverica stromová

chrup

pazúry
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Základným podmienkou existencie ži-

vočíchov je príjem látok a energie v po-

dobe potravy, jej spracovanie, využitie 

živín,  odstránenie škodlivých a nadby-

točných látok z tela. Tieto procesy za-

bezpečujú špecializované tkanivá, orgá-

ny a sústavy orgánov.

Príjem živín

Živočíchy prijímajú látky a energiu vo 

forme potravy. Základnými zložkami sú 

organické látky (cukry, tuky, bielkoviny), 

ktoré prijímajú na rozdiel od rastlín v ho-

tovej podobe. Preto je výživa živočíchov 

heterotrofná. Dôležitou súčasťou potra-

vy je voda, minerálne látky a vitamíny.  

Príjem a spracovanie potravy zabezpeču-

je tráviaca sústava. Jej orgány sa prispô-

sobili typu potravy, ktorá môže byť rast-

linná (plody, semená, listy, šťava a pod.), 

živočíšna (hmyz, uhynuté živočíchy, iné 

živočíchy) alebo zmiešaná. 

Najjednoduchšie bezstavovce (pŕhlivce, 

ploskavce) majú jednoduchý tráviaci vak 

s jediným otvorom, ktorý slúži na prí-

jem potravy aj vyvrhnutie nestrávených 

zvyškov. Ostatné bezstavovce a stavovce 

majú tráviacu rúru s dvoma otvormi. Jej 

časti sa postupne diferencovali na ústnu 
dutinu, hltan, pažerák, žalúdok, črevo 
(tenké a hrubé) a análny otvor. 

Súčasťou tráviacej sústavy sú žľazy (slin-

né žľazy, pečeň, podžalúdková žľaza), 

produkujúce tráviace šťavy s obsahom 

chemicky účinných látok – enzýmov. 

Trávenie je proces postupného rozkladu 

látok obsiahnutých v potrave. Pri mecha-
nickom trávení sa potrava drví a mieša. 

Chemické trávenie prebieha formou roz-

kladu organických zlúčenín účinkom en-
zýmov na jednoduchšie látky. Vzniká trá-
venina, ktorá postupuje časťami tráviacej 

sústavy, pričom sa živiny vstrebávajú. 

Vstrebávanie je proces prechodu látok 

cez steny tráviacej sústavy do telových 

tekutín. Hlavným orgánom vstrebáva-

nia pri stavovcoch je tenké črevo. Jeho 

vnútorný povrch je bohato zriasnený, 

vytvára výbežky – klky, do ktorých za-

sahujú krvné vlásočnice. Telové tekuti-

ny zabezpečujú transport živín a energie 

do všetkých tkanív v tele živočícha. 

Látky, ktoré tráviaca sústava nedokáže 

spracovať, sa dostávajú cez análny otvor vo 

forme výlučkov (exkrementov) z tela von.

Dýchanie

Dýchaním získava organizmus kyslík 

a vylučuje oxid uhličitý. Kyslík využíva-

jú živočíchy vo všetkých bunkách pri roz-
klade (oxidácii) živín. Uvoľňuje sa pri-

tom energia potrebná na zabezpečenie 

životných procesov. Pri rozklade orga-

nických látok sa tvorí oxid uhličitý, kto-

rý živočíchy vydychujú. 

Pri jednobunkovcoch a drobných živo-

číchoch (dážďovka, drobné článkonož-

ce) zabezpečuje proces dýchania povrch 

tela. Výmena dýchacích plynov sa usku-

točňuje prostredníctvom difúzie. 

Vodné organizmy prijímajú kyslík z vody 

žiabrami. Žiabre môžu byť vonkajšie (ob-

rúčkavce, žubrienky obojživelníkov) ale-

bo vnútorné (ryby). 

Suchozemským bezstavovcom sa vyvinuli 

pľúcne vačky (pavúkovce) alebo trubico-

vité útvary – vzdušnice, ktoré privádzajú 
Obr. 212 Stavba tráviacej sústavy  

obojživelníkov

Životné funkcie živočíchov
1. Vysvetlite, prečo je základnou 

štruktúrnou a funkčnou 

jednotkou organizmov bunka.

2. Vymenujte základné životné 

prejavy bunky.

3. Ktoré životné procesy sú 

charakteristické iba pre 

rastliny a ktoré majú rastliny 

a živočíchy spoločné?

• Pri prvokoch všetky životné 

funkcie zabezpečuje jediná 

bunka. Príjem živín, kyslíka 

a výdaj nepotrebných látok 

prebieha cez cytoplazmatickú 

membránu. Premenu látok 

a energie zabezpečujú jednotlivé 

bunkové štruktúry. 

Obr. 209 Príjem potravy

Obr. 210 a Vonkajšie žiabre 

žubrienky mloka

Obr. 211 Vnútorné žiabre rýb 

prekryté skrelami

žlčník

pečeň pažerák

žalúdok

podžalúdková

žľaza

črevo

análny otvor
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kyslík priamo do tkanív (hmyz). Dýchaciu 

sústavu suchozemských stavovcov tvoria 

dýchacie cesty a rôzne vyvinuté pľúca. 

Pri nádychu sa vzduch dostáva do no-
sovej dutiny a postupuje cez nosohl-
tan, hrtan, priedušnicu a priedušky až 

do pľúc. 

Obojživelníky majú pľúca jednoduché, 

hladké (mloky), málo zriasnené (žaby). 

Príjem kyslíka zvyšuje kožné dýchanie. 

V larválnom štádiu dýchajú obojživelní-

ky žiabrami. 

Plazy, vtáky a cicavce majú povrch pľúc bo-

hato zriasnený. Pľúca vtákov sú malé, pri 

dýchaní nemenia objem. Vzduch prechá-

dza do roztiahnuteľných vzdušných vakov, 
ktoré zasahujú do kostí. Sú zásobárňou 

vzduchu, nadľahčujú telo vtáka pri lete 

a zúčastňujú sa na termoregulácii. 

Pľúca cicavcov pri nepretržitom strieda-

ní nádychu a výdychu (ventilácia pľúc) 

menia objem. Vzduch prechádza dý-

chacími cestami do pľúcnych komôrok, 

obalených spleťou krvných vlásočníc. 

V pľúcnych komôrkach dochádza k vý-

mene dýchacích plynov (kyslíka a oxidu 

uhličitého) medzi vzduchom a krvou vo 

vlásočniciach. Je to vonkajšie dýchanie. 

Okysličená krv prúdi do tkanív organiz-

mu a oxid uhličitý postupuje dýchacími 

cestami von z tela živočícha. V tkanivách 

prechádza kyslík z krvi do buniek, ktoré 

ho využívajú na oxidáciu organických 

zlúčenín. 

Sú to rozkladné procesy, ktorými bunky 

získavajú energiu. Konečným produktom 

je voda a oxid uhličitý. Ten prechádza 

z buniek do krvi, ktorá sa vracia naspäť 

do pľúc. Výmena dýchacích plynov medzi 

bunkami a krvou sa nazýva vnútorné dý-
chanie.

Vylučovanie

Pri premene látok – metabolizme, vzniká 

v bunkách nadbytočná voda a odpadové 

látky, ktorých sa organizmus musí zbaviť.

Je to dôležité pre udržanie stálosti 
vnútorného prostredia – homeostázy. 

Odpadové látky sa hromadia v telových 

tekutinách a prechádzajú do vylučova-

cích orgánov. V nich sa čistia – fil rujú 
a pripravujú na vylúčenie z tela. 

Pri bezstavovcoch sú to rozličné ka-
náliky alebo sústavy kanálikov, ktoré 

vyúsťujú na povrch tela. Telová 

tekutina sa do v ylučovacích kanálikov 

vháňa  pomocou bičíkov (plamienkové 

bunky ploskavcov) alebo bŕv (obrvené 

lieviky obrúčkavcov). Článkonožce 

odvádzajú odpadové látky sústavou 

trubičiek  do zadnej časti čreva. 

Vylučovanie stavovcov zabezpečujú via-

ceré sústavy. Tuhé, nestrávené zvyšky 

potravy odvádza tráviaca sústava. 

Dýchacia sústava odstraňuje oxid uhli

čitý. Koža odvádza pot, čím sa zúčastňu
je aj na termoregulácii. 

Najdôležitejším orgánom vylučovania lá-

tok v tekutej podobe je močová sústava

Obr. 213 Dýchacie orgány vtákov Obr. 214 Pľúcne komôrky cicavcov 

4. Vysvetlite ako sa prispôsobili 

orgány tráviacej sústavy typu 

potravy. Uveďte príklady.

5. V ktorých častiach tráviacej 

sústavy stavovcov prebieha 

trávenie a v ktorých 

vstrebávanie?

6. Porovnajte mechanické

a chemické trávenie.

7. Vysvetlite význam enzýmov pri 

trávení.

• Niektoré druhy rýb sú schopné 

prijímať kyslík aj zo vzduchu. 

Po prehltnutí ho absorbuje 

sliznica čreva. Starším skupinám 

rýb (dvojdyšníky) sa vyvinuli aj 

jednoduché vakovité pľúca, ktoré 

slúžia v období sucha. Mladším 

rybám sa z nich vyvinul plynový 

mechúr, ktorý nadľahčuje rybu 

a zabezpečuje jej stúpanie 

a klesanie. 

• Vtáky a cicavce majú dobre 

vyvinuté hlasivky. Dýchaním 

dokážu vydávajú modifi kované

zvuky. 

Obr. 215 Oblička cicavcov

priedušnica

hlasový orgán

pľúca

vzdušné vaky

priedušnica

vlásočnice

pľúcny vak

pľúcne komôrky

nefrón

kôra

dreň

obličková
tepna

obličková
panvička

obličková
žila

močovod
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Zamyslite sa!Zamyslite sa!

Ako navzájom súvisí činnosť tráviacej, dýchacej, obehovej a vylučovacej 

sústavy.

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. Aký je rozdiel v dýchaní vodných a suchozemských živočíchov?

2. Prečo sa líši moč suchozemských a vodných živočíchov?

3. Prečo potrebujú prežúvavce v tráviacej sústave mikroorganizmy?

Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Vytvorte tabuľku na porovnanie základných rozdielov v stavbe a funkcii 

tráviacej, dýchacej, vylučovacej a obehovej sústavy medzi jednotlivými 

triedami stavovcov.

2. Vyhľadajte v literatúre alebo na internete obrázky ústnych orgánov rôznych 

druhov hmyzu alebo vtáčích zobákov. Porovnajte ich tvary v závislosti od typu 

potravy a spôsobu jej príjmu.

3. Nájdite pomocou literatúry alebo internetu informácie a zaujímavosti 

o živočíchoch, ktoré sa živia ako predátory, parazity rastlín a živočíchov, ktoré 

fi ltrujú potravu z vody, lovia pomocou jedu a pod. 

Odstraňuje nadbytočné a škodlivé látky, 

ktoré vznikli v priebehu metabolických 

dejov v tkanivách, zabezpečuje hos-

podárenie s vodou. Tvoria ju obličky, 

v ktorých sa fi ltruje krv a tvorí moč. Ten 

prechádza z obličiek močovodmi do mo-
čového mechúra a z neho močovou rú-
rou von z tela. Prečistená krv sa vracia 

do krvného obehu.

Obeh telových tekutín

Tráviaca, dýchacia a vylučovacia sústava 

nemôžu plniť svoje funkcie bez vzájom-

ného prepojenia. Túto úlohu zabezpeču-

jú telové tekutiny. Obstarávajú transport 

látok medzi orgánmi a tkanivami a spája-

jú všetky časti organizmu živočícha. 

Telové tekutiny vypĺňajú priestory me-

dzi tkanivami, alebo prúdia v systéme 

ciev obehovej sústavy. Obehovú sústavu 

tvorí sústava ciev a srdce. Jeho pulzova-

nie poháňa telovú tekutinu. 

Pre väčšinu bezstavovcov je charakte-

ristická otvorená obehová sústava.  Ko-

luje v nej krvomiazga, ktorá sa vylieva 

do telovej dutiny, vyživuje tkanivá, od-

vádza nepotrebné látky a vracia sa späť 

do ciev. Pohyb krvomiazgy zabezpečuje 

jednoduché srdce. 

Výnimkou sú obrúčkavce, ktoré majú za-
tvorenú obehovú sústavu. 

V obehovej sústave stavovcov, ktorú tvo-

rí zatvorená sústava ciev a srdce, koluje 

krv. Cievy, ktoré krv privádzajú do srdca 

sú žily, zo srdca vychádzajú tepny. Tepny 

a žily sa rozvetvujú na tenké vlásočnice. 

Privádzajú do orgánov a tkanív živiny 

z tráviacej sústavy a kyslík z dýchacej sú-

stavy. Odvádzajú do vylučovacej sústavy 

nepotrebné a nadbytočné látky, ktoré 

vznikajú v bunkách pri metabolizme. 

Obr. 218 Zatvorená obehová sústava 

plazov

Obr. 217 Výmena látok medzi 

živočíšnou bunkou a prostredím 

Obr. 216 Otvorená obehová sústava 

slimáka

8. Prečo potrebujú živočíchy 

potravu, vodu a kyslík? 

Vysvetlite.

9. Porovnajte dýchanie

živočíchov a rastlín!

• Pre hmyz je charakteristické 

rúrkovité srdce s redukovanými 

cievami. Súvisí to s tým, že 

výmenu dýchacích plynov 

zabezpečujú priamo vzdušnice.

• Telové tekutiny cicavcov:

tkanivový mok

miazga (lymfa)

krv – krvná plazma 

– červené krvinky

– biele krvinky

– krvné doštičky

• Srdce stavovcov sa v priebehu 

evolúcie vyvíjalo:

– dvojdielne srdce (odkysličená

krv, 1 krvný obeh) – ryby

– trojdielne srdce (krv sa v komore 

zmiešava, veľký a malý krvný 

obeh) – obojživelníky, plazy

– štvordielne srdce (oddelenie 

okysličenej a odkysličenej krvi, 

veľký a malý krvný obeh) – vtáky,

cicavce.

bunka

hormóny

kyslík

vitamíny

živiny

minerálne látky

oxid uhličitý

močovina

pľúca

srdce

telo

srdce

cieva
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Fungovanie organizmu ako celku, udr-

žiavanie vnútornej rovnováhy, reakcie 

na podnety prostredia umožňujú ria-

diace mechanizmy. Patrí k nim látková 

a nervová regulácia. 

Hormonálna regulácia

Hormóny sú biologicky účinné organic-

ké látky produkované špecializovaný-

mi žľazami a tkanivami. Prepravujú sa 

telovými tekutinami. Regulujú najmä 

procesy látkovej premeny, rast, vývin 

a rozmnožovanie. Pri hmyze slúžia i ako 

prostr iedok komunikácie. Ich tvor-

ba citlivo reaguje na množstvo látky, 

na ktorú pôsobia. Je založená na prin-
cípe spätnej väzby.

Nervová regulácia

Dráždivosť je základný životný pre-

jav. Je to schopnosť organizmu reago-

vať na podnety vonkajšieho alebo vnú-

torného prostredia, ktorú živočíchom 

zabezpečujú mechanizmy nervového 
riadenia. Ich základom je schopnosť 

nervových buniek – neurónov – prijí-

mať, viesť a spracovať informácie. 

Príjem informácií z prostredia zabez-

pečujú citlivé bunky – zmyslové recep-
tory. V priebehu vývoja sa špecializova-

li na rôzne podnety. 

Zrakové receptory zachytávajú svetel-

né podnety, čuchové a chuťové reagujú 

na chemické látky. Chvenie vzduchu 

spôsobené zvukom je podnetom pre 

sluchové receptory. Receptory na vní-

manie dotyku, tlaku, tepla a chladu sú 

uložené voľne v koži. Iné sú základnou 

súčasťou zmyslových orgánov (zrak, 

sluch). Receptory odovzdávajú nervovej 
sústave podnet v podobe podráždenia. 

Jednoduché pŕhlivce majú rozptýlenú 
nervovú sústavu. Tvoria ju sieťovito 

pospájané bunky. Nemajú ústredie, pre-

to reaguje na podnet celé telo. 

Pri ďalších kmeňoch bezstavovcov sa 

niektoré neuróny spájajú a tvoria uzly 
– gangliá, ktoré fungujú ako riadiace 
centrá. Je to uzlová – gangliová nervo-
vá sústava. Podľa spôsobu prepojenia 

ganglií a usporiadania nervových vlá-

ken sa niektorým bezstavovcom vytvo-

rila nervová sústava pásová (ploskavce) 

a rebríčková (obrúčkavce). 

Splývanie ganglií do väčších celkov 

pri článkonožcov je základom rozvo-

ja inštinktov najmä hmyzu žijúceho 

v spoločenstvách.

Evolučným základom nervovej sústavy 

stavovcov je miecha. Z predného roz-

šíreného konca sa vyvinul mozog. Jeho 

časti – centrá zodpovedajú za činnosť 

vnútorných orgánov, životné prejavy 

a správanie živočícha. Mozog a miecha 

sú ústredné orgány nervovej sústavy 

stavovcov, plnia riadiacu funkciu. 

Regulácia a pohyb 

Obr. 219 Refl exný oblúk (A), prenos nervového vzruchu (B)

Obr. 220 Typy nervovej sústavy 

bezstavovcov

Obr. 221 Stavba mozgu stavovcov

predný 

mozog
medzimozog

zadný

mozog

stredný

mozog
predĺžená

miecha

rozptýlená

rebríčková

pásová

• Vývoj zmyslových orgánov 

živočíchov ovplyvnilo prostredie 

a spôsob života. V očiach 

nočných živočíchov prevládajú 

tyčinky, ktoré umožňujú videnie 

za šera. Rybám pomáha pri 

orientácii bočná čiara. Sťahovavé 

vtáky majú schopnosť vnímať 

elektromagnetické žiarenie. 

vedenie

nervového

vzruchu

A

B

zmyslová bunka

príjem podnetu

odovzdanie

nervového

vzruchu

vedenie

odpovede

jadro

neurónu

výkonný

orgán (sval)
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Zamyslite sa!Zamyslite sa!

Ako súvisí vývoj zmyslových orgánov a nervovej sústavy so životným 

prostredím a spôsobom života živočíchov? Aké špecifi cké zmysly sa vyvinuli 

v súvislosti s migráciou (sťahovaním) vtákov?

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. Ako súvisí činnosť nervovej a hormonálnej sústavy?

2. Ktoré zmyslové orgány potrebujú dravce a ktoré korisť?

3. Ktorým živočíchom sa vyvinul sluch a prečo?

4. Akými spôsobmi sa dorozumievajú živočíchy?

Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Vyhľadajte na internete a v literatúre informácie o zmyslových orgánoch 

stavovcov. Zostavte tabuľku živočíchov, ktoré majú najlepšie vyvinutý 

zrak, sluch a čuch. Vysvetlite, prečo ich potrebujú.

2. Vyhľadajte na internete alebo v literatúre informácie o špecifi ckých zmysloch,

ktoré sa vyvinuli stavovcom.

3. Porovnajte vrodené a získané formy správania vtákov a cicavcov. Uveďte 

príklady na schopnosti, ktoré majú vrodené, a schopnosti, ktoré sa vedia naučiť.

Nervy spájajú ústredie a všetky časti 

tela, zabezpečujú prenos informácií. 

Informácia prechádza v podobe ner-
vového vzruchu nervovými vláknami 

do ústredia nervovej sústavy, ktoré ju 

spracuje a vytvorí odpoveď pre výkon-
né orgány (svaly). Dráha, ktorú prejde 

nervový vzruch od receptora cez ústre-

die až po výkonný orgán, je refl exný 
oblúk. 

Pohyb

Aktívny pohyb patrí medzi charakte-

ristické životné prejavy živočíchov. 

Reagujú ním na podnety z vonkajšieho 

prostredia – celým telom (útek, obrana) 

alebo jeho časťou (končatiny, chvost, 

oči, ušnice a pod.).

Príčinou pohybu sú aj podnety vlastné-

ho organizmu (hlad, zmeny vnútorného 

prostredia, nebezpečenstvo).

V priebehu vývoja sa vyvinuli živočí-

chom rozličné spôsoby a orgány pohy-

bu. Pri jednobunkových organizmoch – 

prvokoch, sú to – bičíky (červenoočko), 

brvy (črievička) a výbežky cytoplazmy 

– panôžky (meňavka).

Pohyb mnohobunkovcov umožňujú špe-
cializované svalové bunky, schopné 

stiahnuť sa (kontrakcia). Objavujú sa 

pri pŕhlivcoch (nezmar). Pri ploskav-

coch, hlístovcoch a obrúčkavcoch sa 

združujú do svalového tkaniva a tvoria 

podkožný svalový vak. 

Pohyb je výsledkom spolupráce pozdĺž-

nej a okružnej svaloviny. Dážďovke po-

máhajú pri pohybe v pôde aj zväzočky 
štetiniek na spodnej strane tela a sliz 

vylučovaný pokožkou. Tvorí sa i v pokož-

ke mäkkýšov, uľahčuje pohyb svalnatej 
nohy po suchom a drsnom podklade.

Významný rozvoj foriem pohybu nastal pri 

článkonožcoch. Pohyblivo spojené časti 

vonkajšej kostry spôsobili rozpad súvislej 

svaloviny na menšie skupiny priečne pru-

hovaných svalov. Končatiny zdvihli telo 

nad podklad, čo umožnilo zrýchlenie pohy-

bu. Rozvinula sa schopnosť lietať.

Stavovce sa pohybujú pomocou prieč-

ne pruhovaných svalov, ktoré sa upí-

najú na vnútornú kostru. Ich pohyb 

je rozmanitý, závisí od spôsobu živo-

ta a prostredia. Vodné stavovce pláva-

jú, suchozemské behajú, skáču, šplhajú 

a plazia sa, vtáky sa naučili lietať.

Obr. 222 Rôzne formy pohybu 

živočíchov

srnec

labuť

húsenica

slimák

1. Pohybové orgány

prvokov sa osvedčili aj 

pri mnohobunkových 

organizmoch. Ktoré bunky 

mnohobunkovca sa pohybujú 

pomocou bičíkov, bŕv 

a panôžok?
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Život jedinca je ohraničený časom 

a po jeho uplynutí hynie. Rozmnožova-

nie zabezpečuje odovzdávanie znakov 

a vlastností v podobe génov ďalším ge-

neráciám. Schopnosť rozmnožovania je 

podmienkou prežitia druhu, zachovania 

života. Patrí k všeobecným prejavom ži-

vých organizmov.

Pri nepohlavnom rozmnožovaní sa vyví-

jajú potomkovia z telových buniek rodiča, 

sú jeho kópiou. Pri živočíchoch sa takto 

rozmnožujú iba najjednoduchšie organiz-

my (delenie prvokov, pučanie nezmara, 

regenerácia ploskule). 

Pri vyšších živočíchoch sa tento spôsob 

rozmnožovania zachoval čiastočne v po-

dobe regenerácie poškodených orgánov 

a tkanív. Nefunkčné alebo chýbajúce bun-

ky organizmus nahradí delením existujú-

cich buniek (regenerácia kože).

Prenos znakov a vlastností z rodičov 

na potomkov zabezpečuje pohlavné roz-
množovanie. Spájaním pohlavných bu-

niek sa kombinujú informácie od oboch 

rodičov, preto nie sú potomkovia iba ich 

kópiami. 

V procese tvorby pohlavných buniek sa 

kombinujú genetické informácie predchá-

dzajúcich generácií. Splynutie materskej 

a otcovskej pohlavnej bunky, ktoré dajú 

základ novému jedincovi, je náhodné. 

Pôvodná informácia sa môže zmeniť aj 

vplyvom prostredia. Vzniká mutácia, kto-

rá podmieni nové vlastnosti organizmu.

Pri pohlavnom rozmnožovaní sa procesy 

dedičnosti a premenlivosti kombinujú 

a dopĺňajú. Prispieva to k vzniku variabi-
lity, rozmanitosti organizmov aj v rámci 

jedného druhu. 

Pri živočíchoch sa v priebehu vývoja vy-

vinuli rozličné spôsoby pohlavného roz-

množovania. 

Diferencovali sa dva typy pohlavných bu-

niek – samčie spermie a samičie vajíčka, 

ktoré sa tvoria v pohlavných orgánoch. 

Ich hlavnou funkciou je odovzdať potom-

kom genetické informácie. 

Informácie o všetkých znakoch a vlastnos-

tiach organizmu sú zakódované ako gény 

v DNA. Jej stavbu možno prirovnať k vete, 

ktorá pomocou slov a písmen vyjadruje 

myšlienku. DNA je súčasťou chromozómov 

Obr. 225 Umiestnenie genetickej informácie v bunke

Rozmnožovanie a vývin 

Obr. 223 Pučanie nezmara

bunka

jadro

chromozómy DNA

Obr. 224 Párenie – hmyz 

Obr. 226 Oplodnenie

vajíčko

spermie

1. Charakterizujte proces 

rozmnožovania buniek.

2. Na príklade porovnajte rast 

a vývin organizmu. 

3. Čo znamená diferenciácia? 

Aký má význam vo vývine 

živočícha?

4. Porovnajte pohlavné 

a nepohlavné rozmnožovanie 

rastlín. Uveďte príklady na 

nepohlavné rozmnožovanie 

rastlín.

5. Vysvetlite, prečo 

majú pohlavné bunky 

(gaméty) polovičný počet 

chromozómov?

• Jašterice a slepúchy vedia 

v prípade nebezpečenstva 

odvrhnúť chvost, ktorý im neskôr 

dorastie. Živočíchy stojace 

na vyššom vývojovom stupni 

majú obmedzenú schopnosť 

regenerácie – nemôžu nahradiť 

chýbajúce či poškodené orgány, 

nahrádzajú len poškodené 

tkanivá. Súvisí to s vysokým 

stupňom špecializácie buniek. 
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v jadre bunky. Na rozdiel od ostatných bu-

niek sa pohlavné bunky obsahujú polovič-

ný počet chromozómov. Ak sa oba typy po-

hlavných buniek vyvíjajú v tele toho istého 

jedinca, ide o obojpohlavnosť – hermafro-

ditizmus. Aby nedošlo k samooplodneniu, 

spermie a vajíčka dozrievajú v rozdielnom 

období. Také jedince si navzájom vymieňa-

jú spermie (slimáky, dážďovky). 

Väčšina živočíchov má odlíšené pohlavie 

a tvoria buď samčie alebo samičie pohlav-

né bunky. Tomu zodpovedá i odlišná stavba 

samčích a samičích pohlavných orgánov. 

Výrazná odlišnosť – pohlavná dvojtvarosť 

– sa vyvinula pri vtákoch (kohút a sliepka)

a cicavcoch (jeleň a laň).

Vzniku nového jedinca predchádza – sply-

nutie samčej a samičej pohlavnej buky 

– oplodnenie. Vodné živočíchy majú väč-

šinou vonkajšie oplodnenie – pohlavné

bunky uvoľnené do vodného prostredia

splynú mimo rodičovského organizmu.

Pre suchozemské živočíchy je typické vnú-
torné oplodnenie, ktorému predchádza

párenie (kopulácia) – spojenie samčích

Obr. 230 Páreniu vtákov – predchádza 
stavanie hniezda

a samičích pohlavných orgánov. Spermie 

sú pritom prenesené do tela samice. 

K páreniu živočíchov dochádza len v urči-

tom období. Zabezpečujú sa tým vhodné 

podmienky na život mláďat po narodení. 

Párenie mnohých druhov sprevádza i špe-

cifi cké správanie (stavanie hniezd, sva-

dobné tance, súboje a pod.).

Po oplodnení vajíčka spermiou vzniká 

oplodnené vajíčko a začína sa  vývin nové
ho jedinca. 

Vývin môže byť priamy, keď sa jedinec 

po narodení podobá rodičovi a postupne 

dorastá do jeho veľkosti. 

Pri nepriamom vývine sa z vajíčka vyliah-

ne larva, ktorá často žije v inom prostredí 

než dospelý jedinec, živí sa odlišnou po-

travou a nepodobá sa na rodiča. Jej vývin 

môže pokračovať postupnou premenou až 

po dospelého jedinca. Ide o nepriamy vý-
vin s neúplnou premenou. 

Ak larva vytvorí kuklu, v ktorej sa jej vývin 

dokončí, ide o nepriamy vývin s úplnou 

Obr. 229 Výmena spermií u slimákov

Obr. 231 Nepriamy vývin mloka – vajíčka (A), žubrienka (B), dospelé jedince – pohlavná dvojtvarosť mlokov: vľavo samček, vpravo samička (C)

BA C

6. Uveďte príklady zástupcov 

hmyzu s nepriamym vývinom 

a neúplnou premenou.

7. Ktoré druhy hmyzu 

prekonávajú pri vývine úplnú 

premenu? Uveďte príklady.

Obr. 227b Nakladené vajíčka hmyzu

Obr. 227a Vajíčka slimáka

Obr. 228 Larvy motýľa – húsenice



Lesný ekosystém

99

premenou. Bezstavovce kladú vajíčka

na miesta dobre chránené s dostatkom 

potravy. 

Ryby a obojživelníky sa vyvíjajú vo vajíč-

kach nakladených do vody. Pre obojživel-

níky je charakteristický nepriamy vývin 

cez larvu – žubrienku. Plazy si kožovité 

vajíčka zahrabávajú, pri niektorých ha-

doch je známa nepravá živorodosť. Väč-

šina vtákov kladie vajíčka do hniezd. 

Mláďatá sa liahnu neoperené a vyžadujú 

kŕmenie (spevavce, dravce) – kŕmivé vtá-
ky – alebo sú operené a potravu si ako ne-
kŕmivé vtáky nájdu krátko po vyliahnutí 

samy (zúbkozobce, kury). 

Vývin cicavcov prebieha v tele samice – 

v maternici. Plod dostáva výživu od matky 

prostredníctvom placenty. Zabezpečuje 

príjem živín, dýchanie a vylučovanie plo-

du. Po narodení je mláďa závislé od matky. 

Živí sa materským mliekom, ktoré samica 

produkuje v mliečnych žľazách. 

Obr. 233 Rozmnožovanie vtákov

hniezdo pinky

kŕmivé vtáky (muchárik) 

nekŕmivé vtáky (kačica)

Obr. 232 Výživa cicavcov

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

Pri pohlavnom rozmnožovaní sa kombinujú dedičné informácie od oboch 

rodičov a ich predkov. To umožňuje vznik rozmanitých foriem jedincov toho 

istého druhu. Aký význam má pre evolúciu nových druhov tento biologický 

jav? Ktoré ďalšie faktory sú dôležité pre vznik nových druhov organizmov? 

Aké výhody alebo nevýhody má nepohlavné rozmnožovanie?

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. Aké možnosti pohlavného rozmnožovania má pásomnica?

2. Aký význam má pre živočíchy pohlavná dvojtvarosť?

Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Vysvetlite na konkrétnom príklade (napr. kríženie rozličných plemien 

psov alebo mačiek), ktoré znaky potvrdzujú zachovanie genetickej 

informácie a ktoré jej zmenu.

2. Vyhľadajte na internete informácie a vypracujte referáty o správaní rôznych 

skupín živočíchov v období párenia a pri starostlivosti o mláďatá.

3. Porovnajte pomocou informácií získaných z literatúry a internetu rozdiely vo 

vývine kŕmivých a nekŕmivých vtákov.
Obr. 234 Stavba vtáčieho vajca 

a vývin mláďaťa

• Slepúch lámavý alebo jašterica 

živorodá sú vajcoživorodé. Vajíčka 

s jemnými blanitými obalmi sa 

vyvíjajú v tele samice a mláďatá 

sa liahnu hneď po ich nakladení .

• Plazy, vtáky a cicavce sú 

suchozemské živočíchy, preto sa 

okolo ich vyvíjajúceho zárodku vo

vajíčku alebo maternici vyvíjajú 

plodové obaly. Uzatvárajú 

plodovú vodu, ktorá poskytuje 

vyvíjajúcemu sa potomkovi 

prirodzené prostredie.

3. deň

6. deň

10. deň

15. deň

19. deň

pútko

bielok

žĺtok

škrupina

papierová

blana

zárodočný 

disk

vzduchová 

komôrka
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Zistite, čo viete 
o lesných živočíchoch

Úlohy môžu mať jednu správnu odpoveď, viac správnych odpovedí, všetky správne odpovede alebo žiadnu správnu odpo-
veď. 

1. Živočíchy majú v lesnom ekosystéme funkciu:

a) producentov b) konzumentov c) predátorov d) rozkladačov (reducentov)

2. K bezstavovcom, ktoré sa živia organickými zvyškami v pôde a prispievajú k tvorbe humusu, patria:

a) niektoré roztoče b) pôdne kôrovce c) dážďovky d) stonôžky

3. K charakteristickým znakom slimákov patrí:

a) článkované telo b) samooplodnenie c) svalnatá noha d) otvorená obehová sústava

4. Pre všetky článkonožce sú typickými znakmi:

a) hlava, hruď a bruško b) vonkajšia kostra c) neúplná premena d) 4 páry končatín

5. Pavúky sú charakteristické tým, že majú:

a) tri páry končatín b) hryzadlá a hmatadlá c) snovacie bradavice d) zložené oči

6. Vzdušnice sú charakteristickým dýchacím orgánom:

a) kliešťa b) žižiavky c) lykožrúta d) mravca

7. K bezstavovcom so zatvorenou obehovou sústavou patria:

a) pavúkovce b) obrúčkavce c) mäkkýše d) kôrovce

8. Medzi obojpohlavné živočíchy patrí:

a) stonôžka ucholaková b) dážďovka zemná c) slizniak karpatský d) križiak obyčajný

9. V symbióze žijú:

a) húseničiar a mníška b) mravce a vošky c) lykožrút a lumok d) fúzač a roháč

10. Samček kliešťa je pre človeka nebezpečný, pretože:

a) cicia krv b) prenáša encefalitídu c) prenáša boreliózu d) nie je nebezpečný

11. Srdce obojživelníkov tvorí:

a) 1 predsieň a 1 komora b) 1 predsieň a 2 komory c) 2 predsiene a 1 komora d) 2 predsiene a 2 komory

12. Dospelý skokan hnedý dýcha:

a) žiabrami b) vzdušnicami c) pľúcami d) kožou

A B C D
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13. Suchú a zrohovatenú kožu majú:

a) obojživelníky b) vtáky c) cicavce d) plazy

14. Typickými znakmi vtákov sú:

a) duté kosti b) pľúcne vaky c) stála telesná teplota d) behák

15. K dravcom nepatrí:

a) výr skalný b) myšiak lesný c) jastrab krahulec d) kuvik plačlivý

16. Srdce s dvoma predsieňami a dvoma komorami majú:

a) cicavce b) obojživelníky c) plazy d) vtáky

17. Netopier sa po narodení živí:

a) hmyzom b) materinským mliekom c) drobnými cicavcami d) semenami rastlín

18. Heterotrofná výživa živočíchov znamená, že ich potravu tvoria:

a) anorganické zvyšky b) rastliny c) iné živočíchy d) huby

19. Rozklad potravy účinkom enzýmov je:

a) chemické trávenie b) mechanické trávenie c) vstrebávanie d) homeostáza

20. Energiu na zabezpečenie životných procesov získavajú živočíchy v procese:

a) filtrácie živín b) dýchania c) oxidácie živín d) pohybu

21. Na vylučovaní sa zúčastňujú:

a) dýchacia sústava b) obehová sústava c) tráviaca sústava d) močová sústava

22. Príjem informácií z prostredia zabezpečujú:

a) gangliá b) hormóny c) zmyslové receptory d) inštinkty
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Obr. 235 Stojaté vody – jazero (A), rybník (B), lesná mokraď (C)

A B C

V prírode sú rôzne druhy vôd – potoky, 

rieky, jazerá, rybníky, priehrady, mokra-

de. Vo vode sú rozpustené minerálne lát-

ky a plyny (kyslík, oxid uhličitý). Voda má 

výnimočné vlastnosti, rozhodujúce pre 

život. 

Hustota vody sa mení v závislosti od tep-

loty. Najväčšiu hustotu má pri 4°C na dne; 

zvyšuje sa so stúpajúcim obsahom solí 

a klesajúcou teplotou. Najmenšiu husto-

tu má ľad, v  skupenstve má voda 
menšiu hustotu ako v kvapalnom. Preto 

zostáva ľad na hladine a slúži ako termo-

izolačná (tepelná) vrstva. Táto vlastnosť 

vody chráni ryby a ostatné vodné živočí-

chy pred zamrznutím.

Povrchové napätie umožňuje niektorým 

druhom hmyzu (korčuliarka) pohybovať 

sa po hladine a uľahčuje vzlínanie vody 

v tenkých kapilárach.

Voda je dobré rozpúšťadlo, obsahuje 

množstvo anorganických a organických 

zložiek. Rozpúšťajú sa v nej plyny, napr. 

kyslík nevyhnutný na dýchanie organiz-

mov žijúcich vo vode, oxid uhličitý, ktorý 

potrebujú vodné rastliny pri fotosyntéze. 

Takmer všetky chemické a fyzikálne 

vlastnosti vody závisia od množstva roz-

pustených solí. Na zemskom povrchu je 

slaná voda – oceány a moria, kontinen-

tálne vodstvo predstavuje sladká voda. 

1. Ktoré bunkové organely 

zabezpečujú v bunkách 

dýchanie a ktoré 

rozmnožovanie? 

2. Uveďte, akú funkciu majú 

vakuoly v rastlinných 

a živočíšnych bunkách.

Vodný 

ekosystém
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Vodný ekosystém

Obsah solí má rozdielny vplyv na živé 

organizmy.

V prírode má veľký význam samočistiaca 
schopnosť vody. 

Stojaté vody – jazerá, rybníky a vodné 

nádrže majú minimálny alebo malý prí-

tok vody. Vyznačujú sa veľkou rozma-

nitosťou organizmov. V bahnitom dne 

sú to najmä baktérie, z bezstavovcov 

bahenníky, pijavice, kotúľky, vodnia-
ky, škľabky a raky bahenné. Vo vode sa 

vznáša planktón, zložený zo siníc, rias, 

prvokov a drobných kôrovcov, napríklad 

dafnií a cyklopov. Žijú tam aj rôzne dru-

hy vodného hmyzu, napríklad potápniky, 

chrbtoplávky a larvy vážok, zo stavov-

cov najmä ryby, napríklad kapor, lieň 

a plotica.

Na brehoch stojatých a tečúcich vôd sú 

husté porasty brehového rastlinstva, 

ktoré poskytujú úkryt vodnému vtáctvu 

a vytvárajú podmienky na hniezdenie. 

Najčastejšie sa tam vyskytujú kačice, 
potápky, labute a husi. Cicavce repre-

zentuje najmä ondatra, ale aj bobor.

Tečúce vody – bystriny, potoky a rieky me-

nia svoje vlastnosti od prameňa po ústie. 

Pre každý úsek vodného toku sú typické 

organizmy, ktoré v ňom žijú. Rýchly tok je 

charakteristický čistou, studenou, dobre 

okysličenou vodou. Rastliny v nej sú men-

šie, s pevnými stonkami. 

Živočíchy reprezentujú bezstavovce – pi-
javice, mäkkýše, larvy hmyzu a raky. 

Stavovce zastupujú pstruh, rybárik, tra-
sochvost a objavuje sa aj stále vzácna 

vydra.

Na strednom toku tečie voda pomalšie. 

Obsahuje menej kyslíka, no viac živín. 

Žije v nej veľa rýb a vtákov, napríklad šťu-
ka, sumec, bocian, volavka a kormorán. 

Vodný ekosystém tvorí vodná plocha 

(rieka, jazero, potok), vodné a pobrež-

né organizmy a neživé zložky prostredia 

(napr. vzduch, slnečné žiarenie, pôda). 

Vodné ekosystémy najviac ohrozuje zne-

čisťovanie prostredia. Narúša sa bio-
logická rovnováha, dôsledkom čoho 

je vymieranie viacerých druhov rastlín 

a živočíchov.

Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Zistite, prečo nemôžu žiť morské živočíchy v sladkej vode. 

2. Ktoré vlastnosti vody umožňujú rybám žijúcim u nás prezimovať?

3. Porovnajte životné podmienky v lete a v zime v rieke a v jazere. Uveďte príklady 

zo života rastlín a živočíchov.

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. Ktoré živé a neživé zložky prírody sú súčasťou vodného ekosystému?

2. Ktoré vlastnosti vody sú dôležité pre život v nej?

3. Uveďte príklady organizmov žijúcich v stojatej a tečúcej vode.

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

Vodný ekosystém tvorí vodná plocha, vodné a pobrežné organizmy 

a neživé zložky prostredia. Vlastnosti vody – hustota, povrchové napätie 

a obsah solí – umožňujú a ovplyvňujú život organizmov. Všetky druhy 

vodných ekosystémov sú významnou a nenahraditeľnou súčasťou prírody. 

Majú významný vplyv na krajinu kdekoľvek na svete. Vlastnosti a podmienky 

ekosystémov určujú rastlinné a živočíšne spoločenstvá, ktoré v nej žijú. 

Znečisťovanie vody narúša biologickú rovnováhu.

Obr. 236 Tečúce vody – potok (A), 

horská bystrina (B), rieka (C) 

A

B

C

3. Uveďte príklady organizmov 

žijúcich v slanej a sladkej vode.

4. Uveďte príklady vodných aj 

brehových rastlín a živočíchov.

5. Ako narúša človek biologickú 

rovnováhu vodných 

ekosystémov?
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Vodný ekosystém

1. Vymenujte ekosystémy,

o ktorých ste sa už učili

a ktoré poznáte.

2. Aké životné procesy 

prebiehajú v jednej bunke?

3. Ktorá riasa tvorí na kôre 

stromov zelené povlaky?

4. Čím sa líši telo nižších rastlín 

od tela vyšších rastlín?

Obr. 239 Závitnicovka – 

mnohobunková stielka

Obr. 237 Eugléna zelená – 

jednobunková pohyblivá stielka

Obr. 238 Chlorela – jednobunková 

riasa

Zelené rastliny sú základom potravových 

vzťahov vo vodnom prostredí – zdrojom 
výživy a energie. Niektoré žijú v hlbšej 

vode, v bahnitom dne, iné voľne plávajú 

na hladine, prípadne sa vo vode vznášajú. 

Najrozšírenejšou skupinou sú riasy. Ich 

telo sa nazýva stielka.

Niektoré riasy tvoria skupiny buniek – bun-
kové kolónie. Sú prechodnými štádiami 

medzi jednobunkovými a mnohobunkový-

mi organizmami.

Medzi jednobunkové riasy patrí eugléna 
zelená (červenoočko). Má charakteristic-

kú červenú očnú škvrnu. Pohybuje sa po-

mocou bičíka. Rozmnožuje sa nepohlavne 

pozdĺžnym delením. Vyskytuje sa v stoja-

tých vodách. Je významnou zložkou plank-

tónu, kde tvorí dôležitý zdroj potravy pre 

vodné živočíchy.

Medzi najmenšie jednobunkové riasy pat-

rí chlorela. Žije jednotlivo alebo v koló-

niách. Rozmnožuje sa nepohlavne – dele-

ním bunky.

Guľovitú kolóniu (s počtom asi 20-tisíc 

buniek) veľkosti špendlíkovej hlavičky 

tvorí váľač gúľavý. Vnútri kolónie vznikajú 

zárodky nových kolónií, ktoré sa prasknu-

tím materskej kolónie uvoľnia.

Jednoduchšie organizmy než riasy sú si-
nice. Vo vode s množstvom živín tvoria pri 

premnožení „vodný kvet“ – povlaky na hla-

dine, na bahne, na kalužiach.

Mnohobunkové riasy majú bunky navzá-

jom spojené do jedného celku. Žabí vlas 

tvorí vlákno, zvyčajne prichytené o pod-

klad. Dlhé valcovité bunky s chloroplas-

tom tvaru špirálovito stočenej stužky má 

závitnicovka. Všetky látky potrebné na ži-

vot získavajú celým povrchom tela.

Mnohobunkové riasy sa rozmnožujú ne-
pohlavne – úlomkami (žabí vlas) alebo 

pohlavne – konjugáciou (závitnicovka). 

Pri konjugácii sa k sebe priložia dve vlákna 

a medzi bunkami sa vytvorí spojenie, cez 

ktoré sa obsah jedného vlákna prelieva 

do druhého.

Riasy sú vo vodnom prostredí najvýznam-

nejšími producentmi kyslíka a organic-

kých látok. Sú dôležitou zložkou rastlin-
ného planktónu (fytoplanktónu), ale pri 

premnožení môžu negatívne ovplyvniť 

kvalitu vody.

Lekno biele a leknica žltá sú vodné rast-

liny s listmi plávajúcimi na vode. Ich pod-

zemky sú uložené v bahne stojatých alebo 

pomaly tečúcich vôd, dlhé a pevné stopky 

držia na hladine listy a kvety. Lekno biele 

rastie len v čistých vodách, je chránené.

Vodné rastliny

Obr. 240 Váľač gúľavý – kolónia

Obr. 241 Sinica – drgavka kalužná

Obr. 242 Žabí vlas – mnohobunková stielka
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Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Ktorými negatívnymi zásahmi človek znečisťuje a poškodzuje vodné 

ekosystémy?

2. Navrhnite riešenie modelovej ekologickej katastrofy, pri ktorej došlo 

k znečisteniu pitnej vody vo vašom okolí. 

3. Pozorujte a identifi kujte rôzličné druhy rias vo vzorke stojatých vôd.

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. Prečo sú riasy autotrofné rastliny?

2. Napíšte schému fotosyntézy a vysvetlite, za akých podmienok prebieha.

3. Uveďte najtypickejší spôsob rozmnožovania jednobunkových rias.

4. Prečo lekno po odtrhnutí rýchlo vädne?

5. Uveďte príklady producentov, konzumentov a reducentov zo spoločenstva vôd.

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

Telo nižších rastlín sa nazýva stielka. Môže byť jednobunková alebo 

mnohobunková, nie je rozlíšená na orgány: koreň, stonku a list. Telo 

vyšších rastlín je rozčlenené na vegetatívne orgány: koreň, stonku list 

a rozmnožovacie orgány – výtrusnice alebo kvety. Rastliny ako autotrofné organizmy 

sú základnými stavebnými jednotkami všetkých ekosystémov. Pretože sú ako jediné 

schopné za pomoci slnečnej energie premieňať anorganické látky na organické látky.

Obr. 247 Jazierko pokryté sinicami 

a riasami 

• Význam rias výrazne vzrastá. 

Vedci zistili, že obsahujú 

veľa vitamínov, minerálov, 

aminokyselín, chlorofylu a iných 

látok vo vyššej miere ako 

suchozemské rastliny. Ukazujú sa 

ako významný zdroj potravy pre 

kozmonautov (chlorela). 

• Niektoré morské druhy rias sa 

konzumujú ako šalát (morský 

šalát). Vyrábajú sa z nich 

potravinové doplnky, ktoré 

sa môžu používať aj pri liečbe 

niektorých ochorení (chlorela). 

Výťažky rias sa pridávajú aj 

do niektorých kozmetických 

prípravkov.

Obr. 244 Lekno biele

Obr. 246 Leknica žltá

V stojatých vodách je rozšírený červenavec 
plávajúci, ktorý má vajcovité listy a kla-

sovité súkvetia vyčnievajúce nad hladinu. 

Na vodnej hladine pláva žaburinka men-

šia. Vodu a živiny prijíma celým povrchom 

tela, má jediný korienok vyrastajúci priamo 

z listu. V lete sa vegetatívne rozmnožuje, 

často pokrýva vodnú hladinu.

Obr. 243 Červenavec kučeravý – trváca 

bylina s tenkým podzemkom

Obr. 245 Žaburinka menšia – drobná bylina 

s plochými lístkami s jedným korienkom
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Obr. 249 Vŕba biela Obr. 250 Topoľ čierny Obr. 251 Jaseň štíhly

Brehové rastliny 

Brehy rybníkov, riek a potokov tvoria 

hranicu medzi vodným a suchozemským 

prostredím. Na brehu rastú vŕby, jelše, ja-

sene, pálky, trsť, kosatce, záružlie. Rastú 

vo vlhkej pôde. Majú hlboké a rozkonáre-

né korene, ktoré spevňujú brehy rybníkov 

a vodných tokov. Tieto rastliny sa nazý-

vajú brehové rastliny. Spevňujú brehy 

svojím koreňovým systémom. Zároveň 

tvoria vhodné prostredie na život rozlič-

ných druhov živočíchov, ktoré v nich na-

chádzajú priestory na rozmnožovanie, 

ale i zdroje potravy a úkryty. 

Na brehoch vodných tokov rastie vŕba 
biela ako ker, prípadne strom s úzkymi, 

na rube hodvábnobielymi listmi. Patrí 

medzi dvojdomé rastliny. Kvety sú zosku-

pené v štíhlych jahňadách. Tyčinkovité 

jahňady sú na samčích stromoch a majú 

žltú farbu. Piestikovité kvety sú na sa-

mičích stromoch. Sú sivozelené, štíhlej-

šie, menej nápadné. Vŕba kvitne v apríli 

a v máji. Vytvára plody tobolky.

Jaseň štíhly je vysoký strom s typický-

mi čiernymi púčikmi. Kvitne skoro na jar 

pred pučaním listov. Súkvetím je ovisnutá 

metlina, plodom krídlatá nažka. 

Pri vodných tokoch rastie aj jelša lepkavá. 
Kvety rozkvitajú v marci, na jeseň a v zime 

má drevnaté šištičky. Listy aj púčiky sú 

lepkavé, podľa toho dostal strom názov.

Topoľ čierny je typická drevina zaplavo-

vaných lužných lesov. Je to rýchlo rastúci 

strom s vysokou a rozložitou korunou. 

Na brehu v bahne a plytkej vode rastie 

veľa bylín s úzkymi listmi, napr. pálka, 

trsť či kosatec.

Obr. 248 Jelša lepkavá

1. Aký dôsledok môže mať 

odstránenie brehových rastlín?

2. O ktorých drevinách ste sa

učili a kde sa vyskytujú?

3. Vymenujte vegetatívne

orgány rastlín.

jahňada  jahňada  

peľnica  

blizna  

semenník

tyčinka

nitka

tyčinkové  kvety

Obr. 252 Vŕba – kvety, plody a semená 

piestikové  kvety
 tobolky (A), semená  s páperím (B)

B

A

piestik
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Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Vyhľadajte v odbornej literatúre alebo na internete brehové rastliny, 

ktoré majú liečivé účinky.

2. Mnohé rastliny rastúce pri vode človek oddávna využíva. Zistite 

konkrétne príklady ich využitia človekom. 

3. Zistite, ktoré činnosti človeka poškodzujú a spôsobujú likvidáciu brehových rastlín.

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. Uveďte, kde vo vašom okolí môžete pozorovať brehové rastliny, 

a vysvetlite ich význam.

2. Aký je rozdiel medzi pohlavným a nepohlavným rozmnožovaním rastlín?

3. Vysvetlite význam podzemku pre byliny žijúce pri vode.

4. Od ktorých podmienok a vlastností vody závisí zastúpenie rastlín a živočíchov vo

vodných ekosystémoch?

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

Brehové rastliny rastú v blízkosti vodných tokov a stojatých vôd. Majú dôležitú 

funkciu pri spevňovaní brehov. Sú životným prostredím a zdrojom potravy 

mnohých vodných živočíchov.  Brehové rastliny sa rozmnožujú pohlavne, 

rýchlejšie sa však rozmnožujú vegetatívne, napr. podzemkami.

Trávovitý vzhľad má trsť obyčajná. Na bre-

hoch stojatých vôd vytvára rozsiahle po-

rasty – trstiny. Typické sú husté 1 – 4 m 

vysoké stonky, úzke listy s rovnobežnou 

žilnatinou a súkvetie metlina. Trstiny sú 

významným zdrojom potravy a miestom 

úkrytu mnohých živočíchov. Trsť je dôle-

žitou surovinou na výrobu celulózy.

Pálka širokolistá je charakteristická 

šúľkovým hnedým súkvetím, ktoré rastie 

na 1 – 2 m vysokých rastlinách.  Po dozre-

tí sa z nich uvoľňujú chlpaté nažky, ktoré 

sa rozletia na všetky strany. Z listov sa 

robia rohože a tašky. Využíva sa ako de-

koratívna rastlina. 

Záružlie močiarne je trváca rastlina, až 

50 cm vysoká. Rastie pri močiaroch, na vlh-

kých lúkach a pri potokoch. Kvitne na jar 

žltými kvetmi. Stonka je dutá s veľkými 

okrúhlo srdcovitými listmi. 

Dreviny a byliny rastúce na brehu kvitnú 

a vytvárajú plody so semenami, ktorými 

sa pohlavne rozmnožujú. 

Trsť, pálka i kosatec sa rýchlo rozmnožujú 

nepohlavne, podzemkami prerastajúcimi 

do okolia. Z púčikov na podzemkoch vy-

rastajú nové rastliny.

Obr. 255 Deväťsil lekársky – 
liečivá rastlina rastúca ne brehoch riek 

a potokov

Obr. 256 Záružlie močiarne

Obr. 258 Pálka širokolistá

Obr. 257 Tsť širokolistá

Obr. 253 Vegetatívne rozmnožovanie 

Obr. 254 Kosatec žltý 
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A B C D

Zistite, čo viete o rastlinách 
žijúcich vo vode a na brehu 

Úlohy môžu mať jednu správnu odpoveď, viac správnych odpovedí, všetky správne odpovede alebo žiadnu správnu odpoveď.

1. Vodné rastliny vytvárajú živiny z rozpustených látok vo vode, ktorými sú:
a) kyslík b) dusík c) uhlík d) vodík

2. Vodné zelené rastliny sú pre ostatné vodné organizmy zdrojom:
a) pohybu b) energie c) rozmnožovania d) výživy

3. Riasy sa zaraďujú medzi:
a) huby b) nižšie rastliny c) vyššie rastliny d) baktérie

4. Telo riasy sa nazýva stielka. Môže byť:
a) jednobunková b) vláknitá c) bičíkatá d) mnohobunková

5. Jednobunkovou riasou je:
a) váľač gúľavý b) chlamynomonáda c) chlorela d) žabí vlas

6. Mnohobunkovou riasou je:
a) žabí vlas b) červenoočko c) chlorela d) závitnicovka

7. Prechodným štádiom medzi jednobunkovými a mnohobunkovými organizmami je:
a) vláknitá bunka b) bunkové združenie c) bunková kolónia d) rúrková bunka

8. Riasy pri svojej výžive do vody uvoľňujú:
a) dusík b) kyslík c) minerálne látky d) oxid uhličitý

9. Rastliny sú producenty, pretože v tele tvoria:
a) anorganické látky b) zelené farbivá c) kyslík d) organické látky

10. Riasa závitnicovka sa rozmnožuje:
a) len pohlavne b) iba nepohlavne c) nepohlavne aj pohlavne d) pučaním

11) Fytoplanktón poskytuje ostatným vodným organizmom:
a) zdroj energie b) miesta úkrytu c) zdroj kyslíka d) zdroj potravy
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12. Súčasťou fytoplanktónu sú:
a) mikroskopické riasy b) všetky vodné rastliny c) sladkovodné riasy d) brehové rastliny

13.Telo vodných a brehových rastlín tvoria:
a) koreň b) stonka c) listy d) kvety

14. Medzi vodné rastliny nepatrí:
a) lekno biele b) trsť obyčajná c) žaburinka menšia d) červenavec kučeravý

15. Brehové rastliny majú:
a) plytké korene b) vzdušné korene c) hlboké korene d) rozvetvené korene

16. Trsť má:
a) hlavný koreň b) zväzkovité korene c) úzke listy s rovno- d) úzke listy

a bočné korene bežnou žilnatinou so sieťovitou žilnatinou

17. Význam brehových rastlín je v tom, že:
a) poskytujú úkryt b) spevňujú brehy c) chránia krajinu d) sú zdrojom potravy

pre vodné vtáky svojimi koreňmi pred povodňami pre vodné živočíchy

18. Vŕba biela:
a) nemá kvety b) má tyčinko é kvety  c) má piestikové kvety  d) je dvojdomá rastlina

19. Trsť a pálka sa rýchlo rozmnožujú nepohlavne prostredníctvom:
a) podzemkov b) poplazov c) odrezkov d) semenami

20. Brehové rastliny:
a) sú súčasť planktónu b) spevňujú brehy c) rýchlo sa vegatatívne d) produkujú kyslík pre

rozmnožujú      vodné živočíchy

21. Jahňada je súkvetie typické pre dreviny:
a) jelša lepkavá b) jaseň štíhly c) vŕba biela d) topoľ čierny
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Živočíchy žijúce vo vode 
a na brehu

Vlastnosti a podmienky vodných ekosys-

témov (potoky, rieky, jazerá, rybníky, 

mokrade) určujú živočíšne spoločenstvá, 

ktoré v nich žijú.

V stojatej vode žijú živočíchy na dne 

(baktérie), voľne sa vznášajú vo vode, 

prípadne plávajú (planktón, vodný hmyz, 

ryby).

Brehy pokrývajú porasty brehového 

rastlinstva, ktoré poskytujú úkryt vod-

ným vtákom a vytvárajú im podmienky 

na hniezdenie. Obývajú ich aj niektoré 

cicavce (ondatra, bobor).

V tečúcej vode ovplyvňujú živočíchy 

vlastnosti vody od prameňa po ústie. 

Žijú v nej bezstavovce – pijavice, mäk-

kýše, larvy hmyzu, rak; stavovce – ryby 

(pstruh, sumec, šťuka), vtáky (čajka, vo-

lavka, kormorán), cicavce (vydra).

Živočíchy sú na život vo vode alebo v jej 

blízkosti prispôsobené stavbou tela 

a spôsobom života. Sú vo vzájomných 

vzťahoch (potravových) a závisia od ne-

živých zložiek (faktorov) prostredia.

Prvoky

Povrchové vody sú bohaté na mikrosko-

pické organizmy. Spoločenstvo organiz-

mov, ktoré sa voľne vznáša vo vode alebo 

používa jednoduché pohybové orgány, sa 

nazýva planktón. Stojí na začiatku potra-

vového reťazca – slúži ako potrava via-

cerých živočíchov. Súčasťou planktónu sú 

najjednoduchšie živočíchy – prvoky. Ich 

telo tvorí jedna bunka, ktorá vykonáva 

všetky životné funkcie.

Črievička veľká je jednobunkový živo-

čích. Živí sa baktériami a inými prvokmi, 

dýcha povrchom tela. Organely vnútri 

bunky vykonávajú rozličné životné funk-

cie. Črievička má dve jadrá: veľké riadi 

metabolizmus, malé jadro sa zúčastňuje 

na rozmnožovaní. Črievička sa pohybu-

je brvami. Prvoky sú väčšinou dravé, 

niektoré sa živia riasami. Zúčastňujú sa 

na samočistiacich procesoch vo vode, sú 

indikátormi znečistenia vôd.

Meňavka veľká žije na dne. Má panôžky, 

ktoré sa vysúvajú prelievaním cytoplazmy. 

Pomocou nich sa pohybuje a chytá potravu. 

1. Ktoré mikroskopické

organizmy poznáte?

2. Uveďte názvy dvoch 

jednobunkových rias.

3. Vysvetlite rozdiel v spôsobe 

výživy červenoočka a črievičky.

4. Prečo sú rastliny na začiatku 

potravového reťazca?

• Vo voľnej vode žije spoločenstvo

planktónu. Fytoplanktón 

(mikroskopické rastliny) tvorí 

veľa druhov jednobunkových 

a vláknitých rias, ktoré sú 

dôležitými producentmi kyslíka.

Obr. 261 Črievička veľká Obr. 262 Meňavka veľká

Obr. 259 Fytoplanktón

Obr. 260 Zooplanktón

• Zooplanktón (mikroskopické

živočíchy) tvoria mikroskopické 

vírniky, dafnie a dravé 

perloočky. Živia sa riasami.

malé jadro

veľké jadro

potravová 

vakuola

stiahnuteľná 

vakuola

bunkové 

ústočká

brvy

potravová 

vakuola

jadro

stiahnuteľná 

vakuola

cytoplazma

panôžky

• Jednobunkové živočíchy sú 

najrozšírenejšou skupinou 

organizmov žijúcich vo vode. 

Na Zemi sa udržali stovky 

miliónov rokov najmä vďaka ich 

veľkej rozmnožovacej schopnosti 

a možnosti prečkať nepriaznivé 

podmienky v pevných obaloch.
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Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Pozorujte planktón v kvapke vody, ktorú ste odobrali z blízkeho rybníka 

či jazera. 

2. Zistite, či sa vyskytujú nezmary a ploskule aj vo vodách vo vašom okolí.

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. Porovnajte stavbu tela jednobunkového a mnohobunkového 

organizmu.

2. Aký význam má planktón vo vodnom ekosystéme? 

3. Rozhodnite, či je nezmar producent alebo konzument.

4. Aký význam má pohyb vody pre vodné živočíchy?

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

Prvoky sú jednobunkové živočíchy. Ich telo tvorí jediná bunka, ktorá 

vykonáva všetky životné funkcie. Pŕhlivce patria medzi mnohobunkové 

živočíchy. V ich tele sa tvoria špecializované tkanivá, orgány (pohlavné 

orgány, ústny otvor) a sústavy (nervová sústava, tráviaca dutina). Ploskavce 

majú vyvinutú prednú časť tela, primitívne oči, zložitejšiu nervovú, tráviacu aj 

vylučovaciu sústavu. Aktívne sa pohybujú.

Pŕhlivce

Mnohobunkovým živočíchom s jedno-

duchou stavbou tela je nezmar hnedý. 

Žije v stojatých a mierne tečúcich vo-

dách blízko hladiny. Telo má pretiah-

nuté, valcovité. Spodnou časťou tela 

sa prichytáva na kamene alebo rastli-

ny a s natiahnutými ramenami vyčkáva 

na korisť. Na ramenách má pŕhlivé bun-
ky, ktorými korisť omráči. V pŕhlivých 

bunkách je vlákno, ktoré po podráždení 

vystrelí a do koristi sa vypustí jed. Ra-

menami nezmar zachytí potravu a posú-

va do ústneho otvoru, ktorý je zároveň 

aj vyvrhovacím otvorom.

Nezmar sa živí planktónom. Dýcha povr-

chom tela.

Nervové bunky tvoria sieť rozptýlenej 
nervovej sústavy – najjednoduchší typ 

nervovej sústavy.

Poškodená časť môže dorásť. Schop-

nosť obnovovať časti tela sa nazýva re-
generácia.

V lete sa na tele nezmara tvoria púčiky, 
ktoré sa postupne vyvíjajú na dospelého 

jedinca. Po oddelení žijú samostatne. 

Takýto spôsob nepohlavného rozmno-

žovania sa nazýva pučanie. Na jeseň sa 

rozmnožuje pohlavne. Po oplodnení (vo 

vode, mimo tela) vznikne nový jedinec.

Niektoré druhy nezmarov spolunažívajú 

s riasami, napríklad nezmar zelený.

Ploskavce

Pod kameňmi v stojatých, pomaly tečú-

cich vodách žije ploskuľa mliečnobiela. 

Má ploské nečlánkované telo, v prednej 

časti s hmatovými lalokmi a očnými škvr-

nami. Živí sa rastlinami, drobnými živými 

alebo odumretými živočíchmi. Potravu 

prijíma ústnym otvorom na brušnej stra-

ne, za ktorým sa rozvetvuje tráviaca duti-

na. Dýcha povrchom tela.

Nervová sústava je pásová: z jedného 

páru nervových uzlín v hlavovej časti sa 

tiahnu pozdĺž tela vzájomne prepojené 

nervové pásy.

Je to obojpohlavný živočích – v jednom 

jedincovi sa tvoria pohlavné bunky – va-
jíčka a spermie. 

Pri rozmnožovaní si dva jedince vymieňa-

jú spermie. Z oplodneného vajíčka pria-
mym vývinom vzniká nová ploskuľa, kto-

rá má veľkú schopnosť regenerácie.

Obr. 265 Prierez pŕhlivej bunky

Obr. 263 Nezmar hnedý – 
oddeľovanie nového jedinca

Obr. 264 Prierez tela nezmara

pučanie

ústny otvor

pŕhlivé bunky

ramená
samčie 
pohlavné 
orgány

vonkajšia 
vrstva buniek

brva

duté 

vlákno

vnútorná
vrstva buniek

samičie pohlavné 
orgány

Obr. 266 Pľoskula mliečnobiela 

má biele telo s presvitajúcim črevom 
(A),  pľoskula hranatohlavá žije pod 
kameňmi v potokoch a čistých riekach 
(B),  pľoskula tmavá žije v stojatých 
vodách a pomaly tečúcich riekach (C) 

A

B

C
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Vodný ekosystém

Mäkkýše a obrúčkavce

Mäkkýše

Vodné ulitníky dýchajú žiabrami kyslík 

rozpustený vo vode alebo pľúcnymi vak-
mi kyslík zo vzduchu.

Vodniak vysoký žije v stojatých vodách. 

Dýcha pľúcnymi vakmi a pri prijímaní 

kyslíka sa musí vždy vynoriť z vody. Živí 

sa mikroskopickými riasami a zvyškami 

živočíchov. 

Kotúľka veľká dýcha vzdušný kyslík, pre-

to sa často presúva za vzduchom k vodnej 

hladine. Typická je jej plocho zakrútená 

ulita. Žije v stojatých vodách.

Močiarka živorodá dýcha žiabrami. Va-

jíčka sa vyvíjajú v tele samičky a rodia sa 

živé mláďatá. Živí sa riasami, organickými 

zvyškami a planktónom. Schránku uza-

tvára viečkom. 

Lastúrniky majú schránku zloženú z dvoch 

častí – lastúr – spojených svalmi (väzmi). 

Svaly umožňujú lastúry otvárať. Vonkajšia 

časť je pokrytá vrstvou, ktorá ich chráni (aj 

proti kyselinám rozpusteným vo vode). Vnú-

torná vrstva je pokrytá perleťou. 

Majú jednoduchšiu stavbu tela než ulit-

níky. Ich telo tvorí svalnatá noha, ktorá 

slúži na lezenie, prerývanie dna a prile-

povanie k podkladu. 

Hlava lastúrnikov sa tvarovo neodlišu-

je od nohy. Nemajú zmyslové orgány, 

živia sa potravou získanou fi ltrovaním 

vody z okolia. Plášť im prekrýva celé telo 

a na povrchu produkuje uhličitan vápena-

tý, čím sa zúčastňuje na tvorbe schránky. 

Lastúrniky dýchajú žiabrami. Voda im ob-

mýva žiabre, z ktorých prechádza do krvi 

kyslík. Voda s kyslíkom a potravou sa do-

stáva do tela cez prijímací otvor. Drobné 

čiastočky potravy sa zachytia v ústnom 
otvore na druhom konci tela. Voda bez 

kyslíka s nestrávenými zvyškami sa od-

straňuje z tela vyvrhovacím otvorom 

(uloženým nad prijímacím otvorom). 

Lastúrniky sú zväčša oddeleného pohla-
via. Pohlavné bunky vypúšťajú do vody. 

Ich vývin je nepriamy. 

Škľabka veľká je najväčším lastúrnikom 

žijúcim v stojatých bahnitých vodách. 

Čiastočne sa zahrabáva do bahna. Po-

travu prijíma filtrovaním, vodu nasáva 

krátkou rúrkou. Je to obojpohlavný 

živočích, larvy žijú paraziticky na žiab-

rach rýb.

Sladkovodné lastúrniky, napr. kôstka ba-
henná, sú potravou vodných vtákov, on-

datier a niektorých rýb. 

1. Uveďte charakteristické znaky 

kmeňa mäkkýšov.

2. Na čo slúži slimákovi ulita?

3. Uveďte druhy mäkkýšov 

a obrúčkavcov žijúcich v lese.

4. Porovnajte vonkajšiu stavbu 

tela mäkkýšov a obrúčkavcov 

žijúcich v lese.

5. Porovnajte obehovú a nervovú 

sústavu slimáka a dážďovky.

6. Vysvetlite, čo znamená 

rovnomerná článkovanosť 

obrúčkavcov.

• Vodniak vysoký býva často 

medzihostiteľom nebezpečných 

parazitov, napr. motolice 

pečeňovej, ktorá spôsobuje 

ochorenie oviec.

• Kotúľka veľká je jediným našim 

ulitníkom s krvou obsahujúcou 

červené krvné farbivo 

hemoglobín, ktorý je tiež zložkou 

krvi človeka.

• Kotúľky a močiarky človek často 

chová v akváriách, pretože sa 

živia odumierajúcimi zvyškami 

rastlín a riasami; ktoré zoškrabujú 

zo stien akvária. Odstraňujú aj 

zvyšky potravy po rybách.

Obr. 269 Vodniak vysoký

Obr. 268 Kotúľka veľká

Obr. 271 Škľabka veľká – vnútorná stavbaObr. 270 Škľabka veľká – lastúra

sval (väz) – na 
zatváranie 

lastúry

pečeňová 

žľaza vylučovacia 

sústava

srdce

osrdcovník

zatvárací sval

žiabre

nervová 

sústavaplášť
pohlavné 

žľazy

nervová 
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Obr. 267  Močiarka živorodá
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Vodný ekosystém

Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Pozorovaním vodných mäkkýšov v akváriu zistite ich vonkajšiu stavbu 

tela, spôsob pohybu, prijímanie a druh potravy. Pozorovania zapíšte 

do zošita.

2. Porovnajte stavbu ulity a lastúry. Zistené spoločné a rozdielne znaky zapíšte 

do zošita.

3. Spracujte a prezentujte projekt s názvom Výskyt a druhové zastúpenie ulitníkov 

a lastúrnikov vo vodnom ekosystéme.

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. Ktorými základnými znakmi sa odlišuje stavba tela vodných ulitníkov 

a lastúrnikov?

2. Porovnajte vývin slimáka záhradného a škľabky veľkej.

3. Akým spôsobom môžu lastúrniky pomôcť zistiť mieru znečistenia vody? 

Zdôvodnite odpoveď.

4. Utvorte potravový reťazec, ktorého článkom bude bahenník.

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

Mäkkýše žijú v tečúcich aj v stojatých vodách. Prostrediu sa dobre 

prispôsobili stavbou tela. Živia sa rôznym spôsobom – sú bylinožravé 

i dravé. Predstavujú dôležitý článok v potravovom reťazci vodných 

ekosystémov. Majú aj hospodársky význam. Obrúčkavce majú článkované telo, 

zatvorenú obehovú sústavu a rebríčkovú nervovú sústavu. Dýchajú žiabrami alebo 

celým povrchom tela. Sú oddeleného pohlavia, väčšina sa vyvíja cez larvu. Mnohé 

sú rozkladačmi, niektoré sú dravé a iné žijú ako vonkajšie parazity.

• Niektoré sladkovodné 

lastúrniky vytvárajú prírodné 

perly. Perlorodky sa využívajú 

na výrobu perál. Do lastúry sa 

vloží odlomený kúsok perlete, 

perlorodka obalí cudzie teleso 

perlovinou, ktorú produkuje 

sliznica plášťa, po niekoľkých 

desaťročiach vzniknú perly.

• Lastúrniky získavajú potravu 

z vody. Do tela denne načerpajú 

niekoľko litrov vody. Odfi ltrujú 

z nej nielen potravu a kyslík, ale 

aj baktérie a rôzne škodlivé látky, 

takže ju čistia. Sú indikátormi 

znečistenia vôd – podľa zvýšeného 

množstva chemikálií v tele 

lastúrnikov sa zisťuje kvalita vody.

• Bahenník obyčajný (tubifex) sa 

môže v znečistených vodách 

rýchlo premnožiť – na 1 m² 

bahenného dna až jeden milión 

jedincov.

• V minulosti sa používali pijavice 

na „púšťanie žilou“. Ľudia verili, že 

odobratie krvi zlepší pacientovi 

zdravotný stav. Aj v súčasnosti 

sa pijavica využíva pri liečení 

niektorých chorôb.

• Niektoré pijavice žijú dravo. Pijavi-

ca veľká sa živí larvami hmyzu, 

žubrienkami, ulitníkmi a červami. 

Obrúčkavce

Obrúčkavce žijú vo vode, v bahne na vlh-

kých miestach. 

Rovnomerná článkovanosť je typickým 

znakom väčšiny vodných obrúčkavcov. 

Z výbežkov na obrúčkach vyrastajú šteti-

ny. Vodné obrúčkavce dýchajú žiabrami. 

Niektoré sa živia zvyškami odumretých 

organizmov a sú dôležité pri samočiste-

ní vody. Iné sú dravé a požierajú rôzne 

drobné živočíchy. Ďalšie druhy sa živia 

krvou stavovcov – patria medzi vonkajšie 
parazity.

Bahenník obyčajný žije v zhlukoch na dne 

rybníkov, jazier a tokov. Prednú časť tela 

má zahrabanú v bahne. Neprestajne sa 

vlní, aby získal kyslík. 

Živí sa organickými zvyškami a baktéria-

mi z bahna. Vie prežiť aj v znečistených 

vodách. Je potravou rýb. 

Pijavica lekárska žije v zarastených sto-

jatých vodách. Jej telo je sploštené, člán-

kované, bez štetín. Na oboch koncoch má 

prísavky, pomocou ktorých sa pohybuje 

a prichytáva na živočíchy. Živí sa krvou 

stavovcov so stálou teplotou tela, najmä 

dobytka, koní, ale aj človeka. Pri cicaní 

krvi vylučuje látku – hirudín, ktorá zabra-

ňuje zrážaniu krvi. Preto po odpadnutí 

pijavice rana ešte dlho krváca. Pijavica je 

vonkajší parazit.

Vonkajším parazitom je aj chobotnatka 
rybia. Má štíhle telo s veľkými prísavka-

mi na koncoch. Žije v teplejších stojatých 

alebo tečúcich vodách. Živí sa krvou rýb. 

Pri premnožení môže spôsobiť veľké ško-

dy v rybníkoch.

Obr. 272 Chobotnatka rybia

Obr. 273 Pijavica lekárska

Obr. 274 Bahenník obyčajný
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Vodný ekosystém

Pavúkovce a kôrovce

Pavúkovce 

Vodnár striebristý žije v čistých stojatých 

vodách. Je jediným u nás žijúcim vodným 

pavúkom. Medzi vodnými rastlinami tká 

zvonovité siete z pavučiny. Dýcha vzdušný 

kyslík. Prijíma ho z vodnej hladiny tak, že 

vystrčí koniec bruška nad hladinu. Medzi 

chĺpkami na tele sa vytvárajú bubliny, 

v ktorých premiesťuje vzduch do zvonovi-

tej pavučiny. V pavučinovom zvone pavúk 

žije a vychádza na lov. 

Živí sa malými kôrovcami a larvami vod-

ného hmyzu. Samička po oplodnení utká 

samostatný pavučinový zvon, do ktorého 

znáša vajíčka, mláďatám prináša čerstvý 

vzduch a vydýchaný odstraňuje. 

Kôrovce

Kôrovce je skupina živočíchov, ktorá do-

stala názov podľa tvrdého vápenatého 

telového obalu. 

Naším najväčším kôrovcom je rak riečny. 

Telo má pokryté pancierom, ktorý tvorí 

1. Vysvetlite, čo znamená 

rovnomerná článkovanosť 

obrúčkavcov.

2. Opíšte stavbu tela križiaka.

3. Ktoré nebezpečné vonkajšie 

parazity žijú v našich lesoch 

a patria medzi pavúkovce?

4. Čo znamená pojem 

obojpohlavný živočích?

• Kedysi boli raky v našich tokoch 

hojne rozšírené,  lovili sa pre 

chutné mäso a považovali sa 

za veľkú pochúťku.

• Asi pred 100 rokmi postihla 

raky epidémia – račí mor, ktorý 

spôsobil úhyn veľkého množstva 

jedincov na našom území.

Obr. 277 Vodnár striebristý

Obr. 275 Rak riečny

tráviaca 

sústava

klepetá

tykadlá

hlavohruď

končatiny

bruško

chvostová 

plutvička
A

obehová 

sústava

dýchacia 

sústava

B

Obr. 276 Stavba tela raka – vonkajšia stavba (A), vnútorná stavba (B)

rozmnožovacia 

sústava
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Vodný ekosystém

Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Pozorujte mikroskopom stavbu tela dafnie. Živé dafnie si môžete

obstarať v obchode s akvaristickými potrebami.

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. Aký je rozdiel medzi rovnomernou článkovanosťou dážďovky 

a nerovnomernou článkovanosťou raka? 

2. Na ktoré funkcie sa prispôsobili končatiny raka riečneho?

3. Vysvetlite a zdôvodnite význam kôrovcov vo vodných ekosystémoch.

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

Vodnár striebristý je jediný u nás žijúci vodný pavúk. Žije v čistých vodách. 

Pod hladinou tká zvonovitú sieť, ktorú využíva ako zásobáreň kyslíka. Rak 

riečny má tvrdý pancier, ktorý zvlieka; tvorí jeho vonkajšiu kostru. Žije 

v čistých vodách a je chránený. Dafnia a cyklop sú súčasťou planktónu.

chitín (organická látka) a uhličitan vá-

penatý (anorganická látka). Jednotlivé 

časti panciera sú pohyblivo spojené, pre-

to je telo ako celok pevné a pružné. 

Pancier chráni vnútorné orgány, vytvára 

pre ne oporu, tvorí vonkajšiu kostru. Do-

dáva telu potrebnú odolnosť, ale bráni 

rastu, preto ho rak musí za život niekoľ-

kokrát zvliecť. 

Povrch tela raka bez panciera je mäkký, 

preto zvyčajne zostáva v úkryte, kým sa 

mu nevytvorí nový. 

Telo raka tvorí hlavohruď a bruško. 

Na hlavohrudi má dva páry tykadiel. 

Dlhšie tykadlá sú hmatovým, kratšie 

čuchovým orgánom. Oči sú na krát-

kych pohyblivých stopkách. Na spra-

covanie potravy mu slúžia hryzadlá, 
čeľuste a niekoľko párov priústnych 
nožičiek. 

Na hlavohrudi sa nachádza päť párov 

článkovaných končatín. Najmohutnejší 

pár je zakončený klepetami, ktoré slú-

žia na lov potravy a obranu. Pomocou 

ďalších nôh sa pohybuje. Pohyb umož-

ňujú svaly, ktoré sa upínajú na vnútornú 

stranu panciera. 

Dýcha žiabrami, ktoré sa nachádzajú 

na boku hlavohrude. Bruško je článko-

vané, zakončené chvostovou plutvič-

kou. Šesť párov krátkych nožičiek má 

i na brušku.

Rak má oddelené pohlavie. Na jeseň, 

po oplodnení samička kladie vajíčka, kto-

ré nosí prilepené na brušných končati-

nách. Na jar sa z nich vyliahnu malé raky 

podobné dospelým. Vývin je priamy. 

Pavúkovce a kôrovce patria medzi člán-
konožce. Drobné vodné kôrovce sú sú-

časťou planktónu. 

Dafnia štíhla je drobný (2 – 4 mm) kôro-

vec. Žije v stojatých vodách a je dôleži-

tou zložkou potravy rýb. 

Jej telo je priehľadné, z bokov sploštené, 

zakončené rôzne dlhým hrotom. Vo vode 

sa pohybuje skákavo pomocou veľkých 

vidlicovitých tykadiel. 

Na hlave má zložené oko. Jej končatiny 

sú zakrpatené, vďaka nim získava potra-

vu. Živí sa baktériami, prvokmi a riasami. 

Po oplodnení samička kladie do bahna 

vajíčka, z ktorých sa na jar liahnu nové 

jedince. Vývin je priamy. 

Súčasťou planktónu je aj cyklop oby-
čajný. Telo (asi 3 mm dlhé) je zakončené 

vidlicovitými výbežkami. Samička nosí 

prichytené vajíčka vo vačkoch na boku  

zadnej časti tela. Pohybuje sa skákavo 

pomocou hrudných nožiek, ktorými ne-

prestajne vesluje. Pri pohybe si pomá-

ha i prvým párom tykadiel. Vyskytuje sa 

po celý rok vo všetkých stojatých vodách 

a je dôležitou zložkou potravy rýb.

Obr. 278 Dafnia 

Obr. 279 Cyklop obyčajný 

Obr. 280 Samička raka s vajíčkami 

na spodnej strane bruška 

• Raky sú súčasťou potravového 

reťazca, živia sa nimi niektoré 

ryby, korytnačky, hady a vodné 

vtáky.

• Dafnie poznajú akvaristi ako 

„vodné blšky“ krmivo pre 

akváriové rybičky. Názov je 

odvodený od  skákavých pohybov 

vyvolaných trhavými pohybmi 

tykadiel.
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Vodný ekosystém

Hmyz

V stojatých a tečúcich vodách a v ich 

okolí žije množstvo hmyzu. Niektoré 

druhy prežijú vo vode celý život, iné 

len v štádiu larvy. Na život vo vode sú 

prispôsobené stavbou tela a vytvorením 

špecializovaných orgánov. 

Potápnik obrúbený je chrobák, ktorý žije 

v stojatých a pomaly tečúcich vodách. Je 

výborný plavec, dobre lieta (najmä v noci) 

a vyhľadáva nové vodné plochy.

Dospelý jedinec i jeho larvy sú dravé. 

Živí sa larvami hmyzu, žubrienkami aj 

malými rybkami. Korisť rozdrví silnými 

čeľusťami. 

Dýcha vzdušný kyslík, ktorý uschováva 

pod krovkami. Má vajcovitý tvar tela, 

zadné nohy s množstvom drobných 

chĺpkov slúžia na veslovanie. Má odd-

elené pohlavie. 

Z vajíčok sa liahnu dravé larvy, ktoré sa 

zakuklia. Vývin potápnika je nepriamy 
s úplnou premenou. 

Vážky lovia hmyz, najmä komáre a muchy.  

Oplodnené samičky kladú vajíčka do vody. 

Z vajíčok sa vyliahnu larvy – nymfy, ktoré 

nemajú krídla, no podobajú sa na dospelé 
jedince. Žijú vo vode a sú dravé. Živia sa 

larvami komárov, drobnými kôrovcami 

a malými rybkami. Pri raste sa opakovane 

zvliekajú. 

Vývin v štádiu larvy môže trvať niekoľko 

rokov. Nakoniec larva opustí vodu, pukne 

jej pokožka a vylezie dospelá vážka s kríd-

lami. Je to nepriamy vývin s neúplnou 
premenou. 

Komár piskľavý má štíhle telo s tromi 

pármi dlhých nôh a dvoma pármi bla-

nitých krídel.

Dospelé samičky bodavými ústnymi or-

gánmi cicajú krv živočíchov, vrátane 

človeka. Samčeky sa živia rastlinnými 

šťavami. 

Samičky kladú vajíčka na hladinu stoja-

tých vôd. Z vajíčok sa vyvinú larvy, ktoré 

rúrkou nasávajú vzduch nad hladinou. 

1.  Vysvetlite na príklade rozdiel 

medzi úplnou a neúplnou 

premenou hmyzu. 

2.  Opíšte stavbu tela hmyzu. 

3. Aký význam má hmyz 

vo vodnom a lesnom 

ekosystéme? Uveďte príklady.

Obr. 282 Potravou potápnika sú 

malé ryby

Obr. 283 Potápnik obrúbený – larva 

Obr. 286 Vážka – nepriamy vývin 

s neúplnou premenou

Obr. 281 Potápnik obrúbený 

Obr. 285 Vážka červená Obr. 284 Vážka pásavá 

Obr. 287 Komár – nepriamy vývin 

s úplnou premenou

dospelý jedinec

zvliekanie larvy

larva

vajíčka

dospelý jedinec

vajíčka

kukla

larva
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• Vážky sú korisťou iných 

živočíchov. Lovia ich žaby, ryby, 

vtáky, vodné hmyzožravé cicavce 

a dravý vodný hmyz. 

• Vážky patrili medzi prvý lietajúci 

hmyz na Zemi. V prvohorách 

poletovali nad močiarmi 

a v porovnaní so súčasnými 

vážkami mali veľké rozmery – 

rozpätie ich krídel dosahovalo 

50 – 70 cm.

Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Pozorujte a fotografujte hmyz pri vodnej ploche a v blízkom okolí. 

Informujte o zisteniach spolužiakov formou informačného panelu. 

2. Pripravte si referát alebo projekt na tému Ohrozuje aj nás malária?

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. Porovnajte vývin potápnika a vážky.

2. Vymenujte dravý hmyz, ktorý poznáte. 

3. Vysvetlite význam dravých druhov hmyzu pre vodný ekosystém.

4. Vytvorte potravový reťazec, na ktorého konci bude vážka.

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

Mnohé druhy hmyzu žijúce vo vode a na brehu sú dravé – prispievajú 

k udržiavaniu biologickej rovnováhy vo vodnom ekosystéme. Viaceré druhy 

hmyzu sa vyvíjajú vo vode, dospelé jedince žijú mimo vodného prostredia. 

Samičky niektorých druhov hmyzu sa živia krvou, samčeky rastlinnými šťavami.

Po čase sa larvy zakuklia a vyvinú sa z nich 

dospelé jedince. Je to nepriamy vývin 
s úplnou premenou.

Živia sa drobnými rastlinami a živočích-

mi, samy sú súčasťou potravy rýb. 

Podenky v letných mesiacoch za súmraku 

vytvárajú nad hladinou roje. Majú drob-

né telo s tromi dlhými príveskami. Larvy 

žijú vo vode až tri roky, dospelé jedince 

väčšinou pár hodín. V dospelosti neprijí-

majú potravu, majú zakrpatené tráviace 

orgány. 

Potočníky – dospelé jedince sa živia nek-

tárom kvetov. Larvy žijú v rúrkovitých 

schránkach z úlomkov rastlín, listov, kôry 

a dreva, drobných kamienkov a zrniek 

piesku. 

Korčuliarka sa pohybuje na povrchu vod-

nej hladiny po tenkej blanke, ktorá vzniká 

na rozhraní medzi vzduchom a vodou. 

Chrbtoplávka pláva na chrbte zo spodu 

vodnej hladiny.

Korčuliarky a chrbtoplávky sú dravé, živia 

sa hmyzom spadnutým na vodnú hladi-

nu.

Ovad hovädzí má veľké zložené oči a bo-

davo-cicavé ústne orgány. Bodnutie je 

bolestivé, dlho krváca a ťažko sa hojí. 

Samčeky sa živia rastlinnými šťavami, sa-

mičky krvou cicavcov.

Obr. 289 Chrbtoplávka

Obr. 288 Podenka – larva Obr. 291 Potočník – schránky lariev

Obr. 290 Korčuliarka

Obr. 292 Ovad hovädzí

Hmyz vo vodnom ekosystéme je súčas-
ťou potravových vzťahov. Mnohé druhy 

sú potravou rýb, obojživelníkov, vtákov 

a vodných hmyzožravých cicavcov. Zú-

častňuje sa na udržiavaní biologickej 
rovnováhy.
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Ryby

Ryby predstavujú veľkú skupinu stavovcov. 

Telo rýb tvorí hlava, trup a chvost. Hla-

va je zrastená s trupom. Nachádzajú sa 

na nej zmyslové orgány. Typickým orgá-

nom pohybu ryby sú plutvy. 

Pohyb vpred zabezpečuje chvost s veľkou 

chvostovou plutvou. Na chrbte je chrb-
tová plutva, na brušnej strane análna 
plutva. Sú to nepárové plutvy. Na bokoch 

tela sa nachádzajú párové plutvy – prsné 

a brušné, ktoré umožňujú meniť smer. 

Kapor obyčajný má povrch tela pokrytý 

kožou, ktorá produkuje sliz. Slizká koža 

má význam pri pohybe vo vode a chráni 

telo. Z kože vyrastajú šupiny, ktoré sa 

vzájomne prekrývajú a tvoria pevnú, ale 

ohybnú ochranu tela. 

V zadnej časti hlavy sú žiabrové viečka – 

skrely – ktoré chránia žiabre.

Kostra je kostená. Tvoria ju základné čas-

ti – lebka, chrbtica a plutvy. Lebka chráni 

mozog. 

Chrbtica je zložená zo stavcov, ku ktorým 

sa pripájajú rebrá. V chrbticovom kanáli 

je miecha. 

Plutvy sú vystužené kostenými plutvový-

mi lúčmi. 

Pohyb umožňujú svaly, ktoré sa upína-

jú na kostru. Uložené sú najmä po boku 

tela. 

Dôležitý orgán pohybu rýb vo vode je 

plynový (plávací) mechúr. Objem ply-

nu, ktorý obsahuje  sa mení. Presúva sa 
z prednej časti do zadnej, čo rybe umož-

ňuje meniť hĺbku a udržiavať telo v urči-

tej polohe. 

Kapor je všežravý živočích. Potravu vy-

hľadáva pri dne. 

Tráviacu sústavu tvorí tráviaca rúra. Čle-

ní sa na orgány: ústny otvor, hltan, paže-

rák, žalúdok, črevo a análny otvor. Pečeň 

a podžalúdková žľaza – sú žľazamy trávia-

cej sústavy. Produkujú látky, ktoré pomá-

hajú pri trávení v čreve. 

Dýchacím orgánom kapra sú žiabre. 

Tvoria ich žiabrové oblúky, na ktorých 

sa nachádzajú drobné, bohato prekr-

vené lupienky. Kyslík rozpustený vo 

vode na žiabrových lupienkoch preniká 

do krvi. Z krvi sa uvoľňuje do vody oxid 

uhličitý. 

1. Vysvetlite pojmy bylinožravý, 

všežravý a dravý živočích.

2. Ktoré vodné bezstavovce 

dýchajú žiabrami?

3. Zopakujte, čo je podstatou 

pohlavného rozmnožovania 

živočíchov. 

4. Vymenujte ryby žijúce v našich 

vodách, ktoré poznáte.

Obr. 296 Vonkajšia a vnútorná stavba tela kapra

Obr. 293 Kapor obyčajný

Obr. 295 Dýchanie žiabrami  
– kapor vodu naberie ústnou 

dutinou. Zatvorením úst ju vytláča 

do žiabrovej dutiny, kde obmýva 

žiabre.

Obr. 294 Šupina kapra

odkrytá

časť

šupiny

letné 

prírastky
zimné 

prírastky
chrbtová 

plutva

chvostová 

plutva

análna 

plutva

mozog

brušná 

plutva
prsná plutva

chrbtica

vylučovacia sústava

plynový plávací mechúr

chrbtica zo stavcov

svaly

rozmnožovacia sústava

žalúdok 

a črevo

pečeň

srdce a cievy

voda

žiabre
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• Pstruh sa živí larvami hmyzu aj 

lietajúcim hmyzom, za ktorým 

vyskakuje z vody. Za chrbtovou 

plutvou blízko chvosta má tukovú 

plutvičku. 

• Kapor je hospodársky 

najvýznamnejšia ryba. Už Rimania 

v prvom storočí pred n. l. chovali 

kapry v osobitných rybníkoch. 

• Sumec patrí medzi najväčšie 

dravé sladkovodné ryby na svete.

U nás dorastá do veľkosti 2,5 m 

a váži aj 100 kg. Vo veľkých 

európskych riekach sa podarilo 

uloviť jedince veľké až 4 m 

s hmotnosťou 350 kg.

• Šťuka je dravá ryba. Má štíhle 

telo, sploštenú hlavu, hlboko 

rozštiepené ústa a na spodnej 

čeľusti ostré zuby. Na korisť 

striehne bez pohybu, pritom 

prudko zaútočí. Pri nedostatku 

potravy sa správa ako kanibal 

a požiera i vlastné potomstvo.

• Ostriež je malá dravá ryba. Jej 

typickým znakom je chrbtová 

plutva rozdelená na dve časti, 

pričom predná plutva má ostré 

kostené lúče.

• Úhor počas svojho života 

vystrieda slanú i sladkú vodu. 

Dospelosť prežije v európskych 

riekach. Neresí sa v Sargasovom 

mori v Atlantickom oceáne. 

Jeho larvy unáša Golfský prúd 

k brehom riek. Plôdik putuje 

do vnútrozemia proti prúdu riek. 

• Veľkou prekážkou pri migrácii 

úhora sú priehrady na riekach. 

V mnohých krajinách sa umelo 

odchovajú a vypúšťajú do riek.

Živiny a kyslík rozvádza do tela zatvore-

ná obehová sústava. Srdce je rozdelené 

na predsieň a komoru. Srdcom preteká 

odkysličená krv. Najskôr prechádza cez 

predsieň, potom cez komoru. Z komory sa 

vytláča do ciev, ktoré prechádzajú žiabra-

mi. Tam sa okysličí a cievami sa rozvádza 

do tela. V orgánoch a tkanivách sa z krvi 

uvoľňuje kyslík a do krvi sa dostáva oxid 

uhličitý. Odkysličená krv s oxidom uhliči-

tým sa vracia do srdca.

Odpadové a škodlivé látky z tela odstra-

ňuje vylučovacia sústava. Najdôležitej-

ším orgánom vylučovacej sústavy sú ob-

ličky, ktoré fi ltrujú krv a produkujú moč. 

Zrakovým orgánom kapra sú dve oči – 

guľovité, bez viečok. Čuchové orgány 

sú uložené blízko očí v dvoch čuchových 

jamkách. Dva hmatové fúzy sú blízko 

úst. Sluchovým orgánom je vnútorné 

ucho, v ktorom je uložený aj orgán rov-

nováhy. Chuťové bunky sú roztrúsené 

v ústnej dutine a umožňujú kaprovi vní-

mať chuť. 

Osobitným orgánom kapra je prúdový 

orgán – bočná čiara – ktorým vníma tlak 

a pohyb vody. 

Životné procesy v tele riadi nervová sú-
stava. Tvorí ju mozog, miecha a obvodové 

nervy. 

Kapor sa rozmnožuje pohlavne. Samička 

vypustí do vody vajíčka – ikry – a v tom 

istom čase vypúšťa samček spermie – 

mlieč. Spermia splynie s vajíčkom mimo 

tela ryby, vo vode. Tento spôsob sa na-

zýva vonkajšie oplodnenie. Samotné 

rozmnožovanie rýb sa nazýva neresenie. 

Z oplodneného vajíčka sa vyvinie malá 

rybka – plôdik. Na brušnej strane má žĺt-

kové vrecúško s výživnými látkami. Veľa 

oplodnených vajíčok sa stane potravou 

iných živočíchov. Ryby pri neresení vy-

púšťajú stotisíce vajíčok, no len z malé-

ho množstva sa vyvinú malé rybky. 

Ryby sa vyskytujú vo všetkých typoch  

našich vôd. Prispôsobili sa rôznym pod-

mienkam. Niektoré žijú v rýchlo tečú-

cich horských potokoch, iné vo veľkých 

tokoch, s pomalšie tečúcou vodou. Veľa 

druhov rýb žije v jazerách a rybníkoch.

Studené horské potoky a riečky s ka-

menistým dnom bohaté na kyslík obýva 

pstruh potočný. 

Pre podhorské, čisté rieky je charakteris-

tický lipeň. 

Pomaly tečúce rieky a stojaté vody sú bo-

haté na ryby, ako je kapor, šťuka, lieň, 
ostriež či plotica. 

V dolnom toku a v ústiach riek žije úhor 
európsky. 

Našou najväčšou rybou je sumec západný, 
ktorý obýva stojaté vody a hlboké rieky. 

Ryby sú konzumenty, ktoré sa živia 

rozmanitou potravou. Kapor a lieň sú 

všežravé. Pstruh, šťuka a sumec sa živ a 
inými živočíchmi a patria medzi predáto-

ry. Prispievajú k udržiavaniu biologickej 

rovnováhy vo vodných spoločenstvách. 

Ryby sú dôležitým článkom potravových 

reťazcov. Sú potravou pre mnohé vodné 

živočíchy. Živia sa nimi vodné vtáky – vo-

lavky, kormorány a bociany. Dobrými lov-

cami rýb sú vydry a užovky.

Obr. 298 Úhor európsky

Obr. 297 Krvný obeh

žiabre

predsieň telo

komora

okysličená krv

odkysličená krv
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Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Pozorujte lupou a mikroskopom šupinu kapra. Z pozorovania urobte 

nákres. Všímajte si tvar a ročné prírastky.

2. Pozorujte stavbu tela, pohyb, dýchanie a iné prejavy života rýb v akváriu.

Zistené poznatky zaznamenajte a podľa potreby nakreslite. 

3. Každoročne sa vyskytnú prípady náhleho úhynu väčšieho množstva rýb v našich 

riekach a rybníkoch. Uveďte dôvody a príčiny tohto negatívneho javu.

4. Zistite informácie na internete alebo v iných zdrojoch, ktoré druhy 

sladkovodných a morských rýb sú najčastejšou potravou ľudí.

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. Vysvetlite, čím sa odlišujú stavovce od bezstavovcov. 

2. Ktoré skupiny živočíchov, okrem rýb, sa zaraďujú medzi stavovce?

3. Ako sa ryby prispôsobili stavbou tela a spôsobom života životu vo vode?

4. Vymenujte dravé a nedravé ryby. Vysvetlite rozdiely v ich stavbe tela a spôsobe 

života. 

5. Okrem úhora počas svojho života vystrieda sladkú i slanú vodu aj losos. 

Vysvetlite, v čom sa odlišujú.

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

Ryby sú stavovce prispôsobené životu vo vode. Tvar ich tela je pretiahnutý, 

z bokov sploštený. Dýchajú žiabrami, ktoré umožňujú prijímať kyslík 

rozpustený vo vode. Majú premenlivú teplotu tela. Pohyb vo vode im 

zabezpečujú plutvy. Koža je slizká, so šupinami. Majú osobitný zmyslový orgán 

– bočnú čiaru. Vajíčka, ikry, kladú do vody, kde prebieha vonkajšie oplodnenie. 

Ryby sú dôležitou súčasťou potravových vzťahov vo vodných ekosystémoch. Majú 

hospodársky význam, sú zložkou potravy človeka.

Obr. 299 Ryby našich vôd 

lieň sliznatý

plotica obyčajná
sumec veľký

pstruh potočný

šťuka obyčajná

ostriež zelenkastý

• Rybárstvo sa zaoberá chovom, 

ochranou rýb a rybolovom. 

• Rekreačný rybolov patrí medzi 

záľuby, či oddychovú činnosť 

človeka. 

• Športový rybolov je súťaženie 

v love rýb ako športová činnosť. 

Pre rybolov platia určité predpisy 

– na lov v ročnom období 

a veľkosť ulovených rýb.

Obr. 300 Rybárstvo je záľuba 

mnohých ľudí
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Obojživelníky a plazy

1. Porovnajte stavbu tela 

ryby a žaby. Uveďte znaky 

obojživelníkov svedčiace 

o prispôsobení životu na súši.

2. Schematicky nakreslite

a opíšte krvný obeh rýb,

obojživelníkov a plazov.

3. Porovnajte kožu obojživel-

níkov a plazov.

4. Opíšte význam obojživelníkov 

a plazov v ekosystéme lesa.

5. Vymenujte zástupcov oboj-

živelníkov a plazov žijúcich 

v našich lesoch.

Obojživelníky

V stojatých vodách žije mlok bodkovaný. 

Pohybuje sa pomocou dlhého, z bokov 

splošteného chvosta. Vylieza i na súš, 

kde vyhľadáva vlhké miesta. 

Vyznačuje sa pohlavnou dvojtvarosťou. 

Samček má na chrbte a chvoste vysoký 

hrebeň a je pestrejšie sfarbený. Po oplod-

není sa z vajíčok liahnu larvy, ktorým 

najprv rastú predné končatiny. Dýchajú 

žiabrami, dospelé jedince pľúcami. 

Mlok sa živí hmyzom a drobnými živo-

číchmi. Je chránený.

Skokan zelený žije na brehu rybníkov 

a močiarov husto zarastených vegetá-

ciou. Zadnými končatinami pláva a skáče. 

Živí sa hmyzom, ktorý loví vymrštením 

dlhého lepkavého jazyka. Samček vydáva 

hlasné zvuky – kŕkanie, ktoré zosilňu-

jú nafukovacie zvukové vaky za ústami 

na bokoch hlavy. 

Kunky žijú v priekopách a jamách s plyt-

kou vodou. Vyznačujú sa žltým alebo čer-

veným výstražným sfarbením na brušku. 

Ich koža je bradavičnatá a jej výlučky 

môžu ľuďom spôsobiť alergické reakcie. 

Živia sa hmyzom a larvami. 

Rosnička zelená žije blízko vodných 

plôch. Dobre šplhá po stromoch a kroch. 

Na koncoch prstov má prísavky, kto-

ré vylučujú sliz a umožňujú prichytiť sa 

i na hladkých plochách. Zafarbenie môže 

meniť podľa prostredia od svetlozelenej 

po tmavozelenú. Jej základnou potravou 

sú muchy. 

Obojživelníky sa živia hmyzom a rôzny-

mi bezstavovcami, stávajú sa aj koris-

ťou rôznych živočíchov – plazov a vtá-

kov. Sú dôležitou súčasťou potravových 

reťazcov. 

Obojživelníky sú ohrozenou skupinou 

živočíchov. Spôsobuje to znečisťovanie 

vôd, ničenie ich prirodzeného prostredia 

a rozširujúci sa automobilizmus. Všetky 

u nás žijúce obojživelníky sú chránené.

Obr. 304 Latiméria divná

Obr. 302 Skokan zelený 

Obr. 301 Mlok bodkovaný – samček (A), 

samička (B)

Obr. 305 Kunka žltobruchá – zhora (A), zospodu (B)

Obr. 303 Rosnička zelená

A B

• Latiméria je lalokoplutvá ryba 

považovaná za „živú fosíliu“. Má 

svalnaté plutvy, ktorými obratne 

pohybuje. Jej lebka sa podobá 

lebke obojživelníkov. Vyhynula asi 

pred 65 miliónmi rokov. Náhodne 

bola objavená r. 1938. Domorodci 

na Madagaskare ju poznali 

a konzumovali ako pochúťku. Je 

dôležitým článkom, ktorý pomáha 

pochopiť vývoj živočíchov a ich 

prechod z vody na súš.

A

B



122

Vodný ekosystém

Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Vytvorte informačný panel a umiestite ho v triede alebo v priestoroch 

školy. Na paneli informujte o jednotlivých druhoch našich obojživelníkov 

alebo plazov, o ich výskyte, význame a ohrození.

2. Pripravte si referát o cudzokrajných plazoch.

3. Prispejte k ochrane obojživelníkov. Spojte sa s miestnou ochranárskou organizáciou

a podporte svojou účasťou jarnú akciu na ochranu migrujúcich obojživelníkov. 

Dostatok informácii o takýchto ochranárskych aktivitách nájdete na internete.

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. Vysvetlite, prečo skokan zahynie, keď mu vyschne koža.

2. Aké sú rozdiely v stavbe tela žubrienky a dospelej žaby?

3. Porovnajte stavbu tela užovky a korytnačky. Uveďte ich zhodné a odlišné znaky.

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

Obojživelníky sa prispôsobili životu na súši. Rozmnožujú sa vo vode, 

kde žijú i v larválnom štádiu, ako žubrienky, ktoré prijímajú kyslík z vody. 

Dospelé jedince prijímajú kyslík pľúcami aj vlhkou kožou. Sú veľmi 

citlivé na znečistenie vody a vzduchu. Plazy majú telo pokryté suchou kožou 

s rohovinovými šupinami alebo pancierom. Rozmnožujú sa na súši a z vajíčok sa 

priamo liahnu malé jedince podobné dospelým. Niektoré druhy sú spôsobom 

života a potravou viazané na vodné prostredie. Plazy sú predátory a prispievajú 

k udržaniu biologickej rovnováhy.

• Množstvo žiab zahynie pri 

migračných ťahoch na cestných 

komunikáciách v čase jarného 

rozmnožovania. Automobilová 

doprava prispieva k veľkému 

úbytku obojživelníkov. Jednotlivci 

aj ochranárske organizácie sa 

snažia riešiť ochranu migrujúcich 

žiab v jarných mesiacoch.

• Užovka obojková má jed, ale 

nevie ho použiť. Nemá vyvinutý 

jedový kanálik, ktorý by odvádzal 

jed do jedových zubov. Nie je ani 

škrtič. Svoju korisť prehĺta živú 

a vcelku.

• Charakteristické žlté alebo 

červené škvrny na brušku chránia 

kunku pred nepriateľmi. Keď 

spozoruje nepriateľa, obráti sa 

na chrbát a odrádza útočníka 

výstražným sfarbením alebo 

jedom, ktorý vylučuje jej pokožka. 

• Rosnička bola v minulosti hojne

rozšírená, dnes je ohrozená.

Jej úbytok spôsobuje ničenie

mokradí a brehových porastov,

kde žijú.

Plazy

Užovka obojková prežije väčšinu živo-

ta pri vode. Má dlhé sivé telo s čiernymi 

škvrnami na chrbtovej strane. Dobre sa 

potápa a pláva. 

Za hlavou má dve žlté polmesiačikovité 

škvrny pripomínajúce obojok. Sfarbenie 

užovky sa môže meniť aj podľa prostre-

dia, v ktorom žije. 

Živí sa žabami a inými drobnými stavovca-

mi. Korisť prehĺta v celku živú. Kladie va-

jíčka do tlejúcich rastlín, kompostu alebo 

hnoja, kde vzniká teplo, ktoré urýchľuje 

vývin vajíčok. V nebezpečenstve syčí a vy-

lučuje zapáchajúcu látku. Pred človekom 

uniká. Je chránená.

Korytnačka močiarna je jediný zástupca 

korytnačiek na našom území. Má tmavo-

hnedý až čierny pancier, ktorý pokrývajú 

rohovinové dosky. Chráni telo na chrbto-

vej aj brušnej strane. Pancier jej obopí-

na telo okrem hlavy, nôh a chvosta, ktoré 

v nebezpečenstve vtiahne dovnútra. 

Loví na brehu a vo vode. Živí sa žubrienka-

mi, žabami, dážďovkami a inými bezstavov-

cami. Je plachá, pri ohrození sa potápa. 

Aktívna je od apríla do októbra. V čase 

zimného spánku zostáva zahrabaná 

v bahne. 

Žije v teplejších oblastiach južného a vý-

chodného Slovenska. Ohrozujú ju melio-

račné zásahy a turistický ruch. Je kriticky 
ohrozená a chránená.

Všetky u nás žijúce plazy sú predátory. 

Živia sa hmyzom, bezstavovcami a drob-

nými stavovcami. Sú dôležitou súčasťou 

potravových vzťahov. Plazy sú potravou 

iných predátorov, napr. dravých vtákov 

a mäsožravcov. Mnohé druhy patria me-

dzi ohrozené, až kriticky ohrozené. Spô-

sobuje to najmä znečisťovanie životného 

prostredia a rozvoj automobilizmu.

Obr. 306 Užovka obojková Obr. 307 Korytnačka močiarna
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Vtáky

Vodné vtáky plávajú na hladine, potápa-

jú sa, brodia a lietajú nad vodnými plo-

chami.

Sú dobre prispôsobené na plávanie a po-

tápanie. Majú pomerne malú hmotnosť 

a nohy posunuté dozadu, čo im umožňuje 

dobre plávať. Ich prsty na nohách sú spo-

jené plávacími blanami. Pri plávaní sa  

blany roztiahnu a telo sa posúva dopredu. 

Povrch tela pokrýva husté perie. Pravidel-

ne ho ošetrujú výlučkom z mazovej žľazy 

nad chvostom, aby bolo odolné voči na-
močeniu. Pred chladom ich chráni vrstva 

podkožného tuku a hustého páperia. 

Charakteristickým znakom je zobák prispô-

sobený na vyhľadávanie a získavanie po-

travy z vody. Je plochý a na okraji má roho-

vinové zúbky, cez ktoré preciedzajú vodu. 

Na jazyku sa zachytávajú drobné vodné 

rastliny alebo živočíchy, ktorými sa živia. 

Hniezda si stavajú na zemi v tŕstí blízko 

vody. Samice, ktoré sedia na vajíčkach, sú 

nenápadné a majú ochranné sfarbenie. 

Samce sú väčšinou pestrofarbené a ná-

padné. Z vajíčok sa liahnu operené mlá-

ďatá, ktoré si vyhľadávajú potravu samy. 

Sú to nekŕmivé vtáky.

Kačica divá sa môže vyskytovať aj na men-

ších vodných plochách v mestách a na bre-

hoch riek. Kačice majú výraznú pohlavnú 
dvojtvarosť. Samec je v období párenia 

pestro sfarbený, samica má nenápadnú 

hnedú farbu. Mláďatá krátko po vyliahnu-

tí plávajú a samostatne sa kŕmia. 

Kačice sú všežravé a veľmi dobre lietajú. 

Na zimu časť z nich odlieta, časť zostáva 

na nezamrznutých vodných plochách. 

Kačica divá je „predchodkyňou“ kačice 

domácej.

Hus divá prilieta na jar. Hniezda si stavia 

na zemi pri veľkých vodných plochách. Sa-

mec a samica žijú trvalo spolu. Má hnedo-

sivé sfarbenie, na brušnej strane belavé. 

Zobák a nohy sú ružové až oranžové. Živí 

sa rastlinnou potravou, pri brehoch vôd. 

Hus je ťažný vták, od nás na jeseň odlie-

ta. Je predchodkyňou husi domácej. 

1. Vymenujte charakteristické 

znaky vtákov. Uveďte, ako sú 

prispôsobené na lietanie. 

2. Aký význam majú vtáky žijúce 

v lese?

3. Ako sa odborne nazývajú 

odlišnosti vo vzhľade samca 

a samice? Uveďte konkrétny 

príklad. 

4. Uveďte príklady lesných 

spevavcov.

Obr. 311 Noha s plávacími 

blanami

Obr. 308 Kačica divá – samec (A), samica (B)

Obr. 309 Kačica divá – mláďatá

Obr. 310 Hus divá – páry žijú trvale spolu

• Na jeseň a na jar možno 

pozorovať prelet kŕdľov husi 

divej. Prekonávajú dlhú cestu 

na sever, upútavajú tradičným 

tvarom formácie v tvare písmena 

V alebo číslice 1. Vták letiaci 

vpredu uľahčuje let vtákom 

za sebou. Vedúci vták sa po čase 

unaví a musí sa presunúť 

na odpočinkovú pozíciu vzadu. 

Na jeho miesto nastúpi ďalší. Pri 

lete sa husi na čele striedajú, a tak 

si všetky vynaloženú energiu 

spravodlivo rozdelia. 

• Husi sú dobrými „strážcami“, 

pretože svojím hlasným 

gagotom varujú pred cudzím 

človekom. Rimania ich už 

v staroveku považovali 

za „múdre a obozretné vtáky“.

A

B
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Potápka chochlatá sa potápa pri zháňaní 

potravy aj pred nebezpečenstvom. Stavia 

plávajúce hniezda v tŕstí. V čase rozmno-

žovania má na hlave predĺžené perá ako 

„rožky“ a na dlhom krku tmavý „golier“. Je 

chránená. Patrí medzi sťahovavé vtáky.

Labuť veľká žije na veľkých vodných 

plochách. Často sa zdržuje v mestách, 

kde voda nezamŕza ani v zime. Je biela, 

s výnimkou oranžového zobáka, ktorý je 

na koreni čierny. Nevie sa potápať, ale 

dobre lieta. Labute tvoria páry, ktoré žijú 

spolu trvalo. Samce sú väčšie a ťažšie než 

samice. Mláďatá sú sivohnedé. Živia sa 

vodnými rastlinami, ktoré odtŕhajú z dna 

pomocou dlhého krku. Je chránená.

Kormorán veľký ma čiernu farbu s bie-

lou škvrnou okolo zobáka. Živí sa rybami, 

za ktorými sa potápa a ktoré loví hákovito 

ohnutým zobákom. Hniezdi v kolóniách. 

Hniezda stavia na vysokých stromoch. Je 

chránený. 

Bocian biely vyhľadáva potravu bro-

dením. Vyskytuje sa v blízkosti vôd 

a na mokradiach. Zvykol si na blízkosť 

človeka. Hniezdi na strechách, na komí-

noch, na stožiaroch a na vysokých stro-

moch. Živí sa rybami, žabami, malými ci-

cavcami, plazmi a hmyzom. Je sťahovavý 

krmivý a chránený. 

Volavka popolavá sa zdržuje v blízkosti 

väčších vodných tokov, kde je dostatok 

potravy. Živí sa najmä rybami. Pri love 

nehybne stojí v plytkej vode, keď sa ryba 

priblíži, bleskovým pohybom chytí korisť 

do zobáka. Hniezdi v lesných porastoch 

v kolóniách na vysokých stromoch. Je 

chránená. 

V blízkosti vôd žije veľa vtákov, ktoré sa 

prejavujú hlasným spevom. Majú dobre 

vyvinuté hlasové orgány. Patria medzi 

kŕmivé vtáky. Hlavnou zložkou potravy je 

hmyz.

Kúdeľníčka lužná je drobný vták, ktorý 

obýva lužné lesy a porasty v okolí vôd. 

Stavia si vakovité hniezdo ťažko dostup-

né pre predátory. Živí sa hmyzom. 

Trasochvost biely žije v blízkosti vod-

ných tokov a v osídlených oblastiach. Po-

triasa dlhým chvostom. Živí sa hmyzom. 

Je užitočný a chránený.

Obr. 312 Potápka chochlatá

Obr. 316 Bocian čierny

Obr. 317 Volavka popolavá 

Obr. 314 Kormorán veľký

Obr. 313 Labuť hrbozobá

Obr. 315 Bocian biely

Obr. 318 Kúdelníčka lužná

• Kormorán veľký bol začiatkom 20. 

storočia v mnohých oblastiach 

Európy na pokraji vyhubenia. 

Zvyšovanie početnosti kormorána 

veľkého v Európe za posledné 

dve desaťročia súvisí so 

zavedením jeho ochrany v rámci 

Európy. Kormorány žijú najmä 

na východnom Slovensku, 

na Dunaji a na Hrone. 
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• Apríl je mesiac, keď k nám 

prilietajú sťahovavé vtáky 

v najväčšom množstve. Aj 

preto je 1. apríl – Deň vtáctva. 

Ornitológovia odhadujú, že 

na Slovensko priletí každý rok 

približne 30 miliónov vtákov, 

z toho asi dve tretiny v apríli. 

Väčšina vtákov prilieta z Afriky. 

• Zúbkozobce (kačice, husi) 

majú pod obrysovými perami 

tesne pri pokožke hrubú vrstvu 

páperia, ktoré je veľmi kvalitné, 

preto sa používa na výrobu 

vankúšov, perín, spacích vakov 

a páperových búnd. 

• V lesoch žije bocian čierny. Je 

podobný bocianovi bielemu, 

len o niečo menší. Zdržuje sa 

v blízkosti lesných potokov, kde 

loví ryby a obojživelníky. 

Je chránený.

• Názov kormorán je odvodený 

z latinských slov corvus marinus – 

morský havran.

Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Uveďte príklady divo žijúcich druhov vtákov a z nich zdomácnených 

druhov. 

2. Zistite na internete alebo z atlasu živočíchov príklady stálych 

a sťahovavých vtákov.

3. Zdôvodnite, prečo labute a kačice v posledných rokoch na zimu neodlietajú.

4. Utvorte potravový reťazec, v ktorom bude: kačica divá, dafnia, kôstka, riasy, ryba, 

kaňa močiarna.

5. Zistite a vysvetlite, čo najviac ohrozuje vodné vtáky.

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. Opíšte prispôsobenie vodných vtákov životnému prostrediu.

2. Ktoré vodné vtáky sú bylinožravé, všežravé a mäsožravé?

3. Vysvetlite, prečo je veľa druhov vodných vtákov chránených.

4. Určte podľa zobákov vtákov na obrázkoch, ako sú prispôsobené na obstarávanie 

potravy a akou potravou sa živia.

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

Vtáky patria medzi stavovce. Ich telo pokrýva perie. Vonkajšou i vnútornou 

stavbou tela sú prispôsobené na lietanie. Majú stálu teplotu tela. Sú 

oddeleného pohlavia, často sa u nich prejavuje pohlavná dvojtvarosť. 

Majú dobre vyvinuté inštinktívne správanie, ktoré sa prejavuje najmä pri stavbe 

hniezd, v starostlivosti o mláďatá a pri migrácii. Sú dôležitou súčasťou vodných 

ekosystémov, a majú podiel na udržiavaní biologickej rovnováhy. Mnohé druhy sú 

ohrozené a chránené.

Čajka smejivá žije v kolóniách pri vnút-

rozemských tokoch aj na morskom pobre-

ží. Je sivobiela a v čase rozmnožovania 

má hnedú hlavu. Živí sa malými rybami 

a vodnými bezstavovcami. Zavše zaletí 

za potravou aj na veľké skládky odpadu. 

Kaňa močiarna je dravec. Loví vtáky ži-

júce vo vode, cicavce, plazy, obojživelní-

ky, ale aj ryby. Hniezda si stavia na zemi 

v tŕstí. Je chránená.

Obr. 320 Čajka smejiváObr. 319 Trasochvost biely

Obr. 321 Kaňa močiarna
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Vydra riečna obýva brehy čistých vôd. 

Z našich cicavcov je najdokonalejšie pri-

spôsobená životu vo vode. 

Telo má valcovité a ohybné, pokryté hus-
tou srsťou, ktorá je mastná a neprepúšťa 

vodu. Na plochej hlave má nosové otvo-

ry a malé uši, ktoré sa uzatvárajú, aby 

do nich nevnikala voda. 

Pohyb vo vode jej umožňujú plávacie bla-
ny medzi prstmi a svalnatý chvost, ktorý 

slúži ako kormidlo. Živí sa rybami, žabami, 

loví však aj menšie suchozemské cicavce. 

Vydra je aktívna najmä v noci. Pri love 

v tme využíva hmatové fúzy okolo širo-

kého ústneho otvoru. Brloh si vytvára 

v brehoch s vchodom pod vodou a jedným 

vetracím otvorom. 

Veľký úbytok vydier spôsobilo znečisťova-

nie vodných tokov. V čistých vodách sa po-

četnosť vydier opäť zvyšuje. Je chránená. 

Bobor európsky sa živí rastlinnou potra-

vou, najmä kôrou stromov, ktorú obrusu-

je veľkými hlodavými zubami. 

Dobre sa prispôsobil životu vo vode. No-

sové a ušné otvory vie uzatvoriť. Medzi 

prstami má plávacie blany a na konci tela 

veľký plochý chvost. 

Bobor žije v rodinných kolóniách na bre-

hu riek. Ohrýzaním kmeňov mäkkých 

drevín, najmä vŕby, jelše, brezy a topoľa, 

„stínajú“ stromy a tvoria z nich „hrádze“. 

Zabudúvajú do nich konáre, ktoré im slú-

žia ako potrava. 

Vodný ekosystém

Cicavce
1. Vymenujte charakteristické

znaky cicavcov.

2. Uveďte príklady hlodavcov 

žijúcich v rôznom prostredí.

3. Uveďte príklady mäsožravcov 

žijúcich v lese.

4. Aký je význam mäsožravcov 

v ekosystémoch, kde žijú?

• Vydra je citlivá na charakter 

prostredia, v ktorom žije. Príčinami 

menšieho výskytu vydry na našom 

území je najmä jej lov pre kožušinu,

znečistenie riek, rekreačné 

využívanie vodných plôch. 

• Bobor európsky sa v minulosti 

lovil pre kvalitnú kožušinu, 

no i pre aromatické výlučky 

pižmovej žľazy, ktoré sa využívali 

v lekárnictve a kozmetike. 

Na Slovensku bol celkom vyhu-

bený už v druhej polovici 18. stor.

Od r. 1985 sa pozoruje jeho 

postupný návrat na naše územie. 

V súčasnosti sa úspešne usídlil 

na niektorých riekach a jazerách.

Obr. 325 Stopy vydry

Obr. 324 Vydra je prispôsobená 

životu vo vode, výborne pláva, dobre 

sa pohybuje aj po suchej zemi.

Obr. 326  Ohryzené kmene 

stromov bobrom

Obr. 323 Bobor európsky – živí sa rastlinnou potravou, najmä kôrou, konárikmi

Obr. 322 Vydra riečna – živí sa najmä rybami, ale aj rakmi, hmyzom a malými stavovcami
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• Ondatru pižmovú doviezli 

na začiatku 20. storočia zo 

Severnej Ameriky do Čiech ako 

kožušinové zviera. Vypustili ju 

do voľnej prírody pri Dobříši, 

odkiaľ sa rozšírila do celej Európy.

• Bobor obýva rozličné typy vôd, 

žije v okolí malých i veľkých jazier, 

potôčikov, ale aj v rozbahnených 

močariskách. Je plachý, aktívny je 

v noci.

• Bobor žije väčšinou 

v usporiadaných rodinách. Tvoria 

ich rodičia, mláďatá a o rok 

starší súrodenci, ktorí sa starajú 

o mladších súrodencov.

• Bobrie hrádze môžu mať výšku 

až 1,5 m a priemer 3 – 4 m. Sú 

budované z kameňov, konárov 

a kmeňov stromov. Výskyt bobra 

vodného sa najčastejšie zistí 

podľa typických ohryzov.

Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Porovnajte chrup mäsožravcov a hlodavcov.

2. Opíšte potravové vzťahy vo vodnom ekosystéme. Vytvorte potravový 

reťazec, na ktorého konci je vydra riečna.

3. Zostavte „zelené desatoro“ a vyveste ho v triede alebo v priestoroch školy. 

4. Zistite, či sú v okolí vašej školy alebo bydliska skládky odpadu, povrchová ťažba 

nerastných surovín a iné negatívne zásahy človeka do prírody. Uveďte svoje 

návrhy, ako predchádzať znečisťovaniu prírody a ohrozovaniu živočíchov.

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. Vysvetlite tvrdenie, že vydra je predátorom našich vodných tokov.

2. Prečo niektorí rybári prenasledujú vydry?

3. Aký význam majú pre bobra hrádze a hrady, ktoré si stavia?

4. Porovnajte stavbu hradu bobra a ondatry.

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

Vodné cicavce majú lesklú, hustú nepremokavú srsť. Chvost používajú 

ako veslo a kormidlo. Končatiny majú prispôsobené na plávanie – majú 

väčšinou plávacie blany. Vydra patrí medzi mäsožravce, živí sa rybami 

a menšími stavovcami. Bobor i ondatra sú hlodavce, živia sa rastlinnou potravou.

Nahromadením množstva konárov na bre-

hu vznikajú „hrady“, v ktorých sa ukrý-

vajú. V týchto úkrytoch môžu bezpečne 

prečkať zimu. V minulých storočiach bol 

bobor v Európe takmer vyhubený. V sú-

časnosti sa vyskytuje najmä na Záhorí 

a v okolí Bratislavy. Je chránený.

Ondatra pižmová žije na brehoch vôd. 

Veľmi dobre pláva. Má hlodavé zuby. 

Medzi prstmi má plávacie blany. Dlhý 

chvost jej slúži ako kormidlo. 

Živí sa rastlinami a drobnými vodnými 

živočíchmi. Do brehov riek a rybníkov vy-

rýva nory alebo na brehoch buduje kopy 

z rastlinného materiálu. 

Ondatru doviezli do Európy na začiatku 

20. storočia zo Severnej Ameriky ako ko-

žušinové zviera. 

Spôsobom života môže poškodzovať hrá-

dze i pobrežné rastlinstvo. Na Slovensku 

sa vyskytuje na Malom Dunaji.

Obr. 329 Ondatra pižmová

Obr. 328 Hrádza bobra

Obr. 327 Bobrí „hrad“ – prierez

Obr. 330 Hrad ondatry pižmovej
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A B C D

Zistite, čo viete o živočíchoch 
žijúcich vo vode a na brehu

Úlohy môžu mať jednu správnu odpoveď, viac správnych odpovedí, všetky správne odpovede alebo žiadnu správnu odpoveď.

1. Medzi prvoky patrí:
a) nezmar b) črievička c) ploskuľa d) meňavka

2. Pohyb prvokov zabezpečujú organely:
a) bičíky b) panôžky c) nôžky d) brvy

3. Typickým životným prostredím nezmara je:
a) prudko tečúci potok b) morský breh c) stojatá voda a pomaly d) len stojatá voda

tečúci potok

4. S nepohlavným rozmnožovaním nezmara súvisí pojem:
a) pŕhlivá bunka b) rameno c) púčik d) pučanie

5. Schránky mäkkýšov sú z:
a) uhličitanu vápenatého b) chitínu c) celulózy d) keratínu

6. Mäkkýše, ktoré dýchajú žiabrami:
a) vodniak vysoký b) kotúľka veľká c) močiarka živorodá d) škľabka veľká

7. Medzi vonkajšie parazity nepatrí:
a) chobotnatka rybia b) bahenník obyčajný c) pijavica lekárska d) škľabka veľká

8. Rak má priamy vývin, čo znamená, že:
a) rodia živé mláďatá b) z vajíčok sa liahnu larvy c) z vajíčok sa liahnu d) larvy sa menia na kukly

malé ráčiky a z nich sa liahnu mláďatá

9. Súčasťou zooplanktónu je:
a) črievička b) dafnia c) cyklop d) meňavka

10. Pre vážky je charakteristický:
a) priamy vývin b) nepriamy vývin c) nepriamy vývin d) priamy vývin

s úplnou premenou s úplnou premenou s neúplnou premenou s neúplnou premenou

11. Význam vodného hmyzu spočíva v tom, že:
a) je potravou rýb b) znepríjemňuje c) je súčasťou potravového d) nie je žiadny

a obojživelníkov život ľuďom reťazca vo vodnom

ekosystéme
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12. Vyberte správne tvrdenie o chordátoch:
a) majú chordu b) sú vývojovo c) väčšinou v priebehu d) chorda je oporný orgán

po celý život najdokonalejším vývinu chorda zaniká

kmeňom živočíchov a nahrádza ju chrbtica

13. Stavovce s premenlivou teplotou tela sú:
a) ryby b) obojživelníky c) vtáky d) plazy

14. Bočnou čiarou ryby vnímajú:
a) hĺbku a teplotu vody b) tlak a pohyb vody c) svetlo a teplotu vody d) čistotu a zloženie vody

15. Medzi dravé ryby patrí:
a) pstruh potočný b) kapor obyčajný c) šťuka obyčajná d) sumec veľký

16. Malé rybky – plôdik – sa v prvých dňoch života vyživujú:
a) zo žltého telieska b) z vyživovacieho vrecúška c) z vaječného telieska d) zo žĺtkového vrecúška

17. Žaby v dospelosti dýchajú:
a) kožou b) žiabrami c) žalúdkom d) pľúcami

18. Užovka obojková sa živí:
a) hmyzom b) obojživelníkmi c) myšami d) vodnými rastlinami

19. Pre vodné vtáky sú typickými znakmi:
a) krídla spojené b) dobré plávanie c) riedke a suché perie d) nohy sú posunuté dozadu

plávacou blanou

20. Pohyb vo vode umožňuje vodným cicavcom:
a) slizká srsť b) silný chvost c) plávacie blany medzi prstami d) dlhé fúzy

21. Veľký úbytok alebo vyhubenie vodných cicavcov spôsobuje:
a) lov pre kožušinu b) automobilová doprava c) znečisťovanie d) lodná doprava

vodných tokov



130

Trávnaté ekosystémy tvoria lúky, pasien-
ky a polia. Prevažujú v nich byliny (najmä 

trávy), ktoré určujú ich vzhľad. 

Tvoria ich prírodné spoločenstvá, na kto-

rých rastú predovšetkým trávy, alebo 

umelé spoločenstvá – rastú poľnohospo-
dárske plodiny. Tieto ekosystémy sú roz-

manité – závisia od podmienok neživého 

prostredia, napr. množstva vody, zlože-

nia pôdy, sklonu svahu a vplyvu človeka. 

Väčšina lúk, pasienkov a polí vznikla klčo-

vaním lesov na získanie pôdy na pestovanie 

plodín a chov hospodárskych zvierat, ale aj 

po veternej kalamite alebo spálenisku. 

Lúky a pasienky

Najrozšírenejším trávnatým spoločen-

stvom sú lúky. Pôvodne sa vyskytovali 

v údoliach riek, na svahoch alebo hrebe-

ňoch hôr. Väčšinou ich vytvoril človek, 

ktorý svojou činnosťou významne ovplyv-

nil životné podmienky, a tým aj život or-

ganizmov, ktoré v nich žijú. Tvoria ich trsy 

tráv a rôzne trváce rastliny. 

Kamenisté stráne a suché lúky prevažu-

jú na miestach s nedostatkom vlahy.

Vlhké nivné lúky sa vyskytujú v údoliach 

riek s dostatkom vody. Často sa odvodňu-

jú a cielene menia na polia, čím sa ničia 

životné podmienky niektorých vzácnych 

druhov rastlín a živočíchov.

Lúky, na ktorých sa pasú hospodárske 

zvieratá, sa nazývajú pasienky. Ich stav 

závisí od spásania (dobytok spása porast 

nerovnomerne a udupáva ho, ovca spása 

rastliny tesne pri zemi, čím sťažuje ich 

obnovu). Trus bylinožravcov zabezpečuje 

prirodzené hnojenie. 

Kosené lúky sa do roka raz alebo viackrát 

kosia. Je to jednorazový zásah, ktorý po-

stihuje všetky rastliny naraz. 

Rovnomerné kosenie podporuje rast 

rastlín. Pri zarastaní lúky prevažujú svet-

lomilné druhy, schopné rýchlo regenero-

vať. Ručné kosenie je pre lúčne porasty 

šetrnejšie než strojové. Úrodné kultúrne 

lúky sa kosia 3- až 4-krát ročne.

Pasenie na pasienkoch má odlišný vplyv. 

Živočíchy spásajú len určité druhy rast-

lín, jedovatým či nechutným sa vyhýbajú, 

čím podporujú ich rast a šírenie. Pasien-

ky znehodnocuje dobytok zošliapavaním 

a hromadením výkalov.

Polia

Polia, na ktorých sa pestujú hospodárske 

plodiny, sú základom kultúrnej poľno-

hospodárskej krajiny. Tvoria umelý eko-

Trávnaté 

ekosystémy

1. Vysvetlite rozdiel medzi 

kultúrnym a prírodným 

ekosystémom.

2. Vymenujte rastliny, ktoré rastú 

na lúkach.

3. Vysvetlite, ako ovplyvňujú 

životné podmienky trávnaté

ekosystémy.

Obr. 331 Kamenistá stráň, 
do ktorej človek nezasahuje

Obr. 332 Vlhké lúky s vysokou 

hladinou vody sú chránené pre 

druhovú rozmanitosť organizmov
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Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Zistite v okolí výskyt polí, lúk, pasienkov a rozptýlenej zelene. Vytvorte 

mapku a farebne v nej vyznačte výskyt medzí, vetrolamov, remízok a lesíkov.

2. Pozorujte rast vybranej poľnohospodárskej plodiny až po dozrievanie plodov.

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. Porovnajte lúku a pasienok. Uveďte podstatné rozdiely.

2. Vysvetlite, na základe ktorých znakov spoznáte trávnaté ekosystémy.

3. Uveďte príklady zásahov človeka do trávnatých ekosystémov.

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

Lúky, pasienky a polia ovplyvňujú vonkajšie abiotické činitele. Druhové 

zastúpenie je rozmanité. Pasienky spása dobytok, lúky sa kosia. Polia sú 

príkladom monokultúry. Na medziach, remízkach sa vyskytujú jednotlivo 

stromy a kry, prípadne vytvárajú skupiny, lesíky či aleje.

systém. Oproti prírodným je to nevyvá-

žený ekosystém, pretože potrebuje stály 

prísun hnojív (dodatočnú výživu) na udr-

žanie úrodnosti. 

Kultúrne rastliny sa pestujú ako zdroj 

výživy pre človeka, krmivo pre hospodár-

ske zvieratá, suroviny pre spracovateľský 

priemysel. Jeden druh pestovanej plodi-

ny na poli (pšenica, kukurica, zemiaky) 

tvorí monokultúru. 

Nízka členitosť životného prostredia, 

nedostatok úkrytov, hluk a ťažké mecha-

nizmy zapríčiňujú nedostatočnú druhovú 

rozmanitosť živočíchov. Dôsledkom je 

premnoženie živočíchov, ktoré sa viažu 

na určité druhy rastlín v monokultúre 

(najmä hmyz) a stávajú sa nežiaducimi. 
Tomu sa dá predísť striedaním poľnohos-

podárskych kultúr, vhodnými agrotech-

nickými postupmi (zber, orba) a chemic-

kými postrekmi, ktoré však poškodzujú 

iné druhy rastlín a živočíchov.

Trávnaté ekosystémy ohrozuje zvýšený 

odnos pôdy – erózia – najmä na poliach. 

Prejavuje sa odnosom častíc pôdy vetrom 

alebo vodou. 

Medze s rozptýleným rastlinstvom okolo 

polí a ciest podporujú rozvoj trávnatých 

spoločenstiev rastlín a živočíchov. Vyzna-

čujú sa rôznym druhovým zastúpením. Ich 

výskyt ovplyvňuje človek agrotechnický-

mi zásahmi pri ošetrovaní polí hnojením 

a používaním chemických postrekov. 

Osamelé stromy, stromoradia, vetrolamy, 

remízky a riedke lesíky či aleje tvoria roz-
ptýlenú zeleň. Ich korene spevňujú pôdu, 

čím zabraňujú jej odnosu. Priaznivo to  

zlepšuje vodný režim a klímu, zachytáva 

cudzorodé látky v ovzduší, pôsobí ako 

protihluková bariéra. Poskytuje úkryty 

hmyzu a drobným cicavcom, umožňuje 

hniezdenie vtákom. 

V trávnatých ekosystémoch vznikajú medzi 

organizmami zložité vzťahy. Kŕmne trávy 

sú potravou pre bylinožravé živočíchy – za-

jace, králiky, semená a plody obilnín sú po-

travou pre hlodavce a niektoré druhy vtá-

kov. Tie sa zasa stávajú potravou dravcov.

4. Zopakujte si, čo je materská 

hornina a aký je jej vplyv 

na vlastnosti pôdy. 

5. Aké poľnohospodárske

plodiny sa pestujú vo vašom 

regióne?

6. Vysvetlite rozdiel medzi 

lesnými monokultúrami 

(bučinami) a poľnými 

monokultúrami (pšenica).

• Pre živočíchy (bažanty, jarabice, 

prepelice, škovránky, zajace, 

malé srnčatá), ktoré hniezdia, 

prípadne sa ukrývajú vo vysokej 

tráve, je jarná kosba ohrozením. 

Mnohé zahynú pod kolesami 

poľnohospodárskych strojov 

alebo lištami kosačiek.

Obr. 334 Pasienok

A B C

Obr. 333 Hloh (A), slivka trnková (B) a ruža šípová (C) rastú jednotlivo alebo 

v skupinách na suchých stráňach a medziach
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Lúčne a poľné rastliny

Nároky lúčnych a poľných rastlín na vodu, 

teplo, svetlo a pôdu sú rozdielne. 

Trávy vytvárajúce husté trsy, majú nižšie 

nároky na životné podmienky než trávy 

s riedkymi trsmi. 

Pestované rastliny (obilniny, okopaniny, 

olejniny) vyžadujú dostatok minerálnych 

látok a vody. Rastliny sú prevažne svetlo-
milné. Lúčne trávy tvoria najvyššiu vrstvu 

v lúčnom spoločenstve. V spodnej vrstve 

rastú rastliny znášajúce zatienenie. 

Druhové zastúpenie lúk a pasienkov závisí 

od vzťahov k prostrediu a od vzájomných 

vzťahov rastlín. Prejavuje sa v priestoro-
vom usporiadaní rastlín podľa nárokov 

na svetlo a vodu. 

Zloženie rastlín ovplyvňuje človek kose-

ním, pasením, hnojením. Nekosené lúčne 

spoločenstvá sú druhovo rozmanitejšie. 

Postavenie rastlín na lúkach a pasien-

koch je rozdielne. Niektoré druhy majú 

dominantné postavenie.

Schopnosť tráv tvoriť odnože a schop-

nosť bylín rozmnožovať sa poplazmi, 
spôsobuje husté porasty na lúkach. Trsy 

sú odolné voči utláčaniu poľnohospodár-

skymi strojmi a pasúcimi sa živočíchmi. 

Veľká schopnosť pripôsobenia a odolnosť 

voči konkurenčným rastlinám umožňuje 

trávam vytvárať súvislé porasty, potláčať 

iné rastliny a mať dominantné postavenie. 

Rastliny trávnatých spoločenstiev sú 

potravou bylinožravých živočíchov. Sú 

vhodným prostredím na život hmyzu; 

majú v ňom úkryty a podmienky na roz-

množovanie. Husté trsy tráv na lúkach 

zabraňujú vodnej i veternej erózii.

Na pasienkoch a lúkach majú najväčšie 

zastúpenie lúčne trávy, ktoré sú väčši-

nou trváce. Trávy majú zväzkovitý koreň 

a úzke listy s rovnobežnou žilnatinou, 

kvety tvoria súkvetia (klas, metlina) 

a stonku – steblo – spevňujú kolienka. 

Na suchých lúkach rastie napr. margaré-
ta biela, chrastavec roľný, šalvia lúčna. 
Sú to trváce byliny.

Obr. 335 Dominantné postavenie 

kukučky lúčnej

A B C D E

A ADB BEC CF

Obr. 338 Byliny zamokrených lúk – iskerník 

prudký (A), kukučka lúčna (B), záružlie močiarne (C)

Obr. 337 Byliny suchých lúk – šalvia lúčna (A), margaréta biela (B), pakost lúčny (C), 

zvonček konáristý (D), chrastavec roľný (E), klinček kartuziánsky (F) 

Obr. 336 Lúčne trávy: kostrava lúčna (A) , reznačka laločnatá (B), lipnica lúčna (C),   

mätonoh trváci (D) , timotejka lúčna (E).
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Na vlhkých lúkach rastie iskerník prud-
ký, nezábudka močiarna, jesienka oby-
čajná, záružlie močiarne.

Jesienka obyčajná je jedovatá aj liečivá 

rastlina. 

Na slnečných a suchých miestach rastú 

liečivé rastliny – dúška materina, rebrí-
ček obyčajný. 

Na suchých stráňach a okrajoch polí rastú 

kríky ruže šípovej, slivky trnkovej (trn-

ka), hlohu jednosemenného. Rastú jed-

notlivo, roztrúsene, prípadne vytvárajú 

skupiny – remízky.

Polia od komunikácií a poľných ciest od-

deľujú medze, riedke lesíky či aleje po-

rastené agátom bielym, bazou čiernou 
a lieskou obyčajnou. Nazývajú sa rozptý-
leným rastlinstvom.

Na medziach sa vyskytujú rôzne druhy 

tráv a bylín, napr. praslička roľná alebo 

komonica lekárska.

Rastliny trávnatých ekosystémov skráš-
ľujú prostredie, trávy sú krmivom pre 

hospodárske živočíchy. Liečivé rastliny sa 

využívajú vo farmaceutickom priemysle 

na výrobu liekov a čajov. 

Trsy lúčnych bylín poskytujú životné 

prostredie hmyzu, sú miestom hniezde-

nia vtákov a úkrytom pre drobné cicavce.

Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Urobte si herbár z vylisovaných lúčnych tráv a iných bylín. Nezbierajte 

chránené ani jedovaté rastliny! 

2. Zostavte chronologickú tabuľku s časom kvitnutia rastlín trávnatého 

ekosystému.

3. Pozorujte rastliny trávnatého ekosystému v okolí. Spracujte stručnú správu 

o ich výskyte a využívaní.

4. Zistite, ktoré druhy lúčnych tráv a bylín spôsobujú alergie.

5. Zistite, aký je výskyt lúk, pasienkov a polí v okolí. Pokúste sa znázorniť ich 

výskyt jednoduchým náčrtom. 

6. Zistite na internete alebo pomocou iných zdrojov,  aké sú dôsledky vypaľovania trávy.

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. Uveďte, čím sa prispôsobili rastliny trávnatého ekosystému ekologickým 

podmienkam.

2. Ktoré vegetatívne časti umožňujú rozrastanie trsov tráv a iných bylín?

3. Uveďte príklady bylín, ktoré rastú na suchých a zamokrených lúkach. 

4. Ktoré liečivé, jedovaté a chránené rastliny rastú na lúkach?

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

Rastliny trávnatých ekosystémov majú rozdielne nároky na životné 

podmienky. Rastú na suchých aj mokrých lúkach, na pasienkoch či 

medziach; vytvárajú riedke lesíky alebo aleje. Najvýznamnejšie pre 

živočíchy a človeka sú kŕmne trávy, liečivé lúčne byliny a kry. Lúčne či poľné rastliny 

sa zúčastňujú na ochrane pôdy pred veternou a vodnou eróziou, tvoria životné 

prostredie pre živočíchy, najmä hmyz a hlodavce.

Obr. 340 Rozchodník prudký – 

rastie v puklinách kamenistých strání

1. Porovnajte nároky 

na prostredie lesných rastlín 

s nárokmi lúčnych rastlín.

2. Vysvetlite, ako sa trávy pri-

spôsobili životu vo vode alebo 

v blízkosti vôd, a porovnajte 

ich s lúčnymi trávami.

3. Uveďte význam lúčnych tráv.

4. Vymenujte lúčne rastliny, ktoré 

poznáte.

5. Ako rozlíšite lúku, pasienok 

a pole?

6. Aký vplyv na organizmy má 

spásanie pasienkov a kosenie 

lúk?

7. Aký význam majú medze 

s rozptýlenými rastlinami?

8. Prečo sa nemá vypaľovať tráva?

9. Aké dôsledky môže mať 

odstraňovanie medzí 

a remízok z lúk a polí?

Obr. 339 Chránené lúčne rastliny

poniklec lúčny hlaváčik jarný
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Obilniny

Obilniny sú jednoročné rastliny. Majú 

zväzkovitý koreň, stonku – steblo – 

spevňujú kolienka. 

Listy sú jednoduché, čiarkovitého tvaru, 

s rovnobežnou žilnatinou, steblo objí-

majú dlhou valcovitou pošvou. 

Kvety sú drobné, tvoria zložené súkvetia 

klas alebo metlinu. Plod – zrno obsahuje 

škrob. 

K najznámejším obilninám patrí pšenica 
obyčajná. Mletím zrna sa získava krupica 

1. Ktoré druhy obilnín sa pestujú 

vo vašom okolí? 

2. Nájdite v učebnici rastliny 

s rovnobežnou žilnatinou.

3. Porovnajte stavbu tela lúčnych 

tráv s obilninami. Ktoré znaky 

majú spoločné? 

4. Opíšte život jednoročnej 

rastliny.

5. Ktoré živočíchy sa môžu 

pri premnožení na poli stať 

nežiaducimi pre obilniny?

6. Ktoré potravinárske výrobky 

z obilnín poznáte? Pokúste 

sa určiť, z ktorej obilniny 

pochádzajú.

• Obilnina, ktorá vznikla krížením 

pšenice s ražou, sa nazýva 

Triticale.

• Najpestovanejšou obilninou v Ázii 

je ryža siata.

• Pšenica pochádza z Prednej 

a Malej Ázie. V 6. storočí p. n. l. sa 

začala pestovať pšenica letná.

• Ovos sa pôvodne nepestoval, 

rástol ako burina v jačmeni.

• Kukurica siata pochádza z Mexika. 

Podľa nálezov je známa viac než 

5 000 rokov.

Obr. 342 Stavba tela obilnín

zväzkovitý 

koreň

list s rovnobežnou 

žilnatinou

steblo

kolienko

zrno

klas

nou na výrobu jačmenných krúp, kávo-
vín a sladu, z ktorého sa varí pivo.

Ovos má súkvetie metlinu. Pestuje sa 

ako jarina, využíva sa i ako krmivo pre 

kone, ošípané a hydinu. V potravinár-

skom priemysle sa z neho vyrábajú ov-
sené vločky.

Kukurica siata má samčie kvety, 

v súkvetí metlina, samičie kvety tvoria 

šúľok. Využíva sa ako krmivo pre živo-

číchy. Kukuričný šrot a zrno sú potra-

vou pre ošípané a hydinu, silážovanou 

a zelenou kukuricou sa kŕmi hovädzí 

dobytok. Pre vysoký obsah bielkovín je 

kukuričné zrno zdrojom zdravej výživy. 

Zo zrna sa získava kukuričná múka, 
krupica, pukance. 

Na poliach sa pestuje aj proso siate, cirok 

dvojfarebný a cirok cukrový. 

Steblá – slama – obilnín sa využívajú 

ako podstielka; plevy a otruby – od-

pad pri mletí obilia – sa používajú ako 

krmivo.

pšenica – súkvetie klas

ovos – súkvetie metlina

Kukurica

Obr. 341 Kvety a súkvetia obilnín

a múka na výrobu chleba, bieleho pečiva 

a rôznych cestovín.

Raž siata sa pestuje ako ozimina, vy-

sieva sa v septembri až v októbri. Zo 

zrna sa získava ražná múka, z ktorej sa 

vyrába tmavý ražný a pšenično-ražný 

chlieb či pečivo. Chlieb z ražnej múky je 

zdravší. Z raže sa vyrába sladová ražná 
káva, niekedy sa spracúva na lieh. 

Jačmeň siaty sa pestuje ako ozimina i ja-

rina. Klasy majú dlhé oste. Zrno je surovi-

šúľok

metlina

tyčinky
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Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Jednoduchým pokusom dokážte prítomnosť škrobu v zrnách obilnín.

2. Dajte naklíčiť zrno kukurice. Pozorujte proces klíčenia a vývin klíčneho listu. 

3. Dajte naklíčiť semeno fazule, pšenice, kukurice alebo hrachu. Pozorujte rastliny 

pri klíčení a porovnajte ich. Opíšte spoločné a odlišné znaky.

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. Aké potravinárske výrobky z raže, pšenice, jačmeňa a kukurice poznáte?

2. Aký význam má pestovanie obilnín?

3. Ktorými znakmi sa zrná obilnín podobajú a ktorými odlišujú?

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

Obilniny majú zväzkovitý koreň, steblo, kolienka, rovnobežnú žilnatinu 

listov, súkvetie klas alebo metlina, suchý nepukavý plod zrno. Obilniny 

sa pestujú ako oziminy a jariny, sú zdrojom výživy človeka i živočíchov. 

K najznámejším obilninám patria pšenica, raž, jačmeň, ovos a kukurica.

• Ľudia pestujú pšenicu už 

viac ako 5000 rokov. Pestuje 

sa na všetkých svetadieloch 

s výnimkou Antarktídy.

• V mnohých krajinách tvoria 

potraviny z pšenice základ výživy 

ľudí. 

• Približne dve tretiny svetovej 

produkcie pšeníc sa využíva 

na ľudskú výživu, zvyšok slúži 

na osivo a krmivo. Umožňuje 

prípravu veľkého množstva 

rozličných výrobkov.

• Pšenica špaldová je nešľachtený 

druh obilniny. Má výnimočné 

zloženie a špeciálnu 

orieškovú chuť. Patrí medzi 

najstaršie kultúrne plodiny. Zrno 

je bohaté na obsah draslíka, 

horčíka, fosforu, železa a vlákniny.

Obr. 343 Obilniny

A B C D

pšenica letná

jačmeň siaty

raž siata

ovos siaty

kukurica siata

7. Ktoré rastliny obsahujú škrob?  

8. Zostavte potravový reťazec 

tak, aby sa začínal obilninou.
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Krmoviny

Z krmovín sa na poliach najčastejšie 

pestujú ďatelina lúčna a lucerna siata. 

Sú to viacročné krmoviny. Z kŕmnych 
strukovín sa pestujú jednoročné rast-

liny vika siata, bôb obyčajný a hrach 
siaty. 

Na ich koreňoch žijú baktérie, ktoré tvo-

ria hľuzky, preto sa nazývajú aj hľuzkové 

baktérie. Majú schopnosť viazať atmo-

sférický dusík a pretvárať ho na orga-

nické dusíkaté zlúčeniny, čím obohacujú 

pôdu o dusík. Preto nemusia poľnohos-

podári hnojiť krmoviny dusíkatými hno-

jivami ani maštaľným hnojom. Krmoviny 

sú bohaté na vysoký obsah bielkovín, čo 

sa využíva pri „zelenom hnojení“. Zaorá-

vajú sa do pôdy a rozkladom ich odumre-

tých tiel sa uvoľňuje dusík, ktorý oboha-

cuje pôdu. 

Ďatelina, lucerna, vika, bôb a hrach 

majú zložené listy, niekedy premenené 

na úponky. Stonka je priama alebo popí-

navá. Kvety majú korunné lupienky voľ-

né, horný lupienok je najväčší – nazýva sa 

strieška. Dva bočné lupienky sa nazývajú 

krídla, dva spodné lupienky sú zrastené 

do člnka. Kvety sú často v súkvetí hlávka 

alebo strapec. Plodom je struk.

Viacročné krmoviny sú nenáročné na pod-

mienky pestovania. Korene prenikajú hl-

boko do pôdy, kde zabezpečujú pre rastli-

ny dostatok vody a živín. 

Ďatelina a lucerna sa zberajú kosením 

v období, keď začínajú kvitnúť, teda keď 

obsahujú najviac živín. V priebehu roka 

sa kosia 2- až 3-krát.

Krmoviny sa používajú na kŕmenie hos-

podárskych zvierat, a to najmä pre vysoký 

obsah bielkovín. Viacročné krmoviny sa 

skrmujú zelené, prípadne sa sušia, silá-

žujú a senážujú.

1. Ktoré druhy krmovín sa najčas-

tejšie pestujú vo vašom okolí?

2. Vysvetlite súvislosť medzi 

nedostatkom krmovín 

a výživou ľudí.

3. Vymenujte strukoviny, ktoré sa 

pestujú v záhradách.

4. Vyhľadajte v učebnici rastliny 

s podobnou stavbou kvetu, 

ako má hrach siaty.

Obr. 344 Kŕmne strukoviny

úponky

zložené listy

vika siata hrach siaty

Obr. 346 Stvba kvetu hrachu

krídla

strieška

člnok

Obr. 345 Hľuzky na koreňoch hrachu

úponky
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Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Urobte si zbierku semien krmovín a strukovín. 

2. Zistite rozdiel v sušení, silážovaní a senážovaní krmovín.

3. Získajte informácie o pestovaní sóje obyčajnej. Zistite, aké sójové produkty sa 

predávajú, podeľte sa o poznatky so spolužiakmi.

4. Navrhnite plagát propagujúci racionálnu výživu so zastúpením strukovín 

v jedálnom lístku.

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. Aký význam má pestovanie krmovín pre výživu živočíchov a človeka?

2. Ktorými znakmi sa odlišuje stavba tela strukovín od ostatných rastlín?

3. Vysvetlite, prečo netreba hnojiť krmoviny dusíkatými hnojivami. Akú úlohu majú 

hľuzkové baktérie v hľuzkách bôbovitých rastlín?

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

Viacročné krmoviny a kŕmne strukoviny majú kvety zoskupené v súkvetí 

– hlávka alebo strapci. Na ich koreňoch v hľuzkách žijú hľuzkové baktérie. 

Plodom je struk. Nemajú väčšie nároky na pestovateľské podmienky. Sú 

krmivom hospodárskych zvierat.

5. Aký význam majú 

bielkoviny? Zopakujte si, 

čo o nich viete.

6. Vysvetlite, prečo je najviac 

živín v rastlinách na začiatku 

kvitnutia.

7. Zostavte potravový reťazec, 

v ktorom bude producentom 

ďatelina lúčna.

8. Zistite rozdiel medzi 

kŕmnymi trávami a kŕmnymi 

strukovinami.

lucerna siata

ďatelina lúčna

ďatelina plazivá Obr. 347 Viacročné krmoviny

• Lucerna siata je najproduktívnejšou 

krmovinou. Je suchovzdorná, 

poskytuje štyri úrody do roka 

a kvalitné seno.

• Hľuzkové baktérie obohacujú 

1 ha pôdy asi o 20 kg dusíka 

ročne, čo je množstvo, ktoré sa  

rovná 1,5 t maštaľného hnoja.   

• Ďatelina má kvety s dlhou 

rúrkovitou korunou, preto ich 

opeľuje čmeľ zemný, ktorý dlhým 

cuciakom dočiahne na nektár. 

• Sója obyčajná je veľmi obľúbenou 

potravinou vegetariánov, ktorí ju 

zaraďujú do jedálneho lístka pre 

vysoký obsah bielkovín. Čiastočne 

tým nahrádzajú nedostatok 

živočíšnych bielkovín v tele. 

V súčasnosti sú na trhu rôzne 

výrobky zo sóje – sójové mlieko, 

sójové párky, plátky, rezance 

a granulát zo sóje.

kvety sú v súkvetí strapec

kvety sú v súkvetí hlávka
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Olejniny

Olejniny sú jednoročné rastliny. Plody 

a semená obsahujú rastlinné oleje. Zo 

semien sa získavajú lisovaním. 

Olejniny (s výnimkou slnečnice) nie sú ná-

ročné na teplo, ale vyžadujú úrodnú pôdu 

s dostatkom minerálnych látok v pôde. 

Najväčší vplyv na obsah oleja v semenách 

má dusík – pri nadmernom hnojení du-

síkatými hnojivami klesá množstvo oleja 

v semenách. 

Dostatok vody v pôde a vysoké teploty 

v období dozrievania semien priaznivo 

zvyšujú obsah oleja v semenách. 

Slnečnica ročná rastie v teplejších ob-

lastiach. Je to vysoká bylina s veľkými 

1. Vysvetlite vplyv podmienok 

prostredia na pestovanie 

olejnín.

2. Porovnajte olejniny s obilni-

nami a krmovinami, zistite čím 

sa odlišujú.

3. Čo viete o slnečnici ročnej 

z prírodopisu (biológie) 

na základnej škole?

4. Uveďte rastliny, ktorých 

semená obsahujú škrob 

a rastliny s obsahom bielkovín 

v semene.

5. Aký význam má pestovanie 

olejnín?

6. Aký význam majú tuky pre 

človeka?

7. Ktoré kapustovité rastliny sa 

pestujú ako hlúbová zelenina?

Obr. 350 Slnečnica ročná – pohyb kvetu za slnkom (fototropizmus) je reakcia na svetlo

Obr. 348 Stolový olej zo semien 

slnečnice

smer rozkvitania

jazykovitý kvetrúrkovitý 

kvet

šupiny

drsnými listami. Stonka sa končí veľkým 

súkvetím – úborom. Plodom je nažka. 

Kapusta repková pravá (repka olejka) 

má jasnožlté kvety s charakteristickou 

vôňou pri kvitnutí. 

Mak siaty má biele alebo ružové kve-

ty. Plodom je tobolka. Pestuje sa pre 

olejnaté semená. Obsahuje jedovaté 

alkaloidy. Prázdne makovice s krátky-

mi stonkami sa využívajú ako surovina 

na výrobu liekov. 

Olejniny sa pestujú pre semená s vysokým 

obsahom rastlinných tukov. 

Zo semien kapusty repkovej pravej sa zís-

kava repkový, zo semien slnečnice slneč-
nicový olej. V domácnostiach sa používa-

jú na prípravu jedál. 

Kvalitnejšie rastlinné oleje získané li-

sovaním sa využívajú aj na výrobu pokr-
mových tukov (margarín). Z menej kva-

litných olejov sa vyrábajú mydlá, olejové 
farby, laky a fermeže.

Slnečnicový olej sa používa v konzervá-
renskom priemysle pri výrobe zeleni-

nových a rybích konzerv. Zvyšky semien 

po vylisovaní – výlisky – sú krmivom pre 

dobytok. 

Semená maku sa spracúvajú na olej, vyu-

žívajú sa v potravinárskom priemysle.

Obr. 349 Stavba súkvetia slnečnice ročnej – 

neplodné žlté jazykovité kvety rastú na obvode 

úboru, vnútri sú plodné hnedé rúrkovité kvety, 

na spodnej strane chránia úbor listene
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• Slnečnica ročná pochádza 

z Mexika. Indiáni znázorňovali 

slnečnice na zlatých predmetoch. 

Do Európy ju priniesli Španieli. 

Pestovala sa ako okrasná 

rastlina v parkoch, až neskôr sa 

začala využívať ako olejnina. 

Rastie do výšky 3 m, jej kvet má 

v priemere 30 cm.

• Semená obsahujú menšie 

množstvo oleja (44 %) 

v porovnaní so slnečnicou či 

makom, ktoré ho majú 40 – 60 %.

• Olejniny napádajú rôzne druhy 

hmyzu. Porastom kapusty 

repkovej pravej pri premnožení 

škodí blyskáčik repkový – živí sa 

peľom kvetov a listmi.

Obr. 351 Kapusta repková pravá – repka olejka (A) a mak siaty (B) 

šešuľa

makovica

Obr. 352 Plod slnečnice ročnej – 

nažka má semeno, ktoré obsahuje 

25 až 45 % oleja, semená sú obľúbe-

nou pochúťkou ľudí, v zime sa nimi 

prikrmujú vtáky 

semená

prierez 

makovice

Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Jednoduchým pokusom dokážte prítomnosť tukov v semenách olejnín.

2. Zistite, ktoré výrobky pochádzajú z olejnín. Názvy výrobkov si zapíšte 

a porovnajte so zisteniami spolužiakov. 

3. Pokúste sa vyriešiť, prečo sa živočíšne tuky postupne nahrádzajú rastlinnými.

4. Pripravte si zbierku semien olejnín.

5. Nájdite v atlasoch alebo na internete choroby a škodcov olejnín. Zistite, ako 

škodia. 

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. Stručne charakterizujte olejniny.

2. Vysvetlite, od čoho je odvodený názov olejniny.

3. Porovnajte jednotlivé druhy olejnín na obrázkoch a uveďte, ktoré z nich majú 

súkvetie.

4. Opíšte spôsob kvitnutia slnečnice ročnej.

5. Uveďte význam pestovania maku siateho.

6. V ktorých odvetviach priemyslu sa využívajú rastlinné oleje získané zo semien 

olejnín?

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

Olejniny sa pestujú pre vysoký obsah oleja v plodoch a semenách. 

K najznámejším patrí slnečnica ročná, kapusta repková pravá a mak siaty.  

Sú to jednoročné rastliny. Slnečnica má dvojaké kvety v súkvetí úbor.  

Kapusta repková pravá má žltý strapec kvetov. Obsah oleja v semenách je rozdielny, 

závisí od množstva vody a teploty v čase dozrievania semien. Pestovanie olejnín má 

dôležitý význam pre výživu ľudí a hospodárskych živočíchov.

A B
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Okopaniny sú náročné na prevzdušňo-

vanie pôdy, preto ju treba často kypriť. 

Ľuľok zemiakový je trváca rastlina, ktorá 

sa pestuje najmä v podhorských a horských 

oblastiach. Korene vytvárajú hustý systém, 

vyrastajú z podzemnej časti stonky. 

Listy ľuľka sú zložené, kvety biele alebo ble-

dofi alové. Plodom je bobuľa zelenej farby. 

Pred sadením sa hľuzy dajú predklíčiť. 

Klíčky – nové stonky – obsahujú jedovatú 

látku solanín. Z hľuzy vyrastie na jar ston-

ka s listmi, z podzemnej časti byle korene 

a dlhé výbežky, na ktorých sa zakladajú 

nové hľuzy. Zber hľúz sa začína po zožlt-

nutí a vyschnutí vňate (stonky s listmi). 

Hľuza obsahuje škrob a vitamíny C a B. 

Hľuzami sa ľuľok vegetatívne rozmnožuje.

Ľuľok zemiakový sa pestuje pre hľuzy. Sú 

dôležitou potravinou vo výžive človeka, 

surovinou pre potravinársky priemysel. 

Používajú sa i na kŕmenie hospodárskych 

živočíchov. 

Hľuzy sa priemyselne spracúvajú na škrob. 

Vyrábajú sa z nich polotovary – zemiako-

vé hranolčeky, valčeky, krokety a pod. 

Z divo rastúcej repy obyčajnej sa vy-

šľachtila repa šalátová (žltá), cukrová 

a kŕmna. 

Repa cukrová je dvojročná rastlina. Prvý 

rok sa vytvára zo semena buľva s veľkými 

jednoduchými listmi, ktoré tvoria listovú 

ružicu. Druhý rok z nej vyrastie rozkoná-

rená stonka s listmi a malými zelenkas-

tými kvetmi. Plodom sú nažky.

Pestuje sa v nížinách – pre tvorbu cukru 

potrebuje dostatok svetla, vody a tepla. 

V priebehu rastu vyžaduje ošetrovanie. 

Pestuje sa na cukor, ktorý sa získava 

spracúvaním buliev vyoraných na jeseň. 

Odrezané listy s vrchnou časťou buľvy 

(skrojky) sa využívajú ako krmivo pre ho-

vädzí dobytok. 

Repa kŕmna sa pestuje v podhorských 

a horských oblastiach podobne ako repa 

cukrová. Využíva sa ako krmivo pre hos-

podárske živočíchy. 

Okopaniny sú významnou skupinou poľ-

nohospodárskych plodín, ktoré zabezpe-

čujú výživu ľudí a poskytujú krmivo pre 

živočíchy. 

Trávnaté ekosystémy

Okopaniny
1. Od čoho je odvodený názov 

okopaniny?

2. Ktorá jarná bylina má zásobné 

korene – hľuzy?

3. Uveďte príklady rastlín, 

ktorých plodom je bobuľa.

4. Aké časti má plod? 

5. Vysvetlite, prečo sú hľuzy 

ľuľka zemiakového sladké, keď 

v zime zamrznú. 

6. Vyhľadajte v učebnici jedovaté 

rastliny a porovnajte ich 

morfologické znaky so znakmi 

ľuľka zemiakového.

7. Ktorý živočích po premnožení 

škodí ľuľku zemiakovému? 

Uveďte jeho typické znaky.

• Ľuľok zemiakový pestovali 

pravdepodobne ako prví 

peruánski Indiáni. Do Európy 

ho doviezli Španieli. 

• Zelené hľuzy ľuľka zemiakového 

s vysokým obsahom jedovatej 

látky solanínu spôsobujú 

po konzumácii otravu. Varením 

ani pečením zelených hľúz sa 

solanín nezničí. 

• Porasty ľuľka zemiakového 

napáda pleseň zemiaková, 

ktorá spôsobuje usychanie 

listov a hnilobu hľúz. Pôvodcom 

kučeravenia a skrúcania listov sú 

vírusové choroby. 

• Do popredia záujmu pestovateľov 

sa dostávajú topinambury, 

ktorých prednosťou je odolnosť 

voči chorobám a škodcom. 

Hľuzy obsahujú vitamíny A, B, C 

a D. Majú chuť melóna a hrušky, 

pestujú sa v štátoch pod Andami.

Obr. 353 Ľuľok zemiakový – stonka, listy a zelená bobuľa sú jedovaté, na uskladnených 

hľuzách vo vlhkých a teplých pivniciach vyrastajú klíčky, ktoré sú rovnako jedovaté, preto sa 

musia pred varením odstrániť 

kvet plod bobuľa

hľuza

Obr. 354 Repa cukrová – 

nadzemná časť
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• Repa cukrová sa prvý raz objavila 

ako kultúrna plodina v 19. storočí. 

Nemecký chemik Marggraf objavil 

možnosť vyrábať z nej cukor.

• Z jednej tony repy cukrovej sa 

v cukrovaroch vyrobí asi 120 kg 

cukru.

• Repu cukrovú po premnožení 

poškodzuje háďatko repné, 

kvetárka repová, ktorá vyciciava 

šťavu z listov a ryhovec repový, 

ktorého larva poškodzuje buľvu.

  8. Opíšte spôsob pestovania 

ľuľka zemiakového 

v záhradách. 

   9. Vysvetlite proces vzniku cukru 

v buľve repy cukrovej. 

10. Zostavte potravový reťazec 

s ľuľkom zemiakovým ako 

producentom. 

11. Opíšte rast a vývin repy 

cukrovej ako dvojročnej 

rastliny.

12. Zdôvodnite dôležitosť listov 

pre rastliny.

Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Dajte predklíčiť dve hľuzy ľuľka zemiakového – jednu v tme, druhú 

na svetle. Vysvetlite pozorované rozdiely. 

2. Dokážte pomocou jódovej tinktúry prítomnosť škrobu v hľuze ľuľka. 

3. Vyhľadajte na internete ročnú spotrebu cukru vo svete a porovnajte ju so 

spotrebou u nás.

4. Vyhľadajte v kuchárskej knihe jedlá, ktoré sa pripravujú zo zemiakov. Vzájomne 

si vymeňte niektoré recepty a doma podľa nich pripravte jedlo.

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. Uveďte typické znaky ľuľka. 

2. Vysvetlite, prečo hľuza nie je plodom ľuľka zemiakového.

3. Aký je rozdiel v pestovaní repy pre buľvu a pre semeno?

4. Porovnajte buľvu repy cukrovej a kŕmnej.

5. Opíšte a porovnajte vývin ľuľka zemiakového a repy cukrovej na obr. 355 a 356.

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

K najznámejším okopaninám patrí ľuľok zemiakový, repa cukrová a repa 

kŕmna. Ľuľok je trváca bylina. Pestuje sa pre hľuzy, ktoré sú potravou 

človeka, krmivom pre živočíchy, surovinou na ďalšie spracovanie. Repa je 

dvojročná rastlina. Repa cukrová sa pestuje pre buľvy obsahujúce cukor, kŕmna 

repa je dôležitou plodinou vo výžive hovädzieho dobytku.

Obr. 355 Životný cyklus ľuľka zemiakového 

Obr. 356 Život dvojročnej rastliny repy cukrovej 

jeseňjar leto jeseňjar leto

mesiac

III. IV. V. VI. VII. VIII. – IX.

Obr. 357 Repa cukrová – buľva 

s listmi (A), nadzemná časť 

rastliny (B), repa kŕmna (C)

A

CB
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A B C D

Zistite, čo viete 
o lúčnych a poľných rastlinách

Úlohy môžu mať jednu správnu odpoveď, viac správnych odpovedí, všetky správne odpovede alebo žiadnu správnu odpoveď.

1. K trávnatým ekosystémom patria:
a) polia b) lúky c) pasienky d) remízky

2. Kolienka pri obilninách:
a) umožňujú rast obilnín b) spevňujú steblo c) chránia klíčny list d) chránia kvet

3. Každý kvet obilnín chráni:
a) klas b) osť c) plevica d) plievočka

4. Obilniny majú stonku:
a) byľ b) stvol c) steblo d) strapec

5. Z ražnej múky sa vyrába:
a) tmavý chlieb a pečivo b) biely chlieb a pečivo c) krupica d) vločky a krúpy

6. Trávy a obilniny majú kvety v súkvetí:
a) metlina b) úbor c) hlávka d) klas

7. Na výrobu sladu sa používa zrno:
a) ovsa b) raže c) pšenice d) jačmeňa

8. Krmovinou nie je:
a) ďatelina b) repa kŕmna c) lucerna d) vika

9. Viacročnou krmovinou je:
a) kukurica b) ďatelina c) slnečnica d) lucerna
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10. Krmoviny sa pestujú pre vysoký obsah:
a) tukov b) cukrov c) bielkovín d) vitamínov

11. Hľuzkové baktérie žijú na koreňoch rastlín:
a) slnečnice b) pšenice c) ľuľka zemiakového d) ďateliny

12. Slnečnica je:
a) okopanina b) obilnina c) krmovina d) olejnina

13. Jedovaté látky obsahuje rastlina:
a) ľuľok zemiakový b) tomka voňavá c) ruža šípová d) mak siaty

14. Jazykovité a rúrkovité kvety má:
a) slnečnica b) ľuľok c) ďatelina d) mak

15. Zrno jačmeňa je surovinou na výrobu:
a) kávovín b) pukancov c) sladu d) krupice

16. Repa cukrová je rastlina:
a) jednoročná b) dvojročná c) viacročná d) trváca

17. Význam pestovania okopanín spočíva v tom, že:
a) sú krmivom pre živočíchy b) vyrába sa z nich cukor c) získava sa z nich olej d) sú potravou pre ľudí

18. Plodom ľuľka zemiakového je:
a) hľuza b) tobolka c) bobuľa d) nažka

19. Hľuza ľuľka zemiakového obsahuje:
a) glykogén b) škrob c) tuky d) vitamíny
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Lúčne a poľné živočíchy 

Postavenie živočíchov na lúke a poli 

do značnej miery určujú ich nároky 

na priestor a potravu. 

V súvislosti s priestorom, hniezdením 

a potravou si môžu živočíchy vzájomne 

konkurovať. V ekosystéme sa vytvárajú 

zložité, rozmanité vzťahy. 

Vtáky a cicavce žijúce v trávnatom spolo-

čenstve, vytvárajú väčšie alebo menšie sku-

piny, napr. kŕdle havranov, kolónie králika. 

V skupinách existuje konkurencia pri hľada-

ní potravy, nárokoch na vodu, svetlo či tep-

lo. Život v skupine vytvára väčšie možnosti 

na ochranu pred lovcami, predátormi. 

Živočíchy, ktoré nemajú rovnaké náro-

ky na životné podmienky, aj keď žijú 

na poli, lúke a pasienkoch, si vzájomne 

nekonkurujú. Niektoré živočíchy sú ak-

tívne cez deň, iné v noci. Myš a strehúň 

sú aktívne večer a v noci, hraboš a kri-

žiak cez deň. 

Rozdielne sú i nároky na potravu. Naprí-

klad hraboš, jarabica a prepelica sa živia 

semenami a plodmi rastlín, zajac a králik 

listmi. Konkurencia sa nevytvára ani pri 

hniezdení, strehúň žije v zemi, križiak 

si vytvára siete v nižšej vegetácii. Vyššie 

hniezdi sokol a straka – robia si hniezda 

vysoko na stromoch.

Mäkkýše a obrúčkavce 

Na poli a lúke sa vyskytujú mäkkýše sli-
máky a slizniaky. Živia sa rastlinnou po-

travou, ktorú strúhajú drsným jazýčkom. 

Na suchších stráňach a lúkach žije slimák 
stepný; nájde sa aj pri cestách, železni-

ciach a na okrajoch polí. Slimák meňavý 

žije na vlhších stráňach. 

Slizniak sieťovaný žije na otvorených 

priestranstvách, živí sa rastlinnou po-

travou. Obhrýza listy zeleniny a stáva sa 

nežiaducim živočíchom. Na béžovo sfar-

benom tele má tmavé škvrny, ktoré vytvá-

rajú sieť. 

Na poliach žije slizniak poľný, ktorý sa 

po premnožení stáva nežiaducim najmä 

pre okopaniny a zeleninu. 

Dážďovka zemná žije v pôde. Jej prí-

tomnosť na poliach a lúkach prezrádzajú 

drobné kopčeky na povrchu pôdy, ktoré 

tvoria hrudky výkalov. 

Živí sa organickými zvyškami z odumre-

tých, rozkladajúcich sa rastlín. Nestráve-

né časti potravy vylučuje, čím obohacuje 

pôdu o organické látky.

V pôde vytvára chodbičky do hĺbky okolo 

dvoch metrov a tým prevzdušňuje pôdu. 

Cez tráviacu sústavu pretlačí denne ma-

teriál hmotnosti vlastného tela.

1. Vymenujte trávnaté porasty,

ktoré poznáte.

2. Ktoré rastliny rastú na lúkach 

a pasienkoch?

3. Vysvetlite súvislosť medzi 

rastlinami trávnatých 

ekosystémov a výskytom 

živočíchov v nich.

4. Ktoré druhy živočíchov 

žijú v jednotlivých lúčnych 

vrstvách?

5. Pokúste sa zostaviť potravový 

reťazec, v ktorom bude 

producentom krmovina.

Obr. 361 Mäkkýše trávnatých ekosystémov – slimák meňavý (A), slimák stepný (B), slizniak 

sieťovaný (C)

Obr. 360 Dážďovka zemná vytvára 

v pôde chodbičky, pohybuje sa 

skracovaním článkov tela.

Obr. 358 Lienka sedembodková 

je lovcom, predátorom vošiek

A B C

Obr. 359 Slizniak poľný
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Článkonožce

Medzi trsmi tráv a pod kameňmi žije nie-

koľko druhov článkonožcov. 

Kosec rožkatý žije na suchých aj vlhkých 

lúkach. V ohrození rýchlo uniká, pričom 

mu odpadne noha. Tá sa istý čas ešte 

pohybuje, pripomínajúc ručné kosenie. 

Kosce si netkajú siete z pavučiny. 

Na stromoch, kríkoch, medzi lúčnymi 

trávami a rastlinami tká siete z pavučiny 

križiak obyčajný. Vzácne sa vyskytuje 

križiak dvojhrbý.

V teplých stepných oblastiach žije v zemi 

náš najväčší pavúk strehúň škvrnitý. 

Cez deň sa ukrýva v chodbičkách v zemi, 

v noci loví hmyz. Loví ho skokom. 

Pavúky sa živia hmyzom, najmä muchami, 

mravcami, chrobákmi a larvami. Zúčastňu-

jú sa na udržiavaní biologickej rovnováhy. 

• Na rozlohe 1 m² môže žiť až 700 

dážďoviek, ktoré môžu premiestiť 

z plochy 1 ha až 25 t pôdy.

   6. Uveďte druhy mäkkýšov, 

ktoré žijú v lesnom a vodnom 

ekosystéme.

   7. Vysvetlite rozdiel v spôsobe 

dýchania suchozemských 

a vodných (morských) 

ulitníkov.

   8. Uveďte význam ulity pre 

slimáka.

   9. Vysvetlite spôsob 

rozmnožovania slimáka, ak 

viete, že je obojpohlavný 

živočích.

10. Opíšte stavbu tela a životné 

funkcie dážďovky zemnej.

11.  Uveďte podstatné znaky 

článkonožcov a pavúkovcov.

Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Pozorujte v prírode vonkajšiu stavbu tela a pohyb dážďovky zemnej.

2. Sledujte, ako tká sieť križiak. Zistite, za aký čas je schopný utkať ju celú. 

3. Urobte zbierku ulít a pomocou atlasu určte druh ulitníka, ktorému patrili.

4. Jednoduchým pokusom dokážte, že ulita obsahuje uhličitan vápenatý.

5. Nájdite na internete a v iných zdrojoch zaujímavosti o živočíchoch žijúcich 

na lúkach a poliach, oboznámte s nimi spolužiakov.

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. Vymenujte nároky živočíchov a ich postavenie v trávnatom 

spoločenstve.

2. Ktorými znakmi sa od seba odlišujú slimák stepný a slizniak sieťovaný.

3. Uveďte význam mäkkýšov, obrúčkavcov a pavúkovcov v prírode.

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

V prostredí trávnatých ekosystémov si živočíchy navzájom konkurujú, ak 

majú rovnaké nároky na potravu alebo priestor. Na lúkach a poliach žije 

najviac bezstavovcov – slimáky, slizniaky, pavúky. V pôde žije dážďovka 

a strehúň. Slimáky a slizniaky sa živia rastlinami, dážďovka organickými látkami, 

pavúky hmyzom. Dážďovka má vplyv na kvalitu pôdy, pavúky majú podiel 

na udržiavaní biologickej rovnováhy.

Obr. 362 Pavúkovce – križiak obyčajný 

(A),  kosec rožkatý (B) majú štyri páry nôh, 

hlavohruď a bruško

Obr. 363 Strehúň škvrnitý – 

hniezdo si robí v zemi

A

B
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Hmyz

Výskyt druhov hmyzu na lúkach a poliach 

ovplyvňuje druhová rozmanitosť rastlín. 

Trávnaté porasty vytvárajú prostredie 

vhodné na život rozmanitých druhov. 

Pri opeľovaní kvetov rastlín, najmä pri ďa-

teline a lucerne, má význam čmeľ zemný 

a čmeľ poľný. Obidva druhy sú chránené. 

Hniezda si robia v pôdnych dierach, 

na zemi v tráve, najčastejšie na lúke 

alebo na medziach. Prezimúva oplodne-

ná samička, ktorá kladie na jar vajíčka. 

Z nich sa vyliahnu robotnice, ktoré sa sta-

rajú o hniezdo a larvy. Neskôr, z ďalších 

vajíčok, sa vyvíjajú samčeky a samičky. 

Osa útočná si stavia papierovité hniez-

do v pôde aj na povrchu. Samičky majú 

na obranu žihadlo. 

Svrček poľný vydáva cvrlikavý zvuk tre-

ním krídel. Živí sa rastlinnou a živočíšnou 

potravou, do zeme si vyhrabáva diery.

Kobylka zelená a kobylka hnedá obývajú 

lúky a polia, živia sa hmyzom. Samičky kla-

dú pomocou kladielok vajíčka do zeme. 

Silný tretí pár zadných končatín používajú 

na skákanie. Larvy sú bezkrídle, podobné 

dospelým kobylkám. Dospelé jedince dob-

re lietajú. 

Koník čiarkovaný sa prispôsobil životu 

na lúke sfarbením tela. 

Svrčky, koníky a kobylky majú hryzavé úst-

ne , zložené oči a dva páry krídel – 
jeden pár je kožovitý, tvrdší, druhý blanitý. 

Najpočetnejšiu skupinu hmyzu tvoria 

chrobáky. 

Nosániky a kováčiky patria po premno-

žení k nežiaducim druhom hmyzu. Živia 

sa rastlinami, na ktorých larvy obžiera-

ním poškodzujú listy, púčiky, kvety a plo-

dy, larvy kováčikov aj korienky. 

1. Charakterizujte hmyz

a uveďte znaky, ktorými sa 

odlišuje od ostatných tried 

článkonožcov.

2. Porovnajte spôsob života 

kolónie mravcov so 

spôsobom života kolónie 

čmeľov.

3. Uveďte, ako sa rozmnožuje 

hmyz.

4. Vysvetlite rozdiel medzi 

priamym a nepriamym 

vývinom, dokonalou 

a nedokonalou premenou 

hmyzu; uveďte po jednom 

príklade.

5. Vymenujte hmyz žijúci vo

vode a v jej blízkosti.

6. Uveďte, ktorý druh hmyzu 

poškodzuje smrekové porasty;

zaraďte ho podľa typických 

znakov do radu.

7. Na základe predchádzajúcich

poznatkov uveďte škodcov 

obilnín, krmovín, olejnín 

a okopanín z triedy hmyzu.

• Osa útočná sa živí nektárom, jej 

larvy hmyzom. Narobí veľké škody 

v záhradách a sadoch najmä 

na jeseň vyhrýzaním jamiek 

do dozretého ovocia. Papierové 

hniezdo si stavajú osy z dokonale 

rozžutého dreva premiešaného so 

slinami.

• Larvy kobyliek a koníkov nemajú 

krídla. Nazývajú sa nymfy. Obr. 366 Svrček poľný (A), kobylka zelená (B) a koník čiarkovaný (C) – samček  majú
zvukové orgány na nohách; samičky svrčka a kobylky majú kladielka; svrček a kobylka vydávajú 
cvrlikavý zvuk trením krídel; koník vydáva zvuk trením zadných končatín o krídla 

A B C

Obr. 364 Nežiaduce chrobáky kultúrnych rastlín 

kováčik poľný nosánik obyčajný pásavka zemiaková

Obr. 367 Čmeľ je dôležitý opeľovač 

ďateliny a iných lúčnych rastlín

Obr. 365 Lúčne a poľné chrobáky – bystruška medená (A), bystruška 

fi alová (B), hrobárik (C), krtonôžka (D), lajniak (E)

A C D E

B
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Lajniaky žijú na pasienkoch a poliach, kde 

sa živia rastlinami. Zo zvyškov trusu si zho-

tovia guľôčku, do ktorej nakladú vajíčka.

Na poliach a pasienkoch žije bystruška 
medená, bystruška fi alová, bystruška 
kožovitá a bystruška menivá. Sú chrá-
nené. Živia sa hmyzom.

Hrobárik obyčajný – larvy sa živia uhynu-

tými telami živočíchov, preto má prezývku 

„zdravotná polícia“.

Predátorom vošiek je lienka sedembod-
ková.

Životu v pôde sa prispôsobila krtonôžka 
obyčajná, ktorej prvý pár končatín slúži 

na hrabanie zeme. Pri hrabaní môže po-

rušiť korene rastlín. 

Larvy pásavky zemiakovej požierajú listy 

ľuľka zemiakového, čím ho poškodzujú.

Vošky poškodzujú bodavo-cicavými úst-

nymi orgánmi pestované rastliny a lúčne 

trávy cicaním štiav z mladých listov, sto-

niek a kvetov. Produkujú sladkú tekutinu, 

ktorou sa živia včely a mravce.

Hmyz sa prispôsobil prostrediu lúk, pa-

sienkov a polí sfarbením (zelená alebo 

hnedá farba tela) aj tvarom tela. 

Hmyz žijúci v pôde má valcovité telo, ko-

bylky a koníky štíhle, po bokoch splošte-

né, čím sa prispôsobili životu v nízkom 

a hustom poraste. 

Medzi hmyzom sú vzájomné vzťahy: 

vošky sú potravou lienok, ich tekutina je 

zdrojom potravy včiel a mravcov. 

Pestovaním monokultúr rozšírila sa 

rozmanitosť hmyzu o druhy špecificky 

viazané na určitý druh pestovanej rast-

liny. Pokles počtu hmyzu spôsobujú zá-

sahy človeka – vypaľovanie suchej trávy 

na medziach, likvidácia medzí, chemi-

zácia, mechanizácia, ničia sa hniezda, 

ktoré má väčšina druhov hmyzu pri 

zemi.

Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Nájdite na internete obrázky rôznych druhov hmyzu, ktoré škodia 

na poliach, lúkach a pasienkoch. Zistite o nich čo najviac informácií.

2. Sledujte v okolí, ktoré zarastené plochy ľudia najčastejšie vypaľujú 

na jeseň. Zistite počet vypálených plôch a získané výsledky zverejnite 

v školskom časopise alebo na nástenke. 

3. Pripravte reláciu do miestneho alebo školského rozhlasu o dôsledkoch 

vypaľovania tráv pre hmyz a ostatné živočíchy.

4. Pozorujte mikroskopom mikroskopické preparáty rôznych častí tela hmyzu, 

urobte z nich nákresy.

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. Porovnajte podľa obrázkov v učebnici jednotlivé druhy hmyzu a uveďte 

ich typické znaky.

2. Opíšte vývin koníka čiarkovaného.

3. Vysvetlite, prečo nazývame hrobáriky „zdravotnou políciou“ a prečo vravíme, že

kobylka „počúva nohou“.

4. Akým spôsobom škodia pásavka zemiaková, krtonôžka obyčajná a kováčik poľný 

pestovaným rastlinám?

5. Prečo je vypaľovanie suchej trávy nebezpečné a trestné?

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

Hmyz je najpočetnejšou skupinou živočíchov lúčnych a poľných 

spoločenstiev. Čmeľ je významným opeľovačom. V dôsledku pestovania 

monokultúr sa na poliach vytvorili druhy hmyzu, ktoré sa špecializujú 

na konkrétny druh rastlín. Hmyz sa prispôsobil prostrediu lúk, pasienkov a polí 

sfarbením, tvarom tela i spôsobom života. Vypaľovanie suchých tráv, nadmerná 

chemizácia, používanie mechanizmov, to všetko negatívne vplýva na výskyt hmyzu.

8. Uveďte typické znaky 

chrobákov.

9. Akým spôsobom poškodzuje 

nežiadúci hmyz kultúrne 

rastliny?

10. Na základe vlastných

skúseností opíšte spôsob 

života pásavky zemiakovej.

11.  Vysvetlite, prečo sú čmele 

a bystrušky chránené 

živočíchy. 

12.  Vymenujte motýle, ktoré ste 

videli na lúkach.

Obr. 368 Lúčne a poľné motýle

žltáčik rešetliakový

vidlochvost feniklový

babôčka admirálska

babôčka pávooká
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Obojživelníky a plazy

V porovnaní s , najmä hmy

zom, sú stavovce na lúkach a poliach 

druhovo menej početne zastúpené.

Ropucha bradavičnatá a ropucha zele
ná sú typickými zástupcami lúčnych 

a poľných obojživelníkov

Majú zavalité telo, krátke, slabšie zadné 

končatiny a bradavičnatú kožu, na ktorej 

sú jedové žľazy. Z kože vylučujú tekuti

nu, ktorou sa chránia pred predátormi. 

Žijú na poliach, v lesoch a v blízkosti 

ľudských obydlí. Na vodné prostredie sa 

viažu len v čase rozmnožovania. Vajíčka 

spojené do šnúr dlhých 5 – 10 m ukladajú 

medzi vodné rastliny. 

Potrava je výlučne živočíšna, tvorí ju 

hmyz a larvy, slimáky a obrúčkavce. Hmyz 

lovia vymrštením lepkavého jazyka. Sú 

aktívne v noci, cez deň sa ukrývajú pod 

lístím alebo kameňmi. 

Ničením množstva hmyzu, lariev a slimá-

kov zabezpečujú biologickú rovnováhu. 

Sú chránené  

Na suchých, teplých a slnečných mies-

tach lúk a polí žijú plazy – jašterica krát-
kohlavá a jašterica zelená. Na vlhkých 

lúkach žije jašterica živorodá

Majú vretenovité telo s dlhým chvostom. 

Na predných i zadných končatinách majú 

po päť prstov. Hlava je pokrytá štítkami  
chrbtová a brušná časť tela kožou s roho-

vinovými šupinami. 

Vajíčka v kožovitom obale zahrabávajú do 

pôdy. 

Sú chránené. Majú premenlivú telesnú 
teplotu, so zmenou teploty prostredia sa 

mení aj ich pohyblivosť. Za chladných 

a daždivých dní sa ukrývajú, počas slneč

ného počasia sa vyhrievajú na kame
ňoch. Sú aktívne a rýchlo sa pohybujú.

Živia sa hmyzom a pavúkmi. V zime nepri-

jímajú potravu, životné procesy znižujú 

na minimum. Prezimujú schované v rôz-

nych úkrytoch. 

Obojživelníky a plazy sú významným me-

dzičlánkom potravového reťazca. Ich po-

travou je predovšetkým hmyz a larvy. 

Obhospodarovaním pasienkov a lúk, po

užívaním nadmerného množstva chemic
kých postrekov, kosením trávnatých 

porastov sa ničí prirodzené prostredie 
a úkryty hmyzu, ktorý je hlavným zdro-

jom potravy ropúch a jašteríc. 

V dôsledku zníženia počtu hmyzu, zne-

čisťovaním prostredia, úpravou vodných 

tokov a ich vysušovaním dochádza k po-

klesu množstva a celkového výskytu oboj-

živelníkov a plazov. 

Obr. 369 Ropucha bradavičnatá a ropucha zelená – ropucha bradavičnatá (A) má sivohnedé 

sfarbenie tela, samec je menší než samica; ropucha zelená (B) je menšia, s väčšími zelenými 

škvrnami na tele, odoláva suchu 

A B

1. Uveďte najpodstatnejšie 

znaky, ktorými sa odlišujú 

stavovce od bezstavovcov.

2. Roztrieďte na stavovce 

a bezstavovce živočíchy: čmeľ, 

skokan, ďateľ, hrobárik, slimák, 

srnec, dážďovka. 

3. Porovnajte stavbu tela, 

vzhľad a spôsob života 

obojživelníkov žijúcich v lese, 

vo vode a na brehu, na lúkach 

a poliach.

4. Zopakujte si spôsob rozmno-

žovania obojživelníkov.

5.  Vysvetlite, prečo je pre 

obojživelníky dôležité vodné 

prostredie.

6. Porovnajte na obrázkoch 

v učebnici obojživelníky 

a plazy. Uveďte zásadné 

rozdiely.

• Obojživelníky sú citlivé 

na znečistenie ovzdušia. Cez 

tenkú a vlhkú kožu im prenikajú 

okrem kyslíka aj škodlivé toxické 

látky.

• Ropucha zelená upúta farbou tela 

a zlatou farbou očnej dúhovky. 

Samička kladie do vody asi 1 000 

vajíčok obalených v hmote 

podobnej huspenine.

• Ropucha bradavičnatá je našou 

najväčšou žabou. Dosahuje dĺžku 

okolo 12 cm.
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Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Pozorujte správanie a pohyb ropuchy a jašterice v prírode. Zistite, ako 

reagujú, keď sa do ich bezprostrednej blízkosti dostane človek. 

2. Nájdite na internete články z novín, ktoré poukazujú na pokles výskytu 

ropúch alebo jašteríc v danej oblasti. Oboznámte s nimi spolužiakov. 

3. Navrhnite bilboard na miestach s vyšším výskytom obojživelníkov ako 

upozornenie pre vodičov.

4. Zistite príčiny ohrozenia obojživelníkov a plazov v prírode.

5. Na výletoch a exkurziách si všímajte miesta s informačnou značkou „Pozor, žaby“

na komunikáciách. Zistite, či sa vyskytujú vo vašom okolí.

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. Porovnajte ropuchy a jašterice na obrázkoch a uveďte znaky, podľa 

ktorých by ste ich v prírode odlíšili.

2. Uveďte dôvody ochrany obojživelníkov a plazov na území Slovenska.

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

Na lúkach a poliach sú stavovce druhovo menej zastúpené. 

Z obojživelníkov a plazov sa vyskytujú tie, čo sa prispôsobili prostrediu. Žijú 

v nich niektoré druhy ropúch a jašteríc, ktoré sa živia hmyzom. Pre klesajúci 

počet patria k ohrozeným druhom, mnohé z nich sú chránené. Ich výskyt negatívne 

ovplyvňuje človek neuváženými zásahmi do prírody. Najmä ropuchy človek 

neuvážene zabíja pre ich vzhľad.

• Bradavičnatá koža chráni ropuchy 

pred vysychaním, pretože žijú 

viac na súši než vo vode.

• Najdlhší život zo všetkých žiab má 

ropucha bradavičnatá. V zajatí sa 

dožila veku 36 rokov. 

• Jašterica zelená je najväčšou 

jaštericou v strednej Európe, 

dlhou až 40 cm. Má dvakrát dlhší 

chvost než telo. Samce vynikajú 

sýto zelenou farbou s modrým 

sfarbením hrdla, samice sú hnedé 

a menšie. 

• Jašterice v ohrození strácajú 

chvost, ktorý sa im odlomí. 

Po čase im narastie nový – ide 

o prejav regenerácie.

• Podľa povestí vraj ukazovali 

baníkom miesta nálezu drahých 

kameňov jašterice.

Obr. 370 Jašterica krátkohlavá – vyznačuje sa pohlavnou dvojtvarosťou. Samec má zelenú 

farbu, stredom chrbta sa mu tiahne hnedý pruh. Samice a mláďatá sú sivohnedé, sfarbením 

splývajú s prostredím

Obr. 372 Jašterica zelenáObr. 371 Jašterica živorodá

7. Opíšte spôsob dýchania 

lariev a dospelých jedincov

obojživelníkov. 

8. Zaraďte jaštericu, skokana 

zeleného, salamandru, mloka, 

a užovku do ekosystémov 

podľa prostredia, v ktorom žijú. 

9. Uveďte živočíchy, ktoré sú 

predátormi obojživelníkov.

10.  Zdôvodnite dôležitosť 

ochrany obojživelníkov 

a plazov.
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Vtáky

Hlavným zdrojom potravy lúčnych a poľ-

ných vtákov sú semená a plody rastlín 

alebo hmyz. Na lúky, pasienky a polia pri-

lietavajú za potravou, trvalo v nich žije 

iba niekoľko druhov. Miestom ich hniez-

denia sú kry a stromy vytvárajúce medze, 

remízky či riedke aleje.

Bažant poľovný je všežravý. Živí sa hmy-

zom, larvami, dážďovkami, drobnými 

stavovcami, na jeseň a v zime semenami 

a plodmi. Pre samce a samice je typická 

pohlavná dvojtvarosť – samec sa odlišu-

je od samice pestrejším sfarbením peria 

i veľkosťou. 

Jarabica poľná vďaka farbe peria splý-

va s prostredím. Žije na poliach alebo 

v remízkach a medziach. Jej potravou je 

hmyz, zelené časti rastlín a semená. 

Obr. 373 Poľné vtáky – majú pevný behák s pazúrmi na prstoch, zavalité telo, silný zobák a krátke krídla

1. Zopakujte si stavbu tela 

a životné prejavy vtákov.

2. Vysvetlite podstatný rozdiel 

medzi sťahovavými a stálymi 

vtákmi. Uveďte dva príklady.

3. Čím sa živia lesné dravce 

a sovy?

4. Pre ktoré živočíchy je 

charakteristická pohlavná 

dvojtvarosť?

5. Čím sa odlišujú hmyzožravé, 

bylinožravé a všežravé vtáky? 

Zdôvodnite.

6. Zdôvodnite, prečo hrabavce 

nekŕmia svoje mláďatá. 

7. Vysvetlite, prečo samice 

a mláďatá bažanta nemajú 

pestré sfarbenie peria. 

8.  Zdôvodnite potrebu

prikrmovania vtákov 

v zimnom období.

9.  Porovnajte druhy spevavcov. 

Uveďte ich spoločné a odlišné 

znaky.

10.   Utvorte potravový reťazec, 

v ktorom bude jedným 

z konzumentov vrana alebo 

škovránok. 

11.   Vymenujte spevavce žijúce 

v lese, ktoré sa živia výlučne 

rastlinnou potravou.

• Hrabavce lietajú len vtedy, keď 

ich niečo vyplaší. Zvyčajne 

behajú alebo „chodia“ po poliach. 

Nemajú páperie. Vzlietanie 

bažanta sprevádza typický hluk.

behák 

s pazúrikmi

V súčasnosti sa menej často vyskytuje 

na poliach, lúkach a pasienkoch prepeli-
ca poľná, ktorá sa ponáša na samicu ba-

žanta. Je sťahovavá, vzrastom malá. Jej 

potravou sú semená, plody rastlín, hmyz 

a jeho larvy. Je chránená. 

Bažant, jarabica a prepelica vyhľadávajú 

potravu rozhrabávaním zeme. Stavbou 

tela sú prispôsobené prostrediu, lepšie 

behajú než lietajú. Hniezdia na zemi, 

znášajú väčší počet vajec. V čase párenia 

žijú samice a samce v kŕdľoch, mláďa-

tá nekŕmia. Sú to nekŕmivé, stále vtáky 

(okrem prepelice, ktorá sa sťahuje). Vply-

vom zásahov poľnohospodárskej techni-

ky, ničením remízok a medzí počty jara-

bíc a prepelíc klesajú. Osožné sú tým, že 

zničia veľa nežiaduceho hmyzu a semien 

burín. 

bažant poľovný

jarabica poľná

prepelica poľná
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Na poliach žijú aj spevavé vtáky. 

Na jeseň v čase orby sa na poliach živí my-

šami a hrabošmi havran poľný. Jeho po-

travou je hmyz, ale i obilné zrno, ovocie 

a časti rastlín. Hniezdi v kolóniách, hniez-

da si robí na stromoch. Je sťahovavý. 

Vrana túlavá sa živí rastlinnou i živočíš-

nou potravou, hniezdi na stromoch. Je 

všežravá, stála.

Straka čiernozobá si stavia hniezdo vy-

soko na stromoch. Je stála, živí sa drob-

nými stavovcami, vajíčkami vtákov, hmy-

zom i rastlinnou potravou.

Škovránok poľný je sťahovavý, hniez-

di na zemi dvakrát do roka. Vyskytuje sa 

na poliach a lúkach. Je všežravý, živí sa 

hmyzom, semenami tráv, obilnín (okrem 

raže) a burín.

Čiastočne sťahovavá a chránená je 

strnádka žltá, ktorá hniezdi dvakrát 

do roka. Stavia hniezdo na zemi alebo 

v hustom kroví. Tvorí malé kŕdle, ktoré 

niekedy prezimujú. Základom jej potravy 

sú semená a plody obilnín, v jarnom a let-

nom období hmyz.

Spevavé vtáky sú kŕmivé, ich základným 

znakom je hlasový orgán. Na nohách 

majú štyri prsty, tri smerujú dopredu, 

jeden dozadu. 

Drop fúzatý živí sa prevažne rastlinnou 

potravou, zo živočíchov vyhľadáva hmyz 

a drobné stavovce. Vyskytuje sa na otvo-

rených rovinatých plochách obilninových 

alebo ďatelinových polí, v ktorých si vy-

tvára hniezdo. Má výborný zrak. Je stály 

a chránený. 

Obr. 375 Drop fúzatý – samec má hmotnosť 18 – 25 kg, samica má hmotnosť 5 – 8 kg

• Keď začne škovránok spievať, letí 

čoraz vyššie. Keď dospieva, letí 

rýchlo kolmo k zemi.

• Havrany, keď sú staršie, majú pri 

koreni zobáka holé miesto bez 

peria.

• Samice a samce dropa fúzatého 

žijú v oddelených kŕdľoch. V čase 

párenia žijú v spoločnom kŕdli.

straka čiernozobástrnádka žltá vrana túlavá 

Obr. 374 Lúčne a poľné spevavé vtáky

havran poľný škovránok poľný
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Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Nájdite na internete informácie o miestach prezimovania našich 

sťahovavých vtákov. Zhotovte mapku s dráhami ich letu.

2. Spracujte referát o dôsledkoch používania chemických prostriedkov 

na vtáky trávnatých ekosystémov. 

3. Navrhnite plagát propagujúci ochranu dravcov v prírode.

4. Urobte zbierku peria vtákov žijúcich na poliach, lúkach alebo pasienkoch.

5. Pripravte v škole so spolužiakmi kŕmidlá pre stále vtáky a v zime ich prikrmujte.

6. Vypočítajte, koľko kilogramov zrna obilnín zachráni sokol myšiar, ak uloví ročne 

500 hrabošov. Jeden hraboš poľný spotrebuje ročne asi 1 kg zrna, má však 6 

vrhov po 6 mláďat, ktoré dospievajú po 30 dňoch.

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. Vysvetlite, ako sa prispôsobili svojmu prostrediu živočíchy žijúce na lúke 

a poli.

2. Uveďte, ktoré vtáky lúk, polí a pasienkov sú stále a ktoré sťahovavé.

3. Roztrieďte živočíchy – sokol myšiar, havran, strnádka, drop a bažant na kŕmivé 

a nekŕmivé.

4. Porovnajte samca a samičku dropa fúzatého. Čím sa odlišujú? Ako sa nazýva 

odlišnosť medzi oboma pohlaviami?

5. Vysvetlite, ktoré príčiny vedú k znižovaniu výskytu vtákov na poliach a lúkach.

6. Čím prispieva sokol myšiar k udržiavaniu biologickej rovnováhy v prírode? 

7. Aký význam majú vtáky na lúkach a poliach?

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

Vtáky na lúkach a poliach sa prispôsobili stavbou tela i spôsobom života 

prostrediu, v ktorom žijú. K typickým zástupcom, ktorí získavajú potravu 

hrabaním v zemi, patrí bažant, jarabica a prepelica. Zo spevavých vtákov 

tu žije strnádka, škovránok, vrana, havran a straka. Jediným dravcom je sokol 

myšiar. Ohrozeným a chráneným druhom je drop. Vtáky sa živia rastlinnou aj 

živočíšnou potravou, väčšina je všežravá. Sú kŕmivé a nekŕmivé, niektoré stále, iné 

odlietajú a prezimujú v teplých krajinách. Vytvárajú zložité vzájomné vzťahy medzi 

populáciami. Počet vtákov na poliach v dôsledku zásahov človeka klesá.

Sokol myšiar je jediným poľným drav-
com. Obľubuje otvorenú krajinu. Vo vzdu-

chu trepoce krídlami na jednom mieste, 

hľadá potravu a strmhlav sa za ňou vrhá. 

Živí sa živočíšnou potravou, najmä hra-

bošmi a myšami.

Veľkosťou pripomína holuba. Je chráne-
ný a čiastočne sťahovavý, niekedy prezi-

muje v malých počtoch. 

Význam lúčnych a poľných vtákov spočíva 

predovšetkým v udržiavaní biologickej 
rovnováhy ničením hlodavcov a nežiadu-

ceho hmyzu. Väčšina vtákov je prospešná 

konzumáciou semien burín.

Obr. 376 Sokol myšiar

12.   Uveďte, ako prispievajú dravce 

k udržiavaniu rovnováhy 

v prírode.

13.   Porovnajte sokola myšiara 

s dravcami žijúcimi v lese. 

Ktoré znaky majú spoločné 

a ktoré odlišné?

14.   Vysvetlite, čo znamená slovo 

predátor.

• Počty dropa fúzatého znižuje 

nadmerná chemizácia, používanie 

ťažkých mechanizmov na poliach, 

urbanizácia a dlhotrvajúce silné 

zimy. 

• Sokol myšiar si nebuduje hniezdo, 

na kladenie vajíčok využíva 

hniezda iných druhov vtákov.
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K cicavcom žijúcim na poliach a lúkach 

patrí hraboš poľný, myš domová, chrček 

poľný a syseľ pasienkový. 

Hraboš poľný sa živí zelenými časťami 

rastlín, plodmi, semenami kultúrnych 

rastlín, najmä obilnín. Vyznačuje sa vy-
sokou reprodukčnou schopnosťou – 

samica pri jednom vrhu máva 6 mláďat, 

ktoré rýchlo pohlavne dospievajú a majú 

ďalšie mláďatá. 

Pri premnožení sa stáva nežiaducim 

na obilninových poliach. Mláďatá rastú 

v nore blízko pri zemi. Je plytko vystlaná 

a vedie k nej niekoľko chodbičiek. 

Myš domová žije v norách, kde si vytvára 

zásoby potravy. Patrí k živočíchom, ktoré 

sú aktívne večer a v noci. Veľmi rýchlo sa 

rozmnožuje. Je všežravá, uprednostňuje 

plody a semená rastlín. 

Na poliach žije chrček poľný. Živí sa se-

menami, zelenými časťami rastlín, hmy-

zom a drobnými hlodavcami. Nahromadí 

až 15 kg zásob potravy, ktorú prenáša 

v lícnych vreckách. Ukladá sa na zimný 
spánok. 

Syseľ pasienkový sa živí semenami, čas-

ťami rastlín a hmyzom. V pôde vyhrabáva 

prechodné i trvalé nory, do ktorých si ne-
ukladá zásoby.

Pred zimným spánkom sa vykŕmi, v obdo-

bí zimného spánku zníži telesnú teplotu 

aj metabolizmus – žije z tukových zásob. 

Hlodavce majú veľkú reprodukčnú schop-

nosť. Pri ich premnožení môže dôjsť k po-

rušeniu biologickej rovnováhy. Ich cha-

rakteristickým znakom je chrup: tvoria ho 

stoličky a hlodavé zuby. 

Sú to väčšinou bylinožravé živočíchy. 

Zajac poľný a králik divý sa v lete živia 

trávou a inými bylinami, v zime korien-

Trávnaté ekosystémy

Cicavce

Obr. 377 Lúčne a poľné hlodavce

1. Charakterizujte cicavce; uveďte 

znaky, ktorými sa odlišujú 

od ostatných tried stavovcov.

2. Ktorý hlodavec podobný 

myši domovej žije v lesnom 

ekosystéme? Porovnajte ho 

s obrázkom myši. Čím sa 

od seba odlišujú? 

3. Ktoré hlodavce žijú vo vodnom 

ekosystéme? Čo o nich viete?

4. Porovnajte stavbu chrupu 

mäsožravcov a hlodavcov. 

Zistite rozdiely.

5. Vysvetlite, čo znamená slovo 

deratizácia.

6. Uveďte živočíchy, ktoré sa živia 

hlodavcami, zajacmi a králikmi. 

Zostavte potravový reťazec.

rodičia

potomkovia

1. vrh

2. vrh

Obr. 378 Rozmnožovanie hraboša poľného

hraboš poľný

syseľ pasienkový

chrček poľný myš domová
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Trávnaté ekosystémy

Zisťujte, skúmajte, riešteZisťujte, skúmajte, riešte
1. Vypočítajte, koľkokrát musí chrček poľný naplniť svoje lícne vrecká, aby 

si vytvoril 15 kg zásob.

2. Zistite, za akých podmienok vylieza krt podzemný zo svojej nory 

a chodieb.

Uvažujte a odpovedzteUvažujte a odpovedzte
1. Uveďte ako sú cicavce prispôsobené životu v trávnatom ekosystéme. 

2. Porovnajte podľa obr. 380 a 381 králika divého a zajaca poľného, uveďte 

ich spoločné a odlišné znaky.

3. Aký vplyv má na trávnatý ekosystém premnoženie hlodavcov?

Zamyslite sa!Zamyslite sa!

Hlodavce – hraboš, chrček, syseľ a myš majú hlodavé zuby a veľkú 

reprodukčnú schopnosť. Sú to bylinožravé živočíchy, myš je všežravá. 

Sú aktívne cez deň i v noci. Niektoré sa ukladajú na zimný spánok. Zajac 

a králik sa navzájom odlišujú. Krt podzemný je hmyzožravec, žije pod zemou. 

Premnožením hlodavcov sa narúša biologická rovnováha, na jej udržanie sú 

významné vzťahy medzi jednotlivými populáciami.

kami, semenami alebo steblami tráv. 

V zimnom období pri nedostatku potravy 

narobia veľké škody na ovocných stro-

moch, ktoré obhryzávajú. 

Životu pod zemou je dokonale prispôso-

bený krt podzemný.

Prispôsobil sa valcovitým tvarom tela, 

hlavou predĺženou do rypáčika, pred-

nými končatinami umiestnenými po bo-

koch tela. Lopatkovito rozšírené záprstie 

a prsty so silnými pazúrmi mu umožňujú 

vyhrabávať chodbičky v zemine, čím pre-
vzdušňuje pôdu. Jeho výskyt prezrádza-

jú kôpky pôdy – krtince. Živí sa hmyzom, 

je hmyzožravý. Je takmer slepý, bez 

ušníc, ale má veľmi dobrý sluch, čuch 

i hmat.

Lúčne a poľné cicavce vytvárajú zložité 
vzájomné vzťahy. Existuje medzi nimi 

určitá závislosť pri získavaní potravy – 

vytvárajú potravové vzťahy. Dôležité sú 

vzťahy medzi populáciami.

Premnoženie hlodavcov bez vzájomných 

vzťahov by v prírode viedlo k porušeniu 

biologickej rovnováhy. Ich prirodzenými 

nepriateľmi sú dravce – predátory.

Obr. 380 Králik divý má menšie ušnice, je 

menší a má nižšiu hmotnosť. Vyhrabáva si 

do zeme nory. Mláďatá sa rodia slepé, bez 

srsti. Žije v kolóniách

Obr. 381 Zajac poľný má dlhšie ušnice, je 

väčší a má dlhé zadné končatiny. Mláďatá 

po narodení majú srsť a vidia. Je chránený 

od jari do jesene. Žije samotársky. Pohybuje sa 

skokmi rýchlosťou 60 km/h.

 Obr. 379 Krt podzemný 

Obr. 382 Chrup hlodavcov – 

hlodavé zuby stále dorastajú, preto 

sa musia obrusovať hlodaním 

tvrdých častí rastlín

• Chrček poľný môže preniesť 

v jednom lícnom vrecku 25 g zrna. 

• Krt podzemný denne skonzumuje 

60 g, králik divý najmenej 500 g 

potravy.

• Samička krta podzemného 

vytvorí za 1,5 hodiny štyri krtince,

pričom premiestni asi 8 kg pôdy. 

Pri hmotnosti 80 g je to 100-krát 

viac, než sama váži.

• Za jednu noc vyhĺbi krt 

podzemný 10 m chodieb. Jeho 

nora je stavebne zložitá.

vedľajšie zúbky

hlodáky

stoličky
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Trávnaté ekosystémy

A B C D

Zistite, čo viete o 

Úlohy môžu mať jednu správnu odpoveď, viac správnych odpovedí, všetky správne odpovede alebo žiadnu správnu odpoveď.

1. Živočíchy sa prispôsobili životu na poliach a lúkach:
a) sfarbením tela b)  spôsobom získavania c) tvarom tela d) tvorbou hniezd a nôr

potravy

2. Biologickú rovnováhu v prírode udržiavajú:
a) konzumenty b) predátory c) reducenty d) producenty

3. Slizniak sa od slimáka odlišuje:
a) farbou ulity b) nemá ulitu c) nemá tykadlá d) tvarom ulity

4. Kosec a križiak majú:
a) 3 páry nôh b) hlavohruď, bruško c) 4 páry nôh d) hlavu, hruď, bruško

5. Vrodeným inštinktom sa vyznačujú:
a) obrúčkavce b) mäkkýše c) pavúkovce d) vtáky

6. Nepriamy vývin je typický pre:
a) pásavku b) kobylku c) jaštericu d) ropuchu

7. Larvy pásavky zemiakovej požierajú na ľuľku zemiakovom:
a) plody b) korene c) listy d) kvety

8. Hrobárik, pásavka a bystruška majú ústne :
a) bodavo-cicavé b) hryzavé c) lízavé d) cicavé

9. Lienka sedembodková je vo vzťahu k voškám:
a) predátor b) konzument c) producent d) reducent

10. Pokles výskytu čmeľa v prírode je výsledkom:
a) vypaľovania tráv b) nízkej teploty c) chemizácie d) kosenia pasienkov

11. V čase rozmnožovania viažu sa na vodné prostredie:
a) larvy lienky b) cicavce c) obojživelníky d) plazy
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Trávnaté ekosystémy

12. Plazy sú typické tým, že majú:
a) stálu telesnú teplotu b) premenlivú c) 4 prsty na oboch d) 5 prstov na

telesnú teplotu končatinách oboch končatinách

13. Chránený živočích je:
a) drop b) bystruška c) lajniak d) strnádka

14. Vrana, škovránok, myš sú živočíchy:
a) hmyzožravé b) mäsožravé c) bylinožravé d) všežravé

15. Pohlavný dimorfi zmus je typický pre:
a) dropa b) ropuchu c) bažanta d) jaštericu

16. Ochrana prepelice poľnej je dôsledkom:
a) nadmerného lovu b) likvidácie remízok c) spôsobu hniezdenia d) nízkej rozmnožovacej schopnosti

17. K sťahovavým vtákom nepatrí:
a) jarabica b) havran c) straka d) prepelica

18. V chrupe zajacov chýbajú:
a) stoličky b) očné zuby c) podporné zuby d) črenové zuby

19. Hmyzom sa živí:
a) lienka b) sokol c) jašterica d) ropucha

20. Vysoká rozmnožovacia schopnosť je typická pre:
a) hmyzožravce b) zajace c) dravce d) hlodavce

21. Králik divý sa líši od zajaca poľného tým, že:
a) má kratšie ušnice b) mláďatá sú c) mláďatá pri narodení d) žije v kolóniách

pri narodení slepé majú srsť

22. Na prevzdušňovaní pôdy má podiel:
a) dážďovka b) krtonôžka c) hrobárik d) krt
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Prílohy
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Príloha 

plod

list

koreň

stonka

kvet

Rastliny

Baktérie, huby, rastliny – stavba tela 

výtrusy

podhubie

klobúk

hlúbik

podhubie

plachtička

prsteň

lupene 

s výtrusmi

koruna

piestik

tyčinka

kalich

krycie pletivo pokožky

vodivé pletivo prieduch

bunky pletiva 

dužiny

pokožka

kôra

cievne zväzky

koreňový 

vlások

koreňová 

čiapočka

kambium

cievny zväzok

kôra

lyko

drevo

pokožka

Baktérie Huby

kambium

semená
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Príloha 

Bezstavovce

Anatomické znaky živočíchov

cytoplazma

veľké jadro

malé jadro

stiahnu-

teľná 

vakuola bunkové 

ústočka

potravová 

vakuola

brvy

ústny a vyvrhovací 

otvor

rameno

tráviaca 

dutina

pohlavné 

bunky

nožný disk

vylučovacia 

sústava

tráviaca 

sústava

vnútorná 

a vonkajšia 

vrstva 

buniek

nervová sústava

pŕhlivce loskavcep

mäkkýše

článkonožce – pavúkovce

článkonožce – hmyz

Sústavy orgánov označujú jednotlivé farby: tráviaca sústava – zelená, obehová – červená, dýchacia – modrá, vylučovacia – hnedá, 

regulačná – žltá, rozmnožovacia – žltohnedá

článkonožce – kôrovce

obrúčkavce

nervová sústava

ústny otvor

tráviaca sústava
vylučovacia sústava

obehová sústava

prvoky
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Príloha 

ryby

Stavovce

obojživelníky

plazy

vtáky

cicavce

Časti kostry označujú jednotlivé farby: kostra hlavy – 

fi alová, kostra chrbtice – žltá, kostra končatín – modrá

Sústavy orgánov označujú jednotlivé farby: tráviaca sústava 

– zelená, obehová – červená, dýchacia – modrá, vylučovacia 

– hnedá, regulačná – žltá, rozmnožovacia – žltohnedá
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Príloha 

Zistite, čo viete o rastlinnej bunke. 

1. a), b), d); 2. a), b), d); 3. c); 4.b), c), d); 5. b), c), d); 6) d); 7. c); 8. a), c);  9. a) b), c), d); 10. c), d); 11. b);

12. b), c); 13. a), d); 14). c); 15. d); 16. a), b), c); 17. c).

Zistite, čo viete o ekologických podmienkach života organizmov.

1. b); 2. Ø; 3. d);  4. b); 5. b), c); 6. a);  7. c); 8. d); 9. a),d); 10. b); 11. b); 12. b); 13. c); 14. a);   15. c); 16. a);

17. a), d); 18. b), d); 19. a); 20. c).

Zistite, čo viete o lesných rastlinách a hubách. 

1. c); 2. b); 3. a), c), d); 4. c); 5. a), b), c), d); 6. a), d); 7. b); 8. b), c), d); 9. d); 10. c); 11. a), b); 12. a), b);

13. b), c), d); 14. a), b); 15. c); 16. a); 17. b); 18. a); 19. b), c); 20. d); 21. a), b), c).

Zistite, čo viete o lesných živočíchoch. 

1.b), c), d); 2. a), b), c); 3. c), d);  4. b);  5. b), c); 6. c), d);  7. b); 8. b), c);  9. b); 10. b), c); 11. c); 12. a), c), d);

13. d); 14. a), b), c), d); 15. a), d); 16. a), d); 17. b);  18. b), c), d); 19. a); 20. b), c); 21. a), c), d); 22. c).

Zistite, čo viete o rastlinách žijúcich vo vodne a na brehu.

1. Ø; 2. b), d); 3. b); 4. a), b), c), d) 5. b), c); 6. a), d); 7 c); 8. b); 9. d); 10. c); 11. a), c), d); 12. a); 13 a), b), c),
d); 14. Ø; 15. c), d); 16. b), c); 17. a), b), c), d); 18. b), c), d); 19. a); 20. b), c); 21. a), c), d).

Zistite, čo viete o živočíchoch žijúcich vo vode a na brehu.

1. b), d); 2. a), b), d); 3. c); 4. c), d); 5. a); 6. c), d); 7 b), d); 8. c); 9. a), b), c), d); 10. c); 11. a), c); 12. b), c),d;

13. a),b), d); 14. b); 15. a), c), d); 16. d); 17. a), d); 18. b), c); 19. b), d); 20. b), c); 21. a), c).

Zistite, čo viete o  rastlinách. 

1. a), b), c), d); 2. b); 3. b), c), d);  4. c), d); 5. a); 6. a), d); 7. d); 8. Ø; 9. b), d); 10. c); 11. d); 12. d); 13. a), d);

14. a); 15. a), c); 16. b), d); 17. a), b), d); 18. c); 19. b), d).

Zistite, čo viete o lúčnych a poľných živočíchoch.

1. a), b), c), d); 2. b); 3. b); 4. b). c); 5. c), d); 6. a), b), d; 7. c); 8. b); 9. a); 10. a), c); 11. c); 12. b), d); 13. a),
b); 14. d); 15. a), b), c), d); 16. a), b); 17. a), c); 18. b), d); 19. a), c), d); 20. b), d); 21. a), b), d); 22. a), b), d)

A B C D Riešenie testov




