Biuletyn informacyjny (nr 03/11/2023/2024) dot. pomocy psychologiczno-pedagogicznej
w Szkole Podstawowej im. Jana Pawla II w Malej Nieszawce

Szanowni Panstwo, ponizej kilka informacji nt. biezgcych dziatan z zakresu pomocy
psychologiczno - pedagogicznej w naszej szkole:

1. INFORMACJA O BIEZACYCH DZIALANIACH PEDAGOGA 1 PSYCHOLOGA
SZKOLNEGO ORAZ PEDAGOGA SPECJALNEGO:

Pedagog szkolny: Agnieszka Uniewska
Pedagog specjalny: Krystyna Gesicka
Psycholog szkolny: Agnieszka Zielinska

e Psycholog szkolny kontynuuje realizacje cyklu zaje¢ profilaktycznych w klasach IV — VIII
przygotowanych przez Wydawnictwo Edukacyjne Edu Terapeutica.

e Pedagog szkolny przeprowadzita cykl zaje¢ w klasach I — Il i IV — VIII na temat Czy
musze bi¢ zeby zrani¢? Stowa bywajg silniejsze niz piesci, czyli profilaktyka agresji
werbalne.j

e Pedagog szkolny i pedagog specjalny, w ramach Kampanii na rzecz tolerancji, w drugiej
polowie listopada przeprowadzg badania ankictowe ws$rod uczniow Czy jestem
tolerancyjna/ny?. Uzyskane w ten sposob wyniki postuzg do zaplanowania i zrealizowania
dalszych dziatan profilaktyczno — wychowawczych.

e Na stronie naszej szkoly w Zakladce pedagog/psycholog, znajduje si¢ informacja o
miejscach, w ktérych mozecie Panstwo uzyska¢ pomoc psychologiczng na terenie Torunia
(,,Pomoc dla dzieci 1 mtodziezy”). Wskazaniami do pilnej konsultacji psychiatrycznej s3:
utrzymujacy si¢ ponad tydzien silnie obnizony nastrdj, gwaltowne zmiany nastoju,
pojawiajace si¢ mysli rezygnacyjne i1 samobodjcze, samookaleczenia. Wskazaniem do
zgloszenia si¢ na Izbe¢ Przyje¢ psychiatryczng (w Toruniu w Szpitalu na Bielanach) sa
powazne stany zagrozenia zycia: proby samobojcze, silne mysli o podjeciu takiej proby,
rozlegte samookaleczenia.

e Pedagog i psycholog szkolny oraz pedagog specjalny prowadzg liczne rozmowy
indywidualne - wspierajace i interwencyjne z dzie¢mi i miodzieza z naszej szkoty.
Nieodmiennie zwracamy si¢ do Panstwa z prosbg o to, aby w domu réwniez podejmowac
rozmowy z dzieckiem o jego samopoczuciu i ewentualnie przekazywac¢ nam niepokojace
sygnaty.

e Rodzicow ucznidw klas VIII informujemy, Ze jesteSmy otwarci na rozmowy dotyczace
wyboru szkoty, dalszej drogi edukacyjnej, gotowi do rozmoéw, udzielania porad, pomocy
w podjeciu decyzji. Jesli Panstwa dziecko nie jest pewne, jaka Sciezke ksztalcenia wybrac
prosimy, aby pokierowac¢ je do nas.

e Ponownie przypominamy o negatywnym wplywie nadmiernego korzystania z urzadzen
elektronicznych na sfere zardwno fizyczna, jak i psychiczng dzieci i mtodziezy. Prosimy o
biezace, codziennego monitorowanie czasu korzystania z tego typu urzadzen przez
Panstwa dzieci, a takze tego, co Panstwa dzieci robia, kiedy korzystaja z zasobow 1
mozliwo$ci sieci internetowe.

e Zachecamy do zapoznania si¢ z oferta zajg¢, jakie proponuja nastepujace instytucje
kulturalno-edukacyjne w Toruniu:
https://mlynwiedzy.org.pl/ (zajecia edukacyjne)
http://mdktorun.pl/ (zajecia zwigzane z udziatlem w szeroko pojetej kulturze)
http://centrum-psychologiczne.net/ (grupy terapeutyczne dla dzieci i mtodziezy, wsparcie
dla rodzicow, cykl zaje¢ dla dziewczynek 1 wiele innych).

2. INFORMACJE INNE:



https://mlynwiedzy.org.pl/
http://mdktorun.pl/
http://centrum-psychologiczne.net/

Kampania wyborcza do Samorzadu Uczniowskiego zakonczyta si¢ wyborami, w ktorych
wzieli udziat wszyscy zainteresowaniu uczniowie naszej szkoly. Decyzja uczniéw ich
przedstawicielami w Samorzgdzie Uczniowskim zostali: Weronika Wi$niewska, Barbara
Zawieruszynska, Jagoda Nowakowska, Maja Garbarz, Lena Warchocka, Maja Zawacka i
Marcel Gotgbiewski

W piatek 10 listopada odbyla si¢ uroczysta akademia z okazji Swicta Odzyskania
Niepodlegtosci.

Uczniowie szkoty biorg udziat w akcjach, kampaniach, programach, projektach:

XXIV edycja akcji Gora Grosza

Pelna miska dla schroniska — akcja, polegajaca na zbieraniu karmy dla zwierzat ze
schroniska (karton, w ktérym mozna zostawi¢ suchg i mokra karme oraz smakotyki dla
zwierzat jest wystawiony na szkolnym korytarzu, obok wejscia do sali 13)

Biaty Mis, czyli zbiorka rzeczy, zabawek, gier jako prezenty na $wigta Bozego Narodzenia
dla chorych dzieci przebywajacych w szpitalach (zbidrka trwa do konca biezacego
miesigca, a karton, w ktorym mozna zostawi¢ w/w rzeczy tez znajduje si¢ na szkolnym
korytarzu, niedaleko wejscia do sali 13)

Swiety Mikotaj dla seniora — zbiérka dla potrzebujacych senioréw, ktéra trwa do 23
listopada. Miejsce zbierania potrzebnych rzeczy oraz ich lista vis a vis szkolnego
sekretariatu i gabinetu Dyrektor szkoty

Ogolnopolski projekt edukacyjny ,,Razem w kosmosie”,

Ogolnopolski Projekt Edukacyjno- Spoteczny: ,,Kazdy inny, wszyscy rowni”,

"Program dla szkot" - polega na dostarczaniu dzieciom owocow, warzyw oraz mleka 1
przetwor6w mlecznych,

Il edycja programu ,,Twarze depresji dla Szko6t”,

Akademia Bezpiecznego Puchatka — ogolnopolski program edukacyjny obejmujacy
tematyke zwigzang z bezpieczenstwem dzieci w czterech sferach: na drodze, w domu, w
szkole, w Internecie,

Innowacje: ,,Afryka na wesoto - poznajemy kontynent z Kazikiem", "Podr6ze po Polsce
ze Smokiem Wawelskim", Trening umieje¢tnosci spotecznych



