
                         

Workshop:  Ako rozvíjať svoje  JA 

  

Dňa 14.3.2023 spoločnosť dm drogerie mart, s.r.o. uskutočnila spoločný deň v priestoroch 

Coworking Nová Cvernovka Bratislava. Na tomto dni sa zúčastnilo spolu 15 žiakov duálneho 

vzdelávania.                   

 

Workshop  bol zameraný na kritické myslenie, emócie, spokojnosť, šťastie a celkovo na to, aby 

sa žiaci zameriavali na pozitívne stránky života, spoznávanie žiakov prvých ročníkov, 

vzájomná komunikácia, spolupráca a tiež získavanie nových vedomostí a poznatkov, ktoré 

budú využívať v praxi. Dievčatá mali obohatený program o rôzne spoločenské hry 

a prezentácie, ktoré boli zamerané na vzájomnú dôveru. 

 

Z našej školy sa zúčastnili  tohto workshopu tieto žiačky prvého ročníka: 

 

Katarína Tesárová 

Nina Laurová 

Vanesa  Bridišová 

Alexandra Polinová. 

                                                                             

Žiaci počas dňa získali nové poznatky, ktoré budú môcť využívať v pracovnom i súkromnom 

živote. Domov odchádzali s príjemnými zážitkami a novými skúsenosťami unavení a spokojní.  

 

 

 

 


