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        Harmonogram zajęć w ramach doradztwa zawodowego dla klasy 7

TEMATYKA REALIZACJA GODZINY 
minimum

Kariera  edukacyjno-zawodowa człowieka- znacze-
nie pracy. Struktura szkolnictwa w Polsce 

Wrzesień kl.7b
Luty kl.7a 

1

Planowanie kariery zawodowej. 
Planować czy zdać się na przypadek

Wrzesień kl.7b
Luty kl.7a

1

Poznaj siebie. Samowiedza-źródła poznania siebie Wrzesień kl.7b 
Marzec kl.7a 

1

Moje mocne i słabe strony. Październik kl.7b
Marzec kl.7a

1

Zdrowie a moje plany zawodowe Październik kl.7b
Kwiecień kl.7a 

1

Kim chcę być? Moje zainteresowania zawodowe. Listopad kl.7b
Kwiecień kl.7a

1

Jakie mam umiejętności? Listopad kl.l7b
Maj kl.7a

1

Branże i zawody-kim warto zostać? Grudzień kl.7b
Maj kl.7a

1

Zawody, zawody przyszłości, kwalifikacje 
i kompetencje na rynku pracy.

Grudzień kl.7b
Czerwiec kl.7a

1

Czym  jest rynek pracy i kim jest pracodawca? Styczeń kl.7b
Czerwiec kl.7a 

1

minimum 10h 
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