Jadtospis 04.12 — 08.12

Sniadanie — oddziat przedszkolny Alergeny Obiad Alergeny
o Chleb mieszany z mastem
o Paréwki z szynki z ketchupem o  Zupa kapusniak z kiszonej kapusty z kietbaska
Poniedziatek o Papryka 26ttg do chrupania 1267 o Makaron ze szpinakiem 12367
04.12.2023 o Gruszka e o Kompot z truskawek e
o Herbata z cytryng o Banan
Podwieczorek : mus owocowy , jablko
o Chleb mieszany z mastem . -
. o  Zupa barszcz czerwony zabielany $mietang
o Szyneczka drobiowg e g
Wtorek . . o Nalesniki z dzemem truskawkowym
o Jajecznica 1,2,3,6,7 K 1,2,3,6,7
05.12.2023 o Kompot z malin
o Kakao
Podwieczorek :biszkopty , pomarancza
© Chleb mieszany z mastem o Ros6t z makaronem nitki z
o Kietbasg krakowska .
p .. marchewka,selerem,pietruszkg,natka
Sroda o Serem z6ttym o Frvikiz pieca
06.12.2023 o Pomidorem, satatg mastowg 1,2,6,7 v P . 1,2,3,6,7
o Patka z kurczaka pieczona
MIKOtAIJKI o Herbata z cytryng , . .
. . . . o  Suréwka z marchewki tartej i pora
Podwieczorek :pierniczek mikotajkowy, .
o Sok jabtkowy
mandarynka
o Chleb zytni z mastem
o Poledwica wiejska o Zupa ryzowa z koperkiem
o Ogérkiem swiezym, rzodkiewka o Ziemniaki
Czwartek , . .
o Potédwka jabtka 1,2,6,7 o Kotlet mielony 1,2,3,6,7
07.12.2023 . .
o Herbata owocowa o Buraki z jabtkiem
Podwieczorek :wafel ryzowy o Kompot z malin
o Chatka z mastem o Zupa porowa z makaronem kolanka zabielana
o Dzemem 100 % $mietang
. o  Ptatki kukurydziane na mleku o Ziemniaki
Pigtek . .. . . .
Podwieczorek :galaretka owocowa z brzoskwinig 1,2,6,7 o  Filet zmiruny w panierce
08.12.2023 . . . -
o Surdwka z kapusty kiszonej , marchewki i jabtka
o Kompot owocowy

jadtospis moze ulec zmianie z powodu codziennych dostaw towaru . Smacznego ©




