
Zariadenie: Zriaďovateľ:Základnej škole s materskou školou
Školská 57

Obec Liptovská Osada

Desiata Obed OlovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
22.04.2024 do 26.04.2024od

KPM KPM KPM

Pondelok Pečivo celozrnné Polievka milánska Ovocný koláč01 01,03,07 01,03,07
A:50/0/0 A:180/0/0 A:40/0/0

5.0583.013 21.027

Nátierka fazuľová s jogurtom Rizoto z hydinového mäsa so zeleninou Ľadový čaj s vitamínom C (rôzne príchute)07,09 07,09
A:20/0/0 A:230/0/0 A:150/0/0

9.0412.016 01.068

Mlieko - školské mlieko Šalát mix07 12
A:150/0/0 A:50/0/0

24.01101.014

Voda s citrónovou šťavou22.04.2024 A:150/0/0
1.030

Utorok Chlieb na desiatu Polievka pórová s opekaným chlebom Dezert kakaový, vanilkový01 01,07,09 07
A:55/0/0 A:180/0/0 A:100/0/0

5.0693.007 23.011

Nátierka sardinková so syrom Rybie filé na cesnaku a slanine Stolová voda04,07,09 04,07,10
A:20/0/0 A:55/0/0 A:200/0/0

10.0112.035 1.023

Zeleninová obloha - kaleráb skorý Zemiakové pyré II. 07
A:12/0/0 A:130/0/0

17.0202.083

Čaj ovocný s medom Kompót mandarínkový23.04.2024 A:150/0/0 A:100/0/0
20.0081.008

Stolová voda
A:200/0/0

1.023

Streda Sladké pečivo - plnené makovou plnkou Polievka zeleninová s drožďovými haluškami Banány01,03,07,09
A:60/0/0 A:180/0/0 A:90/0/0

5.12103.015 22.001

Mlieko s kávovinovou zmesou (plnotučné) Hovädzí plátok na leče Voda s ovocným sirupom (najm. 50% ovocnej01,07 01
A:150/0/0 A:94/34/6 A:150/0/0

6.01701.019-1 01.026

Tarhoňa dusená 01
A:110/0/0

17.017

Šalát cviklový s jablkami24.04.2024 A:50/0/0
24.040

Prírodná ovocná šťava 100%
A:150/0/0

1.028

Štvrtok Chlieb na desiatu celozrnný Polievka zemiaková Jogurt ovocný01 01,07,09 07
A:55/0/0 A:180/0/0 A:100/0/0

5.1273.008 23.005

Nátierka tvarohová s mrkvou Jačmenné krúpky Stolová voda07,09 01
A:20/0/0 A:15/0/0 A:200/0/0

4.0022.057 1.023

Mlieko kakaové Bravčové stehno hamburské07 01,07,09,10
A:150/0/0 A:117/37/

7.0131.014

Knedľa kysnutá s celozrnnou múkou25.04.2024 01,03,07
A:100/0/0

17.006

Nápoj mrkvový
A:150/0/0

01.041

Piatok Chlieb na desiatu obilninový Polievka zo zeleného mrazeného hrášku Jablká01 01,07,09
A:55/0/0 A:180/0/0 A:100/0/0

5.13603.008 22.011

Nátierka šunková s vajcom Ovsené vločky Citronáda03,07,09 01
A:20/0/0 A:8/0/0 A:150/0/0

4.0012.047 01.054

Zeleninová obloha - uhorka šalátová Slovenské halušky 01,07
A:13/0/0 A:200/0/0

14.0742.090

Detský čaj čierny bez kofeínu s citrónom Kyslomliečny nápoj26.04.2024 07
A:150/0/0 A:150/0/0

1.0121.004

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné

Ružena VeselovskáJolana Tkáčová
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


