PONDELI

presnidavka
polévka
hlavni jidlo
svacina

UTERY
presnidavka
polévka

hlavni jidlo
svacina

STREDA

presnidavka
polévka
hlavni jidlo
svacina

CTVRTEK

presnidavka
polévka
hlavni jidlo
svacina

PATEK

presnidavka
polévka
hlavni jidlo
svacina

JIDELNICEK

23.10.2023

Kukuriéné lupinky s mlékem, Caj s citronem, ovoce
Viyvar s noCky

Pecené kure, bramborova kasSe, zeleninovy salat, Stava
Chléb, mozzarella, redkvicky, mléko

24.10.2023

Pomazanka Od teticky, chléb, zelenina, granko, ovoce

Fazolova

Srbské rizoto, strouhany syr, ledovy salat, min. voda, jogurtové miéko
Presnidavka ovocna, détské piskoty, bylinkovy ¢aj

25.10.2023

Syrova pomazanka s kapii, kvaskovy chléb, bikava, ovoce
Celerova

Veprovy vrabec, dusené kysané zeli, houskovy knedlik, dzus
Spaldové bulky, kefir, ovoce

26.10.2023  ZS - PODZIMNI PRAZDNINY

Chléb Valasek, budapestska pomazanka, zelenina, mléko, ovoce
Cesnekova

Rybi filé na kminé, brambory, jable¢ny kompot, voda s citrobnem
Livance, banan, mléko

27.10.2023  ZS- PODZIMNI PRAZDNINY

Rohlik, maslo, raj¢e, malcao, ovoce

Zeleninova

Pohankova kaSe se skorici, ovoce, hefmankovy caj
Chléb, rama, luc¢ina, paprika, okurek, mléko
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Seznam alergenu: 1 — obilniny, 2 - kory$i, 3 - vejce, 4 - ryby, 5 - jadra podzemnice olejné ( arasidy)

6 — sojové boby, 7 — mléko a mlécné vyrobky, 8 - suché skofapkové plody, 9 - celer, 10 - hofCice,

11 - sezamové semena, 12 - oxid sificCity, 13 - vi¢i bob (lupina), 14 - mékkysi
Podrobnosti o alergenech v potravinach jsou k dispozici u vedouci Skolni kuchyné.
Jidlo je uréeno k okamzité spotrebé, bez skladovani.

Odhlasovani obédii v pripadé nemoci - tel.é. 778541824 (MS) nebo 778541825 (SJ)

Michaela Juréova

kucharka

Lenka Nabélkova

vedouci $kolni jidelny



