JIDELNICEK

PONDELI  4.12.2023 alergeny
pfesnidavka Bily jogurt,vanocka, ¢aj Viyso¢anek, ovoce 1,3,7
polévka Dyriova s kari

hlavni jidlo  DuSené hovézi se zeleninou, chléb, stava 1
svacina Veka, syr Kiri, ledovy salat, mléko 1,3,7
UTERY 5.12.2023

pfesnidavka Chléb, rama, mozzarella, rajce, malcao, ovoce 1,7
polévka Viyvar s kroupami a kofenovou zeleninou 1,9
hlavni jidlo  Moravska kyta, bramborové pyré, okurek, mineralni voda

svacina Ovocna presnidavka, kukuficné kfupky, hefmankovy Caj

STREDA 6.712.2023

presnidavka Turiakova péna, chléb Valasek, zeleninovy talif, bikava, ovoce 1,4,7
polévka Vlo¢kova s vejcem 1,3
hlavni jidlo Certici z kynutého tésta, mléeko, ovoce 1,3,7
svacina Slunecnicova pletynka, bananové miéko 1,3,7
CTVRTEK 7.12.2023

pfesnidévka Spaldova kase s medem a ovocem, &aj bylinkovy, ovoce 1,7
polévka Jahlova 1
hlavni jidlo  Kralik na smetané, téstoviny, dzus 1,3,7
svacina Chéb, maslo, strouhany syr, rajée, mléko 1,7
PATEK 8.12.2023

presnidavka Tvarohova pomazanka s cibulkou, rohlik, granko, ovoce 1,3,7
polévka Hraskova

hlavni jidlo  Veprové kousky na ¢esneku, Stouchané brambory, cervené zeli, stava

svacina Chléb, rama, sardinky v tomaté, paprika, porek, mléko 1,4,7

Seznam alergenu: 1 — obilniny, 2 - kory$i, 3 - vejce, 4 - ryby, 5 - jadra podzemnice olejné ( arasidy)

6 — sojové boby, 7 — mléko a mlécné vyrobky, 8 - suché skofapkové plody, 9 - celer, 10 - hofCice,

11 - sezamové semena, 12 - oxid sificCity, 13 - vi¢i bob (lupina), 14 - mékkysi
Podrobnosti o alergenech v potravinach jsou k dispozici u vedouci Skolni kuchyné.
Jidlo je uréeno k okamzité spotrebé, bez skladovani.

Odhlasovani obédii v pripadé nemoci - tel.é. 778541824 (MS) nebo 778541825 (SJ)
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vedouci Skolni jidelny

Michaela Juréova
kucharka



