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KONCEPCE A FILOSOFIE MATEŘSKÉ ŠKOLY 
 

1. Smysl a poslání mateřské školy 

 
Mateřská škola je pro dítě prvním místem, kde se učí být součástí světa mimo rodinu. Vstupuje  

do prostoru vztahů, pravidel, společného rytmu a každodenní spolupráce s druhými. 

V mateřské škole vytváříme prostředí, které dítěti poskytuje bezpečí a oporu pro jeho přirozený růst. 

Dítě zde postupně získává jistotu, orientaci v každodenním životě, důvěru v sebe i v druhé. 

Mateřskou školu chápeme jako půdu, ve které děti zapouštějí své první kořeny. Tyto kořeny vznikají 

v každodenních situacích – v opakování, ve vztazích, ve hře, v klidném vedení dospělých  

i v postupném získávání samostatnosti. 

Tento dokument vymezuje základní filosofický a pedagogický směr mateřské školy. Slouží jako 

společný rámec pro pedagogický tým i pro další rozvoj školního vzdělávacího programu. 

 

 

2. Základní východiska 

 
Naše práce vychází z několika základních přesvědčení: 

• dítě se rozvíjí nejlépe v prostředí bezpečí, vztahů a předvídatelnosti, 

• hra je přirozenou a hlavní formou učení v předškolním věku, 

• samostatnost a seberegulace vznikají postupně v odpovědném vedení dospělého, 

• mateřská škola je svébytnou etapou dětství s vlastní hodnotou, 

• kvalitu školy neurčuje výkon dětí, ale kvalita prostředí, vztahů a vedení dospělých. 

 

 

3. Individualizace jako způsob pedagogického myšlení 

 
Individualizaci chápeme jako přirozený způsob pedagogického přemýšlení a jednání dospělého. 

Děti vyrůstají ve společném rámci řádu, rytmu a pravidel, přičemž každé z nich tímto rámcem 

prochází vlastním tempem. Úkolem dospělého je citlivě vnímat dítě uvnitř tohoto rámce – jeho 

potřeby, možnosti, míru podpory i okamžik, kdy je připraveno udělat další krok. 

Individualizace se uskutečňuje v každodenních situacích: v práci s tempem dítěte, v míře 

doprovázení, v citlivém vedení a v respektu k vývojovému zrání. 

V našem pojetí prostupuje individualizace všemi oblastmi života mateřské školy. 

 

  



4. Pět kořenů rozvoje dítěte 

 
Rozvoj dítěte v mateřské škole stojí na pěti základních kořenech, které společně vytvářejí stabilní a 

srozumitelný pedagogický rámec. 

 

       Kořen bezpečí, řádu a vedení dospělého 

Bezpečí je základní potřebou dítěte. Dítě potřebuje vědět, kdo jej provází, co jej čeká a kde má své 

místo. 

V mateřské škole vytváříme jasný a čitelný rytmus dne, srozumitelná pravidla, stabilní prostředí a 

rituály. Dospělí poskytují klidné, důsledné a předvídatelné vedení. 

Řád chápeme jako oporu pro svobodu a učení. Díky němu se dítě může uvolnit, soustředit se na hru 

a objevování a postupně zvládat změny v rámci známého rámce. 

 

       Kořen hry a objevování 

Hra je přirozeným jazykem dětství. Prostřednictvím hry dítě poznává svět, sebe i druhé. 

V mateřské škole dáváme hře dostatek času a prostoru. Nabízíme podnětné prostředí a kvalitní 

pomůcky, které podporují tvořivost, představivost a spolupráci. 

Učení chápeme jako proces vycházející z dětské zvídavosti, zkušenosti a prožitku. 

 

       Kořen samostatnosti a vnitřního klidu 

Samostatnost a seberegulace se rozvíjejí postupně. Dítě se učí zvládat každodenní situace – 

rozhodnout se, počkat, domluvit se s druhým, dokončit činnost nebo zvládnout frustraci. 

Podporujeme postupné přebírání odpovědnosti přiměřené věku dítěte. Důležitou součástí tohoto 

procesu je také rozvoj vnitřního klidu, schopnosti zklidnění a práce s emocemi. 

Cílem je, aby dítě získávalo důvěru v sebe, radost z vlastní činnosti a jistotu ve svých schopnostech. 

 

       Kořen těla, pohybu a zdravého vývoje 

Tělo je základním nástrojem poznávání světa. Dítě prostřednictvím pohybu a smyslového vnímání 

objevuje prostor, vztahy i samo sebe. 

V mateřské škole podporujeme přirozený pohyb, rozvoj motoriky a zdravé pohybové návyky. 

Věnujeme pozornost správnému držení těla, práci s dechem a střídání aktivity a odpočinku. 

Tělesná pohoda a schopnost zklidnění jsou důležitým předpokladem pro soustředění, učení i dobré 

vztahy mezi dětmi. 

 

       Kořen připravenosti na další cestu 

Mateřská škola je začátkem vzdělávací cesty dítěte, nikoli jejím zrychleným startem. 

V této etapě nevytváříme školní výkon, ale budujeme vnitřní připravenost dítěte pro další učení – 

schopnost soustředění, dokončení činnosti, orientaci v rytmu dne, spolupráci s druhými a pozitivní 

vztah k učení. 

Díky přirozené kontinuitě mezi mateřskou a základní školou může být přechod do první třídy klidný 

a přirozený. 

 

  



5. Role dospělého v mateřské škole 

 
Dospělý je v prostředí mateřské školy klíčovou postavou. Je nositelem struktury, bezpečí i vztahů. 

Způsob, jakým jedná, komunikuje a reaguje na děti, utváří atmosféru celé třídy. 

 

Dospělý jako nositel klidu 

Dospělý přináší do prostředí mateřské školy klid a stabilitu. Jeho jednání je vyrovnané, předvídatelné 

a respektující. 

Klid dospělého pomáhá dětem zvládat emoce, konflikty i náročné situace. Dospělý svým chováním 

modeluje způsob, jak reagovat na napětí nebo chybu. 

 

Dospělý jako nositel řádu 

Dospělý vytváří jasnou strukturu dne, pravidla a rituály, které dávají dětem pocit jistoty. 

Vedení dospělého je laskavě důsledné – hranice jsou jasné a stabilní, zároveň je zachován respekt k 

dítěti jako osobnosti. Dospělý drží pravidla klidně a srozumitelně a pomáhá dítěti postupně rozumět 

jejich smyslu. 

 

Dospělý jako průvodce hrou a učením 

Dospělý pozoruje dětskou hru, podporuje ji a v případě potřeby ji citlivě rozvíjí. 

Vytváří podmínky, ve kterých mohou děti objevovat, experimentovat a učit se prostřednictvím vlastní 

zkušenosti. 

 

Dospělý jako citlivý pozorovatel dítěte 

Dospělý vnímá individuální potřeby dětí a reaguje na ně přiměřeně jejich věku a vývojové zralosti. 

Sleduje, kdy dítě potřebuje více podpory, kdy jasnější vedení a kdy více prostoru pro samostatnost. 

 

Dospělý jako vzor 

Děti se učí především pozorováním. Způsob komunikace, řešení konfliktů, práce s chybou i 

každodenní drobné situace se stávají příkladem pro jejich vlastní chování. 

Dospělý je proto vzorem respektu, klidu, spolupráce a odpovědnosti. 

 

 

6. Závěrečné vymezení 

 
Věříme, že děti, které mají pevné kořeny, mohou růst svobodně a s jistotou. 

Mateřská škola je místem, kde tento růst začíná – v bezpečí, ve vztazích, ve hře a v klidném, 

odpovědném vedení dospělých. 

Tento koncepční dokument je společným opěrným bodem pro vedení školy, pedagogický tým i další 

rozvoj mateřské školy. 

 


