Miesieczny plan pracy dydaktyczno- wychowawczej w grupie dzieci 4 letnich

~Biedronki”

Styvczen 2024

Kregi i bloki tematyczne:

I ydzien: ,, Witamy w Nowym Roku”

11 tydzien: ,, W krainie basni ”

1 tydzien: ,, Kochamy Babcie i Dziadka”

1V tydzien: ,, Dokarmiamy ptaki zimq ”

V tydzien: ,,W karnawale wielkie bale”




ZADANIA PROFILAKTYCZNO- WYCHOWAWCZE:
e Budowanie uczucia zaufania i bezpieczenstwa w grupie roéwiesniczej.

o  Umiejetnos¢ wypowiadania si¢ na okreslony temat.

e Rozwijanie odpowiedzialnos$ci za poszanowanie sprzgtow i zabawek jako wspolnej wiasnos$ci.
e Ksztalcenie umiejetnosci pokojowego rozwigzywania konfliktow.

e Ksztaltowanie $wiadomosci dbania o higieng ciata i wlasne bezpieczenstwo

e Uwrazliwienie dzieci na pigkno przyrody wystepujace w naturze, literaturze i sztuce.

e Rozpoznawanie przez dzieci zabawek za pomoca dotyku i nazywanie je.

e Tworzenie sytuacji sprzyjajacych rozwojowi nawykow i zachowan prowadzacych do samodzielno$ci oraz zwracania si¢ do 0os6b dorostych i rowiesnikdw w sposob
kulturalny.

e Ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania zjawisk atmosferycznych, podczas pobytu na §wiezym powietrzu: w ogrodzie przedszkolnym, na spacerach.

e Obserwowanie pracy ludzi w otoczeniu. Zapoznanie z praca, inspirowane zabaw tematycznych zwigzanych z okreslonym zawodem.

KSZTALTOWANE UMIEJETNOSCI WYNIKAJACE Z PODSTAWY PROGRAMOWEJ WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO:

3 filary Planu Daltonskiego:

1. Wspélpraca:
e Zgodnie wspotpracuje w grupie rowiesniczej.
e Uczestniczy w zabawach tematycznych.
e Integruje si¢ z grupa rowiesniczg.

e Obdarza uwaga inne dzieci oraz dorostych.

2. Samodzielno$¢:
e Dba o swoje zdrowie i higieng, zna etapy mycia rak.
e Chetnie uczestniczy w zabawach ruchowych i prawidtowo wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne.
e Wypowiada si¢ na okreslony do zaje¢ temat.

e Potrafi uzywac réznej formy tekstury plastycznej do tworzenia prac.



e Nasladuje r6zne bajkowe postacie, wczuwa si¢ w role. Nasladuje postacie i ich stany emocjonalne.

e  Wie czym zajmuje si¢ ciastkarz

3. Odpowiedzialno$é:
e Potrafi rozwigza¢ konflikt drogg negocjacji.

e Przestrzega zasad higieny podczas spozywania positkow.

ZABAWY NA OGRODZIE PRZEDSZKOLNYM:
* Przypomnienie zasad bezpieczenstwa, ustalenie zasad i norm korzystania z placu zabaw.
*  Spacer alejkami osiedla — obserwacja przyrody i zmian zachodzacych w przyrodzie.
*  Zabawy i gry zespolowe:
» Rzucanie $niezkami do celu
» Tropienie §ladow

FORMY WSPOMAGANIA RODZICOW:

v Konsultacje indywidualne:

Mgr Agata Dziekonska — §roda w godz. 12.30-13.30
Mgr Aleksandra Wieczorek — §roda w godz. 11.30-12,30

"9

v  Artykut (udostepnienie artykutu na gazetke informacyjnag) pt. ,, Stowa, ktore dajg dzieciom super moc



Tydzien

Krag tematyczny

Tresci programowe; obszar
podstawy programowe;j

Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci dziecka,
wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistosci

Cele operacyjne

01.01.2024

Zajecia poranne

»NOWY ROK”




Tres$ci programowe; obszar

Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci dziecka,

Cele operacyjne

Tydzien K . A . N
ydzien rag tematyczny podstawy programowej wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistosci
Zajecia poranne * Swobodne zabawy wedhug zainteresowan dzieci, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne,
rysowanie  kredkami otowkowymi i §wiecowymi obrazkow, zabawy klockami oraz
samochodami,
*  Poranek taneczny z zumbg
*  Gimnastyka buzi i jezyka — nasladowanie odglosow
»  Zajecia z zakresu integracji bilateralne;j
* ]. facinski- poznajemy stowo: annus novus- nowy rok
*  Swobodne wypowiedzi dzieci na temat spedzenia ostatniego dnia w starym roku.
*  Stuchanie opowiadania- ,,O nowym roku i mtynarzu Sylwestrze”
I1-OF 4,58 e Matematyka sensoryczna sesja nr 46. ,,Teczowa aplikacja” Uktada kolorowe paski w
II — OE 2.9 o i ielski odpowiedniej kolejnoscei tak
I - OS 45 "7 8.9 J. angielski ) ) o aby uzupehi¢ odwzorowanie
- 595750, e Profilaktyka gimnastyki korekcyjnej teczy
WTOREK Iv-o0p 195’8’11’21 Prawidtowo powtarza stowa
. Bierze udziat w zabawie
02.01.2024 » Witamy w muzyczno-ruchowej
M ¢ b . . .
Nowym Roku Starannie wykonuje ¢wiczenia

Zajecia popoludniowe

*  Shuchanie bajki ,, Krolowa Sniegu

*  Poobiedni odpoczynek przy ulubionych kotysankach

* . Skok w nowy rok — zabawa skoczna

*  Swobodne zabawy w wybranych kacikach tematycznych
*  Zabawy integracyjne w grupach taczonych




Tresci programowe; obszar

Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci dziecka,

Cele operacyjne

Tydzien Krag tematyczny podstawy programowej wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistosci
Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kotowe ze
Zajecia poranne $piewem, zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne
Poranek taneczny z muzykg klasyczng
Gimnastyka buzi i jezyka: zabawy logorytmiczne
Zajecia z zakresu integracji bilateralne;j
jAacinski: utrwalamy stowo: annus novus- nowy rok
Ogladanie réznych kalendarzy- wyjasnienie, ze za pomocg kalendarza odmierzamy czas.
I1-OF 5,89 KDU- konstrukcje sesja nr 43 ,, Detektywi schematow-ktora * Dopasowuje model cigzaréwki do
II-OE 7,8 cigzarowka. Dobieranie schematu odpowiadajgcego konstrukcji Odpowﬁidmeg‘) schematu
1 - OS 5,7,8,9 trojwymiarowej. . lif)(;lzsii?u;)sv Z%;Zaréwki wedlug
IV - 0P 1,8,11,13, Zajecia plastyczne: ,,Projekt kalendarza” schematow szczegdlowych
SRODA Zestaw ¢wiczen gimnastycznych z uzyciem klockow " rozpoznaje Zm(iiaffl_yk N
03.012024 | - Witamy Nowy rapeutycanyeh b

cigzarowek
mowi do czego stuza rozne czgsci
pojazdu
. Prawidtowo wykonuje
¢wiczenia
. Cwiczy orientacje w
schemacie ciata

Zajecia popoludniowe

»Kwadrans z bajka” — ,,Basn o dwunastu miesigcach”
Poobiedni odpoczynek przy muzyce klasycznej
Rzucanie do celu- zabawa zrecznosciowa

Zabawy swobodne wedtug upodoban dzieci




Tre$ci programowe; obszar

Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci dziecka,

Cele operacyjne

Tydzien Krag tematyczny podstawy programowej wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistosci
Zajecia poranne Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kotowe ze
$piewem, zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne
Poranek taneczno — muzyczny w rytmach latino.
Gimnastyka buzi i jezyka: wypowiadanie glosek krotko, dugo, cicho, gtosno
Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
jfacinski: utrwalamy stowo: annus novus -nowy rok
Stuchanie opowiadania ,,Rok i jego corki”- rozmowa kierowana na podstawie opowiadania.
I-OF 4,5,8,9 Zajgcia artystyczne —Zabawy przy piosence ,, Zima, zima, zima.” *  Improwizuje ruchem tres¢
I - OE 2,9 Kodowanie na dywanie: ,,Kodowanie z ptatkami $niegu” piosenki .
. L. . e  Odpowiednio reaguje na
I - 0S 4,5,7,8 Zestaw ¢wiczen gimnastycznych z wykorzystaniem hula-hop przerwy w muzyce
IV -0P 1,5,7,11,21 J. angielski . Prawidlowo koduje 1
odkodowuje
. Prawidtowo wykonuje
CZWARTEK pokazane ¢wiczenia
04.01.2024 Witamy Nowy e Bierze udzial w zabawach
» Rok” grupowych

Prawidlowo powtarza stowa

Zajecia popoludniowe

9999

»Kwadrans z bajkg” —,, Zima Muminkow
Poobiedni odpoczynek przy ulubionych kotysankach

Widze co$ w kolorze...- zabawa dydaktyczna

Zabawy manipulacyjne- nawlekanie na sznurek guziczkéw
Swobodne zabawy, zabawy integracyjne w grupach taczonych




Tre$ci programowe; obszar

Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci dziecka,

Cele operacyjne

Tydzien Krag tematyczny podstawy programowej wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistosci
Zajecia poranne Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kotowe ze
$piewem, zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne
Muzyczny poranek — muzyka z rdéznych stron §wiata: w rytmie indianskich bgbnow
Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
j.facinski: utrwalamy stowo:annus novus- nowy rok
I-OF 4,5,6,8,9 Program ekologiczno-zdrowotny — ,,Dobre rady na odpady” - Co g:,‘f:fff ‘E;,‘;iitj;’?cyﬁm 1 wrotke
II- OE 29,11 si¢ dzieje ze $mieciami? , Co to jest utylizacja $mieci? Rozmowa na ;f:;‘v’i‘gmwo wykomue podans éwiczenis]
I - 0S 2,4,5,6 w/w temat. ( program ekologiczno — zdrowotny) . doskonali orientaci w pracstrzen
IV -OP 1,5,7,10, 11,20 Joga: ,,Bajka o wilczku” czg$¢ 1 doskonali sprawnoté muchowa
Cwiczenia gimnastyczne z uzyciem wiasnych ciat
PIATEK
05.01.2024 »Witamy Nowy
Rok”

Zajecia popoludniowe

,»Kwadrans z bajka” — shuchanie bajki ,,,,Bajka o starym i nowym roku”- L.J. Kern”

Poobiedni odpoczynek przy muzyce klasycznej
Poznajemy zawody ,,Ciastkarz”

Zabawy swobodne w kacikach tematycznych podejmowane z inicjatywy dzieci




Tresci programowe; obszar

Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci dziecka, Cele operacyjne

Tydzien Krag tematyczny . . . ez
podstawy programowej wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistosci
Zajecia poranne Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kotowe ze
$piewem, zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne
Muzyczny poranek z muzyka klasyczng F. Chopina
Gimnastyka buzi i jezyka- ¢wiczenia oddechowe
Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
j. facinski: poznajemy stowo ,,mediocris fabuta- bajka
Jak ci minat weekend? Swobodne wypowiedzi dzieci.
,.Krolewna”- wyshuchanie wiersza E.Szelburg-Zarebiny- rozmowa o bohaterce
. : f : ) . Maluje rozne linie i ksztalty.
I- OF 4,5,7 KDU Od l?azgrar}la do pisania: sesja nr. 17 ,,Plac zabaw o © Wypelnia dostepna powierchnie iiami
I1-OE 2,6 Program literacki ,,O chatce i jej mieszkancach”- zrozumienie et e
. wytlumaczy¢, z W
PONIEDZIALEK I - OS 5,79 bajki placabav.
. , . . . (pierscionki i/lub bransolete)
IV -0P 1,5,6,9,14 Rytmika — ,,Las,las- lesna piosenka- zabawy przy piosence © Ldentyfikue wstep, rorwiniecic oraz
« RIS : : zakofczenie bajki.
:\E Spacer pO na_]bllZSZe_] OkOhcy . Nadaje tytuty obrazkom epizodow.
08.01.2004 @ . Opisuje pojedyncze obrazki epizodow i
° ° [ okresla ich miejsce w bajce.
= . Uklada obrazki epizodéw w
2 odpowiedniej kolejnosci.
= . Potrafi wytlumaczy¢, Ze namalowato
‘s ploty/stupy.
] . Rozwija poczucie rytmu
=< . Zachowuje bezpieczenstwo podczas
a spaceru

Zajecia popoludniowe

9999

,Kwadrans z bajkg” — shuchanie bajki: ,,Spigca krolewna
Poobiedni odpoczynek przy muzyce relaksacyjnej
»Szukaj swojej pary”- zabawa ruchowa, szybkie reagowanie na sygnat
Zabawy dowolne podejmowane z inicjatywy dzieci

Zabawy integracyjne w grupach laczonych




TreSci programowe; obszar Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci dziecka, Cele operacyjne

Tydzien Krag tematyczny podstawy programowej wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistosci

» Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kotowe ze
$piewem, zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne

*  Poranek muzyczny z muzyka regionalng ,,Kaj ze$ ty bywat czorny baranie”

+  Gimnastyka buzi i jezyka: Cwiczenia warg: Wymowa samogtosek w parach: a-i, a-u,i-a,u-o,
0-i, u-i,a-o, e-o itp.

*  Gimnastyka bilateralna, gimnastyka mézgu P. Dennisona

* j. lacinski: utrwalamy stowo: ,,mediocris fabula- bajka

*  (Czytanie fragmentow basni, dopasowanie odpowiedniego obrazka do tekstu.

: Identyfikuje ora awnie nazywa wysoki
I - OF 4,5,8 e Matematyka sensoryczna sesja 47 ,,Przez most” dentyfikuje oraz poprawnie nazywa wysokd
11 - OE 2,9 ] J angielski  Prawidlowo wykonuje ¢wiczenia

. . . . * Bierze udzial w zabawie muzyczno-
11 - OS 4,5,7 e Profilaktyka gimnastyki korekcyjnej ruchowej
[V - OP 1’5,8,11,21 * Prawidlowo powtarza stowa

09.01.2024 WTOREK ,,
,» W Kkrainie basni”

* ,Kwadrans z bajkg” — stuchanie basni ,, Jas i Malgosia”

*  Poobiedni odpoczynek przy ulubionych kotysankach

» ,Przejdz po kladce”-zabawa ruchowa z wykorzystaniem lasek, ¢wiczenia rownowazne
*  Swobodne zabawy w wybranych kacikach tematycznych

* Zabawy integracyjne w grupach taczonych




Tresci programowe; obszar

Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci dziecka,

Cele operacyjne

Tydzien Krag tematyczny podstawy programowej wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywisto$ci
Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kotowe ze
Zajecia poranne $piewem, zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne
Poranek taneczno — muzyczny w rytmie zumby
¢wiczenia usprawniajace aparat artykulacyjny
Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
jAacinski: utrwalamy stowo: ,,mediocris fabula- bajka
Uktadanie puzzli- odgadywanie z jakich bajek pochodza postacie.
I1-OF 4,5,6,7 KDU- konstrukeje sesja nr 45 ,, Misja do wykonania- o e
II- OE 2,9 kombinatoryka przestrzenna. Tworzenie duzych klockow z ﬂy‘fﬁﬁgﬁgfjiﬂe kombinacje
III1 - OS 1,4,5,7,8 mniejszych. Starannie wykonuje pracg plastyczng
IV — OP 1,11,12,14,15, Zajecia plastyczne: ,,Wachlarzyk dla matej damy”- zginanie Coeny ooyt sty
papieru w harmonijke, ozdabianie wedtug wlasnego pomystu O g
10.01.2024 SRODA Zestaw ¢wiczen gimnastycznych z wykorzystaniem krazkow cisla

»W krainie basni”

sensorycznych

Zajecia popoludniowe

,»Kwadrans z bajka” — sluchanie bajki ,,Kopciuszek”
Poobiedni odpoczynek przy muzyce klasyczne;j.
,»Rycerze na koniach”-zabawa ruchowa

Zabawy swobodne w wybranych kacikach zainteresowan
Zabawy integracyjne w grupach tgczonych




. Tre$ci programowe; obszar Edukacyjne pole do§wiadczen, rodzaj aktywnosci dziecka, Cele operacyjne
Tydzien Krag tematyczny . . . N
podstawy programowej wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistos$ci
Zajecia poranne Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kotowe ze
$piewem, zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne
Muzyczny poranek z muzyka klasyczng.
Gimnastyka buzi i jezyka: zabawy logorytmiczne
Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
jacinski: utrwalamy stowo: ,,mediocris fabuta- bajka
,»Korowodd postaci”- odgadywanie nazw postaci z ksztattu cienia rzuconego na bialy podswietlony
ekran z bialego plotna
I-OF 5,6,7 Zajecia artystyczne — ,,Manuet”- zabawa taneczna przy muzyce z e NN
11 - OE 9 dawnej epoki " Zehomic gl uvainot w ke
I - 0S 5,6,7 Kodowanie na dywanie — « Bietse udzial w zajeciach ruchowo-
IV - OP 1,5,7,11,21 Zestaw ¢wiczen gimnastycznych — ¢wiczenia rownowazne . ll-{ns;\):zcijzan}{?;zucie rytmu
J. angielski - Prawidlowo powtarza slowa
11.01.2024 CZWARTEK

,» W Kkrainie bas$ni”

Zajecia popoludniowe

,~Kwadrans z bajka” — shuchanie bajki ,,O czterech muzykantach z Bremy”
Poobiedni odpoczynek przy ulubionych kotysankach,

Zabawa dydaktyczna- o jakiej postaci mowig?

Swobodne zabawy w grupach tgczonych




Tresci programowe; obszar

Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci dziecka,

Cele operacyjne

Tydzien Krag tematyczny podstawy programowej wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywisto$ci
Zajecia poranne Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kotowe ze
$piewem, zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne
Muzyczny poranek z muzyka etniczng — w indianskiej wiosce.
Gimnastyka buzi i jezyka: dmuchanie stomka na kawalki papieru, przenoszenie kawatkow
papieru za pomocg stomki na talerzyk.
jacinski: utrwalamy stowo: ,,mediocris fabuta- bajka
»Jak to dawniej na balach bywato?-ogladanie fotografii i rysunkéw przedstawiajacych postacie z
dawnych epok, balow, maskarad.
I1-OF 4,5,7,8,9 Program ekologiczno-zdrowotny: Dobre rady na odpady- Rozumie koniecznose zbierania waryw
II-OE 6 upcykling, drugie zycie $Smieci. Rozumie koniecznosé przetwarzania
11 - OS 6,7,8 Joga: Bajka o wilczku- czesé I Criente sie w schermacie wasnego
PIATEK IV -0P 5,16,18, Cwiczenia gimnastyczne- tor przeszkod. Cc'lijiaczy uwage
12.01.2024 ,,W krainie basni” Egg:zx:l;z Kﬂ(s;;fsﬁgr;ema z pitka

Potrafi prowadzi¢ pitke noga
dominujaca

Zajecia popoludniowe

»Kwadrans z bajka” — ,,0 szesciu tabedziach”
Poobiedni odpoczynek przy muzyce relaksacyjnej
Raz, dwa, trzy, Baba Jaga patrzy”

Zabawy integracyjne w grupach tagczonych




Tresci programowe; obszar

Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci dziecka,

Cele operacyjne

Tydzien Krag tematyczny . . . s,
podstawy programowej wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistosci
Zajecia poranne Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kotowe ze

$piewem, zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne
Poranek z muzyka klasyczng F. Chopina
Gimnastyka buzi i jezyka- zabawy logorytmiczne
Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
j. facinski: poznajemy ,,avis”- dziadkowie
Jak ci minat weekend? Swobodne wypowiedzi dzieci.
Za co kocham swoich dziadkéw?- swobodne wypowiedzi dzieci

I1- OF 4,57 KDU Od bazgrania do pisania: sesja nr. 18 ,,Niebo z chmurami” || Zemalowuje arkusz papicru nicbiesk farbg.

X R A R A o K ) Malu]e na arkuszu papieru plamy roznej
I1-OE 2,6 Program literacki: ,, O chatce i jej mieszkancach”-przedstawienie | wielkosci. Potrafi wytumacayé, ze
. o o . . . y lowato niebo/ch: .
III - OS 5,7,9 kinestetyczne bajki przy uzyciu mediatoréw zewnetrznych. « Wiybiom ccpowiodais gty zastepezo dia
IV -0P 1,5,6,9,14 Rytmika — ,,Moja babcia i mdj dziadek”- zabawy przy piosence postaci lub przedmiotow 2 bajki.
+ Na wzmiankg o postaciach lub przedmiotach
wskazuje odpowiedni symbol.
22-01 -2024 PONIEDZIALEI'( * Porusza figurami zastgpczymi, obrazujac
,,Kochamy babcle zachowania postaci.
i dZiadka” ¢ zwija poczucie rytmu

* Zachowuje bezpieczenstwo podczas spaceru

Zajecia popoludniowe

9999

,Kwadrans z bajkg” — shuchanie bajki: ,,Spigca krolewna
Poobiedni odpoczynek przy muzyce relaksacyjnej
»Jaworowi ludzie”- zabawa muzyczno-ruchowa
Zabawy dowolne podejmowane z inicjatywy dzieci
Zabawy integracyjne w grupach laczonych




Tydzien

Krag tematyczny

Tresci programowe; obszar
podstawy programowe;j

Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci dziecka, Cele operacyjne
wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistosci

23.01.2024

WTOREK

»Kochamy babcie i dziadka”

Zajecia poranne

Swobodne zabawy wedtug zainteresowan dzieci, zabawy 1 gry stolikowe, zabawy integracyjne,
zespotowe.

Poranek taneczno-muzyczny: fitness dla dzieci.

Gimnastyka buzi i jezyka: Cwiczenia jezyka:Glaskanie podniebienia” czubkiem jezyka,
jama ustna szeroko otwarta. Dotykanie jezykiem do nosa, do brody, w strone ucha lewe-
go i prawego. Oblizywanie dolnej i gérnej wargi przy ustach szeroko otwartych / krgzenie
jezykiem. Wysuwanie jezyka w przod i cofanie w glgb jamy ustnej. Klgskanie jezykiem.
Zajecia z zakresu integracji bilateralnej

jacinski- poznajemy stowo: ,,avis”- dziadkowie

Piosenka dla babci- wystuchanie wiersza M. Terlikowskiej, wypowiedzi na temat bab¢.

Moja babcia i mdj dziadek- utrwalenie imion bab¢ i dziadkow proby okreslenia pokrewienstwa

I-OF
II- OE
III - OS
IV - 0P

4,58
2,9
4,57
1,5,8,11,21

Matematyka sensoryczna sesja nr 48 ,,Wzorzysty witraz” Doldadnie odtwarza podany wabr ulozony 2 figur

geometrycznych

_]. anglelskl * Prawidlowo wymawia stowa
* Bierze udziat w zabawach muzyczno-ruchowych

Profilaktyka gimnastyki korekcyjnej + Wykonuje prawidlowo éwiczenia

Zajecia popoludniowe

12

,»Kwadrans z bajka” — wystuchanie opowiadania ,,Kurek pazurek, czyli niebo si¢ wali!
Poobiedni odpoczynek przy muzyce relaksacyjnej

Dziadek i wnuczek- zabawa ruchowa

Zabawy dowolne podejmowane z inicjatywy dzieci

Zabawy integracyjne w grupach laczonych




schematow ukazujacych

Cwiczy orientacje w schemacie
whasnego ciata

Doskonali umiejetno$¢ dozowania farby
Starannie wykonuje pracg plastyczng

. TreSci programowe; obszar Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci dziecka, Cele operacyjne
Tydzien Krag tematyczny . . . N
podstawy programowej wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistosci
Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kotowe ze
Zajecia poranne $piewem, zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne
Muzyczny poranek w rytmie zumby. Zabawa ruchowa z utworem ,,Gasienica Basia” ;
Gimnastyka buzi i jezyka: ¢wiczenia uwagi shuchowej- stuchanie odgloséw ptakéw i rozpoznawa-
nie dzwickow jakie wydaja ptaki.
SRODA Zajgcia z zakresu integracji bilateralne;j

jacinski: utrwalamy stowo: ,,avis”- dziadkowie

o ,»Dziadek”- wystuchanie wiersza B.Piergi. Poszukiwanie odpowiedzi na pytanie jaki jest moj

§ dziadek?, czy pasuje do opisu podanego w wierszu?

'5 I-OF 5,7,8 KDU- konstrukcje sesja r 46 ,,Kombinatoryka przestrzenna II. + Rysuie vne schematy sscregtione

- II-OE 6 Przeksztalcenie schematu ducha w kilka réznych schematow tego samego schematu ducha

24.01.2024 g 111 - 0S 5.7 szczegtowych. T okt yeouanisodreermege

s IV - OP 1,8,11,12,14,21 Zajgcia plastyczne: ,,Portret dziadka”- rysowanie portretu dziadka| ~— * Zradus dva rorwizani tego samego

i Zestaw ¢wiczen gimnastycznych z wykorzystaniem szarf * Buduje konstrukeje na podstawie

g

=

<

=}

4

Rozwija poczucie estetyki

Zajecia popoludniowe

»Kwadrans z bajka” — ,,Wilk i siedem kozlatek”
Poobiedni odpoczynek przy ulubionych kotysankach

,»Z babcig na tyzwach”- improwizacja ruchowa

Zabawy swobodne w wybranych kacikach zainteresowan
Zabawy integracyjne w grupach fgczonych




Tydzieh Krag TreSci programowe; obsz.ar podstawy Edukacyjne pole doswiadczen, rodz'aj aktywnf)s’ci’d‘ziecka, Cele operacyjne
tematyczny programowej wielozmystowe rozpoznawanie rzeczywistosci
Zajecia poranne » Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespolowe, zabawy kotowe ze
$piewem, zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne

*  Poranek muzyczny w rytmie zumby
*  Gimnastyka buzi i jezyka:
*  Zajecia z zakresu integracji bilateralne;j
* jJacinski: utrwalamy stowo:
*  Sluchanie opowiadania ,,Wyprawa do dziadkow ,, M. Brody- Bajak

I- OF4,5,6,8 *  Zajgcia artystyczne — Ramka na zdjgcia- ozdabiani ramki e e e

I1-OE 2,6 na zdje¢cia wedhug pomystu dziecka : ff;ﬁﬁyf&i;nsigo;‘jgciz gﬁwimfw‘jl;f;ﬁc
CZWARTEK III - 081,4,5 ° Kodowanie na dywanie —Kwiatek dla babci, dla dziadka . Bierze udziat w zajgciach ruchowo-muzycznych

IV - OP-1,6,8,21 krawat. Kodowanie wedhug podanego kodu. A
* Zestaw ¢wiczen gimnastycznych z uzyciem wlasnego ciala
* J. angielski

25.01.2024

»Kochamy babcie i dziadka”

Zajecia popoludniowe

* ,Kwadrans z bajkg” — stuchanie bajki pt.,, Brzydkie kaczatko”

*  Poobiedni odpoczynek przy muzyce relaksacyjnej

*  Wekiane motki- ¢wiczenia grafomotoryczne, rysowanie spirali prawoskretnie i lewoskretnie, rgka
dominujaca i oburacz.




Tre$ci programowe; obszar

Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci dziecka, Cele operacyjne

Tydzien Krag tematyczny podstawy programowej wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistos$ci
Zajecia poranne Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kotowe ze
$piewem, zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne
Poranek muzyczno- taneczny w rytmie zumby
Gimnastyka buzi i jezyka: przenoszenie kawatkoéw papieru przy pomocy stomki do kubeczka
Zajecia z zakresu integracji bilateralne;j
jacinski: utrwalamy stowo:
Pomagamy dziadkowi- nasladowanie czynnosci pokazywanych przez nauczyciela
I1-OF 5,6,8 Program ekologiczno-zdrowotny — ,,Dobre rady na e Zywnosé
II - OE 2,6 odpady” - Rozpoznajemy piktogramy zwigzane z T eriroe e oganiame
PIATEK 11 - 08 5,78 ekologia i segregacja, umiejetnie segregujemy $mieci L ey e oile
IV -0P 5,14,18,21 . 1.7 . Uzywa nogi dominujgcej do kopania
do kolorowych pojemnikdow. pithy g comimen oo
Joga: Bajka o Ramzesie ®  Zachowuje bezpieczenistwo w trakcie
Cwiczenia gimnastyczne z wykorzystaniem wlasnego ciata. éwiczefi na $wiezym powietrzu
26.01.2024

»Kochamy babcie i dziadka”

Zajecia popoludniowe

»~Kwadrans z bajka” — O rybaku i zlotej rybce”
Poobiedni odpoczynek przy muzyce klasycznej
»Pleczemy ciasto”- zabawa nasladowcza

Zabawy swobodne i integracyjne w grupach faczonych




Tresci programowe; obszar

Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci dziecka,

Cele operacyjne

Tydzien Krag tematyczny . . . N
podstawy programowej wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistosci
Zajecia poranne Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kolowe ze

$piewem, zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne
Poranek taneczno — muzyczny: poranek z zumbg
Cwiczenia oddechowe: Cwiczenia jezyka: Dotykanie czubkiem jezyka na zmiane do gérnych
i dolnych zebdw, przy maksymalnym otwarciu ust / zuchwa opuszczona. Jezyk
wysuniety w ksztatcie grota wykonuje poziome ruchy wahadtowe od jednego do drugiego
kacika ust. Rurka — wargi Sciggniete i zaokrgglone unoszg boki jezyka.
Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
j. facinski: poznajemy stowo:ptak- avis

I - OF 4,5,6 KDU Od bazgrania do pisania: sesja nr 19 ,,Zielone liscie w o gy 6 dobry st

II - OE 11 pl@kny SloneCZIly dZieI’l” . Wykorzys?uje. iéhq, niebieska i zielong fzflrbq do

I1I - OS 5 Program literacki - ,,O chatce i jej mieszkaficach”- modelowanie |, Precswients piekneco. sonceunceo duia

A « Potrafi wyrazi¢ emocje, jakie odczuwa po

IV - OP 2,6,8,18 wizualno przestrzenne wykonaniu pracy. o _

Rytmika — ,,Zimowe ptaszki”- zabawy przy piosence f;:;ﬁi:lme frenymodele pizodinzshriam
1 * Uktada wszystkie epizody w prawidlowej
PONIEDZIALEK Spacer po ogrodzie przedszkolnym A I,
1 5’01 '2024 Dokal‘miam * Tworzy szkielet bajki.
2 y ¢ ,,0dczytuje” model epizodu, tzn. odczytuje uktad

ptaki zima”

figur zastgpczych, jako podpowiedz podczas
szczegblowego odtwarzania istotnych elementow
epizodow bajki.

* ,Zapisuje” model epizodu, tzn. uzywa modelowania

wizualno-przestrzennego

* Bierze udzial w zabawach
* Wspolpracuje w grupie
« Zachowuje bezpieczenstwo podczas spaceru

Zajecia popoludniowe

»Kwadrans z bajka” — shuchanie bajki ,,Pinokio”
Poobiedni odpoczynek przy muzyce relaksacyjnej
»dpacer z parasolem”- ¢wiczenie rownowazne.
Zabawy swobodne i integracyjne w grupach taczonych




Tresci programowe; obszar

Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci dziecka, Cele operacyjne

Tydzien Krag tematyczny podstawy programowej wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistosci
Swobodne zabawy wedtug zainteresowan dzieci, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne,
Zajecia poranne zespotowe, zabawy muzyczne w kole.

Poranek muzyczno- taneczny w rytmie latino
Cwiczenia jezyka: Cwiczenia policzkow: Nabieranie powietrza w usta i zatrzymanie w
jamie ustnej, krgzenie tym powietrzem, powolne wypuszczanie powietrza. Nabieranie
powietrza w usta, przesuwanie powietrza z jednego policzka do drugiego na zmian
j-tacinski- poznajemy stowo: ptak- avis
Ptaki zimowg porg -wyshuchanie opowiadania, rozmowa kierowana na podstawie wystuchanego
tekstu.

1-OF 4,58 Matematyka sensoryczna sesja nr 49. . Razem zrobmy tecze” e oo

II- OE 2,9 j. angielski * Potrafi wykona¢ odpowiednio ¢wiczeni

III - 08 4,57 Profilaktyka gimnastyki korekcyjne; " Poprawmie wymaia slova

IV-0P 5,8,11,21

16.01.2024 WTORI?K
»Dokarmiamy

ptaki zima”

Zajecia popoludniowe

»Kwadrans z bajka- stuchanie bajki ,,

Poobiedni odpoczynek przy muzyce relaksacyjnej

Uktadanie ilustracji ptakow z pocietych czgsci. Proby nazywania niektdrych z nich
Zabawy dywanowe wedtug pomyshu dzieci

Zabawy integracyjne w grupach taczonych




Tresci programowe; obszar

Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci dziecka,

Cele operacyjne

Tydzien Krag tematyczny podstawy programowej wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywisto$ci
Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kotowe ze
Zajecia poranne $piewem, zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne
Muzyczny poranek w rytmie zumby.
Gimnastyka buzi i jezyka :Bajka logopedyczna ,,Mi$ idzie na spacerek”
Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
j- facinski — utrwalamy stowo ,,ptak- avis
Stuchanie opowiadania ,,Karmnik Bartka- swobodne wypowiedzi dzieci na temat wystuchanego
tekstu
I-OF 4,6,7,8 KDU - konstrukcje sesja nr. 47. ,,Abrakadabra. Para mi shuzy. + wykorzystuje dwa jednakowe tréjkaty do stworzenia
I1-OE 29 Potrafig¢ kwadrat duzy. Modelowanie plaskie- konstrukcje figur | ;2613252Z:K::If::ﬁmﬂﬁZZSC; dementame
III - OS 4,5,7 p1askich. . odt\?@rza zlozone ksztalty zestawiajac ze soba
SRODA IV -0pP 8,11,12, Zajecia plastyczne:”Karmnik”- wyklejanka z papieru kolorowego |. e :lif;‘:;“;iwwane
A1 A o1 1 * Podaje informacje dotyczace jednostek dtugosci
17.01.2024 Dokarmiamy Zestaw ¢wiczen gimnastycznych wedlug pomystu nauczyciela dmggcgo i krétkijcgo p{ctf j 2

ptaki zima”

* Orientuje si¢ w schemacie wlasnego ciata

uktadanych zwierzat i ludzi

Zajecia popoludniowe

»Kwadrans z bajka” — shuchanie bajki ,,Ztota ges”
Poobiedni odpoczynek przy ulubionych kotysankach,
,,Gtodne ptaki” - zabawa ruchowa

Zabawy swobodne w wybranych kacikach zainteresowan
Zabawy integracyjne w grupach taczonych




Tre$ci programowe; obszar

Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci dziecka,

Cele operacyjne

Tydzien Krag tematyczny podstawy programowej wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistosci
Zajecia poranne Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kotowe ze

$piewem, zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne
Muzyczny poranek z muzyka klasyczng — L. V. Beethoven — ,,Dla Elizy” — improwizacja ruchowa
z chustami
Gimnastyka buzi i jezyka: Bajka logopedyczna ,,Dzien dobry Misiu”
Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
J. tacinski — utrwalamy stowo: ptak- avis
Zapoznanie z wierszem S. Szuchowej ,,Spizarnia dla ptakow”

I-OF 4,5,7,8 Zajegcia artystyczne — Parasol- wykonanie technika origami e o odkodavje

11 - OE 6 plaskie z kola. R e ot

I - OS 4,5,8 Kodowanie na dywanie z uzyciem maty do kodowania i ruchowa ‘

IV - OP 6,8,11,21 kubeczk6w. g e pone
Zestaw ¢wiczen gimnastycznych z wykorzystaniem klockow B e upowych
terapeutycznych S;«]loc;g/l it;l;)torykg malq poprzez lepienie
J. angielski

18.01.2024 CZWARTEK ¢
»Dokarmiamy

ptaki zima”

Zajecia popoludniowe

,Kwadrans z bajka” — ,,Zaczarowany otoéwek”
Poobiedni odpoczynek przy ulubionych kotysankach,

,»Hop, hop, frrr,frrr- zabawa ruchowa potaczona z ortofoniczng

Swobodne zabawy w grupach taczonych




. Tresci programowe; obszar Edukacyjne pole do§wiadczen, rodzaj aktywnoSci dziecka, Cele operacyjne
Tydzien Krag tematyczny . . . s
podstawy programowej wielozmystowe rozpoznawanie rzeczywistosci
Zajecia poranne Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kotowe ze
$piewem, zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne
Poranek muzyczny — stuchanie dzwigkow przyrody , las jesienia - odglosy natury tworzone przy
pomocy instrumentéw etnicznych
Gimnastyka buzi i jezyka: Krecenie czubkiem jezyka za dolnymi zgbami, rozciaganie warg w
szerokim u$miechu.
Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
j. facinski: utrwalamy stowo: ptak- avis
Ptaki- stuchanie opowiadania M. Zargbiny.
I1-OF 5,7,8 Program ekologiczno-zdrowotny - ,, Dobre rady na odpady. Jak e
II- OE 6,7 powstaje papier z makulatury?  Wie wjaki sposob sig sadzi rodliny.
PIATEK I - OS 4,59 Joga: Bose stopki. Joga dla dzieci. g;?m]e - wsuhel,nm wme.gc
IV -0P 2,5,9,18 Cwiczenia gimnastyczne z wykorzystaniem klockow T s ol prescaiane
terapeutycznych D e
wykonywania ¢wiczen
19.01.2024

sDokarmiamy ptaki zima”

Zajecia popoludniowe

»Kwadrans z bajka” — sluchanie bajki ,,Wilk i zajaé”
Poobiedni odpoczynek przy muzyce relaksacyjne;j
Ptaszki fruwaja- zabawa muzyczno- ruchowa

Zabawy dowolne w wybranych kacikach tematycznych




Tresci programowe; obszar

Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci dziecka, Cele operacyjne

Tydzien Krag tematyczny . . . N
podstawy programowej wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistosci
Zajecia poranne Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kolowe ze
$piewem, zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne
Poranek taneczno — muzyczny: poranek z zumba
Cwiczenia oddechowe:Rurka — wargi Sciggniete i zaokrgglone unosza boki jezyka.
Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
J- Tacinski: poznajemy stowo: Zabawa — ludus
Shichanie opowiadania ,,Zaba na balu kamawatowym”, M. Majewskiej- swobodne wypowiedzi dzieci,
poréwnywanie z wlasnymi doswiadczeniami.
. Rozumie, co wprowadza malarkg w
[ - OF 4’ 5’ 6 . . . . dobry nastrdj (zachod stonca).
I1 - OE 11 KDU Od bazgrania do pisania: sesja nr 20 ,,Pomaranczowe * Wykorzystuje czerwons, 26kty. i pomaraiczowy
N OS 5 . b s farbg do przedstawienia zachodu stonca.
- nieovo » Wyraza emocje (szczg$cie/duma), jakie odczuwa po
PONIEDZIALEK IV - OP 2,6,8,18 P literacki — ,,0 chatce i jej mieszkancach” balizacja i |, ‘ronnupeck
29.01.2024 ”w karnawale - s Yy Oy rogram literacki —,,U chatce 1 )€ mieszkancach - werbalizacja 1 |, Wykorzystuje barwe, by przedstawi¢ nastrd;.
. . . . 1 1 ki 7 1 1 - * Rozpoznaje i prawidlowo interpretuje figury
wielkie bale” teatralne przedstawienie bajki przy uzyciu modelu wizualno D e e
przestrzennego pasuja do odpowiednich modeli epizodéw.

Phynnie opowiada wydarzenia z bajki z uzyciem
modeli epizodow, jako podpowiedzi.

Rytmika — ,,W karnawale”,- zabawa ruchowa przy muzyce
Spacer po ogrodzie przedszkolnym

Opowiada calg bajk¢ bez pomocy mediatorow
zewngtrznych.

.

Nasladuje rozne bajkowe postacie, wczuwa si¢ w

role — uzywa informacji, glosu i ruchu - odgrywa

przestanie i pokazuje jak czujg si¢ postacie,

podczas rozwoju zdarzen (akcja bajki),

¢ Odgrywa prawidtowe kwestie w (mniej wigcej)

prawidlowym momencie przedstawienia.

* Bierze udzial w zabawach

Wspolpracuje w grupie

Zachowuje bezpieczenstwo podczas spaceru

»~Kwadrans z bajka- stuchanie bajki ,,Kot w butach”
Poobiedni odpoczynek przy muzyce relaksacyjnej
Co to karnawat?- swobodne wypowiedzi dzieci
Zabawy dywanowe wedlug pomyshu dzieci
Zabawy integracyjne w grupach taczonych




Tres$ci programowe; obszar

Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci dziecka,

Cele operacyjne

Tydzien Krag tematyczny podstawy programowej wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistosci
Zajecia poranne * Swobodne zabawy wedhug zainteresowan dzieci, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne,
rysowanie  kredkami otowkowymi i §wiecowymi obrazkow, zabawy klockami oraz
samochodami,
*  Poranek taneczny z zumbg
*  Gimnastyka buzi i jezyka — nasladowanie odglosow
»  Zajecia z zakresu integracji bilateralne;j
* j.lacinski- poznajemy stowo: Zabawa - ludus
* Karnawatowy czas- wyshuchanie wiersza A. Dziechciarczyk — nauka fragmentu wiersza na
pamigc.
I1-OF 4,58 e  Matematyka sensoryczna sesja nr 50 ,,Przeskakujac rzeke” Prawidtowo nazywa obie
II-OE 2,9 e j.angielski ;Zr?;lilz}le;q wasky
powtarza stowa
I - 08 4,5,7,8,9 e Profilaktyka gimnastyki korekcyjnej Bierze udziat w zabawie
IV -0P 1,5,8,11,21 muzyczno-ruchowej
WTOREK Starannie wykonuje ¢wiczenia
30.01.2024 » W karnawale

wielkie bale”

Zajecia popoludniowe

+  Stuchanie bajki ,, Krolowa Sniegu ”

*  Poobiedni odpoczynek przy ulubionych kotysankach

*  Tanczymy labada — zabawa muzyczno- ruchowa

*  Swobodne zabawy w wybranych kacikach tematycznych
» Zabawy integracyjne w grupach faczonych




Tresci programowe; obszar

Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci dziecka,

Cele operacyjne

Tydzien Krag tematyczny podstawy programowej wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistosci
Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kotowe ze
Zajecia poranne $piewem, zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne
Poranek taneczny z muzykg klasyczng
Gimnastyka buzi i jezyka: zabawy logorytmiczne
Zajecia z zakresu integracji bilateralne;j
jacinski: utrwalamy stowo: Zabawa - ludus
Ogladanie ilustracji przedstawiajacych rézne maski i stroje karnawatowe.
I- OF 5,8,9 KDU- konstrukcje sesja nr 48. ,,Budowa schodéw, budowanie ~ |* Buduje schody dokfadnie
I - OE 7,8 wedtug pelnowymiarowego lub pomniejszonego schematu doﬁlasowujgc Klocki do ‘
pelnowymiarowego schematu widoku
III - OS 5,7,8,9 szczegblowego. z przodu
IV-0P 1,8,11,13, Zajecia plastyczne: ,,Maska karnawatowa” « odczytuje pomniejszony schemat
) Zestaw ¢wiczen gimnastycznych z uzyciem klockow widoku z przodu by zdecydowac jak
SRODA terapeutycznych. budowa konstrukeje _
31.01.2024 ,,W karnawale * buduje trojwymiarowa konstrukcje w

wielkie bale”

oparciu o pomniejszony schemat
dwuwymiarowy

precyzyjnie taczy klocki w celu
stworzeni solidnej konstrukcji

. Prawidtowo wykonuje
¢éwiczenia

. Cwiczy orientacje w
schemacie ciata

Zajecia popoludniowe

»Kwadrans z bajka” — ,,Jak matej myszce udalo si¢ uczestniczy¢é w zabawie karnawatowej”

Poobiedni odpoczynek przy muzyce klasycznej

Doskonalenie motoryki matej — nawlekanie koralikow na sznurek.

Zabawy swobodne wedtug upodoban dzieci




Tre$ci programowe; obszar

Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci dziecka,

Cele operacyjne

Tydzien Krag tematyczny podstawy programowej wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistosci
Zajecia poranne Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kotowe ze
$piewem, zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne
Poranek taneczno — muzyczny w rytmach latino.
Gimnastyka buzi i jezyka: wypowiadanie glosek krotko, dugo, cicho, gtosno
Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
jacinski: utrwalamy stowo: Zabawa - ludus
Tanczymy walczyka- poznanie krokow, pierwsze proby tanca.
I-OF 4,5,8,9 Zajgcia artystyczne —Zabawy przy piosence ,, W karnawale.” Improwizuje ruchem tres¢
I - OE 2,9 Kodowanie na dywanie: ,,Kodowanie przy uzyciu maty do polg;zﬁ; dnio reagujo na
I - 0S 4,5,7,8 kodowani i kubeczkow” przerwy W muzyce
IV - OP 1,5,7,11,21 Zestaw ¢wiczen gimnastycznych z wykorzystaniem hula-hop Prawidiowo koduje i
J. angielski odkodowuje 4
Prawidtowo wykonuje
01.02.2024 CZWARTEK pokazane ¢wiczenia

» W karnawale
wielkie bale”

Bierze udziat w zabawach
grupowych
Prawidlowo powtarza stowa

Zajecia popoludniowe

9999

»Kwadrans z bajkg” —,, Zima Muminkow
Poobiedni odpoczynek przy ulubionych kotysankach

Po mojej prawej stronie...- zabawa orientacyjno- porzagdkowa
Zabawy manipulacyjne- nawlekanie na sznurek guziczkéw

Swobodne zabawy, zabawy integracyjne w grupach taczonych




Tre$ci programowe; obszar

Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci dziecka,

Cele operacyjne

Tydzien Krag tematyczny podstawy programowej wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistosci
Zajecia poranne Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kotowe ze
$piewem, zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne
Muzyczny poranek — muzyka z rdéznych stron §wiata: w rytmie indianskich bgbnow
Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
jacinski: utrwalamy stowo: Zabawa — ludus
Sthuchanie wiersza ,,W karnawale’- podnoszenie odpowiednich ilustracji wyshuchanych w wierszu.
I-OF 4,5,6,8,9 Program ekologiczno-zdrowotny — ,,Czyste powietrze wokot nas” e vetren 1 zwrolke
II1-OE 2,9,11 Joga: ,,Bajka o wilczku” czgs¢ | ;gxx;{owo wykonuie podane éwiczeni
I - 0S 2,4,5,6 Cwiczenia gimnastyczne z uzyciem wilasnych ciat doskonliorietac w pracsizei
IV - OP 1,5,7, 10, 11,20 dokcomlispeawnofé uchowy
PIATEK
02.02.2024 » W karnawale

wielkie bale”

Zajecia popoludniowe

,,Kwadrans z bajka” — sluchanie bajki ,,,,Bajka o starym i nowym roku”- L.J. Kern”

Poobiedni odpoczynek przy muzyce klasycznej
Poznajemy zawody ,,Ciastkarz”

Zabawy swobodne w kacikach tematycznych podejmowane z inicjatywy dzieci




Podsumowanie miesiaca: Styczen — 23 dni zaje¢ dydaktyczno-wychowawczych

Obszar podstawy programowe;j

dziecka

wychowania przedszkolnego ! ! 2 3 4 > 6 7 8 ?
11 1 2 3 4 | 5 6 7 8 9 |10 | 11
111 1 2 3 4 | 5 6 7 8 9
v 1 2 3 4 |5 6 7 8 9 |10 |11 | 12|13 |14 | 15|16 |17 | 18 | 19| 20 | 21 | 22| 23
I.  Fizyczny obszar rozwoju 23 |23 |23 |18 |23 |12 |12 |17 | 4
) OF
dziecka
II. Emocjonalny obszar rozwoju 1 12 123 | 4 23 110 |2 12 114 |0 2
. OE
dziecka
III.  Spoteczny obszar rozwoju 2 2 2 14 |21 |4 14 |23 |4
. (ON)
dziecka
IV. Poznawczy obszar rozwoju oP 23 |3 3 0 17 | 6 23 |12 | 4 3 16 | 3 1 6 1 1 0 |4 1 1 13 (0 |0













