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PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY 

SZKOŁY PODSTAWOWEJ IM. ARMII KRAJOWEJ w KOŁBIELI 

  

 

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oświatowe (Dz.U. z 2025 r., poz. 1043) ze  zm. 
Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. 

(Dz.U. z 1997r. nr 79, poz. 483 ze zm.) 

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjęta przez ZONZ z 20 listopada 1989r. 

(Dz.U. z 1991r. nr 120 poz. 526 ze zm. ) 
Ustawa z 26 stycznia 1982 r. – Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2024 r. poz. 986) ze zm. 

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu i wyrobów 

tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162) ze zm. 

Rozporządzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2020 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy 

psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkołach i placówkach 

(Dz.U. z 2023 r., poz. 1798) 

Ustawa z dn. 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholi-

zmowi (Dz.U. z 2023r. poz. 2151) 
Ustawa z dnia 29 lipca 2005r o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz.U. z 2023r., poz.1939) 

Rozporządzenie MEN z dn. 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia 

w szkołach i placówkach systemu oświaty działalności wychowawczej, edukacyjnej, 

informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania narkomanii  (Dz.U. z 2020r.  poz. 1449) 

Rozporządzenie MEN z dnia 28 lutego 2019 r. w sprawie szczegółowej organizacji 

publicznych szkół i publicznych przedszkoli (Dz.U. z 2023r., poz. 2736) 

Rozporządzenie MENiS z dnia 17 września  2020 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny w pu-

blicznych i niepublicznych szkołach i placówkach(Dz.U. z 2020., poz. 1604) 
Podstawowe kierunki realizacji polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 2025/2026 

Statut Szkoły Podstawowej im. Armii Krajowej w Kołbieli. 

 

 

 

 

§ 1 

 

Wprowadzenie 

1. Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej im. Armii 

Krajowej w Kołbieli, opiera się na hierarchii wartości przyjętej przez Radę Pedagogiczną, Radę 

Rodziców i Samorząd Uczniowski, wynikających z przyjętej w szkole koncepcji pracy. Treści 

Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego są spójne ze statutem szkoły, w tym 

z warunkami i sposobem oceniania wewnątrzszkolnego. 

2. Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku pełnej dojrzałości w sferze fizycznej, 

emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i społecznej, które powinno być wzmacniane 

i uzupełniane przez działania z zakresu profilaktyki dzieci i młodzieży. 
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3. Profilaktyka to kompleksowa interwencja kompensująca niedostatki wychowania, która 

obejmuje równolegle trzy obszary działania: 

1) wspomaganie wychowanka w radzeniu sobie z trudnościami zagrażającymi jego 

prawidłowemu rozwojowi i zdrowemu życiu (budowanie odporności i zaradności), 

2) ograniczanie i likwidowanie czynników ryzyka, które zaburzają prawidłowy rozwój, 

3) inicjowanie i wzmacnianie czynników chroniących, które sprzyjają prawidłowemu 

rozwojowi oraz umożliwiają prowadzenie zdrowego stylu życia. 

4. Program wychowawczo-profilaktyczny uwzględnia: 

1) wnioski z przeprowadzonej diagnozy potrzeb wychowawczych i środowiskowych 

 danej społeczności szkolnej, 

2) całościowe oddziaływania wychowawcze wraz z uzupełniającymi działaniami  

profilaktycznymi w zależności od potrzeb uczniów - w zakresie wspierania dzieci i młodzieży 

w prawidłowym rozwoju, jak i zapobiegania i przeciwdziałania zachowaniom problemowym. 

5. Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawców we współpracy  

z nauczycielami wszystkich przedmiotów, specjalistami, doradcą zawodowym, pielęgniarką 

szkolną, pracownikami niepedagogicznymi szkoły, rodzicami oraz środowiskiem lokalnym. 

6. Program Wychowawczo-Profilaktyczny opracowano na podstawie diagnozy w zakresie 

występujących w środowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniów, w tym czynników 

chroniących, czynników ryzyka, z uwzględnieniem zagrożeń związanych z używaniem 

substancji psychoaktywnych, środków zastępczych, nowych substancji zmieniających 

świadomość oraz innych problemów występujących w środowisku szkolnym, z uwzględnieniem: 

1) wyników ewaluacji, np.: wewnętrznej, zewnętrznej /ankiety/, 

2) wyników nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora, 

3) ewaluacji wcześniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku 

szkolnym 2024/2025. 

4) wniosków i analiz, np.: wnioski z pracy zespołów zadaniowych, zespołów przedmiotowych, 

zespołów wychowawczych itp., 

5) innych dokumentów i spostrzeżeń ważnych dla szkoły, np.: koncepcja funkcjonowania 

i rozwoju szkoły opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzeżenia, wnioski nauczycieli, 

uczniów i rodziców. 

7. Celem Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie dzieci i młodzieży 

w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym i ryzykownym. Ważnym elementem 

jego realizacji jest kultywowanie tradycji i ceremoniału szkoły. 

8. Zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmują: 

1) powszechną znajomość założeń programu – przez uczniów, rodziców i wszystkich 

pracowników szkoły, 

2) zaangażowanie wszystkich podmiotów szkolnej społeczności i współpracę w realizacji zadań 

określonych w programie, 

3) respektowanie praw wszystkich członków szkolnej społeczności oraz kompetencji organów 

szkoły: Dyrektor, Rada Rodziców, Samorząd Uczniowski, 

4) współdziałanie ze środowiskiem zewnętrznym szkoły, np.: udział organizacji i stowarzyszeń 

wspierających działalność wychowawczą i profilaktyczną szkoły, 

5) współodpowiedzialność za efekty realizacji programu, inne zasady ważne dla szkoły, 

wynikające z jej potrzeb i specyfiki. 

 

§ 2 

 

Misja i wizja szkoły 
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 1. Misją szkoły jest kształcenie i wychowanie w duchu wartości i poczuciu odpowiedzialności, 

miłości ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy 

jednoczesnym otwarciu się na wartości kultur Europy i świata, kształtowanie umiejętności 

nawiązywania kontaktów z rówieśnikami, także przedstawicielami innych kultur. 

2. W naszych działaniach wychowawczych będziemy pamiętać, że człowiek jest podmiotem 

i  posiada swoją godność. Troszcząc się o prawdziwe dobro naszych uczniów, o ich zdrowie 

i bezpieczeństwo, słowem oraz przykładem wprowadzać ich będziemy w świat wartości, wśród 

     których fundament stanowią: odpowiedzialność, dobro, prawda, bezinteresowność, szacunek, 

     miłość, tolerancja, patriotyzm. Otaczając uczniów opieką i życzliwością będziemy stawiać im 

 mądre wymagania, które będą gwarantować ich wszechstronny rozwój w sferze psychicznej, 

 fizycznej, społecznej i duchowej. 

 

§ 3 

 

Model absolwenta szkoły 

1. Celem Szkoły Podstawowej im. Armii Krajowej w Kołbieli jest przygotowanie uczniów do 

efektywnego funkcjonowania w życiu społecznym oraz do podejmowania samodzielnych 

decyzji w poczuciu odpowiedzialności za własny rozwój. 

2.  Uczeń kończący szkołę, posiada następujące cechy: 

1) kieruje się w codziennym życiu zasadami etyki i moralności, 

2) zna i stosuje zasady dobrych obyczajów i kultury bycia, 

3) szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych, 

4) promuje  dbałość o środowisko naturalne, 

5) zna historię i kulturę własnego narodu i regionu oraz tradycje szkoły, 

6) przestrzega zasad bezpieczeństwa i higieny życia, a także ochrony przed chorobami 

zakaźnymi i cywilizacyjnymi, zna i rozumie zasady współżycia społecznego, 

7) jest tolerancyjny, 

8) korzysta z różnych źródeł wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzędzia i 

technologie informatyczne, 

9)  kreatywny, odważny, samodzielny, 

10) posiada wiedzę na temat współczesnych zagrożeń społecznych i cywilizacyjnych, 

11) podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczeństwo własne i innych, 

12) zna zasady ochrony zdrowia psychicznego, 

13) rozumie wpływ działań prozdrowotnych /aktywność fizyczna, zdrowe odżywianie/ na 

zachowanie zdrowia, 

14) szanuje potrzeby innych i jest chętny do niesienia pomocy, 

15) jest odporny na niepowodzenia, 

16) integruje się z rówieśnikami i prawidłowo funkcjonuje w zespole, 

17) w sytuacjach trudnych wie do kogo zgłosić się o pomoc. 

 

§ 4 

Główne cele wychowawczo – profilaktyczne 

1. Działalność wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu działań z zakresu promocji zdrowia 

oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiągnięcie pełnej 

dojrzałości w sferze: 

1) fizycznej – ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy 

i umiejętności pozwalających na prowadzenie zdrowego stylu życia i podejmowanie 
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zachowań prozdrowotnych, w tym w zakresie przeciwdziałania rozprzestrzenianiu się 

epidemii oraz chorób cywilizacyjnych, 

2) psychicznej – ukierunkowanej na zbudowanie równowagi i harmonii psychicznej, 

osiągnięcie właściwego stosunku do świata, poczucia siły, chęci do życia i witalności, 

ukształtowanie postaw sprzyjających rozwijaniu własnego potencjału, kształtowanie 

środowiska sprzyjającego  zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej uczniów, poszerzanie 

kompetencji i świadomości znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej osób z najbliższego 

otoczenia uczniów (rodziców, nauczycieli i wychowawców, specjalistów w zakresie pomocy 

psychologiczno-pedagogicznej, rówieśników), 

3) społecznej – ukierunkowanej na kształtowanie postawy otwartości w życiu 

społecznym, opartej na umiejętności samodzielnej analizy wzorców i norm społecznych 

oraz dokonywania wyborów, a także doskonaleniu umiejętności wypełniania ról 

społecznych, kreowanie postaw pro-społecznych w sytuacji kryzysowej, 

 4) aksjologicznej – ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego  systemu 

wartości, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu  istnienia, rozwijanie 

poczucia odpowiedzialności społecznej w sytuacjach  kryzysowych zagrażających całemu 

społeczeństwu. 

 

§ 5 

Szczegółowe cele wychowawczo-profilaktyczne 

1.  wychowawcza obejmuje w szczególności: 

1) współdziałanie całej społeczności szkoły na rzecz kształtowania i rozwijania u 

uczniów wiedzy, umiejętności i postaw określonych w sylwetce absolwenta, 

2) kształtowanie hierarchii systemu wartości, w którym zdrowie i odpowiedzialność za 

własny rozwój należą do jednych z najważniejszych wartości w życiu, a decyzje w tym 

zakresie podejmowane są w poczuciu odpowiedzialności za siebie i innych, 

3) współpracę z rodzicami lub opiekunami uczniów w celu budowania spójnego 

systemu wartości, a także kształtowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego 

stylu życia oraz zachowań proekologicznych, 

4) wzmacnianie wśród wychowanków więzi ze szkołą oraz społecznością lokalną, 

5) kształtowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placówce, budowanie prawidłowych 

relacji rówieśniczych oraz relacji uczniów i nauczycieli, a także nauczycieli, wychowawców 

i rodziców/opiekunów, w tym wzmacnianie więzi z rówieśnikami oraz nauczycielami 

i wychowawcami, 

6) doskonalenie umiejętności nauczycieli i wychowawców w zakresie budowania 

podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami /opiekunami, 

7) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawców oraz 

rodziców/opiekunów, 

8) kształtowanie u uczniów postaw prospołecznych, w tym poprzez możliwość udziału 

w działaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjających aktywnemu uczestnictwu uczniów 

w życiu społecznym, 

9) przygotowanie uczniów do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej 

światowej. 

 

2. Działalność edukacyjna obejmuje w szczególności: 

1) poszerzenie wiedzy rodziców lub opiekunów, nauczycieli i wychowawców na temat 

prawidłowości rozwoju i zaburzeń zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży, rozpoznawania 

wczesnych objawów używania środków odurzających, substancji psychotropowych, 
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środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, a także suplementów diet 

i leków w celach innych niż medyczne oraz postępowania w tego typu przypadkach, 

2) rozwijanie i wzmacnianie umiejętności psychologicznych i społecznych uczniów, 

3) doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawców, rodziców w zakresie 

profilaktyki oraz rozpoznawania symptomów problemów emocjonalnych i zachowań 

destrukcyjnych u dzieci i młodzieży, 

4) poszerzanie wiedzy uczniów, nauczycieli, rodziców na temat wpływu sytuacji 

kryzysowej na funkcjonowanie i możliwości uzyskania pomocy w szkole i poza nią, 

5) kształtowanie u uczniów umiejętności życiowych, w szczególności samokontroli, 

radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrażania własnych emocji, 

6) kształtowanie krytycznego myślenia i wspomaganie uczniów i wychowanków 

w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrażających 

prawidłowemu rozwojowi i zdrowemu życiu, 

7) prowadzenie wewnątrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli 

i wychowawców w zakresie rozpoznawania wczesnych objawów używania środków 

odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji 

psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej, 

8) rozwijanie umiejętności metodycznych nauczycieli w zakresie prawidłowego i 

skutecznego wykorzystania TIK w procesie edukacyjnym z uwzględnieniem AI. 

 

3. Działalność profilaktyczna obejmuje: 

1) wspieranie uczniów w prawidłowym rozwoju i zdrowym stylu życia oraz podejmowanie 

działań, których celem jest ograniczanie zachowań niebezpiecznych, 

2) wspieranie uczniów, którzy ze względu na sytuację środowiskową lub uwarunkowania 

biologiczne są narażeni na niebezpieczeństwo zachowań ryzykownych, 

3) wspieranie wychowanków, u których rozpoznano wczesne objawy używania środków 

odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji 

psychoaktywnych lub występowania innych zachowań ryzykownych, które nie zostały 

zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagające leczenia, 

4) wspieranie wychowanków, u których rozpoznano objawy depresji, obniżenie kondycji 

psychicznej oraz  prowadzenie działań  informacyjnych z tego zakresu profilaktycznych wobec 

wszystkich uczniów, 

5) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawców w zakresie realizacji szkolnej 

interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniów i wychowanków zachowań 

ryzykownych, 

6) włączanie, w razie potrzeby, w IPET , o którym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo 

Oświatowe, działań z zakresu przeciwdziałania używaniu środków odurzających, substancji 

psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, 

 

 

§ 6 

 

Najważniejsze działania w pracy wychowawczej w roku szkolnym 2025/2026: 

1) wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, społecznej i twórczej, 

2) kształtowanie zachowań służących zdrowiu i aktywności fizycznej, 

3) kształtowanie myślenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejście do przedmiotów 

przyrodniczych i ścisłych, 

4) wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez diagnozę potrzeb rozwojowych dzieci, 
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5) podejmowanie współpracy między szkołą a instytucjami pozaszkolnymi na rzecz ucznia i 

rodziny, 

6) wzbudzanie poczucia przynależności do grupy, 

7) rozbudzanie poczucia własnej wartości, wiary we własne siły i możliwości, 

8) budowanie poczucia tożsamości regionalnej i narodowej, 

9) rozwijanie empatii i wrażliwości na potrzeby innych, 

10) przeciwdziałanie przemocy rówieśniczej i uzależnieniom, 

11) wspieranie dobrostanu oraz zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży, 

12) wspieranie umiejętności cyfrowych uczniów i nauczycieli (bezpieczne poruszanie się 

w sieci, krytyczna analiza uzyskiwanych informacji, poszerzanie warsztatu pracy nauczycieli), 

13) rozwijanie umiejętności uczniów i nauczycieli w ramach programu „laboratoria przyszłości” 

wykorzystanie sprzętu z laboratoriów przyszłości 

14) pomoc dydaktyczna dla uczniów z doświadczeniem migracyjnym, 

15) udział uczniów w prelekcjach, programach i warsztatach profilaktycznych prowadzonych 

przez osoby z zewnątrz. 

  

§ 7 

Struktura oddziaływań wychowawczych 

1. Dyrektor szkoły: 

1) dba o prawidłowy poziom pracy wychowawczej i opiekuńczej szkoły, 

2) stwarza bezpieczne warunki do działania w szkole lub placówce: wolontariuszy, i innych 

organizacji, których celem statutowym jest działalność wychowawcza lub rozszerzanie 

i wzbogacanie form działalności dydaktycznej, wychowawczej, opiekuńczej i innowacyjnej szkoły, 

3) współpracuje z zespołem wychowawców, specjalistów, oraz Samorządem Uczniowskim, 

wspomaga nauczycieli w realizacji zadań, 

4) nadzoruje zgodność działania szkoły ze Statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad 

oceniania, praw uczniów, kompetencji organów szkoły, 

5) dba o współpracę specjalistów z nauczycielami, wychowawcami w celu skutecznego 

reagowania na zaobserwowane problemy uczniów, 

6) stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwiązań w zakresie budowania systemu 

działań wspierających kondycję psychiczną uczniów, 

7) dostosowuje ofertę zajęć pozalekcyjnych do oczekiwań uczniów w celu stworzenia 

warunków do realizacji pasji. 

 

2. Zadania nauczycieli: 

1) kształcą i wychowują dzieci w atmosferze otwartości, współpracy, wzajemnego 

poszanowania z uwzględnieniem zainteresowań, pasji i rozwoju osobistego uczniów, 

2)  współpracują z wychowawcami, specjalistami, nauczycielami wspomagającymi 

i nauczycielami świetlicy w zakresie realizacji zadań wychowawczych i profilaktycznych 

 

3) obserwują zachowania uczniów na terenie szkoły ze szczególnym zwróceniem uwagi na 

przejawy na nieakceptowalne społecznie zachowania uczniów  

4) zwracają podczas dyżurów szczególną uwagę na miejsca tzw. podwyższonego ryzyka: 

toalety, schody, szatnie itp. 

5) dążą do dalszej poprawy bezpieczeństwa w szkole, poprzez punktualne rozpoczynanie 

dyżurów, reagowanie na akty agresji i przemocy wraz z konsekwentnym egzekwowaniem 

przepisów prawa szkolnego, 

6) stwarzają odpowiednie warunki do funkcjonowania w szkole osób ze specjalnymi 

potrzebami edukacyjnymi, 
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7) zachęcają wdrażają uczniów do świadomego unikania zagrożeń, propagują promują postawę 

asertywności. 

 

3. Wychowawcy klas: 

1) pomagają uczniom w rozwiązywaniu trudności życiowych i rodzinnych, koordynują 

wspólne działania specjalistów,  

2) dbają o dobre relacje w klasie poprzez rozwijanie zainteresowań, wspólne zabawy 

na godzinach wychowawczych, diagnozują sytuację wychowawczą w klasie,  

3) dbają o dobre relacje uczniów w klasie, utrzymywanie kontaktów rówieśniczych, 

rozwijanie wzajemnej pomocy i współpracy w grupie, 

4) współpracują z rodziną – inicjując spotkania w celu omawiania bieżących 

problemów, 

5) realizują zagadnienia z programów profilaktycznych (w szczególności zdrowotnych i 

Edulyke), 

6) zapoznają z procedurami szkolnymi poprzez omawianie konkretnych przykładów, 

7) kształtują postawy poszanowania mienia wspólnego, dbałości o estetykę klasy, 

szkoły i otoczenia, 

8) informują rodziców o postępach w nauce i zachowaniu ich dzieci, 

9) planują pracę zespołu klasowego. 

 

4. Zespół wychowawców: 

1) analizuje i rozwiązuje bieżące problemy wychowawcze,  

2) przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie działalności wychowawczej 

i profilaktycznej szkoły, 

3) uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwiązań na rzecz budowania szkolnego 

systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniów, 

 

 

5. Pedagog specjalny: 

1) dba o zabezpieczenie aktywnego i pełnego uczestnictwa dzieci w życiu szkoły, 

2) współpracuje z nauczycielami, specjalistami i rodzicami rozpoznając potrzeby 

i możliwości psychofizyczne uczniów z orzeczeniami, 

3) bezpośrednio pracuje z dziećmi ze specjalnymi potrzebami, 

4) wspiera nauczycieli w dostosowywaniu metod i form pracy. 

 

6. Pedagog szkolny/psycholog: 

1) wspiera w rozwiązywaniu problemów wychowawczych, 

2) organizuje pogadanki, prelekcje z udziałem osób i specjalistów zewnętrznych, 

3) prowadzi zajęcia z uczniami uwzględniając ich specyficzne potrzeby emocjonalno-

edukacyjne, 

4) współpracuje  z instytucjami wspierającymi realizację zadań profilaktycznych /SR, 

poradnie itp./ 

5) systematycznie współpracuje z wychowawcami klas i nauczycielami, udziela im 

wsparcia w planowaniu i realizacji zadań programu profilaktyczno-wychowawczego, 

 

7. Rodzice: 

1) czuwają nad realizacją obowiązku szkolnego i prezentowaniem właściwej kultury 

swojego dziecka, 

2) utrzymują  regularne kontakty z wychowawcą klasy, a w razie potrzeby pedagogiem, 

psychologiem bądź dyrektorem / zastępcą dyrektora szkoły, 
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3) uczestniczą w przedsięwzięciach organizowanych przez szkołę mających na celu 

doskonalenie metod wychowawczych oraz angażowanie w wydarzenia z życia szkoły, 

4) ponoszą współodpowiedzialność za właściwe postawy i wybory ich dzieci, 

5) wspólnie rozwiązują problemy w sytuacjach trudnych.  

 

8. Samorząd uczniowski: 

1) jest inspiratorem i organizatorem życia kulturalnego uczniów szkoły, działalności 

oświatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z własnymi potrzebami i możliwościami 

organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem, 

2) współpracuje z Zespołem Wychowawców i Radą Pedagogiczną, 

3) prowadzi akcje pomocy dla potrzebujących, 

4) reprezentuje postawy i potrzeby środowiska uczniowskiego, 

5) propaguje ideę samorządności oraz wychowania w demokracji, 

6) dba o dobre imię i honor szkoły oraz wzbogaca jej tradycję. 

 

9. Zadania profilaktyczne pielęgniarki szkolnej. 

1) wyrabia nawyki prawidłowego czyszczenia zębów. 

2) uczestniczy w  a  szkolnych programach  profilaktycznych i  promuje zdrowy styl 

życia, 

3) współpracuje z wychowawcami klas i rodzicami na rzecz podnoszenia świadomości 

zdrowotnej. 

 

§ 8 

Obszary działań programu wychowawczo-profilaktycznego 

1. Obszar I: Bezpieczeństwo uczniów w warunkach szkolnych 

2. Obszar II: Rozwój intelektualny ucznia 

3. Obszar III: Eliminowanie zachowań niepożądanych 

4. Obszar IV: Przeciwdziałnie nałogom i uzależnieniom 

5. Obszar V: Promocja zdrowego stylu życia 

6. Obszar VI: Wychowanie patriotyczne i obywatelskie 

7. Obszar VII: Funkcjonowanie uczniów w cyberprzestrzeni 

 

 

 

 

 

 

 

 

Obszar I: BEZPIECZEŃSTWO UCZNIÓW w WARUNKACH SZKOLNYCH   

Cel: Adaptacja dziecka w szkole.   

ADRESACI ZADANIA SPOSOBY i FORMY REALIZACJI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Przestrzeganie zasad 

bezpiecznego 

funkcjonowania 

 spotkania z wychowawcą, pedagogiem, psychologiem, 

przedstawicielami wspierającymi proces 

wychowawczy, 

 rozumienie i stosownie pojęć: tolerancja i 

poszanowanie drugiego człowieka, 

 znajomość swoich mocnych stron i poczucia własnej 

wartości, 
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Uczniowie 

klas 

I-VIII 

w społeczności 

szkolnej 
 znajomość właściwego zachowania w sytuacjach 

trudnych i zagrożenia życia, 

 umiejętność bezpiecznego korzystania z technologii 

informacyjno- komunikacyjnych, 

 

Uczeń ma poczucie 

obowiązku 

i odpowiedzialności 

 zapoznawanie się z obowiązującymi regulaminami 

placówki, poprzez uczenie poprawnych zachowań 

i zasad obowiązujących w społeczności szkolnej, 

 działanie Samorządu Uczniowskiego, 

 punktualne i sumienne uczestniczenie  w zajęciach 

szkolnych, 

 umiejętność działania zespołowego, tworzenie klimatu 

dialogu i efektywnej współpracy. 

Nauczyciele 

Zapewnienie uczniom 

bezpieczeństwa 

i pomocy na terenie 

szkoły 

 rozwijanie umiejętności konstruktywnego 

rozwiązywania konfliktów, 

 czuwanie nad przyjaznym klimatem w szkole, 

 budowanie prawidłowych relacji rówieśniczych 

i relacji uczniów i nauczycieli, 

 podmiotowe traktowanie uczniów, 

 dbanie o bezpieczeństwo uczniów podczas pobytu 

w szkole, 

 motywowanie i monitorowanie obecności uczniów na 

zajęciach szkolnych oraz na zajęciach pozalekcyjnych, 

 rozmowy z uczniami, 

 adaptacja uczniów klas pierwszych do warunków 

szkolnych, 

 otoczenie troską wychowanków znajdujących się 

w nowej sytuacji szkolnej, 

  przygotowanie wychowanków do życia 

i funkcjonowania w rodzinie i społeczeństwie. 

 

Rodzice 
Pomoc dziecku 

w adaptacji szkolnej 

 współpracowanie z wychowawcą klasy, nauczycielami 

i innymi pracownikami szkoły, 

 zasięganie informacji na temat swoich dzieci, 

 rozmowy z dziećmi. 

 

 

Obszar II: ROZWÓJ INTELEKTUALNY UCZNIA  

Cel: Wspieranie rozwoju osobowości młodego człowieka.  

ADRESACI ZADANIA SPOSOBY i FORMY REALIZACJI 

 

 

 

 

 

 

 

 

Uczniowie 

Praca własna 

 rozwijanie umiejętności i rozpoznawanie własnych 

uzdolnień, 

 kształtowanie postawy twórczej i dobrej organizacji 

pracy własnej, 

 podnoszenie efektów kształcenia poprzez rozumienie 

wagi edukacji i samokontrolę, 

 udział w warsztatach i spotkaniach rozwijających 

zainteresowania uczniów i ich pasje. 
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klas 

I-VIII Rozwijanie uzdolnień 

 przygotowywanie się do konkursów i olimpiad, 

 udział w dodatkowych zajęciach rozwijających 

szkolnych i pozaszkolnych, 

Kompensowanie 

trudności 

 udział w zajęciach z zakresu pomocy psychologiczno-

pedagogicznej, 

 organizowanie pomocy koleżeńskiej, 

 uczestniczenie w zindywidualizowanej ścieżce 

kształcenia oraz zajęciach indywidualnych z uczniem 

ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. 

Praca z uczniem z 

niepełnosprawnością 

 integrowanie ze społecznością klasowa i szkolną 

uczniów ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, 

 udział uczniów w zajęciach specjalistycznych. 

Doradztwo zawodowe 

 zapoznawanie z informacjami o zawodach 

i wymaganiach na rynku pracy, 

 kształtowanie odpowiedzialności za własny rozwój 

zawodowy. 

Kreatywność 

i przedsiębiorczość 

 udział w konkursach szkolnych i pozaszkolnych, 

 udział w kołach zainteresowań, 

 udział w wycieczkach edukacyjnych, 

 działalność Samorządu Uczniowskiego. 

Nauczyciele 
Praca z uczniem na 

terenie szkoły 

 współpraca z rodzicami w zakresie kontroli obowiązku 

szkolnego, 

 rozbudzanie pasji i motywacji do nauki poprzez 

ciekawe metody i narzędzia pracy, 

 współpracowanie nauczycieli i specjalistów w ramach 

zajęć z dzieckiem mającym trudności edukacyjne 

i wychowawcze, 

 systematyczne monitorowanie obowiązku frekwencji 

uczniów na zajęciach lekcyjnych, 

 współpraca nauczycieli w ramach przekazywania 

informacji o uczniu zdolnym, 

 współpraca nauczycieli we wsparciu i pomocy 

w sytuacjach trudnych dydaktycznie i emocjonalnie, 

 wspieranie rodziców w rozwiązywaniu 

 zaistniałych problemów wychowawczych, 

 różnicowanie zadań na lekcji, 

 współpraca specjalistów i poradni. 

  

Rodzice 
Praca ze swoim 

dzieckiem 

 dbanie o właściwą formę spędzania czasu 

 wolnego, 

 współpracowanie z wychowawcą i innymi 

 nauczycielami w procesie kształcenia, 

 aktywne uczestniczenie w zebraniach i 

 dniach otwartych w szkole, 

 na bieżąco kontrolowanie ocen i frekwencji 

 swoich dzieci, 

 wspieranie dzieci w procesie 

 wychowawczym. 
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Obszar III: ELIMINOWANIE ZACHOWAŃ NIEPOŻĄDANYCH  

Cel: Ograniczenie i eliminowanie zachowań niepożądanych wśród uczniów.  

ADRESACI ZADANIA SPOSOBY i FORMY REALIZACJI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Uczniowie 

klas 

I-VIII 

Przeciwdziałanie 

agresji 

i przemocy 

 kształtowanie umiejętności kontrolowania własnej 

złości i zachowań agresywnych, 

 zapoznawanie uczniów ze skutkami karnymi 

stosowania przemocy, 

 zaznajomienie uczniów z zasadami bezpiecznego 

zachowania na terenie szkoły oraz podczas wycieczek, 

 promowanie postaw asertywnych, 

 uczestniczenie w zajęciach i warsztatach szkolnych 

dotyczących przyczyn i konsekwencji zachowań 

agresywnych i relacji rówieśniczych, 

 współpracowanie z organizacjami i instytucjami 

wspierającymi proces wychowawczy uczniów, 

 rozumienie potrzeby przestrzegania procedur 

szkolnych. 

Wspieranie 

nabywania 

umiejętności radzenia 

sobie w sytuacjach 

trudnych 

i konfliktowych 

 posiadanie wiedzy i umiejętności na temat 

rozwiązywania konfliktów, 

 nabywanie wiedzy na temat komunikacji 

interpersonalnej i radzenia sobie ze stresem w trudnych 

sytuacjach, 

  umiejętność proszenia o pomoc i wiedza 

o instytucjach, osobach, które udzielają wsparcia, 

młodzieży, 

 wzmocnienie u uczniów postawy asertywnej, 

szlachetnej i prospołecznej, 

Nauczyciele 

Praca z uczniem 

potrzebującym 

wsparcia 

 reagowanie na sytuacjach trudnych związanych z 

niewłaściwym zachowaniem uczniów, 

 w razie konieczności kierowanie uczniów w konflikcie 

do psychologa/pedagoga, 

 informowanie rodziców o sytuacjach niepokojących 

i mających wpływ na funkcjonowanie klasy 

i poszczególnych uczniów, 

 kontrolowanie przez nauczycieli dyżurujących miejsc, 

w których uczniowie czują się najmniej bezpiecznie, 

 zapoznawanie uczniów i rodziców z konsekwencjami 

karnymi stosowania przemocy, 

 w przypadku wystąpienia agresji na terenie szkoły, 

postępowanie zgodne z procedurami, 

 ustalanie wspólnej strategii pracy z uczniem w ramach 

zespołów nauczycielskich. 

Rodzice 

Praca rodzica 

z dzieckiem  

potrzebującym 

wsparcia 

 dbanie o właściwą formę spędzania wolnego czasu, 

 współpracowanie z wychowawcami i specjalistami 

w sytuacjach problemowych, 

 dbanie o prawidłowe relacje w rodzinie, 

 zapewnianie odpowiedniej pomocy w poradni pp lub 

innych instytucjach wspierających proces 
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wychowawczy. 

 

 

Obszar IV: PRZECIWDZIANIE NAŁOGOM I UZALEŻNIENIOM  

Cel: Zapobieganie nałogom i uzależnieniom wśród uczniów.  

ADRESACI ZADANIA SPOSOBY i FORMY REALIZACJI 

 

 

 

 

Uczniowie 

klas 

I-VIII 

 

Zdobywanie wiedzy z 

zakresu uzależnień 

 ukazywanie motywów sięgania po używki 

i zapoznawanie uczniów z etapami uzależnień, 

 dostarczanie wiedzy o konsekwencjach zdrowotnych 

i prawnych stosowania używek, 

 uczestniczenie w zajęciach edukacyjnych i spotkaniach 

ze specjalistami z zewnątrz, 

 zaznajomienie z uzależnieniami behawioralnymi 

i chemicznymi. 

Nauczyciele 

Przekazywanie wiedzy 

uczniom 

i wspieranie rodziców 

 poszerzanie wiedzy rodziców/opiekunów na temat 

prawidłowości rozwoju i zaburzeń zdrowia 

psychicznego dzieci i młodzieży, 

 organizowanie warsztatów i spotkań na temat 

uzależnień i zachowań ryzykownych z osobami z 

zewnątrz, 

 wyłanianie uczniów potrzebujących wsparcia , 

 wspieranie rodziców w rozwiązywaniu zaistniałych 

problemów wychowawczych. 

Rodzice 
Dostrzeganie zmian 

w postawach dzieci 

 obserwowanie dzieci w różnych sytuacjach domowych, 

 rozmowy z dziećmi na „trudne tematy”, 

 dbanie o sposób i odpowiednią formę spędzania czasu 

wolnego. 

 

 

 

 

Obszar V: PROMOCJA ZDROWEGO STYLU ŻYCIA  

Cel: Propagowanie zdrowego trybu życia i odżywiania.  

ADRESACI ZADANIA SPOSOBY i FORMY REALIZACJI 

 

 

 

 

 

 

Uczniowie 

klas 

I-VIII 

Wiedza o zdrowym 

odżywianiu 

 

 realizowanie na zajęciach tematyki związanej ze 

zdrowym żywieniem, 

 uświadamianie skutków złego żywienia: bulimia, 

anoreksja, 

 uczestniczenie w programach edukacyjnych, 

 przygotowywanie prostych posiłków zgodnie z 

zasadami zdrowego odżywiania, 

 uczestniczenie w akcji Owoce w szkole. 

Uczestnictwo 

w szkolnych 

i pozaszkolnych 

formach spędzania 

czasu wolnego 

 prowadzenie kółek zainteresowań, 

 organizowanie wycieczek szkolnych, 

 zachęcanie do aktywnego spędzania czasu wolnego, 

 zachęcanie i wspieranie uczniów do rozwijania ich 

aktywności fizycznej. 

Wdrażanie się do 

przestrzegania higieny 

 uczestniczenie w pogadankach na temat: problemów 

okresu dojrzewania i higieny, 
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  noszenie stroju dostosowanego do okoliczności i pory 

roku, 

 dbanie o wygląd i higienę osobistą (spotkania, 

rozmowy), 

 zdobywanie wiedzy i umiejętności pozwalających na 

redukcję napięć psychicznych, 

 fluoryzacja, 

 wizyta u stomatologa. 

Nauczyciele 

Promocja szkolnych 

i pozaszkolnych form 

spędzania czasu 

wolnego 

 czuwanie nad systematycznym uczestnictwem 

w zajęciach sportowych, 

 przekazywanie rzetelnych wiadomości na temat 

zdrowego stylu życia, 

 organizowanie spotkań z osobami spoza szkoły 

promującymi zdrowy styl życia. 

Rodzice 

Współpraca ze szkołą 

w promowaniu 

zdrowego stylu życia 

 dbanie o odpowiednio zbilansowane posiłki, 

 czuwanie nad aktywną formą spędzania wolnego czasu, 

 zwracanie uwagi na strój dostosowany do okoliczności. 

 

 

Obszar VI: WYCHOWANIE PATRIOTYCZNE i OBYWATELSKIE  

Cel: Przygotowanie do podejmowania i pełnienia ról społecznych oraz obywatelskich.  

ADRESACI ZADANIA SPOSOBY i FORMY REALIZACJI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wychowankow

ie i 

Uczniowie 

klas 

I-VIII 

Wzmacnianie poczucia 

tożsamości narodowej 

i przynależności do 

krajów Europejskich 

 zapoznanie z prawami, obowiązkami wynikającymi z 

roli ucznia, członka społeczności, rodziny i kraju, 

 kształtowanie postawy patriotycznej i dbałość o język 

i kulturę wypowiadania się, 

 opieka nad miejscami pamięci i grobami Państwa 

Paszkowskich, 

 zaznajamianie się z historią miejscowości oraz kultury 

regionu kołbielskiego, 

 przybliżanie symboli narodowych, ich historii 

i znaczenia 

 poznawanie dziedzictwa cywilizacyjnego Europy 

 udział w apelach z okazji rocznic i świąt państwowych 

np.: Święto Niepodległości, 

 udział w uroczystościach organizowanych przez Gminę 

Kołbiel oraz Powiat Otwocki, 

 wyjazdy do teatrów, muzeów, na wystawy, koncerty. 

Pielęgnowanie 

i tworzenie tradycji 

szkoły 

 przygotowywanie apeli, konkursów związanych z 

patronem szkoły, 

 ceremoniał szkolny, 

 udział i współorganizowanie imprez szkolnych, 

 propagowanie folkloru kołbielskiego poprzez 

działalność zespołu Kajducki, konkurs wycinankarski i 

na palmę wielkanocną. 

Kształtowanie postaw 

prospołecznych 

i proekologicznych 

 

 zwiększanie wrażliwości społecznej poprzez udział 

w akcjach charytatywnych i wolontariacie, 

 rozwijanie postawy odpowiedzialności za środowisko, 
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 uświadamianie wpływu przyrody na życie ludzi, roślin, 

zwierząt przez bezpośredni kontakt: spotkania 

wycieczki, programy, współpracę z instytucjami. 

Nauczyciele 

Angażowanie uczniów 

do poznawania 

regionu i Ojczyzny 

 organizacja apeli, konkursów, 

 budowanie poczucia tożsamości narodowej, 

wrażliwości społecznej i proekologicznej poprzez 

rozmowy oraz udział w uroczystościach i akcjach 

pozaszkolnych, 

 nauka i monitorowanie znajomości hymnu szkoły 

i hymnu państwowego. 

Rodzice 

Przekazywanie historii 

i walorów 

krajobrazowych 

miejscowości, regionu 

i Ojczyzny 

 dbanie o strój i wygląd dziecka dostosowany do 

okoliczności szkolnych, 

 rodzinny udział w uroczystościach patriotycznych, 

 rodzinne zwiedzanie Ojczyzny Małej i Dużej. 

 

 

Obszar VIII: FUNKCJONOWANIE UCZNÓW w CYBERPRZESTRZENI 

Cel: Bezpieczne korzystanie z mass-mediów 

ADRESACI ZADANIA SPPSOBY i FORMY REALIZACJI 

 

 

 

 

 

Wychowankow

ie i 

Uczniowie 

klas 

I-VIII 

 

 

Poznanie zagrożeń 

płynących ze środków 

masowego przekazu 

 rozumienie negatywnego wpływ uzależnień od 

telewizji, komputera i telefonu, 

 posiadanie wiedzy na temat zagrożeń płynących z 

korzystania z mass mediów, 

 umiejętność korzystania z zasobów cyfrowych i  AI, 

 rozumienie że: w Internecie nie jesteśmy anonimowi, 

 udział w prelekcjach dotyczących cyberprzemocy, 

  nabywanie umiejętności trafnej oceny sytuacji 

i odróżniania fikcji od realnego przekazu medialnego. 

Nauczyciele 

Przekazywanie wiedzy 

na temat korzystania z 

mass-mediów 

 prelekcje dotyczące cyberprzemocy, 

 uświadomienie rodzicom potrzeby kontrolowania czasu 

wolnego (tego, co dziecko czyta, ogląda, w jakie gry 

gra, w jaki sposób korzysta ze smartfonu, itp.), 

 uczulenie rodziców na treści umieszczane przez dzieci 

na grupach i portalach społecznościach, 

 dbanie o nienawiązywanie bezpośrednich relacji 

rówieśniczych eliminując używanie telefonów. 

Rodzice 

Monitorowanie czasu 

i treści 

Internetowych 

 rozmowa z dzieckiem na temat korzystania z mass-

mediów, 

 wprowadzenie i stosowanie kontroli rodzicielskiej, 

 zapewnienie alternatywnych form spędzania czasu 

wolnego, 

 pomoc dziecku w sytuacji uzależnienia behawioralnego. 

 

 

 

§ 9 
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Realizacja programu 

1. Okoliczności realizacji programu: 

1) Zajęcia godziny do dyspozycji wychowawcy klasy. 

1) Zajęcia z wychowawcą. 

2) Zajęcia z Edukacji Zdrowotnej. 

3) Zajęcia prowadzone przez katechetów, pedagoga, psychologa, pielęgniarkę szkolną. 

4) Zajęcia pozalekcyjne i pozaszkolne. 

5) Intencjonalne i okazjonalne spotkania z rodzicami uczniów w szkole i ich domach. 

6) Pedagogizacja rodziców w ramach edukacji pedagogicznej. 

7) Organizowanie uroczystości na terenie szkoły. 

8) Organizowanie uroczystości charytatywnych. 

10) Udział w prelekcjach, spotkaniach i warsztatach prowadzonych przez osoby z zewnątrz. 

 

2. Formy pracy. 

1) Oddziaływanie werbalne (rozmowy, pogadanki, wykłady). 

2) Dyskusje tematyczne (dzielenie się doświadczeniami), wskazanie pozytywnych postaw. 

3) Zajęcia grupowe, zespołowe. 

  

§ 10 

Ewaluacja przez: 

1. Badania ankietowe wśród uczniów, nauczycieli i rodziców – wg potrzeb. 

2. Nadzór dyrektora szkoły, zastępcy – wg potrzeb. 

3. Analizę dokumentacji. 

4. Rozmowy z rodzicami. 

5. Rozmowy z uczniami. 

6. Analizę przypadku. 

7. Obserwację zachowań uczniów i zachodzących w tym zakresie zmian. 

8. Wymianę spostrzeżeń w zespołach wychowawców i nauczycieli. 

  

 


