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Legends and Culture: Travel journal to learn how to preserve
the local European Heritage. Think globally, act locally.

21 - 27 August 2022, Reykjavik, Island

V diioch 21.-27.8.2022 som sa v ramci projektu Erasmus+ KA1 zucastnila kurzu ,Legends and
Culture: Travel journal to learn how to preserve the local European Heritage. Think globally, act
locally. ” v Reykjaviku, hlavhom meste Islandu.

Kurzu sa zucastnilo 22 ucitelov z 9 krajin celej Eurépy. Dorozumievacim jazykom bola anglictina.

Obsah kurzu bol venovany tomu, ako sa spravat ku kultirnemu dediéstvu krajiny a regiénu a ako
zakomponovat myslienku ochrany regionu do vyucovania jednotlivych predmetov, ako naudit
Ziakov vnimat prirodny, kultdrny a historicky potencial regiénu a citlivo pristupovat k jeho
ochrane.

Pocas trvania kurzu sme tvorili tzv. ,travel journal” nieco ako cestovny dennik, kde sme
zaznamenavali vsetky vstupné informacie od nasich lektorov a aj vystupné informdcie, ktoré
sme kazdy den spracovavali v skupindch.

Nasi lektori nas kontaktovali uz pred samotnym kurzom, kedy ndm poslali materialy na studium
a zaroven sme dostali vypracovat drobné Glohy. Nasou pracovnou a komunika¢nou platformou
bolo Trello, kde sme mali vSetku dokumentaciu, ktord sme na kurze pouzili. Na virtudlnej stene
Padlet sme mali pripravené malé prezentdcie o sebe, aby sme sa lahSie spoznali.

V uvode kurzu, v nedelu popoludni sme mali moZnost navstivit najvyznamnejSie miesta
Reykjaviku a spoznat ich dolezZité aspekty pomocou hry O-escape. Bola to velmi atraktivna
aktivita, vyuzili sme ju uz v nasej skole.

Postupne sme objavovali tuto UZasnu krajinu cez samotnych Islandanov, jej prirodu,
architektudru, legendy, sagy, kuchynu, navstevy muzei ¢i geotermalnej elektrarne.

V pondelok sme absolvovali 12 hodinovu prehliadku na trase - vodopad Skégafoss - plaz
Reynisfjara - ladovec Soélheimajokull - vodopad Seljalandsfoss. Vdaka nasmu sprievodcovi,
ktorého sme nazvali "Sigipédia" sme sa dozvedeli vela o histdrii, prirode, legenddach, zvykoch,
priezviskach na Islande, politike ¢i druhu oviec a koni.... Popri tom sme mali nazorny priklad ako
pripravit vylety s nasimi Ziakmi zaujimavejsie a pritazlivejsie. Takymto zaujimavym spdsobom
sme spozndvali a uvedomovali si aj environmentalne bohatstvo krajiny.

V utorok sme navstivili termalne pramene Seltun - sopku Geldingadalir - geotermalnu elektraren
(ON), geotermalne kupele Blue Lagoon. Spoznali sme vsetky javy suUvisiace s geotermalnou
interakciou vody s teplom a vyvretymi horninami pritomnymi v podlozi.

V stredu sme navstivili mizeum Perlan v Reykjaviku, velmi zaujimavé interaktivne muzeum.
Poobede sme uzZ zacali pracovat v skupinach na Travel journal, ¢im sme uz vytvarali zavere¢nu
Ulohu — maly ndért alebo Struktdru projektu, na ktorom budeme pracovat s nasimi Ziakmi.
Nasledujuce dni sme pokracovali na tychto projektoch.
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V stredu bola zorganizovana aj spolo¢na aktivita pre vSetky kurzy, ktoré sa tu konali. Navstivili
sme tzv. Golden circle. Mna osobne tieto miesta velmi zaujimali, kedZe v Narodnom parku
pingvellir prechadza hranica medzi Severoamerickou a Euroazijskou tektonickou doskou, ktoré
sa od sebe oddaluju rychlostou 1-18 mm za rok. Pocas vsetkych exkurzii sa mi podarilo ziskat
vela materidlov z ¢innosti endogénnych sil nasej Zeme pre predmet mapovanie.

Vo Stvrtok sme mali prezentaciu vlastnych skél a vlastného projektu KA1 Erasmus+.
Kurz bol ukonéeny prezentaciou nasich projektov a slavnostnym odovzdavanim certifikatov.

Pocas tychto par dni, kedy sme mali pripraveny nabity program, sme nadobudli teoretické
vedomosti o tom, ako vytvarat projekty ochrany s cielom podporit eurdpsku integraciu zalozenu
na miestnej kulture.

Mali som skvely islandsky priklad oich skidsenostiach zaloZzenych na legendach a kulture a
ddfam, Ze sa mi podari vyuzit aspon Cast ziskanych vedomosti aj na nasej skole. Vysvetlovali nam
ako by sme mali pracovat so Ziakmi, rodinami a miestnou spravou, aby sme vytvorili spolo¢ny
ciel.

Spoznala som velmi vela zanietenych ucitelov z mnohych krajin, vzajomne sme posilnili
eurdpsku spolupracu a vytvorili skutoény networking medzi Ucastnikmi kurzu, s ktorymi sme
v kontakte aj po skonéeni kurzu.

9 krajin, 22 ucitelov pod sopkou Eyjafjallajokull




Teoretické vedomosti

5.5 milion




Praktické vedomosti

geotermalna elektraren

Lavova ¢innost 2 tektonické platne
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