
Pieczęć szkoły  

PLAN DZIAŁAŃ W ZAKRESIE PROMOCJI ZDROWIA NA ROK SZKOLNY 2021/2022

„Jestem zdrowy w bezpiecznej szkole”

1 Problem priorytetowy do rozwiązania od roku szkolnego 2021/2022:  Wsparcie  zdrowotne

związane  z  negatywnymi  skutkami  epidemii,  zwłaszcza  w  zakresie  zdrowia  psychicznego  i

motywacji do nauki

1.a Krótki  opis  problemu  priorytetowego (wpisać  konkretne  dane  wg  wyników

autoewaluacji):

Szkoła zauważ, że wzrasta liczba dzieci, które nie radzą sobie z negatywnymi skutkami epidemii,

wzrasta  liczba  dzieci  z  problemami  wady  postawy,  zwiększa  się  liczba  dzieci  z  problemami

emocjonalnymi,  zwiększa się,liczba dzieci,  które wskazują na problemy z motywacja do nauki  i

zwiększa się liczba dzieci z problemami psychicznymi

1.b Uzasadnienie  wyboru  priorytetu (wpisać:  dlaczego  go  wybrano,  kto  i  na  jakiej

podstawie dokonał tego wyboru):

Szkoła  proponuje  szereg  działań  dotyczących  rozwiązania  problemów  emocjonalnych  dzieci  i

szeroko  rozumianego  zdrowia  psychicznego,  a  także  w  zakresie  braku  motywacji  do  nauki,

problemami wynikającymi z wadami postawy i długotrwałej izolacji. Jest to problem ogólnopolski,

który uwidacznia się również w Szkole Podstawowej w Reczu.

2 Przyczyna/y główna/e istnienia problemu:

Do najważniejszych przyczyn  istnienia tego problemu należy epidemia koronawirusa i negatywne

jej skutki.

3 Rozwiązania dla usunięcia przyczyn/y problemu (podstawa do ustalenia zadań):

 Aby  rozwiązać  problem  szkoła  wskazuje  na  podjęcie  szeroko  rozumianej  pomocy

psychologiczno-pedagogicznej.  Ważnym  aspektem  jest  postawienie  na  zdrowe  odżywianie  i

aktywność ruchową dzieci. Sposobem na rozwiązanie niektórych problemów jest postawienie na

stabilizację procesu nauczania, wsparcie działań edukacyjnych mających na celu zminimalizowanie

negatywnych skutków psychologicznych i edukacyjnych w czasie epidemii.


