Plan pracy $wietlicy Szkoly Podstawowej nr 3 w Markach
na rok szkolny 2023/2024

Przewodniczaca zespolu nauczycieli §wietlicy — Elzbieta Wojenska
Czlonkowie zespolu: Joanna Ekielska, Izabela Kozdréj — Fijotek, Agata Danielak, Agnieszka Kowalik, Monika Belniak, Przemystaw Polakowski, Jolanta Zmijewska,
Magdalena Kepka, Justyna Kaszuba, Halina Rozanska

Cele i zadania zaje¢ wychowawczo-dydaktycznych w $wietlicy

1. Organizacja pracy swietlicy

- Zapoznanie z regulaminem $wietlicy.

- Ustalenie norm obowigzujacych na swietlicy.

- Integracja zespotu.

- Poznanie praw i obowiazkéw uczestnika swietlicy szkolnej.

2. Ksztaltowanie pozytywnych postaw wychowankow

- Ksztaltowanie wtasciwego zachowania si¢ w miejscach publicznych i podczas uroczystosci szkolnych.
- Wskazywanie na wlasciwe relacje w rodzinie.

- Wyrabianie wlasciwego stosunku do pracownikoéw szkoly 1 innych uczniow.

- Wartos$ciowanie réznych zjawisk zycia spotecznego w grupie swietlicowej, klasie, szkole.

- Ksztaltowanie wlasciwego stosunku do mienia szkolnego oraz wlasnosci prywatne;j.

- Dbanie o estetyke i porzadek w $§wietlicy i w szkole.

- Ukazywanie sposobow kulturalnego zachowania si¢ wobec innych, zachowania si¢ przy stole.

- Wyrabianie prawidtowych nawykow w zakresie czynnego wypoczynku.



- Dbanie o dobry wizerunek wychowanka $wietlicy szkolne;j.

- Rozpoznawanie uczué, emocji i sposobdw radzenie sobie w sytuacjach trudnych.
- Ksztattowanie postawy wlasciwego porozumiewania si¢ z innymi.

- Nabywanie umiejetnosci rozwigzywania konfliktow.

3. Wzmacnianie wychowanka w rozwoju intelektualnym

- Zorganizowanie warunkow i zapewnienie stalego czasu na odrabianie zadan i nauke

w rozktadzie dnia §wietlicy.

- Pomoc w odrabianiu lekcji.

- Dbato$¢ o poprawnos$¢ wypowiedzi w mowie potocznej, ¢wiczenia w poprawnym czytaniu i mowieniu.

- Wyrabianie umiejetnosci spostrzegania i wyciggania wnioskow.

- Rozwijanie kreatywnosci, poznawanie réznych technik uczenia sie.

- Organizowanie zabaw i gier dostosowanych do wieku dzieci.

- Stosowanie w czasie zajec zagadek, krzyzowek, rebusow oraz innych form edukacyjnych utrwalajacych wiadomosci i rozwijajacych logiczne myslenie.

4. Budzenie i rozwijanie zainteresowan wychowankow poprzez organizacje roéznych form zajec:

- plastycznych - poznawanie nowych i doskonalenie wcze$niej poznanych technik plastycznych, organizowanie wystaw prac dzieci, wspdlne dekorowanie
sali, udziat w konkursach plastycznych;

- czytelniczo-medialnych - udziat w imprezach kulturalno-rozrywkowych organizowanych w szkole (zabawy, apele, uroczystosci, mikotajki,
andrzejki),odpowiedzialne korzystanie ze srodkow masowego przekazu, komputera, ogladanie filméw edukacyjnych, wspotpraca z bibliotekg miejska;

- umuzykalniajacych - prowadzenie zabaw muzyczno-rytmicznych, nauka nowych piosenek i utrwalanie juz znanych, stuchanie wybranych utworéw muzyki
klasycznej i wspotczesnej, tance integracyjne;

- hobbystycznych;

- sportowo - zabawowych.



5. Ksztaltowanie postawy szacunku do kultury, tradycji, obyczajow, wartosci narodowych

- Uroczyste obchody rocznic i §wiat panstwowych.

- Wykonywanie gazetek i wystaw okoliczno$ciowych.

- Poznanie tradycji szkoty i jej patrona.

- Organizowanie i udziat w imprezach kulturalno-rozrywkowych wedtug kalendarza imprez.

6. Edukacja ekologiczna

- Wskazywanie pozytywnych i negatywnych aspektow ingerencji cztowieka na srodowisko naturalne.
- Wyrabianie nawykow segregowania $mieci.
- Udzial w akcjach: np. Sprzatanie $wiata, Dzien Ziemi i innych tego typu.

7. Edukacja prozdrowotna

- Wdrazanie do aktywnosci fizycznej jako formy czynnego wypoczynku (organizowanie gier i zabaw ruchowych na $wiezym powietrzu i w sali
gimnastycznej).

- Wyrabianie nawyku dbania o wlasne zdrowie (higiena osobista, wlasciwe odzywianie si¢).
- Rozréznianie czynnikdw wptywajacych pozytywnie i negatywnie na zdrowie i rozwoj.

8. Edukacja czytelnicza i medialna

- Czytanie dla zdobycia wiadomosci i zaspokojenia potrzeb poznawczych.

- Rozwijanie czytelnictwa przez rézne rodzaje dziatan inspirowanych tekstem.



I péltrocze roku szkolnego 2023/2024

Termin Temat tygodnia Cele dydaktyczno- Sposoby realizacji
wychowawcze
WRZESIEN I Witamy $wietlice/ -Zapoznanie uczniow z Uroczyste powitanie wszystkich uczestnikow $wietlicy.
Wspominamy wakacje | Regulaminem Swietlicy; Poznajmy si¢ - wzajemna prezentacja dzieci i wychowawcow
04.09- 08.09 - Integracja zespotu i $wietlicy; zabawy integrujace grupe. Zapoznanie najmtodszych

zachecenie do wspdlnej
zabawy;

-Wdrazanie do
przestrzegania zasad
zachowania obowigzujacych
w swietlicy;

-Wyrabianie nawykow
porzadkowych;

-Nabywanie umiejetnosci
wypowiadania si¢ na forum

grupy.

ucznidow Z miejscem, jakim jest §wietlica.

Zapoznanie dzieci z Regulaminem Swietlicy oraz dziennym
rozktadem zaj¢¢ w Swietlicy.

Omowienie zasad wlasciwego zachowania si¢ w §wietlicy —
przypomnienie/omowienie (dzieci mtodsze) zasad BHP.
Stworzenie kontraktu swietlicowego w formie ,,Kodeksu
Swietlika”.

Pogadanka na temat poszanowania sprzgtu, gier i zabawek
znajdujacych sie w sali.

Wypowiedzi stowne (dzieci mtodsze) i pisemne (dzieci starsze) na
temat wakacji, odwiedzonych miejsc i przezytych przygod.
Odszukiwanie wakacyjnych miejscowosci na mapie, w atlasie itp.
,Plecak peten wspomnien” — wakacyjne pamigtki, pocztowki,
wspomnienia zatrzymane w kadrze.

Rysunki/ prace plastyczne na temat minionych wakacji.

Zawsze bezpieczni
11.09-15.09

-Zapoznanie z
najwazniejszymi zasadami
bezpiecznego

poruszania si¢ po drodze;
- Utrwalenie znajomosci
podstawowych znakow
drogowych;

-Utrwalenie zasad
bezpieczenstwa
obowigzujgcych na

Rozmowa kierowana na temat bezpiecznego poruszania si¢ po
drogach i ulicach. Odblaski - wazny element przy tornistrze.
Przypomnienie zasad bezpiecznego zachowania si¢ na ulicy —
ogladanie filméw edukacyjnych, odgrywanie scenek rodzajowych.
Zagadki o tematyce ruchu drogowego.

Przypomnienie zasad bezpieczenstwa obowigzujacych na terenie
szkoty: korytarzu, toalecie, sali gimnastycznej, stotowce.
Zapoznanie/ utrwalanie zasad bezpiecznego poruszania si¢ po
chodniku, przechodzenia przez ulicg.

Zwracanie uwagi na znaki drogowe i przejscia dla pieszych. ,,Na




terenie szkoty;

skrzyzowaniu” — zabawy w ruch uliczny.

Grupowanie znakow drogowych (ostrzegawczych, informacyjnych,
nakazu i zakazu), oméwienie/ przypomnienie podstawowych
znakow.

»Zgaduj zgadula” - czy znasz znaki drogowe?.

Wykonanie prac plastycznych ,,Bezpieczne przejscie przez ulicg”,
,»Moja droga do szkoty.

By¢ przyjacielem i mie¢
przyjaciela
18.09- 22.09

22 wrzesnia - Dzien
bez samochodu

- Rozwijanie postawy
empatycznej,

- Ksztaltowanie postawy
bycia dobrym przyjacielem,
- Zachecanie do wspoélnej
zabawy,

-Ksztattowanie umiejetnosci
aktywnego stuchania;

- Uswiadamianie dzieciom
zagrozen ptynacych

z nieracjonalnego i czasami
zbednego korzystania z
pojazdoéw napgdzanych
benzyna.

Co to znaczy ,,by¢ przyjacielem” — rozmowa kierowana.
Wypowiedzi dzieci na temat ,,M¢j przyjaciel”.

Jaki powinien by¢ przyjaciel — okreslenie cech dobrego przyjaciela
,»Parasol przyjazni”— co chroni, a co niszczy przyjazn.

Tworzenie portretu przyjaciela.

,,Cichy przyjaciel”.

Poznanie zrédet zanieczyszczenia powietrza na przyktadzie spalin
samochodowych.

Zabawy i gry ruchowe ,,Wycieczki ruchowe”.

Ekologiczne $rodki transportu — burza mozgow.

Rozmowy ,,tworcze” na temat pomystow zwigzanych z
alternatywnymi sposobami podrézowania.

Plakat pt. ,, Rowerem zdrowiej” — praca grupowa.




Nadchodzi jesien
25.09-29.09

25.09 — Dzien Rzek

-Zwrbcenie uwagi na zmiany
zachodzace w przyrodzie;
-Rozszerzanie wiedzy dzieci
na temat cyklow przyrody;
-Ksztaltowanie poczucia
estetyki i rozwijanie
zdolnosci

plastycznych.

Jesienne zmiany pogody — pogadanka na temat zmian
zachodzacych w przyrodzie. Zwrocenie uwagi na cykliczno$¢ por
roku i okreslenie charakterystycznych cech jesieni.

Wypoczynek i rekreacja na §wiezym powietrzu jesienig

(rower, hulajnoga, spacery).

Ruch Ziemi dookota Stonca i zwigzane z nim zmiany zachodzace
w pogodzie — filmy edukacyjne.

Omowienie pojec: jesien kalendarzowa, jesien astronomiczna.
Czytanie wierszy o tematyce przyrodniczo — jesiennej

Tworzenie ilustracji do wiersza.

Obserwacja $rodowiska i zmian w nim zachodzacych — jesienny
spacer po okolicy. Zbieranie jesiennych lisci.

Redagowanie ,,Podzickowan dla rzek” za ich rolg¢ w zyciu
cztowieka — gietda pomystow, teksty tworcze.

Jesienne nastroje w muzyce - stuchanie Vivaldiego ,,Cztery Pory
Roku” — Jesien. Nauka wybranej piosenki o jesieni.

Wykonanie zwierzat i ludzikéw z kasztandw i zotedzi.
Swietlicowy konkurs plastyczny ,,Barwy jesieni”

PAZDZIERNIK

Zwierzeta — nasi bracia
mniejsi
02.10-06.10

04.10 — Swiatowy Dzien
Zwierzat

-Ksztattowanie postawy
odpowiedzialnego opiekuna
zwierzat;

-Uwrazliwienie na los
porzuconych zwierzat
domowych;

-Poszerzanie wiadomosci o
potrzebach zwierzat.

Swiatowy Dzien Zwierzat (04.10) — rozwiazywanie zagadek,
czytanie wierszy. (Jan Brzechwa ,,Z00”) i cickawostek na temat
zwierzat, przegladanie albumow przyrodniczych.

Rozmowy na temat zwierzat domowych oraz sposobow
sprawowania nad nimi opieki. Cechy dobrego opiekuna.

Czytanie ciekawostek na temat psow i kotow (Mata encyklopedia
dla dzieci). Zwierzeta domowe i gospodarcze —praca z
Encyklopedia.

Czytanie fragmentow ksigzki R. Pisarskiego ,,O psie, ktory jezdzit
koleja”. Rozmowa kierowana nt. roli zwierzat w zyciu cztowieka.
Jak mozemy pomoc zwierzgtom — zwrocenie uwagi na poprawnosé
wypowiedzi. Scenki sytuacyjne — dbam o swojego czworonoznego
przyjaciela.

Ogladanie zdj¢¢ naszych pupili. ,,Praca plastyczna —,,Ja i moj
pupil” — technika dowolna, ,,Zwierzgta” (technika orgiami - ptaskie
lub przestrzenne). Nauka piosenki o zwierzetach (np. ,,Puszek
Okruszek”, ,,Kundel bury”).




Szkola to wazne
miejsce dla kazdego
ucznia

09.10- 13.10

14.10 - Dzien Edukacji
Narodowej — $wieto
calej spolecznosci
szkolnej

-Okazywanie szacunku i
zaufania dorostym w szkole
i ich pracy;

-Wyrabianie postawy
szacunku do nauczycieli i
pracownikow szkoty;
-Rozwijanie zdolnosci
plastycznych i manualnych.

Zapoznanie dzieci ze znaczeniem $wieta jakim jest Dzien Edukacji
Narodowej. Odczytanie Art. 28, 29, 30 Konwencji o prawach
dziecka — Prawo do Edukaciji.

Pare stow o naszej Pani — rozmowa na temat pracy nauczyciela.
Cechy idealnego nauczyciela — burza mézgoéw. Kto pracuje w
naszej szkole — rozmowa kierowana. Przeprowadzenie wywiadow z
pracownikami szkoty.

Wyrabianie postawy szacunku dla wychowawcow i pracownikow
szkoty. Redagowanie zyczen z okazji Dnia Edukacji Narodowej,
tworzenie laurek, kartek okolicznosciowych.
Zapoznanie/przypomnienie zasad pisania zyczen ( formy
grzecznosciowe i wielkie litery).

Warzywa i owoce
W naszej codziennej
diecie

16.10-20.10

-Przypomnienie zasad
zdrowego odzywiania;
-Podkreslenie koniecznosci
mycia warzyw i Oowocow
oraz zachg¢canie do ich
spozywania;

-Wdrazanie dzieci do dbania
o wlasne zdrowie,
-Ksztattowanie nawykow
higieny osobistej, otoczenia
pracy i nauki.

Pogadanka nt. prac wykonywanych jesieniag w sadzie i ogrodzie.
,,Witaminki z sadow i ogrodéw” — pogadanka na temat darow
jesieni i sposobow ich przyrzadzania i przechowywania.
Wyciskanie sokOw z warzyw i owocow.

Zapoznanie z podstawowymi gatunkami grzybow (atlas grzybow)

i zasadami ich zbierania.

Prace plastyczne —,,Jesienne owoce i warzywa" — wydzieranka
mozaikowa, malowanie pastelami. Tworzenie piramid zdrowia
roéznymi technikami .

Przypomnienie i utrwalanie zasad zdrowego odzywiania,
omoOwienie zalecen zawartych w piramidzie zdrowia. Znaczenie
spozywania owocow i warzyw dla naszego zdrowia. Witaminy i
sole mineralne w owocach i warzywach — co to takiego?
Stworzenie przez dzieci menu pod hastem ,,Wiem co jem”. ,,Jestem
tym co jem?” — rola racjonalne Zywienia na co dzien. Pogadanka na
temat prawidtowego odzywiania sig.

Lepienie owocow i warzyw z plasteliny.

Nauka piosenki ,, Witaminki”.




Sposoby na jesienna
nude¢
23.10-27.10

-Rozbudzanie zainteresowan
dzialalno$ciag hobbystyczna;
- Przedstawianie przez
uczniow wilasnych
zainteresowan na forum
grupy.

- Rozbudzanie postawy
empatii wobec zwierzat

- Przedstawianie i
uswiadamianie roli schronisk
dla zwierzat.

Rozmowa z dzie¢mi na temat ich zainteresowan, form spedzania
czasu wolnego. Prezentacja przez dzieci na forum ich hobby.
Pogadanka na temat: Komputer - zrodto rozrywki czy ,,pozeracz
czasu”?

Ogladanie ,,Ksiggi rekordow Guinnessa”- pogadanka.
Kalambury, scenki rodzajowe ,,Jakie to hobby?”

Uktadanie krzyzowki z hastem.

Tworzenie rysunkow ilustrujagcych hobby oraz pieski — kundelki
W?zajemne odgadywanie zainteresowan uczniow.

Nauka wybranej piosenki.

LISTOPAD

Dla tych, ktorzy odeszli
30.10-3.11

-Przypomnienie polskiej
tradycji obchodow dnia
Wszystkich Swietych;
-Wdrazanie do
pielggnowania tych
ZWYCZajOw;
-Zapoznanie z innymi
nietypowymi obchodami
tego Swigta na Swiecie.

Pogadanka o tradycjach Swigta Zmartych — jak obchodzone jest

to swigto w Polsce, a jak w Stanach Zjednoczonych, czy Meksyku.
Wspominamy naszych bliskich, ktorzy odeszli — rozmowa
kierowana.

Pogadanka na temat poszanowania miejsc pamigci; tradycja palenia
Zniczy. Przypomnienie o wlasciwym zachowaniu si¢ w miejscach
wiecznego spoczynku. Zapoznanie dzieci z pojeciem ,,zatoba”.
Czytanie wierszy ,,Zaduszkowe ptomyki”, ,,Ptong znicze”,
”Zaduszki”.

Wyjasnienie symboliki Grobu Nieznanego Zotierza.

Malowanie tuny (mokre w mokrym), malowanie §wieca, weglem.
Rysowanie wesotych dyn.




Dla Niepodleglej —
przygotowanie do

$wieta narodowego
6.11-10.11

11.11 - Swieto
Odzyskania przez
Polske Niepodleglo$ci

-Ksztattowanie postaw
Patriotycznych.
-Zapoznanie z legenda

0 powstaniu panstwa
polskiego.

-Zapoznanie z historig
odzyskania przez Polske
niepodlegtosci.
-Wdrazanie do poszanowania
symboli narodowych.

- Uczestnictwo w
uroczystosciach szkolnych,
pogadanki na ich temat,
znaczenia i genezy Swieta.

- Rocznica odzyskania Niepodlegtosci - co wiemy o losach naszego
kraju? Zapoznanie dzieci z historig odzyskania niepodlegtosci przez
Polske, uswiadomienie wazno$ci tego swieta i koniecznosci jego
obchodow.

Rozmowa na temat odpowiedniego zachowania podczas
uroczystosci szkolnych czy panstwowych.

Symbole narodowe — przypomnienie symboliki i znaczenia polskich
symboli narodowych. Przypomnienie/zapoznanie z ,,Legenda

0 Powstaniu Panstwa Polskiego”.

Flaga i godto Polski — prace plastyczne.

Tworzenie kotyliona na 11 listopada.

Przypomnienie/utrwalenie stow hymnu. Nauka wybranych Piesni
Legionowych.

Z czego moga by¢ dumni Polacy? —rozmowa kierowana.
Najpickniejsze miejsca w Polsce- gory, morze, pojezierza- praca z
mapa, albumami.

Tolerancja — wazne

stlowo
13.11-17.11

16.11 - Dzien
Tolerancji

- Ksztattowanie u uczniow
postawy tolerancji,
akceptacji i wyrozumiato$ci
dla odmiennych zachowan,
pochodzenia czy wygladu
innych ludzi.

-Uczenie odpowiedzialno$ci
za bezpieczenstwo kolegi,
kolezanki.

Wyjasnienie trudnych pojec: ,,godnos¢”, ,tolerancja”, ,,stereotyp”,
,uprzedzenie”.

Czytanie bajek terapeutycznych rozwijajacych postawe tolerancji,
uczacych szacunku i akceptacji innych oséb (np. A. Laba ,.Grzyb
Borowik” , M. Malicka ,,Pajaczek”).

Zabawy i gry integracyjne uczace wyrozumiatosci i tolerancji.

Praca plastyczna- ,,Metamorfoza- jak mogtbym wyglada¢”-
rysowanie autoportretu.

,Jestem tolerancyjny”, ,,R6znimy si¢ od siebie i to jest dobre” —
pogadanka na temat podobienstw i rdznic wynikajacych z
pochodzenia, koloru skéry, wyznania, pogladow, inwalidztwa.
Rozmowa na temat ,,Gdzie konczy si¢ tolerancja a zaczyna
przyzwolenie na czynienie zta?”

Bon ton, czyli rzecz
0 dobrym
wychowaniu20.11-
24.11

-Rozwijanie postawy
empatycznej;
-Doskonalenie umiejgtnosci
poprawnego zachowania si¢

Pogadanka na temat kultury osobistej w szkole i poza nia.
Omawianie wybranych sytuacji z zycia codziennego i zwigzanych z
nimi zachowan.

Wdrazanie do wlasciwych postaw zwigzanych z kulturg bycia




w roznych sytuacjach;

-Wyrabianie nawyku
okazywania innym i sobie
zyczliwos$ci oraz szacunku.

(przypomnienie o zwrotach grzeczno$ciowych, zasadzie
uprzejmosci 1 zyczliwo$ci wobec innych).

Savoire — vivre - co 0znacza — rozmowa kierowana. Czytanie
fragmentow ksigzki ,,Bon czy ton. Savoir-vivre dla dzieci”

G. Kasdepke.

Rozmowy i zabawy ksztattujace i utrwalajace nawyk stosowania
Zwrotow grzecznos$ciowych.

Kulturalne zachowanie si¢ podczas spozywania $niadania czy
obiadu. Prawidlowe nakrywanie do stotu — zajecia praktyczne.
Wiasciwe zachowanie si¢ w miejscach publicznych podczas
uroczystosci szkolnych — scenki dramowe.

Wdrazanie dzieci do poszanowania wlasnosci wspdlnej i osobiste;.
Zwracanie szczeg6lnej uwagi na prawidtowe odnoszenie si¢
uczniow do siebie, pracownikow szkoty, ludzi starszych.
Dlaczego dobre maniery sg wazne w $wiecie dzieci i dorostych?
Rozmowa kierowana, przypomnienie o trzech magicznych stowach:
prosze, przepraszam, dzigkuje.

Andrzejki — zwyczaj

ludowy
27.11-01.12

-Zapoznanie z tradycjami
wieczorow andrzejkowych;
-Umacnianie wi¢zi mi¢dzy
uczniami poprzez wspolna
zabawg.

Imieniny — $wieta imion — tradycja obchodzenia imienin (andrzejki,
katarzynki). Poznajemy znaczenia naszych imion.

W $wiecie magii i czaréw” — pogadanka na temat

zwyczajow wieczorow andrzejkowych, zapoznanie z wybranymi
wrozbami.

Tworzenie Swietlicowej Ksiegi Wrozb.

Tworzenie rekwizytow do wrozb i dekoracji w sali.
Rozwiazywanie zagadek i krzyzowek.

,Swiety Andrzej ci ukaze, co ci los przyniesie w darze” — zabawa
W przepowiadanie przysztosci — organizacja $wietlicowych
andrzejek.

Nocne obrazki — kolorowe wydrapywanki na czarnym tle.

GRUDZIEN

Wolontariusze —
pomocnicy Mikolaja
04.12-08.12

- Przypomnienie tradycji
zwigzanych ze Swigtami
Bozego Narodzenia i

Zapoznanie uczniow z ideg wolontariatu. Wolontariusz — kto to
taki?

Swietujemy ,,Dziefi wolontariusza” w $wietlicy szkolne;.

Poznanie historii Swigtego Mikolaja oraz tradycji z nim zwigzanych
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06.12 -Mikolajki

zachgcenie do kultywowania
zZwyczajow §wigtecznych;

w réznych regionach Polski.

Portret Sw. Mikotaja — praca plastyczna.

Ciekawostki — jak wyglada $w. Mikotaj w wybranych krajach
Swiata.

Nauka piosenek i wierszy o Sw. Mikotaju. Przygotowanie drobnych
upominkow dla najblizszych. Pogadanka nt. sposobow sprawiania
innym przyjemnosci. Wspolne redagowanie listu do $w. Mikotaja z
zachowaniem form listu.

,»MO0j wymarzony prezent” — pastele.

,,.Dziadek Mrdz” — praca plastyczna z papieru i waty.

,Swiety Mikotaj wsrod dzieci” — praca plastyczna.

Swieé choinko
11.12-15.12

-Kultywowanie tradycji
obchodow Swiat Bozego
Narodzenia;

-Utrwalenie wiedzy na temat
tradycji i zwyczajow
bozonarodzeniowych;
-Ksztattowanie umiejetnosci
wyrazania swoich uczu¢
zwigzanych ze §wigtami;

Czytanie legendy 0 pochodzeniu choinki. Utrwalenie wiadomosci
0 tradycjach i symbolach zwigzanych z Bozym Narodzeniem.

Zima wokél nas
Koledy czas zaczaé
18.12-22.12

20 grudnia - Dzien
Ryby

- Kultywowanie tradycji
obchodéw Swiat Bozego
Narodzenia;

-Utrwalenie wiedzy na temat
tradycji i zwyczajow
bozonarodzeniowych;
-Ksztattowanie umiejetnosci
wyrazania swoich uczué
zwigzanych ze $wigtami;
-Umacnianie wi¢zi migdzy
uczniami i wdrazanie do
kulturalnego zachowania si¢

,»Wigilijne menu” — przegladanie ksigzek kucharskich, uktadanki,
zagadki.

»INoc cudow” - czytanie wybranych opowiadan wigilijnych.
,»Przy wigilijnym stole” — sktadanie zyczen i wspdlne $piewanie
koled.

Poznanie historii powstania koledy ,,Cicha noc”.

»Dziewczynka z zapatkami” — czytanie basni. Rozmowa na
temat przestania basni, uczu¢ zwigzanych ze swigtami i
zwyczajami panujacymi w domach.

Gaweda o symbolach, zwyczajach i tradycjach
bozonarodzeniowych.

Quiz wiedzy.
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przy stole.

Ogladanie filméw edukacyjnych i fabularnych dla dzieci o tematyce
$wiatecznej.

Organizacja wigilijnych spotkan w §wietlicach — zyczenia
Swiateczne.

Poznawanie gatunkoéw ryb wystepujacy na stolach wigilijnych,
miejsca ich wystepowania i polowow, znaczenia ich w codziennej
diecie dzieci i dorostych

2312 — IV | Przerwa $wiateczno —
01.01.2023 noworoczna
] I Skok w Nowy Rok -Wdrazanie dzieci do Swobodne wypowiedzi dzieci na temat minionych $wigt, sylwestra
STYCZEN Czas karnawalu wypowiedzi na forum. i Nowego Roku. Redagowanie postanowien i zyczen
02.01-05.01 -Zapoznanie z tradycyjnymi | noworocznych dla bliskich, kolegow i kolezanek.

Swieto Trzech Kréli

przystowiami dotyczacymi
Nowego Roku;

-Utrwalenie nazw miesigcy
i por roku.

- Noworoczne postanowienia
— tworzenie indywidualnych
i grupowych list.

- Poznanie genezy i
znaczenia Swicta Trzech
Kroli

-Ksztatcenie umiejetnosci
kulturalnej zabawy.
-Wyrabianie wrazliwosci
estetycznej.

Zapoznanie dzieci z wierszem ,,Dwunastu Braci” J. Kriesta.
Tworzenie ilustracji do tekstu. Czytanie i wyjasnienie przystow i
porzekadet na Nowy Rok. Zagadki zwigzane z miesigcami. Praca
plastyczna — sylwestrowe fajerwerki.

Pogadanka nt. tradycji balow karnawatowych. Bale Karnawatowe
kiedys i dzi§ w Polsce i Europie.

Poznawanie historii masek karnawatowych, ich tworzenie.
Projektowanie strojow, tworzenie katalogu mody karnawatowe;j.
Pokaz mody karnawatowe;.

Rozwiagzywanie krzyzowek, rebuséw i zagadek z hastem —,Nowy
Rok” 1,,Karnawal”.

Zabawy rytmiczno-ruchowe przy muzyce dyskotekowej, dziecigcej
i mtodziezowej (karaoke i aerobic).

Bezpieczna zima
08.01-12.01

- Zapoznanie dzieci z
réznymi sposobami
spedzania czasu wolnego;
-Wdrazanie do zadbania o
wlasne bezpieczenstwo na
$niegu i lodzie, podczas ferii
zimowych;

Rozmowy na temat zasad bezpieczenstwa podczas zabaw na
$niegu i lodzie - zwrdcenie uwagi na bezpieczenstwo zabaw
zimowych.

Niebezpieczenstwo zabaw w poblizu jezdni — pogadanka.
Rozmowa o prawidlowym ubieraniu si¢ zimg. Jak dba¢ o swoje
zdrowie zimg — rozmowa kierowana.

Praca plastyczna - ,,Bezpieczna zima”, ,,Bezpiecznie na $niegu
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-Zapoznanie dzieci ze
znaczeniem hasta ,,Ruch to
zdrowie”;

-Zwrbcenie uwagi na
wlasciwe odzywianie sie,
higieng¢ osobista oraz
uprawianie codziennego
sportu.

i lodzie”, ,,Moja ulubiona zimowa dyscyplina sportowa”.

Jak ciekawie spedzi¢ ferie zimowe — burza mézgow.

Szukanie pomystow na atrakcyjne wykorzystanie czasu wolnego
Nauka piosenek i wierszy o tematyce zimowej.

FERIE ZIMOWE
15.01 - 28.01

W zimowej szacie
29.01-02.02

- Obserwacja Srodowiska

i zmian

W nim nastepujacych.
-Rozwijanie zainteresowan
przyrodniczych.
-Wyrabianie u dzieci
opiekunczego stosunku do
zwierzat oraz gotowos¢ w
niesieniu im pomocy.

- Ksztaltowanie postawy
troski o ptaki i bezdomne
zwierzeta.

Pani Zima mrozem trzyma - zmiany zachodzgce w przyrodzie.
Cykliczno$¢ por roku, okreslanie charakterystycznych cech zimy-
rozmowa Kierowana.

Jak nalezy opiekowac si¢ zwierzgtami w zimie — Wypowiedzi
dzieci. - konieczno$¢ dokarmiania ptakoéw zimg — pogadanka.
,Pomagamy zwierzetom przetrwac zim¢”. Dokarmiamy zwierzeta,
robimy karmniki dla ptakow, wywieszamy skorki.

Zwierzgta, ktore zapadajg w sen zimowy- rozmowa kierowana oraz
prezentacja multimedialna.

Ornitolog — kto to taki. Ptaki — orgiami ptaskie.

Zimowy krajobraz- praca plastyczna Ptasia stotdwka- wspdlnie
budujemy karmniki dla ptakow.

Stuchanie piosenek o zimie, stuchanie utworu A.Vivaldiego ,,Cztery
pory roku. Zima” — tworzenie zimowego pejzazu. Wspolne
$piewanie piosenek 0 tematyce zimowej; nauka wierszy.

Wspolne zabawy na $niegu.

LUTY

Bezpieczni w sieci
05.02-09.02

- Co to jest Internet? —
wyjasnienie pojecia, historia
Internetu, jak

z niego korzystac?
(pogadanka).

Badz bezpieczny w sieci — stworzenie wspoélnie z uczniami
wytycznych/regulaminu/podpowiedzi jak bezpiecznie korzystaé¢ z
Internetu,

Bezpieczni w sieci” — plakat informacyjno — ostrzegawczy;
rysowanie pastelami, wykorzystanie kolorowego papieru.
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06.02 — Dzien
Bezpiecznego Internetu

-Jakie zagrozenia moga
czeka¢ na nas w Internecie?
— proba odpowiedzi na
podstawie ksigzeczki
Sieciaki.

-Jak mozemy si¢ chroni¢
przed niebezpiecznymi
sytuacjami w sieci? —
pomysty dzieci i
wychowawcow.

-Stuchanie opowiesci ,,Pippi
na potudniowym Pacyfiku” —
audiobook.

Kolorowanie obrazkow Sieciakoéw 1 Sieciuchow.

gry, zabawy, zajecia umuzykalniajace.

»Zakute samoloty”, ,,Mur”, ,,Podaj cegle”, ,,Raz, dwa, trzy Baba
Jaga patrzy na oczy” — zabawy ruchowe.

,Paleta edukacyjna”, ,,Jenga”, ,Mozaika Zuzi”, gry i zabawy
stolikowe.

Zabawy na §wiezym powietrzu: zajecia ruchowe z uzyciem pifki,
skakanki.

Zimowe wieczory w
basniowym $wiecie
12.02 - 16.02

Zdrowo na sportowo
19.02 — 23.02

- Rozbudzanie zamitowania
do obcowania z ksigzka.
-Promowanie czytelnictwa
wérod dzieci;

-Rozwijanie umiejetnosci
stluchania ze zrozumieniem;
-Zaznajomienie dzieci z
literatura dziecigca, bajkami
oraz basniami;

-Rozwijanie dziecigcej
wyobrazni.

- Rozwijania zainteresowania
kulturg innych narodow
poprzez czytanie basni
roéznych stron $wiata.

-Utrwalenie zachowan
prozdrowotnych.
-Rozwijanie §wiadomosci

Dlaczego warto czyta¢ basnie?- wypowiedzi dzieci.

Czym charakteryzuje si¢ basn- budowa, tre$¢, bohaterowie?-
rozmowa kierowana.

Rozmowa kierowana — co to jest ,,bajka”, czy lubicie czyta¢ bajki i
basnie?

Jesli tak to dlaczego? Roznica migdzy bajka a basnig — czytanie
wybranych bajek Krasickiego i basni braci Grimm i H. Ch.
Andersena.

,Jestem bohaterem z bajki” — scenki dramowe.

Dzieci za pomocg ruchow, mimiki lub mowy nasladujg ulubionych
bohaterow i probujg odgadnag, z jakiej bajki jest ta postac.

»Jaka to bajka”? — odgadywanie tytulow bajek po fragmentach.
Poznajemy basnie z roznych stron $wiata - czytanie fragmentow lub
catych utworow.

Moja ulubiona basn - wypowiedzi dzieci. Stuchowisko - dowolna
basn. Wykonanie ilustracji do dowolnej basni — technika dowolna.

Rozmowa na temat znaczenia zdrowia i czynnikéw warunkujacych
prawidtowy rozwdj. Zwrocenie uwagi na wlasciwe odzywianie sie,
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prozdrowotnej.

-Wdrazanie do dbatosci o
wiasne zdrowie i
bezpieczenstwo podczas
zabaw na boisku szkolnym.
-Wdrazanie dzieci do dbania
o wiasne zdrowie,
wlasciwego odzywiania,
higieny osobistej oraz
uprawiania sportu.
-Ksztattowania nawykow
higieny osobistej, otoczenia
pracy i nauki.

higiene osobistg oraz uprawianie codziennego sportu.
Zorganizowanie spotkania z pielegniarka
szkolna/lekarzem/dietetykiem nt. ,,Szczotka, pasta, kubek...” —
higiena osobista kazdego dnia. Klasy starsze - pogadanka na temat
dojrzewania i zwigzanej z nim higieny.

»Aktywny wypoczynek™ - swobodne wypowiedzi dzieci.
Stworzenie przez dzieci menu na temat ,,Zdrowa zywno$¢ — zdrowe
ciato”.

Wykonanie pracy plastycznej na temat zdrowej zywnosci ,,Moje
ulubione owoce i warzywa”.

Nowalijki — pierwsze wiosenne warzywa. Jakie sg ich wartosci
odzywcze?

Rozwigzywanie rebusow - jaki to sport. Uktadanki obrazkowe.
»W zdrowym ciele zdrowy duch”- praca plastyczna, interpretacja
powiedzenia.

,»Moja ulubiona dyscyplina sportowa” — technika dowolna.

Sztuka
porozumiewania sie.
Przemocy i agresji
méwimy STOP!
26.02 -01.03

-Ksztaltowanie
umiejetnosci
konstruktywnego
porozumiewania si¢ z
innymi;

-Uswiadomienie roli
aktywnego stuchania w
procesie porozumiewania
sig;

-Budowanie pozytywnych
komunikatow;
-Rozmowa z dzie¢mi o
roli kobiety we
wspotczesnym $wiecie.
-Ksztattowanie
wlasciwych relacji
miedzyludzkich.

Sposoby porozumiewania si¢ w grupie - wyrazam swoje uczucia w
kulturalny sposob, potrafi¢ stucha¢ — rozmowa kierowana.

Formy grzeczno$ciowe.

»Jak pielegnowac kontakty kolezenskie?” — burza mézgow.

Zabawy integracyjne z elementami nauki dobrej komunikacji.

Kto jest dama, a kto dzentelmenem —zasady dobrego zachowania
wzgledem kobiety.

Zabawy dramowe, zabawy integrujace grupe.

Poznajemy pojecie agresji, jak sie¢ zachowa¢ w sytuacji gdy jesteSmy
swiadkami lub ofiarami agres;ji, gdzie szuka¢ pomocy — rozmowa
kierowana.

Dlaczego warto by¢ milym i uprzejmym — burza moézgow.

Uczymy si¢ rozpoznawac rézne uczucia i emocje. Jak poradzi¢ sobie z
wlasnym gniewem — propozycje dzieci. Sztuka rozwigzywania
konfliktow. Rozmowa na temat rozwigzywania konfliktow bez
przemocy. Opanowanie i przezwyciezanie ztoSci i agresji poprzez
¢wiczenia ,,Kartki zto$ci”.
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-Ksztattowanie zasad
kultury osobistej i
szacunku dla innych.
-Nauka opanowania ztosci
i agresji.

-Nauka prawidtowych
sposobOw reagowania w
sytuacjach konfliktowych

Czytanie opowiadania "Wazne stowa".

Rozmowy na temat kulturalnego zachowania - odgrywanie scenek z
magicznymi stowami "prosze, dzickuje, przepraszam".

Cwiczenie roznych technik zapanowania nad wtasnymi negatywnymi
emocjami.

Jak wyglada zto$¢?- praca plastyczna (farby, kredki).

MARZEC

Magia teatru
04.03-08.03

8.03 - Dzien Kobiet

- Rozbudzanie postaw
tworczych;

-Poglebienie wiadomosci
nt. teatru.

Pogadanka na temat zachowania si¢ w teatrze, ubioru do teatru.
Dlaczego ludzie chodza do teatru — swobodne wypowiedzi dzieci,
odwotywanie si¢ do wlasnych do§wiadczen.

Kto pracuje w teatrze — rozmowa kierowana.

Aktor i jego praca.

Prezentacja roznych zabaw aktorskich. Zabawa w rozwijanie zdan;
dzieci uktadaja zdania np. zamiast : ,,Motyl lata.”

,,Kolorowy motyl lata radosnie nad tgka.” Zabawy w nasladowanie —
uczniowie nasladuja gestem i mimika dobrze im znane zwierzgta.
Zabawa w fotografa — dziecko fotograf ustawia modela do zdj¢cia.
Nauczyciel odczytuje tekst, ktory jest odgrywany przez dzieci.
Nauka poprawnej artykulacji. Cwiczenia w mowieniu — powtarzanie
zestawu sylab od szeptu do krzyku i inne.

Wiosna ach to Ty!
11.03-15.03

-Rozwijanie
spostrzegawczosci,
-Rozpoznawanie ptakow
przylatujacych do nas na
wiosng.

-Rozbudzanie wrazliwosci
na piekno przyrody.

W marcu jak w garncu - luzne wypowiedzi dzieci - cechy
charakterystyczne marcowej pogody, jej zmienno$¢ — praca w
grupach.

Zwiastuny wiosny: ptaki, ro§liny, zwierzeta - rozmowa kierowana.
Odgrywanie scenek dramowych pod hastem ,,Spotkanie dwoch panien
—Wiosny i Zimy”. Tradycja topienia marzanny — rozmowa Kierowana.
Praca przestrzenna w grupach- ,,Marzanna”.

Pierwsze wiosenne kwiaty — ogladanie albumow, fotografii, gatunki
ro$lin pod ochrona.

Wystuchanie opowiadania: ,,Wiosna w lesie” oraz ,,Szukamy wiosny”
M. Zdzitowieckiej. Czytanie wiersza np. J. Brzechwy pt. ,,Przyjécie
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wiosny” oraz J. Tuwima ,,Ptasie radio”.

Stuchanie utworu A Vivaldiego ,,Cztery pory roku. Wiosna”.
Malowanie farbami portretu Wiosny.

Nauka piosenek i wierszykow o tematyce wiosennej oraz o kobietach
(mamie, nauczycielce, babci itd.)

Rola wody w ekosystemie, obieg wody w przyrodzie, stany skupienia
— prezentacja, filmy edukacyjne.

Ziemia-nasz wspolny
dom.
18.03-22.03

21 marca — Pierwszy
Dzien Wiosny

22 marca — Dzien
Wody/ Dzien Laséw

-Rozwijanie poczucia
pigkna

I harmonii w przyrodzie.
-Wdrazanie dzieci do
szanowania Ziemi —
naszej planety.
-Poszerzanie wiedzy na
temat recyklingu i
segregacji $mieci.
Zachecanie do stosowania
tych zasad w zyciu
codziennym.

Swobodne wypowiedzi dzieci na temat: "Jak szanujemy nasza
planete?". Rozmowy na temat zagrozen srodowiska - wyszukiwanie
informacji w Internecie.

"Ratujmy przyrod¢" - debata ekologiczna. Projektowanie znakow
zakazu, ktére uczniowie umiesciliby nad jeziorem, w gorach, nad
morzem aby chroni¢ je przed zanieczyszczeniem.

"Recykling" - objasnienie znaczenia (encyklopedia).

Rodzaje, symbolika i kolorystyka znakow.

Rebusy i szarady ekologiczne. Uktadanie haset o ochronie przyrody.
Quiz "Czy twoj dom jest ekologiczny?".

Formutowanie cech "Straznika przyrody" — praca w grupach.
"Cuda z makulatury — pacynki i kukietki do Teatru Cieni " - praca
techniczna.

Przygotowania do
Wielkanocy
25.03-27.03

Szkolny konkurs na
palmy i ozdoby
wielkanocne.
Kiermasz wielkanocny

Zapoznanie si¢ z
symbolika koszyka
wielkanocnego oraz
zawartych w nim
produktow.

-Zapoznanie z tradycjami
i obrzgdami staropolskimi.
-Zapoznanie z zasadami
zachowania si¢ przy stole
$wigtecznym.

-Stosowanie r6znych

Symbolika koszyka- rozmowa kierowana nt. produktow znajdujacych
sie w koszyku wielkanocnym( baranek, jajko, chleb, s6l, mieso itd.) i
ich symboliki.

Wykonanie dekoracji wielkanocnych do wystroju $wietlicy.

Zajac z podarunkiem — praca przestrzenna.

Dzielenie si¢ swoimi przezyciami zwigzanymi z okresem Swiat
Wielkanocnych, zwrocenie uwagi na zwyczaje i tradycje w rodzinach -
wypowiedzi dzieci.

Wykonanie 0zddb wielkanocnych: kurczaczki, zajaczki, pisanki,
koszyczki wielkanocne przy uzyciu réoznorodnego materiatu.
Zgromadzenie §wiatecznych kart, opisywanie ich, zwrdcenie uwagi na
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28.03 — 02.04
PRZERWA
WIOSENNO —
SWIATECZNA

technik zdobienia.
-Przygotowanie dzieci do
ferii wiosennych

elementy umieszczone na kartach, projektowanie wiasnych kart i
pisanie zyczen.

Wysytamy kartki §wigteczne do najblizszych — umiejetne adresowanie
kopert, zapoznanie z nazwa: adresat, nadawca, znajomos$¢ adresow.
Bon ton na ostrzu noza - czyli jak zachowac si¢ przy stole
wielkanocnym- pogadanka.

Rozmowa na temat bezpiecznego spedzania czasu podczas ferii
wiosennych.
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KWIECIEN

Powrot skrzydlatych
przyjaciél
03.04-05.04

04.04 — Dzien Zwierzat
Bezdomnych

Utrwalenie znajomosci
wierszy dla dzieci J.
Brzechwy i J. Tuwima i
innych poetoéw piszacych
dla dzieci.

-Rozwijanie
zainteresowan
czytelniczych.
-Doskonalenie glosnego
Cczytania tekstu.

- Poszerzanie wiedzy
dzieci na temat ptakow i
ich roli w ekosystemie.

2

Prezentacja wierszy dla dzieci Brzechwy i Tuwima ( np. Ptasie radio
Gtloséne czytanie wybranych utworéw przez dzieci.

Rozmowa na temat ,,Co i kiedy lubicie czytac?”, jakie wiersze
Brzechwy i Tuwima znacie, mowigce o zwierzetach?” Rebusy i
zagadki zwigzane ze znanymi wierszami. Konkurs na najtadniej
odczytany wiersz.

Praca plastyczna —ilustracja do wybranego utworu J. Brzechwy,
traktujgcego o ptakach lub innych zwierzgtach.

Burza mézgow i gietda pomystow na temat ,,Sposoby pomocy
zwierzetom bezdomnym”

Odczytywanie wierszy z podziatlem na role.

Dramowa prezentacja wybranych utworow.

Stworzenie stowniczka swietlicowego z trudnymi wyrazami, ktore
wystepuja w wierszach dla dzieci.

Mali poeci - tworzenie utworow wierszowanych (tematyka dowolna)
przez dzieci (indywidualnie lub w grupach). Odczytywanie na forum

grupy.

podwadjnie”
08.04 - 12.04

-Rozwijanie
zainteresowan
czytelniczych.
-Rozwijanie wyobrazni i
wrazliwos$ci u dzieci.
-Ksztattowanie nawyku
czytania.

-Rola ksigzki jako Zrodia
wzruszen i wiedzy o
Swiecie.

Rola ksiazki jako zrédta wzruszen i wiedzy o $wiecie. Ksigzka dawniej
i dzi$ — pogadanka. Burza mozgow, wypisywanie r6znic — praca
grupach.

Tworcy literatury dla dzieci — J. Brzechwa, J. Tuwim, M. Konopnicka
I inni - glto$ne czytanie wierszy i bajek pisarzy.

Jak powstaje ksigzka czyli od karteczki do ksigzeczki. Budowa
ksigzki. Wyjasnienie poje¢: druk, autor, pisarz, ilustrator, oktadka,
ilustracja. Stuchanie wierszy o ksigzce ,,Moja ksigzeczka”,

,,0 ksiazce”, ,,Ksigzka”

Dlaczego warto czyta¢ ksigzki —rozmowa z dzie¢mi.

Rozmowa nt. szanowania ksiazek.

Wizyta w bibliotece szkolnej.

Rola bibliotekarza — rozmowa z panig bibliotekarka, wyjasnienie zasad
korzystania z ksiggozbioru.
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Prezentacja przez dzieci swoich ulubionych ksigzek.
Wykonywanie zaktadki do ksigzki — wykorzystanie kolorowego

papieru.

Ziemia i kosmos
15.04 -19.04

-Poznanie wiadomosci
dot. przestrzeni
kosmicznej.

-Rozwijanie wyobrazni
dzieci przez zachgcenie do
udzialu w zabawach
tworczych.

- Utrwalanie $wiadomosci
na temat znaczenia
ksigzek w zyciu cztowieka
(‘uczy, wychowuje, bawi,
relaksuje)

Omowienie poj¢c: planeta, Uktad Stoneczny, kosmos, gwiazda,
gwiazdozbior. Stonce — zrodtem zycia na Ziemi. Jak powstat Uktad
Stoneczny — pogadanka z wykorzystaniem informacji z Internetu.
Stonce — centralne ciato Uktadu Stonecznego — praca z Encyklopedia .
Projekcja filmu dokumentalnego pt. ,,Tajemnice Stonca”. Projekcja
filmu ,,Czerwona planeta Mars”.

Ziemia — nasza planeta. Miejsce Ziemi w Uktadzie Stonecznym.
Ogladanie zdje¢ satelitarnych Ziemi, Stonca, Ksiezyca, Marsa.

Prace plastyczne — ,,Zycie na Marsie” — pastele, ,,Stonce” —
wydzieranka.

Gwiazdozbiory poétkuli pétnocnej i potudniowej — odwzorowywanie.
Przedstawienie krétkiej historii pierwszego cztowieka w kosmosie
Napisanie listu do kosmity opisujacego zycie na Ziemi.

Rysunek kosmity wedtug opisu nauczyciela.

Wystawa ulubionych ksigzek

Wypowiedzi dtuzsze na temat ulubionych lektur — nauka wystapien
publicznych.

Majowe Swieta
22.04-26.04

22 kwietnia Dzien
Ziemi

-Wyrabianie pozytywnego
stosunku do kraju, w
ktérym mieszkamy.
-Uwrazliwianie na
warto$ci zwigzane z
Ojczyzna.
-Uswiadomienie roli
zgodnej pracy zespotowej.
-Wdrazanie do
poszanowanie wlasnosci
swojej i cudzej.
-Okazywanie szacunku i

zaufania dorostym i ich

Pogadanka na temat obchodéw $wiat majowych oraz ich rangi.
Dopasowywanie dat do nazw trzech $wiat majowych. Préba
odpowiedzi na pytanie ,,Dlaczego $wietujemy?” Praca w dwoch
grupach.

Przypomnienie wiersza ,,Kto ty jeste$§?” W. Belzy. Prezentacja
multimedialna o historii godta polskiego lub pokaz filmu ,,Polskie
Symbole Narodowe”. Quiz dotyczacy obejrzanego filmu.

Zabawa w gluchy telefon (hasta przekazywane: Jestesmy Polakami,
Polska to nasza Ojczyzna).

Przypomnienie z historii - "Konstytucja 3 maja".

Wyszukiwanie informacji na temat Konstytucji 3 maja w Internecie.
"Barwy majowe" — choragiewki, biato — czerwone kwiaty — prace
przestrzenne
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pracy.

"Godlo polskie" — odwzorowywanie

Stuchanie wierszy opisujacych swieta majowe.

Majowe wyzwania: Wieszam flagg jestem patriota, patriotyczne
$niadanie — dokumentacja fotograficzna.

MAJ

Moje miasto, moja
szkola
06.05 - 10.05

10.05 — Swieto Szkoly

- Krotka historia miasta
Marki — pogadanka.

- Ogladanie prezentacji o
patronie szkoty.

- Historia szkoty —
ogladanie kroniki
szkolnej.

- Udziat w akademii z
okazji $wigta szkoty

Herb Marek — wydzieranka z kolorowego papieru.
Portret patrona szkoty- Jozefa Pilsudskiego.

Nauka stow i melodii hymnu szkoty.

Biate bzy — kwiaty dla mojej szkoty- praca plastyczna.
Gry i zabawy na placu zabaw

Gry chodnikowe

Kim bede w przysztosci
— moje silne strony,
hobby, zainteresowania

13.05-17.05

- Uswiadamianie roli
pracy w zyciu cztowieka i
potrzeby jej poszanowania
- Uswiadamianie roli
zainteresowan

1 wlasnych talentow w
zyciu dziecka

- Wdrazanie do
przezwyciezania wlasnych
ograniczen i stabosci w
codziennym dzialaniu i
nauce.

Wystepy przed grupa — opisywanie pracy swoich bliskich.
Organizowanie spotkan z rodzicami i dziadkami wykonujacymi rézne
prace zawodowo,

Wykonywanie prac plastycznych ilustrujacych rézne zawody o
szczegblnym znaczeniu spotecznym (techniki dowolne)

Prezentacje wlasnych zbioréw bedacych wynikiem hobby,

Bank pomystow — zawody za piecdziesiat lat

Prezentacja filméw edukacyjnych na temat roli wybranych zawodow
w spoleczenstwie

Méj dom, moja rodzina
20.05- 25.05

26.05 - Dzien Matki

- Podkreslanie waznej roli
matki, ojca w rodzinie.
-Poglebianie szacunku dla
rodzicow 1 0sdb starszych.
-Ksztattowanie uczué

milosci i przywigzania do

Roli rodziny w zyciu cztowieka - rozmowa Kierowana.

Rodzina blizsza i dalsza — wyjasnienie poje¢ takich jak kuzyn,
siostrzeniec, bratowa, teSciowa, itp.

Tworzenie drzewa genealogicznego swojej rodziny.

Jak moge pomdc mamie i tacie w codziennych obowiagzkach — burza
mozgow.
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rodzicow.

-Wdrazanie zasad kultury
na co dzien.

- Poszerzanie wiedzy o
bocianie, symbolu
rodzicielstwa i szczgscia
w rodzinie

Wykonanie upominku dla mamy i taty.

Czytanie wierszy poswieconych Dniu Mamy i Taty.

Przystowia i madros$ci o mamie i tacie.

Pisanie listow na temat: ”Kim jest dla mnie moja Mama?”’ Poglebianie
wigzi rodzinnych — wskazanie cech charakterystycznych mamy i taty.
Nauka piosenek na Dzien Matki i Dzien Ojca.

Nasze dzieciece
marzenia
27.05 - 29.05

Dzien Dziecka
01.06

-Przypomnienie i
poszerzenie wiadomosci
na temat praw i
obowigzkéw dziecka.
-Uswiadamianie dzieciom
ich warto$ci oraz prawa
do bezpieczenstwa i
radosnego dziecinstwa.
-Zapoznanie z zyciem i
wygladem dzieci z
réznych stron $wiata,
-Podkreslanie znaczenia
przyjazni
miedzynarodowe;j,
zachgcanie do
kolezenstwa, wzajemnej
pomocy i zyczliwos$ci
podczas zabaw

- Uswiadamianie roli
dzieci w codziennej
ochronie §rodowiska

Pogadanka na temat: ,,Dlaczego obchodzony jest Dzien Dziecka?
Kiedy zostal ustanowiony? Czy wszystkie dzieci sg w tym dniu
szczesliwe?

Dzieci — ich prawa i obowigzKi — dlaczego zostata uchwalona
Konwencja Praw Dziecka. Poznanie Praw Dziecka - oméwienie
poszczegdlnych punktow Konwencji o Prawach Dziecka.
Dziecinstwo bez przemocy — rozmowa na temat relacji migdzy
rodzicami a dzie¢mi.

Rozmowa na temat obchodow Dnia Dziecka w innych krajach.
Projekt plakatu z okazji Dnia Dziecka — technika dowolna, praca w
grupach.

Wszystkie dzieci nasze sg — rozmowa nt. praw i obowigzkoéw dzieci z
innych krajow. Jak mozemy pomoc dzieciom, ktorych warunki zycia
sg zte.

Rozmowa kierowana o srodowisku naturalnym, sporzadzanie listy
postaw dzieciecych zmierzajacych do jego ochrony w najblizszym
otoczeniu

CZERWIEC

Podroéze male i duze
03.06-07.06

- Budzenie zainteresowan
krajoznawczych.
-Ksztattowanie
umiejetnosci planowania i

Zapoznanie dzieci z rodzajami map i z globusem.

Dlaczego warto podrézowac? Co dajg nam podroze? — rozmowa
prowadzona Zwiedzamy caty $wiat. Co nam bedzie potrzebne? —
swobodne wypowiedzi dzieci.
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obserwacji.

-Wskazanie miejsc
turystycznie atrakcyjnych
w naszym kraju.

- Pustynia Btedowska —
jej walory , fauna i flora
- Zagrozenia ptyngce z
pustynnienia kolejnych
obszarow ziemi.

Pogadanka na temat wakacyjnych planow, dzieci opowiadaja o swoich
wymarzonych wakacjach.

Wedréwka po Polsce — miejsca ktore warto zobaczy¢ - aloumy
fotograficzne, prezentacje multimedialne.

Wypowiedzi dzieci na temat zakatkéw naszego kraju —gdzie bylam i
co widziatam

Panstwa sasiadujace z Polska — gdzie jechac, co zobaczy¢?
Wykonanie prac plastycznych pt. ,,W gory i nad morze?”

Gielda pomystow na przeciwstawianie si¢ pustynnieniu globu.

Bezpieczne wakacje
nad woda, w gérach, na
wsi, w mieScie, w
egzotycznych krajach
10.06 — 14.06

- Ksztaltowanie postawy
bezpiecznego i
odpowiedzialnego
spedzania czasu podczas
wakacji w miejscach
nowo poznawanych

- Poznawanie zwyczajow
krajow egzotycznych,
czesto odwiedzanych,
ktére zapewniaja
zrozumienie u ich
mieszkancow

- Poznawanie i utrwalanie
zasad odpoczynku nad
woda , w gorach, na wsi

Redagowanie regulaminéw zachowan nad woda, w gorach, na wsi
oraz w egzotycznych krajach.

Przypominanie zasad pierwszej pomocy spotkanie z piclegniarka
szkolng).

Cwiczenia praktyczne zniesienia pomocy przy skaleczeniu, ataku
alergii, ukgszeniu owada, zachowan przy spotkaniu z dzikim
zwierzeciem lub bezpanskim psem itp., przy udarze stonecznym,
Przypomnienie numerdéw telefonow alarmowych.

Odgrywanie scenek dramowych, dotyczacych zawiadamiania stuzb o
zagrozeniu zycia, zdrowia lub bezpieczenstwa jednostki, grupy ludzi.

Wreszcie sa wakacje!
17.06-21.06

- Przypomnienie i
poszerzenie wiedzy na
temat zjawisk
przyrodniczych typowych
dla lata.

-Zachecanie do
aktywnego spedzania
czasu wolnego;
-Doskonalenie

Redagowanie zyczen dla taty, wykonywanie laurek , kwiatow z
papieru. Obserwowanie zmian, jakie nastapity w przyrodzie.
Swobodne wypowiedzi dzieci na temat lata i sposobu spedzania czasu
wolnego.

Shuchanie utworu A.Vivaldiego ,,Cztery pory roku. Lato”.

Jak spedzilismy rok w $wietlicy?- refleksje nad do§wiadczeniami i
przezyciami w konczacym si¢ roku szkolnym.

Swietlicowe wspomnienia — swobodne wypowiedzi dzieci.

Wielkie sprzatanie- porzadkujemy nasza salg.
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umiejetnoscei zabawy i gry | ABC bezpieczenstwa na wakacjach- krotkie przypomnienie zasad.
w zespole Moje wymarzone wakacje — praca plastyczna.

-Zachecanie do ,.Zegnaj szkoto na wesoto” — technika dowolna.

racjonalnego
wykorzystania wolnego
21.06 UROCZYSTE czasu;

ZAKONCZENIE - Przypomnienie zasad

ROKU SZKOLNEGO | bezpieczenstwa podczas

2023/2024 wypoczynku i zabaw
wakacyjnych;

-Podsumowanie
catorocznej pracy.

W ramach zajec $wietlicowych beda realizowane projekty oraz programy:

,,Czytam z klasa” — migdzynarodowy projekt edukacyijny, edycja V pod kryptonimem DOBROCZYNNOSC Agnieszka Kowalik
Miedzynarodowy Projekt Edukacyjny ,,Z kulturg mi do twarzy”, rok szkolny, nauczyciele swietlicy

Program wiasny ,,Ksigzka uczy, bawi, wychowuje” realizowany od X-1V, Agnieszka Kowalik

Innowacja ,,W 7 miesiecy dookota §wiata” realizowana od X-1V, Agnieszka Kowalik

Projekt edukacyjny ,,Uniwersytet dzieci” - Lekcje z klasg. Jak odczytywac emocje?, X — XI, Monika Belniak

Sporzadzanie w §wietlicy sokow owocowo — warzywnych z uzyciem sprzgtu z programu Laboratorium Przysztosci, nauczyciele Swietlicy
Kiermasz wielkanocny — marzec, nauczyciele swietlicy we wspoltpracy z opiekunem szkolnego kota wolontariatu

Konkursy:

Swietlicowy konkurs plastyczny ,,Barwy jesieni” — wrzesien, Elzbieta Wojenska

Przegotowanie wokalne uczniéw do apelu z okazji Narodowego Swieta Niepodlegtosci - pazdziernik, Izabela Kozdréj - Fijotek
Szkolny konkurs fotograficzny pt. ,,Moje zdrowe drugie $niadanie” — pazdziernik, nauczyciele swietlicy

Szkolny konkurs na ,,Palmy i ozdoby wielkanocne” — marzec, Elzbieta Wojenska, Agata Danielak

Migdzyszkolny konkurs plastyczny ,,Bohater literacki, ktoérego warto nasladowac”’- kwiecien, Agnieszka Kowalik
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