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ROZWOJ MOWY




poprawnie wymawia wszystkie samogtoski oraz spotgtoski,
takie jak:f,w, k, g, h,t,d,n,| p,b, m,s, z, ¢, dz,

W jego wymowie zaczynaja sig¢ pojawiac gloski szumiace
(zazwyczaj najpierw ,,sz” i ,,z”, nastepnie ,,cz” i ,,dz”),

nie musi wymawiac jeszcze gtoski ,,r”’ (zamienia ja na

gtoske ,,I”)!

y &
n 0zwnl stopniowo zanika u niego zmigekczanie spotgtosek (zamiana
M 0wv 4 np. ,,C” na ,,é” — ‘klociek’),
|

rozwija umiejetnosc nazywania coraz wiekszej liczby

l AT K n przedmiotow, zjawisk, zdarzen,

uzywa roznych wyrazow nazywajacych cechy (wzrasta
liczba przymiotnikow i przystowkow),

okresla proste relacje przestrzenne (np.‘na’,‘do’,‘'w’, ‘pod’,

‘przed’, ‘za’, ‘obok’),

buduje zdania rozwiniete (np.‘Na drzewie siedzi
wiewiorka’) oraz ztozone (np.‘Moj pies biega i szczeka’),




ROZWO)
MOWY 4-
LATKA

jego wypowiedzi staja sie coraz dtuzsze i barwniejsze,

spada liczba btedoéw gramatycznych oraz neologizmow (nowych
stow wymyslonych przez dziecko na bazie tych, ktére s3 juz mu
znane),

zaczyna uzywac stéw o zabarwieniu emocjonalnym, np. ,,0jej!”, ,,to
wspaniate!” (czesto s3 one zaczerpniete z wypowiedzi dorostych
lub bajek),

rozwija zdolnos¢ narracji — nazywa proste zwiazki przyczynowo-
skutkowe (np.‘Jak bedzie padt deszcz, to zabierzemy parasol’),

rozumie wyrazenia okreslajace relacje czasowe (np.‘po obiedzie’,
‘jutro’), ale rzadziej ich uzywa w swojej mowie,

zadaje bardzo duzo pytan (‘dlaczego?, ‘po co?),

opowiada o tym, co widzi na obrazku (wylicza przedmioty, osoby,
ale réwniez prostym zdaniem lub pojedynczym czasownikiem
okresla, co dzieje sig na przedstawionej mu ilustracji).




ROZWOJ MOWY 5-LATKA

stale rozwija swoj zasob stownictwa i
doskonali umiejetnosci narracyjne —
opowiada co dziato si¢ w niedalekiej
przesztosci lub nastapi w niedalekiej
przysztosci, jego wypowiedzi s3
powiazane tresciowo,

wymawia prawidtowo wszystkie
gloski jezyka polskiego, z wyjatkiem
gtoski ,,r”’ (zamienia ja na ,,I”),

nadal lubi zadawac¢ pytania (kiedy?
gdzie?), cho¢ ich liczba nie jest tak
duza jak u 4-latka,

bawi sie jezykiem — rozumie opowiada obrazki o coraz bardziej
znaczenie niektérych metafor, zfozonej tresci — wymienia czynnosci,
zwiazkow frazeologicznych, relacje przestrzenne, potrafi
dostrzega wieloznacznosc¢ stow, powiedziec co si¢ wydarzyto i
rymy, probuje zatytutowac obrazek.




ROZWOJ MOWY 6-LATKA




CO POWINNO NIEPOKOIC
RODZICA NA KAZDYM ETAPIE
ROZWOJU MOWY DZIECKA?




PRZYKEADY CWICZEN LOGOPEDYCZNYCH DO
WYKONYWANIA W DOMU

I . * podczas mycia zebow dotykamy czubkiem jezyka kazdego zeba
u gory i na dole, czyli liczymy zeby/witamy si¢ z kazdym zgbem,

U S P Fawn ian ie * klaskamy jezykiem np. podczas wchodzenia po schodach,
pracy jezyka:

* podczas rysowanie na kartce, np. kotek, kresek, probujemy te
same ruchy wykonywac jezykiem na podniebieniu.

2, CWiczen ia_ * dmuchanie baniek mydlanych,

* dmuchanie na goraca zupg,
(@) d d eC h owe: * dmuchanie na zabawkowy wiatraczek/gwizdek urodzinowy.




PRZYKEADY CWICZEN LOGOPEDYCZNYCH DO
WYKONYWANIA W DOMU

3. Cwiczenia * podczas mycia zebow nabieramy wody do
usprawniajace prace policzkow i zatrzymujemy ja przez chwile,
policzkow: * przepychamy wode z jednego policzka do drugiego.

4. Cwiczenie
usprawniajace prace
podniebienia miekkiego:

* ziewanie (kiedy dziecko ziewa, zachecamy je, by
zrobito to ponownie).

5. Cwiczenia - g
* picie napojow przez stomke,

* posyfanie catusow.

usprawniajace prace
warg
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“DZIECKO NIE
POTRZEBU)E
DOSKONALYCH
DOROSLYCH.
POTRZEBU)E

OBECNYCH,
UWAZNYCH |
WSPIERAJACYCH.
- JESPER jJUUL”




N 4-LATEK -
. GHARAKTERYSTYKA




4-LATEK -
CHARAKTERYSTYKA

Cechy spoteczne:

* Pojawiaja sie proby
zabawy z innymi dziecmi

* Potrzeba obecnosci i
wsparcia dorostego —

dorosli sa dla dziecka
punktem odniesienia.

* Pierwsze proby
kontaktow z rowiesnikami,
choc czesto krotkotrwate
i nietrwate



4-LATEK -
CHARAKTERYSTYKA




Napady ztosci, krzyki

Odmowa wspotpracy

Trudnosc¢ z czekaniem

Zazdrosc, niechec do
dzielenia sie

TRUDNE
LACGHOWANIA
U 4-LATKA



9-LATEK -

CHARAKTERYSTYKA

Cechy emocjonalne i zachowania:

* Silna potrzeba bycia najlepszym —
pojawia sie rywalizacja i trudnos¢ w
przegrywaniu.

* Rozwdj refleksji nad emocjami —
dziecko zaczyna mowic: ,,jestem
smutny, bo...”.

* Pojawiaja sie ztozone emocje: wstyd,
duma, poczucie winy, zwtaszcza w
kontekscie ocen i poréwnan.

* Moze wystepowac ztosliwosc
wobec rowiesnikow, obrazanie sie,
wycofanie.

Cechy spoteczne:

* Dziecko nawiazuje bardziej trwate
relacje — wybiera ulubionych
kolegow.

* Pojawia sie sSwiadomosc rol
spotecznych (np.,,kto rzadzi w
zabawie”, ,,czy jestem liderem?”).

* Umie sie juz bawic ,,z kims” — cho¢
zasady bywaja tamane w emocjach.



9-LATEK -
CHARAKTERYSTYKA

Q

e

Osiagniecia typowe

Umie nazwac wiekszos¢ emocji i odnosic je do sytuacji spotecznych.

Przewiduje reakcje emocjonalne innych dzieci — np.,,Jak zabiore zabawke, to on sie
zeztosci”.

Zaczyna rozumiec, ze jego dziatania maja wptyw na innych — rozwoj moralnosci
heteronomicznej (wg Piageta).

W zabawie odtwarza sytuacje spoteczne (np. przedszkole, sklep, dom) — ¢wiczy
role spoteczne



TRUDNE
ZACHOWANIA
U 5-LATKA

Rywalizacja,
potrzeba
bycia
najlepszym

Ztosliwosc
wobec
rowiesnikow

Obrazanie
sie,
wycofywanie

Trudnosc¢ z
przegrana




6-LATEK -
CHARAKTERYSTYKA

Cechy emocjonalne i zachowania:

* Rosnaca samokontrola — dziecko potrafi hamowac¢ impulsy, opanowac ztos¢, wycofac sie.

* Refleksyjnos¢ emocjonalna — potrafi opisa¢, co czuje i dlaczego (,,jestem smutny, bo mnie nie wybrali”).

* Ukrywanie emocji — wstydzi sie ztosci lub tez w obecnosci innych.Pojawiaja sie ztozone emocje: duma,
wstyd, poczucie winy, zazdrosc.

* Wzmozona wrazliwos¢ na poréwnywanie sig z innymi dzie¢mi — rosnie znaczenie oceny rowiesnikow.
* Mozliwe nasilenie lgkow (np. przed ocena, porazka, roztaka).

Cechy spoteczne:

* Tworzy trwate przyjaznie — relacje s3 coraz bardziej lojalne i Swiadome.

» Zaczyna wspotpracowac — potrafi dzieli¢ sie, ustala¢ zasady zabawy, godzic¢ sie.

* Wazna staje sig opinia rowiesnikow — dziecko dostosowuje sie, by by¢ zaakceptowanym.

* Rozumie spoteczne reguly i ich sens — nie przestrzega ich juz tylko ze strachu.

» Zdolnos¢ do empatii — pociesza, wspotczuje, reaguje na emocje innych.

* Rozwija poczucie sprawiedliwosci — dostrzega, gdy ktos jest traktowany ,,niesprawiedliwie”.



6-LATEK -
CHARAKTERYSTYKA

Typowe osiagniecia:
Nazywa i rozumie emocje — wiasne i cudze.

Opanowuje impulsy (np. nie przerywa, nie uderza
od razu).

Potrafi rozwiazywac¢ konflikty z pomoca dorostego
lub samodzielnie.

Buduje state relacje z rowiesnikami — ma
,Najlepszego przyjaciela”.

Przestrzega zasad spofecznych — zaczyna rozumiec
ich sens.

Ocenia skutki witasnych zachowan — rozumie, ze cos
mogto sprawi¢ komus przykrosc



TRUDNE
ZACHOWANIA
U 6-LATKA




Zachowac spokoj
Nazywac emocje
e
TRUBRE
WYyznaczac granice z empati
TRUDNE Y 5 patia
7 )
IRCHOWRNIA: Dawac alternatywy
Rozmawiac po sytuacji




3

Rozmawia¢ o emocjach

Modelowac¢ zachowania

Doceniac¢ wysitki

Tworzyc¢ rytualy bezpieczenstwa

Uczyc rozwiazywania konfliktow



PROPOZYCIJE ZABAW |
DZIALAN

ZABAWY W ROLE, WIECZORNE GRY UCZACE SCENKI EMOCJONALNE,
KSIAZKI O EMOCJACH ROZMOWY O DNIU, WSPOLPRACY CO BYS ZROBIt GDYBY?
WSPOLNE TWORZENIE
ZASAD DOMOWYCH




Unikanie rowiesnikow
Nadmierna agresja lub wycofanie

Niska samoocena

IWRACAC
IIWAEEP Brak reakcji na emocje innych

Brak poprawy mimo wsparcia




* Emocje rozwijaja si¢ stopniowo

P n n s " “ 0“““ I E * Kazde dziecko rozwija si¢ w swoim tempie

* Najwazniejsze: obecnos¢, wsparcie, zrozumienie

*  Wychowanie to proces, nie natychmiastowy efekt







Harwas-Napierata, Trempata — Psychologia rozwoju cztowieka

Faber & Mazlish — Jak mowic, zeby dzieci nas stuchaty...

J. Cieszynska, M. Korendo — ,,Wczesna interwencja terapeutyczna —
stymulacja rozwoju dziecka od noworodka do 6. roku zycia”

K. Skarbek, I. Wronska — ,,Diagnoza i wspomaganie rozwoju
psychoruchowego dziecka w wieku przedszkolnym.Wskazowki dla
nauczycieli dotyczace organizowania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej”

https://www.youtube.com/watch?v=hdt392In9B4
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