
Szkoła Podstawowa Nr 205 im. św.                                                                                                  

Jadwigi Królowej Polski w Łodzi 

 

 

Regulamin  

III Konkursu  

 „Nie dla agresji i przemocy” 

 

Konkurs objęty honorowym patronatem Dyrektora Łódzkiego Centrum Doskonalenia 

Nauczycieli i Kształcenia Praktycznego, Komendy Miejskiej Policji w Łodzi i Straży Miejskiej 

w Łodzi. 

 

I. ORGANIZATOR 

Szkoła Podstawowa nr 205 im. św. Jadwigi Królowej Polski w Łodzi. 

Osoby odpowiedzialne za zorganizowanie i przeprowadzenie konkursu – Jan Latusek, 

Małgorzata Kmieciak i Anna Drozd. 

 

II. ADRESAT KONKURSU 

Uczniowie łódzkich szkół podstawowych z włączeniem miejscowości: Bedoń, Wiśniowa Góra, 

Konstantynów Łódzki, Zgierz, Aleksandrów Łódzki, Andrespol, Rzgów. 

 

III. CELE KONKURSU 

- eliminowanie zachowań agresywnych i przemocy w tym przemocy w Internecie, 

- ochrona przed agresją, zwiększenie reagowania na stosowanie przemocy, również tej z sieci,  

- edukacja dzieci i młodzieży w zakresie skutków stosowania i doświadczania przemocy              

w tym cyberprzemocy 

- pobudzanie kreatywności uczniów. 

 

IV. PRZEDMIOT OCENY KONKURSOWEJ 

Komisja Konkursowa będzie oceniać walory pracy artystycznej – plakatu, walory pracy 

literackiej – opowiadania, walory filmu. 

 



V. STRUKTURA I PRZEBIEG KONKURSU 

Konkurs realizowany jest w jednym etapie: 

etap ogólnołódzki z włączeniem miejscowości: Bedoń, Wiśniowa Góra, Konstantynów 

Łódzki, Zgierz, Aleksandrów Łódzki, Andrespol, Rzgów. 

 

Eliminacje konkursowe  zostaną przeprowadzone przez Komisję Konkursową powołaną przez 

Dyrektora Szkoły Podstawowej nr 205 w  Łodzi. 

 

Uczestnicy konkursu opracowują prace konkursowe w trzech kategoriach, indywidualnie              

i zespołowo: 

-  indywidualnie – plakat, opowiadanie  

- zespołowo – (maksymalnie 5 osób) film. 

 

Prace konkursowe muszą przedstawiać problem przemocy i przeciwdziałania przemocy. 

 

Eliminacje polegać będą na ocenie dostarczonych prac – plakatów, filmu                                                         

i opowiadania dotyczących tematyki konkursu. Na tym etapie Komisja Konkursowa                         

dokona   analizy   i   oceny   prac   uczestników w oparciu o następujące kryteria:  

kreatywność, estetyka, pomysłowość, ogólne wrażenie, wartość merytoryczna, narracja, 

zawartość treściowa. 

 

Zadaniem uczestników biorących udział w kategorii plakat będzie wykonanie pracy plastycznej 

inspirowanej tematem konkursu. Praca może być wykonana dowolną techniką, z wyłączeniem 

fotografii i technik multimedialnych. Format pracy – A2.  

Kategoria plakat jest adresowana do uczniów szkół podstawowych: 

uczniowie klas  I – III, 

uczniowie klas IV – VI, 

uczniowie klas VII – VIII. 

 

Zadaniem uczestników biorących udział w kategorii opowiadanie jest napisanie opowiadania – 

stworzenie historii, której głównym wątkiem będzie problematyka konkursu. 

Praca pisemna musi posiadać minimum 180 słów, musi być napisana w programie Word              

w pliku (.docx). Opowiadanie należy napisać czcionką Times New Roman, 12 – tekst 

wyjustowany. 

Kategoria opowiadanie jest adresowana do uczniów szkół podstawowych: 

uczniowie klas VI – VIII. 

 

Zadaniem uczestników biorących udział w kategorii film (zespołów do 5 osób) jest nakręcenie 

filmu amatorskiego/scenki, inspirowanej tematem. Film powinien trwać 4 minuty. 

Film należy nagrać w formacie - Formaty Windows Media (.asf, .wma, .wmv, .wm, MP4, avi) 

na zewnętrznym nośniku pamięci np. pendrive (włożony do koperty), płycie CD lub DVD. 

Kategoria film jest adresowana do uczniów szkół podstawowych klas: 

uczniowie klas IV – VI, 

uczniowie klas VI – VIII. 

 



Komisja Konkursowa na podstawie liczby punktów ustali listę finalistów konkursu, spośród 

których wyłoni laureatów wskazując kolejność lokat (I, II, III) z każdej kategorii. 

 

Uroczyste podsumowanie konkursu odbędzie się w Szkole Podstawowej nr 205 w Łodzi przy  

ul. Dąbrówki 1, 92-413 w Łodzi. 

 

 

 

VI. TERMINARZ KONKURSU 

 

Zgłoszenie uczniów do konkursu (Załącznik nr 1), Metryczki Prac Konkursowych (Załączniki 

nr 2, 3, 4) oraz dostarczenie prac konkursowych do 17 kwietnia. 

 

Plakaty oraz nagrane filmy należy dostarczyć osobiście lub przesłać w zamkniętym 

opakowaniu na adres organizatora konkursu (Szkoła Podstawowa nr 205 ul. Dąbrówki 1, 92-

413 Łódź). 

 

Opowiadania należy przesłać pocztą elektroniczną na adres: a.drozd@sp205.elodz.edu.pl. 

 

Eliminacje ogólnołódzkie do 20.04.2023 r. 

Uroczyste podsumowanie konkursu odbędzie się 24 kwietnia 2023 r.  

 

O ewentualnej zmianie terminu uroczystego podsumowania konkursu uczestnicy zostaną 

powiadomieni telefonicznie lub pocztą elektroniczną. 

O godzinie uroczystości podsumowania konkursu szkoły zostaną powiadomione telefonicznie 

lub pocztą elektroniczną oraz na stronie Szkoły Podstawowej nr 205 w Łodzi. 

 

 

 

VII. ZGŁASZANIE UCZNIÓW DO KONKURSU 

 

KARTĘ ZGŁOSZENIA UCZESTNICTWA W KONKURSIE (do wyboru jedną z dwóch – 

Załącznik nr 1) należy przesłać pocztą, albo pozostawić w sekretariacie Szkoły Podstawowej 

nr 205, ul. Dąbrówki 1, 92-413 Łódź, wejście „D” do szkoły. 

 

Uwaga! Do KARTY ZGŁOSZENIA UCZESTNICTWA W KONKURSIE należy dołączyć 

wypełniony i podpisany dla każdego uczestnika konkursu Załącznik nr 2: METRYCZKA 

PRACY KONKURSOWEJ – PLAKAT, Załącznik nr 3: METRYCZKA PRACY 

KONKURSOWEJ – OPOWIADANIE, Załącznik nr 4: METRYCZKA PRACY 

KONKURSOWEJ FILM. 

 

 

 

 

VIII. MIEJSCE PRZEPROWADZENIA ELIMINACJI KONKURSOWYCH 

 

Eliminacje ogólnołódzkie – Szkoła Podstawowa nr 205, ul. Dąbrówki 1, 92-413 w Łodzi. 



IX. SPOSÓB I TERMIN OGŁOSZENIA WYNIKÓW 

 

Wyniki konkursu zostaną udostępnione na stronie internetowej Szkoły Podstawowej nr 205 w 

Łodzi. Komisja Konkursowa skontaktuje się indywidualnie ze szkołami telefonicznie lub 

pocztą elektroniczną w dniu 20.04.2023 r. 

 

 

 

X. NAGRODY 

 

Laureaci konkursu otrzymają dyplomy oraz nagrody. Nauczyciele laureatów zostaną 

uhonorowani podziękowaniem. 

 

 

 

XI. UWAGI KOŃCOWE 

 

1. Przystąpienie do konkursu jest równoznaczne z akceptacją Regulaminu Konkursu. 

2. Prace wcześniej publikowane, wykorzystane w innych konkursach, skopiowane                 

z Internetu nie będą zakwalifikowane do konkursu. 

3. Wyniki konkursu zatwierdzone przez Komisję Konkursową są ostateczne. 

4. Organizatorzy konkursu nie zwracają autorom nadesłanych prac. Stają się one 

własnością Organizatora. 

5. Organizator będzie miał prawo upowszechnić nadesłane prace w formie wystawy oraz  

na stronie internetowej/profilu Facebook: Szkoły Podstawowej nr 205 w Łodzi, 

Komendy Miejskiej Policji w Łodzi i Straży Miejskiej w Łodzi. 

6. W sytuacjach nieobjętych niniejszym regulaminem decyduje Organizator Konkursu. 

 

 

 

XII. ZAŁĄCZNIKI 

 

1. Załącznik nr 1 - KARTĘ ZGŁOSZENIA UCZESTNICTWA W KONKURSIE 

2. Załącznik nr 2 – METRYCZKA PRACY KONKURSOWEJ – PLAKAT 

3. Załącznik nr 3 – METRYCZKA PRACY KONKURSOWEJ – OPOWIADANIE 

4. Załącznik nr 4 – METRYCZKA PRACY KONKURSOWEJ – FILM 

 

 

Komisja Konkursowa                                                                                  

 

 

 

 

 

 



Załącznik nr 1 

 

.............................................             ...........................             
(pieczęć Szkoły)               (data) 

 

                                                                          Szkoła Podstawowa nr 205 

                                                                        im. św. Jadwigi królowej Polski 

                                                                                              w Łodzi 
 

                                       KOMISJA KONKURSOWA 

                 III KONKURSU  

                                                         „NIE dla agresji i przemocy” 
 

 

KARTA ZGŁOSZENIA 

UCZESTNICTWA W KONKURSIE  

 KATEGORIA PLAKAT, OPOWIADANIE 
 

LP. 

IMIĘ I NAZWISKO UCZNIA, 

Plakat 

(wpisać drukowanymi literami) 

 

KLASA 

IMIĘ I NAZWISKO 

NAUCZYCIELA 

PROWADZĄCEGO 

PODPIS 

NAUCZYCIELA 

PROWADZĄCEGO 

     

     

     
LP. IMIĘ I NAZWISKO UCZNIA, 

Opowiadanie 

(wpisać drukowanymi literami) 

 

KLASA IMIĘ I NAZWISKO 

NAUCZYCIELA 

PROWADZĄCEGO 

PODPIS 

NAUCZYCIELA 

PROWADZĄCEGO 

     

     

     
 

PEŁNA NAZWA SZKOŁY: ..................................................................................................................... 

 

DOKŁADNY ADRES SZKOŁY: ............................................................................................................. 

 

ADRES E- MAILOWY (do korespondencji z komisją): ........................................................................... 

 

INNE INFORMACJE WAŻNE DLA ORGANIZATORA KONKURSU ……………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………. 

                                                                              

  AKCEPTACJA DYREKTORA   SZKOŁY 
 

....................................................................... 
                                                                              (podpis i pieczęć Dyrektora Szkoły) 

 

 



KARTĘ ZGŁOSZENIA UCZESTNICTWA W KONKURSIE należy  przesłać pocztą, albo pozostawić w 

sekretariacie Szkoły Podstawowej nr 205, ul. Dąbrówki 1, 92-413 Łódź, wejście „D” do szkoły. 

 

UWAGA! 

Do KARTY ZGŁOSZENIA UCZESTNICTWA W KONKURSIE należy dołączyć wypełniony i 

podpisany dla każdego uczestnika konkursu:  

Załącznik nr 2 - METRYCZKE PRACY KONKURSOWEJ – PLAKAT. 

Załącznik nr 3 - METRYCZKĘ PRACY KONKURSOWEJ – OPOWIADANIE. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Załącznik nr 1 

 

.............................................             ...........................             
(pieczęć Szkoły)               (data) 

 

                                                                          Szkoła Podstawowa nr 205 

                                                                        im. św. Jadwigi królowej Polski 

                                                                                              w Łodzi 
 

                                       KOMISJA KONKURSOWA 

                 III KONKURSU  

                                                         „NIE dla agresji i przemocy” 
 

 

KARTA ZGŁOSZENIA  

UCZESTNICTWA W KONKURSIE  

KATEGORIA FILM 
 

LP. 

IMIĘ I NAZWISKO UCZNIA 

(wpisać drukowanymi literami) 

 

KLASA 

IMIĘ I NAZWISKO 

NAUCZYCIELA 

PROWADZĄCEGO 

PODPIS 

NAUCZYCIELA 

PROWADZĄCEGO 

     

     

     

     

     

     

     

     
 

PEŁNA NAZWA SZKOŁY: ..................................................................................................................... 

 

DOKŁADNY ADRES SZKOŁY: ............................................................................................................. 

 

ADRES E- MAILOWY (do korespondencji z komisją): ........................................................................... 

 

INNE INFORMACJE WAŻNE DLA ORGANIZATORA KONKURSU ……………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………. 

 
                                                                               AKCEPTACJA DYREKTORA   SZKOŁY 

 

....................................................................... 
                                                                                 (podpis i pieczęć Dyrektora Szkoły) 



KARTĘ ZGŁOSZENIA UCZESTNICTWA W KONKURSIE należy  przesłać pocztą, albo pozostawić w 

sekretariacie Szkoły Podstawowej nr 205, ul. Dąbrówki 1, 92-413 Łódź, wejście „D” do szkoły. 

UWAGA!  

Do KARTY ZGŁOSZENIA UCZESTNICTWA W KONKURSIE należy dołączyć wypełniony i 

podpisany dla każdego uczestnika konkursu:  

Załącznik nr 4 - METRYCZKĘ PRACY KONKURSOWEJ – FILM. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Załącznik nr 2 

 

METRYCZKA   PRACY  KONKURSOWEJ – PLAKAT   

 

 

Tytuł pracy:  

………………………………………………………………………………………………… 

 

Imię, nazwisko, klasa autora pracy:   

………………………………………………………………………………………………… 

 

Nazwa, adres, telefon szkoły: ………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………... 

 

Imię i nazwisko nauczyciela prowadzącego  

………………………………………………………. 

 

Telefon kontaktowy (e-mail) do nauczyciela prowadzącego 

………………………………………. 

 

Akceptacja Dyrektora Szkoły 

 

……………………………….. 

 
Oświadczam, że jestem autorem pracy zgłoszonej do niniejszego konkursu. Praca nie narusza praw autorskich 

oraz jakichkolwiek innych praw osób trzecich oraz nie została zgłoszona do innych konkursów o podobnej 

tematyce ani wcześniej opublikowana. 
 

.......................................................................................................................................  
(imię i nazwisko uczestnika konkursu) 
Zgoda na przetwarzanie danych osobowych 

 
Ja niżej podpisany wyrażam zgodnie z art. 7 ust. 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady UE 

2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. tzw. RODO* wyraźną i dobrowolną zgodę na przetwarzanie i zbieranie moich 

danych osobowych przez SP 205 w Łodzi w celu udziału w konkursie, poprzez opublikowanie danych 

zwycięzców, imienia i nazwiska oraz wizerunku, na stronie internetowej Szkoły, w artykułach 

podsumowujących konkurs oraz publicznego odczytania powyższych danych podczas wręczania nagród . 

Jednocześnie oświadczam, że moja zgoda spełnia wszystkie warunki o których mowa w art. 7 RODO, tj. 

przysługuje mi możliwość jej wycofania w każdym czasie, zapytanie o zgodę zostało mi przedstawione w 

wyraźnej i zrozumiałej formie oraz poinformowano mnie o warunku możliwości jej rozliczalności. Zostałem 

również poinformowany o tym, że dane zbierane są przez Szkołę Podstawową 205 w Łodzi, o celu ich zbierania, 

dobrowolności podania, prawie wglądu i możliwości ich poprawiania oraz że dane te nie będą udostępniane 

innym podmiotom oraz, że przysługuje mi możliwość wycofania zgody w dowolnym momencie. 

 

……………….………………........................................... 
data i czytelny podpis rodzica/prawnego opiekuna  



 

*Rozporządzenie Parlamentu Europejskiego i Rady UE 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób 

fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych 

oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych). 
 

Wyrażam zgodę na wielokrotne, nieodpłatne publikowanie nadesłanej przez moje 

dziecko pracy konkursowej w materiałach promocyjnych związanych z konkursem, 

prezentacjach pokonkursowych w różnych formach utrwaleń. 

 

……………………………………………………………… 
data i czytelny podpis rodzica/prawnego opiekuna 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Załącznik nr 3 

METRYCZKA     PRACY   KONKURSOWEJ - OPOWIADANIE 
 

 

 

Tytuł pracy:  

………………………………………………………………………………………………… 

 

Imię, nazwisko, klasa autora pracy:   

………………………………………………………………………………………………… 

 

Nazwa, adres, telefon szkoły: ………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………... 

 

Imię i nazwisko nauczyciela prowadzącego  

………………………………………………………. 

 

Telefon kontaktowy (e-mail) do nauczyciela prowadzącego 

………………………………………. 

 

Akceptacja Dyrektora Szkoły 

 

……………………………….. 

 
Oświadczam, że jestem autorem pracy zgłoszonej do niniejszego konkursu. Praca nie narusza praw autorskich 

oraz jakichkolwiek innych praw osób trzecich oraz nie została zgłoszona do innych konkursów o podobnej 

tematyce ani wcześniej opublikowana. 
 

.......................................................................................................................................  
(imię i nazwisko uczestnika konkursu) 
Zgoda na przetwarzanie danych osobowych 

 
Ja niżej podpisany wyrażam zgodnie z art. 7 ust. 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady UE 

2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. tzw. RODO* wyraźną i dobrowolną zgodę na przetwarzanie i zbieranie moich 

danych osobowych przez SP 205 w Łodzi w celu udziału w konkursie, poprzez opublikowanie danych 

zwycięzców, imienia i nazwiska oraz wizerunku, na stronie internetowej Szkoły, w artykułach 

podsumowujących konkurs oraz publicznego odczytania powyższych danych podczas wręczania nagród . 

Jednocześnie oświadczam, że moja zgoda spełnia wszystkie warunki o których mowa w art. 7 RODO, tj. 

przysługuje mi możliwość jej wycofania w każdym czasie, zapytanie o zgodę zostało mi przedstawione w 

wyraźnej i zrozumiałej formie oraz poinformowano mnie o warunku możliwości jej rozliczalności. Zostałem 

również poinformowany o tym, że dane zbierane są przez Szkołę Podstawową 205 w Łodzi, o celu ich zbierania, 

dobrowolności podania, prawie wglądu i możliwości ich poprawiania oraz że dane te nie będą udostępniane 

innym podmiotom oraz, że przysługuje mi możliwość wycofania zgody w dowolnym momencie. 

 

……………….………………........................................... 
data i czytelny podpis rodzica/prawnego opiekuna 



*Rozporządzenie Parlamentu Europejskiego i Rady UE 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób 

fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych 

oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych). 
 

Wyrażam zgodę na wielokrotne, nieodpłatne publikowanie nadesłanej przez moje 

dziecko pracy konkursowej w materiałach promocyjnych związanych z konkursem, 

prezentacjach pokonkursowych w różnych formach utrwaleń. 

 

……………………………………………………………… 
data i czytelny podpis rodzica/prawnego opiekuna 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Załącznik nr 4 

METRYCZKA PRACY KONKURSOWEJ – FILM  

 

 
Tytuł pracy:  

………………………………………………………………………………………………… 

 

Imię, nazwisko, klasa autora pracy:   

………………………………………………………………………………………………… 

 

Nazwa, adres, telefon szkoły: ………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………... 

 

Imię i nazwisko nauczyciela prowadzącego  

………………………………………………………. 

 

Telefon kontaktowy (e-mail) do nauczyciela prowadzącego 

………………………………………. 

 

Akceptacja Dyrektora Szkoły 

 

……………………………….. 

 

 
Oświadczam, że jestem autorem pracy zgłoszonej do niniejszego konkursu. Praca nie narusza praw autorskich 

oraz jakichkolwiek innych praw osób trzecich oraz nie została zgłoszona do innych konkursów o podobnej 

tematyce ani wcześniej opublikowana. 
 

.......................................................................................................................................  
(imię i nazwisko uczestnika konkursu) 
Zgoda na przetwarzanie danych osobowych 

 
Ja niżej podpisany wyrażam zgodnie z art. 7 ust. 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady UE 

2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. tzw. RODO* wyraźną i dobrowolną zgodę na przetwarzanie i zbieranie moich 

danych osobowych przez SP 205 w Łodzi w celu udziału w konkursie, poprzez opublikowanie danych 

zwycięzców, imienia i nazwiska oraz wizerunku, na stronie internetowej Szkoły, w artykułach 

podsumowujących konkurs oraz publicznego odczytania powyższych danych podczas wręczania nagród . 

Jednocześnie oświadczam, że moja zgoda spełnia wszystkie warunki o których mowa w art. 7 RODO, tj. 

przysługuje mi możliwość jej wycofania w każdym czasie, zapytanie o zgodę zostało mi przedstawione w 

wyraźnej i zrozumiałej formie oraz poinformowano mnie o warunku możliwości jej rozliczalności. Zostałem 

również poinformowany o tym, że dane zbierane są przez Szkołę Podstawową 205 w Łodzi, o celu ich zbierania, 

dobrowolności podania, prawie wglądu i możliwości ich poprawiania oraz że dane te nie będą udostępniane 

innym podmiotom oraz, że przysługuje mi możliwość wycofania zgody w dowolnym momencie. 

 

……………….………………........................................... 
data i czytelny podpis rodzica/prawnego opiekuna  



*Rozporządzenie Parlamentu Europejskiego i Rady UE 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób 

fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych 

oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych). 
 

Wyrażam zgodę na wielokrotne, nieodpłatne publikowanie nadesłanej przez moje 

dziecko pracy konkursowej w materiałach promocyjnych związanych z konkursem, 

prezentacjach pokonkursowych w różnych formach utrwaleń. 

 

……………………………………………………………… 
data i czytelny podpis rodzica/prawnego opiekuna 

 

 


