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Lékarska fakulta Univerzity Karlovy v Plzni, zaloZzena v roce 1945, je dalSi dcefinou
pobo&kou Univerzity Karlovy. Pokud Té& tedy hlavni mésto Ceské republiky netahne
nebo jsi pfimo z Plzné, LFP je jasna volba. Fakulta je moderni instituce, co se neustale
vyviji, aby poskytovala kvalitni vzdélani a byla centrem inovaci ve zdravotnickém
odveétvi.

Historie fakulty zahrnuje obdobi po skonéeni druhé svétové valky, kdy byla zfizena jako odpovéd
na potfebu kvalifikovanych lékarl v regionu. Od té doby fakulta znac¢né rozsifila své pusobeni.
Jednim z vyraznych prvku fakulty je jeji zaméfeni na interdisciplinarni spolupraci. Studenti maji
moznost ucastnit se projekta, které kombinuji medicinské dovednosti s technologickym a védeckym
vyzkumem. To poskytuje absolventim Siroky pohled na moderni |ékafstvi. Nechybi mozZnost
zahranicni staze Ci Erasmu.
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Fakulta aktivné investuje do vyzkumu, pfiCemz se zaméfuje na oblasti, jako jsou genetika,
onkologie, neurovédy a infek&ni nemoci. Soucasti univerzity je Biomedicinské centrum, jehoz
hlavnim zamé&Fenim je vyvoj v oblasti nahrazovani a regenerace organu. Centrum je oteviené vSem
studentum i absolventim. Pokud Té laka kariéra védce v lékafském poli, nevahej posli pfihlasku
pravé do Plzné. Tato snaha o inovace a objevy posiluje postaveni fakulty ramci narodniho i
mezinarodniho védeckého spoleCenstvi.

Vyuka na fakulté¢ v Plzni zdlraznuje praktické dovednosti a klinické zkuSenosti. Studenti maji
prilezitost pracovat v modernich klinickych zafizenich a zapojit se do komunitnich projektu, coz je
pfipravuje na vyzvy moderniho zdravotnictvi. V ramci studia |ze ziskat kredity a extra studijni body
do dalich roéniku, a to v ramci volitelného pfedmétu SPPC. Naplni pfedmétu je tvorba vyukovych
materialt, pomoc pfi prezencni vyuce Ci realizace vlastnich projektd. Studijni kampus ma moderniho
ducha, nové v ném najdes studovnu a knihovnu, dal pak menzu a kavarnu, coz oceni$ hlavné ve
zkouskovém obdobi.

Celkoveé Ize fici, ze |ékaFska fakulta v Plzni je centrem excelence, kde se spojuje bohata tradice s
modernim pfistupem k vyzkumu a vyuce. Jeji pfinos k rozvoji lekaifského odvétvi a péci o pacienty
je nepopiratelny. Pojdme se spole€né podivat, jak hodnoti své studium na fakulté Erik.
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Co té vedlo ke studiu mediciny?

Moje stredoSkolské Casy sa odohrali na strednej zdravotnickej Skole, ktora pri vybere dalSieho
Studia mala zasadny vplyv. Sice si nepamatam klu€ovy moment pre rozhodnutie ist Studovat
medicinu ale hrozne ma fascinovalo ludskeé telo, ako v8etko funguje a zarover sme mali aj trochu
kliniky na spestrenie a stale som chcel pomahat druhym. StredoSkolské €asy povazujem za jedno
z mojich najkrasnejSich obdobi v zivote aj ked' pri konci nebolo uplne jednoduché. Mal som velké
obavy z prijimacich skuSok pretoze predmety ako biolégia, fyzika a chémia sme mali len prvé 2 roky
Studia. Preto som moju pripravu na zacCiatku nepodcenil a s pripravou som zacal uz v 3. ro¢niku.

TP 4

Nebolo to fahké ani najtazsie, ale zvladol som to.
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Proc¢ jsi si vybral Iékarskou fakultu v Plzni?

Hlasil som sa na 3 lekarske fakulty a to v KoSiciach, Ostrave a Plzni. Vysnivanu fakultu som mal
v KoSiciach pretoze som chcel ostat doma na Slovensku. Celkovo vzdialenost som nebral do avahy.
Ako prvé som prijimackoval v Ostrave, kde ma zobrali, ale bola to moja posledna moZzZnost.
Nasledne som iSiel do Plzne kde mi prijimacky tiez dopadli dobre a ako posledné prijimacky som
mal v KosSiciach, kde sa mi uz uprimne ani nechcelo ist pretoze som vedel, Ze ma zobrali na LFP
UK a nastupim tam. Plzensku fakultu som mal stale v povedomi, ze ak by ma vzali tam, tak by som
nastupil a to sa aj stalo. Pri vybere to bola skér intuicia, ktora vysla a nelutujem tejto volby, prave
naopak.

Co se Ti na fakulté nejvice libi?

Sme mensSia fakulta, v ro¢niku sa vacsinou vSetci pozname a v kruhu mame priblizne 16 ludi.
Jednotlivé ustavy sa nachadzaju hlavne v dvoch budovach, ktoré su hned vedla seba. Mame vela
Studentskych spolkov, do ktorych sa Studenti mézu zapojit. V prvom roCniku mame predmet
s nazvom Zaklady klinickej mediciny, kde mame povinnost navstivit nemocnicu na nami vybranom
oddeleni v rozsahu 16 hodin. Hrozne si u nas cenim komunikaciu s vedenim fakulty, Studijnym
oddelenim a vSetkymi vyucujucimi, su stradne mili a vedia vyjst v Ustrety. Ked mame nejaky problém
alebo nechapeme problematike, ktora sa prebera na hodine dokazeme jednoducho najst rieSenie
pripadne urobit kompromis. Na fakulte prevlada rodinna atmosféra a vzajomna pomoc Studentov.
Zdielame si medzi sebou materialy a davame si rady, malo kedy sa stane aby sa niekto nemal
z ¢oho ucit' ale skor ma este na vyber.
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Co by jsirad védél pred prvakem? Néjaké rady a tipy, na co se pripravit a éemu se vyvarovat?

Skuste sa naucit’ planovat €as. Najst si medzi Skolou a osobnym Zivotom balanc a hlavne sa
neporovnavat. UrCite sa neucCte pred nastupom do prvaku, svoj vofny Cas radSej investujte do
oddychu. V Skole nebudete travit vela Casu priemerne su 1-2 povinné praktika denne a samozrejme
prednasky, ktoré u nas su nepovinné. Ucebnice si nekupujte dopredu, skuste si ich poziCat,
vyskusat sa ucit z toho a az potom si ju kupit. Vela zdrojov a knih je aj v pdf forme. U mia najvacsi
pomocnik bol iPad. V priebehu roku si ho zakupila vacsina spoluziakov. Umozniuje dopisovat' si
poznamky ruéne rovno do prezentacii alebo uebnice. Snazte sa nezanedbat’ ucivo, pretoze ta to
velmi rychlo dobehne a bude toho viac. Znamky su nepodstatné, podstatné je to, ze mas skusku. A
posledna rada ucte sa priebezne aby sa toho nenakopilo, vyvolava to zbytocny stres.

Jaky je nejvétsi strasak prvaku a ¢eho jsi se naopak obaval nejméné?

Urcite sa kazdy obava toho mnozstva uciva, ktoré treba zvladnut. Pri spravnom planovani ¢asu sa
to zvladnut urcite da. Osobne som si tam naSiel ¢as na kamaratov, rodinu, koni¢ky a oddych. Niekto
sa mbze obavat’ spoluziakov, vyucujucich a podobne. Ale to nemusi, u nas su strasne vsetci fajn. U
mna to bol najmensi strach, vedel som, Ze sa stale niekto najde kto ma podrzi.

Jak jsi se pripravoval na zkousky? Co ti nejvice pomohlo v pfipravé?

Urcite si naplanovat veci dopredu, dat” si rezervu aspon polovicu ¢asu, ktoru mam naplanovanu.
Zistit' si dopredu aky zdroj budem pouzivat. Prepajat’ si otazky medzi sebou. Pri uCeni anatomie mi
pomohlo kreslenie obrazkov alebo schém a pozerat si slepé obrazky, 3D atlasy a hladat’ Struktury.
Anatomicky ustav na LFP umozriuje Studentov pouZzivanie premium verzie Complete Anatomy, vela
Studentov si to chvalilo. Nestresuj sa ked sa ti skuskové trochu prediZilo, kazdy ma svoje tempo.

Na prijimacky ako som spominal som sa ucil 2 roky dopredu ale neni to nutné. Nasiel som si kurz,
ktory mi velmi pomohol. Na LFP su délezité testy z minulych rokov a modelovky hlavne chemie a
fyzika. Podla méjho nazoru biolégiu nema zmysel pozerat zo starych testov. V tomto pripade je
potrebny jej prehlad.
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Jak hodnotis zazemi fakulty? Co se Ti libi nejvice?
Na fakulte sa mi najviac paci moderny kampus, ktory je plny vychytavok a moderného vybavenia.
Medzi moje 2 najoblubenejSie patri ur€ite kaviaren s vybornou kavou a strecha s vyhfadom na celu
Plzen, odporu¢am navstivit :). Taktiez vyuZivam Studovne bud individualnu alebo Studovriu 24/7.

Jak bys ohodnotil svij prvni rok na mediciné?

Prechod zo strednej na vysoku $kolu u mia nebol zly. Do systému na VS som nabehol celkom
rychlo. Na velké mnozstvo u€iva som bol celkom zvyknuty a vedel som si naplanovat’ ¢as. Studium
v CR ma naucilo velkej samostatnosti, za ¢o som velmi vdacny.

Co by som zmenil? Asi ni¢, vSetko sa stalo tak ako malo.
Co by jsi vzkazal budoucim studentim fakulty?

Ak budete mat moznost si vyskusat prihlasovanie na telesnu vychovu alebo skusky, tak si to
vyskusSajte, aby ste zbytoCne nestresovali, hovorim z vlastnej skusenosti :). V druhom ro¢niku sa
zaCiname prihlasovat’ na volitelné predmety kde je celkom velka ponuka. Ak by Vas zaujimal rozvrh,
ktory eSte nieje verejny tak sa skuste pozriet na rozvrhy z minulych rokov (vacsina sa u nas dedi).
Na cestovanie tramvajou a MHD potrebujete Plzensku kartu, odporu¢am vybavit' pre zfavnené
cestovné. Materialy je mozné zakupit' na FB skupine Burza (u€ebnic/skript) LFP UK, taktiez vznikla
nova skupina Spolubydleni LFP UK. Navstevujte fakultné akcie, uzivajte si Studentsky zivot aby ste
nelutovali, Ze ste nieCo zameskali a aby ste mali na o spominat. Vacsina priatel'stiev vznika prave
tu a ked nevznikaju nové tak sa urcite upevnuju. Sledujte na socialnych sietach ucty jednotlivych
ustavov a spolkov, su tam uzito¢né informacie.

Je jesté néco, co by jsi chtél dodat?
Délejte medicinu srdcem.

Laka Té novy kampus v Plzni spole¢né s Biomedicinskym centrem? Pokud ano, urcité nevahej a
posli pfihlasku. Pokud jesté svého favorita nemas, nezoufej, pfisté nas ¢eka vylet do Brna na MUNI
MED.
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