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Vzdelávací program 

 

Stupeň vzdelania:   Primárne vzdelávanie – I. stupeň ZŠ  

     Nižšie stredné vzdelávanie – II. stupeň ZŠ  

Dĺžka štúdia:    4 roky – primárne vzdelávanie 

     5 rokov – nižšie stredné vzdelávanie 

Vyučovací jazyk:   slovenský 

Študijná forma:   denná 

Druh školy:    štátna 

 

Predkladateľ:    Základná škola s materskou školou, Školská 1575, Hriňová 

Názov školy:    Základná škola s materskou školou, Školská 1575, Hriňová 

Adresa:    Školská 1575, 962 05 Hriňová 

IČO:     37831283 

Riaditeľ školy:   Mgr. Iveta Križová 

Koordinátori pre tvorbu ŠkVP: Mgr. Janka Ruggeri, PaedDr. Ján Kubiš PhD. 

Ďalšie kontakty:   045/ 54 55 485 

     e – mail: 1zs@zshrinova.edu.sk 

     

 

 

Zriaďovateľ:    Mesto Hriňová 

Adresa:    Partizánska 1612, 962 05 Hriňová 

 

 

 

 

Prerokované radou školy   28.08.2022 

Prerokované pedagogickou radou  31.08.2022 

 

 

Platnosť dokumentu    01.09.2022    Podpis riaditeľa: 

 

 

mailto:1zs@zshrinova.edu.sk
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Záznamy o platnosti a revidovaní školského vzdelávacie programu 

 

Platnosť 

Revidovanie 

 

Dátum 

Zaznamenávanie inovácii, 

zmeny, úpravy, dodatky 

 

Platnosť ŠkVP 

 

01.09.2022 

Inovovaný školský vzdelávací 

program ZŠ s MŠ, Školská 

1575, Hriňová 

 

revidovanie-vedenie školy 01.09.2023 Mgr. Iveta Križová 

revidovanie-koordinátori pre 

tvorbu ŠkVP 01.09.2023 

Mgr. Janka Ruggeri,  

PaedDr. Ján Kubiš PhD. 

revidovanie -počet žiakov školy 01.09.2023 422  

revidovanie-pedagogický zbor 01.09.2023 

33 pedagógov,  

6 vychovávateliek,  

9 asistentov učiteľa 

revidovanie- CPPPaP 01.09.2023 zmena názvu na CPP 

revidovanie- dlhodobé projekty 01.09.2023 

Doplnené o eTwinning, 

Erasmus 

revidovanie -integrácia 01.09.2023 Podporné opatrenia 

revidovanie-ISCED 1 01.09.2023 Primárne vzdelávanie 

revidovanie- ISCED 2 01.09.2023 Nižšie stredné vzdelávanie 

revidovanie-disponibilné hodiny 

1.stupeň 01.09.2023 

Zrušenie predmetu rozprávkové 

čítanie a posilnenie hodín 

matematiky 

revidovanie-Poznámky 

k Školskému UP 01.09.2023 

obsahová úprava pre primárne 

a nižšie stredné vzdelávanie 

revidovanie- Hodnotenie žiakov 01.09.2023 doplnenie  

revidovanie-Prerokovanie radou 

školy 28.08.2023 28.08.2023 

revidovanie- Prerokované 

pedagogickou radou 31.08.2023 31.08.2023 

revidovanie- Platnosť ŠkVP 01.09.2023 01.09.2023 
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,, Do skvelej školy si nechodíte ani tak po vedomosti,  

ako skôr po šikovnosť a návyky.  

Po návyk udržať pozornosť, po umenie vyjadrovať sa,  

po umenie rýchlo si k niečomu vytvoriť  stanovisko,  

po umenie rýchlo preniknúť do myšlienok druhých,  

po návyk dať na napomenutia a vyvrátenia dôkazmi,  

po umenie vzdelaným spôsobom vyjadriť súhlas alebo nesúhlas,  

po návyk všímať si aj nepatrné detaily, po umenie pracovať na veciach,  

ktoré je možné v súčasnej dobe dosiahnuť, po vkus, po schopnosť rozlišovať,  

po odvahu a po mentálnu triezvosť.  

A nad všetko ostatné, do skvelej školy si chodíte po sebapoznanie.´´ 

 

anglický učiteľ a básnik William Johnson Cory, 19. Storočie 
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I. Všeobecná charakteristika školy 

 

 1. Veľkosť školy 

 

Sme plne organizovaná Základná škola s materskou školou, Školská 1575, Hriňová, / ďalej len ZŠ 

Hriňová /, ktorá bola odovzdaná do užívania v roku 1966. Škola je umiestnená v krásnom prostredí 

plnom zelene pod Poľanou. 

Patrí medzi stredne veľké školy s počtom nad 400 žiakov. V ročníku sú žiaci organizovaní do dvoch 

tried. Spolu je v škole so špeciálnymi triedami 22 tried v dvoch budovách. Súčasťou školy je 

materská škola, ktorá má 5 tried, školská jedáleň, dielne, školský klub a telocvičňa. Športovú časť 

areálu dopĺňa multifunkčné a basketbalové ihrisko, ihrisko na plážový volejbal, atletická dráha 

a doskočisko. 

V areáli školy sa nachádza ZUŠ. 

 

2.  Charakteristika žiakov 

 

Našu školu navštevujú prevažne žiaci zo sídliska a z prímestských častí Hriňovej. Malá časť 

dochádza z okolia Hriňovej – Detvianska Huta, Lom nad Rimavicou, Sihla, Drábsko,  Látky. Spolu 

je to 422 žiakov. 

Výučbu cudzieho jazyka realizujeme už od 1. ročníka.  

Naše špeciálne triedy navštevujú žiaci s trvalým pobytom v meste Hriňová, z okolitých obcí 

a z Centra pre deti a rodiny v Hriňovej. Vzdelávajú sa tu zdravotne znevýhodnení žiaci s rôznym  

stupňom mentálneho postihnutia a vývinovými poruchami. Niektorí žiaci pochádzajú zo sociálne 

znevýhodneného prostredia. 

 

3. Charakteristika pedagogického zboru 

 

Pedagogický zbor tvorí 36 pedagógov, 6 vychovávateliek ŠKD a 10 pedagógov MŠ, ktorí spĺňajú 

pedagogickú a odbornú spôsobilosť a svoju prácu vykonávajú zodpovedne a na vysokej 

profesionálnej úrovni. Na škole pôsobia celkom 9 asistenti učiteľa, ich činnosť je hradená 

z prostriedkov MŠVVaŠ SR.  

Mnohí učitelia si rozširovali a aj v súčasnosti rozširujú svoje vzdelanie a zúčastňujú sa na 

vzdelávaní v mnohých vzdelávacích inštitúciách. Učitelia sa priebežne vzdelávajú odborne 

i metodicky. Na škole prebiehajú stretnutia v rámci predmetových komisií a metodického združenia 

pre pedagógov našej školy. V rámci pracovných porád a pedagogických rád, prehlbujeme právne 

povedomie zamestnancov. 

Ďalej učitelia spolupracujú s UMB v Banskej Bystrici ako cviční učitelia, s Pedagogickou školou 

v Lučenci a v Brezne, s CVČ Trend Detva, kde sú členmi OK a KK predmetových olympiád. 



 

Základná škola s materskou školou, Školská 1575, Hriňová   

       Inovovaný školský vzdelávací program 

 

Strana 6 z 81 

 
 

Spolupracujeme s Mestským úradom Hriňová, pobočkami PZ SR, HaZZ, Štátnymi lesmi, CPP, 

ŠCPP, tanečnou skupinou FRESH, pobočkou Červeného kríža, NIVAM BB, Environmentálnym 

združením Poľana.  

Z radov pedagogických zamestnancov sa snažíme zabezpečiť čo najlepší servis pre školu, žiakov 

a rodičov: 

- Výchovný poradca 

- Koordinátor prevencie drogových závislostí a rizikového správania 

- Kariérny poradca 

- Pedagogickí asistenti 

- Správca IKT 

- Koordinátor environmentálnej výchovy 

- Koordinátor finančnej gramotnosti  

 

 4.  Organizácia prijímacieho konania 

 

Do  tried 1. ročníka prijímame žiakov podľa pokynov zriaďovateľa.  Prednostne prijímame žiakov   

z obvodu školy určeného VZN MZ Hriňová. Do všetkých ročníkov prijímame aj žiakov z iných 

obvodov na základe žiadosti rodičov a kapacitných možností školy. Dlhodobo sa stretávame s 

veľkým záujmom o štúdium na našej škole.  

Tradične  zápis  do  1.  ročníka  na  našej  škole  prebieha  slávnostnou  formou.  Uskutočňuje  sa  v 

spolupráci s priľahlými materskými školami a za účasti školského psychológa z CPP. 

Žiaci so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami sú začlenení v triedach na základe 

pedagogicko-psychologického vyšetrenia a súhlasu rodičov. Pre žiakov so špeciálnymi výchovno-

vzdelávacími potrebami sú zriadené 3 špeciálne triedy s variantom A,B,C. 

Žiakmi špeciálnych tried sa stávajú žiaci, ktorí nezvládli učivo bežnej základnej školy po 

psychologickom a špeciálnopedagogickom diagnostikovaní. Návrh na prijatie žiaka do špeciálnej 

základnej školy, alebo do špeciálne triedy základnej školy môže podať rodič, lekár a predškolské 

zariadenie.  

Do školy sa prijímajú žiaci v zmysle  zákona č. 245/2008 Z.z. o výchove a vzdelávaní (školský 

zákon), a o zmene a doplnení niektorých zákonov v platnom znení so zdravotným znevýhodnením 

na základe diagnostických vyšetrení a s informovaným súhlasom rodiča alebo inej fyzickej osoby 

než rodiča, ktorá má dieťa zverené do osobnej starostlivosti alebo do pestúnskej starostlivosti na 

základe rozhodnutia súdu, alebo so súhlasom zástupcu zariadenia, v ktorom sa vykonáva ústavná 

starostlivosť, výchovné opatrenie, predbežné opatrenie alebo ochranná výchova.  
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Prijímajú sa žiaci s preukázateľným zdravotným znevýhodnením, ktorí sa vzhľadom na svoje 

zdravotné znevýhodnenie nemôžu vzdelávať v základnej škole, na základe písomnej žiadosti 

zákonného zástupcu. 

Pred prijatím žiaka poradenské zariadenie Centrum poradenstva a prevencie vykoná diagnostické 

vyšetrenie žiaka (psychologické i špeciálno-pedagogické). Tieto sú súčasťou podkladov na 

rozhodnutie o prijatí žiaka do školy. 

Žiak sa prijíma na základe jeho zdravotného znevýhodnenia zdokumentovaného vo vyplnenom 

a potvrdenom tlačive schválenom MŠ SR „Návrh na prijatie žiaka so špeciálnymi výchovno-

vzdelávacími potrebami do špeciálnej školy...“, ktoré obsahuje aj správu z diagnostických vyšetrení 

a určenou diagnózou, odporúčania k vzdelávaniu žiaka a návrh na prijatie alebo neprijatie žiaka do 

príslušnej školy. 

Žiaka, ktorý bol prijatý zo základnej školy možno na základe výsledkov vstupného diagnostického 

vyšetrenia a po prerokovaní v pedagogickej rade zaradiť do vyššieho ročníka, pričom fyzický vek 

žiaka nesmie byť nižší než fyzický vek žiakov tohto ročníka. 

 

5. Dlhodobé projekty 

Naša škola je zapojená do viacerých projektov: 

Detský čin roka, Škola podporujúca zdravie, Infovek 2 – rozvoj informatizácie regionálneho 

školstva, Mladé hlasy z Podpoľania, Modrý gombík, Deň narcisov, Biela pastelka, Deň Zeme, 

Európa očami detí, Zábavná autoškola, eTwinning, Erasmus.  

Spolupracujeme so  školami a organizáciami, organizujeme jazykovo-poznávacie pobyty žiakov, 

stretnutia a akcie s významnými osobnosťami kultúrneho a spoločenského života. Realizujeme 

mnohé projekty a programy rôzneho zamerania a charakteru.  

 

6. Spolupráca s rodičmi a inými subjektmi  

Spoluprácu s rodičmi realizujeme prostredníctvom rodičovských združení, Rady školy a osobných 

stretnutí. Organizujeme spoločné aktivity, činnosti a podujatia. Rodičia vedú niektoré záujmové 

útvary v škole. 

Pozitívnou reklamou našej školy sú akcie pre rodičov: Týždeň zdravej výživy, Vianočné besiedky, 

Vianočné trhy, Tvorivé dielne pre detičky, mamičky a babičky, Imatrikulácia prvákov, Akadémie 

pri príležitosti Dňa matiek, Dňa otcov, Slávnostná rozlúčka so žiakmi 9. ročníka. 

Kladne sú hodnotené aj ďalšie akcie: vystúpenia pre seniorov, karneval, noc v škole, rozlúčka so 

štvrtákmi, organizovanie škôl v prírode, lyžiarskeho výchovno-výcvikového kurzu, korčuliarsky 

program, plavecký výcvik, jazykovo-poznávací pobyt. 
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Rada školy 

 11-členná : 4 volení zástupcovia rodičov, 2 zástupcovia (volení) zamestnancov školy, 1volený 

zástupca nepedagogických zamestnancov, 4 zástupcovia (delegovaní) zriaďovateľa 

 práca sa riadi Štatútom rady školy, harmonogramom a plánom svojej činnosti 

 vyjadruje sa k činnosti, organizácii a dokumentom školy 

 

CPP Detva 

 spolupráca v oblasti práce so žiakmi so ŠVVP 

 v oblasti profesijnej orientácie a v oblasti primárnej prevencie 

 

CŠPP pri ŠZŠ pre žiakov s tel. postih. Detva 

 spolupráca v oblasti poradenskej starostlivosti, konzultačná činnosť pre mentálne 

a viacnásobne postihnuté deti, autistické deti 

Zriaďovateľ 

 spolupráca s Mestom Hriňová je zabezpečovaná prostredníctvom zamestnancov oddelenia 

školstva, referátu športu a referátu ekonomických činností škôl a ŠZ. 

 

CVČ Trend, Detva 

 kultúrno - spoločenské aktivity, súťaže 

 krúžková činnosť 

 voľno časové aktivity žiakov 

 

 

7. Škola ako životný priestor 

Našou snahou je, aby žiaci trávili čas v škole v útulnom, príjemnom a čistom prostredí. Triedni 

učitelia spolu so žiakmi sa starajú o pridelenú triedu. Za pomoci rodičov boli vymaľované triedy, 

Vo vestibule školy máme informačné tabule, ktoré informujú o realizovaných a pripravovaných 

aktivitách školy. Na chodbách sú rozmiestnené sklenené vitríny, veľké nástenky zamerané na 

protidrogovú a environmentálnu výchovu, finančnú gramotnosť, výchovu k ľudským právam, 

prevenciu šikany a kyberšikany, informácie výchovného a kariérneho poradcu a školského 

parlamentu. 

Rozľahlé priestory chodieb školy, ktoré sú zariadené školským nábytkom, sa využívajú aj pre školskú 

a mimoškolskú činnosť. Oddychové zóny chodieb budú vybavené sedacími súpravami slúžiacimi na 

oddych žiakom, učiteľom a rodičom. Kvetinová výzdoba na chodbách skultúrňuje a spríjemňuje 

pobyt detí v škole. Zeleň dopĺňa aj bohatá interiérová výzdoba školy. 
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Rodičia majú prehľad o ponuke záujmových útvarov, ktoré škola poskytuje.   

Snažíme sa o budovanie priateľskej atmosféry medzi žiakmi navzájom – na vyučovacích hodinách, 

exkurziách, výletoch, školských akciách, krúžkoch a kultúrnych podujatiach a prostredníctvom 

spolupráce so školským parlamentom. 

  

 

II. Charakteristika školského vzdelávacieho programu 

 

Školský vzdelávací program v 1. - 9. ročníku je vypracovaný v súlade s inovovaným Štátnym 

vzdelávacím programom, ktorý nadobudol účinnosť od 1.9.2015. Ministerstvo školstva, vedy, 

výskumu a športu SR, schválilo s účinnosťou od 1.9.2022 konsolidované znenie štátnych 

vzdelávacích programov pre základné školy v ich aktuálne platnom znení v zmysle neskorších 

dodatkov vydaných do 18.7.2022. 

V oblasti výchovy a vzdelávania bude škola uplatňovať zásady humanizmu a demokracie. 

Vzdelávaním chceme optimálne rozvíjať schopnosti každého žiaka s ohľadom na jeho povahové, 

intelektuálne a fyzické možnosti. Motivovať žiakov k trvalému záujmu o jednotlivé predmety, 

využívaním moderných a inovatívnych metód, ako aj vhodným prístupom zo strany pedagógov. V 

oblasti rozumovej výchovy chceme viesť žiakov k tvorivej činnosti, k rozvoju logického myslenia a 

k samostatnému ústnemu prejavu. Vo výchove chceme pristupovať k žiakom individuálne, viesť ich 

k osobnej morálnej zodpovednosti a slušnému správaniu v škole i mimo školy a úzko spolupracovať 

s rodičmi. 

 

ŠkVP primárne vzdelávanie 

       

Primárne vzdelávanie 

Dĺžka štúdia 4 roky 

Forma štúdia denná 

Nutné vstupné požiadavky na štúdium do prvého ročníka prednostne prijímame deti zo 

školského obvodu ZŠ s MŠ, Školská 1575, 

Hriňová, ktoré splnili podmienky potrebné na 

začatie plnenia povinnej školskej dochádzky 

Spôsob ukončenia štúdia žiak získal primárne vzdelanie, ak úspešne 

absolvoval posledný ročník I. stupňa základnej 

školy 

Doklad o dosiahnutom vzdelaní vysvedčenie s doložkou: „Žiak získal primárne 

 vzdelanie.“ 

Poskytnutý stupeň vzdelania primárne vzdelávanie 
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Možnosti ďalšieho štúdia absolventa žiak pokračuje vo vzdelávaní v nižšom strednom 

vzdelávaní 

1.  Stupeň vzdelania 

 

Primárne vzdelanie žiak získa úspešným absolvovaním posledného ročníka ucelenej časti 

vzdelávacieho programu odboru vzdelávania pre prvý stupeň základnej školy. Dokladom o 

získanom stupni vzdelania je vysvedčenie s doložkou. 

 

2. Profil absolventa 

Absolvent školy primárneho vzdelávania by mal vedieť preukázať komunikačné spôsobilosti, 

jazykovú, čitateľskú, pisateľskú, matematickú, prírodovednú, kultúrnu, mediálnu, finančnú 

gramotnosť a využívanie IKT, mal by byť schopný vyhľadávať, hodnotiť a využívať pri učení rôzne 

zdroje informácií, osvojiť si metódy učenia sa a práce s informáciami, mal by sa sociálne správať 

nielen k spolužiakom, ale aj k rodičom a okoliu, mal by byť schopný vytvárať dobré medziľudské 

vzťahy, starať sa o svoje zdravie a svojím vystupovaním robiť dobré meno škole. Mal by si 

uvedomovať dôležitosť ochrany svojho zdravia, vhodne a aktívne tráviť voľný čas. Má osvojené 

základy používania materinského jazyka.  

 

3. Ciele výchovy a vzdelávania  

 

Kompetencie, ktoré preferuje škola v oblasti vzdelávania 

 

(a) sociálne komunikačné kompetencie 

- vyjadruje sa súvisle a výstižne písomnou aj ústnou formou adekvátnou primárnemu stupňu 

vzdelávania,  

- dokáže určitý čas sústredene načúvať, náležite reagovať, používať vhodné argumenty a vyjadriť 

svoj názor,  

- uplatňuje ústretovú komunikáciu pre vytváranie dobrých vzťahov so spolužiakmi, učiteľmi, 

rodičmi a s ďalšími ľuďmi, s ktorými prichádza do kontaktu,  

- rozumie rôznym typom doteraz používaných textov a bežne používaným prejavom neverbálnej 

komunikácie a dokáže na ne adekvátne reagovať,  

- na základnej úrovni využíva technické prostriedky medzi osobnej komunikácie,  

- chápe význam rešpektovania kultúrnej rozmanitosti 

 

b) komunikačné kompetencie v cudzom jazyku 

 - rozumie hovorenému slovu adekvátne primárnemu stupňu  
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 - číta s porozumením texty adekvátne primárnemu stupňu a vie ich reprodukovať v           

anglickom jazyku 

 - rozumie základným slovným spojeniam v anglickom jazyku a dokáže ich používať 

 - vie riešiť každodenné komunikačné situácie adekvátne primárnemu stupňu vzdelávania, v ktorých 

sa žiak môže ocitnúť 

 

(c) kompetencie v oblasti matematického a prírodovedného myslenia  

- používa základné matematické myslenie na riešenie rôznych praktických problémov v 

každodenných situáciách a je schopný (na rôznych úrovniach) používať matematické modely 

logického a priestorového myslenia a prezentácie (vzorce, modely),  

- je pripravený ďalej si rozvíjať schopnosť objavovať, pýtať sa a hľadať odpovede, ktoré smerujú k 

systematizácii poznatkov, 

 - využíva poznatky, zručnosti a skúsenosti na efektívne riadenie vlastných finančných zdrojov s 

cieľom zaistiť celoživotné finančné zabezpečenie seba a svojej domácnosti 

 

(d) kompetencie v oblasti informačných a komunikačných technológií  

- vie používať vybrané informačné a komunikačné technológie pri vyučovaní a učení sa,  

- ovláda základy potrebných počítačových aplikácií, 

- dokáže primerane veku komunikovať pomocou elektronických médií,  

- dokáže adekvátne veku aktívne vyhľadávať informácie na internete, 

- vie používať rôzne vyučovacie programy,  

- vie, že existujú riziká, ktoré sú spojené s využívaním internetu a IKT. 

 

(e) kompetencia učiť sa učiť  

- má osvojené základy schopnosti sebareflexie pri poznávaní svojich myšlienkových postupov, 

- uplatňuje základy rôznych techník učenia sa a osvojovania si poznatkov, 

- vyberá a hodnotí získané informácie, spracováva ich a využíva vo svojom učení a v iných 

činnostiach,  

- uvedomuje si význam vytrvalosti a iniciatívy pre svoj pokrok. 

 

(f) kompetencia riešiť problémy  

- vníma a sleduje problémové situácie v škole a vo svojom najbližšom okolí,  

- pri riešení problémov hľadá a využíva rôzne informácie, skúša viaceré možnosti riešenia 

problému, overuje správnosť riešenia a osvedčené postupy aplikuje pri podobných alebo nových 

problémoch, 
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- pokúša sa problémy a konflikty vo vzťahoch riešiť primeraným (chápavým a spolupracujúcim) 

spôsobom 

 

(g) osobné, sociálne a občianske kompetencie  

- má základy pre smerovanie k pozitívnemu sebaobrazu a sebadôvere, - uvedomuje si vlastné 

potreby a tvorivo využíva svoje možnosti, 

 - dokáže odhadnúť svoje silné a slabé stránky ako svoje rozvojové možnosti, 

 - uvedomuje si dôležitosť ochrany svojho zdravia a jeho súvislosť s vhodným a aktívnym trávením 

voľného času  

- dokáže primerane veku odhadnúť dôsledky svojich rozhodnutí a činov,  

- uvedomuje si, že má svoje práva a povinnosti,  

- má osvojené základy pre efektívnu spoluprácu v skupine, 

- dokáže prijímať nové nápady alebo aj sám prichádza s novými nápadmi a postupmi pri spoločnej 

práci,  

- uvedomuje si význam pozitívnej sociálno-emočnej klímy v triede a svojim konaním prispieva k 

dobrým medziľudským vzťahom 

 

(h) kompetencia vnímať a chápať kultúru a vyjadrovať sa nástrojmi kultúry 

 - dokáže sa vyjadrovať na úrovni základnej kultúrnej gramotnosti prostredníctvom umeleckých a 

iných vyjadrovacích prostriedkov, 

 - dokáže pomenovať druhy umenia a ich hlavné nástroje a vyjadrovacie prostriedky (na úrovni 

primárneho vzdelávania), 

 - uvedomuje si význam umenia a kultúrnej komunikácie vo svojom živote,  

- cení si a rešpektuje kultúrno-historické dedičstvo a ľudové tradície,  

- rešpektuje vkus iných ľudí a primerane veku dokáže vyjadriť svoj názor a vkusový postoj, 

- ovláda základné pravidlá, normy a zvyky súvisiace s úpravou zovňajšku človeka,  

- pozná bežné pravidlá spoločenského kontaktu (etiketu),  

- správa sa kultúrne, primerane okolnostiam a situáciám,  

- má osvojené základy pre tolerantné a empatické vnímanie prejavov iných kultúr 

 

(i) starostlivosť o zdravie a rozvoj pohybových schopností  

- vytvára si správne pohybovej návyky v základných lokomóciách a športových hrách,  

- zapája sa do školskej záujmovej a mimoškolskej telovýchovnej, športovej činnosti,  

- riadi sa princípmi fair-play,  

- riadi sa pravidlami správnej životosprávy,  

- vytvára si návyk k celoživotnému športovaniu 



 

Základná škola s materskou školou, Školská 1575, Hriňová   

       Inovovaný školský vzdelávací program 

 

Strana 13 z 81 

 
 

Kompetencie, ktoré preferuje škola v oblasti výchovy 

 

 Uznanie individuálnych rozdielov a schopností 

- odcudzuje prejavy rasizmu a šikanovania,  

- vie oceniť rozmanitosť ľudí, ich záujmov a názorov,  

- pomáha akceptovať žiakov s poruchami učenie a zdravotnými oslabeniami 

 

 Pomoc a spolupráca 

- vie prijímať nové nápady alebo aj sám prichádza s novými nápadmi a postupmi pri spoločnej 

práci, 

- spolupracuje s každým členom skupiny, 

- vie uprednostniť záujmy druhých prípadne skupiny pred vlastnými záujmami,  

- vie sa vcítiť do prežívania druhého, je empatický,  

- pomáha rozvíjať spoluprácu medzi rodičom, žiakom a učiteľom 

 

Sloboda a zodpovednosť 

 - uvedomuje si dôležitosť ochrany svojho zdravia a jeho súvislosť s vhodným a aktívnym trávením 

voľného času, 

- vie primerane veku odhadnúť dôsledky svojich rozhodnutí a činov,  

- poznajú a dodržiavajú svoje práva a povinnosti 

 

Pozitívna motivácia  

- pri motivácii využívať predovšetkým pozitívnu motiváciu (pochvalu, povzbudenie, ocenenie 

práce, uznanie, vyjadrenie dôvery, presvedčenia v úspešnosť žiaka, vieru v jeho schopnosti a pod.), 

- dať žiakovi šancu doučiť sa,  

- chybu vnímať ako súčasť učenia poukazovať na využitie získaných poznatkov. 

 

Kľúčové strategické ciele v oblasti vzdelávania a výchovy žiakov 

Strategický cieľ č. 1: Vychádzať z tradícií školy a skvalitňovaním výchovno-vzdelávacieho 

procesu zlepšiť učebné výsledky žiakov školy. 

Špecifický cieľ č.1: Zvýšiť informačnú gramotnosť žiakov školy. 

Dôraz klásť na zvyšovanie efektívnosti vyučovania využívaním moderných a inovatívnych stratégií 

(metód, foriem a prostriedkov)  



 

Základná škola s materskou školou, Školská 1575, Hriňová   

       Inovovaný školský vzdelávací program 

 

Strana 14 z 81 

 
 

Dať šancu každému žiakovi, aby sa rozvíjal podľa svojich schopností a bolo mu umožnené zažiť 

úspech, na vyučovaní uplatňovať moderné aktivizujúce a inovatívne metódy (zážitkové učenie,  

vyučovanie s využitím IKT, skupinové a problémové vyučovanie, bádateľské a praktické 

vyučovanie,  Hejného prvky,  rovesnícke vzdelávanie, besedy, vyučovanie v autentickom prostredí, 

tematické vychádzky, exkurzie, hodiny v múzeu, v knižnici a i.), zvýšenú pozornosť venovať 

motivácii žiakov. Rozvíjať najmä tvorivý prístup žiakov k osvojovaniu si nových poznatkov a viac 

sa zameriavať na individuálne rozvíjanie ich osobného potenciálu 

- Rozvíjanie informačnej gramotnosti žiakov školy v práci s informačno-komunikačnými 

technológiami za účelom skvalitnenia ich procesu učenia sa a výsledkov učenia priamo na 

vyučovacích hodinách.  

Na vyučovacích hodinách organizovať činnosť žiakov tak, aby sa učili informácie vyhľadávať, 

kriticky ich hodnotiť, selektovať, ďalej spracovávať, interpretovať a efektívne ich využívať v 

ďalšom procese učenia sa a pri rozvíjaní svojich kompetencií 

- Rozvíjanie čitateľskej gramotnosti vo všetkých predmetoch - získavať informácie z rôznych 

informačných zdrojov, vedieť s nimi pracovať a efektívne ich sprostredkovať iným v priamom 

styku alebo prostredníctvom technológií. Na vyučovacích hodinách organizovať činnosť žiakov tak, 

aby bol vytvorený dostatočný priestor na aktivitu, samostatnosť, tvorivosť, klásť dôraz na čítanie s 

porozumením, rozvíjať u žiakov komunikáciu v materinskom jazyku, dbať na kultúrny ústny a 

písomný prejav a vystupovanie, pravidelne získavať spätnú väzbu o úrovni čitateľskej gramotnosti 

žiakov prostredníctvom testov.  

- Rozvíjanie finančnej gramotnosti žiakov vo všetkých predmetoch. Rozvíjať finančnú 

gramotnosť žiakov v zmysle Národného štandardu finančnej gramotnosti vo všetkých vyučovacích 

predmetoch využitím inovatívnych vyučovacích metód. Rozvíjať logické a kritické myslenie 

žiakov.  

Špecifický cieľ č.2: Zabezpečiť kvalitnú prípravu žiakov v cudzích jazykoch  

Pokračovať vo vyučovaní cudzieho jazyka (ANJ) od 1. ročníka s cieľom zlepšiť kvalitu 

komunikácie v cudzom jazyku, a to kvalifikovaným personálnym obsadením, využitím jazykového  

laboratória, moderných vyučovacích metód 

Špecifický cieľ č. 3: Podporovať rozvoj špecifických nadaní žiakov (športových a intelektových)  

Organizovať športové kurzy (korčuliarsky, plavecký) podporovať športovú záujmovú činnosti 

žiakov formou krúžkov ( futbalový, športový, bežecké lyžovanie, atletika, moderný tanec a i.) 

Podporovať a rozvíjať technickú, estetickú, čitateľskú, matematickú, prírodovednú a inú záujmovú 

činnosť žiakov, rozvíjať komunikáciu žiakov v cudzom jazyku (anglický)  zapájať sa do projektov a 
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krúžkovej činnosti, zapájať žiakov do vedomostných olympiád, súťaží a korešpondenčných 

seminárov a projektov z rôznych oblastí. 

Špecifický cieľ č.4: Viesť a vychovávať žiakov k úcte a hrdosti ku svojmu regiónu a krajiny, k 

tolerancii a prosociálnemu správaniu a k demokratickému občianstvu. 

Začleniť významné prvky regiónu do výchovno-vzdelávacieho procesu , viesť žiakov k poznávaniu 

ľudových tradícií, zvykov a významných udalostí svojho mesta a regiónu, k úcte k histórii regiónu i 

krajiny, hrdosti k národu aj vo vyučovaní výchovných predmetov a v záujmovej a mimoškolskej 

činnosti. Podporovať prácu školského parlamentu. 

Strategický cieľ č. 2 : Prácou školy prispieť k formovaniu zdravého životného štýlu žiakov ako 

predpokladu ich kvalitného a úspešného života. 

Pripravovať žiakov na zodpovedný život v slobodnej spoločnosti v duchu porozumenia, mieru, 

znášanlivosti a priateľstva, zamerať výchovu na posilňovanie úcty k ľudským právam a základným 

slobodám (predchádzať šikanovaniu žiakov), zameriavať sa na rozvíjanie ich osobnosti v oblasti 

hodnôt a postojov. Viesť ich k sebareflexii.  

Venovať pozornosť výchove zameranej na zdravý životný štýl a posilňovanie úcty k prírodnému 

prostrediu (prevencia všeobecnej a sociálnej patológie, multikultúrna výchova, výchova k 

manželstvu a rodičovstvu, dopravná výchova, environmentálna výchova, programy ochrany života 

a zdravia, školy v prírode, separovaný zber odpadu, zber druhotných surovín a pod.).  

Formovať a rozvíjať osobnosť žiaka mimoškolskými aktivitami. 

V rámci činnosti ŠKD ponúknuť deťom pestrú záujmovú činnosť podľa ich potrieb a záujmov. 

Strategický cieľ č. 3: Zabezpečiť komplexnú výchovu a vzdelávanie žiakov vzájomnou 

spoluprácou školy, rodiny a inštitúcií.  

Pokračovať v rozvinutej spolupráci s radou školy, spolupracovať s rodičmi žiakov a viac ich 

zapájať do života školy a s verejnosťou zo širšieho okolia školy. Zabezpečiť pravidelnú 

informovanosť rodičov a verejnosti o učebných výsledkoch žiakov a činnosti školy formou 

rodičovských združení, konzultačných hodín, individuálnych pohovorov, prostredníctvom 

internetovej žiackej knižky, príspevkami o činnosti školy v miestnej a regionálnej tlači a i., otvoriť 

školu širšej verejnosti realizovaním projektov, posilniť dôveru žiakov a rodičov ku škole, zvýšiť 

morálny kredit školy, viac si nakloniť verejnosť (projekt Otvorená škola). Organizovať dni 

otvorených hodín, prezentačné aktivity školy, spoločné aktivity žiakov, rodičov a pedagógov.  
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4.  Organizačné formy a metódy vyučovania 

- predstavujú organizovanú činnosť žiakov a učiteľa, ktorá prebieha v určitom čase, priestore, 

podľa plánu. 

Na vyučovacích hodinách využívame tieto formy výučby: 

Podľa prostredia: 

a) výučba v triede 

b) výučba v špecializovaných priestoroch školy (počítačová učebňa, jazyková učebňa, 

fyzikálna učebňa, dielňa, kuchynka, telocvičňa) 

c) výučba mimo priestorov školy (napr. v prírode, v múzeu) 

 

Podľa počtu žiakov: 

a) frontálna (hromadná) forma výučby (učí sa naraz celá trieda) 

b) skupinová forma výučby 

c) individuálna forma výučby 

Podľa rolí žiakov: 

a) kooperatívna forma výučby (spolupráca) 

b) individuálna forma výučby 

 

Z organizačných foriem uplatňujeme vyučovaciu hodinu (základného, motivačného, expozičného, 

fixačného, aplikačného, diagnostického typu). Terénne pozorovania, praktické aktivity a exkurziu 

(výučbu v špecializovaných priestoroch školy a výučbu mimo triedy) volí učiteľ podľa aktuálnej 

potreby, podmienok školy a regionálnych možností, pričom dbá na dodržiavanie zásad bezpečnosti 

a ochrany zdravia žiakov. 

Realizované metódy vyučovania podľa etáp vyučovacieho procesu: 

a) motivačné (metódy usmerňujúce záujem o učenie) 

b) expozičné (metódy prvotného oboznamovania žiakov s učivom) 

c) fixačné (metódy opakovania a upevňovania učiva) 

d) diagnostické a klasifikačné (metódy hodnotenia, kontroly a klasifikácie) 

 

MOTIVAČNÉ METÓDY – ich prvoradou úlohou je vzbudiť u žiakov záujem o učebnú 

činnosť. 

K najčastejšie používaným vstupným motivačným metódam na vyučovaní patria: 

a) motivačné rozprávanie – citové a sugestívne približovanie toho, o čom sa budú žiaci 

učiť. 
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b) motivačný rozhovor – formou dialógu so žiakmi sa aktivizujeme ich poznatky, 

skúsenosti a zážitky, prebúdzame záujem žiakov o nové učivo. 

c) motivačná demonštrácia – pomocou ukážky (obrazu, filmu, diafilmu, rôznych 

objektov pozorovania) vzbudzujeme záujem žiakov o poznávanú skutočnosť. 

d) problém ako motivácia – na základe nastoleného problému upútavame pozornosť 

žiakov a potom vysvetľujeme učivo 

K najčastejšie používaným priebežným motivačným metódam patria: 

a) motivačná výzva – vyzveme žiaka k niečomu (napr. aby urobil náčrtok do zošita alebo 

na tabuľu). 

b) aktualizácia obsahu učiva – približujeme a spájame učivo s príkladmi zo života, s tým 

čo žiakov zaujíma, spestrujeme učivo zaujímavými príkladmi, hádankami a pod. 

c) pochvala, povzbudenie, kritika – využívame ich veľmi citlivo, s pedagogickým 

taktom. Používame kritiku konštruktívnu a pozitívnu, aby žiak vedel čo robí nesprávne. 

EXPOZIČNÉ METÓDY - vytvárajú u žiakov nové vedomosti, spôsobilosti, zručnosti a 

návyky. 

a) rozprávanie – využívame vtedy, ak učivo nie je náročné, ak má predovšetkým 

výchovné poslanie. Je zamerané predovšetkým na predstavy, city a fantáziu žiakov. 

b) opis – nimi žiakov zoznamujeme s charakteristickými znakmi preberaného predmetu 

alebo javu. Je spojený s pozorovaním. 

c) vysvetľovanie - používame, keď je učivo náročné, uplatňujeme pri ňom rôzne logické 

postupy. Spestruje ho využívaním pomôcok – obrazov, náčrtov, ukážky predmetov atď., 

spájame vysvetľované učivo s predchádzajúcimi vedomosťami žiakov, vysvetľujeme 

učivo v logickej nadväznosti. 

d) rozhovor – ním aktivizujeme žiakov. Používame ho, ak u žiakov predpokladáme 

predbežné vedomosti o preberanom predmete alebo jave, ak u žiakov predpokladáme 

istú slovnú zásobu. 

e) beseda – je metóda, pri ktorej s triedou spoločne riešime jednu alebo viac otázok. 

Používame ju po prebratí tematického celku, po filme, po exkurzii a pod. 

f) dramatizácia – ňou pôsobíme na vnímanie žiaka a navodzujeme ich citový vzťah k 

preberanému učivu. Má charakter hry, má veľký didaktický účinok, napr. pri vyučovaní 

cudzích jazykov, pri literárnej výchove. 

g) demonštračné metódy - demonštrácia obrazov, filmov, diafilmu, pohybu, činnosti, 

akustická demonštrácia. 

h) pozorovanie - javov, navodených situácií, predmetov a pod. Ním zameriavame 
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pozornosť žiaka na bezprostredné poznávanie predmetov a javov v dlhšom časovom 

období. Najčastejšie ju využívame v prírodovedných predmetoch (žiaci pozorujú 

kalendár prírody, vývoj rastliny, fázy Mesiaca, a pod.). 

i) manipulácia s predmetmi – laboratórna práca, pokus, hra ako metóda, práca s 

didaktickým zameraním. 

j) projektové vyučovanie – nimi sa snažíme prepojiť teóriu s praxou. Často ju 

aplikujeme napr. na hodinách PRV, SJL, VLA, MAT, ANJ (projekt, úprava školského 

dvora). 

k) samostatná práca s knihou – nimi žiakov vedieme k tomu, aby sa žiaci naučili učiť sa z 

knihy, aby žiak vedel dobre čítať, vedel si robiť poznámky, rozlišovať podstatné od 

nepodstatného, zostaviť osnovu prečítaného, reprodukovať text po častiach a potom 

celok. Práca s knihou je súčasťou každej vyučovacej hodiny, takmer v každom 

predmete. 

l) samostatná práca v laboratóriu – využívame vtedy, ak žiak už má zručnosti, ktoré mu 

umožňujú pracovať samostatne, prípadne v skupine a tak získavať nové vedomosti a 

zručnosti. 

m) samostatné štúdium (encyklopédie, literatúry – spojené so záujmom jedinca) – ale aj 

štúdium prírody, kultúrnych pamiatok. 

n) samostatné štúdium s využitím techniky – audiovizuálna technika a predovšetkým 

internet sú mimoriadne významnými a obľúbenými prostriedkami na získavanie nových 

vedomostí. 

FIXAČNÉ METÓDY - používame na to, aby sa proces zabúdania spomalil a naopak, procesy 

zapamätávania posilňovali. 

Podľa zamerania používame:   

A) metódy opakovania a precvičovania vedomostí a spôsobilostí 

B) metódy precvičovania a zdokonaľovania zručností 

 

A) Metódy opakovania a precvičovania vedomostí a spôsobilostí 

a) ústne opakovanie učiva žiakom – žiak pri tejto metóde reprodukuje učivo, 

b) metóda otázok a odpovedí – učiteľ kladie otázky, žiaci odpovedajú, 

c) písomné opakovania –žiak sám písomne odpovedá na otázky, alebo píše 

súvislý celok, 

d) opakovací rozhovor – rozhovorom so žiakmi upevňujeme ich vedomosti, 

e) opakovanie s využitím učebnice a inej literatúry – využívame ju najmä pri 
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domácej príprave žiakov. Ide o opakovanie zamerané na presné zapamätanie 

textu (báseň, slová cudzieho jazyka, definície a pod.) 

f) beseda, laboratórna práca, film, ilustrácia, dramatizácia – tieto metódy 

taktiež používame na fixáciu učiva, 

g) domáca úloha – je pokračovaním učebnej činnosti žiaka doma. Prispieva k 

prehlbovaniu vedomostí. 

 

B) Metódy precvičovania a zdokonaľovania zručností – motorický tréning 

- motorický tréning, nácvik – používame ho pri zdokonaľovaní technických, 

športovo-pohybových a umeleckých zručností. Ním si žiak osvojuje komplex 

pohybov (v úzkej spojitosti s vedomosťami). 

 

METÓDY DIAGNOSTICKÉ A KLASIFIKAČNÉ 

Nimi zisťujeme: 

 kvantitu vedomostí 

 kvalitu vedomostí (či žiak ovláda podstatu učiva, či mu rozumie) 

 praktické využívanie vedomostí (či vie učivo aplikovať) 

Najčastejšie používané diagnostické metódy vo vyučovacom procese: 

a) ústne skúšky 

b) písomné skúšky - diktáty, rôzne písomné práce, dom. úlohy 

c) praktické skúšanie – využívame v predmetoch ako sú technika, športová a telesná 

výchova, vo fyzike, v chémii, v informatike a pod. 

d) didaktické testy 

 

Prostredníctvom obsahu, metód a foriem výučby a materiálnych prostriedkov sa budeme 

usilovať vo výučbe o rozvoj a seba utváranie osobnosti žiaka, ktorý pozostáva z týchto procesov: 

 osvojovanie poznatkov - vedúce k nadobúdaniu vedomostí 

 osvojovanie skúseností z realizácie spôsobov činností - vedúce prevažne k 

nadobúdaniu a rozvíjaniu zručností a návykov 

 osvojovanie skúseností z tvorivej činnosti - vedúce aj k nadobúdaniu a rozvíjaniu 

schopností a záujmov 

 utváranie postojov, názorov a hodnôt. 
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5. Začlenenie prierezových tém 

Prostredníctvom oblastí a prierezových tém sa preferuje v edukačnom procese medzi predmetový 

prístup a kooperácia medzi vyučovacími predmetmi. Prierezové témy sa prelínajú rôznymi 

vzdelávacími oblasťami a sú začlenené podľa svojho obsahu do učebných osnov a tematických 

plánov jednotlivých vyučovacích predmetov. Prispievajú ku komplexnému vzdelávaniu žiakov a 

pozitívne ovplyvňujú proces tvorenia a rozvoja kľúčových kompetencií žiakov. Realizujú sa ako 

súčasť učebného obsahu vyučovacích predmetov alebo formou samostatných projektov, seminárov, 

vyučovacích blokov, kurzov a pod. Ich účinnosť sa zvyšuje uskutočňovaním mimoškolských aktivít 

a zapájaním sa do súťaží a projektov. 

 

Prierezové témy – primárne vzdelávanie  

Pre primárne vzdelávanie – 1. stupeň základnej školy sú stanovené prierezové témy: 

1. ENVIRONMENTÁLNA VÝCHOVA 

2. DOPRAVNÁ VÝCHOVA – výchova k bezpečnosti v cestnej premávke 

3. OSOBNOSTNÝ A SOCIÁLNY ROZVOJ 

4. OCHRANA ŽIVOTA A ZDRAVIA 

5. REGIONÁLNA VÝCHOVA A ĽUDOVÁ KULTÚRA 

6. MEDIÁLNA VÝCHOVA 

7. MULTIKULTÚRNA VÝCHOVA 

8. VÝCHOVA K MANŽELSTVU A RODIČOVSTVU 

 

ENVIRONMENTÁLNA VÝCHOVA 

 

Environmentálna výchova ako prierezová téma umožňuje žiakom získať vedomosti, zručnosti, 

postoje a návyky k ochrane a zlepšovaniu životného prostredia, vedie ich na veku primeranej úrovni 

ku komplexnému pochopeniu vzájomných vzťahov človeka, organizmov a životného prostredia. 

 

Cieľom uplatňovania prierezovej témy je prispieť k tomu, aby (si) žiak: 

- osvojil základné pravidlá a zručnosti pre správanie sa v prírode s ohľadom na organizmy a ich 

životné prostredie; 

- rozpoznal hlavné zmeny vo svojom okolí na základe pozorovania prírody; 

- rozpoznal hlavné charakteristiky rôznych druhov životného prostredia; 
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- poznal a vyberal konkrétne možnosti smerujúce k ochrane a zlepšeniu svojho životného 

prostredia; podieľal sa aktívne na zveľaďovaní životného prostredia školy a jej okolia; 

- správal sa šetrne k prírodným zdrojom, uskromnil sa v spotrebe, ktorá zaťažuje životné 

prostredie. 

 

Environmentálna výchova sa ako prierezová téma na 1. stupni prelína predmetmi: 

slovenský jazyk a literatúra, matematika, anglický jazyk, vlastiveda , prírodoveda, prvouka, etická 

výchova, náboženská výchova, výtvarná výchova, hudobná výchova, telesná a športová výchova, 

pracovné vyučovanie, informatika.  

 

Prierezová tematika sa realizuje prostredníctvom uvedených aktivít: 

- zber papiera, plastových vrchnákov,  

- didaktické hry, 

- tvorba enviro projektov, plagátov, prezentácií, využívanie edukačných serverov s tematikou 

ENV, 

- triedenie odpadu, 

- čistenie okolia školy, lesoparku, 

- starostlivosť o kvety na chodbách a v triedach, 

- výroba a osadenie kŕmidiel, 

- realizácia ŠvP, 

- výtvarné a priestorové spracovanie odpadového materiálu, 

- návštevy divadelných, filmových predstavení, výchovných koncertov so zameraním na ENV, 

- šetrenie vodou a elektrickou energiou. 

 

DOPRAVNÁ VÝCHOVA 

 

Dopravná výchova ako prierezová téma sa zameriava pripraviť žiakov na bezpečný pohyb v 

cestnej premávke ako chodcov alebo cyklistov. 

 

Cieľom uplatňovania prierezovej témy je prispieť k tomu, aby (si) žiak: 

- pochopil funkcie dopravy ako riadeného systému vymedzeného všeobecne záväznými 

právnymi predpismi na veku primeranej úrovni; 
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- osvojil si zásady, nadobudol spôsobilosti a praktické zručnosti bezpečného pohybu v cestnej 

premávke (chôdza, jazda na bicykli...); 

- pochopil význam technického stavu a údržby vozidiel pre bezpečnú jazdu v cestnej premávke a 

prakticky zvládol základné úlohy údržby bicykla; 

- uvedomil si význam technických podmienok dopravy a zariadení ovplyvňujúcich bezpečnosť 

cestnej premávky; 

- spoznával pravidlá cestnej premávky; 

- zvládol techniku chôdze a jazdy na bicykli. 

Dopravná výchova sa ako prierezová téma na 1. stupni prelína predmetmi: 

slovenský jazyk a literatúra, matematika, anglický jazyk, vlastiveda , prírodoveda, prvouka, etická 

výchova, náboženská výchova, výtvarná výchova, hudobná výchova, telesná a športová výchova, 

pracovné vyučovanie, informatika 

 

Prierezová tematika sa realizuje prostredníctvom uvedených aktivít: 

- teoretické vyučovanie a praktický výcvik na Dopravnom ihrisku v Detve, 

- didaktické hry, 

- besedami s príslušníkmi  PZ  SR,  ktoré  sú  zamerané  na  bezpečnosť  v cestnej  premávke s 

poukázaním na riziká pri nedodržiavaní pravidiel pre deti, 

- ukážkami poskytovania prvej pomoci pri dopravnej nehode za účasti študentov zdravotných 

škôl, resp. v spolupráci so Slovenským Červeným krížom, 

- výtvarné spracovanie dopravných tém (dopr. značky, prostriedky, cesta do školy, dodržiavanie 

dopr. predpisov..), 

- tvorba projektov, prezentácií. 

 

OSOBNOSTNÝ A SOCIÁLNY ROZVOJ 

 

Osobnostný a sociálny rozvoj má nadpredmetový charakter, a ako prierezová téma sa prelína 

celým vzdelávaním. Rozvíja osobnosť žiakov, ich postoje, hodnoty a osobné aj sociálne 

kompetencie. Vedie ich k uplatňovaniu svojich práv a tiež k rešpektovaniu názorov, potrieb a práv 

ostatných. 

 

Cieľom uplatňovania prierezovej témy je prispieť k tomu, aby (si) žiak: 

- porozumel sebe a iným; 
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- optimálne usmerňoval vlastné správanie; 

- osvojil si, využíval a ďalej rozvíjal zručnosti komunikácie a vzájomnej spolupráce; 

- nadobudol základné prezentačné zručnosti osvojené na základe postupného spoznania svojich 

predpokladov a uplatňoval ich pri prezentácii seba a svojej práce; 

- získal a uplatňoval základné sociálne zručnosti pre optimálne riešenie rôznych situácií; 

- rešpektoval rôzne typy ľudí a ich názory a prístupy k riešeniu problémov; 

- poznal svoje silné a slabé stránky; 

- chápal význam spolupráce v skupinách a dokázal prebrať zodpovednosť za svoje konanie; 

- vedel vyjadriť a obhájiť svoj názor. 

Osobnostný a sociálny rozvoj sa ako prierezová téma na 1. stupni prelína predmetmi: 

slovenský jazyk a literatúra, matematika, anglický jazyk, vlastiveda , prírodoveda, prvouka, etická 

výchova, náboženská výchova,  výtvarná výchova, hudobná výchova, telesná a športová výchova, 

pracovné vyučovanie, informatika. 

 

Prierezová tematika sa realizuje prostredníctvom uvedených aktivít: 

- pohybové hry, didaktické hry, 

- zdravý životný štýl, psychohygiena, 

- vianočné besiedky, 

- zbierka „Deň narcisov“, „Biela pastelka“, „Modrý gombík“, 

- besedy k prevencii sociálno-patologických javov – šikanovanie, agresivita, 

- súťaž „Hviezdoslavov Kubín , „Šaliansky Maťko“,  

- „Horákova Bystrica“ v prednese prózy a poézie 

 

OCHRANA ŽIVOTA A ZDRAVIA 

 

Ochrana života a zdravia ako prierezová téma vedie žiakov k ochrane života a zdravia seba a iných 

ľudí. Na veku primeranej úrovni prostredníctvom teoretických a praktických poznatkov získavajú 

zručnosti v sebaochrane a poskytovaní pomoci iným. 

 

Cieľom uplatňovania prierezovej témy je prispieť k tomu, aby (si) žiak: 

- rozpoznal nebezpečné situácie ohrozujúce život a zdravie; 



 

Základná škola s materskou školou, Školská 1575, Hriňová   

       Inovovaný školský vzdelávací program 

 

Strana 24 z 81 

 
 

- osvojil si praktické zručnosti v sebaochrane; 

- pochopil dôležitosť poskytnutia pomoci iným v prípade ohrozenia zdravia a života; 

- vedel vhodne zareagovať v prípade potreby poskytnutia prvej pomoci; 

- osvojil si základné činnosti súvisiace s pohybom a pobytom v prírode; 

- rozvíjal svoju telesnú zdatnosť a pohybovú výkonnosť v prírodných podmienkach. 

 

Ochrana života a zdravia sa ako prierezová téma na 1. stupni prelína predmetmi: 

slovenský jazyk a literatúra, anglický jazyk, vlastiveda , prírodoveda, prvouka, etická výchova, 

náboženská výchova,  výtvarná výchova, hudobná výchova, telesná a športová výchova, 

informatika. 

 

Prierezová tematika sa realizuje prostredníctvom uvedených aktivít: 

- výstavy a rozhlasové relácie „Svetový deň výživy“, „Svetový deň boja proti AIDS“, 

- didaktické hry realizované jedenkrát ročne v trvaní štyroch hodín s obsahom – riešenie 

mimoriadnych situácií, zdravotná príprava, pohyb a pobyt v prírode, 

- diskusia, beseda so zubným lekárom, 

- projekty – staráme sa o svoje zdravie, prevencia proti chorobám. 

 

REGIONÁLNA VÝCHOVA A ĽUDOVÁ KULTÚRA 

 

Regionálna výchova a ľudová kultúra ako prierezová téma úzko súvisí s prierezovou témou 

Multikultúrna výchova. Zaoberá sa živým a hodnotným, hmotným a nehmotným kultúrnym 

dedičstvom Slovenska. Upriamuje žiakov k poznaniu svojho regiónu, jeho kultúrneho a prírodného 

bohatstva. Prispieva k formovaniu kultúrnej identity a postupnému rozvíjaniu historického 

povedomia žiakov. 

 

Cieľom uplatňovania prierezovej témy je prispieť k tomu, aby (si) žiak: 

- rozširoval a rozvíjal svoje znalosti o historických, kultúrnych a prírodných hodnotách svojho 

regiónu; 

- vytváral si pozitívny vzťah k svojmu bydlisku, obci, regiónu a krajine; 

- rozvíjal svoju národnú a kultúrnu identitu. 
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Regionálna výchova a ľudová kultúra sa ako prierezová téma na 1. stupni prelína predmetmi: 

slovenský jazyk a literatúra, matematika, vlastiveda , prírodoveda, prvouka, etická výchova, 

náboženská výchova, výtvarná výchova, hudobná výchova, telesná a športová výchova, 

informatika, pracovné vyučovanie. 

 

Prierezová tematika sa realizuje prostredníctvom uvedených aktivít: 

- tvorba projektov, prezentácií o historických, kultúrnych a tradičných hodnotách svojho 

regiónu, 

- návšteva knižníc – poznávanie ľudových povestí a rozprávok, 

- návšteva regionálnych múzeí a galérií, 

- realizácia a prezentácia ľudových piesní, tancov, hier, zvykov – vianočná besiedka, „Deň 

matiek“, 

- celoslovenská súťaž „Slávik Slovenska“, 

- kalendárne zvykoslovie, príslovia, porekadlá, 

- ľudový ornament, výšivka, vzor ako výtvarná predloha. 

 

MEDIÁLNA VÝCHOVA 

 

Mediálna výchova ako prierezová téma kladie základy mediálnej gramotnosti žiakov a postupne 

zvyšuje úroveň schopností prijímať, analyzovať, hodnotiť a prezentovať širokú škálu mediálnych 

obsahov. Dáva žiakom príležitosť a priestor na základnú orientáciu v mediálnom svete, 

zaobchádzanie s rôznymi druhmi médií, k osvojeniu si kritického a bezpečného prístupu pri ich 

využívaní. 

 

Cieľom uplatňovania prierezovej témy je prispieť k tomu, aby (si) žiak: 

- získal schopnosť pracovať s médiami – časopisy, televízia, rádio, internet; 

- dbal na bezpečnosť na internete a dodržiaval pravidlá netikety; 

- uvedomil význam a vplyv médií vo svojom živote a v spoločnosti; 

- pochopil a rozlíšil pozitíva a negatíva využívania, vplyvu médií a ich produktov; 

- osvojil zodpovedný prístup pri využívaní médií na komunikáciu a vytváranie vlastných 

mediálnych produktov; 

- vyhľadával, triedil, spracovával a využíval informácie z rôznych informačných zdrojov 
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- nadobudol základy zručností potrebných na využívanie médií. 

Mediálna výchova sa ako prierezová téma na 1. stupni prelína predmetmi: 

slovenský jazyk a literatúra, vlastiveda , prírodoveda, prvouka, etická výchova, náboženská 

výchova, výtvarná výchova, hudobná výchova, telesná a športová výchova, informatika. 

Prierezová tematika sa realizuje prostredníctvom uvedených aktivít: 

- práca s internetom, 

- rozhovory o nástrahách práce s internetom, projekty, 

- využívanie webových stránok – ovce.sk, zodpovedne.sk, bezpečnenainternete.sk, edeti.sk, 

- médiá a ich dopad na človeka – projekty, rozhovory, kvízy, 

- práca s filmovým a obrazovým materiálom z internetu, práca s časopisom, knihou, 

- prevencia kyberšikany – výchovný koncert, rozhlasová relácia, vzdelávacie programy, 

- návšteva divadelného predstavenia , 

- návšteva kina,  

 

MULTIKULTÚRNA VÝCHOVA 

 

Multikultúrna výchova ako prierezová téma napomáha prostredníctvom spoznávania svojej 

kultúry a iných kultúr, histórie, zvykov a tradícií naučiť sa ich rešpektovať ako rovnocenné. 

Formuje a rozvíja rovnocenné a rovnoprávne vzťahy medzi žiakmi navzájom a zároveň vzťahy 

medzi žiakmi a učiteľmi.  

Cieľom uplatňovania prierezovej témy je prispieť k tomu, aby (si) žiak: 

- rešpektoval prirodzenú rozmanitosť spoločnosti; 

- spoznával rozličné tradičné aj nové kultúry a subkultúry; 

- akceptoval kultúrnu rozmanitosť ako spoločenskú realitu; 

- uplatňoval svoje práva a rešpektoval práva iných ľudí. 

Multikultúrna výchova sa ako prierezová téma na 1. stupni prelína predmetmi: 

slovenský jazyk a literatúra, matematika, anglický jazyk, vlastiveda, prírodoveda, prvouka, etická 

výchova, náboženská výchova, výtvarná výchova, hudobná výchova, telesná a športová výchova, 

informatika. 
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Prierezová tematika sa realizuje prostredníctvom uvedených aktivít: 

- rozhovory pri príležitosti dňa: „Boj proti neznášanlivosti a rasizmu“, 

- projektové práce, dotazníky a kvízy na tému medziľudských vzťahov, 

- Medzinárodný deň detí, 

- Svetový deň výživy , 

- tvorba projektov, plagátov na spoznávanie iných krajín, práca s mapou, 

- „Halloween“- oslava sviatku spojeného s vyrezávaním tekvíc, 

- návšteva divadelného predstavenia. 

 

VÝCHOVA K MANŽELSTVU A RODIČOVSTVU 

 

Výchova k manželstvu a rodičovstvu ako prierezová téma zameriava pozornosť žiakov na 

utváranie základných vedomostí a zodpovedných postojov v oblasti partnerských vzťahov a 

rodičovstva v súlade s etickými normami. 

Cieľom uplatňovania prierezovej témy je prispieť k tomu, aby (si) žiak: 

- osvojil základné poznatky o biologických, psychických a sociálnych zmenách, ktoré 

ovplyvňujú vývin jeho osobnosti v súčasnosti i v budúcnosti; 

- získal základné predpoklady pre zodpovedné rozhodnutia v oblasti medziľudských vzťahov; 

- uprednostňoval základné princípy zdravého životného štýlu a nerizikového správania vo 

svojom každodennom živote. 

 

Výchova k manželstvu a rodičovstvu sa ako prierezová téma na 1. stupni prelína predmetmi: 

slovenský jazyk a literatúra, matematika, anglický jazyk, vlastiveda, prírodoveda, prvouka, etická 

výchova, náboženská výchova, výtvarná výchova, hudobná výchova, telesná a športová výchova, 

informatika. 

 

Prierezová tematika sa realizuje prostredníctvom uvedených aktivít: 

- tvorba projektov s témou rodiny, 

- rodinné popoludnie, 

- akadémia ku „Dňu matiek“, „Dňu otcov“, 

- vianočné posedenia, vianočné trhy, 

- tvorivé dielne (deti - rodičia), 
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- diskusia, beseda na témy rovnoprávnosť, priateľstvo, budovanie medziľudských vzťahov, 

- projekty – rodostrom, 

- mesiac úcty k starším. 

 

6. Učebné plány 

                     

                   Školský učebný plán pre 1.-4. ročník ZŠ – primárne vzdelávanie 

 

 

vzdelávacia 

oblasť 

 

vyučovací predmet 

ročník 
primárne 

vzdelávanie 

1. 2. 3. 4. ∑ 

 

Jazyk a 

komunikácia 

slovenský jazyk a literatúra 9 8 +1 7 +1 7 31 

anglický jazyk +1 +1 3 3 6 

Matematika a 

práca s 

informáciami 

matematika 4+1 4 +1 4+1 4+1 16 

informatika   1 1 2 

Človek a 

príroda 

prvouka 1 2   3 

prírodoveda   1 2 3 

Človek a 

spoločnosť 
vlastiveda   1 2 3 

Človek a 
hodnoty 

etická výchova/náboženská 
výchova/náboženstvo 

1 1 1 1 4 

Človek a svet 

práce 
pracovné vyučovanie   1 1 2 

Umenie a 

kultúra 

hudobná výchova 1 1 1 1 4 

výtvarná výchova 2 2 1 1 6 

Zdravie 
a pohyb 

telesná a športová výchova 2 2 2 2 8 

ŠVP  20 20 23 25 88 

ŠkVP voliteľné (disponibilné) hodiny 2 3 2 1 8 

 

 

 
spolu 22 23 25 26 96 
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Poznámky: 

V rámci vyučovania uskutočňujeme individuálnu prácu s vybranými žiakmi prostredníctvom 

asistentov učiteľov.  

Prvý cudzí jazyk – anglický jazyk ako povinný vyučovací predmet  sa vyučuje od prvého ročníka. 

Na vyučovaní predmetu anglický jazyk sa žiaci delia na skupiny s najvyšším počtom 17 žiakov (s 

možným navýšením počtu o 3 žiakov). Žiaci rôznych tried toho istého ročníka vytvárajú skupiny 

s najvyšším počtom 17 žiakov (s možným navýšením počtu o 3 žiakov). 

Na vyučovaní predmetu náboženská výchova alebo etická výchova sa spájajú žiaci rôznych tried 

toho istého ročníka a vytvárajú sa skupiny s najvyšším počtom žiakov 20.  

Na vyučovaní predmetu informatika sa žiaci delia na skupiny s najvyšším počtom 17 žiakov (s 

možným navýšením počtu o 3 žiakov). 

Telesná a športová výchova sa v prvom až štvrtom ročníku vyučuje pre chlapcov a dievčatá 

spoločne. 

Využitie disponibilných hodín 

1. ročník 1 hodina – Anglický jazyk – nový predmet 

 1 hodina – Matematika  

2. ročník 1 hodina – Slovenský jazyk a literatúra 

1 hodina – Anglický jazyk – nový predmet 

 1 hodina – Matematika 

3. ročník 1 hodina – Slovenský jazyk a literatúra 

1 hodina – Matematika 

4. ročník 1 hodina – Matematika  
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7.  Učebné osnovy pre primárne vzdelávanie  

 

Vzdelávacia 

oblasť 

Predmet  

 

 

 

 

 

 

 

 

  Jazyk a 

komunikácia 

 

 

 

Slovenský jazyk a 

literatúra 

 

1. a 4. ročník  - Učebné osnovy sú totožné so 

vzdelávacím štandardom ŠVP. 

2. a 3. ročník Učebné osnovy sú totožné so 

vzdelávacím štandardom ŠVP. Časová dotácia je 

navýšená o 1 vyučovaciu hodinu, ktorá sa   použije   

na precvičenie a utvrdenie vedomostí v jednotlivých 

tématických celkoch. 
Anglický jazyk 

 

 

1. ročník – Nový predmet – vlastné učebné osnovy  

2. ročník – Nový predmet – vlastné učebné osnovy 

3. a 4. ročník Učebné osnovy sú totožné so 

vzdelávacím štandardom ŠVP. 

 
Matematika a 
práca 

s informáciami 

 

Matematika 1.,2., 3., 4. ročník  

Časová dotácia je navýšená o 1 vyučovaciu hodinu, 

ktorá sa   použije   na precvičenie a utvrdenie 

vedomostí v jednotlivých tématických celkoch. 

MAT 1. roč. 

- riešenie jednoduchých rovníc v obore do 20, 

nepriamo sformulované úlohy, dichotomické triedenie 

/výsledkom triedenia sú dve skupiny/, trichotomické 

triedenie /výsledkom triedenia sú tri skupiny/, určenie 

času na ručičkových a digitálnych hodinách, 

prehlbovanie finančnej gramotnosti, 

MAT 2. roč. 

- riešenie jednoduchých rovníc v obore do 100, 

zložené slovné úlohy, úlohy na rozvoj finančnej 

gramotnosti, úlohy na prepájanie matematiky s 

praxou, identifikácia rovinných geometrických 

útvarov, dorysovanie zhodných obrázkov v štvorcovej 

sieti 

MAT 3. roč. 

- orientácia v grafoch, tabuľkách, jednotky času, 

aplikačné úlohy súvisiace s orientáciou v čase, 

riešenie primeraných úloh v oblasti finančnej 

gramotnosti, riešenie úloh v rámci prípravy na 

pytagoriádu, úlohy na rozvoj logického myslenia 

MAT 4. roč. 

- slovné úlohy zamerané na priamu úmernosť, 

vedieť zmatematizovať primerané reálne situácie, 

grafické znázornenie zložených slovných úloh, slovné 

úlohy z oblasti finančnej gramotnosti, úlohy na rozvoj 
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logického myslenia, riešenie úloh zameraných na 

pytagoriádu, slovné úlohy na výrokovú logiku, 

zdokonaľovanie sa v oblasti finančnej gramotnosti 

Informatika 3. a 4. ročník Učebné osnovy sú totožné so 

vzdelávacím štandardom ŠVP. 

Človek a 

príroda 

Prvouka Učebné osnovy sú totožné so vzdelávacím 

štandardom ŠVP. 
Prírodoveda Učebné osnovy sú totožné so vzdelávacím 

štandardom ŠVP. 

Človek a 

spoločnosť 

Vlastiveda Učebné osnovy sú totožné so vzdelávacím 

štandardom ŠVP. 

 

Človek a 

hodnoty 

Etická výchova / 

náboženská 

výchova 

Učebné osnovy etickej aj náboženskej výchovy sú 

totožné so vzdelávacím štandardom ŠVP. 

Človek a svet 

práce 

Pracovné 

vyučovania 

Učebné osnovy sú totožné so vzdelávacím 

štandardom ŠVP. 

Umenie a 

kultúra 

Hudobná výchova Učebné osnovy sú totožné so vzdelávacím 

štandardom ŠVP. 
Výtvarná výchova Učebné osnovy sú totožné so vzdelávacím 

štandardom ŠVP. 

 
Zdravie a 
pohyb 

Telesná a športová 

výchova 

Učebné osnovy sú totožné so vzdelávacím 

štandardom ŠVP. 
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ŠkVP pre nižšie stredné vzdelávanie 

 

Nižšie stredné vzdelávanie 

Dĺžka štúdia 5 rokov 

Forma štúdia denná 

Nutné vstupné požiadavky na štúdium na nižšie sekundárne vzdelávanie sú prednostne 

prijímané deti zo školského obvodu ZŠ s MŠ, 

Školská 1575, Hriňová, ktoré získali primárne 

vzdelanie 

Spôsob ukončenia štúdia žiak získal nižšie sekundárne vzdelanie, ak úspešne 

absolvoval posledný ročník II. stupňa základnej 

školy 

Doklad o dosiahnutom vzdelaní vysvedčenie s doložkou: „Žiak získal nižšie stredné 

vzdelanie.“ 

Poskytnutý stupeň vzdelania nižšie stredné vzdelávanie 

Možnosti ďalšieho štúdia absolventa žiak pokračuje vo vzdelávaní vo vyššom strednom 

vzdelávaní 

 

 

1.  Stupeň vzdelania 

Nižšie stredné vzdelanie žiak získa úspešným absolvovaním posledného ročníka ucelenej časti 

vzdelávacieho programu odboru vzdelávania pre druhý stupeň základnej školy. Dokladom o 

získanom stupni vzdelania je vysvedčenie s doložkou, ktoré je podmienkou pre ďalšie vzdelávanie 

na vyššom stupni. 

 

 

2. Profil absolventa  

Absolvent školy (program nižšieho stredného vzdelávania) by mal svojim vystupovaním robiť 

dobré meno škole, byť schopný vytvárať dobré medziľudské vzťahy, byť schopný hodnotiť svoju 

úlohu v škole, v rodine a v spoločnosti, byť schopný starať sa o svoje fyzické i psychické zdravie, 

vedieť uzatvárať kompromisy, byť schopný vyhľadávať, hodnotiť a využívať pri učení rôzne zdroje 

informácií, osvojiť si metódy štúdia a práce s informáciami, poznať metódy prírodných vied 

(hypotéza, experiment, analýza) a diskutovať o prírodovedných otázkach, mať schopnosť 

presadzovať ekologické prístupy pri riešení problémov, mať schopnosť vnímať dejiny vlastného 

národa vo vzájomnom prepojení s vedomosťami zo všeobecných dejín, dobre ovládať slovenský 

jazyk a sám sa starať o kultúru svojho písomného a ústneho vyjadrovania, ovládať dva svetové 

jazyky, mať schopnosť vnímať umenie, snažiť sa porozumieť mu a chrániť umelecké prejavy, byť si 

vedomý svojich kvalít, byť pripravený uplatniť sa v zamestnaní a byť zodpovedný za svoj život. 
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3. Ciele výchovy a vzdelávania 

 

 Kompetencie, ktoré preferuje škola v oblasti vzdelávania  

 

Komunikácia v materinskom jazyku 

- vyjadruje sa súvisle a výstižne písomnou aj ústnou formou adekvátnou primárnemu stupňu 

vzdelávania  

- získava čitateľské návyky, vzbudzuje záujem o čítanie, pozitívne prijíma literatúru a kultúru 

- uplatňuje poznatky o jazykovom systéme pri tvorbe vlastných textov  

- analyzuje text s dôrazom na vyhľadávanie jazykových javov, ich triedenie 

- vie viesť dialóg  

- vie sa vyjadrovať pri úradnom styku  

- dokáže určitý čas sústredene načúvať, náležite reagovať, používať vhodné argumenty a vyjadriť 

svoj názor, 

- uplatňuje ústretovú komunikáciu pre vytváranie dobrých vzťahov so spolužiakmi, učiteľmi, 

rodičmi a s ďalšími ľuďmi, s ktorými prichádza do kontaktu, 

- rozumie rôznym typom doteraz používaných textov a bežne používaným prejavom neverbálnej 

komunikácie a dokáže na ne adekvátne reagovať, 

- na základnej úrovni využíva technické prostriedky medzi osobnej komunikácie, 

- chápe význam rešpektovania kultúrnej rozmanitosti. 

 

Komunikácia v cudzom jazyku 

- rozumie hovorenému slovu adekvátne stupňu vzdelávania 

- číta s porozumením texty adekvátne primárnemu stupňu a vie ich reprodukovať v danom jazyku  

- rozumie a lepšie chápe spôsob života a myslenia iných národov a ich kultúrne dedičstvo  

- vie riešiť každodenné komunikačné situácie adekvátne primárnemu stupňu vzdelávania, v ktorých 

sa žiak môže ocitnúť a vie pomôcť cudzincom vo svojej vlastnej krajine 

 

Tvorivosť v matematických a prírodovedných odboroch 

- používa základné matematické myslenie na riešenie rôznych praktických problémov v 

každodenných situáciách a je schopný (na rôznych úrovniach) používať matematické modely 

logického a priestorového myslenia a prezentácie (vzorce, modely), 

- je pripravený ďalej si rozvíjať schopnosť objavovať, pýtať sa a hľadať odpovede, ktoré smerujú k 

systematizácii poznatkov, 

- využíva poznatky, zručnosti a skúsenosti na efektívne riadenie vlastných finančných zdrojov s 

cieľom zaistiť celoživotné finančné zabezpečenie seba a svojej domácnosti 
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Vedieť učiť sa a získavať nové informácie 

- má osvojené základy schopnosti sebareflexie pri poznávaní svojich myšlienkových postupov, 

- uplatňuje základy rôznych techník učenia sa a osvojovania si poznatkov, 

- vyberá a hodnotí získané informácie, spracováva ich a využíva vo svojom učení a v iných 

činnostiach, 

- uvedomuje si význam vytrvalosti a iniciatívy pre svoj pokrok 

 

Kompetencia riešiť problém 

- vníma a sleduje problémové situácie v škole a vo svojom najbližšom okolí, 

- pri riešení problémov hľadá a využíva rôzne informácie, skúša viaceré možnosti riešenia 

problému, overuje správnosť riešenia a osvedčené postupy aplikuje pri podobných alebo nových 

problémoch, 

- pokúša sa problémy a konflikty vo vzťahoch riešiť primeraným (chápavým a spolupracujúcim) 

spôsobom. 

 

Osobné, sociálne a občianske kompetencie  

- rešpektuje kultúrno-historické dedičstvo a ľudové tradície  

- vie rešpektovať vkus iných ľudí a primerane veku dokázať vyjadriť svoj názor a prezentovať svoj 

vkus  

- správa sa kultúrne, primerane okolnostiam a situáciám  

- pozná slová štátnej hymny, pozná štátne symboly  

- pozná ľudovú kultúru svojho regiónu  

- má základy pre smerovanie k pozitívnemu sebaobrazu a sebadôvere, 

- uvedomuje si vlastné potreby a tvorivo využíva svoje možnosti, 

- dokáže odhadnúť svoje silné a slabé stránky ako svoje rozvojové možnosti, 

- uvedomuje si dôležitosť ochrany svojho zdravia a jeho súvislosť s vhodným a aktívnym trávením 

voľného času 

- dokáže primerane veku odhadnúť dôsledky svojich rozhodnutí a činov, 

- uvedomuje si, že má svoje práva a povinnosti, 

- má osvojené základy pre efektívnu spoluprácu v skupine,  

- dokáže prijímať nové nápady alebo aj sám prichádza s novými nápadmi a postupmi pri spoločnej 

práci, 

- uvedomuje si význam pozitívnej sociálno-emočnej klímy v triede a svojim konaním prispieva k 

dobrým medziľudským vzťahom. 
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Všeobecný kultúrny a spoločenský prehľad 

- dokáže sa vyjadrovať na úrovni základnej kultúrnej gramotnosti prostredníctvom umeleckých a 

iných vyjadrovacích prostriedkov, 

- dokáže pomenovať druhy umenia a ich hlavné nástroje a vyjadrovacie prostriedky, 

- uvedomuje si význam umenia a kultúrnej komunikácie vo svojom živote, 

- cení si a rešpektuje kultúrno-historické dedičstvo a ľudové tradície,  

- rešpektuje vkus iných ľudí a primerane veku dokáže vyjadriť svoj názor a vkusový postoj, 

- ovláda základné pravidlá, normy a zvyky súvisiace s úpravou zovňajšku človeka,  

- pozná bežné pravidlá spoločenského kontaktu (etiketu),  

- správa sa kultúrne, primerane okolnostiam a situáciám,  

- má osvojené základy pre tolerantné a empatické vnímanie prejavov iných kultúr. 

 

Starostlivosť o zdravie a rozvoj pohybových schopností 

- vytvára si správne pohybovej návyky v základných lokomóciách a športových hrách, 

-zapája sa do školskej záujmovej a mimoškolskej telovýchovnej, športovej a turistickej činnosti, 

- riadi sa princípmi fair-play, 

- riadi sa pravidlami správnej životosprávy, 

- vytvára si návyk k celoživotnému športovaniu. 

 

Kompetencie ktoré škola preferuje v oblasti výchovy  

 

Uznanie individuálnych rozdielov a schopností  

- odcudzuje prejavy rasizmu a šikanovania, 

- vie oceniť rozmanitosť ľudí, ich záujmov a názorov, 

- pomáha akceptovať žiakov s poruchami učenie a zdravotnými oslabeniami. 

 

Pomoc a spolupráca  

- vie prijímať nové nápady alebo aj sám prichádza s novými nápadmi a postupmi pri spoločnej 

práci, 

- spolupracuje s každým členom skupiny, 

- vie uprednostniť záujmy druhých prípadne skupiny pred vlastnými záujmami, 

- vie sa vcítiť do prežívania druhého, je empatický, 

- pomáha rozvíjať spoluprácu medzi rodičom, žiakom a učiteľom. 

 

Sloboda a zodpovednosť  
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- uvedomuje si dôležitosť ochrany svojho zdravia a jeho súvislosť s vhodným a aktívnym trávením 

voľného času, 

- vie primerane veku odhadnúť dôsledky svojich rozhodnutí a činov, 

- poznajú a dodržiavajú svoje práva a povinností. 

 

Pozitívna motivácia  

- pri motivácii využívať predovšetkým pozitívnu motiváciu (pochvalu, povzbudenie, ocenenie 

práce, uznanie, vyjadrenie dôvery, presvedčenia v úspešnosť žiaka, vieru v jeho schopnosti a pod.  

- dať žiakovi šancu doučiť sa, 

- chybu vnímať ako súčasť učenia poukazovať na využitie získaných poznatkov. 

 

 

 Kľúčové strategické ciele v oblasti vzdelávania a výchovy žiakov 

 

Strategický cieľ č. 1:  

Vychádzať z tradícií školy a skvalitňovaním výchovno- vzdelávacieho procesu zlepšiť učebné 

výsledky žiakov školy 

 

Špecifický cieľ č.1: Zvýšiť informačnú gramotnosť žiakov školy 

Dôraz klásť na: 

Zvyšovanie efektívnosti vyučovania využívaním moderných a inovatívnych stratégií (metód, foriem 

a prostriedkov) 

- Dať šancu každému žiakovi, aby sa rozvíjal podľa svojich schopností a bolo mu umožnené zažiť 

úspech, na vyučovaní uplatňovať moderné aktivizujúce a inovatívne metódy (zážitkové učenie, 

projektové vyučovanie s využitím IKT, skupinové a problémové vyučovanie, bádateľské a 

praktické vyučovanie, laboratórne práce a cvičenia, rovesnícke vzdelávanie, besedy, tematické 

vychádzky, exkurzie, hodiny v múzeu, v knižnici a i.), zvýšenú pozornosť venovať motivácii 

žiakov. Na stupni nižšieho stredného vzdelávania uplatňovať v jednotlivých predmetoch systémový 

prístup. Rozvíjať najmä tvorivý prístup žiakov k osvojovaniu si nových poznatkov a viac sa 

zameriavať na individuálne rozvíjanie ich osobného potenciálu. 

- Rozvíjanie informačnej gramotnosti žiakov školy v práci s informačno-komunikačnými 

technológiami za účelom skvalitnenia ich procesu učenia sa a výsledkov učenia priamo na 

vyučovacích hodinách 

- Na vyučovacích hodinách organizovať činnosť žiakov tak, aby sa učili informácie vyhľadávať, 

kriticky ich hodnotiť, selektovať, ďalej spracovávať, interpretovať a efektívne ich využívať v 

ďalšom procese učenia sa a pri rozvíjaní svojich kompetencií. 
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Rozvíjanie čitateľskej gramotnosti vo všetkých predmetoch - získavať informácie z rôznych 

informačných zdrojov, vedieť s nimi pracovať a efektívne ich sprostredkovať iným v priamom 

styku alebo prostredníctvom technológií. 

- Na vyučovacích hodinách organizovať činnosť žiakov tak, aby bol vytvorený dostatočný priestor 

na aktivitu, samostatnosť, tvorivosť, klásť dôraz na čítanie s porozumením, rozvíjať u žiakov 

komunikáciu v materinskom jazyku, dbať na kultúrny ústny a písomný prejav a vystupovanie, 

pravidelne získavať spätnú väzbu o úrovni čitateľskej gramotnosti žiakov prostredníctvom testov. 

Rozvíjanie finančnej gramotnosti žiakov vo všetkých predmetoch. 

- Rozvíjať finančnú gramotnosť žiakov v zmysle Národného štandardu finančnej gramotnosti vo 

všetkých vyučovacích predmetoch využitím inovatívnych vyučovacích metód. 

Rozvíjanie technickej gramotnosti žiakov 

- Na hodinách techniky a technických krúžkov, spoluprácou so strednými školami v Detve. Viesť 

žiakov k rozvíjaniu ich vzťahu a záujmu o techniku, k osvojovaniu si praktických zručností v 

odbornej učebni a vyzbrojiť ich základnými teoretickými vedomosťami z oblasti techniky. 

Rozvíjanie prírodovednej gramotnosť žiakov 

- Využívaním induktívnych vyučovacích metód, praktických cvičení a experimentov, diskusií, 

riešení problémov a projektov za využitia moderných učebných pomôcok, zariadenia a vybavenia 

odbornej učebne. Rozvíjať u žiakov analytické a hodnotiace myslenie. 

 

Špecifický cieľ č.2: Zabezpečiť kvalitnú prípravu žiakov v cudzích jazykoch so zreteľom na 

možnosti školy a s ohľadom na schopnosti jednotlivých žiakov. 

- Pokračovať vo vyučovaní prvého cudzieho jazyka (ANJ) na stupni nižšieho stredného vzdelávania 

s cieľom zlepšiť kvalitu komunikácie v anglickom jazyku, zabezpečiť vyučovanie druhého 

cudzieho jazyka od 7. ročníka (z ponuky - RUJ, NEJ, ), a to kvalifikovaným personálnym 

obsadením, posilnením vyučovania cudzieho jazyka prostredníctvom voliteľných hodín v ŠkVP a 

krúžkov, využitím  jazykovej  učebne , moderných vyučovacích metód, participáciou na  

medzinárodných projektoch eTwinning, organizovaní projektových dní v anglickom jazyku  a 

vedením krúžku konverzácie v anglickom jazyku.  

 

Špecifický cieľ č. 3: Vytvárať podmienky na inkluzívne vzdelávanie 

Zabezpečiť podmienky na vzdelávanie žiakov so špeciálnymi výchovno–vzdelávacími potrebami, a 

to úzkou spoluprácou medzi výchovným poradcom a asistentom  učiteľa, triednymi učiteľmi a 

učiteľmi jednotlivých predmetov, CPP v Detve  a individuálne pristupovať k uvedenej skupine 

žiakov.  

Škola vytvorí podmienky pre vzdelávanie učiteľov v tejto oblasti. 
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Špecifický cieľ č.4 : Realizáciou projektov zvýšiť kvalitu školy 

- Realizovať  projekty  na školskej, miestnej, regionálnej, národnej a medzinárodnej úrovni s 

cieľom zlepšovať komunikáciu v cudzom jazyku prostredníctvom eTwiningu. Participovať v 

environmentálnych projektoch. V  projektoch zameraných na výchovu k ľudským právam (Škola 

priateľská k deťom) a k prosociálnemu správaniu (zbierky a návštevy DSS v Hriňovej), v 

preventívnych projektoch v spolupráci s MsP a OR PZ vo Zvolene, v projektoch na rozvoj funkčnej 

gramotnosti žiakov Komparo – príprava na T5 a T9, v interných projektoch ZŠ a ŠKD. 

 

Špecifický cieľ č. 5: Podporovať rozvoj špecifických nadaní žiakov (športových a 

intelektových) 

- Podporovať a realizovať u žiakov na hodinách telesnej a športovej výchovy,  organizovať športové 

kurzy (korčuliarsky, plavecký, lyžiarsky, ) podporovať športovú záujmovú činnosti žiakov formou 

krúžkov (futbalový, športový,  badminton, stolný tenis, atletika, bežecké lyžovanie, moderný tanec), 

podporovať a rozvíjať technickú, estetickú, čitateľskú, matematickú, prírodovednú a inú záujmovú 

činnosť žiakov, rozvíjať komunikáciu žiakov v cudzom jazyku (anglický, nemecký, ruský) využitím 

voliteľných hodín v ŠkVP, zapájaním sa do projektov a krúžkovej činnosti, zapájať žiakov do 

vedomostných olympiád, súťaží a korešpondenčných seminárov a projektov z rôznych oblastí. 

 

Špecifický cieľ č.6 : Získavať spätnú väzbu o úrovni výchovno-vzdelávacieho procesu a 

prijímať opatrenia 

- Systematickým hodnotením a kontrolou výchovno-vzdelávacích výsledkov, spoluprácou so 

zástupcami riaditeľa školy, metodickými združeniami a predmetovými komisiami, spoluprácou s 

orgánmi školskej samosprávy – radou školy a ostatnou rodičovskou verejnosťou, vytváraním 

priestoru na vzájomné hodnotenie a sebahodnotenie žiakov a vedením ich k tímovej práci, 

spolupráci a pomoci monitorovať úroveň výchovno-vzdelávacieho procesu. Podporovať menej 

úspešných žiakov prostredníctvom stratégií vypracovaných v programe MÚŽ.  

 

Strategický cieľ č. 2 : Prácou školy prispieť k formovaniu zdravého životného štýlu žiakov 

ako predpokladu ich kvalitného a úspešného života 

 

- Pripravovať žiakov na zodpovedný život v slobodnej spoločnosti v duchu porozumenia, mieru, 

znášanlivosti a priateľstva, zamerať výchovu na posilňovanie úcty k ľudským právam a základným 

slobodám (predchádzať šikanovaniu žiakov), zameriavať sa na rozvíjanie ich osobnosti v oblasti 

hodnôt a postojov. Viesť ich k sebareflexii. 



 

Základná škola s materskou školou, Školská 1575, Hriňová   

       Inovovaný školský vzdelávací program 

 

Strana 39 z 81 

 
 

- Venovať pozornosť výchove zameranej na zdravý životný štýl a posilňovanie úcty k prírodnému 

prostrediu (prevencia všeobecnej a sociálnej patológie, multikultúrna výchova, výchova k 

manželstvu a rodičovstvu, dopravná výchova, environmentálna výchova, školy v prírode,  

separovaný zber odpadu, zber druhotných surovín, a pod.). 

- Formovať a rozvíjať osobnosť žiaka mimoškolskými aktivitami (široká ponuka záujmových 

útvarov, zapájanie žiakov do realizácie projektov, rozvíjanie informačného systému a kariérového 

poradenstva pre žiakov 9. roč. na výber SŠ, organizovanie kurzu spoločenských tancov a i.). 

 

Strategický cieľ č. 3 : Zvyšovať kultúru školy  

- Vytvárať vhodné podmienky na prácu školy, rešpektovaním a zvnútornením hodnôt školy a 

každodennou prácou vytvárať pozitívne pracovné prostredie, budovať svojou prácou a správaním 

dobré medziľudské vzťahy, podieľať sa na zvyšovaní estetického prostredia školy. 

Kultúrou školy výchovne vplývať na žiakov ako vzorom pri budovaní ich rebríčka hodnôt. 

 

Strategický cieľ č. 4: Zabezpečiť komplexnú výchovu a vzdelávanie žiakov vzájomnou 

spoluprácou školy, rodiny a inštitúcií.  

- Pokračovať v rozvinutej spolupráci s radou školy, spolupracovať s rodičmi žiakov a viac ich 

zapájať do života školy a s verejnosťou zo širšieho okolia školy. Zabezpečiť pravidelnú 

informovanosť rodičova verejnosti o učebných výsledkoch žiakov a činnosti školy formou 

rodičovských združení, individuálnych pohovorov, prostredníctvom internetovej žiackej knižky, 

webového sídla školy , príspevkami o činnosti školy v miestnej a regionálnej tlači a i., otvoriť školu 

širšej verejnosti realizovaním projektov, posilniť dôveru žiakov a rodičov ku škole, zvýšiť morálny 

kredit školy, viac si nakloniť verejnosť (projekt Otvorená škola). 

- Zvýšenú pozornosť venovať komunikácii s rodičmi v oblasti dochádzky do školy a zodpovednej 

prípravy žiakov na vyučovanie. Organizovať dni otvorených hodín, prezentačné aktivity školy, 

spoločné aktivity žiakov, rodičov a pedagógov. 

- Prehlbovať spoluprácu s inštitúciami  podieľajúcimi sa na vzdelávaní a výchove žiakov školy, so 

zriaďovateľom Mestom s poradenskými zariadeniami a ďalšími kultúrnymi a spoločenskými 

organizáciami a občianskymi združeniami v meste a v širšom okolí. 

 

 

4. Organizačné formy a metódy vzdelávania  

 

Pedagogická stratégia vyučovania určuje metódy a formy práce, ktorých premyslený výber, logické 

usporiadanie a kombinovanie je prostriedkom motivácie a usmernenia žiakov na vyučovaní a učení. 
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Našou snahou je, aby metódy a formy práce rozvíjali kľúčové spôsobilosti a boli v súlade so 

zámermi školy. Dôraz budeme klásť na zážitkové učenie a názornosť. 

Pri preverovaní a hodnotení vedomostí budeme hlavne využívať metódu testovania. 

Kombináciou viacerých metód vyučovania a foriem práce chceme zlepšovať komunikatívne 

schopnosti žiakov. Škola bude preferovať vyučovanie pomocou didaktickej techniky, názorných 

učebných pomôcok samostatných a tímových projektov. 

V oblasti rozumovej výchovy je našim cieľom rozvíjať u žiakov tvorivé myslenie, samostatnosť, 

aktivitu a sebahodnotenie. 

Osobnostný a sociálny rozvoj budeme realizovať stimuláciou skupín žiakov so slabšími 

vyučovacími výsledkami, podporou individuálnych schopností. 

Výchovný poradca poskytne pomoc žiakom so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami, ich 

rodičom a zamestnancom školy.  

Práca v oblasti environmentálnej výchovy je na škole veľmi pestrá. Aktivity sú zapracované do 

väčšiny predmetov, hlavne prírodovedných. Okrem toho realizujeme separovaný zber druhotných 

surovín, exkurzie, tematické vychádzky, sledovanie ekofilmov, participujeme v environmentálnych 

programoch a projektoch, realizujeme rovesnícke vzdelávanie a pod. 

Pri prevencii drogových závislostí bude koordinátor pestrou škálou foriem a metód priebežne 

aktivizovať žiakov a pôsobiť na zamedzenie týchto negatívnych javov, pričom využijeme aj formy 

výchovných koncertov, besied a iných aktivít.  

Pri uplatňovaní pedagogickej stratégie školy sa budeme snažiť dôsledne vychádzať z potrieb žiakov 

a motivovať ich učiť sa využitím rôznorodých vyučovacích metód a foriem. Budeme si všímať ich 

talent v jednotlivých oblastiach a rozvíjať ho. Viac budeme preferovať samostatnú prácu žiakov a 

ich cieľavedomé zvládnutie učiva. 

 

5. Začlenenie prierezových tém 

Súčasťou obsahu vzdelávania na úrovni nižšieho stredného vzdelávania sú prierezové témy, ktoré sa 

prelínajú vzdelávacími oblasťami. 

Prierezové témy realizujeme viacerými formami – ako súčasť vzdelávacieho obsahu oblastí 

vzdelávania a učebných predmetov alebo formou interných projektov. Nevyhnutnou podmienkou 

účinnej prierezovej tematiky je využitie aktivizujúcich a interaktívnych učebných metód. 

Prierezové témy sú: 

- Osobnostný a sociálny rozvoj 

- Výchova k manželstvu a rodičovstvu  

- Environmentálna výchova  

- Mediálna výchova 
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- Multikultúrna výchova 

- Ochrana života a zdravia. 

 

Zámerom prierezovej témy Ochrana života a zdravia je viesť žiakov k ochrane svojho zdravia a 

života, tiež zdravia a života iných ľudí prostredníctvom teoretických a praktických poznatkov, 

zručností v sebaochrane, poskytovania pomoci iným v prípade ohrozenia zdravia a života. Na veku 

primeranej úrovni začleňuje postoje, vedomosti a zručnosti žiakov zamerané na zdravý životný štýl 

a ochranu života a zdravia v mimoriadnych a nepredvídateľných situáciách. Prierezová téma 

Ochrana života a zdravia sa na druhom stupni realizuje v rámci vyučovacích predmetov telesná a 

športová výchova, biológia, ako aj samostatných organizačných foriem vyučovania – účelových 

cvičení.  

Prierezová téma Environmentálna výchova je zabezpečovaná aj aktivitami koordinátora pre 

environmentálnu výchovu .  Umožňuje žiakom získať vedomosti, zručnosti, postoje a návyky k 

ochrane a zlepšovaniu životného prostredia, ktoré sú dôležité pre trvalo udržateľný život na Zemi. 

Vedie žiakov ku komplexnému pochopeniu vzájomných vzťahov človeka, organizmov a životného 

prostredia, kde sú prepojené aspekty ekologické, ekonomické a sociálne. Environmentálna výchova 

sa realizuje v rámci vyučovacích predmetov biológia, chémia, technika, fyzika, geografia, etická 

výchova, ale aj v rámci projektov ktorých sa aktívne podieľame.  

Osobnostný a sociálny rozvoj rozvíjame okrem vyučovacích hodín aj v mimo vyučovacej 

záujmovej činnosti a účasťou v rôznych projektoch. Hlavným cieľom je rozvíjať osobnosť žiakov 

predovšetkým v oblasti postojov a hodnôt. Prostredníctvom nej sa zároveň s vedomostným 

rozvojom žiakov cielene rozvíjajú aj ich osobné a sociálne kompetencie. Umožňuje žiakom 

rozmýšľať o sebe, o svojom živote, vzťahoch s ľuďmi a smerovaní v budúcnosti. Vedie ich k 

uplatňovaniu svojich práv a tiež k rešpektovaniu názorov, potrieb a práv ostatných. Usmerňuje ich v 

tom, ako chrániť svoje zdravie a odolávať rizikám. Významne prispieva k pozitívnej sociálnej klíme 

školy a dobrým vzťahom medzi pedagógmi a žiakmi. 

Mediálna  výchova  

Hlavným cieľom prierezovej témy mediálna výchova je položiť základy mediálnej gramotnosti 

žiakov a postupne zvyšovať úroveň schopností kriticky prijímať, analyzovať, hodnotiť a 

komunikovať širokú škálu mediálnych obsahov. Mediálna výchova dáva žiakom príležitosť a 

priestor na základnú orientáciu v mediálnom svete, osvojenie si stratégií zaobchádzania s rôznymi 

druhmi médií, ako aj osvojenie si kritického a bezpečného prístupu pri ich využívaní na veku 

primeranej úrovni.  

S aktuálnou realitou celosvetovej globálnej spoločnosti a s multikultúrnym charakterom slovenskej 

spoločnosti sa spájajú riziká predsudkov a stereotypov, ktoré sa prejavujú v rôznych podobách 

neznášanlivosti, rasizmu či xenofóbie. Žiaci sú každodenne vystavení rôznym kultúrnym vplyvom a 
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dostávajú sa do kontaktu s príslušníkmi rôznych kultúr. Prostredníctvom spoznávania svojej kultúry 

a iných kultúr, histórie, zvykov a tradícií sa naučia rešpektovať tieto kultúry ako rovnocenné a 

dokážu s ich príslušníkmi konštruktívne komunikovať a spolupracovať.  

Prierezová téma Výchova k manželstvu a rodičovstvu je zameraná na utváranie základných 

vedomostí a zodpovedných postojov v oblasti partnerských vzťahov a rodičovstva v súlade s 

vedeckými poznatkami a etickými normami. Pri realizácii tém vychádzame zo životnej reality 

žiakov v konkrétnej triede, ich veku, zrelosti, vývinového štádia. Škola využíva tiež služby 

odborníkov. 

Prierezové témy sú podrobne rozpracované v učebných osnovách jednotlivých predmetov. 

 

6. Učebné plány   

 

Školský učebný plán pre 5.- 9.ročník ZŠ – nižšie stredné vzdelávanie 

vzdelávacia 

oblasť 

vyučovací predmet ročník 

5. 6. 7. 8. 9. 

 

 

Jazyk 

a komunikácia 

 

 

Slovenský jazyk a literatúra 5 5 4+1 5 5 

Anglický jazyk 3+1 3 3 3 3 

Druhý cudzí jazyk   2 2 2 

 

Človek a 

príroda 

Fyzika  2 1 2 1+1 

Chémia   2 2 1+1 

Biológia 2 1+1 2 1 1 

 

Človek a 

spoločnosť 

Dejepis 1+1 1+1 1 1 2 

Geografia 2 1+1 1 1 1+1 

Občianska náuka  1 1 1 1 

Človek a 

hodnoty 

Etická/Náboženská výchova 1 1 1 1 1 

Matematika 

a práca s 

informáciami 

Matematika  4+1 4+1 4+1 4+1 5 

Informatika 1 1 1 1  

Človek a svet 

práce 

Technika 1 1 1 1 1 

Umenie a 

kultúra 

Výtvarná výchova 1 1 1 1 1 

Hudobná výchova 1 1 1 1  

Zdravie a 

pohyb 

Telesná a športová výchova 2 2 2 2 2 

Štátny 

vzdelávací 

program 

 24 25 26 27 25 

Školský 

vzdelávací 

program 

 3 4 4 3 5 

Spolu   27 29 30 30 30 
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Poznámky:  

 V rámci vyučovania uskutočňujeme individuálnu prácu s vybranými žiakmi prostredníctvom 

asistentov učiteľov.  

Prvý cudzí jazyk – anglický jazyk ako povinný vyučovací predmet vo všetkých ročníkoch 

Druhý cudzí jazyk – nemecký, ruský jazyk – podľa výberu žiakov a ich zákonných zástupcov od 

7.ročníka. 

Na vyučovaní predmetu anglický, ruský, nemecký jazyk sa žiaci delia na skupiny s najvyšším 

počtom 17 žiakov (s možným navýšením počtu o 3 žiakov). Žiaci rôznych tried toho istého ročníka 

vytvárajú skupiny s najvyšším počtom 17 žiakov (s možným navýšením počtu o 3 žiakov). 

Na vyučovaní predmetu náboženská výchova alebo etická výchova sa spájajú žiaci rôznych tried 

toho istého ročníka a vytvárajú sa skupiny s najvyšším počtom žiakov 20. Ak počet žiakov klesne 

pod 12, spájame do skupín aj žiakov rôznych ročníkov.  

Na vyučovaní predmetu informatika sa žiaci delia na skupiny s najvyšším počtom 17 žiakov (s 

možným navýšením počtu o 3 žiakov). 

Telesná a športová výchova sa v piatom až deviatom ročníku vyučuje pre chlapcov a dievčatá 

osobitne. V 5. až 9. ročníku vyučovacie hodiny vyučovacieho predmetu telesná a športová výchova 

sa triedy  spájajú na skupinu chlapcov a dievčat toho istého ročníka. Najvyšší počet žiakov 

v skupine je 25. 

V 5. až 9. ročníku vyučovacie hodiny vyučovacieho predmetu technika spájame žiakov z rôznych 

tried toho istého ročníka a vytvárame skupiny s maximálnych počtom 17 žiakov.  

 Informatika v 5. až 8. ročníku sa vyučuje v skupinách toho istého ročníka s najvyšším počtom 17 

žiakov (s možným navýšením počtu o 3 žiakov). 
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Využitie disponibilných hodín v ŠkVP 

  

       5.ročník 1 hodina – Dejepis 

                              1 hodina – Matematika 

1 hodina – Anglický jazyk 

6.ročník 1 hodina – Dejepis 

                              1 hodina – Biológia 

 1 hodina -  Geografia 

1 hodina –  Matematika 

7.ročník 2 hodiny – Ruský jazyk  alebo Nemecký jazyk – nový predmet 

1 hodina – Slovenský jazyk a literatúra 

1 hodina -  Matematika 

8.ročník 2 hodiny – Ruský jazyk  alebo Nemecký jazyk – nový predmet  

1 hodina – Matematika  

       9.ročník 2 hodiny – Ruský jazyk  alebo Nemecký jazyk – nový predmet 

1 hodina – Chémia  

 

7. Učebné osnovy  pre nižšie stredné vzdelávanie 

 

Vzdelávacia 

oblasť 

Predmet  

 

Jazyk a 

komunikácia 

 

 

 

Slovenský jazyk a 

literatúra 

5.,6.,8.,9. ročník Učebné osnovy sú totožné so 

vzdelávacím štandardom ŠVP. 

7.ročník Učebné osnovy sú totožné so vzdelávacím 

štandardom ŠVP. Posilnenie časovej dotácie o 1 

vyučovaciu hodinu, ktorá je využívaná    v týchto    

tematických    celkoch    na     precvičovanie a 

upevňovanie učiva: číslovky, spojky, vedľajší vetný člen 

– predmet, 

určovací sklad, detský hrdina v literatúre. 

Anglický jazyk 5. ročník - Učebné osnovy sú totožné so vzdelávacím 

štandardom ŠVP. Posilnenie časovej dotácie o 1 

vyučovaciu hodinu, ktorá sa použije na zmenu kvality vo 

vybraných oblastiach. Rozšírenie slovnej zásoby, CLIR, 

rozvoj jazykových zručností, fonetiky. 

6.,7.,8.,9. ročník - Učebné osnovy sú totožné so 

vzdelávacím štandardom ŠVP. 

 

Nemecký jazyk 

Ruský jazyk 

7,8.,9. ročník Učebné osnovy sú totožné so 

vzdelávacím štandardom ŠVP. 
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Matematika a 

práca s 

informáciami 

 

 

 

 

Matematika 

5. ročník Učebné osnovy sú totožné so vzdelávacím 

štandardom ŠVP. Posilnenie časovej dotácie o 1 

vyučovaciu hodinu, ktorá bude venovaná upevňovaniu 

a precvičovaniu učiva v jednotlivých tematických 

celkoch, násobilka, destine čísla, obvod a obsah štvorca 

a obdĺžnika, premena jednotiek. 

6. ročník Učebné osnovy sú totožné so vzdelávacím 

štandardom ŠVP. Posilnenie časovej dotácie o 1 

vyučovaciu hodinu, ktorá bude venovaná upevňovaniu 

a precvičovaniu učiva v jednotlivých 

tematických celkoch, zlomky, celé čísla, trojuholníky. 

7. ročník Učebné osnovy sú totožné so vzdelávacím 

štandardom ŠVP. Posilnenie časovej dotácie o 1 

vyučovaciu hodinu, ktorá bude venovaná upevňovaniu 

a precvičovaniu učiva v jednotlivých tematických 

celkoch, výrazy a rovnice, rovnobežníky, grafické 

znázornenie priamej a nepriamej úmernosti. 

8. ročník Učebné osnovy sú totožné so vzdelávacím 

štandardom ŠVP. Posilnenie časovej dotácie o 1 

vyučovaciu hodinu, ktorá bude venovaná upevňovaniu 

a precvičovaniu učiva v jednotlivých 

tematických celkoch, mocniny a odmocniny, pytagorova 

veta. 

9. ročník - Učebné osnovy sú totožné so vzdelávacím 

štandardom ŠVP. 

 

Informatika Učebné osnovy sú totožné so vzdelávacím štandardom 

ŠVP. 

 

 

Človek a príroda 

Chémia 7.,8. ročník Učebné osnovy sú totožné so vzdelávacím 

štandardom ŠVP. 

9.ročník Učebné osnovy sú totožné so vzdelávacím 

štandardom 

ŠVP. Posilnenie časovej dotácie o 1 vyučovaciu 

hodinu, ktorá 

bude venovaná upevňovaniu a precvičovaniu učiva v 

oblasti chemických výpočtov a chemických vzorcov. 

Biológia 5., 7.,8., 9. ročník Učebné osnovy sú totožné so 

vzdelávacím štandardom ŠVP. 

6. ročník - Učebné osnovy sú totožné so vzdelávacím 

štandardom ŠVP. Posilnenie časovej dotácie o 1 

vyučovaciu hodinu, ktorá bude venovaná upevňovaniu 

a precvičovaniu učiva. Na bádateľské aktivity a tvorbu 

projektov. 

Fyzika 6., 7., 8. ročník  Učebné osnovy sú totožné so 

vzdelávacím štandardom ŠVP. 

9. ročník Učebné osnovy sú totožné so vzdelávacím 

štandardom ŠVP. Posilnenie časovej dotácie o 1 

vyučovaciu hodinu, ktorá bude venovaná rozširovaniu 

tématických celkov: polovodiče, astronómia, jadrová 

fyzika a akustika. 
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Človek a 

spoločnosť 

Dejepis 5. ročník Učebné osnovy sú totožné so vzdelávacím 

štandardom ŠVP. Posilnenie časovej dotácie o 1 

vyučovaciu hodinu, ktorou bude rozšírený obsah učiva 

o rozšírenie poznatkov o našich predkoch, vlastná 

tvorba a prezentácia projektov, práca s mapou, 

vyhádzky, exkurzie a návštevy regionálnych múzeí a 

pamätných izieb. 

6. ročník Učebné osnovy sú totožné so vzdelávacím 

štandardom ŠVP. Posilnenie časovej dotácie o 1 

vyučovaciu hodinu, ktorou bude rozšírený obsah učiva 

o rozšírenie poznatkov o našich predkoch, vlastná 

tvorba a prezentácia projektov, práca s mapou, 

vyhádzky, exkurzie a návštevy regionálnych múzeí a 

pamätných izieb. 

7.,8., 9. ročník Učebné osnovy sú totožné so 

vzdelávacím štandardom ŠVP. 

 

 

 

 

 

 

 

Geografia 

5.,7.,8. ročník Učebné osnovy sú totožné so 

vzdelávacím štandardom ŠVP. 

5. ročník Učebné osnovy sú totožné so vzdelávacím 

štandardom ŠVP. Posilnenie časovej dotácie o 1 

vyučovaciu hodinu, ktorá bude venovaná upevňovaniu 

a precvičovaniu učiva v jednotlivých tematických 

celkoch Afrika a Ázia. 

9.ročník Učebné osnovy sú totožné so vzdelávacím 

štandardom ŠVP. Posilnenie časovej dotácie o 1 

vyučovaciu hodinu, ktorá bude venovaná práci so 

zdrojmi, zaujímavostiam Austrálie, Ameriky 

–  prezentácie  žiackych prác . 

Občianska náuka Učebné osnovy sú totožné so vzdelávacím štandardom 

ŠVP. 

 

Človek a hodnoty 

Etická výchova / 

Náboženská 

výchova 

Učebné osnovy etickej aj náboženskej výchovy sú 

totožné so vzdelávacím štandardom ŠVP. 

Človek a svet 

práce 

Technika Učebné osnovy sú totožné so vzdelávacím štandardom 

ŠVP. 

Umenie a kultúra 
Hudobná výchova Učebné osnovy sú totožné so vzdelávacím štandardom 

ŠVP. 

Výtvarná 

výchova 

Učebné osnovy sú totožné so vzdelávacím štandardom 

ŠVP. 

Zdravie a pohyb Telesná a 

športová 

výchova 

Učebné osnovy sú totožné so vzdelávacím štandardom 

ŠVP, sú 

rozpracované pre jednotlivé ročníky. 
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Vzdelávací program pre žiakov s ľahkým stupňom mentálneho postihnutia pre primárne 

vzdelávanie 

 

1. Ciele výchovy a vzdelávania  

Primárne vzdelávanie poskytuje východiskovú bázu pre postupné rozvíjanie kľúčových spôsobilostí 

žiakov ako základu všeobecného vzdelania prostredníctvom nasledujúcich cieľov: 

 poskytnúť žiakom primerané možnosti skúmania ich najbližšieho kultúrneho a prírodného 

prostredia tak, aby získali záujem o poznávanie nového, 

 rozvíjať cieľavedome, systematicky a v tvorivej atmosfére osobnosť žiaka v poznávacej, 

sociálnej, emocionálnej a morálnej oblasti, 

 viesť žiakov k spoznávaniu svojich schopností, k využívaniu svojich možností, rozvíjať 

a kultivovať svoju osobnosť, osvojiť si základy spôsobilosti učiť sa učiť sa a poznávať seba 

samého, 

 podporovať kognitívne procesy a kompetencie žiakov kriticky a tvorivo myslieť 

prostredníctvom získavania vlastnej poznávacej skúsenosti a aktívnym riešením problémov 

 umožniť žiakom získať základné pracovné zručnosti a návyky, aby ich mohli využiť pri 

ďalšom vzdelávaní aj v občianskom živote, 

 vyvážene rozvíjať u žiakov kompetencie dorozumievať sa a porozumieť si, hodnotiť 

(vyberať a rozhodovať) a iniciatívne konať, 

 podporovať rozvoj intrapersonálnych a interpersonálnych kompetencií, najmä otvorene  

vstupovať do sociálnych vzťahov, naučiť sa kooperovať v skupine, kolektíve a preberať na 

seba primeranú zodpovednosť, rozvíjať sociálnu vnímavosť a citlivosť k spolužiakom, 

učiteľom, rodičom, ďalším ľuďom a k svojmu kultúrnemu a prírodnému okoliu, 

 viesť žiakov k tolerancii, znášanlivosti, porozumeniu a k akceptovaniu iných ľudí, ich 

duchovno-kultúrnych hodnôt, rovnosti pohlaví a priateľstva medzi národmi, národnostnými 

a etnickými skupinami, cirkvami a náboženskými spoločenstvami, 

 naučiť žiakov uplatňovať svoje práva a súčasne plniť svoje povinnosti, niesť zodpovednosť 

za svoje zdravie, aktívne ho chrániť a upevňovať, chrániť životné prostredie. 

Čiastkové vzdelávacie ciele špeciálnych tried 

Vyučovanie v špeciálnych triedach je zamerané hlavne na pracovné vyučovanie, v rámci ktorého 

žiaci nadobudnú praktické zručnosti v rôznych oblastiach, ktoré im umožnia ľahšie začlenenie sa 

medzi ostatnú populáciu.  Získané zručnosti a návyky dokážu uplatniť pri ďalšom vzdelávaní, 

prípadne v domácnosti. 

Na vyučovaní vedieme žiakov ku kooperatívnemu učeniu a správaniu.  
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Počas celého vzdelávania vedieme žiakov k nadobúdaniu sociálnych zručností. 

Na vyučovaní primerane využívame IKT, učíme žiakov pracovať s počítačom a internetom. 

Formou individuálnych vzdelávacích programov umožňujeme socializáciu žiakom s ťažkým 

stupňom mentálneho postihnutia. 

V niektorých triedach žiakom pomáha asistent učiteľa. 

2 . Stupeň vzdelania 

Primárne vzdelanie získa žiak absolvovaním vzdelávacieho programu pre žiakov s mentálnym 

postihnutím podľa § 16 ods. 3 písm. a) zákona č. 245/2008 Z. z., dokladom o získanom stupni 

vzdelania je vysvedčenie s doložkou . 

Dĺžka vzdelania 

 

prípravný ročník + 9 rokov 

 

Forma štúdia 

 

denná 

 

Spôsob ukončenia štúdia 

 

a) úspešným absolvovaním ŠkVP žiak získa 

primárne vzdelanie 

b) ukončením PŠD 16. rokom veku alebo 10. 

rokom školskej dochádzky 

Doklad o dosiahnutom vzdelaní 

 

vysvedčenie s doložkou“ 

a) ,,Žiak získal primárny stupeň vzdelania“. 

b) ,,Žiak ukončil povinnú školskú 

dochádzku“ 

Stupeň vzdelania 

 
primárne 

Možnosti ďalšieho uplatnenia absolventa 

 

pokračovať vo vzdelávaní v odbornom 

učilišti 

 

 

3. Profil absolventa   

Absolvent má osvojené základy čitateľskej, pisateľskej, matematickej, prírodovednej, kultúrnej a 

mediálnej gramotnosti.  

Absolvent programu primárneho vzdelávania pre žiakov s ľahkým stupňom mentálneho postihnutia 

disponuje na primeranej úrovni s nasledujúcimi kľúčovými kompetenciami:  

– pozná a uplatňuje účinné techniky učenia sa,  

– vyjadruje sa súvisle ústnou formou adekvátnou primárnemu stupňu vzdelávania a jeho narušenej 

komunikačnej schopnosti v materinskom, štátnom jazyku,  

– rozumie obsahu písaného textu, dokáže ho ústne zreprodukovať,  

– vie samostatne písomne komunikovať (nakoľko mu to umožňuje dosiahnutý stupeň vo vývine 

jemnej motoriky a aktuálna úroveň zrakovo-motorickej koordinácie),  
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– využíva základné matematické myslenie na riešenie praktických problémov v každodenných 

situáciách,  

– vie používať vybrané informačné a komunikačné technológie pri učení sa, pozná riziká spojené s 

využívaním internetu a médií,  

– získa základy uplatňovania kritického myslenia pri práci s informáciami,  

– chápe základné prírodné javy v ich vzájomnej súvislosti, vie porovnávať a objavovať vzťahy 

medzi predmetmi a javmi,  

– chápe dôležitosť ochrany svojho zdravia,  

– rozpozná v škole a vo svojom najbližšom okolí určitý problém, premýšľa o jeho príčinách a vie 

navrhnúť riešenie podľa svojich vedomostí a skúseností,  

– váži si seba i druhých, dokáže ústretovo komunikovať a spolupracovať,  

– správa sa kultúrne, primerane okolnostiam a situáciám, 

– cení si a rešpektuje kultúrno-historické dedičstvo a ľudové tradície,  

– má osvojené základy pre tolerantné a empatické vnímanie prejavov iných kultúr,  

- uvedomuje si, že má svoje práva a povinnosti, rešpektuje práva iných. 

4. Vzdelávacie oblasti 

Obsah primárneho vzdelávania pre žiakov s ľahkým stupňom mentálneho postihnutia je 

rozdelený do vzdelávacích oblastí, ktoré vychádzajú z obsahu vzdelávania a z kľúčových 

kompetencií. 

Vzdelávacia oblasť Vyučovacie predmety 

Jazyk a komunikácia  

Slovenský jazyk a literatúra 

Rozvíjanie komunikačnej schopnosti 

Rozvíjanie grafomotorických 

zručností 

Matematika a práca s 

informáciami 

Matematika 

Informatika 

Človek a príroda 

Vecné učenie 

Fyzika 

Chémia 

Biológia 

Človek a spoločnosť 

Vlastiveda 

Dejepis 

Geografia 

Občianska náuka 

Človek a hodnoty Etická výchova/náboženská výchova 

Človek a svet práce Pracovné vyučovanie 

Umenie a kultúra 
Hudobná výchova 

Výtvarná výchova 

Zdravie a pohyb Telesná a športová výchova 
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5. Vzdelávacie štandardy 

Pre žiakov s ľahkým stupňom mentálneho postihnutia nie sú určené vzdelávacie štandardy. 

Školský učebný plán 

Učebný plán pre žiakov s ľahkým stupňom mentálneho postihnutia pre primárne vzdelávanie 

s vyučovacím jazykom slovenským 

Vzdelávacia 

oblasť Predmet/ročník Prípravný 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 

Jazyk a 

komunikácia 

Slovenský jazyk a 

literatúra 

 

8 8 8 7+1 6+2 6 5+1 5+1 5+1 

Rozvíjanie 

komunikačných 

schopností 7 

         Rozvíjanie 

grafomotorických 

zručností 2 

         Matematika a 

práca s 

informáciami 

Matematika 3 4 4 4 4 4  4+1  4+1 4+1 4+1 

Informatika 

     

1 1 1 1 1 

Človek a príroda 

Vecné učenie 1 + 1 1+1 1+1 1+1       

Fyzika 

       

1 1 1 

Chémia 

         

1 

Biológia 

       

1 1 1 

Človek a 

spoločnosť 

Vlastiveda 

    

2 2  3 

   Dejepis 

       

1 1 1 

Geografia 

       

1 1 1 

Občianska náuka 

       

1 1 1 

Človek a hodnoty 

Etická výchova / 

náboženská 

výchova 

     

1 1 1 1 1 

Človek a svet 

práce 

Pracovné 

vyučovanie 1 1+1 2+1 3 4 4 4 4 4 4 

Umenie a kultúra Výtvarná výchova 1 1+1 1+1 1+2 1+2 1+1 1+1 1+1 1+1 1+1 

  Hudobná výchova 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Zdravie a pohyb 

Telesná a športová 

výchova 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 

ŠVP   18 18 19 20 21 22 23 24 24 25 

ŠkVP   2 4 4 4 4 4 3 4 4 4 

Spolu   20 22 23 24 25 26 26 28 28 29 

 

Poznámky:  

Počet týždenných vyučovacích hodín v jednotlivých ročníkoch a celkový počet vyučovacích hodín 

je presne určený.  

Vyučovacia hodina má 45 minút v tomto rozdelení učebného plánu.  S prihliadnutím na osobitosti 

žiakov so zdravotným znevýhodnením môžeme  uplatňovať aj iné spôsoby organizácie vyučovania, 

a to členením vyučovacej hodiny do kratších časových úsekov, zaraďovaním a organizovaním 

prestávok, blokovým vyučovaním a inými organizačnými formami. V rámci vyučovania je možná 

individuálna práca s vybranými žiakmi prostredníctvom asistenta učiteľa. 
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V 5. až 9. ročníku vyučovacie hodiny vyučovacieho predmetu pracovné vyučovanie sa vyučujú v 

skupinách s  počtom  žiakov podľa triedy. Vyučujú sa spoločne chlapci a dievčatá. Skupiny možno 

utvárať aj zo žiakov najbližších ročníkov, čo je vlastne aj v rámci triedy. Ďalšia skupina vznikne až 

po naplnení predchádzajúcej skupiny na maximálny počet.  

V 5. až 9. ročníku vyučovacie hodiny vyučovacieho predmetu telesná a športová výchova sa 

vyučujú spoločne pre chlapcov a dievčatá. Skupiny možno utvárať aj zo žiakov najbližších 

ročníkov. Najvyšší počet žiakov v skupine je zhodný s počtom žiakov v triede príslušného ročníka. 

Ak je skupina utvorená zo žiakov najbližších ročníkov, najvyšší počet žiakov v skupine je zhodný s 

počtom žiakov v triede najnižšieho ročníka. Ďalšia skupina vznikne až po naplnení predchádzajúcej 

skupiny na maximálny počet.  

Vyučovací predmet pracovné vyučovanie, výtvarná výchova, vecné učenie je možné vyučovať v 

dvojhodinových celkoch.  

Voliteľné hodiny učebného plánu sú použité na posilnenie povinných predmetov – matematika, 

telesná a športová výchova, výtvarná výchova, pracovné vyučovanie, slovenský jazyk a vecné 

učenie. V učebnom pláne sú farebne odlíšené. 

 

6.  Špecifiká výchovy a vzdelávania žiakov s ľahkým stupňom mentálneho postihnutia 

 

Dieťa s ľahkým stupňom mentálneho postihnutia môže začať plniť povinnú školskú dochádzku v 

prípravnom ročníku ak nedosiahlo školskú spôsobilosť a nie je u neho predpoklad zvládnutia 

prvého ročníka.  

Dôležité postavenie vo výchovno-vzdelávacom procese má pracovné vyučovanie, čomu musí 

zodpovedať materiálno-technické a priestorové vybavenie školy.  

V prípade ťažkosti pri osvojovaní si predpísaného učiva je možné žiakovi vypracovať individuálny 

vzdelávací program z jedného alebo viacerých predmetov, podľa ktorého sa vzdeláva a postupuje 

do vyššieho ročníka.  

Žiakovi s ľahkým stupňom mentálneho postihnutia a narušenou komunikačnou schopnosťou 

(symptomatickou poruchou reči), ak je na škole takýto žiak vzdelávaný, poskytuje individuálnu 

alebo skupinovú logopedickú terapiu školský logopéd.  

Pri prijímaní žiaka sú zákonní zástupcovia oboznámení s nasledovným: žiaci s ľahkým stupňom 

mentálneho postihnutia môžu byť vzdelávaní  

a) v špeciálnych základných školách,  

b) v špeciálnych triedach pre žiakov s mentálnym postihnutím v základnej škole,  

c) v triedach základnej školy spolu s inými žiakmi, t.j. žiakmi s podpornými opatreniami. 
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7.  Zásady a podmienky pre vypracovanie školského vzdelávacieho programu  

 

Školský vzdelávací program (ŠkVP) pre žiakov so ľahkým stupňom mentálneho postihnutia je 

vypracovaný na základe vzdelávacieho programu (VP) pre žiakov s MP pre primárne vzdelávanie.  

ŠkVP je základným dokumentom školy, podľa ktorého sa uskutočňuje výchova a vzdelávanie na 

danej špeciálnej základnej škole. Musí byť vypracovaný v súlade s platnou legislatívou a s 

príslušným ŠVP. Uvádza víziu, ciele, poslanie a zameranie konkrétnej školy s ohľadom na potreby 

žiakov. Reflektuje tiež možnosti obce a regiónu. Konkretizuje obsah vzdelávania ako profiláciu 

školy v učebnom pláne s využitím všetkých voliteľných hodín.  

Na vypracovaní ŠkVP by sa mali podieľať všetci pedagogickí zamestnanci školy. Školský 

vzdelávací program vydáva riaditeľ školy po prerokovaní v pedagogickej rade školy a rade školy a 

zverejní ho na prístupnom mieste. 

 

Vzdelávací program pre žiakov so stredným stupňom mentálneho postihnutia pre primárne 

vzdelávanie 

 

1. Ciele výchovy a vzdelávania  

Cieľom výchovy a vzdelávania žiakov so stredným stupňom mentálneho postihnutia je  

- rozvíjať kognitívne a psychomotorické procesy, všestrannú komunikáciu,  

- rozvíjať individuálne schopnosti a predpoklady mentálne postihnutých žiakov tak, aby si osvojili 

vedomosti, zručnosti a návyky, ktoré dokážu využiť v osobnom živote,  

- zamerať sa na pripravenosť v praktickom živote s možnosťou prirodzeného začlenenia do 

spoločnosti a stali sa jej prirodzenou súčasťou,  

- podnecovať žiakov k mysleniu na podklade názoru a k riešeniu problémov,  

- učiť žiakov chrániť si svoje zdravie a zdravie iných. 

 

2. Stupeň vzdelania  

Primárne vzdelanie získa žiak absolvovaním vzdelávacieho programu pre žiakov s mentálnym 

postihnutím, dokladom o získanom stupni vzdelania je vysvedčenie s doložkou. 

Dĺžka vzdelania 

 

prípravný ročník  + 10 rokov 

 

Forma štúdia 

 

denná 

 

Spôsob ukončenia štúdia 

 

a) úspešným absolvovaním ŠkVP žiak získa 

primárne vzdelanie 

b) ukončením PŠD 16. rokom veku alebo 10. 

rokom školskej dochádzky 

Doklad o dosiahnutom vzdelaní vysvedčenie s doložkou“ 
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 a),,Žiak získal primárny stupeň vzdelania“. 

b),,Žiak ukončil povinnú školskú 

dochádzku“. 

Stupeň vzdelania 

 
primárne 

Možnosti ďalšieho uplatnenia absolventa 

 

pokračovať vo vzdelávaní v praktickej škole 

 

 

3. Profil absolventa  

 

Absolvent primárneho stupňa vzdelania má osvojené základy čitateľskej, pisateľskej, matematickej, 

prírodovednej a kultúrnej gramotnosti na elementárnej úrovni.  

Absolvent programu primárneho vzdelávania pre žiakov so stredným stupňom mentálneho 

postihnutia disponuje na primeranej úrovni s nasledujúcimi kľúčovými kompetenciami:  

– vyjadruje sa ústnou formou adekvátnou primárnemu stupňu vzdelávania a jeho narušenej 

komunikačnej schopnosti, – rozumie obsahu jednoduchého písaného textu, dokáže ho ústne 

zreprodukovať,  

– zvláda jednoduchou formou písomnú komunikáciu  

– je schopný vyjadriť svoj názor,  

– uplatňuje ústretovú komunikáciu pre vytváranie dobrých vzťahov so spolužiakmi, učiteľmi, 

rodičmi a s ďalšími ľuďmi s ktorými prichádza do kontaktu,  

– dokáže využiť získané základné matematické zručnosti na riešenie rôznych pracovných úloh a 

praktického života, používa pri tom konkrétne myslenie,  

– rozumie a používa základné pojmy z oblasti matematiky a prírodných vied,  

– chápe základné prírodné javy v ich vzájomnej súvislosti, vie porovnávať vzťahy medzi predmetmi 

a javmi,  

– využíva základné formy informačnej a komunikačnej technológie,  

– ovláda elementárne spôsoby práce s počítačom,  

– ovláda základy čítania, písania, počítania a využíva ich k svojmu vzdelávaniu,  

– dokáže pracovať s pomocou s učebnicami, pracovnými zošitmi a pomôckami,  

– dokáže popísať problém, vie na koho sa môže obrátiť o pomoc pri riešení problémov,  

– uvedomuje si, že má svoje práva a aj povinnosti. 

4.  Vzdelávacie oblasti  

 

Obsah primárneho vzdelávania pre žiakov so stredným stupňom mentálneho postihnutia je 

rozdelený do vzdelávacích oblastí, ktoré vychádzajú z obsahu vzdelávania a z kľúčových 

kompetencií. 
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Vzdelávacia oblasť Vyučovacie predmety 

Jazyk a komunikácia  

SLOVENSKÝ JAZYK A 

LITERATÚRA 

ROZVÍJANIE KOMUNIKAČNEJ 

SCHOPNOSTI 

ROZVÍJANIE GRAFOMOTORICKÝCH 

ZRUČNOSTÍ 

Matematika a práca s 

informáciami 

MATEMATIKA 

INFORMATIKA 

Človek a príroda VECNÉ UČENIE 

Človek a hodnoty 
ETICKÁ VÝCHOVA/ 

NÁBOŽENSKÁ VÝCHOVA 

Človek a svet práce PRACOVNÉ VYUČOVANIE 

Umenie a kultúra 
HUDOBNÁ VÝCHOVA 

VÝTVARNÁ VÝCHOVA 

Zdravie a pohyb TELESNÁ A ŠPORTOVÁ VÝCHOVA 

 

5.  Vzdelávacie štandardy 

 

Pre žiakov so stredným stupňom mentálneho postihnutia nie sú určené vzdelávacie štandardy. 

Školský učebný plán 

Učebný plán pre žiakov so stredným stupňom mentálneho postihnutia pre primárne vzdelávanie 

s vyučovacím jazykom slovenským 

Vzdelávacia 

oblasť Predmet/ročník Prípravný 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 

 

10. 

Jazyk a 

komunikácia 

Slovenský jazyk a 

literatúra 

 

2+1 2 3+1 3+1 3+1 3  3  3+1 3+1 

 

3+1 

Rozvíjanie 

komunikačných 

schopností 5 3 3+1 3 3 3 3 2+1 2 2 

 

 

2 

Rozvíjanie 

grafomotorických 

zručností 2 + 1 1+1 1 1+1 1+1 1 1  

   

 

Príroda 

a spoločnosť Vecné učenie 1 2+1 2 2+1 2+1 2+1 2+1 3 3+1 3+1 

 

3+1 

Matematika a 

práca s 

informáciami 

Matematika 2 + 1 2  3+1  3  3 3 3+1 3+1 3+1 3+1 3+1 

Informatika 

       

1 1 1 1 

Človek a 

hodnoty 

Etická výchova / 

náboženská 

výchova 

     

1 1 1 1 1 

 

1 
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Človek a svet 

práce 

Pracovné 

vyučovanie 4 4 4 4 4 4 4+1 5+1 5 5 

 

5 

Umenie a 

kultúra Výtvarná výchova 1 1 1+1 1 1  1  1  1  1  1  

1 

 

Hudobná výchova 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Zdravie a 

pohyb 

Telesná a športová 

výchova 2 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 

 

2+1 

ŠVP   18 18 19 20 20 21 21 22 22 22 22 

ŠkVP   2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Spolu   20 22 23 24 24 25 25 26 26 26 26 

 

Poznámky  

1. Počet týždenných vyučovacích hodín v jednotlivých ročníkoch a počet vyučovacích hodín je 

presne určený.  

2. Vyučovacia hodina má 45 minút v tomto rozdelení učebného plánu. Škola si môže zvoliť vlastnú 

organizáciu vyučovania. S prihliadnutím na osobitosti žiakov so zdravotným znevýhodnením môže 

škola uplatňovať aj iné spôsoby organizácie vyučovania, a to členením vyučovacej hodiny do 

kratších časových úsekov, zaraďovaním a organizovaním prestávok, blokovým vyučovaním a inými 

organizačnými formami podľa platnej legislatívy. V rámci vyučovania je možná individuálna práca 

s vybranými žiakmi prostredníctvom liečebného pedagóga, logopéda, školského psychológa s 

cieľom systematickej korekcie, terapie alebo reedukácie postihnutia, narušenia.  

3. V 1. až 10. ročníku vyučovacie hodiny vyučovacieho predmetu pracovné vyučovanie sa vyučujú 

v skupinách s maximálnym počtom žiakov 6. Skupiny možno utvárať aj zo žiakov najbližších 

ročníkov. Ďalšia skupina vznikne až po naplnení predchádzajúcej skupiny na maximálny počet.  

4. V 5. až 10. ročníku vyučovacie hodiny vyučovacieho predmetu telesná a športová výchova sa 

vyučujú spravidla oddelene pre chlapcov a dievčatá. Skupiny možno utvárať aj zo žiakov 

najbližších ročníkov. Najvyšší počet žiakov v skupine je zhodný s počtom žiakov v triede 

príslušného ročníka. Ak je skupina utvorená zo žiakov najbližších ročníkov, najvyšší počet žiakov v 

skupine je zhodný s počtom žiakov v triede najnižšieho ročníka. Ďalšia skupina vznikne až po 

naplnení predchádzajúcej skupiny na maximálny počet.  

5. Vyučovací predmet pracovné vyučovanie je možné vyučovať v dvojhodinových celkoch.  

6. Vyučovací predmet výtvarná výchova je možné vyučovať v dvojhodinových celkoch. každý 

druhý týždeň.  

7. Vyučovací predmet dopravná výchova sa podľa poveternostných podmienok vyučuje prakticky, 

v exteriéri (blízke i širšie okolie školy).  

8. Predmety pracovné vyučovanie a telesná a športová výchova sa vyučujú podľa zloženia triedy. 

9. Voliteľné hodiny učebného plánu sú použité na posilnenie povinných predmetov slovenský 

jazyk, rozvoj komunikačných schopností, rozvoj grafomotorických zručností, vecné učenie, 
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matematika, pracovné vyučovanie, výtvarná výchova a telesná výchova (upevňovanie, utvrdenie a 

zhrnutie učiva) – v učebnom pláne sú vyznačené červenou farbou.  

 

6. Špecifiká výchovy a vzdelávania žiakov so stredným stupňom mentálneho postihnutia  

 

Vzdelávanie je zamerané na maximálny možný rozvoj žiakov s mentálnym postihnutím po stránke 

psychickej, fyzickej a emocionálnej, na kompenzáciu ich nedostatkov s cieľom optimálne ich 

pripraviť na praktický život, na schopnosť žiakov osvojiť si základy vzdelania a pokračovať vo 

vzdelávaní v praktickej škole. Žiakovi so stredným stupňom mentálneho postihnutia a narušenou 

komunikačnou schopnosťou (symptomatickou poruchou reči), ak je na škole taký žiak vzdelávaný, 

poskytuje individuálnu alebo skupinovú logopedickú terapiu školský logopéd.  

Pri prijímaní žiaka sú zákonní zástupcovia žiaka oboznámení s nasledovným: žiaci so stredným 

stupňom mentálneho postihnutia môžu byť vzdelávaní  

a) v špeciálnych základných školách,  

b) v špeciálnych triedach pre žiakov s mentálnym postihnutím v základnej škole alebo v domove 

sociálnych služieb  

c) v triedach základnej školy spolu s inými žiakmi, t.j. žiakmi s podpornými opatreniami.  

7.  Zásady a podmienky pre vypracovanie školského vzdelávacieho programu  

 

Školský vzdelávací program (ŠkVP) pre žiakov so stredným stupňom mentálneho postihnutia je 

vypracovaný na základe vzdelávacieho programu (VP) pre žiakov s MP pre primárne vzdelávanie.  

ŠkVP je základným dokumentom školy, podľa ktorého sa uskutočňuje výchova a vzdelávanie na 

danej špeciálnej základnej škole. Musí byť vypracovaný v súlade s platnou legislatívou a s 

príslušným ŠVP. Uvádza víziu, ciele, poslanie a zameranie konkrétnej školy s ohľadom na potreby 

žiakov. Reflektuje tiež možnosti obce a regiónu. Konkretizuje obsah vzdelávania ako profiláciu 

školy v učebnom pláne s využitím všetkých voliteľných hodín.  

Na vypracovaní ŠkVP by sa mali podieľať všetci pedagogickí zamestnanci školy. Školský 

vzdelávací program vydáva riaditeľ školy po prerokovaní v pedagogickej rade školy a rade školy a 

zverejní ho na prístupnom mieste. 
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Vzdelávací program pre žiakov s ťažkým a hlbokým stupňom mentálneho postihnutia pre 

primárne vzdelávanie 

 

1. Ciele výchovy a vzdelávania 

 

Cieľom primárneho vzdelávania žiakov s ťažkým alebo hlbokým stupňom mentálneho postihnutia 

je  

umožniť žiakovi spoznávať svoje vlastné rozvojové možnosti, postupovať pri jeho  vzdelávaní 

podľa vlastných schopností, individuálnym tempom,  

prispievať k maximálnemu rozvoju osobnosti žiaka, primerane k jeho schopnostiam a 

predpokladom, 

pripraviť žiaka na bežný život primerane k jeho schopnostiam. 

 

2. Stupeň vzdelania  

 

Primárne vzdelanie získa žiak absolvovaním vzdelávacieho programu pre žiakov s mentálnym 

postihnutím, dokladom o získanom stupni vzdelania je vysvedčenie s doložkou. 

 

Dĺžka vzdelania 

 

prípravný ročník + 10 rokov 

 

Forma štúdia 

 

denná 

formou individuálneho vzdelávania podľa 

individuálneho vzdelávacieho programu. 

Spôsob ukončenia štúdia 

 

a) úspešným absolvovaním ŠkVP žiak získa 

primárne vzdelanie 

b) ukončením PŠD 16. rokom veku alebo 10. 

rokom školskej dochádzky 

Doklad o dosiahnutom vzdelaní 

 

vysvedčenie s doložkou“ 

a) ,,Žiak získal primárny stupeň vzdelania“. 

b),,Žiak ukončil povinnú školskú 

dochádzku“. 

Stupeň vzdelania primárne 

Možnosti ďalšieho uplatnenia absolventa 

 

pokračovať vo vzdelávaní v praktickej škole 

 

 

3. Profil absolventa  

 

Absolvent by mal dosiahnuť čo najširší a najrozsiahlejší záber v jednotlivých oblastiach podľa  
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jeho individuálnych psychických a fyzických možností a schopností. 

Čiastočne až úplne samostatne vykonávať sebaobslužné činnosti (signalizovať potrebu, hygienické 

návyky, spolupracovať pri obliekaní a vyzliekaní, stolovanie,...). Mať vybudované sociálne vzťahy 

v užšom (trieda, škola, učitelia, asistenti, spolužiaci atď.) a širšom (mimo zariadenia školy) 

sociálnom prostredí. Úroveň vedomostí je ovplyvnená individuálnymi možnosťami a schopnosťami 

žiaka (intelekt, pridružené postihnutia,...). 

Absolvent na základe výsledkov svojich individuálnych schopností sa môže zaradiť do praktickej 

školy (podľa možností a schopností jednotlivcov). Absolvent programu primárneho vzdelávania 

disponuje v rámci svojich schopností týmito kľúčovými kompetenciami: 

– vyjadruje sa ústnou, písomnou formou podľa svojich schopností, adekvátne stupňu postihnutia, 

– v materinskom jazyku na prijateľnej úrovni rozumie hovorené mu slovu (textu),  

– dokáže určitý čas počúvať, reagovať a vyjadriť svoj názor, 

– dokáže používať základné matematické myslenie na riešenie rôznych životných situácií podľa 

svojich schopností, 

– využíva základné informačné a komunikačné technológie pri vyučovaní a učení sa, 

– komunikuje pomocou elektronických médií s pomocou učiteľa, 

– osvojuje si postupy potrebné na získavanie nových poznatkov,  

– teší sa z vlastných výsledkov 

– vníma problémové situácie v triede, oboznamuje sa s nimi, s pomocou pedagóga sa ich pokúša 

riešiť, 

– uvedomuje si svoje vlastné potreby a využíva svoje možnosti, 

– je oboznámený so základnými pravidlami a zvykmi súvisiacimi s úpravou zovňajšku človeka 

 

4. Vzdelávacie oblasti  

 

Obsah primárneho vzdelávania pre žiakov so stredným stupňom mentálneho postihnutia je 

rozdelený do vzdelávacích oblastí, ktoré vychádzajú z obsahu vzdelávania a z kľúčových 

kompetencií. 

 

VZDELÁVACIA OBLASŤ PREDMETY 

JAZYK A KOMUNIKÁCIA ROZVÍJANIE SOCIÁLNYCH ZRUČNOSTÍ 

ROZVÍJANIE KOMUNIKAČNEJ SCHOPNOSTÍ 

ROZVÍJANIE GRAFOMOTORICKÝCH 

ZRUČNOSTÍ 

MATEMATIKA A PRÁCA S MATEMATIKA 
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INFORMÁCIAMI INFORMATIKA 

PRÍRODA A SPOLOČNOSŤ VECNÉ UČENIE 

ČLOVEK A HODNOTY ETICKÁ VÝCHOVA /NÁBOŽENSKÁ 

VÝCHOVA 

ČLOVEK A SVET PRÁCE PRACOVNÉ VYUČOVANIE 

UMENIE A KULTÚRA HUDOBNÁ VÝCHOVA 

VÝTVARNÁ VÝCHOVA 

ZDRAVIE A POHYB ZDRAVOTNÁ TELESNÁ VÝCHOVA 

5.  Vzdelávacie štandardy 

 

Pre žiakov so stredným stupňom mentálneho postihnutia nie sú určené vzdelávacie štandardy. 

 

Školský učebný plán 

Učebný plán pre žiakov s ťažkým a hlbokým stupňom mentálneho postihnutia pre primárne 

vzdelávanie s vyučovacím jazykom slovenským  

Vzdelávacia 

oblasť Predmet/ročník Prípravný 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 

 

10. 

Jazyk a 

komunikácia 

Rozvíjanie 

komunikačných 

schopností  4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 

 

 

3 

Rozvíjanie 

sociálnych 

zručností 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 

  

 

 1 

Rozvíjanie 

grafomotorických 

zručností 2 2 2 2 1 1+1 1+1 1 + 1 1 + 1 1 + 1 

 

 

1 + 1 

Príroda 

a spoločnosť Vecné učenie 1 + 1 1+1 1+1 1+1 1+1 1+1 1+1 1+1 1 + 1 1 + 1 

 

1 + 1 

Matematika 

a práca s 

informáciami 

Matematika 2 + 1 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 2 2 2 2 

Informatika        0,5+0,5 0,5+0,5 0,5+0,5 

 

0,5+0,5 

Človek a 

hodnoty 

Etická výchova / 

náboženská 

výchova        1 1 1 

 

 

1 

Človek a 

svet práce 

Pracovné 

vyučovanie 2 2 2 2 3 3 3 

2,5+  

0,5 

2,5+ 

0,5 

2,5+ 

0,5 

2,5+ 

0,5 

Umenie a 

kultúra 

Výtvarná 

výchova 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

  

Hudobná 

výchova 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Zdravie a 

pohyb 

Zdravotná telesná 

výchova 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

ŠVP   18 18 18 18 18 17 17 17 17 17 17 

ŠkVP   2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 

Spolu   20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 
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Poznámky 

1. Počet týždenných vyučovacích hodín v jednotlivých ročníkoch je presne určený pre každý 

učebný plán. Taktiež celkový počet vyučovacích hodín je presne daný. 

2. Vyučovacia hodina má 45 minút v tomto rozdelení učebného plánu.  

3. Predmety s časovou dotáciou 0,5 hodiny týždenne sme doplnili o disponibilnú pol hodinu a tak sa 

vyučujú ako jednohodinové každý týždeň.  

4. Predmet pracovné vyučovanie je možné vyučovať v dvojhodinových celkoch. 

6. Pri vyučovaní predmetu informatická výchova spravidla pri počítači sedí jeden žiak. 

7. V IVP každého žiaka budú voliteľné hodiny zaradené do tej oblasti vzdelávania, ktorú dieťa 

aktuálne potrebuje najviac.  

8. Vyučovací čas žiaka je 20 hodín týždenne. Vyučovacie hodiny vzhľadom na psychické osobitosti 

detí sú členené do kratších časových úsekov.  Dĺžka časových úsekov sa stanovuje individuálne. 

 

Poskytujeme aj vzdelávanie žiakom s ťažkým a hlbokým stupňom mentálnej retardácie a žiakom s 

kombinovaným postihnutím. V tomto variante pracujeme výlučne podľa IVP. Tieto vytvárame pre 

každé dieťa zvlášť a hodnotíme ich raz za 3 mesiace, kedy nadväzne vypracovávame ďalší plán. 

Plány vypracováva triedny učiteľ v spolupráci s rodičmi (lekárske správy a odporúčania od 

odborných lekárov), asistentom učiteľa, prípadne osobným asistentom dieťaťa. Práca učiteľa i v 

tomto variante je veľmi náročná a vyžaduje si plne kvalifikovaný personál, ktorý naša škola má.  

 

Disponibilné hodiny využívame v predmetoch rozvoj grafomotorických zručností, vecné učenie, 

matematika, informatika, a pracovné vyučovanie. 

 

6. Špecifiká výchovy a vzdelávania žiakov s ťažkým a hlbokým stupňom mentálneho 

postihnutia  

 

Žiaci s ťažkým alebo hlbokým stupňom mentálneho postihnutia sa vzdelávajú podľa individuálnych 

vzdelávacích programov. Pri organizácii vyučovania sa odporúča predovšetkým blokové 

vyučovanie. Vyučovanie sa člení na vzdelávaciu a relaxačnú časť. V  prípade, že žiak zvládol obsah 

vzdelávania a splnil kritéria na prijatie do špeciálnej základnej školy - variant B, môže tam byť 

preradený.  

Žiakovi s ťažkým stupňom alebo hlbokým stupňom mentálneho postihnutia a narušenou 

komunikačnou schopnosťou (symptomatickou poruchou reči) poskytuje individuálnu alebo 

skupinovú logopedickú intervenciu školský logopéd. 

Žiaci s ťažkým stupňom alebo hlbokým stupňom mentálneho postihnutia môžu byť  vzdelávaní  

a) v špeciálnych základných školách,  
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b) v špeciálnych triedach pre žiakov s mentálnym postihnutím v základnej škole alebo v 

domove sociálnych služieb,  

c) v triedach základnej školy spolu s inými žiakmi, t.j.  žiakmi s podpornými opatreniami..  

Pri výchove a vzdelávaní žiaka s ťažkým alebo hlbokým stupňom mentálneho postihnutia si 

charakter postihnutia žiaka vyžaduje intenzívnu pomoc špeciálneho pedagóga/asistenta učiteľa na 

vyučovaní. 

Pri vypracovávaní individuálneho výchovno-vzdelávacieho programu (IVP) je potrebné vychádzať 

zo Vzdelávacieho programu pre žiakov s ťažkým alebo hlbokým stupňom mentálneho postihnutia. 

Pri hodnotení žiaka sa postupuje podľa metodického pokynu na hodnotenie žiakov s mentálnym 

postihnutím. V doložke vysvedčenia žiaka sa uvedie informácia, že žiak bol vzdelávaný podľa 

variantu C.“  

 

Žiak s IVP  

Pre žiaka s viacnásobným postihnutím v kombinácii s mentálnym postihnutím, ktorý postupuje 

podľa individuálneho vzdelávacieho programu je individuálny vzdelávací program vytváraný s 

prihliadnutím k súčasnému stavu žiaka a podľa jeho individuálnych schopností. V závislosti od jeho 

individuálnych schopností je možné individuálny vzdelávací program tvoriť podľa obsahu 

vzdelávania aj z rôznych variantov školy pre žiaka s mentálnym postihnutím, s prihliadnutím na 

ďalšie prítomné postihnutia.  

Individuálny vzdelávací program žiaka obsahuje:  

– základné informácie o žiakovi a vplyve jeho diagnózy na výchovno-vzdelávací proces,  

– požiadavky na úpravu prostredia školy a triedy,  

– modifikáciu obsahu vzdelávania,  

– aplikáciu špeciálnych vzdelávacích postupov,  

– špecifiká organizácie a foriem vzdelávania,  

– požiadavky na zabezpečenie kompenzačných pomôcok a špeciálnych učebných pomôcok,  

– zabezpečenie servisu odborníkov – špeciálneho pedagóga, psychológa, logopéda a iných.  

Individuálny vzdelávací program vypracováva špeciálny pedagóg, prípadne podľa potreby s 

ďalšími odbornými pracovníkmi.  

Individuálny vzdelávací program podpisuje spravidla riaditeľ školy, špeciálny pedagóg a zákonný 

zástupca žiaka.  

Individuálny vzdelávací program sa môže upravovať a doplňovať podľa aktuálnych špeciálnych 

výchovno-vzdelávacích potrieb žiaka. Zmeny je potrebné konzultovať so všetkými 

zainteresovanými odborníkmi a zákonným zástupcom žiaka. 
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7. Zásady a podmienky pre vypracovanie školského vzdelávacieho programu  

Školský vzdelávací program (ŠkVP) pre žiakov s ťažkým a hlbokým  stupňom mentálneho 

postihnutia je vypracovaný na základe vzdelávacieho programu (VP) pre žiakov s MP pre primárne 

vzdelávanie.  

ŠkVP je základným dokumentom školy, podľa ktorého sa uskutočňuje výchova a vzdelávanie na 

danej špeciálnej základnej škole. Musí byť vypracovaný v súlade s platnou legislatívou a s 

príslušným ŠVP. Uvádza víziu, ciele, poslanie a zameranie konkrétnej školy s ohľadom na potreby 

žiakov. Reflektuje tiež možnosti obce a regiónu. Konkretizuje obsah vzdelávania ako profiláciu 

školy v učebnom pláne s využitím všetkých voliteľných hodín.  

Na vypracovaní ŠkVP by sa mali podieľať všetci pedagogickí zamestnanci školy. Školský 

vzdelávací program vydáva riaditeľ školy po prerokovaní v pedagogickej rade školy a rade školy a 

zverejní ho na prístupnom mieste. 

 

 

 

Vzdelávací program pre žiakov s autizmom alebo ďalšími pervazívnymi vývinovými 

poruchami s mentálnym postihnutím  pre primárne vzdelávanie 

 

1. Ciele výchovy a vzdelávania 

 

Hlavnými cieľmi primárneho vzdelávania žiakov s autizmom alebo ďalšími pervazívnymi 

vývinovými poruchami s mentálnym postihnutím je rozvinutie kľúčových kompetencií 

(spôsobilostí) na úrovni, ktorá je pre nich osobne dosiahnuteľná a maximálne možné začlenenie do 

spoločnosti. 

2.  Stupeň vzdelania  

 

Primárne vzdelanie získa žiak absolvovaním vzdelávacieho programu pre žiakov s autizmom alebo 

ďalšími pervazívnymi vývinovými poruchami s mentálnym postihnutím, dokladom o získanom 

stupni vzdelania je vysvedčenie s doložkou. 

 

Dĺžka vzdelania prípravný ročník + 9 rokov 

Forma štúdia denná 

Spôsob ukončenia štúdia 

 

a) úspešným absolvovaním ŠkVP žiak získa 

primárne vzdelanie 

b) ukončením PŠD 16. rokom veku alebo 10. 

rokom školskej dochádzky 
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Doklad o dosiahnutom vzdelaní 

 

vysvedčenie s doložkou“ 

a) ,,Žiak získal primárny stupeň vzdelania“. 

b) ,,Žiak ukončil povinnú školskú 

dochádzku“. 

Stupeň vzdelania 

 
primárne 

Možnosti ďalšieho uplatnenia absolventa 

 

pokračovať vo vzdelávaní v praktickej škole 

alebo v odbornom učilišti v oblasti 

komunikácie, sociálnych a manuálnych 

zručností 

 

3. Profil absolventa  

 

Žiak je pripravený na ďalšie vzdelávanie a prípravu na povolanie v triede s individuálnym 

vzdelávacím programom v praktickej škole alebo v odbornom učilišti v oblasti komunikácie, 

sociálnych a manuálnych zručností. 

 

4. Vzdelávacie oblasti  

 

Obsah vzdelávania pre žiakov s AU alebo PVP s MP tvoria vzdelávacie oblasti, ktoré obsahujú 

jednotlivé vyučovacie predmety.  

Obsah a ciele jednotlivých vyučovacích predmetov sa prispôsobujú individuálnym osobitostiam 

každého žiaka.  

Obsah vzdelávania sa chápe ako podklad, ktorý má učiteľ tvorivo rozvíjať, rozširovať alebo 

redukovať, v závislosti od potenciálu a osobnostných vlastností každého žiaka. 

 

Vzdelávacia oblasť Vyučovacie predmety 

Jazyk a komunikácia  

SLOVENSKÝ JAZYK A 

LITERATÚRA 

ROZVÍJANIE KOMUNIKAČNEJ 

SCHOPNOSTI A SOCIÁLNYCH 

ZRUČNOSTÍ 

ROZVÍJANIE 

GRAFOMOTORICKÝCH 

ZRUČNOSTÍ A PÍSANIE 
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Matematika a práca s 

informáciami 

MATEMATIKA 

INFORMATIKA 

Človek a príroda 

VECNÉ UČENIE 

FYZIKA 

CHÉMIA 

BIOLÓGIA 

Človek a spoločnosť 

VLASTIVEDA 

DEJEPIS 

GEOGRAFIA 

OBČIANSKA NÁUKA 

Človek a hodnoty 

ETICKÁ 

VÝCHOVA/NÁBOŽENSKÁ 

VÝCHOVA/NÁBOŽENSTVO 

Človek a svet práce PRACOVNÉ VYUČOVANIE 

Umenie a kultúra 
HUDOBNÁ VÝCHOVA 

VÝTVARNÁ VÝCHOVA 

Zdravie a pohyb 
TELESNÁ A ŠPORTOVÁ 

VÝCHOVA 

 

5. Vzdelávacie štandardy 

Pre žiakov so stredným stupňom mentálneho postihnutia nie sú určené vzdelávacie štandardy. 

Školský učebný plán 

Učebný plán pre žiakov s autizmom alebo ďalšími pervazívnymi vývinovými poruchami 

s mentálnym postihnutím pre primárne vzdelávanie s vyučovacím jazykom slovenským 

Vzdelávacia 

oblasť  

 

 

Vyučovací predmet  
 

prípr. 1.  2.  3.  4.  5.  6.  7.  8.  9.  

Jazyk a 

komunikácia  

slovenský jazyk a  

literatúra   
2  2  2  2  2  5  5  5  5  5  

rozvíjanie 

komunikačnej 

schopnosti a 

sociálnych 

zručností  

8  7  8  8  7  4  4  2  2  2  

rozvíjanie 

grafomotorických 
1  1  1  1  1            
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Poznámky  

1. Vyučovacia hodina má 45 minút v tomto rozdelení učebného plánu. Škola si môže zvoliť vlastnú 

organizáciu vyučovania. S prihliadnutím na osobitosti žiakov so zdravotným znevýhodnením môže 

škola uplatňovať aj iné spôsoby organizácie vyučovania, a to členením vyučovacej hodiny do 

kratších časových úsekov, zaraďovaním a organizovaním prestávok, blokovým vyučovaním a inými 

organizačnými formami v zmysle platnej legislatívy.  

2. Vyučovací predmet pracovné vyučovanie je možné vyučovať v dvojhodinových celkoch.  

3. Vyučovací predmet výtvarná výchova je možné vyučovať v dvojhodinových celkoch.  

4. Voliteľné (disponibilné) hodiny používa škola na dotvorenie školského vzdelávacieho programu.  

 

zručností a písanie  

Matematika  

a práca s 

informáciami  

matematika  3  3  4  4  4  4  4  4  4  4  

informatika                1  1  1  

Človek 

a 

príroda  

vecné učenie    1  1  1              

fyzika                1  1  1  

chémia                    1  

biológia                1  1  1  

Človek a 

spoločnosť  

vlastiveda          2  3  3        

dejepis                1  1  1  

geografia                1  1  1  

občianska náuka                 1  1  1  

Človek a 

hodnoty    

etická výchova/ 

náboženská 

výchova/náboženstvo   

  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

1  

  

1  1  1  1  

Človek a  svet 

práce   
pracovné vyučovanie  1  2+1  2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 

Umenie 

a 

kultúra  

hudobná výchova  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  

výtvarná výchova   1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  

Zdravie 

a pohyb   

telesná a športová 

výchova   
2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 

  

ŠVP 

  

19 20  22  22  22  23  23  24  24  25  

  

ŠkVP 

  

1  

  

2  

  

2  

  

2  

  

2  

  

2  

  

2  

  

2  

  

2  

  

2  

Spolu  

  
20  22  24  24  24  25  25  26  26  27  
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Voliteľné (disponibilné) hodiny je možné využiť na:  

– vyučovacie predmety, ktoré rozširujú a prehlbujú obsah predmetov zaradených do štátneho 

vzdelávacieho programu,  

– vyučovacie predmety, ktoré si škola sama zvolí (pracovné vyučovanie, telesná a športová 

výchova) a sama si pripraví ich obsah, vrátane predmetov vytvárajúcich profiláciu školy a 

experimentálne overených inovačných programov zavedených do vyučovacej praxe.  

6. Špecifiká výchovy a vzdelávania žiakov s autizmom alebo ďalšími pervazívnymi 

vývinovými poruchami s mentálnym postihnutím  

 

Pri výchove a vzdelávaní žiakov s AU alebo PVP s MP ide o žiakov s rôznymi diagnostickými 

kategóriami a z toho vyplývajúcimi symptómami, ktoré zásadne ovplyvňujú nielen aktuálny 

výchovno-vzdelávací proces ale aj ich výchovu a vzdelávanie vôbec.  

Do skupiny pervazívnych vývinových porúch (F84) sú podľa MKCH-10-SK- 2016)1 zahrnuté 

nasledovné diagnostické kategórie: Detský autizmus (F84.0), Atypický autizmus (F84.1), Rettov 

syndróm (F84.2), Iná detská dezintegračná porucha (F84.3), Hyperaktívna porucha spojená s 

duševnou zaostalosťou a stereotypnými pohybmi (F84.4), Aspergerov syndróm (F84.5), Iná 

pervazívna vývinová porucha (F84.8), Pervazívna vývinová porucha, bližšie neurčená (F84.9).  

Žiak s autizmom alebo ďalšími pervazívnymi vývinovými poruchami s mentálnym postihnutím 

môže byť vzdelávaný  

a) v základnej škole pre žiakov s autizmom alebo ďalšími pervazívnymi vývinovými poruchami 

podľa individuálneho vzdelávacieho programu,  

b) v špeciálnej triede pre žiakov s autizmom alebo ďalšími pervazívnymi vývinovými poruchami 

základnej školy podľa individuálneho vzdelávacieho programu,  

c) v triede základnej školy spolu s inými žiakmi, t. j. žiakmi s podpornými opatreniami. podľa 

individuálneho vzdelávacieho programu.  

Podmienkou prijatia žiaka do základnej školy pre žiakov s autizmom, špeciálnej triedy v základnej 

škole je špeciálnopedagogická a psychologická diagnostika predložená školským zariadením 

výchovného poradenstva a prevencie, odborná lekárska diagnostika (najmä od detského psychiatra) 

a písomná žiadosť rodiča alebo zákonného zástupcu. O prijatí dieťaťa s AU alebo PVP s MP na 

vzdelávanie rozhoduje riaditeľ školy na základe písomnej žiadosti zákonného zástupcu a písomného 

vyjadrenia zariadenia výchovného poradenstva a prevencie, vydaného na základe diagnostického 

vyšetrenia dieťaťa.  

Riaditeľ školy pred prijatím dieťaťa so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami do školy so 

vzdelávacím programom pre žiakov so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami poučí 

zákonného zástupcu o všetkých možnostiach vzdelávania jeho dieťaťa.  

Do prípravného resp. 1. ročníka primárneho vzdelávania sa žiak prijíma po dovŕšení 6. roku života.  
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Základná škola pre žiakov s autizmom má deväť ročníkov, s možnosťou zriadenia prípravného 

ročníka.  

Vzdelávanie žiaka sa, ak je žiakom s ťažkým zdravotným postihnutím, môže v základnej škole 

(ktorá je špeciálnou školou alebo v škole bežného typu) predĺžiť až do konca školského roku, v 

ktorom žiak dovŕši 18. rok svojho veku (Školský zákon).  

Obsah učiva sa žiakovi, ktorý si vyžaduje predĺženie vzdelávania, patrične upravuje v IVP tak, aby 

bol primerane rozložený. V pedagogickej dokumentácii sa vyznačuje ten postupový ročník, ktorého 

obsah vzdelávania žiak v príslušnom školskom roku plní; rok školskej dochádzky sa vyznačí podľa 

jeho skutočného poradia. Obsah vzdelávania určený pre žiakov s autizmom alebo ďalšími 

pervazívnymi vývinovými poruchami s mentálnym postihnutím sa uplatňuje bez ohľadu na to, akou 

formou sú vzdelávaní.  

Obsah vzdelávania je vytvorený na troch úrovniach. Prvá, najnižšia, úroveň zahŕňa najnižšie 

požiadavky z hľadiska obsahu učiva a posledná, tretia, úroveň určuje najvyššie požiadavky. 

Vzhľadom na autizmus alebo ďalšie pervazívne vývinové poruchy je potrebné zdôrazniť, že voľba 

úrovne (obsahu vzdelávania) sa nemôže riadiť diagnostikovaným stupňom mentálneho postihnutia 

žiaka.  

To znamená, že žiak, ktorý podľa psychologického vyšetrenia má napr. stredný stupeň mentálneho 

postihnutia, nepostupuje automaticky podľa strednej, t. j. druhej úrovne obsahu vzdelávania 

príslušného vyučovacieho predmetu, ale pedagóg zvolí pre neho tú úroveň, ktorú je na základe 

svojich predpokladov schopný zvládať. Pre žiaka v rôznych vyučovacích predmetoch možno určiť 

rôznu úroveň obsahu vzdelávania.  

Ak žiak vďaka systematickej špeciálnopedagogickej starostlivosti prejaví vyššiu úroveň schopností 

než pri jeho poslednom diagnostikovaní, postupne sa mu upraví obsah vzdelávania tak, aby naň 

mohol čím skôr nadviazať vyššou úrovňou obsahu vzdelávania.  

Naopak, pri nezvládaní úloh, vychádzajúcich z pôvodne nastavenej úrovne obsahu vzdelávania v 

niektorom predmete, je nevyhnutné prejsť na ich nižšiu úroveň alebo sa vrátiť k upevňovaniu učiva 

predchádzajúceho ročníka.  

Môže sa stať, že stav žiaka si bude vyžadovať také tempo práce, ktoré nedovolí v priebehu jedného 

školského roka splniť ciele vyučovacieho predmetu príslušného ročníka. V tom prípade sa v 

nasledujúcom ročníku, ak to vyžaduje charakter predmetu pre nadväznosť učiva, začne neprebratým 

učivom predchádzajúceho ročníka a nie učivom toho ročníka, do ktorého žiak postúpil.  

Z uvedeného vyplýva, že žiak s autizmom alebo ďalšou pervazívnou vývinovou poruchou s 

mentálnym postihnutím môže posledný ročník svojej školskej dochádzky ukončiť aj učivom 

nižšieho ročníka. Obsah a ciele obsiahnuté v obsahu vzdelávania sa prispôsobujú individuálnym 

osobitostiam každého žiaka.  
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Vyučujúci uplatňuje primeranosť nárokov na základe dispozícií žiaka, ktoré majú vplyv na 

prognózu jeho vývinu s cieľom zlepšovať jeho vedomosti, zručnosti a návyky a zvyšovať tým jeho 

šance na zlepšovanie kvality jeho života.  

Pre žiakov s autizmom alebo ďalšími pervazívnymi vývinovými poruchami s mentálnym 

postihnutím nie sú určené vzdelávacie štandardy pre jednotlivé ročníky, ktoré by bolo nutné splniť 

pre postup do ďalšieho ročníka.  

Výchova a vzdelávanie žiaka s AU alebo PVP sa uskutočňuje podľa individuálneho vzdelávacieho 

programu (ďalej aj „IVP“), ktorý vypracúva škola v spolupráci so školským zariadením výchovnej 

prevencie a poradenstva.  

V prípade podporných opatrení sa na tvorbe IVP podieľa školský špeciálny pedagóg spolu s 

triednym učiteľom alebo vyučujúcimi jednotlivých predmetov, individuálne pracuje so žiakom AU 

alebo PVP s MP podľa výsledkov lekárskej a špeciálnopedagogickej diagnostiky. Metodicky vedie 

učiteľov, spolupracuje s rodičmi žiaka a so školským zariadením výchovného poradenstva a 

prevencie, ktoré vydalo písomné vyjadrenie k školskému začleneniu žiaka. Zákonný zástupca žiaka 

má právo sa s týmto IVP oboznámiť. 

 

7. Zásady a podmienky pre vypracovanie školského vzdelávacieho programu  

 

Školský vzdelávací program (ŠkVP) pre žiakov s ťažkým a hlbokým  stupňom mentálneho 

postihnutia je vypracovaný na základe vzdelávacieho programu (VP) pre žiakov s MP pre primárne 

vzdelávanie.  

ŠkVP je základným dokumentom školy, podľa ktorého sa uskutočňuje výchova a vzdelávanie na 

danej špeciálnej základnej škole. Musí byť vypracovaný v súlade s platnou legislatívou a s 

príslušným ŠVP. Uvádza víziu, ciele, poslanie a zameranie konkrétnej školy s ohľadom na potreby 

žiakov. Reflektuje tiež možnosti obce a regiónu. Konkretizuje obsah vzdelávania ako profiláciu 

školy v učebnom pláne s využitím všetkých voliteľných hodín.  

Na vypracovaní ŠkVP by sa mali podieľať všetci pedagogickí zamestnanci školy. Školský 

vzdelávací program vydáva riaditeľ školy po prerokovaní v pedagogickej rade školy a rade školy a 

zverejní ho na prístupnom mieste. 

   

Osobitosti a podmienky na výchovu a vzdelávanie žiakov so špeciálnymi výchovno-

vzdelávacími potrebami v súlade s princípmi inkluzívneho vzdelávania. 

 

Na našej škole sa vzdelávajú aj žiaci so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami so 

špecifickými poruchami učenia a správania ( dyslexia, dysgrafia, dysortografia, dyscalkulia ). 
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Poskytujeme taktiež vzdelávanie žiakov so sociálne znevýhodneného prostredia, zdravotne 

znevýhodnením, a to s ľahkým, stredným, hlbokým stupňom mentálneho postihnutia, telesným 

postihnutím Variant A,B,C ako aj pervazívnymi, vývinovými poruchami ( autizmus ).  

Vytvárame primerané podmienky na výchovu a vzdelanie žiakom so ŠVVP. Tieto podmienky 

zabezpečujú rovnocenný prístup k vzdelávaniu, primeraný rozvoj schopností, osobnosti, dosiahnutie 

primeraného stupňa vzdelania, začlenenia sa do spoločnosti a do podmienok bežného života. 

Využívame jednu z možných foriem podporných opatrení a to individuálnu podporu v bežnej triede 

ZŠ, kedy je žiak so ŠVVP začlenený medzi ostatných žiakov bežnej triedy. V špeciálnych triedach 

sa žiaci vyučujú podľa Variantu A,B,C.  

 

1.  Podmienky pre vzdelávanie žiakov so ŠVVP 

V podmienkach našej školy sa vzdelávajú hlavne žiaci s vývinovými poruchami učenia a správania, 

žiaci s ľahšou formou telesného a mentálneho postihnutia, žiaci so sociálne znevýhodneného 

prostredia a žiaci s ľahkou a ťažkou mentálnou retardáciou. Veľký dôraz kladieme na včasnú 

diagnostiku možných porúch učenia, prípadne správania žiakov. Pri diagnostikovaní spolupracujeme 

aj s CPP a CŠPP pri ŠZŠ poradňou v Detve. Všetci začlenení žiaci sú sledovaní špeciálnym 

pedagógom, ktorí spolupracujú s triednymi učiteľmi pri tvorbe a hodnotení individuálnych 

vzdelávacích programov. 

 

2.  Individuálny vzdelávací program žiakov s podpornými opatreniami ( IVP ) 

Všetci žiaci, ktorí sú evidovaní ako žiaci so ŠVVP sú žiaci s podpornými opatreniami. Za takého 

žiaka je možné považovať žiaka, výlučne na základe písomného vyjadrenia poradenského 

zariadenia, ktorý vyplýva z odbornej psychologickej a špeciálno – pedagogickej diagnostiky. V 

písomnom vyjadrení je navrhnutý ďalší spôsob vzdelávania a určená forma podporných opatrení. 

IVP – je súčasťou základnej dokumentácie žiaka. Program vypracúva a priebežne dopĺňa v 

spolupráci s výchovným poradcom triedny učiteľ. Obsahuje základné informácie o žiakovi, o 

osobitostiach vplyvu jeho diagnózy a prognózy na výchovno – vzdelávací proces, o požiadavkách 

na úpravu prostredia triedy, učebných postupoch, organizácie výchovno – vzdelávacieho procesu, 

učebných plánov, učebných osnov, zabezpečení kompenzačných pomôcok   a špeciálnych učebných 

pomôcok a personálnej pomoci. 

Ak je žiakovi potrebné prispôsobiť obsah a formy vzdelávania v niektorých vyučovacích 

predmetoch, vypracuje vyučujúci v spolupráci s výchovným poradcom ako súčasť IVP úpravu 

učebných osnov konkrétneho predmetu. Úprava učebných osnov predmetu, ktorá je súčasťou IVP 

sa vypracováva len pre tie vyučovacie predmety, v ktorých žiak nemôže postupovať podľa učebných 

osnov daného ročníka, prípadne potrebuje iné úpravy. IVP sa v priebehu školského roka môže 
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upravovať a dopĺňať. IVP musí byt podpísaný špeciálnym pedagógom,  riaditeľom  školy, triednym  

učiteľom, výchovným  poradcom  a zákonným zástupcom žiaka. 

 

3.  Špecifiká hodnotenia vzdelávacích výsledkov: 

Žiaci so zdravotným znevýhodnením začlenení v základnej škole sú hodnotení podľa 

Metodického pokynu č. 22/2011 na hodnotenie žiakov základnej školy – § 55 ods. 4 Zákona č. 

245/2008 Z.z. , príloha č. 2 k uvedenému MP. 

Pri hodnotení učebných výsledkov učiteľ rešpektuje psychický a fyzický zdravotný stav žiaka, druh a 

stupeň postihnutia, ak má vplyv na úroveň a výsledky práce žiaka v príslušnom predmete. Učiteľ 

posudzuje učebné výsledky žiaka objektívne a primerane náročne, pričom prihliada aj na jeho 

vynaložené úsilie, svedomitosť, individuálne schopnosti, záujmy a na predpoklady jeho ďalšieho 

vzdelávania po ukončení povinnej školskej dochádzky. Pri hodnotení učebných výsledkov žiaka 

kladie dôraz na jeho individuálne schopnosti, ktoré sú základom jeho pracovného a sociálneho 

začlenenia. 

 

4.  Výchova a vzdelávanie žiakov s vývinovými poruchami učenia ( VPU ) 

Táto skupina žiakov je v našej škole najviac zastúpená. Pre žiakov s vývinovými poruchami učenia 

je charakteristické, že podávané školské výkony nezodpovedajú ich rozumovej úrovni. Väčšinou sa 

nejedná o jeden druh poruchy, príznaky sa vzájomne prelínajú a v priebehu trvania vykazujú rôznu 

intenzitu. Svojim obsahom sa vzdelávací proces žiakov s VPU zásadne neodlišuje od vzdelávania 

ostatných žiakov. 

 

5.  Výchova a vzdelávanie žiakov zo sociálne znevýhodneného prostredia 

Pre túto skupinu žiakov sa snažíme vytvárať podmienky, ktorými sú: individuálny prístup, práca 

špeciálneho pedagóga, psychológa a výchovného poradcu. V spolupráci s učiteľmi a ostatnými 

odborníkmi školy konzultujeme so zákonnými zástupcami detí výchovno- vzdelávacie postupy. 

 

6.  Výchova a vzdelávanie žiakov s mentálnym postihnutím 

Školu navštevujú aj žiaci s ľahkým, stredným a ťažkým mentálnym postihnutím. Žiaci sa 

vzdelávajú v špeciálnych triedach podľa vzdelávacieho programu pre žiakov s mentálnym 

postihnutím, ktorý schválilo Ministerstvo školstva, vedy, výskumu a športu Slovenskej republiky 

dňa 5. 5. 2016 pod číslom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnosťou od 1. 9. 2016, a školu navštevuje 

aj žiak pervazívnou vývinovou poruchou ( autizmus ). 

Žiak s mentálnym postihnutím je hodnotený podľa Metodického pokynu č. 19/2015 na 

hodnotenie a klasifikáciu prospechu a správania žiakov s mentálnym postihnutím - primárne 

vzdelávanie. 
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Prijaté opatrenia na zlepšenie výchovno  – vzdelávacích výsledkov menej  úspešných žiakov    

v edukácii a na zvyšovanie rovnosti šancí na kvalitné vzdelávanie všetkých žiakov našej školy: 

 

 zabezpečiť užšiu spoluprácu s CPP, CŠPP pri ŠZŠ pre žiakov s tel. post. s triednymi učiteľmi, 

 pri prvých problémoch žiaka sa triedny učiteľ skontaktuje s rodičmi, 

 po stretnutí s rodičom sa kontaktuje CPP, CŠPP pri ŠZŠ pre žiakov s tel. post. ( na žiadosť 

školy alebo rodiča ) následne sa : 

1) pokúsime sa zlepšiť prospech žiaka lepšou domácou prípravou so spätnou väzbou pre 

rodičov, 

2) zabezpečíme žiakovi konzultácie s učiteľkami problémových predmetov, 

3) ak predchádzajúce kroky nebudú úspešné požiadame o pomoc CPP Detva a CŠPP pri 

ŠZŠ pre žiakov s tel. post .Detva a budeme čerpať z nasledujúcich odporúčaní 

psychológov: 

 

Možnosti odstraňovania neprospievania žiakov: 

 základnou zásadou je presné a objektívne zistenie príčin, 

 neprospievanie žiaka treba vidieť ako problém celej jeho osobnosti, 

 pri práci s neprospievajúcim žiakom je dôležitý pedagogický optimizmus a akceptácia žiaka, 

 pedagóg musí používať vhodné metódy a individuálny prístup k žiakovi, napriek 

dodržiavaniu tejto zásady, nie je možné každé zaostávanie odstrániť, 

 z psychologického hľadiska je dôležité, že nie je potrebné sa vždy len zamerať na prospech.  

Z hľadiska hodnotenia žiaka treba hodnotiť aj iné stránky osobnosti žiaka, ktoré sú pozitívne  

a oceniť aj malý pokrok v učení. 

 

Konkrétne opatrenia: 

Pre žiakov so slabými rozumovými schopnosťami: 

 znížiť učebné nároky, 

 posilňovať samostatnosť myslenia, 

 pri preverovaní vedomostí – predĺžiť čas odpovede, 

 oceniť aj malé pokroky v učení, 

 slabšie výsledky žiakov v učení nahrádzať ich zapájaním do praktických a záujmových 

činností. 

 

Pre žiakov s medzerami vo vedomostiach: 

 zistiť, ktoré učivo žiak zanedbal, alebo zameškal /choroba/ a pomocou didaktických testov, 

opakovaním učebnej látky doplniť, 

 posúdiť, či žiak látku dobehne sám, alebo potrebuje pomoc, 
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 navrhnúť postup ako učebnú látku doplniť, 

 zabezpečiť doučovanie, doučovať iba podstatné veci, 

 doučovanie spolužiakmi treba robiť na základe dobrovoľnosti a pod dohľadom učiteľa. 

 

Pre žiakov s nedostatočnou motiváciou: 

 zistiť, ktorých predmetov sa negatívny vzťah týka, 

 pokúsiť sa zistiť príčiny demotivácie – či sú v žiakovi, v rodine, v učiteľoch, v náročnosti 

učiva, 

 vytvoriť žiakovi príjemnú klímu, venovať mu pozornosť, poskytnúť v prípade potreby pomoc    

a vytvárať príležitosti aby žiak mohol zažívať pocit úspechu, 

 motiváciu navodzovať aj znižovaním nárokov na memorovanie učiva – poskytnúť žiakom 

možnosť povedať svoj názor, prejaviť tvorivosť, 

 ukázať prepojenie učiva na prax . 

 

 

Pre žiakov s nedostatkami v učebných návykoch: 

 rozvíjať u žiakov vôľu a návyky potrebné pre správne učenie, 

 pravidelne kontrolovať domáce úlohy, viesť žiaka k dodržiavaniu noriem a pravidiel, 

 učiť žiaka organizovať si čas - vytvoriť si denný a týždenný režim, čas rozvrhnúť na 

povinnosti, záujem a odpočinok, 

 osvojiť si technológiu učenia – naučiť sa štrukturovať učivo, učiť sa podstatné veci, 

 rozvíjať autoreguláciu, rozhodnosť, vytrvalosť – učiť ich, aby si sami zadávali úlohy a 

následne ich plnenie kontrolovali, 

 plnenie úloh je potrebné kontrolovať taktne, ale dôsledne, čím postupne rozvíjame u žiaka 

sebakontrolu. 

 

Prijaté opatrenia na zlepšenie výchovno-vzdelávacích výsledkov a práce so žiakmi 

individuálne začlenenými na našej škole: 

 pri usádzaní začlenených žiakov sa riadiť odporúčaniami poradenských zariadení, umožniť 

výber spolusediaceho, 

 zlepšiť spoluprácu učiteľov s triednymi učiteľmi začlenených žiakov, 

 podrobne sa oboznámiť so správami a IVP začlenených žiakov, 

 podrobne sa oboznámiť s kompenzačnými pomôckami, ktoré žiaci môžu využívať, pomôcť 

im pri ich príprave, 

 upozorniť rodičov, že sú povinní sa v pravidelných intervaloch informovať o výchovno - 

vzdelávacích výsledkoch svojich detí /dohodnúť formu /. 
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7. Výchova a vzdelávanie žiakov s nadaním. 

 

 

Cieľom výchovy a vzdelávania žiakov s nadaním je umožniť im vzdelávať sa a rozvíjať v súlade 

s ich vývinovými charakteristikami s prihliadnutím na možné vývinové špecifiká, súvisiace s ich 

nadaním. Nadaný žiak sa vzdeláva podľa školského vzdelávacieho programu a učebného plánu 

školy. Ak špeciálne výchovno-vzdelávacie potreby neumožňujú nadanému žiakovi, aby sa 

vzdelával podľa školského vzdelávacieho programu školy, žiak sa vzdeláva podľa individuálneho 

vzdelávacieho programu v súlade s odporúčaniami zariadenia poradenstva a prevencie a s 

informovaným súhlasom zákonného zástupcu žiaka. Individuálny vzdelávací program nadaného 

žiaka vypracováva pedagogický zamestnanec poverený riaditeľom školy v spolupráci so školským 

pedagogickým asistentom a odborným zamestnancom školy, prípadne aj s ostatnými vyučujúcimi. 

Pri tvorbe individuálneho vzdelávacieho programu nie je potrebné doslovne postupovať podľa 

vzdelávacieho programu pre žiakov so všeobecným intelektovým nadaním, keďže rozmanitosť 

potrieb a charakteristík žiakov s nadaním je veľmi veľká. Je potrebné prihliadať primárne na 

individuálne špeciálne výchovno-vzdelávacie potreby konkrétneho žiaka, vrátane potrieb 

vyplývajúcich zo zdravotného alebo sociálneho znevýhodnenia. 

 

Vzdelávacie štandardy 

 

Vzdelávacie štandardy obsahujú súbor požiadaviek na osvojenie si vedomostí, zručností a 

schopností, ktoré majú žiaci získať, aby mohli pokračovať vo vzdelávaní v nadväzujúcej časti 

vzdelávacieho programu alebo aby im mohol byť priznaný stupeň vzdelania. Vzdelávacie štandardy 

pre jednotlivé vzdelávacie oblasti sú súčasťou učebných osnov jednotlivých predmetov.  

 

Forma výchovy a vzdelávania 

 

 

Výchova a vzdelávanie sa na  základnej školy organizuje dennou formou. 

Denná forma štúdia sa môže uskutočňovať aj ako dištančná: 

• v celom rozsahu vzdelávania zabezpečovaného školou pre žiakov, ktorí plnia povinnú školskú 

dochádzku individuálnym vzdelávaním, preto, že ich zdravotný stav neumožňuje účasť na 

vzdelávaní v škole alebo preto, že boli vzatí do väzby alebo sú vo výkone trestu odňatia slobody; 

• v rozsahu podľa rozhodnutia riaditeľa školy pre žiakov, ktorí plnia povinnú školskú dochádzku 

podľa individuálneho učebného plánu; 
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• v rozsahu podľa odporúčania zariadenia poradenstva a prevencie pre žiakov so špecifickými 

výchovno-vzdelávacími potrebami, ktorí sú vzdelávaní podľa individuálneho vzdelávacieho 

programu alebo ktorí sú žiakmi so všeobecným intelektovým nadaním; 

• v rozsahu podľa rozhodnutia riaditeľa školy, ministra školstva alebo inej oprávnenej osoby v čase 

mimoriadnej situácie, núdzového stavu alebo výnimočného stavu pre všetkých žiakov; 

• v rozsahu nevyhnutne potrebnom, najviac však 1 mesiac, z dôvodu havárie v budove školy alebo 

rekonštrukcie budovy školy. 

 

Vyučovací jazyk 

 

Výchova a vzdelávanie podľa tohto predmetu sa uskutočňuje v slovenskom jazyku. 

 

Osobitosti výchovy a vzdelávania cudzincov 

 

Deťom cudzincov, ktoré sa vzdelávajú v základných školách s vyučovacím jazykom slovenským sa 

zabezpečuje na odstránenie jazykovej bariéry jazykový kurz štátneho jazyka. Počas ich adaptačného 

obdobia v čase osvojovania si vyučovacieho jazyka sa pri ich hodnotení a klasifikácii odporúča 

postupovať podľa zákona a metodického pokynu na hodnotenie žiakov základnej školy. 
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Hodnotenie žiakov – primárne vzdelávanie (I. stupeň)  

 
Žiaci I. stupňa sú hodnotení z nasledujúcich predmetov:  

Vzdelávacia oblasť  Vyučovací predmet  

Jazyk a komunikácia  
Slovenský jazyk a literatúra  

Anglický jazyk   

Človek a príroda  
Prvouka   

Prírodoveda  

Človek a spoločnosť  Vlastiveda  

Človek a hodnoty  Etická výchova / Náboženská výchova  

Matematika a práca s 

informáciami  

Matematika  

Informatika  

Človek a svet práce  Pracovné vyučovanie  

Umenie a kultúra  
Hudobná výchova  

Výtvarná výchova  

Zdravie a pohyb  Telesná a športová výchova  

 

V druhom, treťom a štvrtom ročníku sú žiaci v predmetoch SJL, ANJ, MAT, PDA, PRV, 

VLA, hodnotení známkou:  

a) 1 - výborný 

b) 2 - chválitebný 

c) 3 - dobrý 

d) 4 - dostatočný 

e) 5 - nedostatočný 

Prospech z jednotlivých vyučovacích predmetov sa na vysvedčení pre prvý ročník vo všetkých 

predmetoch a prvý ročník až štvrtý ročník základnej školy vo výchovných predmetoch (ETV, 

NBV, INF, PVC, HUV, VYV, TSV) hodnotí slovne stupňami: 

a) veľmi dobré výsledky 

b) dobré výsledky 

c) uspokojivé výsledky 

d) neuspokojivé výsledky 

Žiaci sú v predmetoch NBV a ETV hodnotení stupňami: 

a) aktívne absolvoval 

b) absolvoval 

c) neabsolvoval 

Správanie žiakov sa klasifikuje slovne podľa tejto stupnice:   

a) Stupeň 1 – veľmi dobré 

b) Stupeň 2 – uspokojivé 

c) Stupeň 3 – menej uspokojivé 

d) Stupeň 4 – neuspokojivé 

Celkové hodnotenie žiaka sa vo všetkých ročníkoch  na konci prvého polroka  a druhého 

polroka na vysvedčení vyjadruje: 

a) Prospel s vyznamenaním 

b) Prospel veľmi dobre 

c) Prospel  

d) Neprospel  
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Hodnotenie žiakov – nižšie stredné vzdelávanie (II. stupeň)  
  

Žiaci II. stupňa sú hodnotení z nasledujúcich predmetov:  

Vzdelávacia oblasť  Vyučovací predmet  

Jazyk a komunikácia  

Slovenský jazyk a literatúra  

Anglický jazyk   

Nemecký jazyk 

Ruský jazyk 

Človek a príroda  

Biológia 

Fyzika  

Chémia  

Človek a spoločnosť 

Dejepis 

Geografia 

Občianska náuka 

Človek a hodnoty  
Etická výchova / Náboženská 

výchova  

Matematika a práca s 

informáciami  

Matematika  

Informatika  

Človek a svet práce  Pracovné vyučovanie  

Umenie a kultúra  
Hudobná výchova  

Výtvarná výchova  

Zdravie a pohyb  Telesná a športová výchova  

 

Žiaci sú v predmetoch SJL, ANJ, NEJ, RUJ, BIO, FYZ, CHE, DEJ, GEO, OBN, MAT, INF, 

THD, HUV, VYV a TSV hodnotení známkou:  

a) 1 - výborný 

b) 2 - chválitebný 

c) 3 - dobrý 

d) 4 - dostatočný 

e) 5 - nedostatočný 

Žiaci sú v predmetoch NBV a ETV hodnotení stupňami: 

d) aktívne absolvoval 

e) absolvoval 

f) neabsolvoval 

Správanie žiakov sa klasifikuje slovne podľa tejto stupnice:   

a) Stupeň 1 – veľmi dobré 

b) Stupeň 2 – uspokojivé 

c) Stupeň 3 – menej uspokojivé 

d) Stupeň 4 – neuspokojivé 

Celkové hodnotenie žiaka sa vo všetkých ročníkoch  na konci prvého polroka  a druhého 

polroka na vysvedčení vyjadruje: 

e) Prospel s vyznamenaním 

f) Prospel veľmi dobre 

g) Prospel  

h) Neprospel  
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Hodnotenie žiakov s mentálnym postihnutím 
 

Prospech žiaka v jednotlivých vyučovacích predmetoch sa klasifikuje týmito stupňami: 

1 – výborný 

2 – chválitebný 

3 – dobrý, 

4 – dostatočný, 

5 – nedostatočný. 

Prospech z jednotlivých vyučovacích predmetov sa na vysvedčení pre prípravný, prvý až štvrtý 

ročník uvádza arabskou číslicou, označujúcou klasifikačný stupeň, na vysvedčení pre piaty až 

deviaty ročník sa vypíše slovom. 

Predmety etická / náboženská výchova sú hodnotené slovne: 

a) aktívne absolvoval 

b) absolvoval 

c) neabsolvoval 

Prospech z jednotlivých vyučovacích predmetov sa na vysvedčení pre prípravný, prvý až deviaty 

ročník vo variante A môže hodnotiť slovne stupňami: 

a) dosiahol veľmi dobré výsledky,  

b) dosiahol dobré výsledky, 

c) dosiahol uspokojivé výsledky, 

d) dosiahol neuspokojivé výsledky. 

Prospech z jednotlivých vyučovacích predmetov sa na vysvedčení pre prípravný, prvý až desiaty 

ročník vo variante B môže hodnotiť slovne stupňami: 

e) dosiahol veľmi dobré výsledky,  

f) dosiahol dobré výsledky, 

g) dosiahol uspokojivé výsledky, 

h) dosiahol neuspokojivé výsledky. 

Prospech z jednotlivých vyučovacích predmetov sa na vysvedčení pre prípravný, prvý až desiaty 

ročník vo variante C môže hodnotiť slovne stupňami: 

a) dosiahol veľmi dobré výsledky,  

b) dosiahol dobré výsledky, 

c) dosiahol uspokojivé výsledky, 

d) dosiahol neuspokojivé výsledky. 

Správanie žiaka sa klasifikuje týmito stupňami: 

1 – veľmi dobré, 

2 – uspokojivé,  

3 – menej uspokojivé, 

4 – neuspokojivé. 

Celkové hodnotenie žiaka sa vo všetkých ročníkoch  na konci prvého polroka  a druhého polroka na 

vysvedčení vyjadruje: 

a) prospel (a), 

b) neprospel (a). 
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