USMERNENIA DO VYCHOVNO-VZDELAVACIEHO PROCESU PRE

PRACU SO ZIAKMI S PORUCHAMI UCENIA

Diktaty

Ich pisanie robi problémy dyslektikom, dysgrafikom aj dysortografikom.

Dysgrafici maju problémy s pouzitim nauc¢enych gramatickych pravidiel.

Dyslektici maju tazkosti s precitanim toho, ¢o napisali. Je u nich stazena
kontrola diktatu.

Dysgrafici sa sustredia na akt pisania a nestac¢ia zdovodnovat’ pravopis.

U tychto deti pisanie diktatov treba vyrazne obmedzit, zvolit’ ini formu — napr.
ustnu alebo formou dopliovacieho cviéenia.

Pisanie diktatov:

v

v

v

v

v

Diktat by mal byt vopred precvi¢eny (napr. formou domécej ulohy, pred
samotnym pisanim precvicit’ kI'a¢ové slova...)

Prispdsobit’ tempo diktovania tempu pisania (dieta méze pisat’ len kazdu
druhu vetu, iba prva polovicu diktatu, lebo pri druhej sa uz nedokaze
sustredit’ z dovodu hyperaktivity, pomal¢ho pracovného tempa...na
druhom stupni ho ziak mdze pisat’ priamo na zadnu stranu tabule)

Diktat pripravit’ formou dopliiovacky (dopliovat’” dohodnuty gramaticky
jav do slov)

Poskytnut’ dlh§i ¢as na kontrolu napisaného, zbierat mu zoSit ako
poslednému

Nechat' pri pisani diktatu korekéni pomdcku (dyslekticka tabulku
s farebnym rozliSenim maékkych atvrdych spoluhlasok, tabulku
s abecedou, r6zne tabul’ky s gramatickymi javmi)

Umoznit’ tiché predriekavanie (diktuje si po pismenach), hlavne u deti
s tazkostami v sluchovej analyze a syntéze

Pri hodnoteni diktatov:

v’ Vyuzivat’ moznosti priebezného slovného hodnotenia (znamkou len ak
sa podari)
v’ Zaznamenat’ pocet chyb



v Chyby opravovat’ zelenou, zvyrazitovat’ spravne napisané slova
v Odlisit’ $pecifické chyby od nespecifickych: oznacit’ ich pomer (napr.

6 Specifickych a 1 neSpecificka)

- Vynechavanie diakritickych znamienok (&iarky, diZzefi, bodka)

- Vynechévanie pismen, slabik

- Zameny zvukovo podobnych slov (b — p, sykavky)

- Zameny tvarovo podobnych pismen ( u dysgrafikov a-o, I-k-h, m-n,
e-i...)

- Takosti vuréovani hranic slov, ked ich vyslovujeme spolu
(predlozky, zvratné zamena)

- Komolenie slov v dosledku portch reci (napr. pri Specifixkych
asimilaciach a artikula¢nej neobratnosti (napr.krava — klava, susi —
Susi...)

- RozliSovanie i/y v slovach so slabikami di-ti-ni-li, dy-ty-ny-ly

v’ Také isté chyby robia aj deti s ADHD, ADD, maji problém
s koncentraciou pozornosti, je nutné overit' si uUstne, ¢i ziak ovlada
pravopisné pravidla

v' Udeti s ADHD, ADD spolupdsobiaporuchy paméti a koncentracie
pozornosti (detom s poruchou kratkodobej sluchovej pamite treba
diktovat’ po kratSich uisekoch, viest’ ich priebezne k sebakontrole — ucit
ich chyby vyhl'adavat’ a opravovat)

v' Pocitame s vykyvmi vo vykone, maju zniZeny jazykovy cit

v' Preferujeme tstnu formu, ddme mu dostatok ¢asu na rozmyslenie, aby
neboli stresované

v" Slova, ktoré boli chybné, napiSeme pod diktat spravne

v U ziakov so strednym a tazkym stupiom dysgrafie aj na druhom
stupni berieme do uvahy, ze nespravna sluchova diferenciacia slabik
di-ti-ni-li/dy-ty-ny-ly stazuje urCovanie pisania i/y v slovach napr.
sklonovanych podl'a vzorov (hrad — hrady, zena — Zeny, kost’ — kosti...)

a pridavnych mien (mlady, jarny...., pripadne pri pisani cudzich slov

v' Ocenit’ u ziakov snahu o zvladnutie aplikécie pravopisnych pravidiel,

aj ked’ vysledok niekedy nie je adekvatny vynalozenému usiliu. Ziaci s

VPU nemaju tzv. ,jazykovy cit“. V praxi to znamend, ze sa dokazu

naucit’ zékladné pravopisné pravidla, ale ich aplikdcia na javy pribuzné

a odvodené im uz robi t'azkosti



Opis, prepis

Vyrazné tazkosti maju dyslektické deti. (Text si precitaju s tazkostami
a nespravne ho aj napisu).

U deti s problémami v oblasti zrakového vnimania , pravo-lavej orientacie
a priestorovej orientacie je opis a prepis ¢asto na nizsej urovni ako diktat.

v' Umoznit’ tiché predriekavanie (hlavne u deti s tazkostami v zrakovej
diferencidcii a sluchovej analyze a syntéze).

v Opis minimalizovat’, pouzivat texty s vid¢$im typom pisma a vac¢Simi
medzerami medzi slovami ariadkami, texty jednoduché, pripadne
doplnené jednoduchym obrazkom)

v' Opis a prepis Castejsie kontrolovat’, snazit’ sa predchadzat’ chybam

v" Nehodnotit’ $pecifické chyby

Slohové cvié¢enia

St nevhodné pre vSetky typy poruch , st plné chyb, obsahovo chudobné, casto
necitatel'né a nedavaji zmysel.

Dyslektici si nedokazu po sebe spravne precitat’ a opravit.
Dysgrafici nedokdzu udrzat’ poZzadovanu kvalitu pisma.

Dysortografici maji zvySenu chybovost’. Prejavuje sa aj porucha analyticko-
syntetickej ¢innosti ako takej a u niektorych aj poruchy paméti, koncentracia
pozornosti ovplyvnia ich slohovu précu.

Nahradit’ ich:

- formou ustneho prejavu

- dokoncenie zacatého pribehu alebo doplnovanie zacatych viet

- vopred pripraveny, Casovo obmedzeny Ustny prejav na dand tému —
¢asova osnova, zoznam pouzitych slov

Klasické slohové cvicenia pouzijeme iba v pripade so slabSou formou poruchy
Hodnotime ich s velkou toleranciou (nehodnotime chyby v pisomnom prejave,
grafickd upravu).

Pisanie

U dysgrafickych deti kvalita pisomného prejavu moéze byt ovplyvnend aj
unavou.



v
v
v
v
v

dbat’ na spravne drzanie nacinia

pred pisanim zaradit’ uvolfiovacie cvic¢enia

diakritické znamienka doplnovat’ okamzite

korekéné pomocky ,trojhranny program*

pri hodnoteni pisma vyuzivat priecbezné slovné hodnotenia.

Citanie

S vykonom ¢itania ako takého maji najvacsie problémy deti s dyslexiou.

v Neporovnavat’ vykon dyslektika v ¢itani s vykonom diet’at’a bez poruchy.

v' Nevyvolavat' tieto deti k dlhému hlasitému ¢itaniu pred celou triedou, ale
citat’ len kratke, jednoduchsie Giseky textu.

v Vedieme diet’a k pouzivaniu spravnej techniky ¢itania.

v" Tolerovat’ ak diet’a nevie ,,kde ¢itame*, taz$ie sa orientuje v texte.

v" Tolerovat’ slabikovanie dyslektickych deti, pomalé tempo ¢itania.

v Nechat' dietatu k dispozicii potrebné korekéné pomocky — Citacie
okienko, zalozku.

v’ Pred c¢itanim shvislého textu zaradit’ rozcviéku — Eitanie izolovanych
slabik, slov.

v' Pred ¢itanim precvicit’ ¢itanie a vyslovnost’ niektorych tazkych slov z
textu.

v Nekdrat’ a netrestat’ dieta, ked’ nevie, kde ma zacat’" ¢&itat. Dobré je
dietatu ukazat’, kde ma citat’ a uistit’ ho, aby citalo svojim tempom. Na
chyby neupozorfiovat slovami s negativnym emociondlnym nabojom
(chyba, zle). Vhodnejsie su slova ako ,,pozor, opatrne, pozor pismenko.

v" Opatrne postupovat’ aj u deti s ADHD, ADD.

v' Celkové hodnotenie ma vyzniet pre dieta priaznivo, povzbudivo. Do
hodnotenia nezahrnut’ Specifické chyby (zameny tvarovo podobnych
pismen, vkladanie pismen, vynechdvanie, monotonne Citanie atd’.)

v Deti s ADHD, ADD vdaka poruche kratkodobej pamiti dokazu
reprodukovat’ text iba ¢iastocne (zaciatok alebo koniec textu).

Cudzi jazyk

Dyslektické deti maju problémy s Citanim textu a uenim sa slovicok, vel'akrat
ho zle precitaju.



Dysortografici vnasaji do svojho pisomného prejavu svoje Specifické chyby.
TaZkosti im robia slova, ktoré sa inak pi$u a inak vyslovuju. Podobne je to aj u
dysgrafikov.

v

v
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vyuzivat sluchovi cestu — osvojenie urcitej najdoleZitejSej slovnej
zasoby, fraz pomocou sluchu

Spajat’ slovd a slovné spojenia s obrazkami konkrétnych predmetov
a ¢innosti

Nenutit’ deti k doslovnému prekladu, k presnému nauceniu a pouzivaniu
gramatickych pravidiel

Jazyk deti maju ¢asto a opakovane pocivat’ z CD, televizie

Sustredit’ sa na praktické pouzitie jazyka

Tolerovat’ slova napisané aspon foneticky spravne

Korekéné pomdcky — obrazkovy slovnik

Postupovat’ podl'a individualneho vzdelavacieho planu — konkrétne ciele —
ucivo, ktoré ma diet’a zvladnut’

Do hodnotenia a klasifikdcie zahrnat’ len najzékladnejSie ucivo a to, ¢o
diet’a zvladlo

Vyuzivat’ moznosti priebezného 1 zhritujiiceho slovného hodnotenia.

Ostatné predmety

Dyslektické deti budi mat’ tazkosti vSade tam, kde budu zavislé na ¢itanom
texte a na porozumeni tomuto textu — teda v naukovych predmetoch ako dejepis,
zemepis, fyzika, chémia.

Dysortografické a dysgrafické diet'a bude mat’ tazkosti pri pisomnom prejave.

v

S poruchou dietata a pouzivanymi metdédami by mali byt’ oboznameni aj
ostatni uéitelia, zaistit’ informovanost’ pri prechode z prvého stupiia ZS na
druhy.

V pisomnych prejavoch — testy s doplnenim alebo s vol'bou spravnej
odpovede.

Nenechavat’ dieta pisat’ dlhé zapisy, zapisat’ len dolezité body, precitat’
alebo pripadne skontrolovat’ pochopenie zadania ulohy.

Tolerovat’ chyby z nedodrzanej spravnej upravy (posun C¢islic) vo
fyzikalnych a chemickych vzorcoch a rovniciach

Vo vlastivede pri orientacii na mape brat” do uvahy poruchy priestorove;j
orientacie a pravolavej orientacie

V naukovych predmetoch cCasto pouzivat ndkresy, atlasy, obrazovy
materidl. S pomocou vizualneho materialu si dieta lepSie zapaméta



napr.systém ZzivoCichov. Vhodné je naucit’ Ziakov robit’ si sémantické
mapy, ktoré mézu vyuzivat’ pri tstnej odpovedi.

vV testoch nevyzadovat’ dlhé odpovede ale len doplnenie slov do vopred
pripraveného textu.

v’ Tazsi dyslektik — dlh§i Gas na vypracovanie, vzhladom na unavu je
potrebné pritahovat jeho pozornost’ k plneniu ulohy.

v" Brat’ do uvahy Ze deti sa lepSie ucia sluchovou cestou, vyuZitie diktafonu

v' Preferovat’ ustnu formu sk$ania

Nemusia sa pouzivat’ vSetky uvedené metody, ale je vzZdy nutny
individualny pristup k dietatu a individualizacia metod. Premysleny,
Specializovany a individualizovany pristup sa k dietat’u vZdy oplati.



