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Uvod
Motto:

., Niet v nasej moci aké deti sa rodia, v nasej moci je vsak, aby sa spravnou vychovou stali

I3

dobrymi a vzdelanymi.

SKD je Skolské zariadenie, ktorého poslanim je umoznit' detom rozvijat’ ich osobnostny
potencial, zaujmy a vzdelavacie potreby v podporujucom prostredi uplatitujuicom poziadavky na
vychovu mimo vyufovania avychovu vo volnom case, prostrednictvom principov

neformalneho vzdelavania.

Snazime sa :
- poskytnut’ detom priestor pre oddych a relaxaciu
- vytvorit’ podmienky , aby sa deti mohli kvalitne pripravit’ na vyucovanie
- podporovat’ deti k vytvaraniu priatel'skym vztahom s rovesnikmi
- pomahat’ det'om realizovat’ sa v ¢innostiach, ktor¢ ich zaujimaji
- ucit’ deti aktivne oddychovat’

- podporovat’ tvorivost’ deti

1. VLASTNE CIELE A POSLANIE VYCHOVY

1.1. Charakteristika vychovného programu
Poslanim $kolského klubu deti je umoznit' detom rozvijat' ich osobnostny potencial, zaujmy
a vzdelavacie potreby v podporujicom prostredi uplatitujicom poziadavky na vychovu mimo

vyucCovania a vychovu vo vol'nom c¢ase, prostrednictvom principov neformalneho vzdelavania.

Nasimi prioritnymi cielmi vychovy a vzdeldvania mimo vyucovania je umoznit’ kazdému

dietatu zaradenému v SKD:

- rozvijat’ sposobilosti klicové pre Zivot v 21. storo¢i v prepojeni na ciele a profil
absolventa zdkladného vzdelavania
- rozvijat spdsobilosti ocenovat’ volny c¢as ako hodnotu, vyuzivat ho zmysluplne

a racionalne pre svoj rozvoj



- rozvijat’ spdsobilosti planovat’ a vyberat’ si vhodné ¢innosti na participaciu, rekreaciu
a relaxéaciu

- podporovat’ inkluzivny a individualizovany pristup vo vychove a vzdelavani, v centre
ktorého stoji diet’a, jeho osobnostny potencial a vychovno-vzdelavacie potreby

- podporovat’ podnikavost, iniciativnost,, tvorivost’ a prirodzentl zvedavost’ pri poznavani
sveta okolo seba

- uplatiovat’ a chrénit’ prava dietata v spolupraci srodinou, zriad'ovatelom a d’alSimi
zainteresovanymi stranami (partnermi) podiel'ajicimi sa na vychove

- zabezpecCit oddych a relaxaciu deti po vyucovani v Skole

- rozvijat zaujmy a napliiiat’ novo-vynarajuce sa potreby su¢asnych deti

- podporovat aktivity vztahujuce sa ku skole

- zabezpecCovat’ detom podmienky na pripravu na vyucovanie

Konkrétnejsie ciele su rozpracované v jednotlivych tematickych oblastiach vychovy a v plane

vychovno-vzdeldvacej Cinnosti na prisluSny skolsky rok.

1.2. Zameranie SKD

Individualne zdujmy a schopnosti si deti rozvijaju zaujmovou ¢innostou v kruzkoch

v ramci §koly ako aj v krazkoch v ZUS v obci Nedozery — Brezany.

e Vychovny program nasho SKD vychadza zo vseobecnych cielov a principov
vychovy a vzdeldvania, z kI'i¢ovych kompetencii Ziaka zdkladnej Skoly , a z vlastnej

koncepcie .

e Vo vychove avzdelavani kladieme doraz na celkovy rozvoj osobnosti dietat’a,
permanentni humanizaciu vychovy, na rozvoj kl'icovych kompetencii vedomosti,

zrucénosti a schopnosti deti ziskanych na vzdelavani v zakladnej Skole.

e Preferujeme, rozvoj samostatnosti a zodpovednosti za pripravu na vyucovanie a za

svoje konanie , aktivne vyuzivania vol'ného ¢asu a zmysluplny rozvoj osobnosti .



e Rezim dia v SKD zohl'adiiuje striedanie ¢innosti, priCom respektuje najmé potrebu
ziakov na oddych, relaxéaciu , osobnostny rozvoj, uspokojovanie zaujmov a pokoj pri

pisani skolskych uloh.

Kvalitu vychovno-vzdelavacej ¢innosti chceme d’alej zvySovat”:

a)  ZabezpeCenim materidlnych a priestorovych podmienok na realizovanie zaujmovej
¢innosti

b) Orientovanim d’alSiecho vzdeldvanie vychovavatelov na problematiku ochrany
detskych a Tludskych prav a predchadzanie vSetkym formam diskriminacie

a intolerancie.

2. FORMY VYCHOVY A VZDELAVANIA

Vychova a vzdelavanie sa organizuje ako denna forma.
Vychovu mimo vyu¢ovania v SKD uskutoéiiujeme dennou formou pdsobenia v ase pred
pobytom dietata na vzdelavani v Skole a po pobyte dietata na vzdelavani v Skole v oddeleni
SKD.

Vychovu mimo vyucCovania realizujeme pravidelnymi, priebeznymi a prilezitostnymi
¢innostami v oddeleni , alebo v ramci SKD:

- v priprave na vyucovanie

- oddychovej a relaxacnej ¢innosti

- vychovno-vzdelavacej ¢innosti podla vychovného programu

Vychovévatelka uplatiiuje predovsetkym zazitkové, aktivizujlice a motivaéné metddy a
formy prace, spolupracuje srodinou dietata as pedagogickymi zamestnancami Skoly. Vo
vychovno-vzdelavacej ¢innosti preferuje oddychové, rekrea¢né, zaujmové Cinnosti a zazitkové
vzdelavanie.

Zékladnou organizatnou formou vychovy avzdeldvania v SKD je individualna

alebo skupinova vychovno-vzdelavacia aktivita v oddeleni SKD.



3. VYCHOVNY JAZYK

Vychovnym jazykom v Skolskom klube deti je Statny jazyk Slovenskej republiky — slovensky
jazyk.

4. TEMATICKE OBLASTI VYCHOVY

Obsahovi dimenziu vychovy mimo vyucovania reprezentuju tri piliere — personalizacia,

inkluzia a subjektivna pohoda, ktoré su obsiahnuté v tematickych oblastiach vychovy.

Vychovno-vzdelavaci proces realizujeme tak, ze obsah jednotlivych vychovno-vzdelavacich
¢innosti aplikujeme integrovanie vo viacerych vychovnych oblastiach a v zdujmovej ¢innosti
naraz. Vychovno-vzdeldvacia ¢innost’ v Skolskom klube deti je vnutorne prepojena s obsahom
a cie'mi zakladného vzdeldvania.

KIdcové kompetencie a osobnost’ dietata rozvijame prostrednictvom realizacie nizSie
uvedenych hlavnych (vyssich) vychovno-vzdelavacich cielov. Konkrétne Specializované ciele

uvadzame v plane vychovno-vzdelavacej ¢innosti na prislusny skolsky rok.

Ciele tematickych oblasti vychovy su prisposobené poziadavkam 21. storoCia, zaujmom
a potrebam sucasnych deti itrendom vo svete vzdelavania (digitalizacia, informatizacia,
inkluzia, individualizécia a diferenciacia a i.) V tematickych oblastiach vychovy su integrované
vSetky ciele zédkladného vzdelavania, ktoré boli adaptované vo vzt'ahu k charakteru vychovy
mimo vyucovania a Specifikdm vychovno-vzdeldvacej ¢innosti v Skolskom klube deti v redlnej
pedagogickej praxi. Tematické oblasti vychovy si vzajomne prepojené, prelinaji sa
anevystupuju ako samostatné aizolované casti. Nie st uzavretym celkom, ale otvorenou
obsahovou dimenziou vychovy mimo vyufovania, ¢o umoziuje ich aktualiziciu, inovaciu
a obohatenie v ramci vychovného programu. Napliianim cielov tematickych oblasti vychovy sa
Skolsky klub plnohodnotne podiela na intrapersondlnom a interpersonalnom rozvoji deti a ich
priprave na zivot.

Na urovni planovania obsahu vychovy a vzdeldvania v Skolskom klube deti dochéadza
k vzajomnému prelinaniu a striedaniu tematickych oblasti vychovy. Tematické oblasti vychovy
je mozné implementovat’ v ramci vSetkych druhov c¢innosti, s reSpektovanim zabezpecenia

psychohygieny deti a ich oddychu v ¢ase mimo vyucovania.



Po obsahovej stranke je vychova mimo vyu¢ovania v SKD zamerana na tieto ¢innosti:
oddychova ¢innost: uskutocniuje sa bezprostredne po vyucovani, je pokojna, dusSevne a
pohybovo nenarocna. Optimalnym rieSenim odpoc¢inku je volba cinnosti detmi podla
individualnych potrieb. Najviac preferované su kolektivne, stolové a nametové hry, hry so
stavebnicami, poclivanie hudby, volny vytvarny prejav, Citanie a sledovanie rozpravok,
neformalne rozhovory.

rekreacna ¢innost’: je nevyhnutnd na regeneraciu dusevnych sil, odreagovanie a odstranenie
unavy z vyucovania. Prebieha spravidla na Skolskom dvore alebo v telocvi¢ni. Hlavnou zlozkou
tejto Cinnosti st rdzne pohybové hry, siitaze, loptové hry, vychadzky, skryvacky a nahanacky.
zaujmova ¢innost’: je najdolezitejSou sucastou obsahu vychovy mimo vyucovania. Sluzi na
rozvoj schopnosti a zru¢nosti deti. Realizuje sa na zéklade ich zaujmov a potrieb.

priprava na vyucovanie: je zamerana na systematické a pravidelné plnenie Skolskych
povinnosti, na upevnenie uciva hravou formou pomocou didaktickych hier. Deti st vedené k
samostatnosti pri praci, sustredenosti, dba sa na graficku pravu pisma, Setrné zaobchadzanie so

Skolskymi pomockami, ucia sa poriadku v laviciach a osobnych veciach.

Vychovu a vzdelavanie mimo vyucovania realizujeme v tychto vychovnych oblastiach:
- komunikacia a praca s informaciami
- sebarozvoj a svet prace
- zdravie a subjektivna pohoda
- spolo¢nost’ a priroda

- kultara a umenie



4.1. Komunikacia a praca s informaciami

Cielové zameranie vychovnej oblasti:

osvojovat’ si schopnosti prezentaénych zru¢nosti, diskutovat’, obhajovat’ vlastné nazory

s vyuzitim analytickych zru¢nosti a kritického myslenia

vyjadrovat’ nazory ustnou a pisomnou formou v sulade skomunikacnou situdciou,

v roznom komunika¢nom prostredi

vyjadrovat’ svoje myslienky v materinskom aj cudzom jazyku, pracovat’ s knihou, tvorit’
texty roznych Stylov, tvorit’ vlastné texty, pochopit’ funkcie pisanej re¢i a porozumiet’

vyznamu textu

aplikovat’ informaticka kultaru zalozeni na reSpektovani pravnych a etickych zasad

pouzivania IKT a medidlnych produktov

pouzivat’ kritické a analytické myslenie pri pozndvani nebezpecenstva internetu a online

prostredia (dostupnost’ informacii, strata sukromia, otvorenost’ k 'ud’om)

rozvijat’ jazykové a komunikacné zru¢nosti s ohl'adom na cistotu jazykového prejavu,

rozvoja slovnej zadsoby a gramatickej spravnosti vyjadrovania
osvojovat’ si komunikaénu etiku

vyuzivat matematické myslenie a logické operacie v kazdodennom zivote a stadiu

4.2. Sebarozvoj a svet prace

Cielové zameranie vychovnej oblasti:

- prejavovat’ podnikavost’, iniciativnost’, tvorivost’ a prirodzenu zvedavost’ pri pozndvani sveta

okolo seba

- osvojovat’ si zrucnosti riesit’ konflikty, vyjadrovat’ svoje postoje a nazory na primeranej urovni

empatie a asertivity

- zapajat’ sa uspesne do bezného Zivota rozvijanim zruc¢nosti financnej gramotnosti

- aplikovat’ metakognitivne stratégie pri postupoch vlastného ucenia sa

- vyuzivat’ vlastné zadujmy na podporu sebarealizacie a vol'by povolania

- aplikovat’ zruénosti kooperacie a spoluprace ako ¢len timu, socialnej skupiny

- nadobudat’ pracovné zruc¢nosti v roznych oblastiach 'udskej ¢innosti

- byt’ zodpovedny za pracovné ulohy- dokoncit’ zacati pracu



4.3. Zdravie a subjektivna pohoda

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:
- vykonavat ¢innosti zodpovedajuce svojmu osobnému potencidlu v oblasti pohybovych aktivit,
Sportu a telesnej vychovy
- dosahovat’ duSevnl rovnovahu prostrednictvom kompenzacie dusevného a fyzického zat'azenia
Skolského vyu€ovania pohybovymi aktivitami
- ziskat’ informacie o zdravom zivotnom $tyle a uspokojit’ svoje fyzické potreby (spanok, strava,
pohyb, odpocinok) vo svojom dennom rezime
- vyuzivat’ svoje osobné zaujmy na vlastna sebarealizdciu a relaxaciu
- vyuzivat’ svoj talent a nadanie na vyjadrovanie svojej Zivotnej spokojnosti
- mat’ pozitivny vztah k pohybovym aktivitdim a Sportu sich pravidelnym zaclenenim do
denné¢ho rezimu
- ziskat’ informécie o situaciach ohrozujtcich zdravie a vediet’ poskytnut’ prvi pomoc na veku
primeranej urovni. Poznat’ délezité linky pomoci.
- upeviovat’ hygienické zasady, navyky zékladnych sebaobsluznych innosti, poznat’ kultiru
stolovania a aplikaciu zésad slusného spravania v praxi
- prejavit’ prosocidlne zru¢nosti pri sebapoznavani, rieSeni emoc¢nych problémov, mat’ schopnost’
zvladnut' vlastné pozitivne a negativne emocie, riesit’ kvalitu vzt'ahov s rodi¢mi, spoluziakmi,
vychovavatel'mi/ucitelmi
- ziskat’ spravne nadvyky drzania tela a mat’ kultivovany pohybovy prejav

- nadobudnut’ odolnost’ a zdravé socidlne navyky ako prevenciu pred rizikovym spravanim

4.4. Spolo¢nost’ a priroda

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:

utvrdzovat’ etické spravanie, prijimanie odliSnosti, ob¢ianske postoje a zrucnosti ako

trvalé aspekty obcianskej spolo¢nosti

- upeviovat’ vlastné poznanie a aplikaciu spolocenskych, kultirnych a pravnych noriem
v spravani vo¢i okoliu

- diskutovat’ o medialne aktivnych skupinach, ktoré spochybiiuji demokratické hodnoty
a propaguju extrémizmus v roznych oblastiach (napr. youtuberi, influenceri propagujici
neziaduce postoje andzory v rozpore s demokratickymi hodnotami a spoloCenskymi
normami)

- aplikovat prirodovedné vedomosti a formulovat argumenty na podporu rozhodnuti



a odporucani stvisiacich so spolocenskymi alebo globalnymi vyzvami

demonstrovat’ zdsady environmentalneho pristupu k zivotnému prostrediu

rozvijat' abstraktné myslenie smerujice k pochopeniu podstaty témy aaj
experimentovanie a badanie

zapdjat’ sa do vyberu a realizacie dobrovolnickych aktivit

4.5. Kultura a umenie

Cielové zameranie vychovnej oblasti:

aplikovat podnety moderného vytvarného umenia, podnety inSpirované dejinami
umenia, podnety architektury, podnety fotografie, podnety videa a filmu, podnety
elektronickych médii, podnety dizajnu a remesiel, podnety spevackej a inStrumentalne;
¢innosti, podnety inych oblasti pozndvania sveta pri vlastnom experimentovani, rozvijani

tvorivosti a kreativity postavenych na vlastnom zazitku a skusenosti

nadobudnut’ interkultirne kompetencie a uvedomovat’ si vzdjomny vplyv roznych kultir

na Slovensku v kontexte historie a sa¢asnosti

vyuzivat' rézne formy umenia (hudobné, vytvarné, dramatické, tane¢né) na vlastné
sebavyjadrenie, origindlne reflexie skutocnosti, schopnosti kritického citania
a interpretacie

prejavovat’ vztah k l'udovym tradiciam, ochrane a poznavani kultirneho dedicstva,

poznavaniu kultirnych hodn6t umenia

vyuzivat® pri komunikacii a interakcii s l'ud'mi poznatky o kultirach, nabozenstve

a tradiciach narodnostnych mensin zijacich na Slovensku

vnimat’ umenie a kultiru na zdklade stcasnych kultirnych procesov a aktudlnych
problémov, chdpat’ vyznam estetickych faktorov a estetickej Cinnosti v kazdodennom

zivote, vyznam umenia v zivote jednotlivca a spolo¢nosti

rozvijat’ poznanie seba ako euroobCana v oblasti kultary, vyuzivat’ skisenosti muzeélnej

a galerijnej pedagogiky



Tématické oblasti vychovy

Nazov Pocet vychovno-vzdelavacich ¢innosti
tématicke;j v jednotlivych oddeleniach SKD

oblasti

vychovy I. oddelenie I1. oddelenie III. oddelenie
KPI 36 36 36

SSp 38 38 38

ZSP 38 38 38

SP 36 36 36

KU 38 38 38



