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I. Wprowadzenie do programu.

Wychowanie to ,wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowe;j
I spotecznej, ktore powinno by¢ wzmacniane i uzupetiane przez dzialania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy” (art. 1 pkt. 3

Ustawy Prawo oswiatowe).

Pierwszymi wychowawcami swoich dzieci sg rodzice. Nauczyciele wspomagaja wszechstronny i harmonijny rozw 6j
podopiecznych, a uczniowie akceptuja siebie 1 s3 otwarci na potrzeby drugiego cztowieka, zyja nie tylko dla siebie, ale tez dla

innych.

Profilaktyka to proces wspomagania czlowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi prawidlowemu rozwojowi
I zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie i likwidowanie czynnikow blokujacych i zaburzajacych zdrowe zycie. Profilaktyka winna
wspomagac proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng catos¢ z wiedzg i kreowaniem umiejetnosci, poprzez ktore formuje
si¢ osobowos$¢ mtodego cztowieka. Nie wolno ich rozdziela¢, gdyz wychowanie musi positkowac si¢ wiedza, w ktérej zapisane jest

doswiadczenie.

Nowy rok szkolny to szczegodlny czas dbania o bezpieczenstwo wtasne i innych. To u§wiadomienie uczniom potrzeby dbania
o whasne zdrowie oraz ksztattowanie umiejetno$ci niezbednych do jego ochrony co stanowi wazny cel edukacji zdrowotne;.
Intensywny rozwoj zagrozen cywilizacyjnych sktania nas do podejmowania bardziej aktywnych metod jej prowadzenia. Wiedza
0 zdrowiu to pierwszy krok do $wiadomej i trwalej zmiany postaw, w tym higieniczno-sanitarnych. Nie tylko chodzi tu o nasze

zdrowie, ale rowniez o wszelkie zachowania spoteczne w szkole i poza nig.

Program wychowawczo - profilaktyczny Szkoty Podstawowej im. Jana Brzechwy w Jackowie zostal napisany w oparciu

0 aktualne przepisy prawa i jest skorelowany z potrzebami srodowiska lokalnego. Ma na celu wszechstronny rozwoj ucznia.



Podstawa Prawna:

- Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe;

- Ustawa z dnia 14 wrzes$nia 2016 r. Przepisy wprowadzajace ustawe Prawo Oswiatowe;

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla
szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealne;;

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy
psychologiczno — pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach;

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. zmieniajace rozporzadzenia w sprawie warunkow
organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci imlodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie
i zagrozonych niedostosowaniem spolecznym;

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkolach
I placowkach systemu o$wiaty dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzialania
narkomanii;

- Ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982r. (tekst jednolity);

- Ustawa 0 ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych z dnia 9 listopada 1995r. (tekst jednolity);

- Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005r.;(tekst jednolity)

- Ustawa o postepowaniu w sprawach nieletnich z dnia 26 pazdziernika 1982r. (tekst jednolity);

- Ustawa 0 ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994r.( tekst jednolity);

- Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r.;

- Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodéw Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989r.;

- Statut Szkoty i Wewnatrzszkolny System Oceniania;



Priorytety MEN na rok szkolny 2025/2026.

Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotoéw przyrodniczych i $cistych oraz
poprzez rozwijanie umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogélnym.

Szkota miejscem edukacji obywatelskiej - ksztaltowanie postaw patriotycznych, spolecznych i obywatelskich, odpowiedzialno$ci za
region i ojczyzne, dbatosci o bezpieczenstwo wiasne i innych.

Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztaltowanie postaw i zachowan prozdrowotnych. Wspieranie aktywnosci fizycznej
uczniow.

Profilaktyka przemocy rowiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych.

Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie umiejetno$ci krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczegdlnosci
opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

Promocja ksztatcenia zawodowego w szkolach podstawowych oraz w $rodowisku pracodawcoéw. Wzmocnienie roli doradztwa
zawodowego.

Rozwijanie zainteresowania kulturg i jezykiem polskim wsrod Polonii. Nauczanie jezyka polskiego w §rodowiskach polonijnych.
Wspieranie aktywno$ci poznawczej 1 poczucia sprawczo$ci ucznia poprzez promowanie oceniania ksztattujacego i1 metod

aktywizujacych w dydaktyce.

Il. Misja i wizja szkoly.

Kierunki dziatan naszej szkoly wyznaczaja wartosci okreslone przez ucznidéw, ich rodzicéw i nauczycieli. Pielegnujemy tradycje

zapewniamy rzetelng edukacje. Wspotpracujemy ze sobg, tworzymy przyjazny klimat szkoty.



Szkota zapewnia wszystkim dobrag atmosfere, poczucie bezpieczenstwa, wychowanie zgodnie z warto$ciami patriotycznymi, daje
mozliwosci wyréwnywania szans i dalszego rozwoju. Szkola stanowi centrum kultury dla spotecznosci lokalnej, kultywuje tradycje

narodowe i regionalne, propaguje zdrowy tryb zycia i dziatania proekologiczne.

Zgodnie z art.26 ustawy z dnia 14 grudnia 2016r. Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017r. poz.59) Szkota podstawowa od 1 wrzes$nia
2017 r. realizuje program wychowawczo-profilaktyczny obejmujacy:

1) tresci i dziatania 0 charakterze wychowawczym skierowane do uczniow,

2) tresci i dziatania o charakterze profilaktycznym dostosowane do potrzeb rozwojowych ucznidw, przygotowane na podstawie
przeprowadzonej diagnozy potrzeb i1 problemow wystepujacych w spotecznosci szkolnej, skierowane do uczniéw, nauczycieli

i rodzicow.

I11. Cel ogolny i cele szczegétowe Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego.

1) Cel og6lny

Zgodnie ze wskazaniami dziatalno$¢ wychowawczo-profilaktyczna w naszej szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji

zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiagnig¢cie petlnej dojrzatosci w sferze:

— fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia
i podejmowania zachowan prozdrowotnych;

— psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie roéwnowagi i harmonii psychicznej, uksztalttowanie postaw sprzyjajacych
wzmacnianiu zdrowia wilasnego 1 innych ludzi, ksztaltowanie s$rodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggnigcie
wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalnosci;

— spolecznej - ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwarto$ci w zyciu spolecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej

analizy wzoréw i norm spotecznych oraz ¢wiczeniu umiej¢tnosci wypetniania rél spotecznych;



— aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia

oraz poczucia sensu istnienia.

Szkota prowadzi systematyczng dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjng i profilaktyczng wsréd ucznidow, rodzicoéw,

nauczycieli 1 innych pracownikow szkoly. Dziatalno$¢ ta odbywac si¢ bedzie w formie pogadanek, zaje¢ warsztatowych, szkolen,

przedstawien teatralnych, festynow, a takze w innych postaciach uwzgledniajgcych wykorzystywanie aktywnych metod pracy oraz

realizacj¢ dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej 1 selektywnej. Szkota bierze udzial w programach : “Kompas Emocji”,

“Przyjaciele Zipiego™.

2) Cele szczegotowe:

budowanie postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia,

wdrazanie podstawowych zasad bezpieczenstwa,

ksztaltowanie postaw obywatelsko — patriotycznych oraz wzmacnianie poczucia tozsamosci narodowej,

ksztaltowanie hierarchii warto$ci,

planowanie wtasnego rozwoju (w tym preorientacja zawodowa),

wspieranie dziatalnos$ci charytatywnej i promowanie wolontariatu,

uczenie planowania i organizacji wtasnej pracy,

ksztaltowanie umiejetnosci poszukiwania i korzystania z informacji,

wzmacnianie wérdd ucznidw wigzi ze szkotg oraz spotecznoscig lokalna,

ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole poprzez budowanie prawidlowych relacji migedzy wszystkimi cztonkami

spotecznosci szkolnej, tolerancji dla innosci, poznanie praw dziecka,



— eliminowanie napig¢ psychicznych spowodowanych niepowodzeniami szkolnymi oraz trudnosciami w kontaktach
Z rowiesnikami,
— pomoc rodzicom, nauczycielom w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych,

— przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

3) Cele szczegdtowe
Uczen naszej szkoty:
— zna zasady zdrowego trybu zycia, odzywiania i aktywnie spedza wolny czas,
— dba o higien¢ osobistg i estetyke ubioru,
— jest odpowiedzialny, dba o bezpieczenstwo wlasne i rowiesnikow,
— szanuje polskie dziedzictwo kulturowe przy jednoczesnym otwarciu na kulture Europy i $wiata,
— zna i szanuje symbole narodowe,
— kultywuje zwyczaje, tradycje ,,matej ojczyzny” i regionu,
— uczestniczy w uroczystosciach szkolnych (kulturalnych, sportowych) 1 godnie reprezentuje szkot¢ na zewnatrz,
— odroznia dobro od zta, jest tolerancyjny wobec drugiego cztowieka,
— potrafi rozwija¢ swoje zdolnosci i zainteresowania, jest kreatywny i przedsiebiorczy,
— jest zaangazowany w zdobywanie wiedzy 1 rozwija swoje umiejgtnosci,
— jest tolerancyjny wobec drugiego cztowieka,
— przestrzega uniwersalnych wartosci moralnych i etycznych (prawos¢, wierno$¢, dobro¢, poszanowanie prawdy i godnosci
drugiej osoby),
— potrafi komunikowac¢ si¢ z innymi w sposob asertywny,

— szanuje ludzi i respektuje ich prawa,



— rozwiazuje konflikty bez uzycia przemocy,

— znai stosuje zasady pracy w grupie,

— kulturalnie zwraca si¢ do rowiesnikow 1 pracownikow szkoty,
— dostrzega potrzeby drugiego cztowieka, jest empatyczny,

— wlacza si¢ w szkolne 1 pozaszkolne akcje charytatywne,

— chetnie pomaga innym,

— angazuje si¢ w wolontariat.

1VV. Model absolwenta

Absolwent jest:

— patriota: szanuje symbole narodowe 1 europejskie, kultywuje tradycje narodowe, dba o miejsca pamigci narodowej, zna wazne
wydarzenia 1 postacie zwigzane z historig Polski,

— $wiadomy swoich praw i praw innych ludzi: zna swojg warto$¢, swoje prawa, zna i respektuje prawa innych,

— aktywny: rozwija swoje zainteresowania i pasje, jest kreatywny, przedsigbiorczy, postuguje si¢ nowoczesnymi technologiami
informacyjnymi, wykorzystuje zdobytg wiedz¢ w praktyce,

— odpowiedzialny: stara si¢ przewidywac skutki swoich dziatan, jest gotow ponosi¢ konsekwencje swoich czyndéw, w grupie
poczuwa si¢ do wspotodpowiedzialnosci,

— tolerancyjny: prezentuje swoj punkt widzenia 1 szanuje poglady innych,

— empatyczny: rozumie potrzeby drugiego czlowieka i stara si¢ je zaspokoic,

— optymistg: pozytywnie patrzy na $wiat, lubi siebie 1 innych,



V. Diagnoza sytuacji wychowawczej i profilaktycznej.

Kazdego roku przeprowadzana jest diagnoza srodowiska, analizuje si¢ potrzeby i zasoby szkoty z obszaru wychowania i profilaktyki

w szkole na podstawie:
— badan ankietowych skierowanych do rodzicow na temat oczekiwan rodzicow w realizacji treSci profilaktycznych i
wychowawczych,
— spostrzezen wychowawcy na temat klasy,
— analizy stanu wychowania w szkole:
— obserwacji biezacych zachowan ucznidéw na terenie szkoty, analiza uwag wpisanych do dziennika,
— sprawozdan potrocznych opracowanych przez wychowawce.
— rozmowy kierowanej z przedstawicielami SU.

— wnioskéw i1 rekomendacji przeprowadzonej diagnozy.

Diagnoza programu wychowawczo-profilaktycznego w roku szkolnym 2025/2026 dotyczyla:

1. Realizacji dziatan wychowawczo-profilaktycznych w mijajacym roku szkolnym.
2. Czynnikow ryzyka:
— obawy wynikajace z przewidywanych trudno$ci w nauce,
— odrzucenie, dokuczanie, wySmiewanie na czacie i w mediach spoteczno$ciowych,
— nadmierne korzystanie z Internetu, gier komputerowych, telewizji,
— spozywanie napojow energetycznych.

3. Czynnikow chronigcych:



— poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ze strony rowiesnikow,

— przewaga aktywnych form spedzania czasu wolnego,

— umiejetnos$¢ konstruktywnego radzenia sobie ze ztym samopoczuciem,

— wsparcie specjalistow (pedagog, logopeda, psycholog, nauczyciele wspotorganizujacy ksztalcenie).

4. Diagnozy sytuacji wychowawczej w placowce.

Wvyniki przeprowadzonych badan przedstawiaja sie nastepujaco:

1. Dotychczasowe dziatania wychowawczo-profilaktyczne nalezy oceni¢ jako skuteczne w budowaniu pozytywnych postaw
uczniow, integracji srodowiska klasowego 1 podnoszeniu §wiadomos$ci zagrozen.

2. Nadal jednak wymagaja wzmocnienia dziatania zwigzane z profilaktyka uzaleznien (szczegodlnie w obszarze nowych technologii),
oraz przeciwdziataniu agresji i przemocy rowiesnicze;j.

3. Wedlug ankietowanych uczniowie w szkole czujg si¢ w 96% bezpiecznie, wiedza do kogo nalezy si¢ zwrdci¢ ze swoimi
problemami, szkota odpowiednio reaguje na niepozadane zachowania uczniow.

4. 100% respondentéw zgodnie odpowiada, ze aktywnie uczestniczyli w zaje¢ciach profilaktycznych organizowanych przez szkote

(np. o uzaleznieniach, przemocy, bezpieczenstwie).

REKOMENDACJE

1. Rozszerzenie dziatan w zakresie profilaktyki uzaleznien (w tym e-papierosy, internet, gry online, media spotecznosciowe).
2. Wzmacnianie dziatan przeciwdzialajacych przemocy rowiesniczej i cyberprzemocy.

3. Kontynuowanie dziatan integrujacych spotecznos¢ klasowg i szkolng.



4. Promowanie postaw prospotecznych i wolontariatu.

5. Rozwijanie wspotpracy z rodzicami (warsztaty, konsultacje, angazowanie w dziatania szkoty).

VI. Kryteria efektywnosci.

1. Wszyscy uczniowie naszej szkoty sa poddani oddziatywaniom tego programu.

2. Wszyscy nauczyciele realizujg Program Wychowawczo - Profilaktyczny, a w szczegdlnosci nauczyciele wychowawcy
uwzgledniajg jego tresci podczas planowania i realizacji klasowych plandéw pracy.

3. Rodzice ucznidow naszej szkoly znaja i akceptujg program oraz czynnie wspoOlpracuja przy jego realizacji.

4. Zadania i obowigzki podmiotow realizujacych program.

Dyrektor szkotly:

1. Dba o prawidlowe funkcjonowanie szkoly, o poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoly, o ksztaltowanie tworczej
atmosfery pracy w szkole.

2. Wspiera finansowo i organizacyjnie dziatania profilaktyczne w srodowisku szkolnym.

3. Stwarza warunki do prawidlowej realizacji Konwencji Praw Dziecka oraz umozliwianie uczniom podtrzymywania poczucia
tozsamosci narodowej, etnicznej i religijnej.

4. Kontroluje wypelnianie przez ucznidéw obowigzku szkolnego.

5. Organizuje szkolenia dla nauczycieli.

6. Dba o zapewnienie bezpieczenstwa na terenie szkoty.



Nauczyciel:

1. Ma obowigzek reagowania na przejawy u dzieci niedostosowania spolecznego.

2. Wspiera swojg postawg 1 dzialaniami pedagogicznymi rozw0j psychofizyczny uczniow.

3. Udziela pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych, w oparciu 0 rozpoznane potrzeby uczniow.

4. Odpowiada za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole i poza jej terenem w czasie uroczystosci
szkolnych, wyj$¢, wycieczek szkolnych.

5. Swiadczy pomoc psychologiczno - pedagogiczna w biezacej pracy z uczniem.

Wychowawca klasy:
1. Prowadzi konsultacje dla rodzicow.
2. Dazy w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, sprawuje opiecke wychowawcza nad powierzonymi mu uczniami szkoty

poprzez tworzenie warunkow wspomagajacych ich rozwdj i przygotowuje uczniow do zycia w rodzinie i w spoteczenstwie.

3. Poznaje warunki zycia 1 nauki swoich wychowankow.

4. Uczy pozytywnego myslenia i stawiania na sukces poprzez rozwijanie poczucia wtasnej wartosci.

5. Realizuje w toku pracy wychowawczej tresci i cele programowe programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty.
6. Koordynuje pomoc psychologiczno - pedagogiczng w swojej klasie.

Rodzice:

1. Wspdtdzialaja z nauczycielami i wychowawca w sprawach wychowania 1 ksztalcenia dzieci.

2. Dbajg o wtasciwg form¢ spedzania czasu wolnego swoich dzieci.



VII. Tryb post¢powania w sytuacjach trudnych

W jednostce oswiatowej powinien obowigzywaé tryb postepowania w sytuacjach trudnych, okreslony w procedurach
reagowania i interwencji na wypadek wystgpienia takich sytuacji. Zapis na ten temat w programie wychowawczo-profilaktycznym ma
na celu jasne okreslenie porzadku szkolnego, podanie jednoznacznej informacji o rodzaju zdarzen ujetych w kategorii sytuacji
kryzysowych i trudnych, wobec ktorych przyjeto czytelne zasady reagowania. Osobnym dokumentem szkoty sg Procedury
Zapewnienia Bezpiecznego Pobytu Uczniow w Szkole.

Dziatania wychowawcze, profilaktyczne w kierunku tworzenia pozytywnego klimatu szkoty w zwiazku z przyjmowaniem
dzieci z Ukrainy 1 uchodzcow z innych krajow. Poprzez tworzenie warunkéw do adaptacji 1 integracji uczniow z Ukrainy poprzez
prowadzenie zaj¢¢ integrujacych w klasach oraz na poziomie ogolnoszkolnym. Prowadzenie dzialan wspierajacych uczniow
W kryzysie poprzez: dziatania informacyjne, dziatania edukacyjne, dziatania alternatywne.

Nawigzanie i poszerzenie wspoOtpracy z instytucjami i podmiotami, ktére moga wspiera¢ uczniow z Ukrainy i ich
rodzicoéw/opiekunow prawnych w procesie adaptacji i integracji. Uczniowie integruja si¢ i poznaja nowych kolegéow i kolezanki oraz
jak funkcjonuje polska szkota. Prowadzenie dziatan informacyjnych dotyczacych np. toczacej si¢ wojny w Ukrainie, niwelowanie Ieku

1 stresu ucznidéw naszej szkoty.

VII11. Uchwalenie programu wychowawczo -profilaktycznego szkoly

Opracowany program wychowawczo-profilaktyczny powinien by¢ uchwalony przez rade rodzicow, w porozumieniu z radg
pedagogiczng. O sposobie tego porozumienia i formie potwierdzenia, ze ono nastgpito, decyduja szkoty.
Dziatalno$¢ edukacyjng szkoty powinny okreslac:

— szkolny zestaw programow nauczania,



— program wychowawczo-profilaktyczny szkoty.

Powinny by¢ one ze soba spdjne i muszg uwzglednia¢ wszystkie wymagania opisane w podstawie programowej (rozporzadzenie MEN

z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej)

Art. 26. 3. Jezeli rada rodzicow w terminie 30 dni od dnia rozpoczecia roku szkolnego nie uzyska porozumienia z radg pedagogiczng

W sprawie programu wychowawczo-profilaktycznego szkoly lub placowki, o ktorym mowa w art. 26,program ten ustala dyrektor szkoly

lub placowki w uzgodnieniu z organem sprawujgcym nadzor pedagogiczny. Program ustalony przez dyrektora szkoly lub placowki

obowiqzuje do czasu uchwalenia programu przez rade rodzicow w porozumieniu z radq pedagogiczng.

IX. Plan dzialan wychowawczo —profilaktycznych skierowanych do uczniéw, rodzicow i nauczycieli

w roku szkolnym 2025/2026.
SFERA FIZYCZNA

PROMOWANIE ZDROWEGO STYLU ZYCIA

. Sposéb realizacji Termin Odpowiedzialni
Zadania P ! P
Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - Zajecia z wychowawca poruszajace tematyke dbalosci o zdrowie wiasne, wedtug planéw pracy wychowawcy
ksztaltowanie postaw i zachowan prozdrowotnych. wlasciwe odzywianie oraz aktywne sp¢dzanie czasu wolnego. wychowawcow

Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.

REKOMENDACJA MEN

Przygotowanie gazetki na temat szkodliwosci napojow energetycznych.

Przygotowanie ulotki dla rodzicOw na ww temat.

| okres

opiekun SU, pedagog,
psycholog




Kontynuacja nauki udzielania pierwszej pomocy. Praktyczne zajecia na temat udzielania pierwszej pomocy. caty rok wychowawcy, nauczyciele,
pielegniarka szkolna,
nauczyciel EDB

Ksztattowanie §wiadomosci dotyczacej wykorzystania Udzial w zawodach, turniejach i konkursach sportowych promujacych caty rok nauczyciele wf,

zainteresowan i uzdolnien jako skutecznego sposobu aktywny styl zycia. wychowawcy, pedagog,

dbania o zdrowie fizyczne. psycholog

Upowszechnianie wiedzy proekologicznej oraz Zajecia/akcje, dotyczace upowszechniania wiedzy proekologicznej, caty rok wychowawcy, nauczyciele,

ksztaltowanie wlasciwych postaw wobec zagrozen

srodowiska.

pedagog, psycholog,

Przeprowadzenie lekcji dotyczacych przyczyn i skutkéw degradacji

wedtug plandéw pracy

wychowawcy, nauczyciele

srodowiska oraz sposoboéw jego ochrony (smog, zanieczyszczenia wod, wychowawcow biologii, przyrody
odpady i ich segregacja, susza, kleski zywiotowe, efekt cieplarniany etc.).
SFERA EMOCJONALNA
Zadania Sposéb realizacji Termin Odpowiedzialni
Profilaktyka przemocy réwieéniczej. Zdrowie caty rok Opiekun SU,
psychiczne dzieci i mlodziezy, wsparcie w wychowawcy, nauczyciele
kryzysach psychicznych.
REKOMENDACJA MEN Zajecia integrujace dzieci. caty rok wychowawcy , nauczyciele




Ksztaltowanie konstruktywnego obrazu wlasne;j Zajecia z wychowawcg i psychologiem nt. samoakceptacji, poczucia

osoby, $wiadomos$ci mocnych stron, akceptacji

ograniczen i niedoskonatosci.

wlasnej wartosci.

caly rok

wychowawcy, psycholog,

pedagog

SFERA PSYCHICZNA

WSPIERANIE INDYWIDUALNEGO ROZWOJU UCZNIA, STOSOWNIE DO JEGO POTRZEB I MOZLIWOSCI

Zadania

Sposdb realizacji

Termin

Odpowiedzialni

Zapoznanie z podstawowymi zasadami

bezpieczenstwa.

Zapoznanie uczniéw i egzekwowanie regulaminéw i zarzadzen

obowiazujacych w szkole majacych na celu zapewnienie uczniom

wrzesien 2025

wychowawcy, rada

pedagogiczna, pracownicy

bezpieczenstwa. caly rok administracyjni

Zajecia dotyczace bezpieczenstwa (np. podczas ferii, wakacji, wycieczek, itp.). | caly rok wychowawcy, nauczyciele wf
Zapoznanie uczniow i rodzicoOw z prawem wewnatrzszkolnym oraz wrzesien/pazdziernik wychowawcy, dyrekcja
procedurami obowigzujacymi w szkole w sytuacjach zagrozenia. 2025 szkoty

Eksponowanie w miejscach widocznych (np. gazetka $cienna) numerdw caly rok SU, wychowawcy

alarmowych oraz informacji 0 osobach i instytucjach, do ktérych mozna

zwrocié si¢ 0 pomoc w sytuacjach zagrozenia i kryzysowych.




Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego

Dziatania, godziny wychowawcze, zajgcia, warsztaty, pogadanki na temat: caty rok wychowawcy, nauczyciele
poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie umiejetnos$ci bezpiecznego i $wiadomego poruszania si¢ w sieci oraz szkodliwosci informatyki, nauczyciele,
krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie. | nadmiernego korzystania z mediéw spotecznosciowych. psycholog, pedagog
Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez
nauczycieli nowoczesnych technologii, w
szczegllnosci opartych na sztucznej inteligencji oraz
korzystanie z zasobdéw Zintegrowanej Platformy
Edukacyijnej.

REKOMENDACJA MEN Spotkanie dla rodzicow na temat cyberbezpieczenstwa. caty rok dyrekcja

Ksztaltowanie §wiadomosci ucznidow na temat Zajecia zwigzane z tematyka uzaleznien, ze szczegdlnym uwzglednieniem caty rok psycholog, pedagog,
uzaleznien zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, srodkoéw wychowawcy, pielggniarka,
i zagrozen z nimi zwigzanych. zastepezych. zaproszeni specjaliSci

SFERA SPOLECZNA

KSZTALTOWANIE POZYTYWNYCH POSTAW SPOLECZNYCH I PROMOWANIE BEZPIECZNYCH ZACHOWAN

Zadania

Sposob realizacji Termin Odpowiedzialni
Ksztaltowanie hierarchii wartosci, praca na Prowadzenie zaj¢¢ z wychowawcg 1 psychologiem propagujacych idee caly rok wychowawcy, psycholog,
rzecz wolontariatu. wolontariatu. pedagog

Akcje charytatywne. caty rok opiekunowie SU,

wolontariatu,

wychowawcy




Wspieranie schronisk dla bezdomnych zwierzat (zbidrka karmy i caly rok wychowawcy,

innych artykutow). opiekunowie SU, MSU,
wolontariatu

Dziatania Szkolnego Klubu Wolontariatu. caty rok opiekunowie Szkolnego

Klubu Wolontariatu

SFERA AKSJOLOGICZNA

KULTURA, PRZEKAZ NORM I WZOROW ZACHOWAN, KSZTALTOWANIE OSOBOWOSCI I TOZSAMOSCI

NARODOWEJ
Zadania Sposob realizacji Termin Odpowiedzialni
Ksztaltowanie pozytywnego stosunku do Przeprowadzenie zajec na temat skutecznego i efektywnego uczenia caly rok wychowawcy, psycholog,
procesu ksztalcenia, si¢, motywacji do nauki, inspirowanie do osiggania sukcesow i
ksztaltowanie wytrwatosci w dziataniu i przygotowanie do radzenia sobie z niepowodzeniami. nauczyciele, pedagog
dazeniu do celu.
Szkota miejscem edukacji obywatelskiej - Prowadzenie zajg¢ o tematyce patriotycznej na lekcjach jezyka caty rok, wychowawcy, nauczyciele

ksztaltowanie postaw patriotycznych,

spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialno$ci

za region i ojczyzne, dbalo$ci o bezpieczenstwo

wiasne i innych.

REKOMENDACJA MEN

polskiego, wiedzy o spoteczenstwie, historii, godziny z

wychowawca. Upamigtnienie waznych rocznic i $wiagt narodowych.

wedtug kalendarza

jezyka polskiego, wiedzy o

spoteczenstwie, historii




caty rok wychowawcy, nauczyciele,

Organizacja uroczystos$ci szkolnych, imprez klasowych, konkursow, opiekunowie SU

spotkan z ciekawymi ludzmi majgcych na celu ksztattowanie wedtug kalendarza

szacunku do symboli i tradycji narodowych, rodzinnych i lokalnych. imprez




