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1.    Charakteristika  materskej  školy  a  názov  školského  vzdelávacieho   
programu

Materská  škola  je  elokovaným pracoviskom ZŠ  s  MŠ Bystričany  sídliacej  na  ul. 
Bernolákova 160/9 v Bystričanoch, kde sa nachádzajú dve triedy. Poskytujeme celodennú 
výchovu  a  vzdelávanie  deťom  z  Bystričian  a  prípade  kapacitných  možností  aj  deťom  z 
blízkeho okolia, spravidla vo veku od troch do šiestich rokov. 

Do materskej školy prijímame aj deti mladšie ako 3 roky, pokiaľ to umožňuje kapacita 
MŠ. Prednostne sa prijímajú deti, ktoré dovŕšili piaty rok veku, deti s odloženým začiatkom 
plnenia  povinnej  školskej  dochádzky  a  deti  s  dodatočne  odloženým  začiatkom  plnenia 
povinnej školskej dochádzky. Počet detí  zaradených v jednotlivých triedach je v súlade s 
platnou legislatívou. Do triedy materskej školy sa zaraďujú spravidla deti rovnakého veku.

Predprimárne vzdelávanie uskutočňujeme formou: 

 celodenného niekoľkoročného predškolského vzdelávania (1 – 4 roky)
 dochádzku  poldenného  zaškolenia  v  rozsahu  štyroch  až  piatich  hodín  denne  v 

dopoludňajšom čase (v prípade odôvodnenej žiadosti zákonného zástupcu)
 začlenenia detí so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami v bežnej triede 

Názov vzdelávacieho programu „Bystričianske sovičky a včeličky“ vychádza z názvu našej 
rodnej  obce  Bystričany.  Sovičky  a  včeličky  sú  aj  v  názvoch  našich  tried,  ktoré  sú 
charakteristické  múdrosťou,  usilovnosťou  a  vytrvalosťou.  Školský  vzdelávací  program 
obsahuje hlavnú myšlienku, ktorú sme si  zvolili  pre výchovno – vzdelávaciu činnosť pre 
ďalšie roky. Prostredníctvom tejto myšlienky chceme pripraviť deti na vstup do základnej 
školy po všetkých stránkach – zámerne celostne rozvíjať osobnosť detí.

2. Ciele výchovy a vzdelávania v materskej škole   

2.1 Všeobecné ciele výchovy a vzdelávania v materskej škole

Vzdelávanie  v  materskej  škole  poskytuje  základy  spôsobilostí  vedúce  k  napĺňaniu 
cieľov  výchovy  a  vzdelávania  podľa  zákona  č.  245/2008  Z.  z.  o  výchove  a  vzdelávaní 
(školský zákon)  a  o  zmene a  doplnení  niektorých zákonov v  znení  neskorších  predpisov 
zákona. 

Hlavným cieľom výchovy a vzdelávania v materskej škole je dosiahnutie optimálnej 
kognitívnej, senzomotorickej a sociálno-citovej úrovne ako základu na školské vzdelávanie v 
základnej škole a na život v spoločnosti.
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Všeobecné ciele výchovy a vzdelávania v materskej škole sú: 

· zlepšovať sociálnu aktivitu dieťaťa a napĺňať potrebu sociálneho kontaktu s 
rovesníkmi i s dospelými

· uľahčiť  dieťaťu  plynulú  adaptáciu  na  zmenené  –  inštitucionálne, 
školsképrostredie, podporiť vzťah dieťaťa k poznávaniu a učeniu,

· podporovať rozvoj individuálnych spôsobilostí dieťaťa, 
· sprostredkovať  základy  verejnej  kultúry  a  rozvíjať  u  dieťaťa  dimenzie 

školskejspôsobilosti,  aby  sa  ľahko  adaptovalo  na  následné  primárne 
vzdelávanie, 

· umožniť dieťaťu  napĺňať  život  a  učenie  prostredníctvom  hry,  priamej 
skúsenosti a aktívneho bádania, 

· uplatňovať a chrániť práva dieťaťa v spolupráci s rodinou, zriaďovateľom a 
ďalšími partnermi s rešpektovaním potrieb dieťaťa a vytvárania podmienok pre 
blaho všetkých detí, -identifikovať deti so špeciálnymi potrebami a zabezpečiť 
im všetky podmienky na individuálny rozvoj podľa týchto potrieb

· zabezpečiť spravodlivú dostupnosť a rovnosť vo výchove a vzdelávaní, ako aj 
dostupnosť poradenských a ďalších služieb pre všetky deti

· získavať  dôveru  rodičov  pri  realizovaní  výchovy  a  vzdelávania  v 
inštitucionálnom prostredí a pri koordinovanom úsilí o zabezpečovanie blaha a 
potrieb detí. 

2.2 Vymedzenie vlastných cieľov a poslania výchovy a vzdelávania

Ciele výchovy a vzdelávania nášho školského vzdelávacieho programu vychádzajú zo 
všeobecných cieľov Štátneho vzdelávacieho programu pre predprimárne vzdelávanie.

 Budeme  podporovať  osobnostný  rozvoj  detí  v  oblasti  sociálno  –  emocionálnej, 
intelektuálnej, telesnej, morálnej, estetickej, rozvíjať schopnosti a zručnosti, utvárať 
predpoklady na ďalšie vzdelávanie a pripravovať na život v spoločnosti v súlade s 
individuálnymi a vekovými osobitosťami detí.

 Našou snahou je vytvárať sociálnu – emočnú klímu, pozitívnu klímu vo výchovno – 
vzdelávacom procese  prostredníctvom zážitkových,  tvorivých  a  inovačných  metód 
a foriem vzdelávania, pri ktorých deti nebudú mať strach, trému a nebudú sa nudiť. 
Vhodnou  motiváciou  budeme  rozvíjať  všestranne  rozvinutých  jedincov,  kladne 
formovať ich osobnosť .

 Ak má byť  naša  materská  škola  miestom aktívneho a  radostného poznávania,  tak 
chceme náš školský vzdelávací program realizovať v bezpečnostnom, príjemnom a 
estetickom prostredí.

 V atmosfére, ktorá plne rešpektuje individualitu každého žiaka, podporuje sebaúctu i 
vzájomnú  úctu,  dôveru  partnerstvo  učiteľov  a  rodičov,  vzťah  učiteľov  a  detí 
založených na vzájomnej dôvere, rešpekte a otvorenej komunikácií .
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3.  Vlastné zameranie školy  

Pri  tvorbe  vlastného  zamerania  materskej  školy  sme  vychádzali  zo  záverov 
vykonaných analýz, z analýz doterajšej praxe a doterajšieho zamerania materskej školy.

1. správny životný štýl, kde sa budeme snažiť o to :

 aby, vyrástli deti zdravé, fyzicky zdatné, 
 aby sme posilnili imunitný systém detí, 
 aby sme prevenciou dosiahli pevnejšie telesné a duševné zdravie detí, 
 aby si deti osvojili pravidlá zdravotnej výchovy,
 aby si deti uvedomovali nebezpečenstvo ohrozenia zdravia,
 aby rozlišovali príčiny možného nebezpečenstva a poškodenia zdravia pri manipulácií s  

rôznymi predmetmi, nebezpečnými látkami a predmetmi,
 aby deti spoznali, rozlíšili a vybrali si zdravé a nezdravé potraviny
 budeme  podporovať  súčasné  zdravie  detí  vytváraním  pre  uspokojenie  telesných, 

duševných a sociálnych potrieb počas ich pobytu v materskej škole
 budeme podporovať budúce zdravie  výchovou k zdravému životnému štýlu,  odolnosti 

proti stresu a zdraviu škodlivým vplyvom

( V materskej škole máme rozpracovaný projekt k plneniu úloh k zdravému životnému štýlu.)

2.   podporovanie  rozvoja  environmentálnej  výchovy  ,  ktorú  možno  pokladať  za 
základ a východisko pre budúce vzdelávanie. 

V blízkosti MŠ sa nachádzajú záhrady, polia, lúky a aj vzdialenejší zmiešaný les, ktoré 
tiež využívame na edukačné aktivity a dosahovanie edukačných cieľov. Toto nám umožňuje 
realizovať  naše  hlavné  zameranie  na  prírodu,  životné  prostredie  a vzťah  človeka  k nemu 
a zdravý životný štýl. 

Ciele sú zamerané na oboznamovanie sa :

 s podstatou ekologických zákonitostí,
 rozvíjanie  estetického  cítenia  a formovanie  humánneho  a morálneho  vzťahu  k ochrane 

a tvorbe životného prostredia. 

V rámci environmentálnej výchovy dieťa získava:

 vedomosti, zručnosti a návyky, 
 formuje sa jeho hodnotová orientácia, postoje, správanie.

(V materskej škole máme rozpracovaný projekt k plneniu úloh k environmentálnej výchove)
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3. Oboznamovanie sa s ľudovými tradíciami v obci

 materská škola sa nachádza na dedine, preto sme sa zamerali na ľudové tradície a ich 
zachovanie, obohacovaním výchovy a vzdelávania o regionálne prvky. 

 zameriavame sa aj na spoznávanie ľudových zvykov a tradícií, ktoré priblížime v rámci 
rôznych vystúpení, ako aj edukačných aktivít

4. V krúžkovej činnosti sa zameriame na :

 oboznamovanie sa s cudzím jazykom:

hravou formou sa bude rozvíjať u detí kompetencie pri oboznamovaní sa s AJ a detí 
budú získavať základy svetového jazyka kvalifikovaným lektorom a prekonávať jazykovú 
bariéru, formou krúžkovej činnosti 

 podporovanie rozvoja talentovaných detí:

bude sa rozvíjať a podporovať talent u detí vo výtvarných činnostiach a hudobno – 
pohybových činnostiach kvalifikovaným lektorom 

4.  Stupeň vzdelania  

    Materská škola poskytuje predprimárne vzdelávanie .

Predprimárne  vzdelávanie  získa  dieťa  absolvovaním  posledného  ročníka 
vzdelávacieho programu odboru vzdelávania v materskej škole. Dokladom o získanom 
stupni vzdelávania je osvedčenie o absolvovaní predprimárneho vzdelávania.

5.  Dĺžka dochádzky a formy výchovy a     vzdelávania  

V našej materskej školy je dochádzka niekoľkoročná ( 1 – 4 roky) 

Denná forma výchovy a vzdelávania sa môže uskutočňovať aj ako dištančná: 

a) v celom rozsahu vzdelávania zabezpečovaného materskou školou pre deti, ak sa 
vyhlási výnimočný stav, núdzový stav alebo mimoriadna situácia, 

b) v rozsahu podľa rozhodnutia riaditeľa školy, ministra školstva alebo inej oprávnenej 
osoby v čase mimoriadnej situácie, núdzového stavu alebo výnimočného stavu pre všetkých 
žiakov; 

c)  v  rozsahu  podľa  rozhodnutia  riaditeľa  materskej  školy  pre  deti,  pre  ktoré  je 
predprimárne  vzdelávanie  povinné,  ak  kvôli  zdravotnému stavu  alebo  z  iných  závažných 
dôvodov  (napr.:  rodinné  dôvody,  ohrozovanie  bezpečnosti  a  zdravia  iných  detí,  ktoré  sú 



ŠVP -  Elokované pracovisko, Bernolákova 160/9, Bystričany, ako súčasť ZŠ s MŠ 

Bystričany M. Nešpora 12/1 

6

účastníkmi výchovy a vzdelávania), nemôžu plniť povinné predprimárne vzdelávanie formou 
pravidelného denného dochádzania, najdlhšie počas troch po sebe idúcich mesiacov, 

d) v rozsahu nevyhnutne potrebnom, najviac však jeden mesiac, z dôvodov podľa § 
150a ods. 2 školského zákona. 

Povinné  predprimárne  vzdelávanie  dieťa  plní  formou  pravidelného  denného 
dochádzania  v  pracovných  dňoch  v  rozsahu  najmenej  štyri  hodiny  denne,  okrem  času 
školských prázdnin. Dieťa so zdravotným znevýhodnením môže plniť povinné predprimárne 
vzdelávanie v rozsahu menej ako štyri hodiny denne za podmienok ustanovených zákonom § 
59a ods. 5 školského zákona . 

Výchova  a  vzdelávanie  sa  aj  našej  materskej  škole  uskutočňuje  prostredníctvom 
nasledovných foriem denných činností: 

· hry a činnosti podľa výberu detí, 
·  zdravotné cvičenie,
· vzdelávacia aktivita, 
·  pobyt vonku, 
·  činnosti  zabezpečujúce  životosprávu  (osobná  hygiena,  stravovanie, 

odpočinok)

Predprimárne vzdelávanie uskutočňujeme formou: 
 dochádzky  poldenného zaškolenia v rozsahu štyroch až piatich hodín denne  v  
 dopoludňajšom čase (v prípade odôvodnenej žiadosti zákonného zástupcu)
 začlenenia detí so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami v bežnej triede 


6.  Osobitosti  výchovy  a  vzdelávania  detí  so  špeciálnymi  výchovno-  

vzdelávacími  potrebami  v  súlade  s  princípmi  inkluzívneho 

vzdelávania 

Každá materská škola by v súčasnosti mala byť schopná poskytovať podmienky pre 
inkluzívne vzdelávanie. Takéto vzdelávanie napĺňa ideu rovnosti šancí pre všetkých, rovnosti 
prístupu  ku  vzdelávaniu  a  v  konečnom  dôsledku  k  zabezpečeniu  sociálnej  inklúzie.  V 
podmienkach  predprimárneho  vzdelávania  v  materských  školách  sa  idea  inklúzie  dotýka 
najmä prístupu k deťom so špeciálnymi výchovnovzdelávacími potrebami s cieľom prijať čo 
najväčší  počet  týchto  detí  do  bežných  škôl  a  tried.  Deti  so  špeciálnymi  výchovno-
vzdelávacími  potrebami  sú  deti  so  zdravotným  znevýhodnením,  deti  zo  sociálne 
znevýhodneného prostredia, ale aj deti s nadaním§ 2 písm. j) školského zákona. Tieto deti a 
ich rozvoj vyžadujú podporu, ktorá je náročnejšia a komplexnejšia v porovnaní s podporou 
poskytovanou deťom so štandardným vývinom. Materské školy musia byť pripravené takúto 
komplexnú podporu poskytnúť uvedomujúc si, že miera komplexnosti a modifikácie podpory 
a starostlivosti je závislá od špecifickej podoby výchovno-vzdelávacích potrieb konkrétnych 
detí. Aby prostredie materskej školy bolo schopné poskytnúť inkluzívne vzdelávanie, treba 
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brať do úvahy nasledovné všeobecne platné princípy inklúzie vo vzdelávaní, ktoré je potrebné 
zohľadniť aj pri tvorbe školského vzdelávacieho programu: 
1. Vzdelávanie pre všetkých. 
2. Univerzálne a rovnaké vzdelávacie ciele (na výstupe vzdelávania). 
3.  Diverzita  a  adaptabilita  na  úrovni  presnej  identifikácie  a  diferencovanosti  vstupných 
podmienok a pokroku vo vzdelávaní. 
4. Adaptácia procesu a postupu podmienkam lokálnej komunity a jej potrieb. 
5. Presah školských aktivít na lokálne aktivity a ich integrácia do činnosti školy. 
6. Intenzívny profesijný vývin podieľajúcich sa pedagogických zamestnancov. 

Uvedené  princípy  sa  konkretizujú  tak,  aby  boli  zabezpečené  nasledovné  kritériá 
inkluzívneho vzdelávania:  Spravodlivosť  a  rovnosť  v  poskytovaní  výchovy a  vzdelávania 
Všetky  deti  bez  ohľadu  na  pohlavie,  vierovyznanie,  etnickú,  jazykovú  alebo  kultúrnu 
príslušnosť,  ekonomické  zázemie  a  zdravotné  znevýhodnenie  majú  rovnaký  prístup  k 
vzdelávaniu. Všetky deti majú rovnaký nárok na tie isté podporné služby a rovnaký prístup. 
Koordinované ciele a spolupráca Zabezpečovanie inkluzívneho vzdelávania vyžaduje úzku a 
intenzívnu spoluprácu všetkých zainteresovaných a dobre štruktúrovaný tím, ktorý podporuje 
inkluzívnosť vo vzdelávaní. 

Každá  materská  škola  zabezpečuje  intenzívnu  spoluprácu  aj  s  rodičmi detí  so 
špeciálnymi  výchovnovzdelávacími  potrebami,  pričom  rodičia,  deti  a  ďalší  odborníci 
vytvárajú  koordinovaný  tím,  aby  sa  zabezpečili  konkrétne  potreby  týchto  detí.  Každá 
materská  škola  má  navyše  poverenú  konkrétnu  osobu  zodpovednú  za  koordináciu 
poskytovania  komplexných  služieb  pre  deti  so  špeciálnymi  výchovno-vzdelávacími 
potrebami. 
Pripravenosť pedagogických zamestnancov materských škôl na inkluzívne vzdelávanie.

Materská  škola  vytvára  podmienky  na  to,  aby  všetci  pedagogickí  zamestnanci 
materských škôl  boli  schopní  identifikovať  špeciálne  výchovnovzdelávacie  potreby detí  a 
zároveň, aby materská škola bola v úzkom kontakte s odborníkmi, ktorí majú identifikáciu 
špeciálnych  výchovnovzdelávacích  potrieb  v  kompetencii  .  Učiteľky  materských  škôl  sú 
schopné  pristupovať  k  týmto  deťom  individuálne  a  zabezpečovať  ich  zmysluplný 
individuálny rozvoj.  Jedným z nástrojov takéhoto rozvoja je individualizácia vzdelávacích 
programov pre tieto deti. Podmienkou vytvárania týchto programov je kvalitná diagnostika. 
Materská  škola  rovnako  vytvára  podmienky  na  intenzívnu  spoluprácu  a  komunikáciu  s 
rodičmi  týchto  detí,  ako  aj  na  komunikáciu  so  zariadeniami  výchovného  poradenstva  a 
prevencie, ktoré týmto deťom poskytujú podporné služby. 
Inkluzívne prostredie materskej školy.

Materská  škola  dbá  o  to,  aby  v  rámci  svojich  priestorov  zabezpečila  univerzálny 
dizajn, a aby deťom so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami a deťom cudzincov 
boli poskytované a dostupné špecificky prispôsobené zariadenia a materiál. Materská škola 
zároveň dbá a o odbúranie všetkých bariér, ktoré by mohli narúšať proces inklúzie nielen detí 
so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami. Prostredie je zabezpečené tak, aby v čo 
najväčšej miere spájalo všetky deti. Uvedené princípy a kritériá inkluzívneho vzdelávania sa 
konkretizujú  v  školských  vzdelávacích  programoch  a  v  individuálnych  vzdelávacích 
programoch v závislosti od konkrétnej a aktuálnej situácie jednotlivých materských škôl, čo je 
spojené s pravidelnou modifikáciou a adaptáciou týchto programov podľa reálnych potrieb. 
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V  špeciálnych  triedach  pre  deti  so  zdravotným  znevýhodnením  a  v  materských 
školách  pre  deti  so  zdravotným znevýhodnením (špeciálnych  školách)  sa  deti  vzdelávajú 
podľa vzdelávacích programov pre deti: 

- s mentálnym postihnutím,
- so sluchovým postihnutím, 
- so zrakovým postihnutím,
- s telesným postihnutím,
- s narušenou komunikačnou schopnosťou, 
- s autizmom alebo ďalšími pervazívnymi vývinovými poruchami, 
- choré a zdravotne oslabené, 
- hluchoslepé, - s viacnásobným postihnutím.

 Dieťa so zdravotným znevýhodnením sa vzdeláva podľa školského vzdelávacieho 
programu  školy.  Ak  jeho  špeciálne  výchovno-vzdelávacie  potreby  neumožňujú,  aby  sa 
vzdelávalo podľa školského vzdelávacieho programu, dieťa sa vzdeláva podľa individuálneho 
vzdelávacieho programu vypracovaného v súlade s odporúčaniami zariadenia poradenstva a 
prevencie a s informovaným súhlasom zákonného zástupcu dieťaťa. Deťom so zdravotným 
znevýhodnením sa v súlade s princípmi inkluzívneho vzdelávania a odporúčaniami zariadenia 
poradenstva a prevencie poskytujú rôzne formy špecifickej pedagogickej a odbornej podpory 
a  intervencie.  Materské  školy  sú  povinné  vytvárať  inkluzívne  prostredie  pre  všetky  deti, 
vrátane detí cudzincov.

 7.    Osobitosti výchovy a vzdelávania cudzincov   

Predprimárne vzdelávanie detí cudzincov sa zameriava na rozvíjanie elementárnych 
základov: 

1. komunikačných kompetencií, 
2. matematických kompetencií a kompetencií v oblasti vedy a techniky, 
3. digitálnych kompetencií, 
4. kompetencií učiť sa, riešiť problémy, tvorivo a kriticky myslieť, 
5. sociálnych a personálnych kompetencií, 
6. občianskych kompetencií, 
7. pracovných kompetencií. 
Osobitosťou výchovno-vzdelávacej činnosti je aj osvojovanie si základov slovenského 

jazyka  ako  tak,  aby  deti  mali  dostatočné  a  veku  primerané  komunikačné  schopnosti  v 
slovenskom jazyku.

8. Učebné osnovy

Učebnými  osnovami  materskej  školy  sú  vzdelávacie  štandardy  jednotlivých 
vzdelávacích  oblastí  Štátneho  vzdelávacieho  programu  pre  predprimárne  vzdelávanie 
v materskej  škole.  Sú  zakomponované  do  nosných   tém,  ktoré  sú  rozpracované  do 
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jednotlivých pod tém v trvaní jedného alebo dvoch týždňov. Časové rozpätie je v kompetencii 
učiteľa so zreteľom na podmienky, charakter príslušnej triedy, výkonovú úroveň žiakov danej 
triedy a v závislosti od zvolenej  témy.  Jednotlivé  plánované témy sú flexibilné, dynamické 
so schopnosťou pretvárať ich  podľa edukačných záujmov a potrieb detí. Realizovanie pod 
tém  sa v priebehu školského roka  odvíja od harmonogramu sviatkov a voľných dní. V čase 
letných prázdnin sa výchovno – vzdelávacia činnosť plánuje a realizuje formou voľných hier 
a hrových činností. 

Učebné osnovy: 

 plnia programovú funkciu - určujú rozsah výchovy a vzdelávania 
 plnia orientačnú funkciu nevypracúvajú sa ako definitívne, nemenné, môžu sa dopĺňať 

a upravovať za vopred určených podmienok, 
 plnia  normatívnu  funkciu-  sú  záväzkom pre  všetky  učiteľky  konkrétnej  materskej 

školy
 

Predprimárne  a  povinné  predprimárne  vzdelávanie  prebieha  prostredníctvom 
organizačných  foriem  v súlade  so ŠkVP  –  hry  a činnosti  podľa  výberu  detí,  zdravotné 
cvičenie,  dopoludňajšia a  popoludňajšia  vzdelávacia aktivita,  činnosti  zabezpečujúce 
životosprávu a pobyt vonku.

Učebné  osnovy  vymedzujú  výchovno-vzdelávacie  ciele,  obsah  a  rozsah  výchovno-
vzdelávacej činnosti v jednotlivých vzdelávacích oblastí v materskej škole. Vypracúvajú sa 
najmenej v rozsahu ustanovenom vzdelávacím štandardom Štátneho vzdelávacieho programu. 
Vzhľadom  na  osobitosti  obsahu  výchovy  a  vzdelávania,  charakter  výchovno-vzdelávacej 
činnosti a osobitosti učenia sa detí v materskej škole sa spracúvajú učebné osnovy v podobe 
obsahových celkov (projektov). Obsahové celky musia byť vypracované tak, aby podľa nich 
mohli učiť obidve učiteľky. Tvoria sa tak, že integrujú všetky vzdelávacie oblasti- Jazyk a 
komunikácia, Matematika a práca s informáciami, Človek a príroda, Človek a spoločnosť, 
Človek  a  svet  práce,  Umenie  a  kultúra  a  Zdravie  a  pohyb. Musia  obsahovať  výkonové 
štandardy, ktoré sú formulované ako cieľové požiadavky pre  3 - 6 ročné deti.
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OBSAHOVÝ   CELOK TÉMY

JESEŇ

1. NAŠA MŠ
o September

 Naša MŠ (spolužiaci, trieda, pravidlá 
triedy)

 Môj dom, moja rodina (režim dňa, 
domov)

 Jeseň-Babie leto (charakteristika 
ročného obdobia)

 Vtáky (sťahovavé, charakteristické 
znaky)

2. JESEŇ PANI BOHATÁ
o Október

 Ovocie
 Zelenina
 Stromy, kríky, huby ( ihličnatý 

a listnatý strom)
 Milá babka, milý dedko (úcta 

k starším)
3. BEZPEČNOSŤ DO MŠ
o November

 Bezpečne na chodníku, ceste
 Dopravné prostriedky
 Dopravné značky
 Záchranári v akcii (profesie: 

záchranár, hasič, policajt, horská 
služba)

ZIMA
4. VIANOCE KLOPÚ NA DVERE
o December

 Mikuláš
 Vianoce sa blížia (zvyky a tradície, 

pečenie, príprava atmosféry, výzdoba)
 Vianočný  čas

5. ZIMA ČARUJE

o Január
 Pani Zima (znaky, vhodné oblečenie, 

strom a jeho premeny, počasie)
 Starostlivosť o zvieratká
 Zimné športy
 Malí vedci (objavovanie, 

experimentovanie, pozorovanie)
6. ĽUDSKÉ TELO
o Február

 Ľudské telo (pravá ľavá strana)
 Ľudské telo a vnútorné orgány
 Zdravá výživa, zdravé zúbky
 Fašiangy- Turice
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JAR
7. JAR K NÁM LETÍ
o Marec

 Kniha moja priateľka (mesiac knihy, 
knižnica, rozprávky)

 Pani jar (znaky, vhodné oblečenie, 
strom a jeho premeny, počasie)

 Veľká noc (tradície)
 Jarné kvety

8.NAŠA ZEM
o Apríl

 Život na Zemi (vesmír)
 Moja vlasť, moje mesto
 Ochrana životného prostredia , Deň 

Zeme, separovanie
 Domáce zvieratá a ich mláďatá

9. ZVIERATÁ
o Máj

 Moja mama (Deň matiek)
 Lesné a voľne žijúce zvieratá
 Vodné zvieratá
 Hmyz (užitočný a škodlivý hmyz)

LETO
10. DOVIDENIA, ŠKÔLKA MILÁ
o Júl

 MDD (deti rôznych pletí)
 Pani leto (znaky, vhodné oblečenie, 

strom a jeho premeny, počasie)
 Exotické zvieratá
 Dovidenia škôlka (rozlúčka s MŠ, 

tešíme sa na prázdniny)
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OBSAHOVÝ CELOK:  JESEŇ

TÉMA:
 Naša MŠ
 Môj dom, moja rodina
 Jeseň- Babie leto
 Vtáky
 Ovocie
 Zelenina
 Stromy, kríky,
 Milá babka, milý dedko
 Bezpečne na chodníku, ceste
 Dopravné prostriedky
 Dopravné značky
 Záchranári v akcii

CIEĽ:

Utvárať pozitívny vzťah k bezprostrednému
            aj širšiemu spoločenskému prostrediu.
Rozvíjať a uplatňovať základné pravidlá
            správania sa na ulici.
 Rozvíjať kapacitu vnímania konštantných
             rytmov prírody.

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVÉHO CELKU:
Deti si postupne uvedomia rozdiely medzi domovom a MŠ. Postupne poznajú štruktúru rodiny, 
budú rozlišovať jednotlivých najbližších členov rodiny a ich vzájomnú starostlivosť. Oboznámia 
sa  s  priestormi  a  ľuďmi  v  MŠ.  Budú  poznávať  rôzne  pracovné  činnosti.  Postupne  si  budú 
osvojovať a uplatňovať návyky kultúrneho správania.  Prostredníctvom priameho pozorovania, 
vlastných  skúseností  a  iných  edukačných  aktivít  budú  poznávať  a  vedieť  pomenovať  rôzne 
významné miesta v tesnej blízkosti domova ale aj miesta a regiónu a krajiny v ktorej žijú. U detí  
budeme utvárať pozitívne postoje k svojmu domovu.
Prostredníctvom edukačných hier, zážitkového učenia a praktických činností sa deti oboznámia s 
bezpečnostnými  pravidlami  správania  sa  na  ulici.  Oboznámia  sa  so  základnými  dopravnými 
značkami, svetelnou signalizáciou a s rôznymi druhmi dopravných prostriedkov. V dopravnej hre 
budú prakticky uplatňovať zásady bezpečného správania sa v cestnej premávke podľa všeobecne 
platných právnych predpisov v roli chodca a cyklistu. Prostredníctvom prežívania, pozorovania 
prírodného  prostredia  meniaceho  sa  prostredníctvom  zmien  v počasí  sa  deti  oboznámia  so 
zmenou  ročného  obdobia  bohatého  na  farby.  Budú  uplatňovať  individuálne  farebné  videnie, 
rozoznávať  a pomenovať  farby  a na  základe  vlastného  pozorovania  budú  uplatňovať  farebnú 
rozmanitosť  vo  svojich  výtvarných,  technických  a pracovných  produktoch.  V edukačných 
aktivitách a činnostiach si deti budú zapájať všetky zmysly. Budú poznávať rôzne druhy ovocia 
a zeleniny,  ich  charakteristické  znaky,  chuť,  vôňu,  farebnosť  a  využitie  pre  človeka. 
Prostredníctvom pohybu v prírode budú vnímať jej krásu a jedinečnosť, budú poznávať kríky, 
stromy, rozlišovať a opisovať prírodné javy ovplyvnené počasím, zaujímať ochranárske postoje 
k prírode.  Pochopia,  že  jeseň  je  čas  oberačiek,  zberu  úrody  a prípravy  zásob  na  zimu,  tak 
u človeka ako aj u zvierat.



ŠVP -  Elokované pracovisko, Bernolákova 160/9, Bystričany, ako súčasť ZŠ s MŠ 

Bystričany M. Nešpora 12/1 

13

JAZYK  A  KOMUNIKÁCIA

Podoblasť Výkonové štandardy

1.3
Gramatická správnosť                
a spisovnosť

Formuluje gramaticky správne jednoduché vety            
a súvetia.

2.1.2
Porozumenie explicitného 
významu textu – slovná zásoba

Odpovedá na otázky vyplývajúce z textu (napr. 
udalostí, deja faktov, informácií a i.)

2.1.3
Porozumenie implicitného 
významu textu

Obsahy a zážitky z čítania vyjadruje v kresbe, 
pohybových a dramatických hrách a iných činnostiach.

2.2.1
Koncept tlače a znalosť 
knižných konvencií

Pri listovaní a prezeraní knihu správne drží.

2.2.2
Fonologické procesy                  
a fonologické uvedomovanie

Sprevádza spievanie piesne alebo recitáciu krátkeho 
literárneho útvaru rytmickým sprievodom.

2.2.3
Grafomotorické predpoklady 
písania

Kreslí grafomotorické prvky vyžadujúce pohyb 
zápästia (vertikálne línie, horizontálne línie, krivky, 
slučky).

MATEMATIKA  A  PRÁCA  S  INFORMÁCIAMI

1 Čísla a vzťahy
Rozumie pojmom a symbolom jeden, dva, tri, štyri, 
päť, šesť, sedem, osem, deväť, desať, počet.

2 Geometria a meranie

Rozumie pojmom rovnaký, taký istý, iný, odlišný, 
merať, dlhší a kratší, širší a užší, vyšší a nižší a pod.
Určí (označí) objekt na základe popisu polohy 
pomocou slov: hore, dolu, vpredu, vzadu, nad, pod, 
pred, za, medzi, na a pod.
Využíva čiarový pohyb na spájanie bodov, kreslenie 
ciest.

3 Logika
Rozhodne o pravdivosti jednoduchých tvrdení.

Rozhodne, či daný objekt má / nemá danú vlastnosť.

ČLOVEK  A  PRÍRODA

1 Vnímanie prírody
Rozpráva o prírodných reáliách známeho prostredia.

Odlišuje živé od neživých súčastí prírody.

2 Rastliny
Identifikuje rôznorodosť rastlinnej ríše, jesenné kvety, 
stromy, kry.

3 Živočíchy Identifikuje rôznorodosť spôsobu života živočíchov - 
vtáky

ČLOVEK  A  SPOLOČNOSŤ

1 Režim dňa Opíše režim dňa.

2 Orientácia v čase Vie koľko má rokov.

3 Orientácia v okolí Uvedie adresu svojho bydliska.



ŠVP -  Elokované pracovisko, Bernolákova 160/9, Bystričany, ako súčasť ZŠ s MŠ 

Bystričany M. Nešpora 12/1 

14

Opisuje známe trasy na základe orientačných bodov.

Opisuje interiér a exteriér materskej školy.

6 História okolia
Uvedie príklad tradičnej regionálnej kultúry                 
– Radvanský jarmok.

7 Ľudia v blízkom a širšom okolí

Predstaví sa deťom a dospelým.

Vymenuje členov blízkej rodiny.

Identifikuje príbuzenské vzťahy v rodine.

Pozná mená učiteliek v triede.

 ČLOVEK  A  SVET PRÁCE

5 Remeslá a profesie

Pozná základnú pracovnú náplň vybraných profesií 
(napr. učiteľ, kuchár, upratovačka a pod.).
Pozná niektoré tradičné remeslá (napr. tehliarstvo, 
hrnčiarstvo, tkáčstvo, prútikárstvo, drotárstvo a pod.).

UMENIE  A  KULTÚRA – HUDOBNÁ  A  VÝTVARNÁ  VÝCHOVA

1.1 Rytmické činnosti
Vokálne rytmizuje riekanky rôzneho druhu v 2/4 aj 3/4 
takte.

1.2 Vokálne činnosti Spieva piesne a riekanky.

1.4 Percepčné činnosti
Aktívne počúva hudobné skladby pre deti, piesne         
a spev učiteľky.

2.2
Výtvarné činnosti s tvarom 
v priestore

Modeluje tvary z mäkkej modelovacej hmoty.

2.4 Spontánny výtvarný prejav
Výtvarne vyjadruje svoje pocity.

Porovnáva vlastnosti rôznych kresliacich nástrojov.

ZDRAVIE  A  POHYB

3 Pohyb a telesná zdatnosť

Ovláda základné lokomočné pohyby - chôdza

Ovláda základné lokomočné pohyby - beh

Ovláda základné lokomočné pohyby - skok

Ovláda základné lokomočné pohyby - lezenie
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JAZYK  A  KOMUNIKÁCIA

Podoblasť Výkonové štandardy

1.2 Artikulácia a výslovnosť
Vyslovuje správne, zreteľne a plynule všetky hlásky     
a hláskové skupiny.

2.1.2
Porozumenie explicitného 
významu textu – slovná zásoba

Reprodukuje stručne obsah prečítaného textu.

2.1.3
Porozumenie implicitného 
významu textu

Obsahy a zážitky z čítania vyjadruje v kresbe, 
pohybových a dramatických hrách a iných činnostiach.

2.2.1
Koncept tlače a znalosť 
knižných konvencií

Na základe ilustrácie rozpráva vlastný jednoduchý 
príbeh.

2.2.2
Fonologické procesy                  
a fonologické uvedomovanie

Sprevádza spievanie piesne alebo recitáciu krátkeho 
literárneho útvaru rytmickým sprievodom.

2.2.3
Grafomotorické predpoklady 
písania

Kreslí grafomotorické prvky vyžadujúce pohyb 
zápästia (vertikálne línie, horizontálne línie, krivky, 
slučky).

MATEMATIKA  A  PRÁCA  S  INFORMÁCIAMI

1 Čísla a vzťahy
Rozumie pojmom a symbolom jeden, dva, tri, štyri, 
päť, šesť, sedem, osem, deväť, desať, počet.

2 Geometria a meranie

Rozumie pojmom čiara, kruh, štvorec, obdĺžnik, 
trojuholník.
Určí (označí) objekt na základe popisu polohy 
pomocou slov: hore, dolu, vpredu, vzadu, nad, pod, 
pred, za, medzi, na, vpravo, vľavo.
Využíva čiarový pohyb na spájanie bodov, kreslenie 
ciest, identifikáciu cesty v obrazci.

3 Logika
Rozumie pojmom a spojeniam pravidlo, je to pravda, 
nie je to pravda.

4 Práca s informáciami
Prostredníctvom digitálnej pomôcky Bee-bot, vie 
pomocou tlačidiel prejsť určenú trasu.

ČLOVEK  A  PRÍRODA

1 Vnímanie prírody Rozpráva o prírodných reáliách známeho prostredia.

2 Rastliny

Identifikuje rôznorodosť rastlinnej ríše, jesenné kvety, 
stromy, kry.
Uvedie potravinový a technický úžitok niektorých 
úžitkových rastlín a húb.

5 Neživá príroda Pozná význam vody pre rastliny, živočíchy a človeka.
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ČLOVEK  A  SPOLOČNOSŤ

4 Dopravná výchova

Pozná nebezpečenstvá súvisiace s cestnou premávkou.

Pozná a dodržiava základné pravidlá správania 
účastníkov cestnej premávky, týkajúce sa chodcov, 
cyklistov, kolobežkárov.

Pozná základné pravidlá správania sa v úlohe 
cestujúceho v hromadnej doprave.

Vymenuje rôzne druhy dopravných prostriedkov.

5 Remeslá a profesie
Pozná základnú pracovnú náplň vybraných profesií 
(napr. policajt, šofér a pod.).

 ČLOVEK  A  SVET PRÁCE

2 Konštruovanie Vytvorí jednoduchý výrobok a pomenuje jeho účel.

UMENIE  A  KULTÚRA – HUDOBNÁ  A  VÝTVARNÁ  VÝCHOVA

1.1 Rytmické činnosti Realizuje rytmický sprievod k riekankám a piesňam.

1.2 Vokálne činnosti Spieva piesne a riekanky.

1.5 Hudobno-pohybové činnosti Využíva tanečné prvky v jednoduchých 
choreografiách.

2.2
Výtvarné činnosti s tvarom 
v priestore

Skladá priestorovú zostavu z rôznych materiálov.

Spojí tvary do výsledného celku a pomenuje ho.

2.4 Spontánny výtvarný prejav Výtvarne vyjadruje svoje pocity.

ZDRAVIE  A  POHYB

1 Zdravie a zdravý životný štýl Identifikuje zdravie ohrozujúce situácie.

3 Pohyb a telesná zdatnosť

Vykonáva základné polohy a postoje podľa pokynov: 
stoj, drep, kľak, sed, ľah.

Ovláda základné lokomočné pohyby: chôdza

Ovláda základné lokomočné pohyby: beh
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JAZYK  A  KOMUNIKÁCIA

Podoblasť Výkonové štandardy

1.3
Gramatická správnosť a 
výslovnosť

Formuluje gramaticky správne jednoduché, rozvité 
vety a súvetia.

2.1.3
Porozumenie implicitného 
významu textu

Odpovedá na otázky nad rámec doslovného významu 
textu a dokáže predvídať dej, domýšľať (dedukovať) 
obsah, aplikovať informácie z textu v prenesených 
situáciách a pod.

2.1.3
Porozumenie implicitného 
významu textu

Obsahy a zážitky z čítania vyjadruje v kresbe, 
pohybových a dramatických hrách a iných činnostiach.

2.1.4
Znalosť žánrov a jazykových 
prostriedkov písanej reči

Vníma a vie primerane vysvetliť rozdiel medzi poéziou 
(básničkou) a prozaickými žánrami.

2.2.2
Fonologické procesy                  
a fonologické uvedomovanie

Rozhodne, či sa dve slová rýmujú.

2.2.3
Grafomotorické predpoklady 
písania

Kreslí grafomotorické prvky vyžadujúce pohyb 
zápästia (vertikálne línie, horizontálne línie, krivky, 
slučky).

MATEMATIKA  A  PRÁCA  S  INFORMÁCIAMI

1 Čísla a vzťahy
Vymenuje čísla od 1 do 10 tak, ako idú za sebou.

V obore do 10 určí počítaním po jednej počet objektov 
v skupine.

2 Geometria a meranie

Rozumie pojmom najvyšší a najnižší, najhrubší            
a najužší.
Odhadom aj meraním porovná dva objekty podľa 
veľkosti určeného rozmeru (výška, hrúbka).
Určí objekt na základe popisu polohy pomocou slov 
a slovných spojení, ako sú prvý, druhý, tretí, posledný 
a pod.

3 Logika
Zo skupiny objektov vyberie všetky objekty s danou 
vlastnosťou (napr. farba, veľkosť a pod.).

4 Práca s informáciami
Prostredníctvom edukačného softvéru ActivInspire, vie 
kresliť, farebne vypĺňať uzavreté plochy.

ČLOVEK  A  PRÍRODA

1 Vnímanie prírody
Triedi prírodné reálie podľa rôznych 
identifikovateľných znakov.

2 Rastliny Identifikuje rôznorodosť rastlinnej ríše,  stromy, kry.

Uvedie potravinový a technický úžitok niektorých 
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úžitkových rastlín a húb.

3 Živočíchy Identifikuje rôznorodosť živočíšnej ríše, lesnú zver.

5 Neživá príroda

Uvedie príklady, kde všade sa v prírode voda 
nachádza..
Vie, že pôda obsahuje rôzne živé, odumreté a neživé 
súčasti.

ČLOVEK  A  SPOLOČNOSŤ

2 Orientácia v čase Pozná ročné obdobie, príp. aj mesiac svojho narodenia.

5 Geografia okolia
Pozná najznámejšie prírodné krásy regiónu, napr. rieku, 
pohorie, vodnú plochu a pod.

10 Ľudské vlastnosti a emócie
Vyjadruje pocity zo zážitku, vypočutej rozprávky alebo 
príbehu – pozitívne i negatívne.

 ČLOVEK  A  SVET PRÁCE

3 Užívateľské zručnosti Vhodne používa náradie pri úprave prostredia.

4 Technológie výroby
Identifikuje suroviny potrebné na prípravu niektorých 
bežne používaných výrobkov.

UMENIE  A  KULTÚRA – HUDOBNÁ  A  VÝTVARNÁ  VÝCHOVA

1.2 Vokálne činnosti Spieva piesne a riekanky.

1.3 Inštrumentálne činnosti
Využíva hudobné nástroje Orffovho inštrumentára na 
vyjadrenie charakteru, nálady piesne, či skladby.

1.5 Hudobno-pohybové činnosti Imituje pohyb v hudobno-pohybových hrách.

2.1
Výtvarné činnosti s tvarom     
na ploche

Vystrihuje časti obrázkov.

2.2 Výtvarné činnosti s tvarom 
v priestore

Modeluje tvary z mäkkej modelovacej hmoty.

2.3 Výtvarné činnosti s farbou
Pomenuje základné a zmiešané farby.

Hravo experimentuje s farbami.

2.5
Synestézia (medzizmyslové 
vnímanie)

Pomenuje základný chuťový vnem.

ZDRAVIE  A  POHYB

1 Zdravie a zdravý životný štýl Uvádza príklady zdravej a nezdravej výživy.

3 Pohyb a telesná zdatnosť

Vykonáva základné polohy a postoje podľa pokynov: 
stoj, drep, kľak, sed, ľah.

Ovláda základné lokomočné pohyby: kotúľanie

Manipuluje s náčiním: hádzanie.
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OBSAHOVÝ CELOK: ZIMA

TÉMA:

 Mikuláš
 Vianoce sa blížia
 Vianočný  čas
 Pani Zima
 Starostlivosť o zvieratká
 Zimné športy
 Malí vedci
 Ľudské telo
 Ľudské telo a vnútorné 

orgány
 Zdravá výživa, zdravé zúbky
 Fašiangy- Turice

CIEĽ:

Poznávať všeobecne prijaté hodnoty -
             priateľstvo, solidarita a rodina.
 Utvárať pozitívny vzťah k svojmu zdraviu
             a zdraviu iných.
 Utvárať emocionálne bohatý vzťah k prírode,
             živej i neživej.

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVÉHO CELKU:
Prostredníctvom emocionálneho  prežívania,  pozorovania,  edukačných  aktivít  a iných  činností 
budú deti poznávať a vedieť charakterizovať sviatky Mikuláš a Vianoce. Aktívne sa zúčastnia na 
ich  príprave  a oslavách,  oboznámia  sa  s vianočnými  zvykmi,  ktoré  boli  kedysi  a dnes, 
prostredníctvom vlastných skúseností a zážitkov nás oboznámia s prežívaním sviatkov vo svojich 
vlastných rodinách. Budú tvoriť vianočnú výzdobu, osvoja si vianočné piesne, básne, koledy, 
budú zhotovovať darčeky pre svojich blízkych a kamarátov. Uvedomia si aké je dôležité mať 
okolo seba milujúcich ľudí.
Deti budú poznávať zimné športy. Prostredníctvom pravidelného cvičenia, pravidelného pohybu 
v rôznych  poveternostných  podmienkach,  pestovaním  rôznych  športov  ako  je  lyžovanie, 
sánkovanie, bobovanie, klzákovanie, korčuľovanie, budeme viesť deti k otužovaniu a k utváraniu 
pozitívneho vzťahu k športu.  Získajú  a osvoja  si  vedomosti  a poznatky o pravidlách  hygieny, 
ochrane zdravia, ochrane pred úrazmi, nepriaznivými vplyvmi počasie.
Deti budú vedieť pomenovať a poznať na elementárnej úrovni časti ľudského tela, umiestnenie 
jednotlivých orgánov, získajú poznatky a vedomosti ako sa starať o svoje zdravie, budú postupne 
chápať  význam  zdravej  výživy  pre  zdravie  človeka  ako  súčasť  zdravého  životného  štýlu. 
Prostredníctvom edukačných aktivít, priameho pozorovania, experimentovania a iných činností 
budú deti poznávať čo je súčasťou živej a neživej prírody. Budú manipulovať, skúmať vlastnosti 
rôznych prírodných materiálov ako je piesok, hlina, voda, ľad. Pochopia význam prírody pre 
ľudí. Deti sa oboznámia s pojmami Slnko, Mesiac a Zem naša planéta, náš domov vo vesmíre. 
U detí budeme utvárať emocionálne bohatý vzťah k Zemi a prírode na nej.
Deti  sa  budú  aktívne  zúčastňovať  na  príprave  a oslave  Fašiangov.  Prostredníctvom  rôznych 
výtvarných techník si zhotovia karnevalové masky, osvoja si básne, riekanky, vyčítanky.
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JAZYK  A KOMUNIKÁCIA

Podoblasť Výkonové štandardy

2.1.2
Porozumenie explicitného 
významu textu – slovná zásoba

Vlastnými slovami vysvetlí význam slov, ktoré pozná 
(napr. opisom, použitím synonymických výrazov, aj 
negatívnym vymedzením, teda použitím antoným a i.).

2.1.3
Porozumenie implicitného 
významu textu

Odpovedá na otázky nad rámec doslovného významu 
textu a dokáže predvídať dej, domýšľať (dedukovať) 
obsah, aplikovať informácie z textu v prenesených 
situáciách a pod.
Obsahy a zážitky z čítania vyjadruje v kresbe, 
pohybových a dramatických hrách a iných činnostiach.

2.1.4
Znalosť žánrov a jazykových 
prostriedkov písanej reči

Vie primerane vysvetliť rozdiel medzi fikciou a 
skutočným  príbehmi zo života.

2.2.2
Fonologické procesy                  
a fonologické uvedomovanie

Rozčlení zvolené slová na slabiky.

2.2.3
Grafomotorické predpoklady 
písania

Kreslí grafomotorické prvky vyžadujúce pohyb 
zápästia (vertikálne línie, horizontálne línie, krivky, 
slučky).

MATEMATIKA  A  PRÁCA  S  INFORMÁCIAMI

1 Čísla a vzťahy

V obore od 1 do 10 pokračuje od náhodného čísla        
v numerickej postupnosti po číslo 10.
V obore do 10 vytvorí skupinu predpísaných objektov s 
určeným počtom.

2 Geometria a meranie
Rozumie pojmom guľa, kocka.

Zistí (aj hmatom), pomenuje a približne vymodeluje 
guľu a kocku.

3 Logika

Vytvorí (nakreslí), podľa daného vzoru (do 6 objektov) 
alebo pravidla jednoduchú postupnosť objektov.
Roztriedi objekty v skupine na základe určenej 
vlastnosti (napr. farba, tvar, veľkosť, materiál a pod.).

ČLOVEK  A  PRÍRODA

1 Vnímanie prírody Rozpráva o prírodných reáliách známeho prostredia.

3 Živočíchy Opíše spôsoby starostlivosti o niektoré živočíchy.

6

Prírodné javy
Opíše vybrané prírodné javy a podmienky zmeny ich 
fungovania na základe vlastného pozorovania a 
skúmania (svetlo a tiene, teplo a horenie).
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ČLOVEK  A  SPOLOČNOSŤ

2 Orientácia v čase Správne používa pojmy včera, dnes a zajtra.

6 História okolia Uvedie príklad tradičnej regionálnej kultúry.

0 Ľudské vlastnosti a emócie
Identifikuje pozitívne ľudské vlastnosti.

Identifikuje negatívne ľudské vlastnosti.

11 Mediálna výchova
Rozlišuje dobro a zlo ako protikladné hodnotové 
aspekty v skutočnej a virtuálnej realite.

 ČLOVEK  A  SVET PRÁCE

1 Materiály a ich vlastnosti
Vhodne využíva či spracúva materiály pri modelovaní 
objektov (papier, plast, textil, sklo a pod.).

UMENIE  A  KULTÚRA – HUDOBNÁ  A  VÝTVARNÁ  VÝCHOVA

1.2 Vokálne činnosti Spieva piesne a riekanky.

1.4 Percepčné činnosti
Vyjadruje zážitky z počúvanej hudby verbálne, 
pohybom alebo inými umeleckými výrazovými 
prostriedkami.

1.6 Hudobno-dramatická činnosť
Vyjadruje piesne, riekanky a hudobné skladby 
prostriedkami hudobnej dramatiky.

2.1
Výtvarné činnosti s tvarom 
na ploche

Spája časti obrázkov lepením.

Pomenuje výsledok.

2.2
Výtvarné činnosti s tvarom 
v priestore

Vyberie i z niekoľkých techník maľovania.

2.5
Synestézia (medzizmyslové 
vnímanie)

Frotážuje rôzne povrchy.

Rozlišuje rôzny charakter povrchu.

ZDRAVIE  A  POHYB

1 Zdravie a zdravý životný štýl Uvádza príklady zdravej a nezdravej výživy.

3 Pohyb a telesná zdatnosť

Vykonáva základné polohy a postoje podľa pokynov: 
stoj, drep, kľak, sed, ľah.

Ovláda základné lokomočné pohyby: plazenie

Ovláda jednoduché akrobatické zručnosti: stoj na 
jednej nohe.
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JAZYK  A  KOMUNIKÁCIA

Podoblasť Výkonové štandardy

1.3
Gramatická správnosť                
a spisovnosť

Formuluje gramaticky správne jednoduché, rozvité 
vety a súvetia.

2.1.3
Porozumenie implicitného 
významu textu

Obsahy a zážitky z čítania vyjadruje v kresbe, 
pohybových a dramatických hrách a iných činnostiach.

2.1.4
Znalosť žánrov a jazykových 
prostriedkov písanej reči

Znalosť základnej štruktúry rozprávok, príbehov a 
bájok prejavuje predvídaním udalosti deja, zápletky, 
záveru.

2.2.1
Koncept tlače a znalosť 
knižných konvencií

Na základe ilustrácie rozpráva vlastný jednoduchý 
príbeh.

2.2.2
Fonologické procesy                  
a fonologické uvedomovanie

K zvolenému slovu uvedie slovo, ktoré sa s ním 
rýmuje.

2.2.3
Grafomotorické predpoklady 
písania

Kreslí grafomotorické prvky vyžadujúce pohyb dlane 
a prstov (horný a dolný oblúk, lomená línia, vlnovka, 
ležatá a stojatá osmička).

MATEMATIKA  A  PRÁCA  S  INFORMÁCIAMI

1 Čísla a vzťahy

V obore do 6 pomocou hmatu alebo sluchu určí počet 
predmetov v skupine a  vytvorí skupinu predmetov       
s určeným počtom.
Pre dve skupiny objektov určí, kde je viac a kde menej 
objektov podľa zisteného počtu objektov v skupinách 
(do 10 prvkov v skupine).

2 Geometria a meranie

Rozumie pojmu merať.

Pri porovnaní 3 objektov určí objekt s najväčším 
zvoleným rozmerom. Túto skutočnosť vysloví 
pomocou slov s predponou naj (najdlhší, najkratší, 
najnižší, najtenší a pod.).
Využíva čiarový pohyb na spájanie bodov do obrazcov, 
kreslenie obrysov či identifikáciu cesty v obrazci        
(v bludisku, na jednoduchej mape..

3 Logika Naformuluje jednoduché tvrdenie.

ČLOVEK  A  PRÍRODA

4 Človek
Rastliny

Opíše ľudské telo v základných anatomických 
kategóriách (hlava, oči, viečka, obočie, ústa, zuby, 
jazyk, nos, uši, krk, rameno, lakeť, predlaktie, päsť, 
dlaň, zápästie, prsty, chrbát, hrudník, brucho, stehno, 
koleno, lýtko, členok, päta).
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Opíše základné fyziologické funkcie ľudského tela – 
dýchanie, trávenie, pohyb, krvný obeh, zmyslové 
vnímanie.
Opíše jednoduchú prevenciu infekčného ochorenia 
(napr. nekýcham na druhého) a vzniku zubného kazu 
(čistím si zuby).

5 Neživá príroda Vie, že sme obklopený vzduchom.

6 Prírodné javy

Opíše vybrané prírodné javy a podmienky zmeny ich 
fungovania na základe vlastného pozorovania a 
skúmania (topenie a tuhnutie, vyparovanie, 
rozpúšťanie).

ČLOVEK  A  SPOLOČNOSŤ

1 Režim dňa Plynule rozpráva o svojich záľubách aj povinnostiach.

2 Orientácia v čase Pozná ročné obdobie, príp. aj mesiac svojho narodenia.

3 Orientácia v okolí
Orientuje sa v základných verejných inštitúciách          
a službách – lekárska ambulancia, lekáreň.

11 Mediálna výchova Má predstavu o skutočnej a virtuálnej realite.

 ČLOVEK  A  SVET PRÁCE

5 Remeslá a profesie Pozná základnú pracovnú náplň lekára, trénera.

UMENIE  A  KULTÚRA – HUDOBNÁ  A  VÝTVARNÁ  VÝCHOVA

1.2 Vokálne činnosti Spieva piesne a riekanky.

1.3 Inštrumentálne činnosti
Zvláda jednoduché inštrumentálne sprievody k 
piesňam a riekankám.

2.2
Výtvarné činnosti s tvarom       
v priestore

Modeluje tvary z mäkkej modelovacej hmoty.

2.3 Výtvarné činnosti s farbou Pozná základy miešania farieb.

,2.4 Spontánny výtvarný prejav
Kreslí postavu.

Kresbou vyjadruje hlavné časti postavy.

ZDRAVIE  A  POHYB

1
Zdravie a zdravý životný štýl

Uvádza prečo je pohyb dôležitý pre zdravie človeka.

Identifikuje typické znaky ochorenia a zdravia.

Uvádza príklady zdravej a nezdravej výživy.

Identifikuje zdravie ohrozujúce situácie.

3 Pohyb a telesná zdatnosť

Vykonáva základné polohy a postoje podľa pokynov: 
stoj, drep, kľak, sed, ľah.

Manipuluje s náčiním: hádzanie, chytanie
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JAZYK  A  KOMUNIKÁCIA

Podoblasť Výkonové štandardy

1.3
Gramatická správnosť                
a spisovnosť

Formuluje gramaticky správne jednoduché, rozvité 
vety a súvetia.

2.1.1 Poznávanie funkcií písanej reči
Dokáže jednoducho vysvetliť, prečo je písaná reč 
dôležitá.

2.1.2
Porozumenie explicitného 
významu textu – slovná zásoba

Reprodukuje stručne obsah prečítaného textu.

2.1.3
Porozumenie implicitného 
významu textu

Obsahy a zážitky z čítania vyjadruje v kresbe, 
pohybových a dramatických hrách a iných činnostiach.

2.2.2
Fonologické procesy                  
a fonologické uvedomovanie

Určí počet slabík, z ktorých sa skladá slovo 
(maximálne trojslabičné).

2.2.3
Grafomotorické predpoklady 
písania

Kreslí grafomotorické prvky vyžadujúce pohyb dlane 
a prstov (horný a dolný oblúk, lomená línia, vlnovka, 
ležatá a stojatá osmička).

MATEMATIKA  A  PRÁCA  S  INFORMÁCIAMI

1 Čísla a vzťahy
Pridá ku skupine a odoberie zo skupiny skupinu s 
daným počtom.

2 Geometria a meranie

Usporiada podľa veľkosti určeného rozmeru 2 - 4 
objekty.
Zistí (aj len hmatom), pomenuje a približne 
vymodeluje guľu, kocku, valec.
Ukáže steny kocky. Ukáže na nich, kde je vrchol a kde 
je hrana.
V skupine telies identifikuje kruh, štvorec, obdĺžnik, 
trojuholník.

4 Práca s informáciami
Uvedomuje si existenciu masmédií (vie identifikovať, 
že niečo počul v televízii, v rádiu, že existujú časopisy.

ČLOVEK  A  PRÍRODA

1 Vnímanie prírody Odlišuje živé od neživých súčastí prírody.

5 Neživá príroda
Pozná význam vody pre rastliny, živočíchy a človeka.
Uvedie príklady javov, v ktorých je možné vnímať 
prítomnosť vzduchu.

5 Neživá príroda
Na príkladoch opisuje význam pôdy pre rastliny, 
živočíchy a človeka.

5 Neživá príroda Opíše Zem ako súčasť vesmíru.
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ČLOVEK  A  SPOLOČNOSŤ

5 Geografia okolia
Pri opise krajiny používa pojmy ako vrch, les, pole, 
lúka, potok, rieka, jazero.

11 Mediálna výchova Má predstavu o skutočnej a virtuálnej realite.

 ČLOVEK  A  SVET PRÁCE

1 Materiály a ich vlastnosti

Vymenúva rôzne prírodné materiály (napr. kameň, 
drevo, uhlie, slama, šúpolie, perie, vlna a pod.).

Opisuje predmety a ich rôzne vlastnosti, uvedie 
príklady triedenia odpadu.

2 Konštruovanie
Chápe technický náčrt ako návod pre vytvorenie 
predmetu.

UMENIE  A  KULTÚRA – HUDOBNÁ  A  VÝTVARNÁ  VÝCHOVA

1.2 Vokálne činnosti Spieva piesne a riekanky.

1.5 Hudobno-pohybové činnosti

Vyjadrí charakter piesní a hudby prirodzeným 
kultivovaným pohybom.
Využíva tanečné prvky v jednoduchých 
choreografiách.

2.2
Výtvarné činnosti s tvarom 
na ploche

Skladá tvary a skladaním vytvorí novotvar.

Pomenuje výsledný tvar.

2.4 Spontánny výtvarný prejav Výtvarne vyjadruje svoje predstavy o svete.

ZDRAVIE  A  POHYB

3 Pohyb a telesná zdatnosť

Vykonáva základné polohy a postoje podľa pokynov: 
stoj, drep, kľak, sed, ľah.
Ovláda základné lokomočné pohyby: chôdza, beh, 
skok, lezenie, plazenie, kotúľanie.

Manipuluje s náčiním: podávanie.

Ovláda jednoduché akrobatické zručnosti: obrat okolo 
výškovej osi.
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OBSAHOVÝ CELOK: JAR

TÉMA:

 Kniha moja priateľka
 Pani jar
 Veľká noc
 Jarné kvety
 Život na Zemi
 Moja vlasť, moje město
 Ochrana životného prostredia
 Domáce  zvieratá  a  ich 

mláďatá
 Moja mama
 Lesné a voľne žijúce zvieratá
 Vodné zvieratá
 Hmyz

CIEĽ: :

 Utvárať pozitívny vzťah k umeniu a prírode.
 Utvárať a rozširovať poznatkový systém
            o rastlinách a zvieratách.
 Podporovať starostlivosť o prírodu, prebúdzať
              environmentálne cítenie.

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVÉHO CELKU:
Prostredníctvom kníh,  encyklopédií  a dramatického  umenia  budeme  u detí  rozvíjať  pozitívny 
vzťah  ku  knihe  a k literárnemu  umeniu.  Poznávaním  rozličných  literárnych  žánrov  budeme 
rozvíjať  detskú  fantáziu  predstavivosť,  obrazotvornosť,  vyjadrovacie  schopnosti,  citové 
a estetické vnímanie.
Deti si osvoja základné poznatky o prírode. Na základe priameho pozorovania zmien v prírode 
postupne pochopia časovú postupnosť a pravidelné striedanie ročných období. Prostredníctvom 
edukačných aktivít, pobytu v prírode budeme u detí prebúdzať environmentálne cítenie.
Deti sa aktívne zúčastnia na príprave a oslavách Veľkonočných sviatkov. Budú poznávať ľudové 
zvyky  a tradície  a získajú  praktické  skúsenosti  a zručnosti  pri  zhotovení  kraslíc  rôznymi 
technikami.  Deti  získajú  základné  poznatky  o domácich,   hospodárskych  zvieratách 
a hospodárskych plodinách.  Budú poznávať úžitok týchto  zvierat  a  rastlín  (zdroj  potravy pre 
človeka a iných surovín). Prostredníctvom pozorovania, sledovaním informačných technológií, 
experimentovaním,  z  kníh  a  encyklopédií  budú  deti  získavať  informácie  o možnostiach 
a spôsoboch spracovania surovín.
Prostredníctvom  priameho  pozorovania  a rôznych  edukačných  aktivít  budú  deti  poznávať 
rozmanitosť  živej  prírody.  Oboznámia  sa  s rastlinami  a živočíchmi  lesov,  lúk,  hôr,  jazier 
a potokov.  Uvedomia  si,  že  lesy,  lúky,  rieky  a jazerá  sú  súčasťou  životného  prostredia  a sú 
nevyhnutné pre život človeka. Postupne budú chápať súvislosti medzi živou a neživou prírodou, 
medzi rastlinnou a živočíšnou ríšou. Počas vychádzok do prírody budú deti prakticky uplatňovať 
návyky kultúrneho správania v prírode, aktívne sa budú zapájať do čistenia a údržby školského 
dvora  a okrasnej  zelene.  Prostredníctvom  literatúry,  umenia  budeme  u detí  prebúdzať 
environmentálne cítenie a utvárať základy environmentálnej kultúry.
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JAZYK  A KOMUNIKÁCIA

Podoblasť Výkonové štandardy

1.3
Gramatická správnosť                
a spisovnosť

Formuluje gramaticky správne jednoduché, rozvité 
vety a súvetia.

2.1.1 Poznávanie funkcií písanej reči Uvedie jednoduché príklady dôležitosti písanej reči.

2.1.3
Porozumenie implicitného 
významu textu

Obsahy a zážitky z čítania vyjadruje v kresbe, 
pohybových a dramatických hrách a iných činnostiach.

2.1.4
Znalosť žánrov a jazykových 
prostriedkov písanej reči

Dokáže vysvetliť prenesený (symbolický) význam 
jednoduchých slovných spojení.

2.2.1
Koncept tlače a znalosť 
knižných konvencií

Pri činnostiach s knihou rozumie a aktívne (v 
primeraných ekvivalentoch) používa výrazy ako autor, 
kniha, strana, spisovateľ.

2.2.2
Fonologické procesy                  
a fonologické uvedomovanie

Vyčlení začiatočnú hlásku slova.

2.2.3
Grafomotorické predpoklady 
písania

Kreslí grafomotorické prvky vyžadujúce pohyb 
zápästia (vertikálne línie, horizontálne línie, krivky, 
slučky).

MATEMATIKA  A  PRÁCA  S INFORMÁCIAMI

1 Čísla a vzťahy

V obore do 10 určí počítaním po jednej počet objektov 
v skupine.
Pomocou určovania počtu rieši kontextové úlohy          
s jednou  operáciou, kde sa pridáva, odoberá, dáva 
spolu a rozdeľuje.

2 Geometria a meranie
Určí (označí) objekt na základe popisu polohy 
pomocou slov: hore, dolu, vpredu, vzadu, nad, pod, 
pred, za, medzi, na, vpravo, vľavo, v rohu, v strede.

3 Logika

Rozumie pojmom a spojeniam vzor, pravidlo, je to 
pravda, nie je to pravda, viac, menej, rovnako, najviac, 
najmenej, veľa, málo.

Objaví a opíše pravidlo postupnosti.

4 Práca s informáciami
Prostredníctvom edukačného softvéru  ActivInspire, 
vie kresliť, farebne vypĺňať uzavreté plochy, vyberať   
a umiestňovať obrázky.

ČLOVEK  A PRÍRODA

1 Vnímanie prírody Rozpráva o prírodných reáliách známeho prostredia.

2 Rastliny

Identifikuje rôznorodosť rastlinnej ríše, jarné kvety, 
stromy, kry.
Uvedie niektoré životné prejavy rastlín (napr. klíčenie, 
rast, rozmnožovanie a pod.).
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6 Prírodné javy

Opíše vybrané prírodné javy a podmienky zmeny ich 
fungovania na základe vlastného pozorovania               
a skúmania (topenie a tuhnutie, vyparovanie, 
rozpúšťanie).

ČLOVEK  A SPOLOČNOSŤ

2 Orientácia v čase
Pozná ročné obdobie, príp. aj mesiac svojho narodenia.

Orientuje sa na elementárnej úrovni v časových 
vzťahoch dňa, týždňa, mesiaca a roka.

6 História okolia
Uvedie príklad tradičnej regionálnej kultúry – Veľká 
noc.

 ČLOVEK  A  SVET PRÁCE

2 Konštruovanie Pracuje podľa jednoduchého kresleného postupu.

5 Remeslá a profesie

Pozná niektoré tradičné remeslá (napr. tehliarstvo, 
hrnčiarstvo, tkáčstvo, prútikárstvo, drotárstvo a pod.).

Pozná základnú pracovnú náplň vybraných profesií 
(napr. spisovateľ, knihovník, ilustrátor a pod.).

UMENIE  A  KULTÚRA – HUDOBNÁ  A  VÝTVARNÁ  VÝCHOVA

1.1 Rytmické činnosti Realizuje rytmický sprievod k riekankám a piesňam.

1.2 Vokálne činnosti Spieva piesne a riekanky.

1.4 Percepčné činnosti
Vyjadruje zážitky z počúvanej hudby verbálne, 
pohybom alebo iným umeleckými výrazovými 
prostriedkami.

2.2
Výtvarné činnosti s tvarom 
na ploche

Dotvára tvary kresbou (maľbou).

2.3 Výtvarné činnosti s farbou Porovná niekoľko základných techník maľovania.

2.6 Vnímanie umeleckých diel Reaguje výtvarnými prostriedkami na výtvarné dielo.

ZDRAVIE  A POHYB

3 Pohyb a telesná zdatnosť

Vykonáva základné polohy a postoje podľa pokynov: 
stoj, drep, kľak, sed, ľah.
Ovláda základné lokomočné pohyby: chôdza, beh, 
skok, lezenie, plazenie, kotúľanie.

Manipuluje s náčiním: preskakovanie

Ovláda jednoduché akrobatické zručnosti: bočné 
prevaly.
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JAZYK  A KOMUNIKÁCIA
Podoblasť Výkonové štandardy

1.2 Artikulácia a výslovnosť
Vyslovuje správne, zreteľne a plynule všetky hlásky a 
hláskové skupiny.

1.3
Gramatická správnosť                
a spisovnosť

Formuluje gramaticky správne jednoduché, rozvité 
vety a súvetia.

2.1.2
Porozumenie explicitného 
významu textu – slovná zásoba

Odpovedá na otázky vyplývajúce z textu (napr. 
udalostí, deja, faktov, informácií a i.).

2.1.3
Porozumenie implicitného 
významu textu

Obsahy a zážitky z čítania vyjadruje v kresbe, 
pohybových a dramatických hrách a iných činnostiach.

2.2.2
Fonologické procesy                  
a fonologické uvedomovanie

Vyčlení začiatočnú hlásku slova.

2.2.3
Grafomotorické predpoklady 
písania

Kreslí grafomotorické prvky vyžadujúce pohyb 
zápästia (vertikálne línie, horizontálne línie, krivky, 
slučky).

MATEMATIKA  A  PRÁCA  S INFORMÁCIAMI

1 Čísla a vzťahy

V obore do 10 vytvorí skupinu predpísaných objektov 
s určeným počtom.
Bez zisťovania počtu pre dve skupiny objektov určí, 
kde je viac a kde menej objektov.

2 Geometria a meranie

Odmeria vzdialenosť a určený rozmer predmetov        
(v skutočnosti aj na obrázku) odhadom a pomocou  
určenej aj zvolenej neštandartnej jednotky (krok, dlaň, 
pomocný predmet).
Na základe pokynov daných pomocou symbolov 
↓,←,→,↑ (alebo  pomocou iných dohodnutých  
symbolov pre pohyb v štvorcovej sieti) sa dokáže 
pohybovať a plánovať (až do 4 krokov) pohyb v 
štvorcovej sieti.
Využíva čiarový pohyb na spájanie bodov, kreslenie 
ciest, identifikáciu cesty v obrazci.

3 Logika
Vytvorí dvojicu objektov na základe danej logickej 
vlastnosti.

4 Práca s informáciami

Prostredníctvom digitálnej pomôcky Bee-bot, vie 
pomocou tlačidiel prejsť určenú trasu a to aj                  
s prekážkami, pri tom zbiera a ukladá určené predmety, 
dodržiava správne poradie činnosti. Naraz dokáže 
naplánovať až 4 kroky takejto cesty.
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ČLOVEK  A PRÍRODA

2 Rastliny

Identifikuje rôznorodosť rastlinnej ríše, jarné kvety 
kvety, stromy, kry.
Uvedie potravinový a technický úžitok niektorých 
úžitkových rastlín.

3 Živočíchy.

Identifikuje rôznorodosť živočíšnej ríše – domáce        
a hospodárske zvieratá.

Identifikuje niektoré životné prejavy živočíchov 
(pohyb, dýchanie, starnutie a pod.).

Identifikuje rôznorodosť spôsobu života živočíchov.

ČLOVEK  A SPOLOČNOSŤ

5 Geografia okolia Pri opise krajiny používa pojmy pole, lúka, potok.

 ČLOVEK  A  SVET PRÁCE

1 Materiály a ich vlastnosti
Vhodne využíva či spracúva materiály pri modelovaní 
objektov alebo výrobe jednoduchých nástrojov.

2 Konštruovanie
Podľa návrhu (schémy, náčrtu, predlohy) zhotoví daný 
predmet.

4 Technológie výroby
Identifikuje suroviny potrebné na prípravu niektorých 
vybraných bežne používaných výrobkov.

5 Remeslá a profesie
Pozná základnú pracovnú náplň vybraných profesií 
(napr. farmár, mlynár, pekár, kuchár, a pod.).

UMENIE  A  KULTÚRA – HUDOBNÁ  A  VÝTVARNÁ  VÝCHOVA

1.2 Vokálne činnosti Spieva piesne a riekanky.

1.3 Inštrumentálne činnosti
Využíva hudobné nástroje Orffovho inštrumentára na 
vyjadrenie charakteru, nálady piesne, či skladby.

1.5 Hudobno-pohybové činnosti Využíva tanečné prvky v jednoduchých 
choreografiách.

2.2
Výtvarné činnosti s tvarom 
v priestore

Skladá priestorovú zostavu z rôznych materiálov.

2.3 Výtvarné činnosti s farbou Farbami vyjadrí pocit

2.4 Spontánny výtvarný prejav Opíše obsah kresby.

ZDRAVIE  A POHYB

1 Zdravie a zdravý životný štýl
Uvádza príklady zdravej a nezdravej výživy.

Identifikuje zdravie ohrozujúce situácie.

3 Pohyb a telesná zdatnosť

Vykonáva základné polohy a postoje podľa pokynov: 
stoj, drep, kľak, sed, ľah.
Ovláda základné lokomočné pohyby: chôdza, beh, 
skok, lezenie, plazenie, kotúľanie.
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Manipuluje s náčiním: hádzanie a chytanie lopty        
vo dvojici.

JAZYK  A KOMUNIKÁCIA
Podoblasť Výkonové štandardy

1.3
Gramatická správnosť                
a spisovnosť

Formuluje gramaticky správne jednoduché, rozvité 
vety a súvetia.

2.1.2
Porozumenie explicitného 
významu textu – slovná zásoba

Odpovedá na otázky vyplývajúce z textu (napr. 
udalostí, deja, faktov, informácií a i.).

2.1.3
Porozumenie implicitného 
významu textu

Odpovedá na otázky nad rámec doslovného významu 
textu a dokáže predvídať dej, domýšľať (dedukovať) 
obsah, aplikovať informácie z textu v prenesených 
situáciách a pod.
Obsahy a zážitky z čítania vyjadruje v kresbe, 
pohybových a dramatických hrách a iných činnostiach.

2.2.1
Koncept tlače a znalosť 
knižných konvencií

Na základe ilustrácie rozpráva vlastný jednoduchý 
príbeh.

2.2.3
Grafomotorické predpoklady 
písania

Kreslí grafomotorické prvky vyžadujúce pohyb 
zápästia (vertikálne línie, horizontálne línie, krivky, 
slučky).

MATEMATIKA  A  PRÁCA  S INFORMÁCIAMI

1 Čísla a vzťahy

Rozumie pojmom a symbolom jeden, dva, tri, štyri, 
päť, šesť, sedem, osem, deväť, desať, počet, odobrať, 
pridať, oddeliť, dvojica.
Bez zisťovania počtu manipuláciou rozdelí skupinku 
predmetov na 2 alebo 3 skupinky s rovnakým počtom.

2 Geometria a meranie Približne nakreslí kruh, štvorec, obdĺžnik, trojuholník.

3 Logika

Pokračuje (aj spätne) vo vytvorenej postupnosti 
predmetov alebo nakreslenej postupnosti obrázkov,      
v ktorej sa pravidelne menia dva rôzne objekty, ktoré 
sa spolu vyskytujú maximálne 8 krát. Objekty môžu 
byť celkom odlišné, alebo sa líšia iba farbou či 
veľkosťou.
Naformuluje jednoduché tvrdenie.

4 Práca s informáciami
Ovláda základy práce s digitálnymi technológiami, vie 
ovládať digitálne hry či používať digitálne animované 
programy určené pre danú vekovú kategóriu.

ČLOVEK  A PRÍRODA

1 Vnímanie prírody

Triedi prírodné reálie podľa rôznych identifikovaných 
znakov.

Odlišuje živé od neživých súčastí prírody.
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3 Živočíchy
Identifikuje rôznorodosť živočíšnej ríše, rozlišuje - 
domáce zvieratá, lesnú zver, vodné živočíchy, hmyz, 
vtáky a pod.).

5 Neživá príroda Pozná význam vody pre rastliny, živočíchy a človeka.

ČLOVEK  A SPOLOČNOSŤ

5 Geografia okolia
Pri opise krajiny používa pojmy ako vrch, pole, lúka, 
potok, rieka, jazerá..

Pozná najznámejšie prírodné útvary našej vlasti, napr. 
Vysoké Tatry, Dunaj.

6 História okolia
Vymenuje niektoré historicky významné lokálne 
objekty – Radvanský kaštieľ, Tihányiovský kaštieľ – 
prírodovedné múzeum.

 ČLOVEK  A  SVET PRÁCE

1 Materiály a ich vlastnosti
Opisuje predmety a ich rôzne vlastnosti, uvedie 
príklady triedenia odpadu.

5 Remeslá a profesie
Pozná základnú pracovnú náplň vybraných profesií 
(napr. horár, rybár, ornitológ, zverolekár a pod.).

UMENIE  A  KULTÚRA – HUDOBNÁ  A  VÝTVARNÁ  VÝCHOVA

1.1 Rytmické činnosti
Vokálne rytmizuje riekanky rôzneho druhu v 2/4 aj      
v 3/4 takte.

1.2 Vokálne činnosti Spieva piesne a riekanky.

1.3 Inštrumentálne činnosti
Zvláda jednoduché inštrumentálne sprievody k 
piesňam a riekankám.

2.2
Výtvarné činnosti s tvarom 
na ploche

Dopĺňa (spresňuje) neurčitý tvar.

2.4 Spontánny výtvarný prejav Výtvarne vyjadruje svoje pocity.

2.6 Vnímanie umeleckých diel
Slovne opíše obraz, sochu, dizajn (predmet) a 
architektúru.

ZDRAVIE  A POHYB

3 Pohyb a telesná zdatnosť

Vykonáva základné polohy a postoje podľa pokynov: 
stoj, drep, kľak, sed, ľah.
Ovláda základné lokomočné pohyby: chôdza, beh, 
skok, lezenie, plazenie, kotúľanie.

Ovláda jednoduché akrobatické zručnosti: kotúľ vpred

Rytmicky správne využíva základné lokomočné 
pohyby a tanečné kroky na hudobný sprievod.
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OBSAHOVÝ CELOK: LETO

TÉMA:
 MDD
 Pani leto
 Exotické zvieratá
 Dovidenia škôlka

CIEĽ:

Posilňovať poznávacie city- zvedavosť,
             nadšenie a podporovať túžbu po poznávaní.

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVÉHO CELKU:
Z detských encyklopédií ale aj z vlastných skúseností si budú deti overovať, že svet je veľký, 
rozmanitý.  Zložený  z riek, morí,  oceánov,  pralesov,  lesov,  púští  a kontinentov,  ktoré  obývajú 
ľudia rôznych národností a rás. Deti si budú postupne uvedomovať rozmanitosť v spôsobe života, 
odievaní,  farbe  pleti  a pod.  ale  zároveň  spoznajú  čo  majú  ľudia  spoločné.  Prostredníctvom 
výletov, exkurzií, z médií budú deti poznávať, že ľudstvo má svoju históriu. Uvedomia si význam 
kultúrnych a historických pamiatok.

JAZYK  A KOMUNIKÁCIA
Podoblasť Výkonové štandardy

1.2 Artikulácia a výslovnosť
Vyslovuje správne, zreteľne a plynule všetky hlásky     
a hláskové skupiny.

1.3
Gramatická správnosť                
a spisovnosť

Formuluje gramaticky správne jednoduché, rozvité 
vety a súvetia.

2.1.2
Porozumenie explicitného 
významu textu – slovná zásoba

Reprodukuje stručne obsah prečítaného textu.

2.1.3
Porozumenie implicitného 
významu textu

Obsahy a zážitky z čítania vyjadruje v kresbe, 
pohybových a dramatických hrách a iných činnostiach.

2.2.2
Fonologické procesy                  
a fonologické uvedomovanie

Vyčlení začiatočnú hlásku slova.

2.2.3
Grafomotorické predpoklady 
písania

Kreslí grafomotorické prvky vyžadujúce pohyb 
zápästia (vertikálne línie, horizontálne línie, krivky, 
slučky).

MATEMATIKA  A  PRÁCA  S INFORMÁCIAMI

1 Čísla a vzťahy

Rozumie pojmom a symbolom jeden, dva, tri, štyri, 
päť, šesť, sedem, osem, deväť, desať, počet, odobrať, 
pridať, oddeliť, dvojica.

Bez zisťovania počtu rozdelí (ak to ide) skupinku 
obrázkov na 2 skupinky s rovnakým počtom.
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2 Geometria a meranie

Rozumie pojmom vzdialenosť.

Využíva čiarový pohyb na spájanie bodov do obrazcov, 
kreslenie obrysov či identifikáciu cesty v obrazci        
(v bludisku, na jednoduchej mape).

3 Logika
Roztriedi objekty v skupine na základe určenej 
vlastnosti (napr. farba, tvar, veľkosť, materiál a pod.).

4 Práca s informáciami
Ovláda základy práce s digitálnymi technológiami, vie 
ovládať digitálne hry či používať digitálne animované 
programy určené pre danú vekovú kategóriu.

ČLOVEK  A PRÍRODA

1 Vnímanie prírody
Triedi prírodné reálie podľa rôznych identifikovaných 
znakov.

3 Živočíchy
Identifikuje rôznorodosť živočíšnej ríše, rozlišuje – 
voľne žijúce, exotické zvieratá a pod.).

Identifikuje rôznorodosť spôsobu života živočíchov.

5 Neživá príroda Uvedie príklady, kde všade sa v prírode nachádza voda.

ČLOVEK  A SPOLOČNOSŤ

2 Orientácia v čase
Pozná ročné obdobie, príp. aj mesiac svojho narodenia.

Vie, že čas sa meria hodinami.

4 Dopravná výchova
Pozná nebezpečenstvá súvisiace s cestnou premávkou.

Vymenuje rôzne druhy dopravných prostriedkov.

6 História okolia
Vymenuje niektoré historicky významné lokálne 
objekty.

7 Národné povedomie

Rozpoznáva štátne symboly Slovenskej republiky- 
zástava, hymna.
Spoznáva významné dominanty hlavného mesta 
Bratislavy, napr. Bratislavský hrad rieku Dunaj.

 ČLOVEK  A  SVET PRÁCE

2 Konštruovanie Vytvorí jednoduchý výrobok a pomenuje jeho účel.

UMENIE  A  KULTÚRA – HUDOBNÁ  A  VÝTVARNÁ  VÝCHOVA

1.1 Rytmické činnosti Realizuje rytmický sprievod k riekankám a piesňam.

1.2 Vokálne činnosti Spieva piesne a riekanky.

1.5 Hudobno-pohybové činnosti Imituje pohyb v hodobno-pohybových hrách.

2.2
Výtvarné činnosti s tvarom 
na ploche

Vystrihuje časti obrázkov.

Spája časti obrázkov lepením..
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2.4 Spontánny výtvarný prejav Výtvarne vyjadruje svoje predstavy o svete.

ZDRAVIE  A POHYB

1 Zdravie a zdravý životný štýl Identifikuje zdravie ohrozujúce situácie.

3 Pohyb a telesná zdatnosť

Vykonáva základné polohy a postoje podľa pokynov: 
stoj, drep, kľak, sed, ľah.
Ovláda základné lokomočné pohyby: chôdza, beh, 
skok, lezenie, plazenie, kotúľanie.

Manipuluje s náčiním: hádzanie lopty jednoručne, 
obojručne.

Ovláda jednoduché akrobatické zručnosti: kolíska.
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Výkonové štandardy, ktoré plníme priebežnými a dennými aktivitami.

JAZYK  A KOMUNIKÁCIA
Podoblasť Výkonové štandardy

1.1 Komunikačné konvencie

Aktívne a spontánne nadväzuje rečový kontakt s inými 
osobami – deťmi i dospelými.
Reaguje na neverbálne signály(gestá, mimiku), udržuje 
očný kontakt, hlasnosť prejavu prispôsobuje situácii.
Používanie jazyka prispôsobuje sociálnym situáciám   
a vzťahom.

Pozná a dodržuje základné pravidlá vedenia dialógu.

1.3
Gramatická správnosť 
a spisovnosť

Rozumie spisovnej podobe jazyka.

2.2.1
Koncept tlače a znalosť 
knižných konvencií

Pri listovaní a prezeraní knihu správne drží.

Ukáže titulnú stranu knihy.

Ukáže začiatok čítania textu.

Listuje v knihe správnym smerom.

Rozpozná, kde je v knihe uvedený názov a autor knihy.

Identifikuje pri čítaní slová v správnej smerovej 
orientácii (zľava – doprava).
Ukáže pri čítaní riadky v správnej smerovej orientácii 
(zľava – doprava, zhor – nadol).

Identifikuje niektoré písmená abecedy.

2.2.3
Grafomotorické predpoklady 
písania

Pri kreslení a grafomotorických činnostiach sedí 
vzpriamene, vzdialenosť očí od podložky je primeraná.

Úchop a tlak ceruzky zodpovedá norme.

MATEMATIKA  A  PRÁCA  S  INFORMÁCIAMI

2 Geometria a meranie
Postaví stavbu z primeraného množstva (do 10) 
stavebnicových dielcov podľa predlohy, podľa 
pokynov, na danú tému.

ČLOVEK  A  SPOLOČNOSŤ

8 Ľudia v blízkom a širšom okolí
Oslovuje menom rovesníkov v triede.

Nadviaže adekvátny sociálny kontakt(verbálny i 
neverbálny) s inými osobami – deťmi i dospelými.

9 Základy etikety Volí vhodný pozdrav vzhľadom na aktuálnu situáciu.
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História okolia

Odzdraví primerane situácii akceptujúc osobu s ktorou 
sa zdraví.

Používa pozdrav, prosbu, poďakovanie, ospravedlnenie 
vzhľadom na aktuálnu situáciu.
Rešpektuje dohodnuté pravidlá spoločensky 
prijateľného správania.

Správa sa ohľaduplne k deťom i dospelým.

10 Ľudské vlastnosti a emócie

Spolupracuje v skupinovej činnosti na základe 
osobných predpokladov.

Sústredí sa na činnosť na základe zapojenia vôľových 
vlastností

Dokončuje individuálnu alebo skupinovú činnosť.

Reaguje spoločensky prijateľným spôsobom na 
aktuálne prejavy emócií – pozitívne i negatívne.

Opíše aktuálne emócie.

12 Prosociálne správanie

V dialógu vie vypočuť iných (deti i dospelých).

Rozlišuje dobré a zlé správanie.

Správa sa priateľsky k deťom i dospelým.

Požiada o pomoc, keď si to situácia vyžaduje.

Poďakuje za pomoc od druhých.

Poskytne iným pomoc.

Obdarí druhých.

Podelí sa o veci.

Reaguje adekvátne na dobré skutky.

Presadzuje sa v hre alebo v činnosti spoločensky 
prijateľným spôsobom.

Nenásilne rieši konflikt.

Odmieta nevhodné správanie.

Odmieta kontakt s neznámym dospelým – bezpečné 
správanie.
Uvedomuje si na elementárnej úrovni dôsledky svojho 
správania.
Pozná na elementárnej úrovni svoje práva a splniteľné 
povinnosti.
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 ČLOVEK  A  SVET PRÁCE

2 Konštruovanie
Jednoducho opíše postup zhotovenia vybraných 
výrobkov.

3 Užívateľské zručnosti
Má jednoduché užívateľské zručnosti predmetov 
dennej potreby v domácnosti a aj elementárnych 
pracovných nástrojov v dielni či záhrade.

ZDRAVIE  A  POHYB

2 Hygiena a sebaobslužné činnosti

Má osvojené základné hygienické návyky (použitie 
toalety a toaletného papiera, umývanie rúk po použití 
toalety, umývanie rúk pred jedlom, po zašpinení sa a 
pod.).

Ovláda základné sebaobslužné činnosti.

2 Hygiena a sebaobslužné činnosti

Aktívne sa zúčastňuje na príprave stolovania (desiata, 
obed, olovrant), používa príbor a dodržiava čistotu pri 
stolovaní.

Udržiava poriadok vo svojom okolí.

3 Pohyb a telesná zdatnosť
Dodržiava pravidlá v pohybových hrách.

Zvládne turistickú prechádzku.

4 Sezónne aktivity a kurzy
Ovláda správnu techniku bicyklovania, kolobežkovania 
a iných sezónnych aktivít.

Výkonové štandardy, ktoré plníme na základe vhodných klimatických a priestorových 
podmienok.

ZDRAVIE  A  POHYB

Podoblasť Výkonové štandardy

4 Sezónne aktivity a kurzy

Vo vodnom prostredí sa pohybuje bez strachu,            
na elementárnej úrovni ovláda základné plavecké 
zručnosti.
Ovláda na elementárnej úrovni, základné lyžiarske 
zručnosti.
Ovláda na elementárnej úrovni, základné korčuliarske 
zručnosti.
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