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Poniedziałek 
18.09.2023 

 
I śniadanie:   Kanapki z nutellą, herbata 
II śniadanie:   Owoc 
obiad:             Pierogi z serem, herbata 
podwieczorek:  Mus truskawkowy 
 
Alergeny :  gluten, jaja,  
 

Wtorek 
19.09.2023 

 
I śniadanie:         Płatki z mlekiem 
II śniadanie:       Owoc 
obiad:                  Kotlet pożarski, ziemniaki, surówka z białej kapusty  
podwieczorek :  Muffinki  
 
Alergeny :           gluten, seler, laktoza 
 

Środa 
20.09.2023 

 

I śniadanie:       Kanapki z pasztetem ze szczypiorkiem, herbata 
II śniadanie:     Owoc 
obiad:                Łazanki , herbata 
podwieczorek: Kisiel truskawkowy 
 
Alergeny :        gluten, jaja ,  
 

Czwartek 
21.09.2023 

 
I śniadanie:       Kanapki z szynką rzodkiewką i ogórkiem, herbata 
II śniadanie:      Owoc 
obiad:                 Schab pieczony w sosie własnym, ziemniaki, buraczki czerwone,       
podwieczorek:  Ciasto drożdżowe z owocami 
 
Alergeny:  gluten, jaja, seler 
 

Piątek 
22.09.2023 

 
I śniadanie:       Kanapka z serem żółtym z pomidorem, kakao 
II śniadanie:      Owoc 
obiad:                 Makaron z jabłkami, herbata 
podwieczorek:  Jogurt Monte 
 
Alergeny:  gluten, jaja, laktoza 
 



 


