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	Poniedziałek
09.10.2023
	
I śniadanie:          Płatki czekoladowe kulki  z mlekiem,  
II śniadanie:         Owoc - Mandarynki
obiad:                   Kluseczki „Gnocchi”z sosem pieczarkowym lub masełkiem z bułką
                               tartą, herbata z cytryną
podwieczorek:    Jogurt -Monte
Alergeny :            gluten, laktoza, jaja


	Wtorek
10.10.2023
	
I śniadanie:         Parówki „Góralki”, herbata 
II śniadanie:        Owoc - Arbuz
obiad:                  Kotlet pożarski, ziemniaki, sałatka colesław, herbata z cytryną                                                                  
podwieczorek :  Deser, soczek owocowy
Alergeny :           gluten, seler, jaja


	Środa
11.10.2023
	
I śniadanie:        Jajecznica na masełku ,weka, kakao
II śniadanie:       Owoc - Jabłko
obiad:                 Leczo ,  herbata z cytryną
podwieczorek:  Muffinki z owocami i cukrem pudrem
Alergeny :            gluten, jaja , laktoza


	Czwartek
12.10.2023
	
I śniadanie:         Kanapka z szynką wieprzową z rzodkiewką i ogórkiem
II śniadanie:        Owoc - Śliwka
obiad:                  Bitki wieprzowe w sosie własnym, kluski śląskie, sałatka jesienna,
                              herbata z cytryną    
podwieczorek:   Tosty z serem

Alergeny:           gluten, jaja ,seler 


	Piątek
13.10.2023
	
I śniadanie:       
II śniadanie:     
obiad:               
podwieczorek:  
Alergeny:        
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