
 

Oddział przedszkolny 

 Oddział przedszkolny przy Szkole Podstawowej nr 133 im. Stefana Czarnieckiego pracuje  

w godz. 7.00 -17.30. 

  Pracujemy w trybie jednozmianowym. Oddział przedszkolny ma zapewnione oddzielne, 

monitorowane wejście. Dysponujemy nowoczesnym boiskiem szkolnym,  

nowym ogrodzonym placem zabaw, salą zabaw, dużą jasną salą gimnastyczną, stołówką 

szkolną, całodzienną opieką medyczną. Używamy dziennika elektronicznego " Librus". 

 Zapewniamy całodzienne wyżywienie dla sześciolatków (drugie śniadanie,  

obiad, podwieczorek) według preferencji rodziców z możliwością odwoływania posiłków. 

  Rozkład dnia w naszym oddziale uwzględnia wymagania higieny, zdrowia, zabawy i pracy. 

7.00 - 8.30 

• Schodzenie się dzieci, zabawy dowolne według zainteresowań  lub przy niewielkim 

udziale nauczyciela o charakterze indywidualnym  lub w zespołach, zabawy 

konstrukcyjne, manipulacyjne, tematyczne, zabawy integrujące grupę, 

kształtowanie umiejętności społecznych, działania wspomagające rozwój dziecka - 

indywidualne wspomaganie i korygowanie rozwoju,  ćwiczenia i zabawy ruchowe. 

8.30 - 9.00 

• Czynności higieniczno - porządkowe,  drugie śniadanie. 

9.00 -10.00 

• Zajęcia dydaktyczne realizowane według założeń podstawy programowej oraz 

przyjętego programu wychowania przedszkolnego (rozwijanie różnorodnej 

aktywności dziecięcej: plastycznej, muzycznej, ruchowej, poznawczej, językowej, 

matematycznej). 

10.00 -11.15 

• Swobodne zabawy organizowane w ogrodzie przedszkolnym, obserwacje 

przyrodnicze, prace porządkowo - ogrodnicze. 

• Zabawy i zajęcia podejmowane z inicjatywy dzieci z wykorzystaniem zabawek 

ogrodowych i sprzętu sportowego. 

• Gry sportowe i ćwiczenia kształtujące postawę dziecka. 

• Gry i zabawy ruchowe w sali w przypadku złych warunków atmosferycznych. 

11.15 - 12.00 

• Czynności higieniczno - porządkowe, obiad. 

12.00 - 13.30 



• Swobodna zabawa dzieci w sali, zabawy tematyczne, konstrukcyjne. 

• Działania wspomagające rozwój dziecka - indywidualne wspomaganie  

i korygowanie rozwoju. 

• Tworzenie sytuacji edukacyjnych rozwijających indywidualne zdolności  

i zainteresowania. 

• Gry i zabawy ruchowe, integracyjne. 

13.30 - 14.00 

• Czynności higieniczno- porządkowe, podwieczorek. 

14.00 - 17.30 

• Różne formy relaksu, z wykorzystaniem wybranych technik relaksacyjnych, słuchanie 

literatury dziecięcej czytanej przez nauczyciela lub z nagrań, muzyki. 

• Tworzenie sytuacji edukacyjnych rozwijających indywidualne cechy, zdolności  

i zainteresowania. 

• Zabawy ruchowe w ogrodzie przedszkolnym, na boisku szkolnym, obserwacje 

przyrodnicze. 

• Zabawy wg zainteresowań dzieci: manipulacyjne, konstrukcyjne, dydaktyczne. 

• Rozchodzenie się dzieci. 

  Realizujemy program wychowania przedszkolnego: 

  " Wokół Przedszkola" M. Kwaśniewska, J. Lendzion, W. Żaba - Żabińska 

  Prezentowany program odpowiada założeniom nowej podstawy programowej,  

jest dostosowany do potrzeb i możliwości dzieci z uwzględnieniem dzieci o zróżnicowanych 

potrzebach edukacyjnych. 

 Pomaga nam w tym pakiet edukacyjny (praca zbiorowa): 

„ Strefa przedszkolaka" B+ (wyprawka plastyczna, zeszyt „ Litery i liczby”, Kodowanie  

w przedszkolu, 4 części Kart pracy).   

   W ramach zajęć edukacyjnych odbywają się zajęcia ze specjalistami: 

   - język angielski 

   - religia (według preferencji rodziców) 

  -  gry i zabawy ruchowe z elementami gimnastyki korekcyjnej 

   - zajęcia plastyczne „ Zrobię to sam” 

   - zajęcia rytmiczno – muzyczne 

   - zajęcia matematyczne " To lubię" 



 Szkoła oferuje również bogaty wachlarz zajęć pozalekcyjnych płatnych np. 

 (judo, ceramika, piłka nożna, zajęcia taneczne FOX,  robotyka,  j. angielski itp.) 

    Do dyspozycji Rodziców i dzieci pozostaje grupa specjalistów: 

• pedagog 

• psycholog 

• logopeda 

• reedukator 

• inni specjaliści 

 

  Od roku szkolnego 2021/2022 oddział przedszkolny realizuje edukację przedszkolną  

z elementami pedagogiki Marii Montessori. 

  Ważną częścią pedagogiki M. Montessori jest oryginalny zestaw pomocy dydaktycznych, 

charakteryzujących się m.in. precyzją wykonania, dostosowaniem do potrzeb rozwojowych 

dziecka, konstrukcją umożliwiającą samodzielną kontrolę.  

  Ćwiczenia praktyczne odpowiadają naturalnej potrzebie dziecka, jaką jest aktywne, 

powtarzające się działanie. Polegają na wielokrotnym powtarzaniu czynności pozwalających 

na wykształcenie odpowiednich umiejętności do działania w życiu codziennym. Poprzez 

wykonywanie tych ćwiczeń dziecko: wzmacnia poczucie własnej wartości, rozwija 

samodzielność w działaniu, doskonali koordynację ruchów, buduje umiejętność 

koncentracji. 

 

 

Doświadczanie materiału sensorycznego. 

 



 

  Materiał sensoryczny służy wszechstronnemu kształceniu zmysłów oraz pobudzaniu 

aktywności umysłowej. " Dziecko musi najpierw dotknąć, zobaczyć, posmakować, usłyszeć, 

powąchać, aby wrażenia odnalazły swoje odbicie w mózgu i zostały skojarzone  

z właściwym pojęciem". Dzięki nim uczy się rozróżniać i klasyfikować wielkości, poznaje 

kolory, zapachy, faktury; sensorycznie poznaje figury i bryły geometryczne, doświadcza 

początków geometrii. Poznaje nazwy i pojęcia, dzięki którym może później opisywać świat. 

  Pomoce z zakresu edukacji językowej wprowadzają dziecko w świat pisania i czytania,  

a materiał z zakresu edukacji matematycznej w świat liczb i działań matematycznych. 

 

   Organ prowadzący Dzielnicy Bielany od lat wspiera nas i  finansuje przedszkolakom 

„Szkolną  Paczkę Przedszkolaczka” obejmującą program : 

„ Kulturalny Przedszkolak”  w ramach którego odbywają się: 

bezpłatne zajęcia dodatkowe: j. angielski, rytmika, szachy, zajęcia wokalno – taneczne, 

komputerowe, plastyczne, logopedyczne, gimnastyka korekcyjna, wyjścia do teatru, kina, 

muzeum, wycieczki jednodniowe. 

  Pakiet obejmuje również teczkę z wyposażeniem w artykuły plastyczne (blok rysunkowy, 

blok techniczny, blok  techniczny z kolorowymi kartkami, blok rysunkowy z kolorowymi 

kartkami, zeszyt papierów kolorowych, nożyczki, klej, farby, temperówka, kredki świecowe 

i  ołówkowe, ołówek, plastelinę, kolorowe patyczki, pędzelki, zeszyt ), strój sportowy 

(koszulka, spodenki). 

 



 

 

  Rozszerzając ofertę edukacyjną naszego oddziału przedszkolnego, bierzemy udział  

w wielu przedsięwzięciach. 

    W ramach współpracy z Akademią Nauki (Bubba kreatywnie) przedszkolaki uczestniczyły 

w  cyklu zajęć naukowych. Były to warsztaty, podczas których dzieci zamieniały się  

w kreatywnych naukowców i poznawały otaczający na świat wykonując wiele ciekawych 

eksperymentów, a przy tym fantastycznie się bawiąc. Interaktywne warsztaty naukowe to 

profesjonalnie opracowany blok zajęć, których celem jest poszerzenie wiedzy dzieci oraz 

zainteresowań z przedmiotów nauk ścisłych. Uczestnicy samodzielnie odkrywają prawa 

rządzące światem przyrody, chemii, techniki. 

 Dlaczego liście zmieniają kolor jesienią? Barwniki naturalne. 

 



 Laboratorium chemika. Suchy lód – lód bez wody? Kwasy i zasady – bulgoczące  

eksperymenty. 

 

 Żywioły. Jak powstają trzęsienia Ziemi? Tsunami, wulkany. 

 

 Dlaczego mamy katar? Slime – wykonywanie swojego Slima – glutka. 

 



 

 Sekrety wody, ciśnienie wody. Okulary do picia. 

      

 

 Sekrety ptaków. Czym, jak i kiedy należy dokarmiać ptaki? 

              

   Dzieciom bardzo podobały się przedstawienia teatralne organizowane przez aktorów 

"Teatru Dobrego Serca", którego misją jest mówienie w sposób radosny i pogodny  

o rzeczach pięknych i dobrych. Opowiedziane historie ciekawią, zaskakują, rozśmieszają 

 i zawsze niosą ze sobą mądrość. Spektakle oprócz dobrej zabawy, pozostawiają w sercu 

dziecka proste mądrości, wartościowe wzorce i pozytywne emocje. 



 

 

  Dbając o bezpieczeństwo najmłodszych organizowane były spotkania z przedstawicielami 

Policji, Straży Miejskiej.  Przedszkolaki uczyły się, jak dbać o bezpieczeństwo swoje, innych 

oraz utrwalały numery telefonów alarmowych. 

 

     

   Przedszkolaki uczestniczyły w wielu warsztatach plastycznych, przyrodniczych 

organizowanych na terenie szkoły, rozwijając swoją sprawność manualną, wyobraźnię, 

koncentrację uwagi a jednocześnie zdobywając wiedzę i  potrzebne umiejętności. 

Wykonane prace plastyczne często stawały się upominkami dla mam, tatusiów czy 

dziadków, podczas organizowanych uroczystości z okazji Dnia Rodziny, Dnia Babci  

i Dziadka.  Przedszkolaki zawsze pamiętają o swoich najbliższych, ale również o ważnych 

rocznicach, miejscach pamięci, świętach narodowych. Uczestniczą w obchodach 

Narodowego Święta Niepodległości, wykonując kotyliony i śpiewając Mazurka 

Dąbrowskiego 



   

 

  Dzieci z oddziału przedszkolnego mogą również rozwijać swoje zainteresowania  

i zdolności biorąc udział w licznych konkursach plastycznych  organizowanych na terenie 

placówki  oraz  przez inne podmioty. 

 Najbardziej lubimy naszą szkołę za to, że możemy zdobywać nowe wiadomości. Razem 

się  bawić i spędzać ze sobą miło czas. Wspólnie oglądać i czytać książki. Rysować, malować 

i  lepić. W szkole jest fajnie i wesoło! 

 

SERDECZNIE ZAPRASZAMY DO NAS! 


