JADŁOSPIS  od 29.04. do  03.05.2024
PONIEDZIAŁEK     29.04.2024 

ŚNIADANIE :  kakao,( mleko),  chleb bawarski i foremka  (gluten) z masłem ( mleko), ),                                sałata lodowa, kiełbasa podwawelska  ( dieta - herbatka ) , pomarańcza                                                                                      OBIAD : zupa pieczarkowa z makaronem na wywarze warzywnym (seler) zabielana ( mleko)                               ziemniaki, jajko ( jajo) w sosie musztardowo-śmietanowym (mleko) bukiet warzyw, woda n/g z cytryną                                                                                                                                                      PODWIECZOREK :  sok pomarańczowy 100%, wafle   (gluten)                                                                                        --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
 WTOREK     30.04.2024                                                                   ŚNIADANIE: jaglanka na mleko,( mleko),  chleb bawarski i foremka  (gluten) z masłem ( mleko), ser żółty (mleko), rzodkiewka  ( dieta - herbatka  ) , jabłko                                                                                                                                   OBIAD :   zupa koperkowa  z ryżem na wywarze warzywnym (seler)  zabielana ( mleko)                                                                                         pierogi z kapusta i mięsem (mleko, gluten ), kalarepka do chrupania, kompot                                                                                          PODWIECZOREK :  herbata owocowa, chrupki kukurydziane                                                                                 -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------                                                    
 ŚRODA     01.05.2024                                                                             ŚNIADANIE :                                                                                                                                                  OBIAD :                                        1 MAJA ŚWIĘTO PRACY                                                                                                       PODWIECZOREK :                                                                                                                                                       ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
CZWARTEK     02.05.2024                                                 ŚNIADANIE  : kawa inka  (mleko, gluten)   chleb bawarski i foremka  (gluten) z masłem ( mleko ),                jajko, (jajo) pomidor, szczypiorek  (dieta - herbatka) , jabłko                                                                                                                OBIAD : zupa jarzynowa (seler)  zabielana ( mleko)                                                                                         makaron (gluten)  z białym serem i cynamonem (mleko) , marchew do chrupania, kompot                                                 PODWIECZOREK:  herbata malinowa , biszkopcik,  ( gluten, jajo)
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
 PIĄTEK     03.05.2024   

ŚNIADANIE  :                                                                                                                                                           OBIAD :                                 ŚWIĘTO  KONSTYTUCJI  3 MAJA                                                                                                         PODWIECZOREK:  
Przygotowane potrawy doprawiane są ziołami , kawa inka, kakao ,  woda ( z cytryną, ) dosładzane są  miodem Informacja o substancjach powodujące alergie oznaczone w nawiasie                                                               wykaz alergenów znajduje się obok jadłospisu. *Jadłospis może ulec zmianie*
