Pieczywo -35¢ (1)
z mastem-6g(7)
Pasta $niadaniowa -20¢(7)

JADLOSPIS

Zupa prowansalska-
250ml(1,7,9)
Jajko sadzone90g(3)
Ziemniaki-100g(1)

Pieczywo -35¢ (1)
z mastem-6g(7)
pomidor

Herbata z dzikiej rozy-200ml
Szklanka mleka-200ml

maslanej-1509
Lemoniada
cytrynowo-mietowa-200ml

ogorek kiszony-8g Jabtko Kalafior w nolewie ze szczypiorkiem-20g,
Herbata z imbirem-200mi maélanejF-)GOQ Herbata z owocow
Bawarka -200ml (7) Kompot wisniowy -200ml lesnych-200ml
Zupa kapusniak ze swiezej .
i Pieczywo -35¢ (1)
Chatka -35 (1) kapusty-250mi(1.7.9) 2 mastem-6g(7)
Pulpeciki w sosie .
z mastem-6¢(7) kietbasa krakowska
chrzanowym-80g, i
Zupa mleczna Banan Kasza sucha-10g(9,10)
z kasza manng-250ml(1,7) . . rzodkiewka-5¢g
Herbata z cytryng-200ml Jeczmienno- gryczana- satata zielona-5¢
200mlogorek kiszony-60g .
: Herbata rumiankowa-
Lemoniada cytrynowa-
200ml
200ml
Pieczywo -35¢ (1)
7 mastem-6g(7) Zupa ziemniaczana-
Yqﬁéﬁazgi%%(?’éo) Biat 250ml(1,7,9) Galaretka owocowa
ngrbata , ng;neg’ rzocljakiaew Risotto z migsem i z brzoskwinig-250ml
poZeczki-ZOOmlJ warzywami -150g Herbata malinowa-200ml
Kawa z mlekiem -200ml(7) Kompot gruszkowy-200ml
. ) Pieczywo waza -35g (1)
Plzegféi/;\le(:ni?g(;)l ) Zupa rosot z makaronem z mastem-6¢(7)
o zohy-zog o literki-250mlI(1,7,9) banan-10g, jabtko-10g,
papryka czerwona-5g Rodzynki Kotlecik drobiowy-80g pomarancza-10g
K akao-200ml Ziemniaki-100g(1) herbata z cynamonem-
Herbata Zurawinowa-200m Suréwka kopenhaska-60g 200ml
Kompot truskawkowy-200ml
Pieczywo -35¢ (1) Zupa krem z burakéw
z mastem-6g(7) z groszkiem ptysiowym- Pieczywo -35g (1)
Jajecznica na masetku 250ml(1,7,9) z mastem-6¢(7)
ze szczypiorkiem-35g Gruszka Leniwe Kluski w polewie Makrela w sosie

pomidorowym -20g(4)
Herbata owocowa-200ml

Do przygotowania positkdw wykorzystano sol sodowo-potasowa w ilosci 3g/dziecko dziennie oraz przyprawy: pieprz czarny, pieprz ziotowy,
kolendra, bazylia, oregano, lubczyk, majeranek, papryka czerwona, ziota prowansalskie, ziele angielskie, li$¢ laurowy,

natka pietruszki, wanilia, cukier.

Intendent zastrzega sobie prawo do modyfikacji jadlosu




