Od 1 wrzesnia 2020 roku uczniowie i wychowankowie
Powiatowego Zespolu Specjalnych Placowek Szkolno - Wychowawczych rozpoczng
edukacje stacjonarnie

tzw.:

Wariant A

Z zachowaniem ogolnych wytycznych GIS, MZ i MEN dla publicznych i niepublicznych szkot i
placéwek w zakresie: higieny, czyszczenia i dezynfekcji pomieszczen 1
powierzchni, gastronomii, organizacji pracy internatu, postgpowania w przypadku podejrzenia
zakazenia u pracownikdéw szkoty/internatu.

Standardowym sposobem organizacji zaj¢¢ beda zajecia tradycyjne.

Dyrektor PZSPSzk.Wych. bedzie mogt zawiesi¢ prowadzenie zaje¢ w formie stacjonarnej
i wprowadzi¢ ksztalcenie mieszane (hybrydowe) — wariant B lub zdalne — wariant C. Mozliwe to
bedzie po uzyskaniu zgody organu prowadzacego i opinii Panstwowego Powiatowego Inspektora

Sanitarnego.

Wariant B

Dyrektor PZSPSzk.Wych. bedzie mégl podja¢ decyzje o wprowadzeniu Wariantu B, czyli
ksztalcenia mieszanego, gdy Powiatowa stacja sanitarno-epidemiologiczna uzna za konieczng
takg organizacj¢ nauki, biorgc pod uwage poziom i charakter zachorowan na danym terenie i
sytuacje epidemiologiczng na terenie szkoty/placowki. Ksztatcenie mieszane (tzw. hybrydowe)
moze dotyczy¢ organizowania zaje¢ w mniejszych grupach lub dla czgséci klas a takze zajgé
przeznaczonych dla pojedynczych lub niewielkich grup uczniéw. Dyrektor PZSPSzk.Wych
bedzie zobowigzany zorganizowa¢ ksztalcenie zdalne np. dla ucznidw pozostajacych na

kwarantannie.

Wariant C

Dyrektor PZSPSzk.Wych bedzie moglt podja¢ decyzje o wprowadzeniu Wariantu C, czyli
zawieszeniu wszystkich zaje¢ stacjonarnych i przejsciu na nauczanie zdalne dla wszystkich
uczniow. Kluczowa przy podejmowaniu takiej decyzji bedzie zgoda organu prowadzacego i

opinia Powiatowego Inspektora Sanitarnego, ktora zostanie podjeta w przypadku duzego



zagrozenia epidemicznego w powiecie lub beda przypadki zachorowan lub kwarantanny

wiekszej grupy oséb w danej placowce.

Procedury bezpieczenstwa w okresie pandemii COVID - 19 na terenie Powiatowego

Zespolu Specjalnych Placéwek Szkolno — Wychowawczych w Trzebnicy

Podstawa Prawna:

ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACIJI NARODOWEIJ1) z dnia 12 sierpnia 2020 r. w
sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwiazku z
zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19

ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWEIJ1) z dnia 12 sierpnia 2020 r.
zmieniajace rozporzadzenie w sprawie szczegélnych rozwigzan w okresie czasowego
ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu o$wiaty w zwigzku z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19

ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWEJ1) z dnia 12 sierpnia 2020 r. w
sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu o$wiaty w zwiazku z
zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19

ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWEJ1) z dnia 12 sierpnia 2020 r.
Zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i1 higieny w publicznych 1 niepublicznych
szkotach 1 placéwkach

Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r. poz. 59 ze
zm.), Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2020 r. poz. 910 i 1378)
Wytyczne GIS, MZ 1 MEN dla szko6t podstawowych obowigzujace od 1 wrzesnia 2020 r

CEL PROCEDURY
Procedura ma na celu zapobieganie rozprzestrzenianiu si¢ COVID -19 w placéwce oraz
okreslenia obowigzkoéw 1 zadan nauczycieli, pracownikéw placéwki, rodzicow i1 uczniow w

sytuacji wystapienia zachorowania lub jego podejrzenia.

ZAKRES PROCEDURY



Procedura dotyczy sprawowania nadzoru nad uczniami/wychowankami oraz zapobieganiu

rozprzestrzeniania si¢ COVID — 19 na terenie placowki.

I. UCZESTNICY POSTEPOWANIA - ZAKRES ODPOWIEDZIALNOSCI

DYREKTOR SZKOLY:

Ustala 1 dostosowuje procedury obowigzujace w placowce do wymogow w
sytuacji wystapienia zagrozenia pandemii koronawirusa i choroby COVID-109.
Zapewnia pracownikom ptyny dezynfekujace, ewentualnie maseczki,.

Zapewnia ptyn do dezynfekcji ragk przy wejsciu do szkolty oraz w pomieszczeniach
higieniczno-sanitarnych oraz w gabinetach lekcyjnych.

Umieszcza w widocznym miejscu instrukcje z zasadami prawidlowego mycia rak,
zakladania i $ciggania rgkawiczek, maski .

Organizuje prace nauczycieli oraz pracownikoOw obstugi i administracji na okres
wystapienia zagrozenia pandemii koronawirusa i choroby COVID-109.

Informuje nauczycieli i innych pracownikow szkoty o koniecznosci zachowywania
dystansu spotecznego, wynoszacego min. 1,5 m, migdzy soba, W
kazdej przestrzeni szkoty.

Przekazuje rodzicom informacje o czynnikach ryzyka COVID-19 o procedurach oraz o
odpowiedzialnosci za podjeta decyzje zwigzang z wystaniem dziecka do Placowki
poprzez umieszczenie procedur wraz z zatacznikami na stronie szkoty.

Zapewnia pomieszczenie stuzgce do izolacji dziecka oraz pracownika wyposazone w
zestaw ochronny: maseczka, 1 ptyn do dezynfekcji.

Zapewnia codzienng dezynfekcje tawek, krzesel, parapetow, klamek, porgczy, toalet,
szatni, elementow na boisku szkolnym, wykorzystywanych do zaje¢ przyboréw
sportowych.

Jest odpowiedzialny za usuniecie przedmiotéw i sprzetu, ktorych nie mozna skutecznie
upra¢ lub dezynfekowac, np. dywany, zabawki pluszowe.

Dyrektor wyznacza pracownika Placéwki, ktory dokonuje pomiaru temperatury dziecka

raz dziennie, po przyjsciu do szkoty.



PRACOWNICY SZKOLY

Wszyscy pracownicy zgtaszaja si¢ do pracy wejsciem gtéwnym, dezynfekuja rece.

OBOWIAZKI PRACOWNIKOW ADMINISTRACJI:

* Pracownik wchodzi do budynku i dezynfekuje rece.

» Dba o higien¢ ragk — czgsto myje mydiem lub $rodkiem dezynfekujagcym. Nie dotyka
okolicy twarzy, ust, nosa i oczu.

+ Uzywa wlasnego dtugopisu/otoéwka nie pozycza go innym osobom.

* Raz na godzing pracownik wietrzy pomieszczenie, w ktérym pracuje.

+ Dba o zachowanie bezpiecznego dystansu spotecznego i sam zachowuje dystans nie
mniej niz 1,5 m.

* Jesli przebywa na kwarantannie lub czlonek rodziny jest objety kwarantanng,
powiadamia Dyrektora PZSPSzk.Wych. i pozostaje w domu.

* W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem pracownik pozostaje w

domu i zawiadamia o tym fakcie Dyrektora PZSPSzk.Wych.

OBOWIAZKI PRACOWNIKOW OBSLUGI:

Pracownik po wejsciu do Zespotu dezynfekuje rece, przebiera si¢ 1 poruszajac si¢ w
przestrzeni wspolnej.
Wykonuje prace zgodnie z harmonogramem, zachowujac dystans spoteczny 1,5 m.

Nie styka sie z innymi pracownikami Placowki w tvmm uczniami, nauczycielami

bezposrednio.

Powierzchnie dotykowe w tym biurka, porecze, blaty do spozywania positkOw 1 inne
przedmioty (np. telefony, klawiatury) regularnie dezynfekuje $rodkiem dezynfekujacym lub
woda z detergentem.

Regularnie co godzing wietrzy pomieszczenia, w ktorych przebywa.

Po wyjsciu ze szkoty ucznidw 1 nauczycieli wietrzy sale lekcyjne i gabinety, dezynfekuje
srodkiem dezynfekujacym lub woda z detergentem, tawki i krzesta, parapety, podtogi.
Dezynfekuje pomieszczenie oraz sanitariaty, krany, kurki, umywa klamki, wylaczniki

swiatla, szafki w szatni wg ustalonego grafiku.



» Jesli przebywa na kwarantannie lub cztonek rodziny jest objety kwarantanng powiadamia
Dyrektora PZSPSzk.Wych. i pozostaje w domu.

* W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem pracownik pozostaje w domu
I zawiadamia o tym fakcie Dyrektora PZSPSzk.Wych.

* Zwraca uwage osobom wchodzacym z zewnatrz do szkoly, by mialy zakryte usta
1 nos, zdezynfekowaly rece ptynem umieszczonym w holu szkoty.

* Nie zezwala na oczekiwanie rodzicom lub innym osobom odbierajacym uczniow
w korytarzu przy dyzurce, zaleca oczekiwanie na zewnatrz.

* Wyznaczony pracownik dokonuje pomiaru temperatury u dziecka.

* Nalezy wietrzy¢ sale, czgsci wspolne (korytarze) co najmniej raz na godzing,

W czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

OBOWIAZKI NAUCZYCIELI:

» Przed wejSciem na teren szkoty nauczyciel dezynfekuje rece ptynem dezynfekcyjnym w
dozowniku znajdujacym si¢ w holu szkoty,

» Pracuje wg ustalonego planu pracy na rok szkolny 2020/2021.

*  Wyjasnia uczniom zasady obowiazujace w placowce ze zwrdceniem szczeg6lnej uwagi
na przestrzeganie zasad higieny w zwiazku z zagrozeniem zakazenia koronawirusem.

* Dba, aby uczniowie zachowywali dystans spoleczny przynajmniej 1,5 m odleglosci
mig¢dzy sobg oraz nauczycielem.

*  Co godzing wietrzy pomieszczenie.

* Moze wychodzi¢ z uczniami na zewnatrz Placowki w czasie zaje¢ zgodnie
z przyjetymi zasadami 1 zachowujac bezpieczng odlegtos¢ miedzy uczniami, proponujac
zajecia z zachowaniem dystansu spolecznego co najmniej 1,5m.

* Przestrzega zasad korzystania z placu zabaw/boiska szkolnego, innych pomieszczen
szkolnych, stosujac si¢ do zalecen Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.

* Po powrocie do Szkoty pilnuje, aby uczniowie umyli doktadnie rgce, zachowujac
bezpieczny dystans i wrocili do Sali pojedynczo z zachowaniem bezpiecznego dystansu.

» Dba o higieng rak — czesto myje rece mydtem lub $rodkiem dezynfekujacym nie dotyka

okolicy twarzy, ust, nosa i oczu.



Jesli przebywa na kwarantannie lub cztonek rodziny jest na kwarantannie powiadamia

Dyrektora PZSPSzk.Wych. i pozostaje w domu.

OBOWIAZKI RODZICOW/OPIEKUNOW:

Rodzice/opiekunowie prawni sg zobowigzani do zapoznania si¢ z procedurami
bezpieczenstwa w okresie pandemii COVID-19 w Powiatowym Zespole Specjalnych
Placowek Szkolno — Wychowawczych w Trzebnicy zamieszczonymi na stronie
placowki.

Rodzice w zwigzku zapobieganiem COVID-19, kontaktuja si¢ z nauczycielem
telefonicznie, mailowo lub bezposrednio po wcze$niejszym umdwieniu si¢ ha rozmowe.
W bezposrednim kontakcie z nauczycielem rodzic ma obowigzek zatozy¢ maseczke na
usta i nos oraz zachowac dystans spoteczny wynoszacy min. 1,5 metra.

W szczegblnych sytuacjach, rodzic ma prawo kontaktu z nauczycielem za jego zgoda 1
wiedzg na terenie szkoty, z zachowaniem zasad opisanych w pkt.1.

Przed wejsciem na teren szkoty, rodzic/prawny opickun dezynfekuje rece plynem,
zglasza pracownikowi szkoly spotkanie z nauczycielem podajac swoje dane, cel
spotkania oraz nazwisko nauczyciela.

Z pielegniarka szkolng rodzic moze kontaktowac si¢ telefonicznie w godzinach pracy od
8.00 do 14.00.

W sytuacjach pilnych rodzic moze kontaktowac telefonicznie si¢ z dyrektorem - tel. 609-

514-934 lub droga mailowa soswtrzebnica@wp.pl , lub bezposrednio po spelieniu
wymagan okre§lonych w pkt. 2, 3 ,4.

Mozliwy jest kontakt w sytuacjach koniecznych z sekretariatem pod numerem telefonu
71/ 312 07 40.

Rodzice/prawni opiekunowie stosuja sie do zalecen lekarskich, ktore moga okresli¢ czas
nieposylania dziecka do szkoty, jesli wczesniej dziecko chorowato, nie przysylaja
dziecka chorego 1 z podejrzeniem choroby, np. podwyzszona temperatura, kaszel, katar,
itp.

Przestrzegaja wytycznych dotyczacych nie przynoszenia zabawek i innych przedmiotow

wymagajacych dezynfekcji przez dziecko.


mailto:soswtrzebnica@wp.pl

Regularnie przypominaja dziecku o podstawowych zasadach higieny m.in. myciu rak
wodg z mydiem, nie podawaniu reki na przywitanie, unikaniu czgstego dotykania oczu,
nosa i ust.

Zwracaja uwagg na odpowiedni sposob zastaniania twarzy podczas kastania.
Rodzic/opiekun prawny oddaje dziecko pod opieke wyznaczonemu pracownikowi przed
wejsciem do PZSPSzk. Wych.

Rodzice i opiekunowie prawni przyprowadzajacy i odbierajacy dzieci do/ze Szkoty sa
zobowigzani do zachowania dystansu spotecznego w odniesieniu do pracownikow
Szkoty oraz innych dzieci i1 ich rodzicoOw wynoszacy co najmniej 1,5 metry.

Rodzice sa zobowigzani do podania aktualnego numeru telefonu i odbierania telefonow

od Dyrektora lub nauczyciela zespotu .

OBOWIAZKI UCZNIOW:

Przed wejSciem na teren szkoty, uczen dezynfekuje rgce pltynem dezynfekcyjnym
w dozowniku znajdujacym si¢ w holu szkoty.

Uczen zachowuje bezpieczny dystans — 1,5 m. od innych os6b.

Udaje si¢ do sali lekcyjnej zgodnie z harmonogram — planem zajec.

Uczen do sali lekcyjnej wchodzi pojedynczo, zajmuje wyznaczone miejsce.
Bezwzglednie stosuje si¢ do wytycznych nauczyciela.

Uczen zastania usta 1 nos przy kichaniu lub kastaniu.

Uczen, ktory zle si¢ czuje, jest przezigbiony, ma podwyzszong temperaturg, nie

przychodzi do zaj¢cia.

Do czasu pojawienia si¢ rodzica przebywa w izolatce pod opieka wyznaczonego
opiekuna .

Jesli cztonek rodziny jest objety kwarantanng uczen nie moze korzystac z zajgé w
Szkole.

W przypadku ztego samopoczucia bezzwlocznie zgtasza nauczycielowi 0

zaistniatym fakcie.
W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19 nauczyciel
postepuje wedtug Procedury.

Bezwzglednie przestrzega zakaz opuszczania szkoly.



II. ORGANIZACJA ZAJEC W SZKOLE I PLACOWCE:

Do szkoly moze uczgszcza¢ uczen bez objawdéw chorobowych sugerujacych infekcje
drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub w izolacji
w warunkach domowych lub w izolacji.

Uczniowie moga by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekunow bez
objawow chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych. W drodze do i ze
szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegaja aktualnych przepiséw prawa
dotyczacych zachowania w przestrzeni publiczne;.

Opiekunowie odprowadzajacy dzieci moga wchodzi¢ do przestrzeni wspdlnej szkoty,
zachowujac zasady:

* 1 opiekun z dzieckiem/dzieémi,

» dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,

* dystansu od pracownikéw szkoty min. 1,5 m,

* opickunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych przepisOw prawa zwigzanych z
bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowa¢ §rodki ochronne: ostona
ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

Ogranicza si¢ przebywanie w PZSPSzk.Wych. oséb z zewnatrz do niezbgdnego
minimum. Zobowigzuje si¢ je do stosowanie srodkéw ochronnych: ostona ust 1
nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby bez objawoéw
chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych i w wyznaczonych obszarach.
Nalezy zapewni¢ sposoby szybkiej, skutecznej komunikacji z opiekunami ucznia.
udzielenia aktualnego numeru telefonu, z ktorym szkota ma mozliwos¢ szybkiej
komunikacji z rodzicami.

Jezeli dziecko manifestuje, przejawia niepokojace objawy choroby jest natychmiast
odizolowane w odrgbnym pomieszczeniu, w sali nr 11 z
zapewnieniem min. 2m odleglosci od innych osob. Szkota — opiekun grupy -
niezwlocznie powiadamia rodzicow/opiekunéw w celu pilnego odebrania ucznia ze
szkoty.

W szkole ograniczona jest aktywnos$¢ sprzyjajaca bliskiemu kontaktowi pomigdzy

uczniami.



Szkota zapewnia takg organizacje¢ pracy i koordynacj¢, ktora utrudnia stykanie si¢ ze
sobg poszczegdlnych grup uczniow.

Zajgcia odbywaja si¢ bezwzglednie w wyznaczonych gabinetach dla kazdej klasy/grupy.
Nauczyciele przychodza na zajecia do wyznaczonego gabinetu wedlug zatwierdzonego
planu.

Z sali, w ktorej przebywa grupa, usunigto przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna
skutecznie umy¢, upra¢ lub dezynfekowaé. Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrgcze
itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ sa doktadnie czyszczone i
dezynfekowane.

Uczen posiada wlasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ moga znajdowac si¢
na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze. Uczniowie nie moga wymieniac¢ si¢ przyborami
szkolnymi miedzy soba.

W sali gimnastycznej przebywaja jedna grupa ucznidow. Po kazdych zajeciach uzywany
sprzet sportowy oraz podtoga sa myte i zdezynfekowane.

Sale wietrzone sg co najmniej raz na godzineg, w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze
w czasie zaj¢c.

Nauczyciel organizuje przerwy dla swojej grupy, w interwatach adekwatnych do potrzeb,

jednak nie rzadziej niz po 45 min. Grupa spedza przerwy pod nadzorem nauczyciela.

Uczniowie korzystaja z boiska szkolnego oraz pobytu na §wiezym powietrzu na terenie
szkoly, przy zachowaniu zmianowosci grup 1 dystansu pomiedzy nimi.

Sprzet na boisku wykorzystywany podczas zaje¢ jest regularnie czyszczony
z uzyciem detergentu lub dezynfekowany.

Uczniowie poszczegolnych klas spedzajg przerwy miedzylekcyjne z
wyznaczonymi nauczycielami wedlug harmonogramu dyzurow. W trakcie przerw
korzystaja z wyznaczonej przestrzeni zamknigtej lub terenu na powietrzu przed szkota
wedlug wyznaczonego grafiku, zachowujac dystans spoleczny w
kontaktach z kolegami 1 kolezankami. Nad przestrzeganiem powyzszego zapisu czuwa
wyznaczony nauczyciel.

Rodzice/opiekunowie wyrazaja zgode na pis$mie na pomiar temperatury ciala ucznia.



W szkole unika si¢ organizowania wigkszych skupisk uczniow w jednym pomieszczeniu,
ustalono bezpieczng zasade korzystania przez grupe z szatni przed rozpoczeciem i po
zakonczeniu zajec.

Szkota organizuje zajecia $wietlicowe dla ucznidow, ktorych rodzice zglosili potrzebe
korzystania ze §wietlicy szkolnej. Godziny pracy $wietlicy wynikajg z
informacji zebranych od rodzicow.

Nauczyciele i inni pracownicy szkoty zachowuja dystans spoleczny miedzy soba,
w kazdej przestrzeni szkoly, wynoszacy min. 1,5 m.

Nauczyciel ma obowigzek wejs¢ do sali pierwszy i1 sprawdzi¢ czy warunki do
prowadzenia opieki nad uczniami nie zagrazaja bezpieczenstwu.
W szczegolnosci powinien zwrocié uwage na stan szyb w oknach, stan instalacji — lampy,
kontakty, gniazdka elektryczne, stan mebli i wyposazenia.

Jesli sala zaje¢ nie odpowiada warunkom bezpieczenstwa, nauczyciel ma obowigzek
zglosi¢ fakt do dyrektora szkoty celem usunigcia usterek. Do czasu usunig¢cia usterek
nauczyciel ma prawo odmoéwi¢ prowadzenia zaje¢ w danym miejscu. Jezeli zagrozenie
bezpieczenstwa pojawi si¢ w trakcie trwania zaje¢¢, nalezy niezwlocznie wyprowadzié
dzieci z sali 1 powiadomi¢ dyrektora.

Przed rozpoczgciem zaje¢ nauczyciel lub specjalista prowadzacy zajgcia wietrzy sale, w
ktorej beda przebywali uczniowie. Salg nalezy wietrzy¢ w ciggu dnia w
godzinnych odstepach czasowych.

Nalezy zwraca¢ uwage uczniow na regularne mycie rgk woda z mydtem, szczegdlnie po
wejsciu do sali, przed jedzeniem, po skonczonej toalecie i po powrocie ze $wiezego
powietrza.

Wykorzystywane podczas zaje¢ organizowanych w szkole przez ucznia przybory
szkolne, pomoce dydaktyczne, materialty piSmiennicze, nie moga by¢ przekazane do
korzystania przez innego ucznia przed zdezynfekowaniem ich $rodkami
dezynfekcyjnymi. Sprzety 1 przybory sportowe wykorzystywane podczas zajeé
ruchowych nalezy dokfadnie czysci 1 dezynfekowaé po zakonczonych zajeciach.
Czynnosci dezynfekcyjnych dokonuje pracownik obstugi szkoty.

Nauczyciel podczas prowadzonych zaje¢ czuwa nad bezpieczenstwem dzieci, prowadzi

kontrolowane poczucie swobody uczniéw, zachowujac rezim sanitarny.



Podczas wychodzenia grupy wychowankéw z sali, nauczyciel zobowigzany jest do
polecenia dzieciom ustawienia si¢ jeden za drugim z zapewnieniem minimum 1,5 metra
odleglosci od innych osoéb, przelicza je. Nauczyciel zobowigzany jest do egzekwowania
od dzieci spokojnego wychodzenia z sali i z budynku szkoty, z
zachowaniem obowigzujacych zasad dystansu spotecznego.

Opiekunowie przebywajacy w jednej sali powinni zachowaé dystans spoleczny migdzy
soba w kazdej przestrzeni podmiotu, wynoszacy min.1,5m.

Uczniowie korzystajacy z wlasnych pomocy i przyboréw szkolnych nie wymieniajg si¢
nimi mi¢dzy sobg. W czasie zaj¢¢ odkladajg je na swoja tawke szkolng lub do plecaka.

Po zakonczonych lekcjach uczen pomoce i przybory szkolne zabiera do domu. Rodzice
dziecka sg zobowigzani do wyczyszczenia i zdezynfekowania uzywanych A4
szkole pomocy. Uczen do szkoly przynosi czyste i zdezynfekowane przybory
1 pomoce szkolne potrzebne mu do zaj¢c.

Szkota zapewnia w czasie funkcjonowania w okresie epidemii COVID-19 opieke
pielegniarki szkolne;.

Pracownicy obstugi szkoty maja obowigzek przechowywac narzgdzia pracy I
srodki czystosci do dezynfekcji w miejscach do tego przeznaczonych, odpowiednio
zabezpieczonych przed dostgpem dzieci.

Obowiazuja ogélne zasady higieny: czgste mycie rak (po przyjsciu do szkoty nalezy
bezzwlocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania
oczu, nosa i ust.

Przedmioty i sprzety znajdujace si¢ w sali, ktorych nie mozna skutecznie umyé¢, upra¢ lub
dezynfekowac, zostaly usuniete 1 zabezpieczone. Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki,
obrecze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy czysci¢ lub dezynfekowac.

W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podtoga powinny zosta¢ umyte
detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, a w miar¢ mozliwosci po
kazdych zajeciach.

Zaleca si¢ korzystanie przez ucznidw z boiska szkolnego oraz pobyt na §wiezym
powietrzu na terenie szkoty, w tym w czasie przerw w wyznaczonych godzinach dla

kazdej klasy i1 pod opieka wyznaczonych nauczycieli.



* Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w
ktorych nie mozna zachowac dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

* Zajecia Swietlicowe odbywaja si¢ w $wietlicy szkolnej, a razie potrzeby w innych salach
dydaktycznych. Srodki do dezynfekcji rak sa rozmieszczone w §wietlicy w
sposob umozliwiajacy tatwy dostep dla wychowankOéw pod nadzorem opiekuna.
Swietlice nalezy wietrzy¢ (nie rzadziej, niz co godzing w trakcie przebywania dzieci w
Swietlicy), w tym w szczegélno$ci przed przyjeciem wychowankéw oraz po
przeprowadzeniu dezynfekcji.

» Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obshlugi sprzatajacej powinni

ograniczy¢ kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

« HIGIENA, CZYSZCZENIE I DEZYNFEKCJA POMIESZCZEN
| POWIERZCHNI:

Przy wejsciu glownym sg umieszczone numery telefonow do Powiatowej stacji sanitarno-
epidemiologicznej, oddzialu zakaznego szpitala i stuzb medycznych oraz organdow, z
ktérymi nalezy si¢ kontaktowa¢ w przypadku stwierdzenia objawoéw chorobowych.
W holu budynku szkoly znajduja si¢ pojemniki z ptynem do dezynfekcji rak oraz
zamieszczono informacj¢ o sposobie jego uzycia oraz obowiazku dezynfekowaniu rak
przez wszystkie osoby wchodzace do szkoty.
Wprowadzono dyzury oséb do pilnowania, aby wszystkie osoby wchodzace do szkoty
dezynfekowaty dlonie lub zakladaly rekawiczki ochronne, miaty zakryte usta i nos oraz nie
przekraczaly obowigzujacych stref przebywania.
Uczniowie 1 pracownicy szkoty regularnie myja rece wodg z mydtem. Osoby dyzurujace
pilnuja, aby robili to uczniowie, szczegdlnie po przyjéciu do szkoty, przed jedzeniem i po
powrocie ze §wiezego powietrza, po skorzystaniu z toalety.
Wyznaczona osoba prowadzi monitoring codziennych prac porzadkowych,
ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymywania w czystosci sal zaje¢, pomieszczen
sanitarnohigienicznych, ciggéw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych —
porgczy, klam i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach 1w

pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur, wtacznikow.



W sytuacji przeprowadzania dezynfekcji, sg przestrzegane zalecenia producenta
znajdujace si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. W szkole prowadzone jest Sciste
przestrzeganie czasu niezbgdnego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen,
przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparow Srodkoéw
stuzacych do dezynfekc;ji.

Wszyscy pracownicy szkoly sg zaopatrzeni w indywidualne $rodki ochrony osobistej —
jednorazowe rekawiczki, ostong¢ na usta i nos, fartuchy.

W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych sa wywieszone plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji ragk — instrukcje.
Prace porzadkowe w placéwce beda objete monitoringiem (tabela z wpisem) codziennych
prac porzadkowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymywania w
czystosci sal zaje¢, pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciggéw komunikacyjnych,
dezynfekcji powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni
ptaskich, w tym blatow w salach i w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur,
wiacznikdw.

Pracownicy przeprowadzajacy dezynfekcje, zobowigzani sg aby $cisle przestrzegac zalecen
producenta znajdujacych si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste
przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i
przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparéw Srodkow
stuzacych do dezynfekcji.

W  pomieszczeniach sanitarnohigienicznych beda wywieszone plakaty z zasadami
prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak — instrukcje
dezynfekc;ji.

e GASTRONOMIA:

Przy organizacji zywienia w szkole (stolowka szkolna, kuchnia, jadalnia), obok
warunkow higienicznych wymaganych przepisami prawa odnoszacych si¢ do
funkcjonowania zywienia zbiorowego, dodatkowo wprowadzono zasady szczegdlnej
ostroznosci dotyczace zabezpieczenia pracownikoOw, w miar¢ mozliwosci odlegtos§¢
stanowisk pracy, a jesli to niemozliwe — §rodki ochrony osobistej, ptyny dezynfekujace

do czyszczenia powierzchni i sprzetow. Szczegdlng uwage zwraca si¢ na utrzymanie



wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzetu
kuchennego, naczyn stolowych oraz sztu¢cow.

Korzystanie z positkow jest bezpieczne w miejscach do tego przeznaczonych,
wprowadzono zmianowe wydawanie positkdw, czyszczenie Dblatéw  stolow
1 poreczy krzeset po kazdej grupie. Wielorazowe naczynia i1 sztuce sg myte
w zmywarce z dodatkiem detergentu, w temperaturze min. 60°C.

Nalezy bezwzglednie usung dodatki (np. cukier, jednorazowe sztuéce, wazoniki,
serwetki) z obszaru sali jadalnej i wydawanie bezposrednio przez obstuge. W
stoldéwce nie zaleca si¢ samoobstugi. Dania i1 produkty beda podawane przez osobe do
tego wyznaczong.

Positki dostarczane przez firme¢ -cateringowa beda przywozone w pojemnikach
zbiorczych, nastgpnie rozktadane i podawane z wykorzystaniem talerzy i
sztu¢cOw bedacych na wyposazeniu szkoty.

Naczynia 1 sztuéce wielorazowego uzytku stosowane w PZSPSzk.Wych. beda myte

zgodnie z zaleceniem wskazanym powyzej.

* ORGANIZACJA PRACY SOSW (Internat):

Regulamin grupy - wychowawczej opracowany z uwzglednieniem zapobiegania CIVID
19 zostanie przekazany do wiadomosci wychowankom 1 ich rodzicom.

Wychowankowie powinni by¢ przeszkoleni z zasad zachowania bezpieczenstwa.

Na terenie Internatu bedzie prowadzone monitorowanie zachowania czystosci
w miejscach pracy, pokojach wychowankdéw oraz przestrzeniach wspdlnych, ze
szczegblnym  uwzglednieniem  utrzymywania czystoSci  w  pomieszczeniach
higienicznosanitarnych i ciggach komunikacyjnych oraz dezynfekowania powierzchni
dotykowych: poreczy, klamek, wlacznikéw S$wiatla, uchwytow, poreczy krzeset i
powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach 1w
pomieszczeniach do spozywania positkow.

W internacie moga przebywac jedynie wychowankowie bez objawow chorobowych drog
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w

izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.



* Przy wejsciu do internatu nalezy zadba¢ o dezynfekowanie rak przez wychowanka oraz
pracownika.

*  Wychowankowie internatu powinni stara¢ si¢ zachowacé dystans podczas pobytu
w internacie, czysto$¢ w uzytkowanych pomieszczeniach, czgsto my¢ rece ciepla woda z
mydiem oraz wietrzy¢ pomieszczenia mieszkalne. Maja takze obowiazek przechowywac
wlasne podreczniki, przybory szkolne oraz rzeczy osobiste W
przydzielonej im szafce i ograniczy¢ dostgp do nich dla osob trzecich. Nie nalezy
zabiera¢ ze sobg do internatu niepotrzebnych przedmiotow.

* Bezwzgledne ograniczenie przebywanie 0osob z zewnatrz w internacie do
niezbednego minimum, z zachowaniem wszelkich §rodkéw ostroznos$ci (m.in. ostona ust
i nosa, rckawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe) i w
wyznaczonych obszarach.

*  Wychowawcy ustalaja sposoby szybkiej, skutecznej komunikacji
z rodzicami/opiekunami ucznia. Rekomendowany jest kontakt z wykorzystaniem technik
komunikacji na odlegtos¢.

* Zapewniony jest sposob szybkiej komunikacji pomigdzy wychowawcami
a dyrektorem i wicedyrektorem (kontakt telefoniczny).

 Internat posiada izolatkg. W przypadku wystapienia u wychowanka nagtych objawow
infekcji drog oddechowych, nalezy natychmiast odizolowa¢ go od innych oséb 1
niezwlocznie powiadomi¢ dyrektora placowki oraz rodzicoéw/opiekunow .

* W przestrzeniach wspolnych (pomieszczenia do pracy wlasnej) nalezy zachowac
podwyzszone rygory bezpieczenstwa i higieny: czeste mycie 1 dezynfekowanie lazienek,
pomieszczen kuchennych, blatow w pokojach oraz pomieszczeniach wspolnie

uzytkowanych.

* POSTEPOWANIE W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAZENIA )
PRACOWNIKOW PZSPSZK.WYCH.:
« Do pracy w PZSPSzk.Wych. moga przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawow

chorobowych sugerujacych infekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy nie



przebywaja na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub w
izolacji.

Pracownicy PZSPSzk.Wych. zostaja poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia
niepokojacych  objawoéw  choroby zakaznej powinni pozosta¢ w  domu
1 skontaktowac si¢ telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac
teleporade medyczng, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub
112 i poinformowac¢, ze mogg by¢ zakazeni koronawirusem.

W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow infekcji drog oddechowych powinien on skontaktowaé si¢ telefonicznie z
lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyska¢ teleporade medyczna).

Obszar, w ktorym poruszal si¢ i przebywal pracownik z infekcja drog oddechowych,
bezzwlocznie nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujacy
w podmiocie procedurami oraz zdezynfekowa¢ powierzchnie dotykowe (klamki, porecze,
uchwyty itp.) oraz zastosowac si¢ do indywidualnych zalecen wydanych przez organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j.

W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy stosowac
si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego.

Rekomenduje si¢ ustalenie listy osob przebywajacych w tym samym czasie
w  cze$ci/czgsciach  podmiotu, w  ktorych przebywala osoba podejrzana
o zakazenie 1 zalecenie stosowania si¢ do wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego

dostepnych na stronie https://www.gov.pl/web/koronawirus/ oraz https://gis.gov.pl/

odnoszacych si¢ do osob, ktore miaty kontakt z zakazonym.
Zawsze w przypadku watpliwosci nalezy zwroci¢ si¢ do powiatowej stacji sanitarno-

epidemiologicznej, aby odby¢ konsultacje lub uzyskac porade.


https://www.gov.pl/web/koronawirus/

